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INTRODUCCION

En esta publicacidn aparecen los estudios presentados durante el Cuar-
to Seminario Nacional de Demograffa, celebrado en el auditorio de la Univer-

sidad de Costa Rica, Hospital San Juan de Dios, durante los dias 22 y 23 de
febrero de 1968,

El Seminario fue auspiciado por la Direccidn General de Estadfstica y
Censos y tuvo como metas principales dar a conocer trabajos de investigacion
demografica y propiciar el intercambio de ideas entre representantes de diver-
sas instituciones asociadas al campo de la demografia.

En la organizacién y desarrollo de este evento la Direccidn de Estadfs-
tica contd conla valiosa cooperacidn de representantes de varias institucio -
nes nacionales tales como el Ministerio de Salubridad Publica, la Universi -
dad de Costa Rica, la Oficina de Planificacién, el Registro Civil y la Caja
Costarricense de Seguro Social, Adem&s se recibid la valiosa colaboracidn

de la Asociacidon Demografica Costarricense y de la Subsede para América Cen
tral del Centro Latincamericano de Demografia.

La Onica recomendacidn propuesta y aprobada por los asistentes al Se-
minario fue la siguiente:

"Reconocer la conveniencia de la participacién'en los Ser;ninarios
de Demograffa de Economistas, Bidlogos, Sociblogos, Médicos,
Sacerdotes, Educadores y de todos aquellos otros profesionales

cuyas actividades se relacionen con un enfoque global del llama-
do problema demografico".

Los seminarios anteriores se celebraron en las siguientes fechas:

Primer Seminario: 10 y 11 de dicie mbre de 1957, en el Anfiteatro del Colegio
de Médicos y Cirujanos.

Segundo Seminario: 2 de junio de 13958, en el Ministerio de Salubridad Piablica.

Tercer Seminario: 25 de enero de 1961, en la Escuela de Ciencias Econdmicas
y Sociales de la Universidad de Costa Rica,
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ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LOS CAMBIOS DE

LA MORTALIDAD EN CCSTA RICA, 1950-1963

ieonel Alvarez,
Demografo, Centro Latinoamericano de
Demograffa, Subsede para América Ceniral



INTRODUCCION

El descenso de la mortalidad es un fendmeno gue se ha observado
en los Gltimos afios en la mayoria de los paises del mundo. En imérica La-
tina la disminucidén se ha acelerado en el transcurso de las dos Gltimas
décadas, pera como numerosos estudios sobre la mortalidad ahora disponi-
bles lo demuestran, no ha llegado a los bajos niveles que en la actuali-
dad aostentan los paises altamente desarrollados. Existe un gran nime-
ro de defunciones que podrian evitarse ya que prevalecen ain en la regiéna
causas de muerte fhcilmente controlables si se pudieran extender a todos
los niveles y en todos los segmentos geogridficos ciertas medidas sanita-

rias minimas contempladas en los planes nacionales de salud piblica.

En los paises industrializados, los cambios en los niveles de
mortalidad han venido acompafiados de descensos en los niveles de la fe-
cundidad. 8in embargo 1la situacién es totalmente diferente para los pais:
latinoaméricanos, ya que la variable fecundidad salvo contadas excepcione:
ha permaneeido précticamente inalterada. En ciertos paises las estadis-
ticas seflalan ligeros aumentos gue,ccontribuyen a acentuar la celeridad
con que la poblacidn crece cada afie. En efecto, son los paises de la re-
gién los que ostentan los fndices de crecimiento demogrifico mis altos
que se han producido en la historia de las poblaciones. La accidén combi-
nada de estos dos factores se traduce, ademls de un crecimiento sumamente
acelerado, en un rejuvenecimento de la poblacidn del Area latinoaméricana
¥, en especial, en lz subregidn centroamericana. En este punto quizés
resulte conveniente hacer notar una vez mds el hecho aparentemente para-
d6jico que a medida que la mortalidad de una poblacidén se reduce, es de~
cir aumenta el promedio de 12 edad de muerte y en consecuencia hay més
gente anciana, 1la poblacidn se vuelve mds joven. Bst se explica porque
el promedio de edad de una poblacidn es promedio de edad de las personas
que estin vivas; en otras palabaras aunque cerece el numero de personas
de edad avanzada, también aumenta el nfimero de las que sobreviven a las e
dades 15, 20, 30 y 40 =zfios que son las edades en las cuales la poblacidn
procerea y, por lo tanto, ocurren mas nacimientos.l/

1/ Véase en Freedman, R, "La Revolugién Demogradfica Mundial" el articulo
de Ansley Coale:"Cbmo envejece o rejuvenece una poblacion". UTEHA, Méx

1966



Todo esto es reflejo de la mayor sobrevivencia entre los jdvenes que entre

los viejos. Ya que el esquema caracteristico de la baja de mortalida es
sensiblemente diferente segin la edad.g/

En la primera parte de este documento se hace mencidn a las prin-
cipales caracteristicas de las variaciones en la mortalidad ocurridas en
Costa Rica entre los afios 1950 y 1963. GEstos aflos corresponden a las fe-
chas en que se han levantado los dos 0ltimos censos de poblacidn, los que
constituyen un marco de relerencia especiclmente adecuado para analizar
tanto el estado de una poblacidn en un momento dado como la dinfmica de
ella., En particular, son esencialmente dtiles para analizar la mortalidad
por gsexo y edad a través de las tablas de mortalidad.

El examen de algunos aspectos de la mortalidad del Area Metro-
politana de San José se hace en la segundn parte.

PARTE I, REVOLUCION DE LA MORTALIDAD EN COSTA RICA. 1950-1563

I.1 La mortalidad general

El indicador m&s sencillo al cual se puede recurrir para obser-
var los cambios en la mortalidad es 1a tasa bruta anual, la que esté
definida por el nimers de defunciones ocurridas en un afio por cada
mil habitantes. El cuadro 1 contiene los cifras de la poblacién to=-
tal del pais calculada a mitad de cnda afio, las defunciones registra-
das para ese afio y la t=zsa bruta de mortalidad correspondiente.

2/ N aciones Unidus: Modelos de Mortalidad por Sexo y Eded, ST/S0./Serie
A 22, Nueva York 1965,
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Cuadro 1

POBLACION BUTIMADA AL 30 DE JUNIO, DEFUNCIONES Y T:i.84 ANUAL DE .
MORTALIDAD PAR:A EL PERIODO 1950-1963

LRo POBL .CION DEFUNCIONES TiS4i DE MORT.LIDAD
(por mil)
1950 800 45k 9 769 12.2
1951 625 070 9 631 11,7
1952 853 388 9 902 11.6
1953 €83 535 10 312 11.7
1954 915 691 9 713 10.6
1955 951 337 9 998 10.5
1956 991 905 9 518 9.6
1957 1 033 322 10 471 '10.1
1958 1 076 218 9 692 9.0
1959 1 12h 950 10 176 9,0
1960 1 174 327 10 063 E.6
1961 1 225 257 9 726 749
1962 1277 130 ' 10 861 8.5
1963 1 336 244 11 376 8.5

Fuente: Direccibén General de Istnd{stica y Censos.
Anuario Estndimtico de Costa Riea, 1962, cuzdro 5 y 1965,
cuadro 7, San José.

En ¢l cundro anterior puede observarse que la tasa bruta de mor-
talidad muestra una tendencia haeis una disminucidn, Bntre los dos a~
flos extremos se ha conseguido unn reduccidn de mis de un 30 por ciento.
Con ¢l propisito de apreciar 1a magnitud de este descenso sc presentan en
el cundrec 2 las tasas brutas de mortalidad de los paises del istmo cen-
tr
195

O

américann y el porcentaje de disminucidn de cada uno de ellos entre

L]
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Cuadro 2
TASAS BRUTAS DE MORTALID:D DE LOS PALISES CENTROAMERIC:A.NOS Y PORCENTAJE
DE DISMINUCION ENTRE 1950 Y 1963

(tzsas por mil)

¥

Aflo Cost~ Rica Bl Salvador Guatemala Honduras Nicaragua Panami

1950 12,2 14,7 21.9 12.0 10,8 9.6
1951 11.7 15,1 19.6 11.2 9,2 8.6
1952 11.6 16.3 L 12.7 10.6 8.4
1953  11.7  1k.6 23.2 1.7 1.2 9.2
1954 10.6 15.0 18.4 11.2 9.6 8.8
1955 10.5 14,2 20.6 11.4 9.2 9.2
1956 9.6 12.4 19.8 10.2 8.1 3.2
1957 10.1 14.0 20.6 10,4 8.7 9.3
1958 9.0 13.5 21.3 11.1 9.5 8.7
1959 9,0 11.9 17.3 9.4 8.6 9.1
1960 8.6 10.7 17.5 9.8 G.0 8.3
1961 7.9 11.2 16.3 3.5 8.4 8.0
1962 845 11.5 17.3 945 745 7.2
1963 8.5 10.9 17.2 9.6 7.1 7.9
Porcentaje
disminucidn

30.3 25.9 21.5 20.0 34,3 17.7

Fuente: Naciones Unidas, Anuarios Demogréficos, 195%, 1961 y 1965.

Con 1u excepcidn de Nicaragua, el descenso experimentado por
Costa Hica ha sido wfs rdpido gque en los otros prises gue integran la
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Debe advertirse que la comparacidn directa de las tasas brutas
de mortalidad puede conducir a conclusiones engafiosas. Bn primer lugar
la integridad y czlidad de los registros de defunciones varia notoriamente
entre los paises centroaméricanos. asi por ejemplo las estadisticas vi-
tales de Nicaragua adolecen de subregistro en las muertes en una magni-
tud mucho mfs importante que para Costa Rica. De manera andloga, es mucho
mayor la subinscripci’n de muertes en El Salvador que en Panami. En se-
gundo término, las difcrencias en la estructura por edad imponen limita-
ciones en 1la simple comparacidn de las tasas brutas de mortalidad ya sea
en un mismo pais par: diferentes fechus o para distintos paises. Esta
segunda restriccidn tiene menos peso para los casos que ahora se exami-
nan, pues pucde afirmarse de manera genernl que las poblaciones centroa-
mericanas no hon experimentado cambios sensibles en sus estructuras por
edad entre 1950 y 1963, t~l como lo ponen de manifiesto los censos de po=-
blacidn levantados alradedor de esns fechas, nsi como tampoco se aprecian
diferencias significativas en la composicidn por edades entre los diferen-

tes Paises del Arca.

I.2 Cambios de¢ la mortalidad por crusazs de defuncidn

En 1la seccidn precedente se¢ seflald una reduccidn significativa
del nivel general de la mortalidad en Costa Rica en el periodo 1950-1963.
Conviene examinar en qué tips de crusas de muerte se ha logrndo reduccio-
nes mfis importnontes y luego si toles reducciones estin acordes con 1n ex=-
periencia de 5Stros pnaises, yd.que .es.bien! cuhncidd el hechz que el .des-
censn del nivel general de la mortalidad estd asociado a la disminucidn

de determinados tipos de enfermedndes.

Se ha seguido la clasificacidén de causas de defuncidn en gran-
3/

des grupos propuestn por Naciones Unidas= que comprende las siguientes

cntegorias: Grupo I: defunciones debidas a las enfermedades infecciosas

3/ Naciones Unidas "Boletin de Poblacidn de las Naciones Unidas N2 6
1962" ST/SC./Serie N/6 Nueva York, 1963
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¥ parasitarias y a las enfermedades del aparato respiratorio; Grupo II:
defunciones por cincer; Grupo III:defunciones debidas a las enfermedades
del aparato circulatorio; Grupo IV: muertes violentas; Grupo V: comprende
todas las ribricazs no incluidas en las cuatro precedentes. En el caso
del examen de las cifras para Costa Rica hubo gque tomar en conjunto los
grupos IIT y V, pues no se pudo hacer 1la distineidn precisa de algunas
defunciones. Debe advertirse ademds que nara las afios 1950, 1951 y 1952
debid hacerse una conversidn de las cifras de defunciones de la clasifi-
cacisn de causas de muerte 2 la que entrd en vigencia a partir de 1953

en las publicaciones de hechos vitales de Costa Rica,

El cuzdro 3 presenta los porcent2jes de las muertes segin gran-
des grupos de causas de muerte par: el periodo 1950-1963
Cuadr: 3
DISTRIBUCION DE L..5 DEFUNCIONZS POR GRUPOS D& C.US.S DE MULRTE DE
COST. RICH 1950-1963

1950 100, 33.3 5.4 56.9 L,3
1951 100,0 29.0 6.5 59.6

1952 100.0 23,8 6.5 66.0 3,7
1953 100.0 27.5 6.8 62.1 3.6
1954 100.0 2k.3 7.1 64 .4 4.3
1955 100.0 22.1 7.2 63.3 3,8
1556 100.0 20.3 7.9 67.3 k.5
1957 100.0 23,65 7.1 65.2 k.1
1358 100.0 2049 9.2 64.6 5.4
1959 100.0 22.5 8.7 64.3 L,6
1960 100.0 22.5 8.6 644 4,7
1961 100.0 19.1 9.0 66.7 5.1
1962 100.0 22.2 87 64.5 L,6
1963 100.0 20.9 9.1 70.2 4,9

Fuente: Direcci’n General de Estadistica y Cens»s, Anuarios Zstadisticos
d¢ Costz Rica, 1950 - 1963.



Se puede observar que segin lms cifras anteriores se ha produ-
cido una disminucidn importante en la proporcidn de personas que fallecen
por enfermedades infecciosas y parasitarias y enfermedades del aparnto
respiratorio. Tn 1950 un tercio de las defuncicnes se debian a esas cau-
sas mientras que para 1963 sélo un quinto de las muertes eran debidas a
esas enfermedades. Este hecho ostd en completo acuerdo con las tendencias
observadas en otros paiscs con estadisticns vitales fidedignas en que se
ha producido un descenso de la mortalidsd general, por ser ¢l grupo de
causas de muerte que recibe el mayor impacto de las nuevas téenicns médi-
cas aplicadas a través de los progromas de salud plblica. Sin embargo
no debe desconocerse, gque influyen grandemente en la disminucidn de 1la
mortalidad en las enfermedades del grupo I ¢l mejoramiento de las condi-
ciones de vida en general "Los progresos de la instruccidn, el mejoramient
de 1la vivienda, el aprovisionamiento de agua, la instalacidn de sistemas
de cloac~s, entre otras cosas, han tenido su influencia ¢n 1la reduccidn

b
de la mortalidad, especialmente en este grupo de czusas de defun016n"—/

La proporcidn de muertes debida al cAncer ha experimentado un sensible
aumento, 1o gue concuerds con la tendenciza a la bsja de 1n mortalidad ge-
neral en Costa Ric: en el periodo en estudio, pues en tanto los progresos
en salud péiblica inciden notablemente en el control de las enfermedades de
tipo exdgenc, el efecto que tienen sobre el chncer es pricticamente nulo.
Lus estadisticas de varios paises muestran lz relacidn inversa que existe
entre una bajn de la mortalidad y la proporeidn de muertes por cincer. De
cardcter nis complej» resultz el examen de la variacidn de 1las proporcio-
nes de mucrtes por causas violentas, Grupo IV, ya que no existe una re-
lacidn tan directa entre ellas y las condiciones sanitarias de un pais,
Los adelantos en medicina han permitide el ahorro de vidas afectadas por
accidentes, al curnr heridas que antes eran mortales, y las condiciones

4

genernles de seguridad piblica y en prevencidn de accidentes conducen

4/ Naciones Unidas. Boletin de Poblacidén N2 6 p. 103
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a una menor mortalidad, pero también han aumentado el nfimero de victi-
mas por la mayor circulacidn de vehiculos cada vez mis ripidos. La ten-
dencia general, sin embargn, es que aumete la proporcidn de estas causas

de muerte 2l bajar la mortalidad.

Si se comparan las cifras dadas en el cundro 3 con las que apa-
recen en el cuadro 4, se puede tener una ubicacidn general del nivel de
la mortalidad de Costa Rica. E1 cundro 4 reproduce el modelo de varia-
cidn de 1la mortalidad por causa de muerte seglin la esperanza de vida al

nacer, preparado en el estudio de Naciones Unidas citado anteriormente.

I.3 Variacisnes de la mortalidad por edad

Ls ampliamente conocido el hecho que las ganancias en mortali-
dad nu se reparten por igual en todas las edades; son nototiamente mayo-
res parn las edades j'venes. Un indicador que permite aprecciar la reduc-
cidn de la mortalidad en Costa Rica entre los afios 1950 y 1963 e¢s 1o re-
lacidn entre el nfimero> de muertes de personas de edad avanzada, mayores
de 60 afins, y ¢l total de defunciones de mayores de 5 afios 'Indice de

Swaroop) Cuadro 5

RELACION INTRE LAS DEFUNCIONES DE M..YORDS DE 60 &iNOS Y LS DEFUNCIONES
DE MAYORES DE 5 ALO3 1950-1963

Aflo Hombres Mujeres
1950 k5.3 k6,0
1951 k2,9 Lk 1
1952 L7.6 bg,0
1953 474 50.7
1954 6,3 k7.5
1955 50.9 - 5249
1956 51.4 5245
1957 bko.& 53.7
1958 50.6 51.3
195G 55.4 56.1
1960 51.8 55.2
1961 54,3 56.5
1962 52.5 5k.3
1963 5342 53.2
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Cuadro 4

ESQUEMA DE EVOLUCION DE LA MORTALIDAD EN UNA POBLACION DE ESTRUCTURA POR
EDAD "JOVEN" (sexos reunidos) POR GRUPOS D¥ CAUSAS DE DZFUNCION, PARA ES-
PERANZAS DE VIDA AL NACER ESCALONADAS DE 4O A 76 ANOS.

Distribucidn en porcentajes
Esperanza de Todas las Grupo Grupo Grupos Grupo
vida al nacer causas I 1T IIT y Vv Iv
para ambos sexos
(en afios)

4o 100.,0 Lz,7 3.7 bo.1 3.5
L2 100,0 k1,6 ko1 50,8 3.6
Lk 100.,0 40,0 hoho 52,2 3.8
Le 100.0 37.7 L.8 53.6 L,o
48 100.0 35.9 5.2 54,8 b1
50 100.0 34,1 5.6 56.0 4,3
52 100.,0 32,2 6.1 57.2 k.5
54 100.0 30,3 6.6 58.5 L,6
56 100.0 28.2 7.1 59.9 k.9
58 100.0 2549 748 61.3 5.0
60 100.C 23.7 8.5 62.6 5.2
62 100.0 21l.4 9.h4 63.8 5.5
64 100.0 18.9 10. 4 64.9 5.7
66 100,0 16,4 11.6 66,0 6.0
63 100.,0 13.8 13.2 66,7 6.4
70 100.0 10.8 15.2 67.2 6.6
72 100.0 7.8 17.8 66.7 7.6
74 100.0 b.7 } 21l.h 65.5 8.5
76 100.0 1.5 274 61.2 9.9

Fuente: Naciones Unidas, Boletin NQ 6, cuadro V.33
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Se observa que para cada sexo aumenta el indice a lo largo del
periodo lo que pone de manifiesto 1o rcduccidn experimentada por la mor-
talidad en e¢se lapso. Un conportamients anAlogo de este indice para to-
dos los paises centroamericanos, tnl ;omo lo seflala Maceid en las proyec-

2

ciones de la poblacidn de Costa Rica®’, pero la variacidn es mis acentua-

da para este pais gue parn los restantes.

I.4 Las tablas de mortalidad

Estos instrumentos permiten conocer de manera més fina y deta-
llada las variaciones que experiments la mortalidad, pues proporcionnan 1las
probabilidades de sobrevivir a diferentes edades. Se fundamenta en la po-
sibilidad tedrics de llevar un recuento exacto de cuantas versonas de una
generacidn hipotética de cien mil nacidos vivos alcanzan con vida los
10, 20, 30, etc. afins hasta que desaparece el Gltimo de los supervivientes
4 este esquems tedricn se le ssimila la experiencia real de mortalidad de

unn poblacidfn determinada.

Para Costa Rica se dispone de tablas de mortalidad par: hombres,
mujeres y ambos sexos, preparados en la Direccidn General de IOstadisticn
y Censos: para los afios 1949-51 y para el afio l963.§/ Existe ademds o=
tra versi’n parn el afic 1963 preparads en ¢l Instituto Centronmericano de

7/

Estadisticat, que no presenta diferencins importantes con la mencionada

anteriormente.

Lns tnablns fueron elaboradas a partir de las cifras de defuncio-
nes y nacimientos proporcionadns por los registros de hechos vitales y los
censos de poblacidn de 1950 y 1963. In cada caso se sometieron los dntos
3 un examen detenids de la calidad y exactitud y luego a un proceso de

guavizamicnto y correccidn de los errores.

5/ Mzccif, G "Costn Ricn. Proyeccicsnes por sexo y grupos de edade 1950~
1978, Cul.DH, Serie C, N2 95 Santiago, 196%

6/ Direcci’n General de DIstadisticn y Censos. "Tablas de vida de Costa Rice
1949-1957" San José, 1957
Direccidn General de Dstadistica y Censos. "Tablms abreviadas de vida.
Costa Rica, 1963" Revista d¢ istudins y Bstadistica N26, Marzo

1967

Z/ Instituto Centroamericens de Estadistica. '"Tablas de vida de Costa Rica
1062-1964, San José, Universidad de Costa Rica, 1967
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A base de estimaciones de la poblacidn para 1953 y 1958 y con
las cifras de defunciones registradas, Miguel GAmez ha preparado tablas
para cada sex> para los aflos 1952-1954 y 1957-59, lo aque agplia el deta-
1lle de los cambins del fen’meno en el periodo intercensal.g/

Los cuzdros 6 y 7 contienen las esperanzas de vida a diferentes
edades para los afios 1950, 1953, 1958 v 1963 de 12 poblacidn masculina y
femenina respectivamente. Dichas cifras corresponden al nlmero medion de
afios de vida futura que le gueda por vivir a las personas que han alcan-
zado determinada edad. La primera linea de los cuadros indica el prome-
dio de afos de vida futura de los recidn nacidos y constituye el indice
sintético que con mayor frecuencia se utiliza para representar el nivel
general de mortalidad de la poblacidne. Tanto para hombres como para mu-
jeres se observa que ¢n los trece nilos que median entre ambos censos, la
ganancia de¢ la esperanza de vida nl nacer ha sido algo superior a siete
aflos. Para las e¢dades més avanznadnas esta ganancia se hnce mucho menor

hasta llegar a un promedio de menos de dos afios a los 85 ailos de edad.

11 comparar la gannncin anual media en la esperanza de vida =zl
nacer de Costa Rica de 0.6 con estadisticas similares para otros paiscs,
s¢ puede ver que c¢n terminos genernles concuerda con la experiencin obser-
vada en regisncs mAs desarrolladas. Bn los modelns de mortalidad por se-
xo y edad de las Nacinnes Unidasg/ se han conservado las caracteristicas
medias del ritmo experimentads en 1n reduccidn de este fendmeno en varios

prises, est> es, que en los casos gue la espernnza de vida al nacer es in-

(v

ferior 2 lus 50 afits se aleanzarf a un aumento anual de 0,5 afios, cuando
¢l nivel de 1z mortslidad estd comprendido entre los 55 y los 65 afios de
esperanza de vide al nacer- tal como ocﬁrre en Costz Rica- ¢l ritmo de
crecimients sc acelera algs y luege vuelve 2 disminuir hasta llegar 2 ser

insignificonte unn vez que se hayan sobrepasa’o los 70 afios,

8/ Gfmez. Miguel "Tablas abrevialdas de vida. Costa Rica, 1952-54 y 1957-59'

Inéditae En el ifnexn 4 de este documents se reproducen las
funciones que constituyan esas tablas.

-~

9/ Naciones Unidas.'"Mét ;dos pars preparar proyecciones de poblacidn por
sexo y edad' 3T/80A.5erie 41/25. Nueva York, 1956
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Cundro 7

ESPERANZA DE VIDA A EDADES SELECCIONADAS DI LA POBLACION FEMENINA DE COSTA RICA
1950, 1952, 1958 y 1963 (en afios)

Bdad 1950 1952 1958 1963

57.05 5888 63430 64 .88

61.58 63.52 67.55 68.96

61.43 62.76 65.94 67.15
10 57,22 58450 61.53 62.63
20 48,00 ko,22 52.15 53.09
30 39,42 L4o,49 43,05 4z, 84
Lo 31.21 31.94 34,16 34,90
50 23.23 23,67 25.63 26.35
60 15.84 16.15 17.83 18.34
70 9.96 10,09 11.20 11.90
80 5.95 5.82 6.17 7435
5 4,07 L.o5 b,22 5,78

S

Fuentes: Direccidn General de Estadistica y Censos, ope.cit.

Gmez, M., op.cit.
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Las probabilidades de muerte para cada sexo que figuran en 1os

cuadros 8 y 9 (véanse también los graficos 1, 2 y 3) ponen de manifiesto

la importante reduccidn que se

mientras que el de¢scensc no ha

a

vida y las edndes superinres a2

ha verificado entre las edades 1 y 60

sido tan acentuado para el primer afio

los 6C =fios,.

Lamn particularmente la

¢idn la persistencia de niveles relativamente altos de la mortnlidad

2fios,
de
aten-

infan-

til; entre 1950 y 1952 ha habido un aumento para la poblacidn masculina y

un estancamiento para la femeninna,

1952 y 1958 y n este nivel se detuvoe pricticamente hasta el afio 1963,

La disminucidn es muy pequefia entre

Esta situaci’n sugiere 1la necesidad de realizar un estudio més detenido

sobre las causas de muerte de la poblaci’n de menores de un afio para Costa

Rica,
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2%,

Cundro 8

PROBABILINADES TE MORIR DE LA POBLACION MASCULINA 1950,
E INDICE DT VARIACION DE LA MORTALIDAD POR EDADES.

1952, 1958, 1963

, Probabilidad de morir Indice
Edad
1950 1952 1958 1963 1950 1952 1958 1963

0 0.104568  0,10750 0.09030  0,089069 10C 103 86 85
1-4 0.060697 0.,05043  0.03282 0.,030352 100 83 54 50
5-9 0,014006 0,01%17 ©€.01005 0,008246 100 ol 72 59
10-14 0.,007609  0,00722 0.00573 0.004729 100 95 75 62
15-19 0.,010304  0.,00941 0,00782 0,006812 100 91 76 66
20-24 0.016403  0.,01341 0,01045 ©.0113%321 100 82 6L 69
25-29 0.019697 0.01637 0.,01243  0,011301 100 83 63 57
20-34 0.,022703 0,01844 0,01391 0,012926 100 81 61 57
35=-39 0.026552  0.0212% 0.01760 0.017142 100 80 66 65
Lo-lk 0.,033126  0.,02740  0.02349  0.023989 100 83 71 72
45-49 0.047079  0,03927 0.03468 0.030153 100 83 74 64
50-54 0.064904  0,05932 0,05125 0.047194 100 91 79 73
55=59 0.101954  0.,08866  ©.07479  0.063067 100 87 73 62
50-64 0.139736  0.13022 0.11135 0.107503 100 93 8o 77
65-69 0.197382 0,18672 0.16687  0.153363 100 95 85 78
2074 0.298058 0.,27682 0.24658 0,252897 100 9% 83 85
75-79 0.424906  0.42999  0.35512 0,321521 100 101 84 76
30-~-8k 0.560045  0.56203 0. 4ok74  0.449095 100 100 88 8o
25 y més 1.000000  1,00000  1.00000  1,000000

/e, 18.30 17.75 16.51 16.15 100 97 90 88

Fuentes: Direcci®n General de Estadistica, 2p. cit.

Gomez, M., op. cit.
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Cuadro 9

PROBABILIDADES DE MUERTE DE LA POBL%CION FEMENINA 1950, 1952, 1958 Y 1963
E INDICE DE VAaRIACION DE LA MORTALIDAD POR EDADES

Edad Probabilidades de muerte Indice

1950 1952 1958 1963 1950 1952 1958 196
0 0.089046 0.08788 0.07682 0.07288% 100 99 g6 82
1-4 0.059938 0.04948 0.03505 0.031756 100 83 58 53
5-9 0.013184 0.01223 0.00906 0.007254 100 93 69 55
10-1k4 0.005941 0.00539 0.,00414 0.003569 100 91 70 60
15-19 0.008964 0.00807 0.00673 0.004579 100 90 75 51
20-24 0.014931 0.01292 0.00846 0.,006797 100 87 57 44
25-29 0.017523 0.01539 0.01050 0.008727 100 88 60 50
30-34 0,022142 0.01795 0.01267 0,011197 100 81 57 51
35-39 0.028927 0.02227 0.01613 0.015563 100 77 56 54
Lo-Li C.033030 0.,02715 0,02080 0.019920 100 82 63 60
bs.h4g 0.040376 0.03517 0.02852 0.,027463 100 87 71 68
50-54 0.052822 0.04982 0.04105 0.037787 100 ok 78 72
55-59 0.080290 0.07479 0.06073 0.050687 100 93 76 63
60-64 0.124618 0.11582 0.08981  0.098923 100 93 72 79
65-69 0.184400 0.17423 0.13789 0.126446 100 9l 75 69
20-7k4 0.275960 0.25615 0.20916 0,214804 100 93 76 7
75-79 0.371505  0.37727  0.31215  0,292372 100 98 84 79
80-84 0.468024 0.48670 045047 0414473 100 104 96 89
85 y més  1.000000 1.00000 1.00000 1.000000
1/e 17.53 16.98 15.80 15.41 100 97 g0 88

(o]

Fuentes: Direccisn General Jde ©stadistica y Censos, op. cit.

GSmez, M., oD. cit.
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PARTE II. EVOLUCION DE L. MORTALIDAD EN EL AREA
METROPOLITANA DT SaN JOSE. 1950-1963

El conocimiento de los niveles de la mortalidad de la pobla-
cidn latinoamericana por sectores geogrificos es relativamente escaso.,
Esta situacidn obedece en algunas ocasiones a la carencia de estadis-
ticas vitales clasificadas por zonas urbana y rural, o para divisiones
politico-administrativas a la imprecisidén de los datos sobre lugar de
residencia habitual de¢ la madre en nacimientos y del fallecido en de-
funciones. Los pocos estudios que sobre el particular se han hecho, no
permiten establecer con cierta seguridad diferencias muy acentuadas en-

tre la mortalidad urbana y rural.

En el caso de Costa Rica se disponia de una tabla de mortali-
dad para el Area Metropolitana de San Jnsé para 1950 19/ preparada en el
Centrs Latinoamericnno de¢ Demografia (CELADE) que indicaba niveles de
mortalidad mds bajos que los encontrados para el pais: la Jdifcrencia a
favor del Area Metropolitana era ligeramente superior a 5 afios en 1la es~
peranza de vida al nacer de ambos sexos. Se desprende entonces gue las
condiciones de mortalidad de la poblaci’n que habita en el resto del

territorio nacisnal eran més deplorables.

Con el propdsito de establecer adecuadamente los cambions en

de

la mortalidad del iren Metropolitana se procedif a la construccisn
una tabla abreviada para el afio 1963. En el finexc B de este documento
s¢ indican los lincamientos generales empleados en la elaboracidn de la

tabla de manera muy resumida.

ntre 1950 y 1963 la esperanza de vida al nacer vari$ de 60.76
a2 67.03 afios, lo que representa un nunmento de 6.27 afios. La ganancia
a

1 media fu: por consiguiente de 0.48 afivs, es decir, algo inferior

10/ Gdémez, M. y Jimlnez, R. "Tabla dec vida abreviada para ¢l irea Me-
tropolitana de San Jobe de Costa Rica, 1949-19517. Santia-
go, CEL:.DD, 1962. Serie C, No. 61.
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a la observada para la repéblica en el mismo periodo. Disminuyd. la
diferencia entre 1la esperanza de vida al nacer del pais y del iren
Metropolitana en relacidn a2l afio 1950, ya que ahora s8lo arroja un

saldo favorable de 3.7 afios,

Zn el cuadro 10 y GrAfico 4 se presentan las probabilidades
de muerte de 1la poblacidn del Area Metropolitana en 1950 y 1963. Se
puede observar de¢ manera muy clara el descenso mis importante de la
mortalidad en las edades jSvenes que en las avanzadas, La mortalidad
infantil experimentd un descenss de¢l orden del 18 por ciento, ya2 que

de 77 por mil que alcanzzba en 1950 bajs a 63 por mil en 1963.
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Cuadro 10

PROBABILIDADES DE MUERTE DE LA POBLACION TOTAL DEL AREA METROPOLITANA DE
SAN JOSE 1950 Y 1963 & INDICE DE VARIACION DE LA MORTALIDAD POR EDADES

Edad Probabilidades de muerte Indice

1950 1963 1950 1963
o-4 0.10483 0.078940 100 75
5-9 0.00827 0.003659 100 Ll
10-14 0.00499 0.002323% 100 4o
15-19 0.00703 0.004127 100 59
20-2k 0.01020 0.006660 100 65
25-29 0.01485 0,008234 100 55
30-34 0.01844 0.009825 100 53
35-39 0.02178 0.013096 100 60
Lo-L4 0.02715 0.,019606 100 72
45-49 0.03714 0.027380 100 74
50-54 0.05603 0.040218 100 72
25=59 0.72:195 0.05946% 100 73
60-64 0.12101 0.090487 100 75
65-69 0.18002 0.141185 100 78
70=74 0.26124 0.225737 100 86
1/e 18.46 14.92 100 81

(o]

Fuentes: Gimez, M. y Jiménez, R. op. cit,
Tobla B 5
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Grafico &

PROBABILIDADES DE MUERTE (qu) DE LA POBLACION TOTAL DEL AREs METROPOLITAN:
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ANEXO A



COSTA RICA,.

TABLA A 1

32.

TABLA ABREVIADA DE MORT..LIDAD DI LA POBLACION MASCULINA

1952-54
Gggggzsde mX qX lX dX L TX eX
0 0.10750 100 000 10 750 92 714k 5 634 3861 56.35
1 0.02741 89 250 2 446 88 ¢27 5 5h42 147 62.10
2 0.01087 86 S04 gy 86 %32 5 454 120 62,53
3 0.00752 5 860 646 85 537 5 367 788 £2.51
L 0.00545 85 214 Lok &4% 982 5 282 251 61.99
5-9 0.,00265  ©.,01317 84 750 1 116 L2l 132 5 197 269 61.32
10-14  0.00145  0.00722 83 634 60 4146 552 L 796 137 57.11
15-19  0.00189  0.C0%41 83 30 781 413 228 4 359 585 52.51
20-24  0,00270  0.01341 82 249 1 103 4O 519 3 94 257 L7.98
25-29  0.00330  0.01637 81 146 1 328 Loz L2k 3 537 G380 k3,60
30-34  0,00272  0.01844 79 818 1 hy2 395 699 3% 125 hih 29,28
35-39  0.00430 0.,02129 78 346 1 668 Ay 907 2 739 715 5,97
Lo-44  0,00555 0.027L0 76 678 2 101 378 559 2 351 &08 Z0.67
ks-Lo  0.00800 0.03927 74 577 2 929 366 125 1 973 2ho 2646
50-54  0.,01220 0.05932 71 648 L 25¢ 348 361 1 607 124 22,43
55~59  0.01850  0.08866 67 398 5 976 323 027 1 258 763 18.68
60-64  0.02775  0.13022 61 422 7 998 288 216 935 736 15.23
A5-69  0.04100  0.18672 53 L2h 9 9p5 243 293 647 520 i2.12
70=7h  0.06400 0.,27682 43 Lig 12 028 187 938 4oLk 227 9430
75-79  0.11000  0.42999 31 421 13 511 122 827 216 289 6.58
30-84  0,16000  0.5620% 17 910 10 066 62 913 0% LEp 5.22
85 ¥ mas0.25677  1,00000 7 Skl 7 344 30 549 30 549 3459

Fuente: Gdémez, M:iop. cit,
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0 0.08788 100 000 8 788 oL o4z 5
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ABREVIZD:

TARLA A 3

DE N

1957-59

Grupos de
Tdades

m
X

WO

5-9

10-14
15-19
20-24
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3024
35=39
Lo-Lk
45-kg
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75-79
S80-34

0.00202
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TABLA A 4

COSTA RICA. TABLA ABOEVIADA DI yORTHLIDAD DE LA POBLACION FEMENINA

1957-59
m

0 0.07682 100 000 7 62 o 675 6 330 429 6303
1 0.01921 G2 518 1773 01 k22 6 235 81k 67.55
2 000033 30 754 90 168 6 144 %82 67,
3 0. COU5T L2 &5 585 6 054 214 - 67.43
b 0.00331 206  §9 231 5 964 629 66.73
5-9 0.C0182  0.0C206 89 083 807 Ghs koy 5 875 398 6
10-14 0.0008% 0,004k 28 276 265 4% 959 5 431 91 61
15-19 0.00L%5  0,00%73% &7 011 502 438 519 4 992 232 56
20-24 0.00170  0.00846 &7 319 730 434 206 Lk 553 71% 0 52
25-29 C.00211 0.01650 66 580 °09 430 506 L 119 007 47,55
20-354 0.00255 0.01277 &5 671 1 085 425 550 3 688 201 4%,
35-39 0.00325  0.0:1613 &l 586 1 36k 416 692 3 262 711 38,57
Lo-bl 0,00420  0.02080 83 222 10731 b1z 143 2 343 019 3
hr_Lg D.00578 0.02.52 &1 491 2 32k 0P 076 2 k3o E760 2
50-54 0.00837  0,0%105 79 167 3 250 38§ 2020 2 028 200 2
55-59 0.01250  0,06077% 7597 b 368 ¢00 1 6hko 508 21
60-64 0.01875  0,080d1 71 307 é 341 547 1 271 708 17.83
65-609 0.02350  0.13789 &4 903 8 2hg 303 356 930 161 1k
70-7% 0.0k65C  ©L.20914 55 05! 11 703 251 677 626 §05  11.20
75-79 C.o7375  0.31215 tho251 13 T13 187 295 375 128
8o-04  0.11700  C.enob7 0 30 438 12 711 117 188 187 833
65 v mis (236.78) 1.C0000 16 727 & 727 70 645 70 645
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ANEXD B
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1. Sxtensidn geogrifica del irea ietr-~—-Zitana de San José.

~ En este trabajd hO‘se sipgu  estrictamente los limites oticia=-
les del Arca ietropolitana de San‘José, sino se incluyeron todos los dis
tritos que componen los cantones circunvecinos al Cantén Central. Esto
se hizo para aprovechar'la informacidn demogrifica disponible y porque
establecer compéréciénes directas en mortalidad con la tabls de 1950, en
la cue se cdoptd igual criterio. Lo diferencia que podria deriverse de
ese cambio, parece ser de magnitud muy pequefia. A fin de ilustrar la
consideracidén anterior, se prescenta cn la Tabla B 1, las cifras de pobla
cién de los cantones completos, es decir tal como fueron utilizados en

este trabajo y las de 1z sectorizacidn oficial.

2. Los datos bisicos.

Toda laz informnmcibn cmpleada en la construccién de la tabla
comprende 1o poblicidn Je asibos sexos en conjunto. No se dispone de es-

tadisticas parz cads sexo separadanente.

Se emnled el siguiente conjunto de J-tos bésicos:
2) nacimientos del .ron Metropolitzna de los aios 1962, 1963 y 1964
b) Defunciones segfin edn¢ de la misma frea para los afios 1962, 1963 y
1964 (Tabla 2 2)

¢) poblacidn vor grunos de edad del censo, estimnda a1 mitad del afio 1963.

Los nacimiento: utilizados corresponden =1 total de los inseri
tos en cada cantbén y que comprende tanto a nacimientos ocurridos el mig
no afio de inscrincidn cowe a algunocs afios anteriores. Asf por ejemplo,
las cifras de nocinientos de 1963 corresponden principalmente a nacie
nientos ocurrides cse mismo ofio, pero también incluyen cierto nfimero ocu
rridos en afios enteriores (entre 1950 y 1962) y que fucron inscritos du-
rante el afio 1963, De este modo se consigue compensar en cierta medida
las omisioncs en ¢l registro y cue probablemente serin registrados en
afios posteriorcs a 1963, Este procedimiento empleado en la Direccién
GCeneral dc “stnlistica y Censos no logra indudablemente estimer de mane-
ra exacta lu cifra de nacimientos de cada =flo calendario, pero a base de
estudios realizados sobre estos cifras paro algunos aiios, se cree obte-
ner asi una buena aproximacibn del nﬁmcro real de nacimientos de cada

afio.
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Las dclunciones abarcan todaos lios ocurridas e inscritas con un
miarzo oo, winte consenso gencrnl cve estos registros dolecen de muy

nocos errores y cuc cstes wis bien se refieren a edndes mal declaradas

4

e a omisiones, ©n el presente estudio sélec ae suevizaron los dntos pa
ra corrcetir errores en 1o~ declarscidn de lo edad. En la seccidn 3 se

vuelve sobre esto,

Las cifrns de poblacidn fueron tomadas del censo efectuado el
1 de abril de 1963 y llevairs zl 30 de junio con uvna tasz de crecimiento
geométriceo igual a 1o tass dol neriodo 1950-1963,

5« C2lculo de 1l:s tasas centreles de =mortalidad (nm%).

-

Se determinaron - partir de las defunciones peor edad registra-
¥ P &
dog provedio de los affos 1962, 1963 y 1964, y la poblacidn por edades cal

culada o witand de' afic 19

N
n

i)

1 - . .
donde 0 x con los defuncionos de versoncn de edad X a x+n promedio del
periodo 1062-19054,

-

I c¢s 1a noblncidn de ednfes x a x+n caleunl:s al 30 Je junio de

on 1 teble B3 figuron loz thans coentral s de mortalidad obe

zervedas. Lo sucesidn de valoros d: eoas tosas nostrabon ciszrtas irre-

<

gulnrid-des otribuibles a errorss ~n 1a declarncibn de las edades. Pa-

riu o subsanar esas deficienciss se procedid a suvavizar 1los tosas mediante
una férmvla de «juste de cinco tmsas sucesivas, por nmedio de winiwos cua
trados, o un polinomio de segundo grado. Hubiecra sido muy deseable con-

tor con cifrns de defunciones y poblacidn por edades simples para el pri
mer Zruno quincuenal do edad, o fin de establecer comparaciones wis de=-

tallades con in tabls de 1950, wero no fue posible contor con dicha in-

formucidn, por lo cue debid trabajarse con las cifras corresvondientes a

Ot

0 afios y ¢l zruvo -4 af

08
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Lk, C&lculo de la mortalidad infantil (qo)

Se¢ dispuso de las cifras de defunciones de menorces de un afio para
1963 y 1964 distribufdas en dfas, semanas y meses que tgnian al morir.,
Ista reparticidn por cdades detalladas se empled para determinar los fac-
tores de scparacidn a la edad O afios, mediantc la aplicacidn a esas ci=-
fras de los coeficientes anotados ¢n la iltima columna de 1a tabla B L4,

Los factorcs de sceparacidn gquc se obtuvieron fueron los siguicentes:

1963 = 0.2453
1964 = 0.2511
Promedio = 00,2482

Para deteraminar ¢l valor de la probzbilidad de muerte del primer

afio (qo) se emplearon las siguicntes relaciones:

z z z
DL = f D (2
a7o 0 °* 70 )
A z Z
oY = {1~-f D 3
a 0 * O) * 70 (3)
z
z nDO
2% T 2
z
B ()
Z
Z D
,1qo = 470 (5)
* z-1 L z~-1
B - QO
Finalmente,
z " z z
g =1 - (1 - )y (1 - ) (6)
a
Yo 157 ¢ a4
Donde,
dDg = Jefunciones deo personas de O nfios que murieron ¢l =zfio z-1.
-
Z o . \ o . .
wDo = Defunciones de personas de O afios que nacicron y muriceron cl
nilo Za
Z e, - . - . L i I - 3
an = Probnbilidad de morir durante el afio z antes de haber cumpli-
do ¢l primer aflo de edad, de personas que nacicron el afio Z.
z e st 9 s . ~ .
g% = Probabilidad de morir durantce el afic z antes de haber cumpli-
do ¢l primcer afio de vida, de personas quc nacieron el ano z-1.
z e . =
B” = Nacimientos ocurridos el afic z.
o Z=1 A - =
B = Nncgimientos ocurridos ¢l aflo z-1.
Lz~ o . " . .
Py = Defuncioncs de personas de O afios que naciceron y murieron
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qg = Probabilidad que tiene una persona de edad O de morir antes
de haber cumplido ¢l primer afic de vida, durante el afio Ze
Por cste medio se llegaron a las siguientes probabilidades de
muerte del primer afio de vida:s
1963 = 0,054987
1964 = 0.071393

Promedio 0.063%190

5. Célculo de las probabilidadcs de mucrte para 1 y mis afios de cdad.

Para las edades 1, 2-4, 5-9, 10-14, 15-19, ctc. afios s¢ procedid
& convertir lac tasas centrales de mortalidad (nmx) a probabilidades de
morir (nqx)’ medionte la siguiente relacibn propuesta por Greville
nx (7)
((m_ -~ 0,098

q, =

s

n

\ .

6. C3lculo de las restontes funciones de 1a tabla.

Para calcular las restzntes funcicnes de la tabla de mortalidad,
una vez que se dispuso de las probabilidades de muerte se cmplearon las

siguientes relaciones:

7)1, = 100 000 (8)
3\ o
b ndx = 1y . nx (9)
¢) 1. =1 - a4 (10)
X1 X nx
b = -f )
) Ly = £, 1, + (1=£) 1, (11)
e) nLX = 'nux , para zdades igunl o superior a 1 afio (12)
n"x
) 435 uds 1
£ L85 y m4s m” - (13)
05 y ass
T W
8) e® by (1%)
n) e = Tx (15)
£ lv

Los resultados obtenidos aparccen en la Tabla B 5.
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T/BL.. B 1

POBLACION TOTAL Y POBLACION DENTRO DEL AREA METROPOLIT:NA PARA SAN JOSE
Y 1LOS OCHO CANTONES CIRCUNVECINOS 1950 ¥ 1963

Cantén Poblacidn Poblacibn Poblacidn Poblacidn
Total dgg ggpgi%tégga Total d;ggigpgzi ér?
San José 111 820 111 820 168 938 168 938
Escazt 7 141 7 141 14 250 14 250
Desamparados 15 614 8 415 33 345 21 659
Goicoechea 21 093 20 661 44 110 Lz 294
Alajuelit=a 3 620 2 241 10 848 5 622
Tibas 10 594 10 594 23 946 23 946
Moravia 5 727 L Ly 11 6h42 9 188
Montes de Oca 9 916 9 916 24 043 24 043
Curridabat L 4oy 4 ho7 9 Lol 9 491
Total 190 322 179 736 341 113 320 431
Porcentaje de 76.8 81.3 7504 80.3

poblacidn urbana

Fucnte: Direcein Genernl de Istadistica y Censos. Censos de Poblacidn

de 1950 y 1963
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TABLA B 2

DEFUNCIONES DI AMBOS SEXOS, AREA METROPOLITANA SAN JOSE, 1962-1964

Promedio
Edad 1962 1963 1964 1962-64
1 2 3 b
0 685 825 1 093 867
1-4 230 163 170 188
5=9 36 31 Lo 36
10-14 15 ' 21 20 19
15-19 23 22 36 27
20-24 L3 28 Lo e}
25-29 L2 38 37 39
30-34 36 Lo 50 e
35=39 51 5k 53 53
Lo-4L 48 66 58 57
L5-49 74 6L 91 76
50-54 102 97 94 98
55~59 102 99 102 101
60-64 135 132 160 142
£5-69 140 127 165 144
70=7h 155 173 198 175
75=79 150 147 144 147
£0-8L4 139 144 176 153
S5 y més 135 165 170 157
Total 2 341 2 h4u6 2 897 2 561

Fuente: Direccidn General de Istadfstica y Censos. Tabulaciones Inéditas.



TABLa 5 3

TASAS CENTRALES DE MORTALIDAD OBSERVADAS, AJUSTADAS Y PROBABILIDADES DE
MJERTE DEL AREA METROPOLITANA DE SAN JOS3E

Tasas Tasas Probabilidades
Edad Defunciones Poblacidn Cbservadas Ajustadas de muerte
2/ b/
1-4 188 L 369 0.004237 0.016814
5-9 36 kg 143 0.000733 0.003659
10-14 19 Lo &z21 0.000465 0.002323
15-19 27 3k 923 0.,000778 0.000827 0.004127
20-24 40 27 704 0.001h444 0.00133%6 0.006660
25-29 39 23 457 0.001663 0,00165% 0.008234
30-34 Lo 22 138 0.001897 0.001974 0.009825
35=39 53 19 468 0.002722 0.002635 0.013096
Lho-Ly 57 14 950 0.003813 0.003957 0.019606
L5-49 76 12 961 0.005864 0.005546 0.027380
50~54 98 12 432 0.007883 0.008196 0.040218
55-59 101 8 029 0.012579 0.012230 0.05946%
£0-64 142 7 Lok 0.018999 0.018896 0.090k87
£5-69 14k 4 7260 0.030252 0.141185
70-74 175 % 456 0.050637 0.225737
75 y més k57 b 56k 0.069478 1.000000

2/ Fromedio 1962-1964
b/ Estimacitn 21 30 de Junis de 1963
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Edad en afios

]
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TABLA B &

DEFUNCICNES D mENORES DE 1 A0 DL AREA METRCPOLITANA, 1963 y 1964,

Y COEFICIENTES UTILIZADOS PARA EL CALCULO DEL FACTOR DE SEPARACICN

Edad . A :

al morir 1963 1964 Coeficientes
0 dias 108 105 1/720
1 dias 4o 93 3/720
2 dias 23 39 5/720
23 dias 20 23 7/720
b dias 7 12 9/720
5 dias 7 10 11/720
6 dias 8 5 13/720
?7-13% dias L3 51 21/720
14-20 dias 27 33 35/720
21-27 dias 11 26 Lo /720
28-59 dias 81 109 88/720
2 meses 109 112 150/720
3 meses 87 117 210/720
4 meses 52 57 270/720
5 meses 53 58 330/720
6 meses 33 L8 390/720
7 neses - Lo 28 450/720
& weses 22 33 510/720
5 meses 17 22 570/720
10 meses 10 27 630/720
11 meses 13 14 690/720
Total 811 1006

Fuente: Direcci’n General de ilstrdistica y Censos. Tabulaciones Inéditas.
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TABLA B 5
TABLA ABREVIADA DE MORTALIDAD DEL ARWA METROPOLITANA DE SAN JOSE 1962-1964

Edad nmx nqx lX dX LX TX eX
0 0.063190 100 000 7~ 319 95 249 6 702 955 67.03
1-4 0.004237  0,016814 9% 681 1 575 371 725 6 607 706 70.53
5-9 0.000733  0.,003659 92 106 337 459 754 6 235 981  67.70
10-14 0.000465  0.00232% 91 769 213 458 065 5 776 227 62,94
15-19 0.000827  0.,004127 91 556 378 457 o745 318 162 58,09
2024 0.00133%36  0.,006660 91 178 607 sk 341 4 861 088 53.31
25-29 0.001653  0.,00823k4 90 571 746 451 301 L4 Lo6 747 48,66
20-3k 0.001974  0.009825 89 825 883 L47 315 3 955 L46  LL,Ok
35-39 0.002635  0.013096 88 ok2 1 165 Lh2 125 3 508 131  39.4k4
Lo-LL 0.003957  0,019606 87 777 1 721 L34 925 3 066 006 34,93
Ls.bg 0.005546  0.,027380 86 056 2 356 L2k 811 2 631 081  30.57
50-54 0,008196  0.040218 8% 700 3 366 L410 688 2 206 270 26,36
55-59 0.012230  0.059463 80 334 L 777 390 597 1 795 582  22.35
60-64 0.018896  0.090487 75 557 6 8%7 361 823 1 Lok 985 18,60
65-69 0.030252  0,141185 68 720 9 702 320 706 1 ok3 162 15.18
70-74 0.050637  0.225737 59 018 1% %23 263 108 722 456  12.24
75 y mbds  0.099478  1.000000 45 695 45 695 L59 348 459 348  10.05
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Cundrs 6

ESPERANZA DE VIDA A EDADES SELECCIONADAS D& LA POBLACION MASCULINA DE
COSTA RICA, 1950, 1952, 1958 y 1963 (en afios)

Zdad 1950 1952 1958 1963

54,65 56.35 60.57 61.85

59.97 62.10 65.55 66.87

59.77 61.32 63.73 64,90
10 55.59 57.11 59.35 60.42
20 46,50 47,98 50,10 51,06
30 38,03 39.28 hi.,14 L2.,12
Lo 29,70 30,67 32.29 33425
50 21.77 22.43 23.91 24,83
60 14,85 12.23 16.47 17.18
70 9.13 9.30 10.32 11.02
80 5.22 5.22 5.79 6.9k
85 3.91 3.89 4,09 5456

Fuentes: Direccidn General de Estadistica y Cens:s, op. cit.

Gimez, Mo, Dp. cit.
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TABLA DE NUPCIALIDAD FEMENINA

COSTA RICA - 1363 *

Virginia Rodriguez V.
Direccidn General de Estadistica y Censos

* Trabajo realizado por la Srita, Rodrfguez durante su permanencia en el
Centro Latinoamericano de Demograffa, Santiago, Chile,
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1. Introduccidn

El presente trabajo tiene como finalidad la elaboracidén de una tabla de nup-
cialidad para Costa Rica, utilizando los datos referentes al estado civil,
sexo y edad de la poblacidn, que proporciond el censo de 1963 y serd cons
truida para el sexo femenino entre los 15 y los 50 afios de edad, edades en
las que se realizan el grueso de los matrimonios.

La importancia demografica de una tabla de nupcialidad viene dada por el
hecho de mos irar que proporcibn de mujeres de una generacibén llegan a ca-
sarse y en qué edades este fendmeno ocurre con mayor frecuencia tomando
en %ugnga la incidencia que lo anterior pueda tener sobre el nivel de la fe-
cundidad.

2. Metodoloagfa empleada

La metodologfa empleada fue la éxpuesLa por el profesor Giorgio M ortara-—/
basada en los datos censales relativos a la estructura de la poblacion se-
gin estado civil v edad.

Dicho método se considera transversal por cuanto estudia la nupcialidad
en funcidén de la edad en un instante dado suponiendo que no hay variacién
de lanupcialidad a través del tiempo, o dicho de otro modo, que las dife-
rentes generaciones para las que se calculan las tasas han tenido un com-
portamiento similar con respecto a la nupcialidad.

3. HipOtesis adoptadas,

1. La evolucibn de la nupcialidad en funcidn de la edad se ha mantenido
constante o aproximadamente igual en las diferentes generaciones con-
sideradas.

2. El porcentaje de mujeres no solteras o razbdn acumulativg de nupcialidad
a una edad x estd determinada por la relacibén entre el nimero de mujeres
de no solieras y el total de la poblacidn femenina de la misma edad.

3. Los cambios de estado civil, de solteras a no solteras, se producen den
tro de cada intervalo de edad x a x4+ n uniformemente a lo largo del mis-
mo,

4.. Es conocida la ley de mortalidad de la poblacién femenina alrededor del

17 Mortara, Giorgio, "Métodos relativos al uso de las estad{sticas censales”,
Lake Success, New York, estudios scbre la poblacidn N° 7, Naciones Uni-
das, 1949,
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afto para el cual se construye la tabla y ademds dicha mortalidad no es
considerada diferencial segln el estado civil,

Céleulo v ajuste de los porcentajes acumulados de las mujeres no solteras

en el numero iotal de mujeres seguu la_edad.

Como primera medida se calcularon los pcrcentajes de las mujeres no sol-
teras con respecto al total de mujeres en cada grupo de edad. Dichos por
centajes se llevaron a un grafico con el fin de ajustar aquellas irregularida-
des que pudieran presentarse. Al hacer este ajuste se efectud un control
que consisti® en comprobar si los porcentajes de cada grupo de edad lef-
dos en la curva ajustada y aplicados a la poblacidn femenina censales en-
tre 15 y 50 afios de edad reproducian la proporcidn de mujeres no solteras
con respecto al total, En el cuadro 1 aparecen las cifras obtenidas una vez
realizado el ajusie de las cifras en el ¢réfico 1,

Cuadro 1

Costa Rica:
Porcentajes observados v ajustados de mujeres no
solteras de 15 afios y mas con respecto al ntmero
total de mujeres seglin grupos de edad.

Grupos de edad Observadas ‘ ‘Ajustadas
15-19 16,28 15,70
20-24 54,85 55,54
25-22 75.15 75,18
30-34 31,45 81.26
35-33 §3,31 €3.31
40-44 83,73 83,73
45-49 84,023 83.21

5. Determinacidn de_los porcentajes acumulados para las edades exactas

entre los 15 v los 50 afios de edad,

Mediante la lectura en la curva de ios valores ajustados del grédfico 1 se
obtienen los porcentajes acumulados de mujeres no solteras con respecto
al total de mujeres al alcanzar la edad exacta x. Dichos valores pueden
verse en €l cuadro 2, Una vez que se contaba con los porcentajes a edal
exacta se procedid a efectuar un nuevo control que consistid en multipli-
car dentro de cada grupo quinquenal la media de las tasas acumuladas por
la poblacién a edades detalladas de manera que se reprodujera el nimero
de mujeres no solteras del grupo.
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GRAFICO N¢t|
DSTA RICA:PORCENTAJE OB'SERVADO Y AJUSTADO DE MUJERES
NO SOLTERAS CON RESPECTO AL TOTAL DE MUJERES
SEGUN GRUPOS DE EDAD.
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Cllculo v ajusie de las tasas anuales de nupcialidad femenina por edad.

Una tasa anual de nupcialidad femenina por edad se calcula dividiendo el
nimero de mujeres solteras que cainbian de estado durante un afio por el
niimero medio de mujeres (solteras v no solieras) de la edad correspondien
te, siendo esia la forma directa de calcular las tasas.

En el presente informe las tasas se obtendrédn en forma indirecta restando
al porcentaje acumulado de nupcialidad hasta la edad exacta x3 1 el por—
centaje acumulado de nupcialidad hasta la edad exacta x.

Las tasas as{ obtenidas fueron ajustadas ¢réficamente, luego se procedid
a acumularlas nuevamente obteniendo los porcentajes acumulados definiti-
vos. La suina de las tasas ajustadas debe ser igual a la suma de las tasas
originales, Ver cuadro 2 y grafico 2,

Funciones de la iabla de nupcialidad.

A continuacidn se definirdn las funciones usadas para la construcidn de la
tabla y luego se anotardn las relaciones mediante las cuales se han obte -
nido.

a. Definicidn.
sx = Froporcidn de mujeres no solteras a la edad exacta x.
14 = Nimero total de mujeres & la edad exacta x.
1, = Niamero de mujeres no solteras a la edad exacta x.
1x°= Nimero de mujeres solteras a la edad exacta x.

nR= Probabilidad de una mujer soliera o no soltera de edad exactia x
de llegar con vida a la edad exacta x+n,

El grupo de mujeres solteras (lx”) a la edad x puede descomponerse en
dos sub~grupos en funcibdn de la proporcidn de solteras a una edad su-
perior x - 11,

s§ , . .
l¢,n= No. de mujeres solteras a la edad x que cambiardn su condicidn
de solteras a no solteras entre las edades x yx+n.

x,n" No, de mujeres solteras a la edad x que seguirdn siendo solteras
& la edad x+ n.

El supuesto de que los cambios en la nupcialidad son regulares, es de-
cir que se producen en forma uniforme a lo largo del intervaloxa x + n,



Cuadro 2

Costa Rica: Porcentajes de no solteras y tasas de
nupcialidad observadas y ajustadas
por edades exactas.,

Porcentaje de no Tasas Tasas Porcentajes
Edad solteras a la edad observadas ajustadas ajustados
exacta x
15 0.00 44,25 4,25 0.00
16 4,25 6.75 6.75 4,25
17 11,00 8.60 8.70 11.00
18 12,60 2,25 9.25 19,70
19 26,85 9.05 9.15 28.85
20 37.90 8,90 8.60 38.10
21 45,80 7.60 7.50 46,70
22 54,40 , 5.10 5.62 54.20
23 52,50 4,80 4,80 59,82
24 64.30 4,20 4,06 64.62
25 68.50 3.60 3.34 56.68
26 72,30 2.%0 2,66 72,02
27 75.20 1,70 2,07 74.68
28 76.90 1.60 1.64 76,75
29 78.50 1.05 1.31 76,39
30 72,55 0.75 0.8¢ 72.70
31 60.30 0.30 0.75 60,58
32 81.20 0,60 0,62 81.36
33 81,60 0.45 0.48 §1.98
34 82,25 0,40 0.38 82.46
35 82.55 0.40 0.27 £2.84
36 63.05 0.25 0.20 63.11
37 63.30 0.10 0.13 83,31
38 53,40 0.06 0.08 63,44
39 63,48 0.12 0.07 83.52
40 63,50 0.06 0.06 83,59
41 83.506 0.05 0.05 83.65
42 63.71 0.04 0.04 83.70
43 8§3.75 0.04 0.04 83.74
44 83,79 0.03 0.03 83.78
45 83.62 0.03 0.03 83,81
46 3.85 ; 0.03 0.03 83.84
47 53.88 0.03 0.03 83.87
48 83,91 0,03 0,03 83.90
49 63,94 0.03 0.03 63.93

50 63,96 0.02 0.02 83.95
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GRAFICO N22
>OSTA RICA: TASAS DE NUPCIALIDAD PARA EL SEXO FEMENINO
PARA EDADES EXACTAS ENTRE 15 Y50 ANOS

DE EDAD (ajustadas).
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permite adoptar una forma analftica lineal para la funcidn de nupciali-
dad dentro de cada intervalo y en el proceso de integracidn para obte-
ner los tiempos vividos,
S8
alx = Tiempo vivido por el grupo de mujeres solteras a la edad x que
liegan no solteras a la edad x+-n.

nly = Tiempo vivido por el grupo gue pertenece a la condicidn de sol-
tera a la edad x y soltera también a la edad x+n, enire x y»¥n.

S.S8S . o, « s

nlx = Tiempo vivido en la condicidn de soltera entre x y x+n por el
gruro de mujeres solteras a la edad exacta x y que llegaran no
solieras a la edad exacia ¥,

;L}S{g = Tiempo vivido en la condiciuvn de no solteras entre x y sxtin por
el grupo de mujeres solteras a la edad exacta x y que llegaran
aC solteras a ia edad exacta x %o,

SS . . . .

alx & Tiempo vivido entre x y x ¥n por el grupo que perienece a la
condicifn de no solteras a la edad x.

S

an: = Tiempo vivido entre las edades x y x+n en la condicidn de sol-
teras por toda la generacidn ly.

s ,

nbx = Tiempo vivido entre las edades x y xin en la condicion de no
solieras por toda la generacidn ly.

nlx = Tienpo vivido por el grupo lx (solteras y no solteras), entre

las edades exactas x a xtn,

ST, * Tiempo iotal vivido en la condicidn de soltera por la generacidon
iy @ partir de la edad x.

Sp_ = Ticinpo total vivido en la condicién de no soltera por la genera-
cibn i, a partir de la edad x.

aCx(100)= Frobabilidad de una mujer soliera de edad xactia x anos de
cambilar le estado civil antes de cumplir la edad x ¢+ n,

2Cx%(100)* Tasa anual de nupcialidad de solteras por edad.
nCx(100)% Tasa anual de nupcialidad de la poblacibn toial.

(e§)8= Esperanza de vida en la condicidn de solteras a partir de la
edad exacta x afios.,

ei = Esreranza de vida en la condicidn de solteras para las mujeres
cualguiera sea su situacidi: actual.,
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e§= Esperanza de vida en la condicidn de casadas para las mujeres
cualquiera sea su situacidu actual,

b. Relacioues

= = 15
5x = 1z /L

s
1x=1x"1’ J.X
S _ &

.l.x" X * "'X .
I =150 4
Py® bain / Ix

SS. ,. S .8
by = Uy nPx ~lx + 1) /Py

ds_ s S8
J.x b lx e lx

SS
dx = P20 LS )
s S3

SN,
iy = AT (1 pPy)

= (1 P

s3 s sS s sS
an an + an
5 58 r

nly =%/ 7(1x‘1" 1x Py
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5 _ §5.§§, 8 sS
alx © nlx ¥ nlx

0
3
v
i

i
e
!

Cx(100)= L%/
lrlC:X(IOO)= /n Y
nEx(100)= (150 / nly
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8. Aspectos mis sobresalientes de la nupcialidad en Costa Rica en los
afios cercanos a 1563.

a. La proporcién de no solteras = (Syx) a la edad exacta 50 afios es de
83. 95 por ciento, es decir este porcentaje de la poblacion femenina
cambia su condicidn de soltera a no soltera, mientras que un 15.05
por ciento la conserva durante su vida.

En nimeros absolutos de una generacidén de 100. 000 mujeres 58,104
pasan a no solteras y 13,020 mantienen su estado de solteras.

b. Hasta los 20 afios se han realizado el 38,10 por ciento de los matri-
monios, el 68,5t por ciento de ellos ocurren hasta los 25 afios y el
73,70 hasta ios 30 afios, a partir de esta edad el porcentaje de ma-
trimonios varia muy lentamente con la edad.

Cc. Para una mujer soltera la mayor probabilidad de cambiar a no solj:era
se presenta a los 21 afios. En esta edad también estd la tasa mds al-
ta de nupcialidad para las mujeres solieras, ya que de cada 100 mu-
jeres solteras de 21 afios un 15.13 por ciento contrae matrimonio an-
tes de cumplir 22,

d. La esperanza de vida en la condicidén de solteras o no solteras, es el
promedic de afios que le restarfa vivir a cada mujer, si todos los afios
que ha de vivir una cohorte, sea como solteras o como no solieras se
repartieran uniformemente entre todas las mujeres. As{ por ejemplo,

a una mujer en el momento del nacimiento le restarfa por vivir un pro-
medio de 25,50 afios como soltera y 38.33 afios como no soliera. Pue
de observarse en las columnas 24 y 25 del cuadro 3 que el promedio
de afios que le restan por vivir a una mujer como no soltera es siem-
pre mayor que el promedio de afios que le quedan por vivir como solte-
ra.

e. La esperanza de vida en =1 estado de solteras llega a un mfnimo alre-
dedor de los 16 afios,en las primeras edades los matrimonios son muy
frecuentes y la poblacién de solteras se reduce mucho. Las mujeres
que no se casan estaran sujetas a tasas de nupcialidad més bajas en
las edades m&s avanzadas, de manera que la esperanza de vida aumen
ta hasta los 34 afios, para luego volver a disminuir y confundirse con
la esperanza de vida femenina total, porque ya no se casan y el nivel
de la mortalidad por edades es el mismo para las solteras que para to-
das las mujeres en conjunto.
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CUADRO %{ Costa Rica: TabI%de nupcsialidad para el sexo %emenino entre 15y Son%fios, a bage de los dg}‘.bps censales %e lgé

g = K kK s n*x %2 Sa s b‘s'é s éllés. 8 s X nL¥ =
X n 1/l k Sx +lx  Ix-lx kEn/lx Ll -0 TR IR %}xi 1+ R JOS1+R  BOL1+,R
0 15 0.00 100,000 100,000 0,888860 100.000 1350,305

15 1 0.00 88,886 88,886 0.999253 3,777 85,109 3.776 85,077 1.888 1,888
16 1 4,25 88,820 3,775 85,045 0.999176 5,925 79,050 5,993 79.017 2.996 2.997
17 1 11,00 88,747 9,762 78,985 0,999117 7.721 71.264 7.718 71,233 3.859 3.859
18 1 19,70 88,669 17,468 71,201 0,999057 8,202 62,999 8,198 62.969 4,099 4,099
19 1 28,95 88,585 25,645 52,940 0.99897¢ &,105 54.834 8,102 54,806 4,051 4,051
20 1 38,10 88.495 33,717 54,778 0,998863 7,510 47.168 7.606 47 ,141 3.803 3.803
21 1 46,70 88,394 41,280 47,114 0,998848 6,525  40.485 6.625 40,462 3.312 3.313
22 1 54,20 88,292 47,854 40,438 0,998793 4,962 35,476 4,959 35.455 2,480 2,479
23 1 59,82 88,185 52,752 35,433 0,998721 4.233 31,200 4,230 31.180 2,115 2,115
24 1 64,62 88,072 56,912 31,160 0.998653 3,576  27.584 3,574 27,565 1.787 1,787
25 1 68,66 87,953 60,406 27,547 0.998613 2,938 24,609 2,935 24,592 1.458 1.468
26 1 72,02 87,831 63.256 24,575 0.998417 2,335 22,239 2,334 22,221 1.167 1,167
27 1 74.68 87,692 65,486 22,204 0,998236 1,815 20,388 1,814 20,370 907 907
28 1 75,75 87.537 67,185 20,352 0.998066 1,435 18,917 1,434 18,899 717 717
29 1 78,39 87,368 68,488 18,880 0,997903 1,144 17.736 1,143 17,717 572 571
30 1 75,70 87,185 69,485 17,699 0.997730 7568  16.931 757 16,912 384 383
31 1 80,58 86,987 70,094  16.893 0,957643 679 16,214 578 16,195 339 339
32 1 81,36 86,782 70,605 15,176 0,997548 53¢  15.638 537 15,619 268 269
33 1 81,98 86,569 70,969 15,600 0.997439 416 15,184 415 15.165 208 207
34 1 82,46 86,347 71,202 15,145 0,997310 328 14.817 327 14,797 164 163
35 1 82.84 86,115 71.338 14,777 0.997156 233 14,544 233 14,523 116 117
36 1 83,11 85,870 71,367 14,503 0.997120 172 14,331 172 14,310 86 86
37 1 83,31 85,623 71,333 14,290 0,997061 111 14,179 111 14,158 56 55
38 1 83,44 85,371 71.234 14,137 0.996985 58 14,069 58 14,048 34 34
39 1 83,52 85,114 71.087 14,027 0.996823 50 13,967 60 13,345 30 30
40 1 83.58 84,850 70.926  12.924 0,995812 51  13.873 51 13,851 26 25
41 1 83,65 84,580 70,751 13,829 0,.996539 42 13,787 42 13.763 21 21
42 1 83,70 84,287 70,548 13,739 0,996252 34 13,705 34 13.579 17 17
43 1 83,74 83.971 70,317  13.654 0,995933 34 13,620 34 13,592 17 17
44 1 83,78 83,630 70.065 13,565 0.995563 25 13,540 25 13.510 13 12
45 1 83.81 83,255 69.779 13,480 0.995123 25 13,455 25 13.422 13 12
46 1 83,84 .,..853 69.464 13,559  0.995070 25 13.364 15 13.331 i3 12
47 1 83.87 82.445 69.147 13,298  0.994920 25 13,273 45 13.239 15 12
48 1 63.90 82.026 68,820 13.206  0.594655 25 13,181 25 13.146 13 12
49 1 83,93 81.589 68,478 13.111  0.994302 15 13.095 i3 13.058 3 8
50 1 63,95 81.124 68.104 13,020 0.994816
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CUARTO SEMINARIO NACIONAL DE DEMOGRAFIA

OBSERVACIONES SOBRE EL DESCENSO DE LA FECUNDIDAD EN COSTA RICA

Introduccidn

El nivel y la tendencia de la fecundidad en Costa Rica son conocidos
en la actualidad con un margen de exactitud bastante aceptable. Ya sea -
que esa fecundidad se mida a través de la tasa bruta de natalidad o de la
tasa bruta de reproduccién, se sabe que todavia se encuentra en un nivel-
rmuy alto; la tasa de natalidad pasa de 40 nacimientos por mil habitantes-

y la de reproduccibn es nmayor de tres niilas por mujer.

Sin embargo, en los Gltimos aflos se han notado fluctuaciones en la
tendencia de la fecundidad, interesantes de medir por los cambios que orl
ginan en el ritmo de crecimiento de la poblacién y en la estructura de és
ta por edades, asi{ como por el hecho de que pueden ayudar a deducir en me

jor forma los posibles niveles futuros de la fecundidad en el pais.

El presente trabajo es un ensayo para mostrar algunos de esos cam=
bios, especialmente las fluctuaciones de las tasas especificas de fecun-
didad por edad de las madres y la fecundidad en los cantones del pais se
gin la proporcién entre el nimero de mujeres en edad a concebir y el de-

honmbres en edades de 15 a 50 afios.

Se desea agradecer la colaboracién prestada en la confeccién de los
cuadros y en los cdlculos de las tasas por parte de la Sra. Hazel M. de
Anguio y de la Srta. Angela Torres G., ambas funcionarias de la Direc -

cién General de Estadistica y Censos.



Tendencia de la fecundidad en el perfodo i960-1966

La tasa general de natalidadi/de Costa Rica permanecié entre 42 y 45
nacimientos por mil habitantes hasta fines de la década :e 1940 y subib -
ain nds en el perfodo 1950-1859 llegando a un méximo de 49.4 en 1954. Sin
embargo, desde 1820 ha experimentado un descenso continuo, alcanzando una
tasa de 40.9 en 19¢€ y estimdndose, con datos preiiminares para 1567, que
en ese afio bajé a 39.5. De confirmarse esta dltima tasa, serfia ia mds ba

ja registrada en Costa Rica desde hace mis de 50 aifios.

El descenso de la fecundidad durante el tiempo transcurridode la pre
sente <écada puede apreciarse mejor si se toman los datos de la fecundi -
dad expresados en tasas especificas segin edad de las madresg/. En el -
cuadro 2 y en el grifico 1 puede observarse que tal disminucién se ha acen
tuado mis para las mujeres en edad de 20 a 35 afios. El niimero de mujeres
en ese intervalo de edad representa un alto porcentaje dentro de las muje
res en edad de concebir (47% en 1967) y dentro del grupo de casadas y con
vivientes (55% segiln el censo de 1963); como ademids es el grupo que apor-
ta nds de dos tercios del total de nacimientos anuales (69% en 1966), los

cambios en la fecundidad que se operan en esas edades tienen un peso apre

ciable en la disminucién o en el aumento de la fecundidad total.

1/ la tasa general o bruta de natalidad es la relacidén aritmética entre
el nimero de nacimientos ocurridos en un afio por cada 1,000 habitan-
tes del pais. Lla tasa bruta de reproduccién compara en canmbio los -~
nacimientos solamente con el nimero de mujeres en edad de concebir.

2/ 1las tasas especificas que se presentan en el cuadro 1 se calcularon
con la pobiacién femenina ajustada por edades desde 1950, segiin apare
ce en la publicacidn “Proyeccidn de la Poblacidn de Costa Rica por se
%0 y crupos de edad, 1965- 1399 Ricardo Jiménez J., pireccidn- Gene-

ral de Ustadistica y Censos, 120(7.

*,
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Como puede observarse, en el perfodo 1960-1966 hubo un descenso de la
fecundidad, ya sea que se mida ésta a través de ia tasa bruta de natalidad,

1/
de la tasa general de fecundidad o de la tasa total de fecundidad— .

Como a! confeccionar este articulo no se contaba con informacién de lias
tasas especificas de fecundidad en los Gltimos aflos para otros paises lati-
noamericanos, no ha sido posible hacer aqui comparacién con los que de ellos
estén eventualmente también pasando por una aparente transicién del tipo a -
puntado para Costa Rica. Haciendo sin embargo la comparacién con el descen~
so ocurrido en Formosa en un perfodo simiilar al de Costa Rica, obtenemos las

siguientes cifras de resumen para ambos paises:

Cuadro 2.~ DESCENSO PORCENTUAL DZ LA FECUNDIDAD EN COSTA RICA,
1060-1966 Y EN FORMOSA, 1958~1965

Costa Rica Formosa
Tasas
% de . % de
1960 | 1968 | .ibio 1959 186 cambio
Bruta de nataiidad.eecesse 47.5 40.9 | - 13.9 4.2 32.1 ] - 22.1
General de fecunrlidad..... 22¢ 194 - 14.2 i84 152 - 17.4
Total de fecundidadisseees 7335 €310 - 14.04“5990 4825 - 19.5

Es interesante hacer notar, sin embargo, que la disminucién de la fecun-
didad en Costa Rica ha sido mds fuerte en los grupos de mujeres jovenes,mien

tras que cn Formosa lo ha sido en ias mujeres de edad mis avanzada.2/

i/ La tasa general de fecundidad expresa el nimero de nifios nacidos en un -
afio por 1.000 mujeres en edad de 15 a 49 afios. La tasa total de fecundi
dad es la suma de las tasas especificas para todas las edades en el gru-
po indicado de 15 a 49 aiios.

2/ '"The continuing fertiiity decline in Taiwan: 1965", Ronald Freedman y

Joanna Muller, Population Index, January-March 1967, Princeton University.
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la disminucibn de 17.8%, 18.6% y 19.1% en la fecundidad de los grupos de
nujeres de 20-24, 25-29 y 30-34 afios en Cogta Rica, ha dotorminado que a pe=
sar dei moderado descenso en los otros grupos de edad, la disminucién de la
fecundidad total haya sido tan fuerte como 10 sefialado en los cuadros ante -
riores.

Es nuy tenprano todavia para predecir si la temdencia de la disminucién-
observada en los dltimos afios en Costa Rica continuari en el futuro o si las
tasas tenderin a cstacionarse a un nivel parecido al que tenian en los afios
anteriores a 1860.

Para un andlisis de esa ciase habrfa que contar adenis con la tendencia
de otro tipo de variables tales cono los de la edad al casarse o unirse,los
periodos de separacién entre los cényuges, el uso de métodos contraceptivos,
e. aborto, etc. Esta clase de informacién es s6io parcial por el aomento -
para Costa Rica y habri que esperar un poco nis para obtenerla a través de
nuevas encuestas de fecundidad y datos mds detallados, provenientes de 1las
estadisticas vitales.

Por ahora en todo caso, el descenso de la fecundidad parece haber con -
tinuado taiabién hasta 1967 inclusive.

Como se sabe, la fecundidad es reiacionada con variables socio-econdmi-
czs tales como ia educacibn, la participacién de ambos sexos en la fuerza ~
dw2 trabajo, e) nivel ocupacional, la urbanizacién, etc. En las zonas urba-
nas +e algunos paises latinoamericanos, incluyendo Costa Rica, se ha encon-
trado una correlacién inversa entre la fecundidad y algunas de las varia -
bles enuneradas anteriormente (ver cuadro 3).

Ademds, se ha sefiaiado que es factibie que un caumbio favorable en algu-
nos indicadores del desarrollio econémico y social hagan posible un descenso
de 1a fecundidad.En el presente trabajo se han escogido algunos,como el por

centaje de la poblacién alfabeta,la pobiacién escolar que complieta la educa

cién prinaria,la que asiste a la secundaria y a la universitaria,el porcen-
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Pava una reila~idén nds directa entire los canbios de esas variables y los

canbios de la fecundidad, se ha cref{do conveniente hacer tal comparacién -
. . . .1/ . . . ,

restringida a ia poblacién de i5 a 45 afios—, con informacién proveniente de

108 censos de 1280 y de 19G3,

Como muestra el cuadro 4 ha habido efectivamente un cambio favorabie en
todas ellas que, de continuar en el futuro, serdn factores que seguirian pre
sionando la fecundidad hacia niveles mis moderados. Ademds, debe tomarse -
en cuenta taabién ios crecientes signos de interés que muestra ia poblacidn
hacia el pianeamiento de la famiiia, tema que serd tratado por aparte en es

te nisno Seninario.

El autor de este artfculo se inclina a creer que Costa Rica puede es -
2/
tar bajo las siguientes condiciones, indicadas por Ronald Freedman— como a
quélias caracteristicas de los paises en donde la fecundidad bajard prine-
ro v nas rapidamente:

1) donde hava ocurrido ya un significativo desarrollo social; 2) donde
la nortaiidad hava sido relativamente baja por un tienpo; 3) donde haya e~
videncia de que mucha gente, que desea familias de tamafio moderado, estén
conenzando a tratar de limitar el tawafio de la familia; 4) donde haya efec
tivas redes sociales que trasciendan las comunidades locales, a través de
las cua’es se diseminen ideas y servicios de pianificacién familiar e ide-
as nara la modernizacién; 5) donde existan esfuerzos gzgggiggjgg en gran =
escala para diseninar ideas e informacidén sobre planzaniento familiar; G)
donde se tengan efectivamente disponibles contraceptivos nueves tales como

ros dispositivos intra-uterinos y las pastillas anticonceptivas.

i/ En la publicacién del censo de 1850 no se inciuye para estas variables
el desgilose respectivo para el grupo de 45 a 49 aiics.

2/ Ronaid Freeduan, "The Tronsition from High to Low Fertility: Challenge
to Demographers'. Population Index, Octuvre de 1965, Princeston Univer-
Sity.
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Fecundidad diferencial por cantones en el pais.

Con: objeto de conocer mis a fondo la interaceidn que puede existir
entre algunos de los indices ¢ue se han citado en este trabajo y el nivel
respectivo de la fecundidad, se ha preparado un cuadro cue nmuestra la compa
racidn entre la fecundidad de los cantones del pais y el grado de alfabetis
mo, el ndmero de mujeres por 100 hombres en la poblacidn entre 15 y 50 afos

¥y la urbanizacidn 2lcanzada por cada uno de ellos.

En el cusdro 5 puede observarse que conforme va aumentando la fecundi-
dad representativa de cada cantén, medida a través de las tasas brutas de
reproduccidn, tiende a bajar la proporcidn de poblacidén alfabeta y 1la pro -
porcién de mujeres en la poblacidn de 15 a 49 afos. Los de la urbanizacidn,

sin embargo, fluctdzn mucho de un caso a otro.

A pesar de la aparente relacidn inversa entre la fecundidad y los inq1
cadores sefizlados, no se ha pretendido en este estudio hacer una relacidén
de causalidad entre ellos, sino seialar 1la tendencia general de asociacidn

entre esas variables.

Se ha cuerido sin embargo enfatizar un poco mis acerca de la relacién

aue existe entre la fecundidad y el indice de mujeres por cada 100 hombres

en la poblacidn entre 15 y 50 afios.de edad.

Como eq sabido, generalmente la proporcidén entre los sexos se hace a
través del indice de masculinidad, en que se toma en cuenta teda la pohla -
cién masculinay todnlaferening, indicdndcse ol niaero do houbrespor onda 100 mu

Jeres, ya aeca pera 1a poblacidén total o dentro de grupecs escogidos de edad.

La relacidn utilizada aqui se circunscribe en canbio sélo a la pobla -
. cién de 15 a 45 ados. Al tomar tal clase de indice, se pretende arular el e

fecto cue tiene en 1a proporcidn de los sexos dentro de las princirales e@g

des de procreacidn id 3
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NUMERO DE LOS CANTONES DEL PAIS EN EL GRAFICO 2

Ef Cantdn N5 Cantdn N° Cantén

1 Montes de Oca 24 Valverde Vega 47 Leén Cortés
2 San José 25 Belén 48 Mora

3 Goiroechea 26 Barba 49 Acosta

4 Tibis 27 Abangares 50 Turrubares
5 Atenas 28 Santa Cruz 51 Bagaces

6 Moravia 29 Liberia 52 Jiménez

k4 Heredia 30 Alfaro Ruiz 53 Carrillo

8 Alajuela 31 Aserri 54 El Guarco
9 Escazi 32 Tilaréin 55 Puntarenas
10 Naranjo 33 Coronado 56 La Unién
11 Curridabat 34 San Isidro 57 Oreamuno
12 Santo Domingo 35 Santa Ana 58 San Carlos
i3 Palnares 36 Pods 59 Greciz

14 San Ramén 37 Alvarado 60 Lindn

i5 Cartago 338 Nicoya 61 Nandayure
16 Orotina 39 Dota 62 Aguirre

i7 Desamparados 40 Turrialba 63 Buenos Aires
18 San Rafael 41 Puriscal 64 Siquirres
15 Alajuelita 42 Montes de Oro 65 Pococi

20 San Pablo 43 Pérez Zeledén 66 Osa

21 San Mateo 44 Santa Bdrbara 67 Paraiso

22 Flores 45 Tarrazd 68 Golfito

23 Esparta 46 Cafias
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na proporcién més equilibrada en los sexos que la'poblacidﬁ dé mayor edad.
Adends, el porcentaje de la poblacién menor de 15 afios es apreciable en los
paises de alta fecundidad y no teniendo aparentemente esta poblacién in-
fluencia directa en la feéundidad observada; se ha prescindido de ella para
el cdlculo de la relacidn utilizada en este trabajo. Debe observarse tam -/

bién que el indice‘presentado relaciona el niimero de mujeres en edad de pro

creacién con el de hombres de 15 a 50 afios.

La proporcidén as{ obtenida sefiala con mis claridad en este caso la re-
lacidén inversa entre la fecundidad y el némero de mujeres con respecto al
de hombres en las edades sefialadas. El fndice de correlacidn es de -0,67,en
contridndose en general que los cantones del Area Metropolitana de San José,
todos los cuales cuentan cbn una proporcién mayor de mujeres cue de hombres,
tienen las menores tasas de reproduccién. Sucede lo contrario con los canto
nes de tipo rural, donde la proporcién femenina es menor de 100 y las tasas

de reproduccién son las mds altas del pafs (ver grifico N°2)

Resumen.

No se tienen disponibies‘todavia suficientes elementos de juicio ni in
dicadores numéricos para un periodo largo que permitan afirmar que se estd
operando un cambio radical hacia el descenso de la fecundidad en Costa Rica.
8in embargo, observando el cambio de los principales fndices utilizados para
medir el nivel de ia fecundidad, se nota un descenso marcado en ellos duran-
te el perfodo entre 1960 y el presente. La disminucién aparece mds fuerte en
la fecundidad de lﬁs mujeres jévenes que en las de edad mis avanzada,lo cual
se estima que ha tenido efecto mayor sobre el descensé en el nivel de la fe-~

cundidad total de Costa Rica.



NGrnero de mu-

Porcentaje de jeres por 100

Tasa bruta de alfabetismo | Porcentaje de hombres en la

Cantones reproduccién poblacidn urbanizacidn poblacién de

1965-66 15 - 49 afio 1963 15 a 49 afios

Afto 1963 Aflo 1963

Montes de Qc# 2.06 96.4 €8.4 130.7
San Pablo.... 2.06 21.1 a) 106.2
San José..... 2.18 96,2 $9.0 127.7
Curridabat... 2.18 95.5 38.2 110.1
Naranjo.seses 2.31 88.2 14.5 111.3
Santo Domingo 2.34 $6.0 29.4 110.0
San Mateo.... 2.43 81.2 11.9 103.9
Flores....es. 2.46 95.9 21.4 IOQ.é
Moraviae..... 2.47 96.1 51.7 114.5
Goicoechea... 2.50 96.4 82.0 119.7
TibdSeesiesse 2.54 96.4 67.2 116.4
San Rafael... Z.55 82.0 9.9 106.4
Santa Bérbare 2.63 89.6 16.2 95.7
YiRvich: E-¥o RN 2.65 89.2 8.7 115.1
Beléfeveannes 2.66 83.1 24.4 101.0
Heredia...... 2.77 82.0 62.3 114.4
Coronado.s... 2.81 24.0 18.5 99.3
Alajuela..... 2,82 89.4 30.5 112.0
Escazlsseaces 2.83 921.0 18.8 111.8
Cartagoeesuas 2.98 92.0 38.7 107.7
La Unidn..... 2.98 92,2 26.0 92.0




Porcentaje de ?g?g:opg: ?g;

Tasa bruta de al fabetismo Porcentaje de hombres en la

Cantones repf;ggfgéén piglfcign uffggizigggn poblacién de

* 15 a 49 afos

Afio 1963 Afo 1963

Desamparados. . 3.00 i 92.6 18.7 107.0
Barbae..oeeess 3.02 92.6 21.4 100.9
Palmares...... 3.04 92.1 12.4 109.6
Espart8esecess 3.04 64.2 31.2 101.6
PO&Sevacannens 3.04 89,8 12.5 87.3
San Isidro.... 3.06 91.1 13.0 98.5
Alajuelita.... 3.07 93.3 23.2 106.4
Puriscal...... 3.16 71.6 6.7 96.1
Santa Ang..... 3.19 88.4 4.3 . 97.4
Dotaeeevennaas 3.25 87.1 8.5 96.2
0S8ecncncvsnnes 3.26 79.3 10.0 -80.0
MOraesecersanes 3.28 80.3 7.6 95.5
Aserriiieeen., 3.34 £82.4 2.0 99.7
PuntarenaSees. 3.31 76 .6 35.2 92.3
£1va2830 s anae 3.37 81.4 5.8 97.2
SicuirreSeeess 3.40 8.7 15.1 86.6
Limdnecessaeas 3.44 84,9 48 .4 89.0
San Ramén..... 3.47 90.2 24.9 108.3
Valverde Vega. 3.47 87.5 9.3 101.5
Turrialba..... 3.51 79.9 22.8 96.1
Oreaminoeessas 3.51 86.3 21.0 91.8
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Cuadro 5.-  TASAS BRUTAS DE REPRODUCCION, PORCENTAJE DE ALFABETISMO
EN LA POBLACION DE 15-49, PORCENTAJE DE URBANIZACION Y
NUMERO DE MUJERES POR 100 HOMBRES DE 15-49 ANOS.
CANTONES DE COSTA RICA.
. Nimero de mu-
Porcentaje de jeres por 100
Tasa bruta de alfabetismo Porcentaje de | . 1res de 1a
Cantones reproduccidn poblacidn urbanizacidn poblacién de
1965~66 15 ~ 49 A%io 19€3 15 a 46 afos
Afio 1963 Ajo 1963
Orotina.ieesces 3.55 80.4 24,7 107.2
Jinénez.c.esee 3.585 80.3 10.3 83.9
Alfaro Ruiz... 3.66 90.8 15.7 §9.7
Abangares.s.e. 3.68 68.4 8.1 100.6
Montes de Oro. 3.68 77.5 17.0 6.0
Ledn Cortés.., 3.73 77.1 6.0 95.5
Acost8seescnsa 3.76 66.9 2.4 94.4
Paraisoe.isces. 3.80 85.7 24.1 75.2
Greciadsesssnes 3.83 76.2 11.1 91.5
Carrilloe..eee 3.86 21.3 13.8 63.3
Santa Cruz.... 3.92 87.5 16.3 100.6
Tilarfn..eeess 3.97 81.1 13.7 99,3
CaflaS.vecanoss 3.97 75.4 32.8 65.6
TurrubareS, ... 4.00 53.8 1.9 94.2
Pococieirevass 4,15 77.8 5.8 33.6
Golfito.ee.oe 4,24 72.9 17.8 68.5
San Carlos.... 4,28 82.4 10.1 81.7
Nicoyaeeseseean 4.32 81.1 8.6 86.7
Pérez Zeledén., 4,32 1.1 11.3 95.8
Nandayuree.... 4.45 69.2 a) 88.9
LiberiQesscess 4.51 77.7 33.8 100.6
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Cuadro 5.~  TASAS BRUTAS DE REPRODUCCION, PORCENTAJE DE ALFABETISMO
EN LA PCBLACION 15-49, PORCENTAJE DE URBANIZACION Y
NUMERO DE MUJERES POR 100 HOMBRES DE 15-4% AflCS.
CANTONES DE COSTA RICA.
. Nimerc de nu-~
Porcentaje de . jeres por 100
Tasa bruta de al fabetismo Porcentaje de nombres de la
Cantones reproduccidn poblacidn urbanizacidn poblacién de
1865~56 15 - 48 Afio 19563 15 a 49 afios
Afio 1963 Ao 1963
AguirrCecences 4,59 64,6 9.3 87.4
Tarrazlie.ceess 4.62 73.4 7.6 95.7
Buenos Aires.. 4.83 69.2 a) 86.8
El Guarco..... 4.85 82.8 6.6 92.4
BagactSeesesne 5.086 11.9 93.9

70.4

a) No se conoce el porcentaje de urbanizacién.
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COSTA RICA, COMPARACION ENTRE TRES
PROYECCIONES DE POBLACION, 1950-1978

Zulma C, Camisa
Demobgrafa, Centro Latinoamericano de
Demografia, Subsede para América Central



INTRODUCCION

Este informe presenta la conparacibdn entre tres proyecciones de po-
blacidn por sexo y grupos de edad elaborados para Costa Rica, tomando co
mo poblacidn base los resultados corregidos del censo general levantado
el 1° de abril de 13263, Las tres proyecciones consideradas han sido rubli
cadas y sus autores, que por feliz coincidencia han pasado por las aulas

del CELADE, son los siguientes, con los tftulos de sus trabajos respecti -
vos:

1. GOMEZ BARRANTES , Miguel. Estimaciones de _poblacifin para Costa Rica
en el perfodo 1950-78 por sexo, grupos de edades y zonas urbanas y
rural, Publicaciones de la Universicad de Costa Rica. Serie Econo—
mfa y Estad{stica N° 22, Ciudad Universitaria Rodrigo Facio", 1967,

2. MACCIO, Guillermo, Costa Rica. Provecciones de poblacidn por sexo v
grupos de edad, 1950-1978, Centro Latinoamericano de Demograffa.
Serle C, N° 95, Santiago, Chile, 1967,

3. JIMENEZ JIMENEZ, Ricardo, Proyeccidn de la poblacibén de Costa Rica
bor sexo y grupos de edad, 1965-1990, Direccidn General de Esta-
dfstica y Censos. Revista de Estudio y Estadfsticas N° 8, Octubre
1967, San José, Costa Rica.

Cabe sefialar que si bien, como lo indican los respectivos tftulos,
los tres trabajos tienen alcance diferente en cuanto al tiempo v a las ca-
racter{sticas (proyeccidén hasta 1990 en un caso, y con distincidn en urba
no y rural en otro), a los fines del presente estudio se han considerado pa
ra las tres proyecciones, Gnicamente la informacidén necesaria para la

comparacidn, siguiendo el orden de los procedimientos indicados por los
respectivos autores:

A. Ajuste de los resultados censales de 1963, Estimacidén de la poblacidn
base de la proyeccibdn,

B. Ajuste de los resultados censales de 1950,
C. Proyecciones de poblacidn por sexo y edad hacia 1978,
1. Estimacidn de la mortalidad para el perfodo base y su evolucién fu-
2. %L;l:gx'nacién de la fecundidad para el perfodo base y su evolucidn fu-
ura,

D. Comparacidn entre los resultados de las tres proyecciones.



Aparte de las tres proyecciones que cubre este andlisis, existen
otras varias proyecciones elaboradas para la poblacidn d:ﬁosta Rica, ta-
les como las yeparadas por el Lic.tj‘ené S&nchez Bolafios¥, el Actuario
Alvaro Vindas? y el sefior Otto Kkut® ademés de las incluidas en el docu-,
mento de las Naciones Unidas sobre proyecciones por regiones y pafses¥
No obstante en este estudio se han considerado inicamente las tres pro-
yecciones indicadas al comienzo, por haber sido las mas recientes y por
lo tanto estar basadas en una informacidén estadlstica de mayor actualidad,

1A

1/ Sé&nchez Bolafios, René, Proyecciones de poblacibén de la Replblica de
.Costa Rica para los afiog 1960, 1965 y 1970, Direccion General de
Estadistica y Censos, San José, Costa Rica, 1962,

2/ Vindas, Alvaro. Poblacidn de Costa Rica, Afios 1951-2000. Caja Cos-
tarricense de Seguro Social, Departamento Actuarial y Estadfstico
(Reimpresidn). San José&, mayo, 1967, Segiin se indica en la publi
cacidn citada, la "reimpresidn se hace 9 afios después de la prime
ra", y para la elaboracidn de la proyeccidén se tuvo en cuenta "los
estudios sobre poblacidén de Costa Rica realizados por la Direccidn
General de Estad{stica y Censos, los valores de sobrevivencia de
la T=hla de vida 1949/51 de este pafs, y las tasas de natalidad pa
ra 1950,

¥/ Traboio inddito.

4/ Naciones Unidas, World Population prospects as assessed in 1963,
Department of Economic and Social Affairs. Population Studies,
N° 41, New York, 1966,
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A, AJUSTE DE LOS RESULTADOS CENSALES DE
1563, ESTIMACION DE LA PCBLACION
- BASE DE LA PROYECCION

a. Procedimiento seguido por M. Gdémez. Parte de los resultados de la
muestra del censo del 1° de abril de 1963 aumentados en un 1.7 por
ciento para corregir la omisibén determinada por los resultados del
post-empadronamiento realizados por la Direccidén General de Esiadis
tica y Censos,

Efectla la evaluacidn de los resuliados correspondientes a la pobla-
cidén de ambos sexos menor de 10 afios de edad, confrontando esos valo
res con los obienidos mediante un andlisis por cohortes . @ partir de la
estimacidn de los nacimientos ocurridos {serie que elabora la Direccidn
General de Estadfstica y Censos), y las defunciones registradas aumen-
tadas en un 15 por ciento en cada grupo de edad 1/.

Como resultado de la evaluacidn, Gomez llegd a las conclusiones si -
guie ntes:

i. Subestimacibén de los nacimientos ocurridos en el perfodo 1256-52
de aproximadamente 2,5 por ciento, v un porcentaje algo mayor pa-
ra los afios anteriores.

ii,Subenumeracidn censal en el grupo 0-4 afios estimada en un 9 por
ciento y muy reducida en el grupo 5-¢ afios.,

Como consecuencia, corlgid los resultados censales del grupo 0~-4
afios de ambos sexos y efectud la distribucién por sexo aplicando un
frdice adecuado de masculinidad, es decir, el {ndice que serfa pro-
bable encontrar para ese grupo de edad en una poblacidn con las ca-
racterfsticas de la de Costa Rica, Aceptd como correcto el valor del
grupo de 5-S afios en la poblacidén femenina y ajustd la poblacién mas-
culina también mediante un fndice adecuado de masculinidad,

Observd en los resultados censales a partir del grupo 10~14 afics, las
irregularidades que presentan los fudices de masculinidad por edad,
lo que atribuyd, entre otras posibles causas, a errores en la declara-
cidn dela edad, por lo cual suavizd las estructuras redistribuyendo la
poblacidn femenina y masculina en los grupos quinquenales de

1/ Esta hipdtesis de subregistro es una magnitud aproximada que se ha es-
tablecido con base a ciertos elementos de juicio de que se dispone,
Fuente: Gomez, M. ,op. cit., pag. 15



C.

82.

edad-g/ pero la persistencia de algunos valores que parecen diffciles de
juﬁtiﬁcar para ser aceptados sin reparos, le ilevan a insistir en la posi
bilidad del efecto de otros factores distintos al considerado, paro que
no los analiza por estimar que elio significarfa un estudio que sobrepa-
sarfa los propdsitos del trabajo y el tiempo limitado para efactuarlo,

La estimacidn resultante, por sexo y edad, fue proyectzda al 30 de ju-
nio de 1963 a fin de servir de base a la proyeccibén hasta 1978,

Procedimiento seguido por G. Maccid. Parie de los resuliados defini-

tivos del censo del 1° de abril de 1963, los que proyacta al 30 d2 junio
del mismo aifio,

Un anilisis de evaluacidn de los resultados obtenidos, le llevan a efeg
tuar los ajustes siguientes:

i. Corrige la poblacién de ambos sexos de 0-4 afios en un 8,0 por cien
to, manteniendo la distribucidn por sexo indicada por los resultados
censales,

ii. En el grupo 5-9 no introduce ninguna correccidn,

(La evaluacidn de estos dos grupos se hizo mediante un anilisis por
cohortes a partir de los nacimientos estimados por la Direccidén Gene-
ral de Estadi{stica y Censos, y las defunciones registradas y corregi -
das en un 15 por ciento).

1ii A partir del grupo 10-14 afios, corrige la poblaciun masculina apli-
cando a la poblacidn femen".na los {ndices de masculinidad que pro
porzicna la poblacidn estacicnaria de la Tabla de mortalidad cons-
truida para el perfodo 1962-64 por el Instituto Centrcamericano de
Estad{stica,

La estimacidn resultante, por sexo y edad, sirvid de base para ajt. g -
tar los resultados censales de 1950 y para efectuar la proyeccidn has
ta 1978,

Procedimiento seguido por R, Jiménez. Parte de los resultades defini-
tivos dsl censo del 1° de avril de 1953 corregidos en un 1,7 por cien
to segtn los resultados del post-empadronamiento a que ya se hizore
ferencia,

La redistribucién de la poblacidn por edad se hizo aplicando la férmu-
la de ajustamiento que apaercce en el Manual II de las Naciones Unt-
da.;., Mérodos oara rrepavar prevecsciones de poklacidn por sexo yedad,

p2 *q l’v’..

+
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Efectud laevaluacidnde los resultados obtenidos para la poblacién por

sexo menor de 15 afios de edad mediante un andlisis por cohcrtes a par
tir de los nacimientos ocurridos anualmente segiin la inscripcidn, au-

mentados en un 2 por ciento y las defunciones registradas y correqgi-as
en un 10 por ciento en cada edad,

La evaluacidn le llevd a las conclusiones siguientes:

1. Subenumeracidn censal en el grupo 0-4 afios estimada en un 9.2 por
ciento y en el grupo 5-9 afios, de un 1.8 por ciento.

i1. Sobrenumeracion censal en el grupo 10-14 afios estimada en un 2.7
por ciento,

Con estos resultados decidid sustituir las cifras censales de la pobla~-
ci6n menor de 10 afios por las correspondientes obtenidas con las esta
dfsticas vitales, y ajustar los resultados censales a partir de la pobla
i:iénddg 10 afios para corregir {inicamente los errores de declaracidn de
a edad.¥,

La poblacidn resultante, por sexo y grupos de edad fue proyectada al
30 de junio de 1965 con una tasa de crecimiento de 3.5 por ciento anual
Y esta estimacidn sirvid de punto de partida para la proyeccidn hasta
1990,

d. Comparacidn entre las estimaciones obtenidas para el 30 de junio de

1963,

Los tres autores coincidieron en estimar que el censo de 1963 debfa ,
constituir la informacion fundamental para ajustar los datos ciensales de -
1950 y establecer la poblacién base para iniciar la proyeccidn.

A fin de comparar los resultados obtenidos y -estimar las diferencias en-
tre los ajustes efectuados en el censo de 1963 con la mayor coherencia
posible en la comparacidn, se consideraronlos datos censales sincorre-
gir (poblacidn censadael 1°de abril de 1963) y se estimd la poblacién por
sexoal 30 de junio del mismo afio 4, Los resultados se indican en el
cuadro 1 en donde aparecen también las estimaciones a que llegaron los
tres autores después de efectuar los ajustes respectivos a los datos cen

¥ Fbdrmula de ajustamiento que aparece en el Manual [Ide las Naciones
Unidas, op. cit., pag. 12.
Se usaron las siguientes tasas de crecimiento medio anual intercensal
que fueron sacadas del trabajo de G. Maccid, op. cit. pig. 3: hom-
bres: 0,039163 y mujeres: 0,038774,
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sales, Se presenta también la evaluacidon de la omisidn censal calcu- :
lada a partir de esas estimaciones en relacidn con la provenien te delos
datos censales sin corregir, La estimacidn de la poblacion masculina
es pricticamente la misma para los tres autores, y sugiere una omisidn
censal de 3.3 por ciento. La poblacién femenina estimada por Maccid
esunl, por ciento mas baja que la de Gdmez, a Guien corresponde la
estimacidn més alta de los tres, Las semajanzas y diferencias entre
los procedimientos seguidos nor los tres autores para ajustar los datos
censales de 1963, pueden explicar las diferencias encontradas en los
resultados. Puede llamar la atencidn el hecho de que la esiimacibdn
obtenida por Maccid sefiala una subenumeracidn de hombres sensible-
mente mas elevada que de mujeres. La posibilidad de que este hecho
ocurra no es excepcional ya que ha sido observado en otros censos.
As{ por ejemplo, en el censo de 1960 de la Argentina la omisidn en la
poblacidn masculina fue estimada en 4.8 5por clento, en tanto que para
las mujeres resulto ser de 2.4 por cientoY. En el censo de 1960 de Pa-
namé la omisidn mis importante se registrd en la poblacidn menor de 5
afios de edad y fue estimada en 6.0 por ciento para los hombres y 4.2
por ciento para las mujeres §/.

En el cuadro 2 se presenta andloga informacidn pero con referencia ala

poblacidn total por grupos de edad. Se destaca la importancia del ajus

te que los tres autores debieron efectuar en la poblacidén del grupo 0-4

afios, hecho que comprueba una vez mas que las cifras censales co - '
rrespondientes a este grupo son generalmente muy deficientes y quecon
frec uencia deben ser sustituidas por un cdlculo separado. Cabe sefia-
lar, que sin embargo, la importancia de esas correciones fue superada

por las efectuadas por Gémez y Jiménez en otros grupos de edad (grupo
55-59afios segiin los resultados obtenidos por Gomez y grupos 55~59 y

65-69, segln los obtenidos por Jiménez).

En el cuadro 3 se presentan las relaciones de masculinidad por edad para

la poblacidén censadaal 1° de abril de 1963 y la estimada al 30 de junio de
1963 por los autores respectivos. Por "construccidén”, dado el procedi -
mientode ajuste seguido por Maccid, laserie queresulta parasuestima -
cidn, muestra laregularidad que en general cabr{a esperar enuna poblgcidn
que como lade Costa Rica puede as;hig‘_ilarse auna poblacibén cerrada

Camisa, Zulma C., Repliblica Argentina. Evaluacidn y ajuste del censo
de poblacidn de 1960 por sexo y edad y Tabla abreviadade mortalidad,
,1959-1961, CEIADE. Serie C., N°32.Santiago, Chile, 1964,p4qg.37.

Médica, Vilma N., El crecimiento de la poblacién panamefia en el perfo-
do 1950 a 1980, Direccidn de Estadfstica y Censo. Estad{stica Pana-
mefia, Afio XXVI. Suplemento. Panamd, 1966, pig. 7 y 8.

El saldo migratorio internacional durante el per{odo intercensal puede

desestimarse por su escaso valor. Fuente: Gémez, M., op.cit. pag.13

y Maccid; G., gp. cit., pig. 5.
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CUADRO 3

Costa Rica. Relaciones de masculinidad por edad, en
la poblacidn censada el 1° de abril de 1963 y 1a esti-
mada al 30 de junio de 1963, segiin los tres autores

considerados.
Hombres por cada 100 mujeres en:
Edad Poblacion
censada el Estimaciones al 30 de funio de 1963 segiin
1° de abril

de 1963 Gdmez Maccid Jiménez
Poblacténtotal 100.2 100,4 102,2 100,8
0-4 103,1 103.6 103.1 103.6
5-9 103,1 102,56 103.2 103.3
10-14 102,0 100,7 103.2 102.2
15-19 96,8 97.3 103.0 98,5
20-24 95.4 94,4 102,6 95.4
25-29 94,9 96,9 102.1 96.7
30-34 95,7 98,7 102,1 99.2
35-39 97.3 99.4 102.0 99.1
40-44 100.8 96,9 101.6 100.0
45-49 101,3 98.8 100,7 101.3
50-54 102.4 104,0 100.5 101.5
55-59 100,.4 102,0 99.5 102,7
60-64 101.9 98,3 98,7 101.7
65-69 83.7 105.1 95.8 99.1
70-74 102,8 121,.8 91.9 100,5
75 vy més 4.4 24.9 85.6 81.0

Fuente: -Gémez, -+ 9P, cit,, cuadros 20y 21,
-Maccio, «s Op, cit., cuadro 1, pag. 6
~Jiménez, R., Op._cit., cuadros 15 y 16, pags, 41 y 43,
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B. AJUSTE DE LOS RESULTADOS CENSALES DE 1950

Como ya se indicd anteriormente, los tres autores utilizaron los resul-
tados corregidos del censo de 1963 para ajustar los resultados del censo de
1950, A continuacidn se resumen las etapas seguidas en cada caso.

a. Procedimiento seqguido por M, GOmez. A partir de los resultados corregi
dos del censo de 1963 estimd la poblacibén por sexo y edad al 1° de enero
de 1962 y la poblacidn censada el 22 de mayo de 1950 la proyectd al 1°
de enero de 1952, Esta (ltima estimacién la compard con una segunda
estimacidn obtenida para la misma fecha a partir de la poblacibn calcu-
lada para el 1° de enero de 1962 y las defunciones que segiin estimd ocu
rrieron entre los efectivos de cada cohorte entre el 1° de enero de 1952
y 1962..39 Como resultado de la comparacidn aceptd esta segunda estima
cidon y con ella calculd la poblacibén a la fecha del censo, 22 de mayo de
1950, Los valores obtenidos sugieren una subenumeracidn en dicho cen-
so de aproximadamente un 7.7 por ciento para la poblacidn total,

b, Procedimiento sequido por G. Maccid, A partir de la estimacidn de la po
blacidn por sexo y edad al 30 de junio de 1963 y un juego de relaciones
de supervivencia para el perfodo intercensal calculadas por interpolacidn
entre las relaciones implicitas en las tablas de mgrtalidad de Costa Rica
existentes para los perfodos 1949--51 y 1962-64-%, obtuvo una estima -
cidn de la poblacidn al 30 de junio de 1950, Segun estos resultados, la
omisidn censal en 1950 fue de un 5.6 por ciento con relacidn a la pobla-
cidn total efectivamente enumerada, Interesa sefialar que Maccid introdu
jo un ajuste en la tabla de mortalidad existente para el perfodo 1952~ 64,

pues los valores -g)ariginales parecian sobrestimar la mortalidad en las eda-—
des avanzadast

c. Procedimiento sequido por R, Linenez A partir del total general corregi-
do del censo de 1963, calculd la poblacion al 30 de junio de 1960, y me
diante la aplicacidn de la ecuacidn compensadora estimd la poblacidn to
tal al 30 de junio de 1950, La distribucibdn por sexo y edad la obtuvo

&/ Las defunciones utilizadas son las registradas aumentadas en un 15 por
ciento en cada grupo de sexo y edad,

Y/ Tablas de vida de Costa Rica, 1949-51. Direccidn General de Estadfsti-
ca y Censos, San José&, 1957, y Tablas de vida de Costa Rica, 1962-64,
Instituto Centroamericano de Estadxstica, San José (inédito). Fuente,
Maccid, G. op.cit. pdg. 7.

1%/ A partir de los 55 afios en el caso de los hombres y de los 50 afios en el
caso de las mujeres. Para conocer el detalle de la evaluacidn y ajuste
efectuado, véase, de Maccid, G., ®.cit, pig. 7/11.
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aplicando a la estructura hallada para mediados de 1960, un juego de re
laciones de supervivencia cuyos niveles fueron estimados tomando como
referencia las tmplicitas en la tabla de mortalidad calculada para 1963 _l/
Los resultados por sexo y edad obtenidos con este procedimiento fueron
ajustados al total general calculado con la ecuacidn compensadora.

d. Comparacidn entre las estimaciones obtenidas para el 30 de junio de 1950.

En forma andloga a lo realizado para comparar los ajustes realizados a
los datos censales de 1963, los cuadros 4 y 5, presentan la comparacidn
entre los resultados obtenidos por los tres autores para el 30 de junio de
1950 y la estimacidn calculada para esa misma fecha a pariir de los da-
tos sin corregir del censo del 22 de mayo de 1950,

Los resultados sugieren que a igual que en el censo de 1963, el de 1950
presentd una omisidén de hombres en la poblacion total, superior a la
subenumeracidn de las mujeres, y segln las tres versiones, la omisidén
en la poblacibn total habrfa sido en 1963 algo menor a la mitad de la es-
timada para 1950 (véanse los cuadros 1 y 4).

En el cuadro 6 se presentan las relaciones de masculinidad por edad que
resultan de la poblacidn censada en 1950 yde las estimaciones obte

das para el 30 de junio del mismo afio, Como era légico de esperar, _

la naturaleza de los procedimientos seguidos para calcular la poblacidn
retrospectiva, las series de los fndices que resultan para 1950 reflejan
en gran parte la situacidn encontrada en las estimaciones realizadas pa
ra 1963 tomadas como base. Asf las series calculadas con los datos de
GOmez y Jiménez presentan algunas irregularidades diffciles de explicar,
en tanto que la que resulta con los datos de la poblacibdn calculada por
Maccid muestra un compatamiento mis acorde con 1o esperado a juzgar

con la informacidén disponible sobre la composicion de la poblacibén por
sexo de Costa Rica,

dek ke

11/Tablas Abreviadas de Vida de Costa Rica, 1963, Direccidn Ceneral de
Estadfstica y Censos, 1967, Fuente, Jiménez, R. op.cit. pig. 34.
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CUADRO 4

Costa Rica, Evaluacidn de la omisidn en el censo del
22 de mayo de 1950 en la poblacidn total por sexo, a
partir de diferentes estimaciones de la poblacidn al
30 de . junio de 1950,

Poblacibén Evaluaci&nde la momisidn
censada Estimaciones al 30 de junio de1950 censal{(Diferencias relativas
el 22 de Apartirde conrespecto a (3), Porcenta~-
Sexo mayo de losdatosde _Resultadosobtenidospor jes).
1950 la colixyxna . .
(2) & GOmez Maccid Jiménez Gdmez Maccid Jiménez
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)
Pobla-
cidn te 800875 804078 865319 8492116 859280 7.6 5,8 6.9
tal
Hom~ 399859 401458 436174 429412 429500 8.6 7.0 7.0
bres
Muje- 401016 402520 429145 419704 429780 6.6 4,2 6.7
res

a/Se usaron las siguientes tasas de crecimiento medio anual intercensal que
fueron sacadas del trabajo de G. Maccid, op. cit., pdg. 3
hombres: 0,039153 y mujeres: 0,038774

Fuente: ~Censo de poblacibén de Costa Rica, 1950,Direccidn General de Estad{s-
tica y Censos, San José, 1953, Cuadro 4, Pag. 70,
- Gbmez, M., op. cit., cuadros 20 y 21,
- Maccid, G., op. cit., cuadre 1, pag. 6.
- Jiménez, R., op. cit., cuadros 14, 15 y 16, padg. 38, 40 y 42,
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C. PROYECCIONES DE POBLACION POR SEXO
Y EDAD HACIA 1978

Como ya se ha indicado, los tres autores consideraron como pobla -
cidn base de la proyeccidn los datos censales corregidos seglin los resul-
tados de sus respectivas evaluaciones sobre la subenumeracidn y los erro
res en la declaracién de la edad. En los tres casos se siguid el métodode
los componentes, proyectando separadamente los hombres y mujeres de ca
da grupo de edad, formulando sendas hipbtesis acerca de la evolucidn de
los factores determinantes de los cambios de la poblacidén: mortalidad, fe-
cundidad y migracién., En los tres casos fue desestimado el filtimo factor,
dada la escasa significacidén que en las Gltimas décadas ha representado
el saldo de la migracidén internacional para el total de poblacibn de Costa

Rica L%

1. Estimacidn de la mortalidad para el perfodo base vy su evolucibn futura.

a. Hipbtesis formulada por M, Gémez. Parte de las tasas de mortali-
dad por edad calculadas con el promedio de las defunciones regis-
tradas en 1961 y 1962 aumentadas en un 15 por ciento y la poblacidn
por sexo y edad estimada para el 1° de enero de 1962, Debido a la
mayor regularidad que presentaban las tasas masculinas en relacidén
con las femeninas, las primeras fueron utilizadas para identificar en
la mayorfa de los grupos de edad, los niveles de mortalidad que les

correspo?g_{an de acuerdo con las Tablas Modelo de las Naciones
Unidas 1 .

12/En el trabajo de Jiménez (p&g. 35) puede verse la serie a partir de 1927
y el valor més alto registrado no alcanza a representar el 0,3 por cien~
to de la poblacibn total.

13/En las Tablas Modelo de las Naciones Unidas el nivel general d¢ la
mortalidad est8 definido por la esperanza de vida al nacimiento (e.). El
nivel estd expresado por el nlimero del afio en una escala cronolbgica
que empieza con 0 cuando &. es igual a 20 afios, y termina en 115 cuan
do e, llega a 73.9 afios. Cuando la mortalidad es alta o moderadamen
te alta, un aumento de 5 puntos en el nivel equivale a un aumento de
2.5 afios en el valor de &. por quinquenio. La ganancia de &, va hacién
dose menor a partir de &.= 55 afios {para ambos sexos). Véase de Na-
ciones Unidas, "Manual III", op.cit., pdg. 75 y sigulentes.
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Fijados los niveles por edad, supuso que entre 1963 y 1268 ellos se-
rfan 2.5 mis altos que los encontrados para 1951-62 y que durante
los dos quinquenios siguientes, los niveles aumentarfan en 5 puntos
por quinquenio,

b, Hipdtesis formulada por G. Maccid. Adoptd como punto de partida
las relaciones de supervivencia implfcitas e1 a tabla de mortalidad
de Costa Rica referente al perfodo 1962-64 previo ajusie de los va
lores que seglin se indicd anteriormente, parecian sobreestimar la mor
talidad mascg}na a partir de los 55 afios y la femenina a partir de
los 50 afios LY.

Con dichas relaciones siguid la tendencia implicita en las Tablas Mo
delo de las Naciones Unidas para cada grupo de sexo y edad, para ca
da perfodo de la proyeccidn: 1963-68, 1968-73 y 1973-78.

c. Hipbtesis formulada por R. Jiménez, Compard las tasas de mortall -
dad p?_g)edad de la tabla de mortalidad de Costa Rica elaborada para
1963 con las de las Tablas Modelo de las Naciones Unidas, a fin
de identificar los niveles de mortalidad que corresponden a cada gru
po de edad., Supuso que para el futuro la mortalidad descenderfa se
gfin la tendencia implicita en dichas tablas.

d. Comparacidn entre las hipdtesis formuladas sobre la mortalidad futu-
ra,

El cuadro 7 presenta losresultados de las hipbtesis formuladas por los
tres autores sobre el nivel de la mortalidad al iniciarse la proyeccibdn
y su evolucidn futura, en funcidn de los valores resultantes para la
esperanza de vida al nacimiento.Se indica también la ganancia en
afios para cada perfodo de la proyeccidny la ganancia media anualden
tro de cada perfodo. Cabe hacer notar que los perfodos de proyeccidn
adoptados por Jiménez, difieren delos seguidos por los otros dos au-
tores, pues se refieren a 1965-70, 1870-75 vy 1975-80,

* k%

14/Costa Rica., Tablas completas de mortalidad, 1962-1964, Instituto Cen-
troamericano de Estadfstica, 1965 (in&dito). Fuente. Maccid, G., Qp.
cit, , pag. 15. .

1§/Dicha correccidn significd que la esperanza de vida al nacimiento (e.)
pasd, en el caso de los hombres de 61,87 a 62.97 y en el caso de las
mujeres, de 64.83 a 65,80. Fuente, Maccid, G. op.cit. pégs, 14 y 16.

1§/Tablas de Vida de Costa Rica, 1963, Direccidn General de Estadistica
y Censos.op,_cit.



CUADRO 7

Costa Rica, Esperanza de vida al nacimiento,
ganancia en afios por perfodo de proyeccidn y
ganancia media anual, seglin las tres hipbtesis
de evolucidn de la mortalidad,

35,

Perfodo Hombres Mujeres
Gbomez Maceid Iiménez-a-/ Gbmez  Maccid Iiménezg/
Esperanza de vida al nacimiento
1963 62.97  61.90% 65.80 64.90Y
1963-68 63.47 64,36 65.829/ 66,97 67.14 69.279/
1968-73 66.03  67.18  68.65%/, 69.48  59.69 71.91<
1973-78 68.31 69,76  71.27%¢ 71.55  71.97 74.35¢/
Ganancia en afios por perfodo
1963 a 1963-68 1.39 3.92 1.34 4,37
1963-68 a1968-73 2.56 2,82 2,83 2,51 2.55 2.64
1968-73 a1973-78 2,28 2.58 2.62 2,07 2.28 2,44
Ganacia media anual
1963 a 1963-68 0.56 0,87 0.54 0.97
1963-68 a1968-73 0,51 0.55 0,57 0.50 0.51 0.53
1968-73 a1973-78 0.46 0.52 0,52 0.42 0,46 0.49

a/ Los perfodos de proyeccidn corresponden a 1965-70, 1970-75 y 1975-80.

b/ Tablas abreviadas de vida, Costa Rica, 1963, op._cit.

¢/ El trabajo de Jiménez no presenta valores para la esperanza de vida al nacimien-
to pero s{ incluye las series correspondientes a las rdaciones de supervivencia
por sexo y edad, Por lo tanto los valores de &, que aquf se indican se obtuvie~

ron por aplicacidn de la férmula siguiente:

éu= 55 Pb (l+ 5Po+5P05P5+ 5P°5P5 SPlohfn °e 1‘SPOSPS SP]_O o‘0 . 5%5)* Sgb Efs’ 5P80 y +

Fuente: -Gdmez, M,

op._cit., pag. 37

-Maccid, G.., op. cit., pdg. 14

-Jiménez, R., op. cit., cuadros 30 y 32, pigs. 60y 62

1 -5F0 ¢ +
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2. Estimacidn de la fecundidad para el perfodo base v su evolucidn futura,

a. Hipbtesis formuladas por M, Gémez. Considerd como perfodo de
referencia e} abarcado por los afios 1957 a 1961 y asimild los re-
sultados ‘al afio 1963, Con la estimacidon de los nacimientos ocu
rridos entre 1957 y 1961 (serie elaborada por la Direccidn Gene -
ral de Estad{stica y Censos) aumentados en un 2,504 por ciento
(segfin los resultados de su evaluacién) y la poblacién femenina
por edad, promedio entre las estimadas para el 1° de enero de los
afios extremos del perfodo, calculd las tasas de fecundidad por
edad cuyo {ndice resumen correspondid a una tasa bruta de repro
duccidn igual a 3.55. A partir de este valor supuso dos hipdte -
sis alternativas:

la, hipbtesis (fecundidad constante), Durante los tres quinque-
nios que abarca la proyecci%-ﬁ , el nivel de fecundidad medi
do por la tasa bruta de reproduccidn permaneceri en el valor
encontrado para 1963,

2a. hipdtesis (fecundidad en descenso). la tasa bruta de repro-
duccion encontrada para 1963 se reducird en un 5 por ciento
quinquenal (véase el cuadro 8),

Es de hacer notar que Gémez presenta esta segunda hipotesis
"‘b&sicamente para poder apreciar el efecto que una reduccidén mo
derada de la fecundidad tiene sobre el crecimiento de la pobla -
cidbn", Por tal causa, los resultados que obtiene de su aplica -
cidn los presenta inicamente para el total general de la poblacidn.

b, Hipdtesis formuladas por G, Maccib., Tomd como base la tasa
bruta de reproduccidon encontrada para 1963 con las tasas defe-
cundidad por edad calculadas con la estimacidon de los nacimien
tos ocurridos en ese afio (dato de la Direccidn General de Esta-
distica y Censos) y la poblacién femenina por edad calculada
para mediados del mismo afio, La tasa bruta de reproduccidn re

sultd ser de 3.52, y a partir de ella, adoptd dos hipbtesis alter
nativas:

la. hipbtesis (fecundidad constante). Su enunciado es el mig
mo que el correspondiente a la hipdtesis formulada por Go-
mez, aunque existe una muy leve diferencia en los niveles
que sirven de punto de partida (3.52 para Maccid y 3.55
para Gdomez).

2a, hipdtesis (fecundidad en descenso). También corresponde
el mismo enunciado que en la hipbdtesis andloga formulada
por Gbmez. En el cuadro 8 pueden verse los valores resul-
tantes para la tasa bruta de reproduccidn en los periodos de
la proyeccidn., :




d.

Es importante sefialar sin embarao, que pese a las semejanzas en-
tre los niveles generales de fecundidad adoptados por Gomez y Ma-
ccid, ambos autores siguleron criterios diferentes en cuanto a la po
sible evolucidn de la estructura de las tasas de fecundidad por edad
durante la proyeccidn. Gomez aceptd que la distribucic’m porcentual
de las tasas encontradas para 1963 permanecema sin variacidon has -
ta el final de la proyeccidn, en tanto que Maccid complementd su
hipdtesis de fecundidad descendente con el supuesto de que ello
serfa acompafiado con un cambio paulatino en la distribucion de las
tasas de fecundidad por edad. A tal efecto, supuso que al final de
la proyeccidn dichas tasas presentaran la estructura de las encontra
das para el Area Metropolitana de San José en 1964 segin los resul-
tados de la Encuesta de Fecundidad realizada en ese afio 17/,

En el apéndice que se agrega al final del presente informe, puede
apreciarse de una manera general, el efecio que posiblemente tiene
la circunstancia de hacer variar la esiructura de la fecundidad por
edad o bien mantenerla constante a través de toda la proyeccidn.

HipOtesis formulada por R, Jiménez, Parte de la tasa bruta de repro
duccidn calculada para 1965 con las tasas de fecundidad por edad
provenientes de usar la estimacidén oficial de los nacimientos ocu-
rridos en 1865 y la poblacion femenina por edad estimada para me-
diados de ese afio. El valor resultante para la tasa bruta de repro-
duccidn fue 3.2 y a partir de ese valor formuld una hipbtesis Gnica
de fecundidad en descenso. Supuso que dicha tasa descenderd

en un 5 por ciento para cada uno de los dos quinquenios siguientes
de proyeccidn. Al igual que Gbémez, no introdujo ningln cambio

en la estructura de la fecundidad por edad y mantuvo hasta el final
de la proyeccidn la distribucidn encontrada para 1965,

?omparacién enire las hipdtesis formuladas sobre la fecundidad
utura.

El cuadro & presenta los valores de la tasa bruta de reproduccidn
adoptados por los itres autores en las hipotesis formuladas para la
evolucidn de la fecundidad, y el cuadro 2 presenta las tasas de
fecundidad por edad y sus respectivas estructuras al comienzo y
al final de cada una de las respectivas proyecciones. Puede ob-

servarse la similitud de las tasas adoptadas por Gdémez y Maccid
al iniciar la proyeccidn.

Fvede

i e e ottty

17/ La tasa bruta de reproduccién estimada con los resultados de la en -

cuestgade referencia fue de 2.19. Fuente, Maccid, G., op. cit.,
pag.

97.



CUADROG -

Costa Rica. Tasas brutas de reproduccidn segiin
las tres hipdtesis de fecundidad en descenso.

Valores de la tasa bruta de reprcduccidn ceg{-

Afio — .
Gbmez Maccid ]iménezg-/

1963 3.55 3.52 3.20

1968 3.38 3.35 3.04

1973 3,21 3.19 2,88

1978 3.05 3.04 2,72

a/ Los valores corresponden a los afios 1965, 1970, 1975 y 1980 respec-
tivamente y fueron calculados con los datos del cuadro 39, pag, 69
del trabajo de R, Jiménez.

Fuente:-Gémez, M., op. cit., cuadro 12, pig. 41.
-Maccid, G., op.cit. ,pdg. 18,
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CUADRO 9

Costa Rica, Tasas de fecundidad por edad y su
distribucidn relativa para el comienzo y el final

de la proyeccidn seglin las tres hipGesis de fe-
cundidad en descenso,

Tasas por 1000 mujeres.

Seglin Gomez Segln Maccio Segn Jiménezd/
Afioy
edad de Tasas de Distribu- Tasas de Distribu~- Tasas ce Di§tnbu—
las muje fecundi~ cidn rela fecundi- c¢idn rela fecundi- c¢ioOn rela
res dad por tiva didad por tiva dad por ‘va
edad edad edad o
Afio 1963
15-19 122,9 8.43 118,3 8.21 110,9 8.48
20-24 339.4 23.29 334.,5 23.20 301.9 23.08
25329 355.5 24,39 357.8 24,82 319.6 24,43
30-34 294,2 20,19 292,2 20,27 258.1 19,73
35-39 232.2 15,93 223.3 15.49 212.4 16.24
40-44 99,8 6.85 99.0 6.87 89,3 6.83
45-49 13.4 0.92 16,5 1.14 15.9 1.22
Total 1457.4 100,00 1441,6 100,00 1308,1 100,00
Afio 1378
15-19 105.4 8.43 137.8 11,07 4.3 8.48
20-24 291,0 23.29 286,7 23.02 256.5 23.08
25-29 304.8 24,39 302,5 24,29 271,7 24.44
30-34 252.2 20.18 247.3 19.86 219.4 19.73
35-39 199,1 15.893 175.2 14,07 180,5 16.23
40-44 85.6 6.85 82,7 6.64 75.9 6.83
45-49 11.5 0.92 13.1 1.05 13,5 1.21
Total 1249,6 100,00 1245,3 100,00 111.9  100.00

a/ Los valores corresponden a los afios 1965 y 1980 respectivamente.

Fuente: - Gomez, M., op,cit., cuadro 12, pag. 41
- Magcié, G., op. cit., pdg, 18
- Jiménez, R., op. cit., cuadro 39,
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D, COMPARACION ENTRE LOS RESULTADOS DE
LAS TRES PROYECCIONES

El cuadro 10presenta la poblacidn total por sexo estimada al 20 de
junio de 19263 y de cada uno de los afios finales de los tres quinquenios
siguentes, Estos datos se dan seglin las dos hipdtesis de fecundidad
adoptadas cuando ellos estaban disponibles.

Para 1963 la diferencia relativa entre la estimacidn més alta
(1393.4) y la més baja (1381,9) es, con respecto a ésta Gltima de 0.8
por ciento, estimaciones que corresponden a Gémez y Maccid respectiva
mente, Esta diferencia se amplfa para 1978 y se hace de 2.2 por ciento
cuando se supone que la fecundidad permanecerd constante, y de 1.3
por ciento en la hipbtesis de fecundidad en descenso. Es de interés des
tacar que para esta segunda hipbtesis, al llegar a 1978 la estimacidn mas
baja es la de Jiménez (5.4 por ciento de diferencia con respecto al valor
estimado por Gomez), lo cual era ldgido esperar dadas las diferencias
existentes entre los niveles de fecundidad adoptados en el afio de parti -
da (véase el cuadro8).

En el cuadro 11 se presentan las estructuras segln tres grandes gru

pos de edad de la poblacidn total estimadas al comienzo y al final de la
proyeccidn, segin las hipdtesis de fecundidad adoptadas por cada autor.

* k%
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Costa Rica. Estructura de la poblacidn total segln
tres grandes grupos de edad, para 1963 y 1978, de
acuerdo con las hipdtesis formuhadas sobre la fecun

CUADRO 11

didad futura.

Aflo y Fecundidad constiante Fecundidad en descenso
edad
GOmez Maccid  Iiménez Gdmez Maccid Jiménez
Afio 1963
0-14 48,5 48,1 a/ b/ 48,1 48,4
15-59 46,6 47,1 a/ b/ 47,1 46,7
60 y mds 4.8 4,8 a/ Y/ 4,8 4,9
Total 100.0 100.0 - - 100.0 00.0
Afio 1978
0-14 45,6 48,5 a/ b/ 46,8 45,5
60ymés 4,5 4.8 b/ 4.9 4.9
Total 100.0 100.0 - - 100,0 00,0

a/ Esta hipdtesis no fue considerada por el autor.
b/ Datos por edad no disponibles.,

Fuente: -Gbmez, M., op. cit., cuadros 26 y 27

~-Maccid, G., op.cit., pdg. 22

-Jiménez, R., op. cit., cuadros 8 y 14,
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A PENDICE




A fin de tener idea de la inferencia que puede tener el hecho de man
tener o no constante la estructura de la fecundidad a lo largo de la proyec
cidn, cuando se supone una fecundidad en descenso, y aprovechando la
similitud que existe entre los niveles generales de fecundidad adoptados
por Gomez y Maccid, se presentan a continuacidén dos ensayos que tratan
de contestar las dos preguntas siguientes:

1. Cudles hubiesen sido los resultados si Géomez hubiese adoptado para
su proyeccidn las tasas de fecundidad que utilizd Maccid?

2. Cudles hubiesen sido los resultados si Maccid hubiese adoptado para
su proyecciodn las tasas de fecundidad que utilizd Gomez?

Las respectivas respuestas se presentan en el cuadro siguiente.

En las proyecciones realizadas por ambos autores como resultado de apli-
car la hipbtesis de fecundidad en descenso, se reemplazaron los efectivos
de los grupos de edad que corresponden a los sobrevivientes de los naci -
dos después del 30 de junio de 1963, por nuevos efectivos calculados a
partir de los nacimientos que en cada caso hubiesen tenido lugar de adop-
tarse las tasas femeninas de fecundidad por edad de acuerdo con los ejem
plos planteados,

Los resultados muestran el efecto que puede tener una fecundidad
mas precoz aunque a partir de los 20 afios de edad de las mujeres, todas
las tasas .3in excepcidn presenten para 1978 valores inferiores a los de
1963 (véase el juego de tasas adoptado por Maccid en el cuadro 9 del tex-
to de este informe),

sk %
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Poblacidn total al 30 de junio (en miles)

Afio Proyeccidn de Gémez Proyeccibn de Maccibd
Con las
Proyeccién Conhs [fx Proyeccion pfx dela
original de la proyec, (aMb) original proyec, (cHd)
(a) de Maccibd (c) de Gémez
(b) (d)
1978 2451,5 2457.1 ~5,6 2420,0 2414,1 5.9

Fuente: Cuadro 10del texto, y resultados de las proyecciones por sexo y edad,

lac.

tasas femeninas de fecundidad por edad (, fx) y relaciones de supervi-
vencla, tomadas de los trabajos de los autores respectivos.
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SEGUN LOS CENSOS DE 1963

Lic. René S&nchez Bolafios
Director General de Estadistica y Censos
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ALGUNAS CARACTERISTICAS DEL AREA METROPOLITANA DE SAN JOSE,

SEGUN LOS CENSOS DE 1963

Esta Area ha sido descrita geogréficamente asi:

"El Area Metropolitana de San José se encuentra dentro de la Meseta Cen~
tral, en una zona relativamente plana de clima templado, con temperaturas que
varian entre los 10 y los 28 grados centigrados aproximadamente. Se encuen~
tra ubicada a una altura que oscila emtre 1100 y 1250 metros; tiene una pre~
cipitacién anual media que podemos considerar préxima a los 1.855 m.m.(cifra
- de 1952 para la Meseta Central), La superficie estimada para dicha Area es

de 169 Kn° ¥y una densidad de 1.212 habitantes por sz.

Para fines de investigacién socio-econdmica y planeamiento urbano se ha
definido el Area Metropolitana como el Cantén Central de la Provincila de San
José y los ocho cantones circunvecinos que estén en la zona de influencia in-
medlata, con excepcién de aquellos distritos que por sus caracteristicas to-
pograficas o su excesiva distancia del nficleo central, nu ofrecen posibilida~

des para la expansién en un periodo previsible de venticinco afios.

Dicha Area estid bordeada por barreras predominantemente naturales, que
limitan su posible extensién horizontal, habiendo adoptado los siguientes 1i-
mites bésicos: Al Norte 1a cuenca del rfo Virilla y el cantédn de Coronado ,
parte del cual podria en realidad considerarse en su zona de influencia; por
el Este tenemos el cantén de ILa Unidén, que constituye de por si un limite ar
bitrario, y por el Sur y el Oeste las estribaciones de la Cordilleradel Sur,

que va desde la Carpintera, rumbo Oeste, hasta el Cerro de las Palomas" 4

1/ Direccidn General de Estadistica ¥y Censos. Algurias Caracteristicas Demo-
gréficas del Area Metropolitana de San José, 12 edicidn - Seccidn Publica
ciones de la Direccién General de Estadistica y Censos, San José, Costa
Rica, 19571 PPe 7o



4VO,

AREA METROPOLITANA DE SAN JOSE, POR DISTRITOS Y SU IOCALIZACION .

La formacidén de los centros poblados en la Meseta Central de Costa Rica,
a partir de las ultimas décadas del siglo XVIII, tuvo como causa prinéipal la
concentracién de la pcblacién rural en pequefias villas y posteriormente la a-
fluencia de habitantes de esas zonas, hacia San José cuando se convirtid es-

ta ciudad en la capital de la Repiblica.

El Area Metropolitana ha sido una regidén de atraccidén para los habitantes
de todos los otros lugares de la Repliblica, como lo demuestra su heterogenei-
dad y las cifras de migracidn interna que indican que dicha zona ha recibido

fuerte inmigracidén de casi todas las otras jurisdicciones del pais.

De 190.322 personas que residian en 1950 en dicha Area, 105.096 habian .
nacido en la misma y permanecido en ella, y 60.294 procedian de otros luga -

res, representando esa cifra 17,69% de inmigracién.g/

En 1963, de 320.431 residentes, 171.003 habian nacido en el Area Metro-
politana y permanecian en ella y 149,428 eran inmigrantes o sea un 46,63% . L
Se nota un aumento absoluto de 130,109, lo que significa un crecimiento rela

tivo de un 68,36%,

Caracteristicas de la Poblacidn:

Los nlcleos de poblacidn tienen el orden de importancia que se observa

en el siguiente cuadro de migracién por cantones:

2/ Ibidem op., cit.9
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. Poblacidn Residentes . % de 1in~-

Canton Total =~ permanentes Inmigrantes migrantes
AREA METROPOLITANA.w eeaso 320.431 171.103 149,428 L6.63
Cantdn Central...eeeose.. 168,938 101,586 67.352 39.87
Goicoecheaeseeesoecoccens Lz 2094 18.681 24,613 56.85
Montes de OCBleaeonrvocosna 24,043 9,138 14,905 61.99
TibASescsecsasoneoocanans 23,946 9.455 14,401 60.52
DesamparadoSeeeeseceooeas 21.659 10,465 11.194 51.68
ESCaZlleeereeeesssanoesces 14,250 9.791 4,459 31.29
Curridabateeceeocesceoses 9.491 4,971 4,520 Lh7.62
MOravide.seesrevessvocnces 9.188 4,439 4,749 51.69
Alajuelita..eeesesesoesns 5.622 2.477 3.145 55.94

Con relacidén a la poblacidn del pais, el nlimero de habitantes que resi-
dian en 1963 en el Area Metropelitana representaba un 23.98%; en 1955 era 21%.
La densidad de poblacidén era en 1955 de 1.211 habitantes por Km2, mientras en
1963 habia aumentado en 1.,896; en términos aproximados de familias censales
o de viviendas, en 1955 habia 202 familias por Km2 y 316 en 1963, o sea un -

aumento relativo de un 56%.

La poblacidn de la ciudad de San José (Distritos: Carmen, La Merced, Hos
pital y Catedral) era un 57% de la poblacidén total del Area en 1927, en 1955
era un 47%, en 1963, con un total de 101.162 habitantes era un 3%2%; esta dig
minucidén se debe posiblemente al dezplazamiento de viviendas residenciales =~
por los edificios comerciales y piblicos, principalmente, en beneficio de los
cantones adyacentes. El resto del Cantén Central de San José representaba =
en 1955, un 14% sobre el total del Area Metropolitana; en 1963, con  67.776

habitantes era un 21% de dicha Area.

La distribucién porcentual por cantones es la siguiente: Cantdén Cen -
tral 52,72%; Goicoechea 13,51%; Montes de Oca 7,50%; Tibas 7,47%; Desampara

dos 6,46%; Escazt 4,45%; Curridabat 2,96%; Moravia 2,87%; Alajuelita 1,76%.
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De acuerdo con los datos del Censo de 1950, el 80% de la poblacidn del

Area Metropolitana era urbana, en 1963 también lo era.

Una de las caracteristicas de la distribucién de la poblacidn por sexo,
en el Area Metropelitana, es la preponderancia numérica de las mujeres sobre
los hombres. La relacidn existente en el Censo de 1950 era de 84.000 hom ~
bres con respecto a 97.000 mujeres, la diferencia de 13.000 indica una rela
cién de 8 mujeres por cada 7 hombres en esa Areaé{ En 1963 la relacidn era

de 7 mujeres por cada 6 hombres.

Presentamos a continuacidén una serie de comparaciones entre el Area Me

tropolitana y el resto del pails, seglin los Censos de 1963 y 196L:

Cuadro 1.~ DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POELACION TOTAL, URBANA Y RURAL
DEL ARFA METROPOLITANA Y DEL RESTO DEL FAIS
segun: SEXO

Poblacidn Total Poblacién Urbana Poblacidén Rural

Lugar Ambos Hem- Muje Ambos Hem- Muje Ambes Hom- Muje

sexos bres res sexos bres res SexXos bres res

Area Metropoli-
tanBesceescacses 100,0 46,9 53,1 100,0 46,3 53,7 100,0 49,4 50,6

Resto del pais.. 100,0 51,1 48,9 100,0 47,4 52,6 100,0 52,0 48,0

3/ TIbidem. Op. Cit.20
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Cuadro 2.~ DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS DESOCUPADOS EN LA POBLACION
ACTIVA (12 afios y mis) DEL AREA METROPOLITANA Y DEL RESTO
DEL PAIS
segin: RAMA DE ACTIVIDAD (1 digito)

Desocupados

Rama de actividad Area Metro- Resto del

politana pais

FOBLACTON ACTIVA:teuvesoeasonnnss 8,7 % 6,3

Agricultura, silvicultura, caza ¥ PesCheeecess.. 14,5 545
Explotacién de minas y canterascsesssscececnnces 11,9 8,4
Industrias LEL TR E TR o3 oY= S 7,8 6,6
COn St P U 0N e s tsteinnnnrennnnnennnnsnennnss 1,6 10,8
Electricidad, gas, agua y servicios sanitarios. 6,5 5,k
O CI0: st eeneensnunnsneenreonennnnnonnnnnnn,. 6,3 5,3
Transporte, almacenaje y comunicacionesSece..... 8,9 8,0
SerViCiOS..uqo..-.c-oooaooooouco--oocoo.oooov-u 4,3 3!9
Actividades no bien especificadase.eeeseven.... 54,0 6L, 4

.

Como se puede observar es mayor la desocupacidén en el Area Metropoli-
tana que en el resto del pals, excepto en las actividades no bien especifi
cadas y en la construccidén; ademis es mis notable en la agricultura en di-

cha Area.

Cuadro 3.- DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION ACTIVA (12 afios y mas)
DEL AREA METROPOLITANA Y DEL RESTC DEL PAIS
segln : RAMA DE ACTIVIDAD

Metro-  Resto del
Rama de actividad Area Metro es

politana pais

POBLACION ACTIVA . eeeeseosoncnses 102,0 100,0
Agricultura, silvicultura, caza Y PeSCRacsscons 7.4 63,9
Explotacidn de MINaEseeeenstssonsonnnconassonss 0,1 0,4
Industrias mMNaufactUreras..esseseseeeesssnenn.. 21,8 7,8
CON S P UC eI 0N e st eeteseneannennnsosononnnnsnnnnen 9,8 L,5
Electricidad, gas, agua y servicios sanitarios. 1,5 0,9
Comerciou...................................... 19,6 6,4
Transportes, almacenaje y comunicacionesSeessess 5,2 342
B i CiOSeuusetanoerasseaseanasnsanonsnnnnnnn,. 32,5 11,8
Actividades no bien especificadaseiecececocsnsss 2,1 1,1
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Se nota que en el Area Metropolitana las actividades més importantes -

son los Servicios, las Indusirias Manufactureras y el Comercio, en el resto
del pais lo son la Agricultura, los Servicios, las Industrias Manufacture =

ras y el Comercio.

Cuadro 4.~ DISTRIBUCION PORCFNTUAL DE LA TORLACION ACTIVA (12 afios ¥y mas)
DEL AREA METROFOLITANA ¥ DEL RESTO DEL PATS
segin : OCUPACION (1 digito)

. 2z Area Metro- Resto del
Ocupacion *

politana pais

PORLACTION ACTIVA.sveeecococoaess 100,0 100,0

Profesionales, técnicos y afineseeeaceccscccses 8,8 L,0
Gerentes, administradores y dirigentes..c..ecc... 245 0,9
Empleados de oficina y afines.eceececccccncescss 12,9 2,5
Vendedores ¥ afineSeeceecscccssoccscosasssscscns 13,5 5,5
Agricultores, ganaderos ¥y afinesseecaccccccccecs 7,0 61,3
Mineros, canteros y afineseecceceeccoceceresccne 0,1 0,3
Conductores de medios de transporte y afines... 3,8 1,8
Artesanos y operarios especializados y afines.. 19,3 74k
Otros artesanos ¥ OperarioS.sssesescccccccsccccs 4,0 245
Obreros ¥ jOornaleros N.€.0eCs eosevssscscrcsaoe 3,9 2,8
Trabajadores de servicios personales ¥y afines.. 17,8 6,6
Otrostrebajadores Ne€eO0eCasressssarcosvensscncs 6,k bk

Las ocupaciones mis importantes en el Area Metropolitana las realizan -
los Artesanos y Operarios especializados y afines ¥y los Trabajadores de ser
vicios personales; en el resto del pals la ocupacidén mis importante es lade

los agricultores y ganaderos.

Cuadro 5.- DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA FOBLACION ACTIVA (12 afios y més)
DEL AREA METROPOLITANA Y DEL RESTC DEL FAIS
segln : CATEGORIA DE OCUFACICN

« .z Area Metro- Resto del
Categoria de ocupacion

politana pals
PORLACTION ACTIVA..ees0esscoscs 100,0 100,0
Patronos..‘.l'.‘........'.‘..‘.“........." 3’0 3,5
Trabajadores familiareScesecescseccccsscecces 2,1 13,3
Trabajadores con remuneraciONeecesecscoeeeses 80,8 60,9
Trabajadores por cuenta Propidseceececesceces 11,3 19,6

Trabajadores NUEVOSeesssessoscssssccssossocse 2,8 2,7




113.

En el Area Metropolitana ¥y en el resto del pails el mayor nfmero lo cong
tituyen los trabajadores con Remuneracidn ¥ luego los trabajadores por Cuenta
Propia, pero en el resto del pals hay mayor proporcién de Trabajadores Fami-

liares debido a la actividad agricola.

Cuadro 6.~ DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS TRABAJADORES GON
REMUNERACION EN LA POBLACION ACTIVA (12 afios y
més) DEL AREA METROPOLITANA Y DEL RESTO DEL PAIS

seghn: SUELDO O SALARIO MENSUAL

Sueldo o salario men Area Metro- Resto del
sual (en colones) potitana pais

TRABAJADORES CON REMU-

NERACION . eveernnnesans 100,0 100,0
Menos de 100euuesnsses 14,0 15,8

100 & 39944ssesns. 46,8 62,6

boO a  699......... 22,8 14,9

700 2 999¢cisreans 6,5 343
1.000 2 1.299¢0cuuna.. 3,0 0,9
1.300 & 14599+ 000eesn. 1,5 0,k
1,600 2 1.899..00uvans 0,8 0,2
1.900 2 2.199%00v0ses. 0,8 0,1
2.200 a 2.499.00000... 0,3 0,1
2.500 2 20799 00ccnen. 0,4 0,1
2.800 ¥ MASeseeosasaan 1,1 0,2
DesconoCid0eesseasessa 2,0 1,4

En ambas regiones el mayor nlmero de Trabajadores con Remuneracidén re-
ciben sueldos o salarios mensuales entre 100 y ¢ 399, pero en el restodel
rals es mayor la proporcidn ya que en el Area Metropolitana hay un mayor nt-

mere que ganan entre { 400 y ¢ 689,
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DISTRIRUCION PORCENTUAL DE LOS EXTRANJEROS EN

EL ARTA METRCFOLITANA Y EN EL RESTC DEL PAIS
segiin : GRUPOS DE EDAD

Grupos de edad Area.yétro- Rest? del

prolitana pals

GRUPOS DE EDAD.weevecos 100,0 100,0
Menos de 5 afi0Seeseceosees 5,1 3.4
5 a 14 afioSeecceecoacoss 15,5 11,6
15 a2 24 afloSeseeseeecacss 14,1 12,8
25 2 34 Afi0Besecsoceroses 19,5 16,7
35 a 44 afioS.eecerecccccs 17,3 19,0
LS a 54 afioSeeseeceoesses 11,8 13,9
55 a 6L afioSceeecececcsss 8,4 10,7
65 2 74 afioSeeeeeceenscss L. .8 6,8
75 Y MAS ANOSeaccosscscene 3,2 L.8
Bdades desconocidasS.eee... 0,3 0,3

Se nota una mayor proporcidén de poblacidn extranjera joven en el Area -

Metropolitana que en el resto del pais, lo que podria estar influido por 1la

mayor afluencia de poblacidn activa extranjera, especialmente centroamerica-

na en las zonas bananeras y norte del pais.

Cuadro 8.-

DISTRIRUCION PCRCENTUAL DEL ESTADO CIVIL DE LA

POBLACION TOTAL DEL ARFA METROPOLITANA Y DEL

RESTO DEL TAIS

Estado civil Area Metro— ‘Rest? del
politana pals

TOTAL:seesesssas 100,0 100,0
Menores de 15 afioSeesseses 35,2 51,6
S01teroSsacacecrencesoacens 30,0 16,6
CasSad0Sesesecscoossscsnosns 27,3 2k, 2
ViudoSeseeeeosocsosocsacas 3,0 2,1
DivorciadoSeeessscereeacns 0,6 0,1
Union 1ibreeeceeccocscasse 2,3 b,k
Casados separadoS..ceeeess 1,6 1,0




Cuadro 9.~ DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL ANALFABETISMO EN EL AREA METROFOLI-
TANA Y BN EL RESTO DEL PAIS

Lugar Total Alfabetas Analfabetas
Area Metropolitanaesececesseoa 100,0 ok,8 5,2
ReStO del pais.oaoooonooan-lo 100,0 82,5 1715

Cuadro 10.,- DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL NIVEL EDUCACIONAL
DE LA POBLACION DE 7 ANOSY MAS DEL AREA ME-
TROPOLITANA ¥ DEL RESTO DEL PAIS

. . Area Metro- Resto del
Nivel educacional X
politana pais
TOTAL...DO...I. looyo 1OO’O
Ninglin grado.essececessass 8,6 2245
PI‘imaI‘ia.......-.....-..- 69’5 7153
Secundariauoucocoooononoo 17,3 4’9
UniVerSitaria......-o.-.. 494 112
DeSCOHOCidO...-.-........ 032 091

En los dos cuadros anteriores se observa la fuerte concentracidén en el
Area Metropolitana de personas de alto nivel educacional, lo que implica me

jor capacitacidén de recursos humanos y su mejor utilizacién tecnolédgica.
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VIVIENDA

Cuadro 13.- DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS FPARTICULARES
OCUFADAS EN EL AREA METROPOL ITANA Y EN EL RESTO DEL PAIS
seglin : MATERTAL FREDOMINANTE EN LAS PAREDES

Material predominante Area p
en las paredes Metropolitana Resto del pais

TOTAL.verunan. 100,0 100,0
Madera‘....l..."......l‘ 79,1 87,7
COncretO..........-...-.. 14,6 2’7
Tela metélicaoco¢-oacoooo 0,5 0’3
Adobe v bahareque.ses, ... 5,5 : k,9
Paja, palma o cafia....... 0,0 2,6
Otro..................... 013 178

Cuadro 14.- DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES
OCTUPADAS EN EL AREA METROPOLITANA Y EN EL RESTO DE PAIS
segln : ESTADO DE LA VIVIENDA

Area P
) t *_ l
Estado de 1la vivienda Metropolitana Resto del pais
TOTAL.-....--.. looyo 10010
Buenas..'....'..‘..‘..... 48,9 25,6
Regulares................ 32,3 35,2
Malas.......0...'..."..‘ 18’8 39,2

Cuadro 15,- DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES
OCUPADAS EN EL AREA METROPOLITANA Y EN EL RESTO DEL PATS
segln : TENENCTIA

Area .
Ocupadas por Metropolitana Resto del pais
TOTAL.vuevuer.... 100,0 100,0
InquilinOSo........--.... 48’3 15!6
PrOpietariOS..........-.. 42,9 6009

Otros...........-........ 818 2395
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Cuadro 16.- DISTRIRUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES
OCUFADAS EN EL AREA METROPOLITANA Y EN EL RESTO DEL PAIS
seglin : SERVICIO DE AGUA

.. Area <
Servicio de agua Metropolitana Reste del pais
TOTALng..acacva 10070 looio
Por Caﬁeria........-..... 97,5 58’4
Por otros medioS.esseesss 0,6 28,0
NO tienen...............- 1,9 13,6

Cuadro 17.~ DISTRIBUCION PORCRENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES
OCUPADAS EN EL AREA METROPOLITANA Y EN EL RESTO DEL PAIS
segln : SERVICIO SANITARIO

. Area .

‘ . N 2sto del
Servicio sanitario Metropolitana Resto del pais

TOTALloaoooccq.a loo,o loo’o
Clo&ca...u............... 29,5 7’6
Tanque S€PtiCOeesuarossas 31,9 11,3
Pozo negro de planchet... 19.8 18,7
Pozo negro de madera..... 14,9 28,2
OtrOoooaouooa-oooooooo.o- O,6 111
NO tienen........-....-.. 3,3 3371

Cuadro 18.- DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES
OCUPADAS EN EL AREA METROPOLITANAYEN EL RESTO DEL PAIS
seglin ¢ USO DE LA ENERGIA ELECTRICA

Uso de energia Area ‘
eléctrica Metropolitana Resto del pals
TOTAL.ooooooaoo, 10070 looio
5010 para alumbradO...... 8,7 8,9

Para alumbrade y otros ~
uSOSn-o-ococcnoc-at-oaooo 84,’ 3273

NO tieneﬂco-pooaono.coonc 6’4 5898




Cuadro 19,-
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES
OCUPADAS EN EL AREA METROPOLITANA Y EN EL RESTO DEL PATS

seghn PROMEDIO DE OCUPANTES POR CUARTO
Promedio de ocupantes Area P
por cuarto Metropolitana Resto del pais

TOTAL:esseeosns 100,0 - 100,0
lomeIIOS.....-.‘.....-.. 47,5 31—’.10
Més de 1 a menos de 2.... 34,9 3744
2amenos de 3000..‘0000. 11’5 1718
Bamenos de L"aoono-c-co- 3,6 6?I+
L,.ymé.slcl...lIOODOC"ODO 2’5 4’4

En los cuadros anteriores se buede observar las grandes diferencias en

las condiciones de la vivienda en el Area Metropolitana v el resto del pais,

resaltando en este iltimo la mayor proporcién de viviendas en mal estadn, -

sin suficientes scrvicios de agua, sanitarios y eléctricos, a pesar de ana

la mayoria de las viviendas son ocupadas por sus propietarios.
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USO DE LAS VARIABLES DEMCGRAFICAS
EN MODELCS DE DESARROLLO ECONOMICO

Introduccibn.

El propdsito de esta charla es el de comentar ante este grupo de demd-
grafos el uso que por primera vez hace la Cficina de Planificacidn de variables
de tipo demogréfico y dejar la inquietud acerca de la dificultad en que la “fici
na se encuentra de avanzar més alld del punto alcanzado en este aspecto, por
falta de conocimienio de las interrelaciones enire variables demogréaficas y va-
rijibles econdmicas, lo que se debe en gran medida a falta de informacidn esta-
distica.

Para ello es necesario establecer lo que es un modelo y comentar - bre-
vemente el formulado per la Cficina de Planificacidén 14

A. Requerimientos de un modelo de polftica 2/

La utilidad de un modelo de polftica consiste en determinar grupos consis-
tentes de metas econdmicas y en facilitar la escogencia de medios para al-
canzarlas,

La forma en que las medidas de polfiica econdmica influyen sobre ls situa-
cibn econdmica depende de ddmoreaccionan los individuos y las institucio-
nes (esto es, su adaptacidn a los nuevos datos) y este comportamiento estd
representado por las relaciones econdmicas, o ecuaciones, que juntas for-
man un modelo econdmico. La palabra “modelo" indica también que los su-
puestos acerca de la naturaleza de esie comportamiento estédn enunciados
explicitamente v que son, en muchos aspectos, un cuadro simplificado de
la realidad. Esos supuesios son en parte de carcter natural, en parie le~
gales o técnicos y en parte de caricter psicoldgico. En conjunto especifi-
can la base y esiructura de la econimfa considerada. Tal especificacidn
tiene que ser una simplificacidn debido a la complicada naturaleza de la
vida econdmica. Como regla, solo algunas de las caracter{sticas mas so-
bresalientes de la sociedad son explicitas,

La especificacidn exacta es indispensable para evitar confusiones y mala

1/ Alternativas del Desarrollo Econdmico de Costa Rica en el Mediano Plazo.
Departamenio de Planes de Largo y Mediano Plazo. OFIPLAN. Octubre 1887,

2/ Ref, J. Tinbergen, Polftica Econdmica, Fondo de Cultura Econbmica, 1961,
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interpretacidn, ya que solo sobre tal base puede el economn:isia piantear pro-
blemas precisos y tratar de dar respuestas precisas. Por tanto, los proble-
mas de polftica econdmica tienen que ser interpretados en términos de esos
modelos simplificados, y, después de que se ha hecho el analisi s, se debe
efectuar una reinterpretacidn historica de la realidad, a la luz de ios resul-
tados del modelo. En este momento aparecerdn divergencias de opinidn: sin
embargo, es una ventaja inicial el que se pueda obtener el consenso de la
opinidn sobre problemas precisos v las respuestas elaboradas con ayuda de
los modelos. Si alguien manifiesta que un cierto modelo no representa de
manera adecuada la verdadera situacidn, se verd forzado a indicar especi-
ficamente qué aspectos deben modificarse. En el modelo revisado el pro-
blema debe ser coasiderado de nuevo,

La naturaleza y resultados de las polfticas de desarrollo estén representadas
por las variables en el modelo. El modelo debe incluir también, en alguna
forma, los principales elementos que afectan la tasa de crecimiento, los
cuales deben ser analizados a través de una interpretacidn del comporta -
miento de la economfa del pafs.

S¢ han distinguido varios tipos de variables en modelos de polftica: (i) va-
riables predeierminadas o exdgenas, (ii) variables instrumentales (i.e. suje
tas a control por el gobierno); (iii) variables objetivos (i. e. las que refle-
jan las metas); y (iv) otras variables endbgenas.

En vista de que no es posible determinar un programa dptimo Gnico usando
andlisis econdmico cuando existen muchas variables objetivos, se puede
establecer un juego de programa s alternativos que incluyan el grado admi-
sible de variacidn de las principales variables. En los casos en que el go-
bierno ha establecido una politica de metas fijas, como por ejemplo,, lo-
grar un empleo pleno o un determinado gasto en alguna actividad (salud,
vivienda, etc,) o consequir una determinada tasa de crecimiento, se con-
sideran como objetivos fijos del programa. Por otro lado, se puede consi-
derar un conjunto de valores para las variables objetivo, entre las que se
puede incluir el consumo, la capacidad productiva total de la economfa y
el endeudamiento externo.

Con el fin de determinar los lfmites enire los cuales es admisible el pro-
grama, se incluyen dos tipos de variables controlables. En el primero so
agrupan los insirumentos de polftica gubernamental, ya que estdn sujetos,
en mayor o menor grado, al control del gobierno, como es el caso del tipo
de cambio o el nivel del endeudamiento externo, El segundc grupo de eg-
tas variables esid integrado por las que pueden variar deniro de un juego
de limites debido a factores institucionales, pero pueden o no ser directa-
mente influenciadas por la politica gubernamental, esos limites deben ser
inclgidos en la determinacidén de programas gue se quieran ajustar a la rea-
lidad.
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Las cuatro categorias de variables a que se hace referencia en pérrafos
anteriores, no son mutuamente excluyentes: una variable instrumental pue
de también ser un objetivo o estar sujeta a limitaciones institucionales,
por ejemplo. Algunas de las posibles combinaciones se presenian en la si-
guiente clasificacién de variables de polftica que serdn incluidas en el mo-
delo,

Clasificacidn de variables de polftica

Cbijetivos Instrumen Limitacio-
VARIABLES tos de po nes institu-
Fijos _ Variables 1ftica cionales

1. Producto nacional bruto (V) X
2. Consumo privado (Cp) X
3. Consumo piblico (G) X X X
4. Ingreso de capita ext. (F) X X X
9. Tasa de desempleo (u) b
6. Tasa de ahorro {(m) X X
7. Tasa de crecimiento de la

productividad del trabajo (q) X

El principal problema para disefiar un modelo consiste en identificar previa-
mente los factores que representan limitaciones efectivas al crecimiento,
Cuando una restriccidn dada (tal como la composicidn de la demanda) se
omite en un modelo eso implica que se acepta que las variaciones de este
elemento no afectardn significativamente a los parametros usados. En al-
gunos casos es necesario someter esia hipdiesis a una prueba a fin de ve-
rificar su validez., El modelo puede consiruirse, entonces, agregando es-
tas relaciones que se ha demostrado que tienen un efecto significativo.

La idea de separar y contrastar, poniéndolas en conflicto, las limitaciones
al crecimiento es un elemento bisico en los trabajos en que Harrod fue
Honero 3/, A pesar de que su preocupacidn fundamental tiene relacidn con
los aspectos ciclicos de las diferencias entre el grupo de limitaciones da~-
das por la oferia de capital y la oferta de trabajo, las relaciones usadas
por &l pueden ser reinterpretadas como un modelo simplificado de polftica
para las alternativas del desarrollo., Como se muestra posteriormente en
las ecuaciones (a) vy (b), el modelo de Harrod, as{ interpretado, contiene

3/ Harrod, R., &n Essay in Dynamic Theory, Economic Journal, Marzo 1939,



dos ecuaciones que corresponden a la igualdad oferta~demandz para el ca-
pital y para la fuerza de trabajo. 5i todos los par&@metros esiédn dados la
tasa maxima de crecimiento estard determinada por una de las dos ecuacio
nes, y uno de Jos dos, el trabajo o el capital, registrardn un exceso de
oferta. En la terminologfa de Harrod la solucidn determinada por la fuerza
de trabajo prerorciona la tasa de crecimiento "natural" y la determinada
por el capital la tasa "warranted" que ha sido traducida como tasa “"garan-
tida". En un modelo de polftica, sin embargo, algunos de los pardmetros
se convierten en variables, v esas ecuaciones determinan el valor de una
de las dos variables, como por ejemplo, la tasa de ahorro v la tasa de cre-
cimiento con empleo pleno.

La balanza de pagos representa, en Costa Rica, una restriccidn adicional,
segln se deduce de un anélisis de nuestra economfa. Esta limitacibén es
similar a la apuntada de ahorro~inversidén, también como problema de polf-
tica econdmica; es necesario un cambio enla estructura de la produccidén
con el fin de reducir la participacion de las importaciones, Fn !a limita -
cidn ahorro-inversidn, el incremento en la tasa de crecimiento del produc-
to requiere un cambio de estructura del uso del ingreso, para limitar el
consumo y aumentar asi el ahorro. No es ficil en pafses como el nuestro,
decidir a pnon cudl de esas limitaciones estructurales es mas grave y cuél
de ellas es més diffcil de modificar, El paralelismo entre las dos es comple
tado por el hecho que el ingreso de capital externo juega un doble papel:
como fuente de recursos para incrementar los medios de pago al exterior

y como financiadores de una parte de la inversidn.

Construccidn del Modelo

El modelo que se usard para analizar las alternativas de desarrollo en Cos-
ta Rica, incorpora las tres limitaciones citadas: capital (ecuacibn b), balan
za de pagos (ecuacidn c) y trabajo (ecuacidn a).

Es un modelo macroecondmico, dindmico, que en su forma original consta
de trece ecuaciones de las cuales siete describen la estructura de la eco-
nomia, tres especifican las limitaciones y tres son de definicidén. Poste -
riormente, el modelo se presenta en su forma reducida; el cual consta de
cuatro ecuaciones con ocho variables, lo que se logra eliminando, por sus-
titucidn algebraica, las no relevantes. Un programa de desarrollo puede
entonces, especificarse usando el modelo reducido y asignando valores a
cuatro de las variables y determinando los valores de las restantes cuatro,

Puesto que se supone que las decisiones en la estrategia del desarrollo se
basard en los valores que tomen las variables instrumerntales al final dei
periodo de planificacidn, solo se requieren soluciones para ua (nico perin-
do; es decir, en este modelo no es necesario resolverlo para cada uno d=
los afios del perfodo de planificacidén. Las ecuaciones se presentarn lu.-
go en forma general y se indicaran estimaciones de los pardmetros calcula-
dos para la economia costarricense, usando de base las series estadfsticas
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disponibles para el perfodo 1950-13865, Las estimaciones se haran usando
el método de regresibén lineal, con valores en millones de colones a precios
de 1962, excepto las referentes a ocupacion que lo seran en millares de
personas.

1. Funcidn agregada de produccion.
Vn = a-+ bKn
Esta ecuacidn tiene el siguiente ajuste para la serie 19@0»1366:
Vn= -177,92 -4 0,413Kn; con un coeficiente de correlacion de 0,9960

2. Ahorro

Sn= ,Q.g. mVn i
Esta ecuacidn se ajusta bien a la serie historica (195q~1955).
Sn= -34,57 -+0,180Vn; con un coeficiente de correlacidon de 0,91 76

3. Inversidn

IBn= s 1 pVn
Se ajusta muy bien a los datos histdricos: .
IBn= -18,22 +0,217Vn; coeficiente de correlacidén: 0,9578
4., Igualdad ahorro inversién
IBn= Sn-+ Fn

5. Demanda de importaciones

Mncd2+f+ h+ eCn3 gVnd IBn
Se obtiene as{:

i) Mn = MCn-+ MIn+ MKn

ii) MCn = d+ eCn
iii) MIn = f 4+ gVn
iv) MKn = h+ iIBn

Los ajustes efectuados (serie 50-55% son:

MCn = 14,98+ 0,132Cn; correlacidn: 0,9509
MIn = 15,123 0,118Vn; correlacidn: 0,8916
MKn = 33,74+ 0,265IBn, correlacidn: 0,9585
de donde:

Mn = 63,77+ 0,132Cn+ 0,118Vn3 0,2651IBn
6, Equilibrio de la balanza de pagos

Mn = En+Fn
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7. Depreciacidn

Rn = f 4+ kKn
Ajuste: Rn = -54,99 <4+ 0,030Kn;: correlacién 0,9993

8. Inversidn neta
In= IBn - Rn
9. Consumo privado
CPn=Cn -~ Gn
10, Producto interno bruto
Vn = CPn +Gn+ In+ Rn En - Mn
11, Demanda de frabajo

Vn = Vo
Za+a o

Para valores de 1950 y 1963, g= 4%
12, Oferta de trabajo

Nn= No (1 + )P
Para valores de 1950 y 1963, r= 2,88%

13. Equilibrio del empleo

Ln = (1- u)Nn ‘
En 1950 u= 4,1%:; en 1963 u=- §,95; se estima, usando el modelo que ea
1966 u= 8.4%
FCRMA REDUCIDA DEL MODELC:
Utilizando las ecuaciones anteriores puede reducirse el modelo a 4, en
la siguiente forma:

a. Equilibrio del empleo

Vo= NoVo jSﬁn«ﬂﬂﬂ_igf
o

Segin los par@metros calculados, se obtiene, para 1966= 0:
Vn= 4,517,92(1,0288)" (1-u) (1 +q)"

b. Equilibrio ahorro inversidn
Vn® Fn+ £-s
p-m
Segln los pardmetros calculados se ob''cne:
Vn= Fn - 16,45
0,217 - m
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c. Equilibrio de balanza de pagos

Vn= es ~d -h ~is ~j+En +Fn(l - e)
e +g +ip ~ep

Segln los par@metros calculados se obtiene:

Vo= ~111,74+ 3,11512Fn-+3,58876En

d. Consumo total

CPn+ Gn=-2 4+(1 - m)Vn

Seglin los pardmetros se obtiene:

CPn+ Gn = 34,67+ 0,820Vn

Identificacién de las variables

Todas las variables se darin en millones de colones a precios consiantes

de 1362,

Utilizando cifras de ese tipo se calcularon los valores dados a

los par@metros en las ecuaciones: 1, 2 ,35,7,a, b, cyd.

1. Variables enddgenas {no sujetas a control)

szmggmrﬂga<

Producto interno bruto
Consumo total

Consumo privado
Inversidn neta total
Depreciacidn

Inversidn bruta total
Importacidn de bienes y servicios
Ahorro (Sn = Vn - Cn)
Total de capital instalado
Cferta de trabajo
Demanda de trabajo

2. Variables exdgenas

E

F
G
n

Exportaciones de bienes y servicios

Ingreso de capital extranjero (Fn = Mn - En)
Gastos en consumo del sector plblico

Tiempo

Par@metros o variables instrume ntales

Lo

2

. o u g

producto para un capital igual a cero

relacidn producto capital, marginal

ahorro para un producto igual a cero

propensidn marginal a ahorrar

inversidn para un producto igual a cero

propensidn marginal a invertir

importacidn de bienes de consumo para un consumo igual & cero
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importacidn de bienes intermedios para un producto igual a cero
importacidén de bienes de capital para una inversidn igual a cero
relacidn marginal consumo~-importaciéa de bienes de consumo
relacidn marginal producto-importacidn Bienes intermedios
relacidn marginal inversidn-importacidén bienes de capital
relacidn marginal capita-depreciacion

tasa de crecimiento de la produciividad del trabajo

tasa de desocupacidn

tasa de crecimiento de la poblacidn econdbmicamente aciiva

NMeQ QDD

T.as ccuaciones (a), (b) y (c) corresponden a las condiciones de equilibrio
para la ocupacidn, el capital y el comercio exterior, respectivamente.
Cuando no se establece ninglin limite a F (la diferencia entre importacio-
nes y expcrizciones), la ecuacidn (a) suministra el limite al crecimiento
porque las otras dos se satisfacen incrementando el flujo de capital del
exterior, Con una F fija, hay tres limitaciones, dadas por cada ecuacidon
(a), (b) y (c), para el valor del producto (Vn).

Célculo del area factible.

El modelo se tiene ahora en una forma que permite utilizarlo para mosirar
las posibles combinaciones de variables instrumentales que pueden ser
tomadas en cuenta para formular la polftica econdmica para el mediano pla
z0. Se define un programa factible como el conjunto de valores de las va-
riables de polftica para las cuales: i) satisfacen las ecuaciones (a), (b),
(C)dy )(d); (ii) las variables controladas caen dentro de un limite predetermi
nado,

E.n la decisibdn de los valores que se tomardn en consideracidn para las va-
riables controladas, se toman en cuenta los siguientes factorzs:

i} Lla posibilidad de que exista apoyo politico para efectuar cambios sus-
tanciales de las condiciones actuales, como por ejemplio, .un cambio
en la disiribucibén del ingreso o una reduccidon en la tasa de crecimiento
del consumo,

ii) Algunas de las implicaciones econbmicas no incluidas en el modelo,
tales como la creciente produccidn industrial, la destreza especifica
y los recursos requeridos.

iii) L§ factib_ilidad administrativa de algunas medidas, tales como limita -
ciones al consumo, estimulo a las expcrtaciones, etc.

Tomando en consideracidn los factires anteriores, se estimaron, dos valo-



yes para las variables controladas:

a) Un minimo, que representa una proyeccidén pesimista de las posibilida-
des futuras.

b) Un méximo, o sea el valor m&s optimista, para el cual se estima gue ia
probabilidad de un crecimiento mayor es muy baja para ser considerada
con propdsitos de planificacibn.

En muchos casos se tuvo cuidado de que les valores minimo y mé;gimo,
abarcaran el valor que se obtendrfan por medio de tendencias histdricas o
pronosticos especf{ficos.

Como se indicd anteriormente, el significado de estos limites varfa segin
la naturaleza de la variable controlada, El gasto del gobierno y el nivel de
desempleo, por ejemplo, estdn tomadcs como Objetivos fijos, por consi-
guiente, para ellos se estima un solo valor, La tasa de ahorro y el aumen-
to de productividad del trabajo estén determinados tanto por factores socia-
les e institucionales como por faciores econdmicos; la amplitud de los limi
tes en este caso refleja la incertidumbre para determinarlos asf como la hc:"
bilidad para preveer cambios estruciurales lo mismo que los cambios econd
micos que se produzcan y que afecien a esas variables. La diferencia en-
tre importaciones y exportaciones (F) y las exportaciones, son variables
instrumentales puras cuyos lfmites se fijan por consideraciones de bienes-
tar y factibilidad técnica y econdmica.

Los lfmites que se usardn al aplicar el modelo con el fin de obtener estima-
ciones del posible desarrollo del pafs en los proximos cuatro afios, son loz
siguientes:

VARIABLES CONTROLADAS )
(Estimaciones para 1971 en millones de colones de 1952}

Afluencia Tasa Crecimiento Nivel Consumo

Hipbtesis Exporta-  de capi~ margi- de la produc dedes de!
ciones tal ex - nal de tividad del empleo Gobiernce
tranje - ahorro trabajo
ro
(En) (Fn) (m) (q) (u) Ca)
Minima (a) 1.387.4 72,0 0,18 2% 5% 735.5
rxaxima (b) }.523.4 542,9 0,189 4% 5% 735.%

Estas estimaciones, naturalmente, son muy subjetivas y no es posibie dar
una justificacidn detallada de cada una de ellas. &Algunos de los factores
que influyeron en la decisidn son:
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Las exportaciones (En) se hacen crecer a una tasa minima del § por ciento
vy a una méxima del 8 por ciento; estas tasas de crecimiento, aln la maxi-
ma, pueden considerarse muy conservadoras en comparacidén con las proyec
ciones efeciuadas por la OFIPLAN, basadas en el inventario de proyectes
industriales y agropecuarios, las cuales dan una tasa superior al 10 por
ciento; sin embargo, para uso del modelo se utilizaron ritmos de crecimien
to mas reducido v que estdn dentro de los érdenes de magnitud de proyec-
ciones efectuadas por otras entidades, nacionales e internacionales,

Los lfmites de la afluencia de capital extranjeros (Fn) son en realidad una
consecuencia de las mencionadas hipdtesis de crecimiento de las exporta~
ciones y de las que luego se comentaran para las importaciones, ya que es !
la diferencia enire éstas y aquellas.

Las importaciones {Mn)deberdn crecer en los proximos afios a un ritmo mu-
cho més reducido que a como lo han hecho en los Gltimos (8.4 por ciento de
1960 a 1966 v 13 por ciento de 1952 a 13565), sin embargo, es dificil pre-
veer cudl serd su tasa futura de crecimiento, ya que a esa necesidad se
opone la dificultad de lograr bajar el ritmo de crecimiento tanto porque cada
dfa las importaciones son menos controlables al estar constituidas en mayor
proporcibn por bienes de capital y bienes intermedios as{ como por bienes
de consumo que se importan, sin restricciones, del drea Centroamericana,
como porque debe tomarse en cuenta la necesidad que tiene el pafs de con-
tar con ahorro externo que permita financiar la inversidn que requiere para
mantener un adecuado ritmo de crecimiento de la economia., Por esta in-
certidumbre, se escogieron limites muy amplios para el posible crecimiento
de las importaciones: un mfnimo del 3 por ciento, bajo el cual se afectarfa
sensiblemente el futuro desarrollo y que por lo tanto serfa muy dificil de
restringir a niveles inferiores, y un mdximo de 7 por ciento que cubre ia po-
sibilidad de que se logre su financiamiento en los prioximos cuatro afios.

La tasa marginal de ahorro (m) es posible que se vea incrementada en los
proximos afios, gracias en buena parte a las medidas de polftica tributaria
impuesta por el Gobierno y a la restriccidi en la importacion de bienes de
consumo que aplicard el Banco Central; no es probable que tenga un incre-
mento elevado en vista de lo que muesira la tendencia histérica, por ello
se optd una hipdtesis minima en que la tasa se mantiene igual a la obser -
vada como promedio entre 1950 y 1965 y como maxima una en que se incre-
menta un 5 por ciento sobre aquella,

El nivel de desempleo (u) mostrd un incremento apreciable entre 1250y
1963 (fechas en los censos) pasando del 4 por ciento al 7 por ciento y a un
posible 8 por ciento en 1966, es dificil esperar una disminucidn importeate
en vista del crecimiento en la productividad de la mano de obra; sin embar-
go, es necesario que un plan de desarrollo contemple una reduccidn signi-
ficativa en su valor a través de un incremento sostenido en el valor de la
produccidn; con base en estos factores, se considera aceptable usar como
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meta una desocubacién del 5 por ciento de la poblacidén econémicamente
activa en 1971.

La productividad del trabajo (q) se incrementd a razdn del 4 por ciento
anual entre 1950 y 1963; en el cdlculo de las alternativas al desarrollo
se usan como limites a ese incremento el 2 por ciento y el 4 por ciento.

El Consumo del Gobierno (sector piblico ~g- ) es una meta fija y se esti-
ma para 1971 en 735,6 millones de colones constantes, con un incremen-
to anual del 4,0 por ciento anual a partir de 1966, lo que representa una
reduccidn importante en el ritmo de crecimiento con relacidn a la tasa re-
gistrada en los Gltimos afios (6.5 por ciento de 1960 a 1966).

Se quiere ahora detem inar un conjunto de alternativas de desarrolio que
satisfagan las ecuaciones del modelo reducido y que se encueniren dentro
de los lfmites establecidos para las variables controladas 4/ El andlisis
puede hacerse con mayor facilidad en forma grafica, tomando V (el produc-
to) y una de las variables controladas como ejes y construyendo el grafico
de las curvas que resultan de calcular las ecuaciones (a) ,{b) y (c) con los
valores méximos y minimos de las otras variables controladas. Uno de es-
tos posibles graficos se muestra adjunto, en &l se escogid para el eje de
las absisas la variable V, y para el eje de las ordenadas la variable F
(ahorro externo, més exacto: importaciones menos exportaciones).

El conjunto de alternativas, puede ahora determinarce facilmente. Empe-
zando en cualquier punto que se encuentre dentro de todos los limites, tal
como el punto 7 del grafico, se prosigue en cualquier direccibn hasta en-
contrar un lfmite maximo o uno minimo y luego se prosigue por él hasta en-
contrar otro que provoca un nuevo cambio de direccidon. Comenzando en el
punto 1 en el gréfico, se puede continuar por los l{mites pasando por los
puntos 1, 2, 3, 4, 5, 6, 1 en esa direccidn; esos limites dibujan los con-
tornos del &rea "factible" sombreada en la figura.

La contraparte algebraica de este procedimiento, consiste en encontrar un
punto de interseccidn tal como 1, en el cual dos variables (q y m) se en-
cuentran en uno de sus lfmites y las otras dos (f y E) estén enire ellos.
Se puede entonces resolver para las otras intersecciones y entre ellas to-
mar las que limitan el &rea factible, Las soluciones para los seis vérti-
ces se presentian en los puntos 1 al 6 del cuadro 1.

Para mostrar las implicaciones econdmicas de las restricciones puede ha-
cerse el siguiente anilisis:

4/ Todos los programas satisfacen la ecuacidn (d).
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mero el nivel de exportaciones (al pasar del punto 2 al 3) y después el in-
cremento en la productividad (al pasar del punto 3 al 4); a niveles de aho-
rro externo inferiores a 182, la propeansibén marginal al ahorro (m) es res -
trictiva a las posibilidades de crecimiento y tiene un efecto muy fverte,
yva que el hecho de ser muy horizontal, revela que a pequefias disminucio-
nes de F, =l producto V tiene grandes disminuciones.

Pasos siguienies.

Ahora bien, si se han fijado correctamente los l{mites minimos y maximos
de las variables controladas, todos los puntos comprendidos en el drea
encerrada por los vértices sefialados con los nGmeros 1, 2, 3,4,5,6,1
del grafico son factibles. De modo que para disefiar una polftica de desa-
rrollo es posible escoger cualquier punto dentro del area y los valores que
se obtendrfan de cada una de las variables indicarfan las condiciones es-
pecificas que deberfa asumir esa politica. Pero, cdmo escoger el punto
mas adecuado dentro del ntmero infinito de puntos que existen en el area
factible? Para contestar correctamenie a esta pregunta serfa necesario te-
ner una funcidn de bienestar social que nos permitiera encontrar el punto
dentro del 4rea factible en donde encuentra su maximo, sin embargo, es
pricticamente imposible pensar en construir esa funcidn, por falta de ele-
mentos de juicio para decidir en qué forma los diversos elementos contri -
buyen al bienestar social en los cuatro afios en cuestidén, y como afectan
las posiciones terminales de las variables de bienestar social en el futuro,

Este no ¢s el problema que se quiere analizar aquf y por lo tanto se dejard
de lado. Si debe considerarse que debido a que scon muchos los factores
que afectan al crecimiento econdmico del paifs, algunos de los cuales solo
podrdn representarse adecuadamente utilizando un modelo mds desagregado
que el usado aquf (por sectores productivos, por entidades, etc.), es ne-
cesario dividir el anilisis en dos partes. Para empezar, puede usarse un
modelo agregado como el descrito para determirar las mejores alternativas
de crecimiento. Posteriormente, las alternativas mads prometedoras serfan
sujetas a un anilisis més detallado, el cual no es posible de efectuar para
todas las alternativas determinadas con el modelo agregado. Los resulta-
dos del anélisis detallado pueden usarse luego para revisar las estimacio-
nes preliminares hechas con el modelo detallado.

El aspecto al que se querfa llegar es el siguiente: una vez determinado un
punto dentro del &rea factible es necesario examinar con mayor detalle ca-
da una de las variables cuyo valor queda fijado en ese punto, pero en nueg
tro pafs es muy dificil dar este segundo paso, en general para todas las
variables, pero especialmente para las de tipo demografico. Dificultad
gue nace de la escasez de cifras estadisticas para analizar el comporta-
miento de las variables demogréficas y, aGn en mayor grado, para anali-
zar sus relaciones con las econdmicas.
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As{ por ejemplo, si se escoge el punto 3 del grafico, implica entre otras
cosas, que las exportaciones deberén ser de 1.523.4 millones de colo -
nes en 1971 y que la tasa de crecimiento de la productividad de la mano
de obra debera ser de 4% entre 1966 y 1971, Es relativamente facil ana-
lizar detalladamente por artfculos (volumen y precios) las exportaciones
y evaluar su validez como proyeccifn., Pero es practicamente imposible
analizar el comportamiento de la tasa de crecimiento de la productividad
(q): simplemente no existen datos para analizarla por sectores producti-
vos, grupos de edad, sexo, etc. ni para analizar su comportamiento con
respecto por ejemplo, a los gastos del gobierno en sal ud y educacidn.

Queda, por lo tanto, pendiente este problema en tanto no se preparen es-

tadisticas que permitan un mejor andlisi s del comportamiento de algunas
variables demogréficas y de su relacidn con las econdmicas.

ok
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CRECIMIENTO DE LA POBLACICN DE COSTA RICA:

Evolucidn, perspectivas y algunas consecuencias

1, Introduccidn

Uno de los temas mas debatidos en Costa Rica en los {liimos afios, es
el del rdpido crecimiento de la poblacibn. Con gran frecuencia el problema
es tratado en los periddicos, discutido en reuniones y considerado, con gran
interés, aln dentro de los circulos familiares. Las opiniones y posiciones
con respecto al rapido crecimiento de nuestra poblacidén son variadas: algu -
nos consideran que existen muchos recursos inexplotados y que el ripido au-
mento de la poblacidn es beneficioso:.. porque permitird aprovechar esos re -
cursos en forma Opiima; otros piensan que la importancia del factor pobla -
cidn =2std sobre-estimada dentro del problema del desarrollo v que la aten-
cidn debe dedicarse a otros aspectos como la distribucidén de la tierra o el
aumento de la inversidn; finalmente exisien grupos que piensan que el creci-
miento répido de la poblacidén es un facior negativo y que constiiuye un obs-
taculo real a las posibilidades de mejorar significativamente nuestro nivel
de vida,

Independientemente delavalidez de esos puntos de vista, es indudable
que la consideracién de las caracteristicas reales de nuestro crecimiento
demografico es necesaria para poder adoptar una actitud objetiva ante el ~pro
bilema,

En el preseate trabajo se hacen algunas consideraciones acerca del
crecimiento de nuesira poblacidén y sus perspectivas, y se comentan algunas
de las posibles consecuencias de las tendencias previstas,

24 Situacidn demogrifica actual de Costa Rica.

En el cuadro 1 se presentan algunas de las principales caracteristicas
de la poblacidn de Costa Rica para fechas recientes (1965 y 136¢), De las
cifras se desprende que al iniciarse el afio 1968, la poblacidn era aproxima-
damente de 1 625 000 habitantes, nimero que al ser relacionado conla ex -
tensidn da una densidad de 32 habitanies por kildmetro cuadrado. También
se indica que un 35% de la poblacidn, (585 000 personas) vive en las zonas
urbanas y el resio en las rurales_z}. El principal nlcleo de poblacidén urbana

1/Se entiende como zona urbana, en términos generales, a una cabecera de

cantdn que relina ciertas condiciones en cuanto a luz eléctrica, agua, es-
cuelas, corddn de cafio, etc,, es decir, un minimo de servicios. Dentro de
este concepto quedan comprendidos lugares tan diferentes como la ciudad de
San José, el centro de Alajuela, el Centro de Naranjo y San Mateo. No hay
mucha homogeneidad, pero para ciertos propdsitos la definicidn es Gril y bas
tante adecuada,
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lo constituye el Area Metropolitana de San José, aglomeracidn de c;zsi
400 000 habitanies que representa cerca de un cuarto de la poblacidn total
del pafs e incluve un 56% de la poblacibn urbana total

Cuadro 1. ALGUNAS CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE COSTA RICA EN
1965 y 1968

Poblacibébn 1-1-68 1 625 000
Urbana 585 000
Rural 1 040 000
Superficie Km? ) 50 900
Densidad habits./Km 32
Tasa de natalidad (1965) 43%e0
Tasa de mortalidad (1965) 8%o
Tasa de crecimiento natural (1365) 3.5%
Tasa bruta de reproduccidn 3.25
Esperanza de vida al nacimiento 65 afios

Nota: las cifras incluidas en este cuadro son estimaciones obtenidas toman
do en cuenta los datos censales y las evaluaciones realizadas tanto
de las cifras censales como de las estad{sticas vitales.

Respecto a la dindmica de la poblacidn, las cifras muestran un creci-
miento rapido que alcanza a 3.5% anual, producto de la coincidencia de una
alta natalidad (43 por mil) y de una tasa de mortalidad muy reducida (6 por
mil). El cuadrc también indica que la esperanza de vida al nacimicuio de ia
poblacidon era en 1255 de 55 afios y la Tasa Bruta de Reproduccidn de 3,26,
De mantenerse esias condiciones de fecundidad y mortalidad, en el transcur
so de una generacidn, es decir, en unos 30 afios, la poblacidén de Costa Ri-
ca se triplicarfa.

Tomando en cuenta la superficie del pafs y los recursos naturales de
que dispone, resulia diffcil concluir, en un primer andlisis, que Costa Ri-
ca se enfrenta a un problema de sobre-poblacidn, Ni el tamafio, ni la den-
sidad sugieren que esté superpoblada o que se esté acercando a una densi-
dad peligrosa y, mds bien, puede considerarse que una mayor poblacidn la
favorecerfa. Esto puede apreciarse claramenie en el cuadro 2 donde se in-
cluyen datos de poblacion, superficie, densidad y crecimiento para diferen-
tes pafses en diferentes estados de desarrollo econdmico.

-
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Cuadro 2. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE ALGUNOS PAISES
ALREDEDOR DE 1966

Poblacién Superficie tasa de Tasa de Tasa de

PAIS en en miles Densidad natali- mortali creci -

Millones de Km dad dad miento
(%) (%) (%)
Estados Unidos 196.8 9 363 21.0 19.4 2.4 10.0
suecia 7.8 450 17.3 15.9 10,1 5.8
Australia 11.6 7 704 1.5 19.6 8.6 10.8
Gran Bretafia 54.9 244 225,0 18.4 11.5 6.9
Holanda 12.5 32 364.6 19,9 8.0  11.9
Unidn Soviética 234.3 22 403 10.5 18.5 7.3 11.2
Puerto Rico 2.7 9 303.4 30.2 6.6 23.6
Argentina 22.7 2778 8.2 21.8 8.3 13.5
Japon 28.9 370 267.,4 18.6 7.1 11.5
Costa Rica 1.5 51 29.5 43.0 8.0 35.0
El Salvador 3.0 20 150.0 46,5 10.5 36,0
México 42,2 1969 21,4 45,3 9.5 35.8
India 494.,1 3 288 150,3 42,0 22.0 20.0

,J'Muﬂ 9

Nuestra densidad de poblacidén de 30 habitantes por kildometro cuadra-
do no es alta si se compara con la de El Salvador que es de 150 (mis de cua
tro veces la nuestra), con la de Puerto Rico que es de 303 o, finalmente,
con la de Holanda que alcanza a 385 habitantes por kildmetro cuadrado. Es
claro que este andlisis es muy simple, el problema de la sobrepoblacidén o
sub-poblacidn no puede analizarse Gnicamente tomando en cuenta la densi-
dad por kildmeiro cuadrado., Deben tomarse en cuenta otras caracteristicas
y factores y, atin asi, cualquier conclusidn a que se llegue serd temporal
y puede resultar absoluta a muy corto plazo. Sin embargo, en términos ge-
nerales, puede afirmarse que ni por el tamafio ni por su densidad existe un
problema de superpoblacidén en Costa Rica, Nuesiro problema no consiste en
que los recursos naturales sean insuficientes para el tamafio de poblacidn va
alcanzado o para uno mayor, o en que la poblacién ya no quepa dentro del te-
rritorio; el problema demografico costarricense, como s¢ verd més adelante,
reside en la velocidad del crecimiento y en las consecuencias que apareja.
En otras palabras: la preocupacién no es por el tamafio de la poblacién sinc
por su tasa de crecimiento.
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3. Ritmo de crecimiento.

Cuando los espafioles llegaron a Costa Rica a principios del siglo XVi
habfa una pequefia poblacién que se estimaba en 27 000 indios. En el grocz
so de conquista y colonizacidén la mayoria de los indios desaparecieron y la
poblacidn quedd integrada casi exclusivamenie por mestizos y espafioles.

En 1800, casi tres siglos después del descubrimiento, la poblacidn de Cosic
Rica se estimd en 53 000 habitantes, es decir, apenas se habfa duplicado.
Durante la primera parte del siglo XIX hubo un crecimiento moderado, ayuda-
do por la migracidn, pero en el Gltimo cuario el crecimiento se acelerd y
durante este siglo cada vez ha sido més répido. Los datos de los censos que
aparecen en el cuadro 3 y que han sido corregidos para eliminar los efectos
de la sub-enumeracidn lo reflejan.

Cuadro 3. POBLACION DE COSTA RICA SEGUN LOS ULTIMOS CENSGS Y
TASAS DE CRECIMIENTO GEOMETRICO

Tasa de crecimiento

Afio Poblacidn geométrico
(%)

1892 255 355 1.2

1027 438 027 2.5

12350 657 036 3.6

1953 1 351 333

1250 % 1 650 000 3.5

* Esiimacidn a mitad de afio

Entre 1852 y 1527 la poblacibn crecibé al 1.9%, en el siguiente pe -
rfodo intercensal al 2.5%, y entre 1950 y 1383 se observd la tasa de creci-
miento més rapido: 3.8%. El crecimiento en el (ltimo quinquenio no ha sido
tan alto, pero siempre es muy elevado.

La velocidad se aprecia mas claramente si se observa el tiempo que
ha durado la poblacidn para duplicarse. En 1320 la poblacidn se estimaba
en arroximadamente 400 000 habitantes. 3e necesitaron 28 afios para que
la poblacidn se duplicara en 1948. Pero se iiene ahora, 20 afios después
qgue la poblacidn se ha vuelto a duplicar, vy si se mantiene ese riimo de cre
ciente actual que es de 3.5%, se lograrfa una nueva duplicacion cala %0
anios, de manera que en 1988 tendrfamos 3 200 000 habitantes. Siel jusco
aritmético de proyectar la poblacidn con esa tasa se continla por nuavas

e

perfodos, se tendrfa que en un plazo relativamente cortola poblaciss fe Cup
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ta Rica serfa inmensay,, si seguimos un poco mas, llegard un momento cn ue
casi no habré espacio para moverse, va que nuestro pais serfa un mar humano
que irfa, para decirlo as{, de costa a cosia y de Pefias Blancas a la Cuesta.,
Es claro que se irata de un simple juego matemético, en la realidad la pobla-
cién no seguirfa creciendo por largo tiempo a la tasa actual tan elevada, mu-
cho antes de que se alcance el grado de aglomeracidn antes mencionado, la_
presidn de la poblacibén sobre el medio ambiente serd tan grande que el creci-
miento se moderard notablemente, ya sea por un aumento de la mortalidad o
por la implantacidn de un efectivo control de la natalidad, voluniario o coer
citivo,

4, Los factores del crecimiento répido de las Gltimas décadas.

Cuando se analizan las cifras de la poblacidn de Costa Rica y se nota
como la tasa de crecimiento se ha ido acelerando en las Gltimas décadas , sur
ge de inmediato la necesidad de identificar los factores que han provocado
ese rapido crecimiento.

En el pasado el crecimiento se debid al aumento vegetativo o’na'i:ural,
diferencia entre nacimientos y defunciones, y en parte a la migracibi, Es.‘-
ta tuvo mucha importancia en el Gltimo cuario del siglo pasado y en las pri~
meras décadas del presente, lapso en el que hubo afios en que la migracidn
internadonal llegd a representar hasta una cuarta o quinta parte del aumeni;o
de la poblacibdn. Sin embargo, después de la I Guerra Mundial la migracidn
perdid toda importancia dentro de la evolucidn cuantitativa de la poblacidn
costarricense y, desde entonces, el aumento de la poblacién se debe excly
sivamente al crecimiento natural, siendo la baja de la mortalidad <l facior
dindmico de la aceleracidn de ese crecimiento,

En el gréfico 1 se presenta un bosquejo de la forma en que han evolu
cionado las tasas de natalidad y de morialidad, as{ como la de crecimiento.
Puede notarse que la natalidad se ha mantenido casi constante desde 1300
& un nivel superior a 45 por mil. Hay algunas fluctuaciones, una pequena
alza entre 1250 v 1250 y una ligera tendencia a la baja recientemente, pero
en general, las vadaciones observadas son de poca importancia. Es eviden
te que el crecimiento rdpido de la poblacidn no se debe a que las parejas en
Costa Rica tengan ahora més hijos que antes, en esto pricticamenie no ha
habido cambios, la aceleracidn se debe a la baja de la mortalidad., Esta
conclusidn surce claramente del comportamiento de las tasas de mortalidad
incluidas en el grafico 1.
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GRAFICO N¢2|
TASAS DE NATALIDAD MORTALIDAD Y CRECIMIENTO NATURAL
PARA COSTA RICA EN EL PERIODO 1900-1965." |
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A principios de este siglo la tasa de mortalidad debid ser cercana a 33
ror mil y la de natalidad posiblemente un poco menos de 50 por mil, ‘Puede
pénsarse que el crecimiento natural estaba en 15 por mil o un poco mag alto.
Este 15 por mil unido a la inmigracién produjo el 2% que revelan las cifras de
crecimiento de la poblacidn para la primera década del siglo.

La tasa de crecimiento natural de 1,5% posiblemente se mantuvo hasta
poco después de 1920, luego la mortalidad empezb a descender lenta pero
continuamente y, como la natalidad se mantenfa alta, el crecimiento se hi-
z0 m&s répido, A principios de la década 1940-50 lIa baja de la mortalidad
se acelerd, las defunciones por paludismo y tuberculosis que alcanzaron sus
raayores fndices en 1941 y 1942 se redujeron significativamente a partir de
estos afios e igual sucedid con otras causas de muerte de origen infeccioso.
La mortalidad pasd de 32 por mil en 1920 a 20 por mil en 1940 y a 10 por mil
en 1960, En la actualidad se estima que la tasa es del orden de § por mil.
Mo cabe duda de que la baja ha sido notable.

Es muy posible que en el futuro la mortalidad disminuya alin méds; toda-
via queda mucho por lograr en la lucha contra numerosas causas, sin embar-
go, el nivel ya reducido de la tasa permite concluir que es muy poca la in -
fluencia que puede ejercer la mortalidad en las variaciones futuras de la ta-
sa de crecimiento de nuestra poblacién, El factor clave en el crecimiento fu-
turo serd, a no dudarlo, el curso que siga la fecundidad; de su comportamien-
to depender§ la tendencia que siga la tasa de crecimiento. Esto lleva a pre-
guntarse, cull seri e} comportamiento futuro de la t'asa de natalidad y en ge-

neral de la fecundidad de Costa Rica? Se mantendrd alta o se hard més mar-
cada la moderada tendencia a la baja manifestada en afos recientes?

Pronosticar el futuro, con éxito, no es tarea facil, pero puede ser de
ayuda conocer la experiencia demografica vivida por los pafses occidentales,
actualmente desarrollados durante su proceso de industrializacién.

5. La transicidn demografica,

La mayorfa de los pafses occidentales hoy desarrollados exgerimenta—
ron, paralelamente a sy proceso de industrializacidén, una evolucidn de sus
tasas de natalidad y de mortalidad que se esquematiza en el grafico 2.

La generalizacién de esa experiencia ha dado origen a la teorfa de la
Yransicidn Demogréfica, la cual postula que existe una correspondencia entre
las etapas del desarrollo econdmico y las etapas de la evolucidn demogréfica.
La etapa inicial corresponde a una sociedad que vive una economia agraria

tradicional, en ella la tasa de mortalidad es muy alta y generalmente fluctfia
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GRAFICO N22

ESQUEMA DE LA TRANSICION DEMOGRAFICA
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ce acuerdo con el volumen de las cosechas, la irdidencia de las guerras o la
aparicidon de pestes. La natalidad tamhiénh es muy alta y permanece casi cons
tante y el crecimiento es leve,

El primer efecto del desarrollo econdmico se produce sobre las tasas de
mortalidad, las cuales comienzan a reducirse por la mds abundante y continua
provisidon de aliméntos y por el mejoramiento de las técnicas sanitarias y mé-
dicas. El efecto sobre la fecundidad, sin embago, no es inmediato, la socie-
dad que estd muy interesada en reducir las causas de muerte no muestra igual
prisa en reducir su fecundidad; esto sucede por las ventajas econdmicas y so-
clales que tiene la familia grande en las sociedades tradidomsles agrarias. Asf,
!a segunda etapa se caracteriza por un crecimiento cada vez més rapido de la
poblacidn conforme la mortalidad baja y l natalidad permanece a un nivel ele-
vado sin variaciones.

Llega un momento en que la fecundidad también reaccciona ante el de-
carrollo. Los cambios que se han producido reducen las ventajas econdmicas
de las familias gmndes y refuerzan las de las familias pequefias, todo el pro-
ceso de cambio econdmico y social sufrido por la sociedad del lita las creen-
cias y tradiciones y se inicia la tendencia hacia las familias pequefas, pri -
mero en los grupos urbanos mis educados, para luego extenderse a toda la po
blacidn. La fecundidad, bajo el efecto de la modernizacidn, empieza a dismi
nuir y con ella el crecimiento se hace cada vez mas moderado, hasta que lle-
ga a ser muy leve,

La Gltima etapa es aquella en que se ha alcanzado un nivel muy bajo
de mortal idad y la fecundidad es también ba ja, aunque puede fluctuar por ser
completamente controlada y depender de las decisiones de las parejas.

Se ha completado as{ la transicién de una economfa tradicional, donde
tanto la mortalidad como la natalidad son pricticamente "naturales” y se mau
fienen a un nivel muy elevado originando un crecimiento leve, hasta una eco-
nomfa urbana industrial en la cual el crec imiento de la poblacibén también
es muy leve, pero debido a niveles de mortalidad y de natalidad muy bajos co
mo consecuencia de un gran dominio del hombre sobre las causas de muerte y
de la existencia de una fecundidad planeada.

Costa Rica, al igual que casi todos los pafses sub-desarrollados, se
halla en la segunda etapa prevista por la teorfa de la trsnsicién demografica.
5in embargo, hay dos factores que diferencian nuestra situacidén de la vivi-
da por los pafses hoy desarrollados. En primer lugar, en escs pafses la baja
de la mortalidad se producfa conforme se iba logrando el desarrollos econdém}
€O, en otras palabras, el avance médico y sanitario estaba {ntimamente liga-
do al progreso. En los pafses sub-desarrollados actuales, por el contrario,
la baja de la mortal idad parece haberse disociado del desarrollo. As{, en
Costa Rica, gran parte de la baja de la mortalidad se ha producido sin modifi
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caciones importantes en la estructura econdmica y en forma bastante indepen
diente del desarrollo. Hemos aprovechado mucho los adelantos médicos y
sanitarios logrados en otros pafses, simplements adquiriéndolos a bajo pre-
cio o con ayuda de instituciones internacionales. Nuestro progreso en la lu-
cha contra la mortalidad,. muestra alta expectativa de vida, no guarda rela -
cidén con d desarrolio econdmico alcanzado.

El otro aspecto que diferencia nuestra evolucidn demogréifica de la de
los pafses ahora desarrollados, es el ‘de que el rdpido descenso de la mor-
talidad la ha llevado a un nivel muy bajo provocando un crecimiento de la
poblacién muy veloz y significativamente superior al experimentado por Ingla
terra, por ejemplo, cuando estaba en la segunda etapa (3.5% Costa Rica,
1.5% Inglaterra),

De acuerdo con la teorfa de la transicidn, el proceso de desarrollo
produce las condiciones que llevaba una reduccidn de la fecundidad. En la
mayorfa de los pafses de bajos ingresos esas fuerzas no se han desarrolla-
do. Ni la baja mortalidad ya alcanzada, ni la urbanizacidn, (la concen -
tracidn de la poblacidén de las zonas urbanas) parecen haber constituido su-
ficiente estfmulo para que las parejas decidan tener familias mas pequefias.
Aparentemente hacen falta cambios econdmicos y sociales mds profundos pa-
ra que se manifiesten las condiciones que determinan una tendencia a redu-
cir los nacimientos. Surge la duda, de si los pafses sub-desarrollados en-
frentados al rdpido crecimiento de la poblacidn que ahora lucen, pueden lo-
grar un crecimiento econdmico lo suficientemente veloz que les permita, en
un corto plazo, alcanzar las condiciones que constituyen el umbral de la
transicidn hacia una fecundidad més baja. Cabe la posibilidad de que el ra-
pido crecimiento de la poblacidén impida el desarrollo y conduzca a un estan-
camiento.

Evidentemente las condiciones actuales de los pafses sub-desarrolla -
dos son muy diferentes de las que vivieron los paises ahora desarrolliados y,
por lo tanto, resulta arriesgado esperar que la teorfa de la transicidn brinde
una descripcidn exacta o muy aproximada de lo que va a sucederles durante
su proceso de desarrollo. Debe aceptarse que el proceso de modernizacidn
conducird a una reduccidn de la fecundidad y a una moderacion del crecimien
to demografico, pero la teorfa de la transicibén demografica solo debe mante-
nerse como un marco de referencia iiil en el andlisis general de los hechos,
el cual debe tomar en cuenta, ademds, la situacidn del pais que se conside-
ra en una aplicacién concreta.

Puede plantearse ahora la pregunta de si Costa Rica va a entrar a la tez
cera etapa prevista por la teorfa de la transicidn o si, por el contario, va a
continuar alta la natalidad y la mortalidad bajando con el consiguiente creci-
miento rapido.
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. Otra pregunta que cabe plantearse, es la de si es conveniente o no que
se reduzca el crecimiento rapido actual y, en caso de que se considere con -
veniente, surge la duda de si debe esperarse a que autométicamente el desa-
rrollo econdmico reduzca la fecundidad de la poblacidn o si debe actuarse pa
ra provocar o acelerar esa baja por medio de polfticas especificas.

Finalmente, en el caso de que la decisién sea la de esperar a que el
desarrollo actlie sobre la fecundidad, se plantea la interrogante de si sera
posible, con el crecimiento demogréfico actual, llegar a un nivel de desa -
rrollo econdmico y social suficiente para que se manifiesten los factores
que hardn que la poblacidn reduzca el tamafio de las familias.

Antes de entrar a discutir estas irtemrogantes es conveniente conside-

rar un “aspecto de mucha importancia: el efecto del cred miento répido sobre
la estructura por edades de la poblacidn. _

6. Crecimiento ridpido de la 'poblacidn y estructura por edades.

El crecimiento rdpido actla sobre el tamafio de la poblacidn as{ como
sobre su composicidn por edades, sin embargo, como se hizo notar oportuna-
mente, no puede considerarse a Costa Rica como superpoblada, por el con -
trario, muchos coinciden en que es deseable que la poblacidén aumente. Es
suficiente por lo tanto, discutir Gnicamente la influencia del crecimiento
répido sobre la pirdmide de poblacidén. Esto es importante, porque si se co-
noce el efecto del crecimiento sobre la pirdmide y las implicaciones demogra
ficas de una estructura joven, se estd en capacidad de comprender facilmen-
te todo el problema de las consecuencias econdémicas y sociales del creci -
miento répido. :

Los demdgrafos han demostrado que los cambios en la mortalidad prac-
ticamente no afectan la composicidn por edades de la poblacidn, que es de-
terminada casi exclusivamente por el comportamiento pasado de la fecundi -
dad. Si la natalidad se ha mantenido alta la poblacidn es "joven" y tiene
muchos nifios; si la natalidad se ha mantenido baja, la poblacibén es "enveje
cida” y tiene una elevada proporcién de adultos y de ancianos.

-~ Nuestra piramide, debido a la alta natalidad que ha mantenido Costa
Rica, es de base amplia; corresponde al tipo denominado "poblacidén joven" Las
pirdmides de pafses como Suecia, Estados Unidos, Francia y Uruguay, que
han tenido baja natalidad por un tiempo largo, son de base cerrada Yy corres-

ponde a "poblaciones envejecidas®.

Como puede notarse en el Grafico 3, un 49% de la poblacidn de Costa
Rica es menor de 15 afios, en Suecia este grupo apenas representa un 22%.
Claro que en Suecia la proporcidn de viejos es mas elevada (12%), pero la




za trabajo un grupo relativamente grande de personas, la gran mayorfa jove-
nes. Si el pafs necesita, -entonces, cambiar en determinado momento las
técnicas de produccibn o en general, su estructura productiva, con gran fa-
cilidad puede desviar esos jovenes hacia las nuevas tareas. En una pobla -
cidn envejecida en cambio, donde una alta proporcidn de la fuerza de trabajo
la constituyen personas de edad mediana, se tendria que reenirenar a les tra
bajadores y trasladar individuos de una ocupacidén a otra, Esto es usualmen
te caro, dificil, airasa el progreso y produce tensiones graves en los trabaja
dores de mayor edad.

El argumento anterior, referente a la flexibilidad en la ubicacidn de la
mano de obra que brinda el crecimiento ripido, es fuerte y perfeciamente v&
lido en el caso de que la tasa de crecimiento sea muy baja; sin embargo, la
experiencia ha mostrado que un pais que crezca al 2%, por ejemplo, o atn a
menos, puede adapiarse con igual facilidad que otro que crece al 3.5%. Se
concluye eontonces, que no es necesario que la poblacidn aumenie al 4 % o
al 3.5% para gozar de esa ventaja de flexibilidad antes mencionada. En el
caso de Costa Rica, tomando en cuenta que los cambios tecnoldgicos que no
se producen violentamente, sino con cierta lentitud, es evidenie que podria
adaptarse a esos cambios satisfactoriamente con una tasa mucho menor del
3.5% que ha tenido en los Gltimos afios.

El crecimiento rapido produce dos efectos demogréficos que pueden
considerarse desfavorables desde el punto de vista econdmico para un pafs
sub-desarrollado;

a. Origina una estructura por edades joven con todos los inconvenientes
que ello implica.

b. Produce aumentos anuales e poblacidn cada vez més importantes, ios
cuales neutralizan recursos que de otra forma podrian dedicarse a ele -
var el consumo y la inversibén per cépita. ‘

Una estructura joven imglica una alta carga de dependencia, una poblza-
cidn consumidora més que productora. Se tiene una elevada proporcidn de
personas que no trabajan pero piden alimentos, vivienda, servicios de salud,
educacién, etc., y la fraccién de la poblacidn que participa en el esfuerzo
praductivo y sobre la cual recaen esas demandas, es reducida. El estado, =
el pafs como un todo, deben dedicar una parte importante de los recursos dig
ponibles a satisfacer esas demandas de bienes y servicios de la poblacidn de
pendiente y, deben hacerlo, en una situacidn en que la propia esitructura dz
la poblacidn no es la mas favorable, tanto por la relacidn ba ja de poblacidn
activa a inactiva, como por la baja posibilidad de ahorro que implica el aitc
nimero de dependientes.

For otra parte, cada afio se produce un aumento importante de le nobis-
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Como lo dicen Coale y Hoover: "Una caracterfstica importante del crecimien- .
to de la poblacidn considerado en sf mismo, es la de que un {ndice més alto

de crecimiento de pobladdn implica un nivel mds alto de inversidn para con-

seguir un determinado producto per capita, al paso que un crecimiento més

rapido no jmplica necesariamente un suminisiro més grande de recursos inver

tibles".l/ Tasas de crecimiento rapidas, por lo tanto, no son en si mismas
ventajosas. Por oira parte, tasas de crecimiento demasiado baps o negativas

también rpueden plantear problemas especiales y en cierto sentido tan serios

como los le una tasa alta; sin embargo, es interesante notar que muchos paf

ses desarrollados tienen hoy, y han tenido por largos perfodos, tasas de cre-

cimiento reducidos sin que ello les haya provocado problemas important es. <

Entre las ventajas que se le asignan al crecimiento ripido, estan las
de tipo econdmico. Un crecimiento rdpido, se dice, trae una ampliacidon de
la demanda, un mayor ..uercado y eso es bueno porque las economias de es-
cala requieren mercados grandes, por lo tanto, se cancluye, para un pais es
conveniente que la poblacidn crezca rdpidamente, Este argumento es fuerte,
sin embargo, no puede usarse tan simplemente, ya que un mercado grande
no se logra con una poblacidn numerosa G(nicamente sino que requiere que esa )
poblacidn tenga medios para comprar, que tenga una demanda efectiva eleva-
da. Nada se logra con una poblacién grande y analfabeta en economia de
subsistencxa, po*—*iblemente mal alimentada y enferma, ella no constituye por -
s{ un gran mercado vy, en lugar de significar una ventaja, es posible que més
bien sea un escollo importante al proceso de desarrollo. Lo deseable serfa
una poblacidn numerosa que participe en el mercado como productora y como
consumidora,

La gran interdepedencia moderna, por otra parte, ha modificado este
planteamiento, Se acentla la tendencia a la divisidn internacional del traba-
jo y a la integracidn en mercados comunes. Puede afimarse que a Costa Ri- &
ca lo que debe interesarle es tener una mano de obra eficiente y combinarla
con el capital y la técnica adecuada para producir mds y as{, poder vender y
competir con buen éxito en los mercados mundiales.

Ctra ventaja que se le sefiala al crecimiento rapido y de la cual se ha-
bla con poca frecuencia, es la de que una poblacidn que crece rdpidamente
puede adaptarse mejor y mds facilmenie a los cambios tecnoldgicos y a los
cambios en la estructura productiva, simpiemente desviando los grupos més
jOvenes que ingresan ala fuerza de trabajo hacia los nuevos campos v hacia
las nuevas ocupaciones. En una poblacidén "joven" cada afio ingresan a la fuer

1/ Coale, A, y Hoover E. Crecimiento de Poblacidn y Desarrollo Econdmico.
Editorial Limusa - Wiley S.A. México 1265, pag. 45




za trabajo un grupo relativamente grande de personas, la gran mayorfa jove-
nes, Si el pafs nece51ta, ‘entonces, cambiar en determinado momento las
técnicas de produccibén o en general su estructura productiva, con gran fa-
cilidad puede desviar esos jbvenes hacia las nuevas tareas. En una pobla -
cidn envejecida en cambio, donde una alta proporcidn de la fuerza de trabajo
la constituyen personas de edad mediana, se tendrfa que reenirenar a los tra
bajadores y trasladar individuos de una ocupacidn a otra, Esto es usualmen
te caro, dificil, airasa el progreso y produce tensiones graves en los trabaj ja
dores de mavyor edad

El argumento anterior, referente a la flexibilidad en la ubicacidon de la
mano de obra que brinda el crecimiento rpido, es fuerte y perfemamente vé
lido en el caso de que la tasa de cremmlem:o sea muy baja; sin emoargo la
experiencia ha mostrado que un pais que crezca al 2%, por ejemplo, o alin a
menos, puede adaptarse con igual facilidad que otro que crece al 3.5%. Se
concluye @ntonces, que no es necesario que la poblacidn aumenie al 4 % o
al 3.5% para gozar de esa ventaja de flexibilidad antes mencionada. En el
caso de Costa Rica, tomando en cuenta que los cambios tecnoldgicos que no
se producen v1oleniamente sino con cierta lentitud, es evidenie que podria
adaptarse a esos cambios satisfactoriamem’:e con una tasa mucho menor del
3.5% que ha tenido en los (ltimos afios.

El crecimiento rapido produce dos efectos demograficos que pueden

considerarse desfavorables desde el punto de vista econdmico para un pafs
sub-desarrollado;

a, Origina una estructura por edades joven con todos los inconvenientes
que eilo implica.

b. Produce aumentos anuales e poblacidén cada vez més importantes, io:
cuales neutralizan recursos que de otra forma podrian dedicarse a ele -
var el consumo y la inversion per clpita.

Una estructura joven imglica una alta carga de dependencia, una poblz-
cidn consumidora mas que productora. Se tiene una elevada proporcidn de
personas que no trabajan pero piden alimentos, vivienda, servicios de salud,
educaciodn, etc., y la fraccidn de la poblacion que participa en el esfuerzo
prad uctlvo y sobre la cual recaen esas demandas, es reducida. El estado, =
el pafs como un todo, deben dedicar una parte importante de los recursos diz
ponibles a satisfacer esas demandas de bienes y servicios de la poblacibén de
pendiente y, deben hacerlo, en una situacidn en que la propia estructura de
la poblacidn no es la mas favorable, tanto por la relacidn baja de poblacién
actlva a inactiva, como por la baja posﬂoilidad de ahorro que implica el aitc
nimero de dependientes.

Por otra parte, cada afio se produce un aumento importante da le b Do HEH
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cidn y el pafs deke hacer fuertes "inversiones demograficas” que permitan
darle, a ese jmento de poblacion el nivel de vida existente para la pobla .
cibén antigua Cuanto més répido sea el crecimiento, mayor es la canti -

dad de Producto Nacional que deberd dedicarse a “inversiones demograficas”,

v menor va a ser la posibilidad del pafs de dedicar recursos a inversiones

que eleven el nivel de vida de la poblacidn. Esto puede colocarlo en una

especie de cfrculo vicioso. Sucede, por ejemplo, que si el pafs no puede

darle un nivel educativo adecuado a la poblacibn, cierto tiempo después

se tendrd una mano de obra poco capacitada y para la cual, ademés, no se

podré ofrecer adecuadas oportunidades de empleo debido a la insuﬂciencia

de inversiones. En esta situacidn las posibilidades de elevar el ingreso

per cépita son muy reducidas. ]

Con un crecimiento més lento se requerir{an .menos inversiones de-
mograficas la estructura por edades serfa mas favorable y se podrfan dedi-
car mas recursos a adiestrar la mano de obra y a la formacibn de capital,
habrfa mayores posibilidades de ofrecer empeos adecuados a la mano de
obra y de elevar sostenidamente - el ingreso per capita.

Adicionalmente, un aspecto desfavorable del crecimiento rdpido es que N
a la poblacidn econdmicamente activa se le exige un gran esfuerzo, el cual,
aunque produzca un crecimiento econdmico global satisfactorio, se traduci- .
rd, sin embargo, en una mejora por habitante sumamente pequefia. El gran -

esfuerzo hecho por los que trabajan se refleja en un aumento del bienestar
pcr persona muy modesto, el nivel de vida puede permanecer estancado o
subir muy lentamente. Este es un factor psicoldgico negativo que no debe
ser despreciado,

8. El ingreso per cépita v el crecimiento rdpido,

El ingreso per cipita depende estrechamente de la tasa de crecimiento
de la poblacidén y de la tasa de inversidn, es decir, de la proporcidon del
Producto Nacional que se invierte cada afiod Este hecho no puede ignorarse
cuando se consideran las consecuencias del crecimiento acelerado de la po
blacidn; es Gtil, por tanto, analizar con detenimiento este punto del crect -
miento del per cépita y el esfuerzo que requiere elevarlo en un cierto perfo-
do a una tasa dada. En el cuadro 4 se presenta un esquema 'que indica el
porcentaje del Producto Nacional que debe invertirse (inversidn neta), dada
una clerta tasa de crecimiento de la poblacidon, para lograr un cierto porcen-
taje anual de crecimiento del ingreso per cépita, Se supone que cada tres
unidades invertidas producen una de producto _/ . Adicionalmente se inclu-

1/ Por "inversiones demogr&ficas" se entienden los recursos destinados a
procurar al aumento de la poblacidén el nivel ya existenie, incluye: vi - -
viendas, escuelas, fibricas, carreteras, hospitales, tierras cultivables,oic.

2/ Esta relacidn, que s2 denomina Locnicamenie capltal-prag un o puc: de va-
rlar.Fn el presente ca3o se Lx tomado asi con fznes ilustrniivroe. n el &
caso concreio de Costa Rica parece ser mas cercena al 2.5 a i,
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ye, al pie del cuadro, el nlimero de afios que requerirfa el per capita para
duplicarse de acuerdo con el porcentaje de crecimiento que se incluye a la
cabeza de la columna. As{, a una tasa del 1% se requerirfan 70 afios para
que se duplique el ingreso per cipita, al 2%, 35 aflos 3tc,

CUADRO 4, PORCENTAJE DEL PRODUCTO QUE DEBE SER INVERTIDO
PARA LOGRAR UN CIERTO PORCENTAJE DE CRECIMIEN-
TO DEL PER CAPITA DADA DETERMINADA TASA DE CRE-
CIMIENTO DE LA POBLACION*
(Se supone una relacién Capita-Producto 3: 1)

Tasa anual Tasa anual de crecimiento en el ingreso p.«s cdpita

crectmiento

poblacidn 0% 1% 2% 2.5% 5% 7%
1% 3% €% 9% 10.5% 18% 24%
2 6 9 12 13.5 21 27
2,5 7.5 10.5 13.5 15 22,5 28.5
3 9 12 15 16.5 24 30
3.5 10.5 13.5 15.5 18 25.5 31.5
4 12 15 18 19.5 27 33

Tiempo necesario

para duplicar el 70 afios 35 28 14 10

ver capita

* Los porcentajes sefialados en el cuadro se refieren a inversidn neta, es
decir, no incluyen los recursos necesarios para reposicidn del capital,

En el cuadro puede notarse que si se desea duplicar el per cépita en 10
afios, éste debe aumentar al 7% anual; el crecimiento econdmico global,
sin embargo, debe ser mayor dependiendo de la tasa de crecimienio de la
poblacibén, Si ésta creciera al 1% el cred miento econdmico global deberia
ser de 8% (7% + 1%) y se necesitarfa una tasa de inversién del 24%, En e!
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caso de que la poblacidn creciera al 3% anual, el crecimiento econdmico
deberi ascender al 10% y la inversidn al 30%., Con la ayuda de la tabla

se pueden evaluar los esfuerzos que implican otros .esquemas de creci-
miento,

Por ejemplo, si se toma el crecimiento minimo del ingreso per ca-
pita previsio en la Conferencia de Punta del Este, 2,.5% se encuentra que
ese crecimiento, que permitirfa duplicar el per dapita en 28 afios, exige
un crecimiento global de la econom {a de 6% en el@so actual de Costa Ri-
ca (2.5%+ 3.5) vy una inversién de aproximadamente un 16% del producto
nacional.

Nuestira eoconomia apeni:}ha manienido en los (ltimos afios ese pa-
so previsto en Punta del Este</, Si se quisiera logr9r un crecimiento mas
répido, que permitiera duplicar nuestro actual per capita de $400, en 14
afios y no en 28, el crecimiento econdmico global deberfa ser de 8.5%
durante el lapso y la tasa de inversidn anual de 25,5 del Producto.

El que Costa Rica pueda mantener durante 14 afios un crecimiento
econdmico promedio de 8,.5% anual y una tasa de inversibn del 25.5%, pa-
rece diffcil, eso solo 1o han hecho pafses viviendo una coyuntura muy fa-
vorable o sometidos a regfmenes totalitarios dispuestos, y en capacidad,
de limitar el consumo para obtener el ahorro y la inversidn requeridos.
Costa Rica logrd mantener una tasa de inversidn cercana al 20% a princi-
plos de la década de 1950-60, nero debe recordarse que esa fue la época
de los precios altos del café, En la actualidad parece muy diffcil lograr
tasas tan altas de inversidn si no se cuenta con ayuda exterior masiva.

Es evidente que el ripido crecimiento de la poblacidn obliga a ua ¢s-

fuerzo muy grande para poder lograr un mejoramiento adecuado del nivel d»

vida. Este es un punto que no puede ignorarse, ya sea que se esté en coun-
tra o a favor del control de la natalidad.

9. Futuro crecimiento de nuestra poblacidn,

Una vez discutidas en términos generales las consecuendi as favora-
bles y desfavorables que implica un crecimiento demogréfico rdpido, es ne-
cesario hacer referencia a la posible evolucidén futura de la poblacidn de

1/ La tasa de crecimiento anual del Producto Interno Bruto (real) ha sido
de 8,2% en 1850~55; 6.4% en 1955-60 y de 5.5% en 1960-65, Ver Si~-
tuacidn y perspectivas de la Economf{a Costarricense, Oficina de Plani
ficacidén, pdgs. 18 y 19,

»
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Costa Rica para tratar de analizar especfficamente los problemas que se
confrontaran,

Como la mortalidad ya ha alcanzado un nivel muy bajo, es evidente
que cualquier disminucidn que experimente en el futuro no incidira signi ~
ficativamente en la tasa de crecimiento de la poblacibén costarricense. El
factor clave, el factor dindmico serd, indudablemente, la fecundidad, y
del curso que ella siga depender3 el ritmo de crecimiento de la poblacidn
en las proximas décadas. Si la fecundidad disminuye, como sucedid en
los pafses industrializados, el crecimiento seré lento, pero si se mantie-
ne al nivel actual el crecimiento serd muy veloz,

Algunos célculos realizados en 1963, bajo el supuesto de que se
iban a mantener las tendencias de la fecundidad, de la mortalidad vy la
urbanizacidn correspondiente al perfodo 1950-63, mostraron que la pobla-
cién de Costa Rica crecerfa en los proximos 25 afios a una tasa que podria
estar entre 3,8 y 4.0%, pero mis cerca de este {iltimo valor, manteniéndo
se Invariable la estructura por edades joven de 1963 (casi 50% de nifios).

En resumen, los cilculos revelaron que de mantenerse las tendencias
del perfodo intercensal no podfa esperarse ninglin cambio demogréfico impor
tante en lo que respecta a la tasa de crecimiento y a la estructura por eda-
des, y que por tanto, todos los problemas que caracterizan el crecimiento
répido y Que estaban planteados en 1963 se iban a mantener o agudizar en .
los siguientes 25 afios,

Dectidir si la proyeccidn antes mencionada se va a cumplir, es diff -
cil, el problema reside en determinar si la fecundidad sereducird o er-
manecerd a un nivel elevado . Una respuesta definitiva a este problema no
puede darse. Depende de una serie grande y compleja de factores que no
son suficientemente conocidos, ni han sido evaluados adecuadamente to-
davi{a para poder explicar o predecir sus efectos y pa ende el curso de la
fecundidad. Sin embargo, la experiencia histérica de los pafses occiden-
tales actualmente industrializados muestra que, conforme avanzaron en su
proceso de desarrollo, la baja de la mortalidad fue seguida por una reduc-
cidn de la fecundidad la cual hizo que el tamafio de la familia disminuyera
significativamente y se ajustara al bajo nivel de mortalidad alcanzado. Se
puede afirmar, por lo tanto, que la fecundidad de Costa Rica no se elevari |
sobre los niveles de 1963, sino que m&s bien va a tender al descenso. Es- |
to lo refuerza, ademas, la experiencia nacional desde 1963 que indica una
moderada tendencia a la baja de la natalidad,

Ante la dificultad de pronosticar el comportamiento futuro de la fe-
cundidad, se ha decidido calcular un posible lfmite inferior que podrfa al-
canzar, y as{ se ha preparado una proyeccidn bajo el supuesto de que la
fecundidad se va a reducir linealmente a la mitad en los proximos 25 afios
(partiendo de 1963), es decir, que de una tamafio de familia completa de
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aproximadamente 7 en 1963, se pasara a una de 3.5 en 1988, Esta proyec-
cién conduce a cifras interesantes respectoal niimero y estructura de la po
blacidén y, pemmite, al compararsela con la proyeccibén que supone que no ha
brd cambios en las tendencias entre 1963 y 1986, tener una visibén de las dos
situaciones limites que se podrian dar,

CUADRO 5. POBLACION DE COSTA RICA EN 1963 YEN 1988
BAJO DOS HIPOTESIS DE FECUNDIDAD *

e e < £ it

Grupos ABSOLUTOS RELATIVOS
de 1253 1988 1963 1968
Edades Fecundidad Fecundidad Fecundidad Fecundidad
constante endescenso constante en descenso
TOTAL 1,322.8 3908.6 3182,0 100, 0 100.0 100.0
0-14 676.7 1967.1 1313,0 48,6 50.3 41.3
15 - 64 672.5 1836.4 1763.9 48,3 47.0 55.4
65 y més 43,6 105.1 105,1 3.1 2.7 3.3

* La hipbtesis de fecundidad constante supone que la fecunds dad del963 se
mantendrd constante durante los 25 afios. La de fecundided endescenso
supone que la fecundidadde 1963 se reducird lentamente hasta ser en 1988,
un 50% més baja.

Como puede notarse, si no hay cambios en la tendencia actual, se
llegarfa en 1988 a casi 4 millones de habitantes. De esos 4 millones,
aproximadamente la mitad van a ser nifios (menores de 15 afios) y un 3%
ancianos.

Si la fecundidad se reduce en un 50%, el total para 1988 seria de
3.2 millones, una diferencia de casi 800 mil habitantes. Sin embargo, la
disminucidn afectarfa solo a la poblacidn menor de 25 afios y, en este ca-
so, en lugar de un 50% de nifios se tendrfa un 41%. lLa poblacidn en edad
de trabajo subiria de 47% a aproximadamente un 55%. Por lo tanto, una
baja de la fecundidad como la supuesta, traerfa una poblacidn total menor,
pero la poblacidn en edad de trabajo serfa pricticamente la misma: 1.84 mi-
llones en una hipdtesis y 1.76 en la otra. De manera que para el procesc de
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desarrollo se tendrfa practicamente los mismos recursos humanos en cualquie
ra de las dos situaciones pero, con la ventaja, en el caso que supone la ba-
ja de la fecundidad, de que la carga de dependencia ser& mucho menor por

la proporcién més reducida de jovenes.

Dos resultados interesantes que se extraen de este anilisi s son:

1. Cualquiera que sea el curso de la fecundidad en los proéximos 25 afios el
crecimiento de la poblacion en edad de trabajo (15-64 afios) serd practi-
camente igual., Por lo tanto, la mano de obra disponible para el esfuerzo
productivo y la necesidad de dar ocupacidn remunerada a la poblacién en
edad de trabajo, serin las mismas en cualquiera de las dos situaciones:
constancia o descenso de la fecundidad.,

2. lLa carga y el esfuerzo que significa dar alimentacidn, servicios de salud
Yy educacidn, vivienda, etc. al grupo de menores es radicalmente diferen
te seglin el curso que siga la fecundidad. Si se mantiene el nivel actual,
la carga serd muy pesada; si disminuye, el peso de la poblacidn joven
serd cada vez més pequefio en términos relativos y permitird, al menos
tedricamente, reducir las inversiones demogréficas totales y las cargas
sociales y dedicar més recursos a capacitar la mano de obra y a crear las
oportunidades de trabajo que ella demanda.

Lo anterior permite afirmar que una baja de la fecundidad producirfa
una estructura m&s favorable desde el punto de vista econdmico, ya que man
tiene practicamente invariable el volumen de la poblacion en edad de trabajo

. @ la vez, reduce significativamente la poblacibén dependiente joven,lo que
mejora las posibilidades de elevar la calificacién de la mano de obra y faci-
lita la formacidn de capital al reducir la proporcién de poblacién "consumido-
ra®, Debe concluirse, por lo tanto, que en términos generales, la baja rapi-
da de la natalidad ser{a beneficiosa para el pafs.

Puede pensarse que aunque la baja de la fecundidad resulte favora-
ble a8 un plazo mediano (25 afios o menos), més tarde, cuando empiecen
a llegar a las edades de trabajo los grupos més reducidos debido a la baja de

la fecundida d, se presentarfan aspectos negativos y situaciones diffciles en
el suministro de mano de obra Yy en el consumo,

Esta duda es tmportante, y no es ficil de aclarar en forma simple, pe-
ro en un trabajo realizado para la India y México, Coale y Hoover mostraron
que la baja dela natalidad es buena a corto y a largo plazo para un pafs sub-
desarrollado que esti haciendo esfuerzos para desarrollarse, como es el caso
nuestro, Es claro que en una economfa madura o desarrollada, hay la posibi-
lidad de dificultades por un bajo crecimiento de la poblacién Y por la estruc-
tura que origina; sin embargo, este no es el caso de Costa Rica,
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10, Solucidn econdmica y solucién demografica,

Las observaciones incluidas en las secciones anteriores llevaron a
la conclusidén de que una reduccmn en la tasa de crecimiento de la poblaczon
resulta favorable para un pais que trata de desarrollarse y presenta un rapido
crecimiento demograﬂco.

El que la tasa de crecimiento se reduzca depende de que la fecundidad
de la poblacidn baje, de que las parejas tengan familias m&s pequefias.

Podria esperarse que la fecundldad se reduzca conforme al pafs se de-
sarrolla, tal como sucedid en los paises occidentales durante el proceso de
industrializacidn y, que al disminuir la tasa de crecimiento de la poblacidn,
paulatinamente se vaya acelerando el crecimiento del per cépita y mejorando
el nivel de vida., Ademés, cabria esperar que ese mejoramiento actlie de nue
vo sobre la fecundidad haciendo méas rdpido su descenso. Esto es lo que al-
gunos llaman la "solucidn econdmica": deben aumentar los alimentos, las vi
viendas, los servicios y otros recursos mis rapidamente que la poblacmn, y
esto permitiré elevar el nivel de vida y logrard, ademas como un efecto se -
cundario o asociado, la baja de la fecundidad y la consiguiente aceleracidn
en el crecimiento del ingreso per capita. Sin embargo, la urgencia que existe
en alcanzar mejoras significativas en el nivel de vida no permite esperar a
que la baja de la fecundidad se produzca espontdneamente o provocada por
el grado de desarrollo alcanzado. Podria tardar mucho y hasta cabe la posi-
bilidad de que antes de que se produzca, el desarrollo se - -detenga debido
al crecimiento excesivamente rapido de la poblacion.__\ En otras- palabras, el
mismo crecimiento rdpido puede producir un circulo vicioso al impedir alcan
zar un grado de desarrollo que genere los factores que se supone van a pro-
vocar una reduccidn de la fecundidad.

Parece entonces mas apropiado actuar sobre la ' fecundidad para lo -
grar su reduccidn a corto plazo. Si de cualquier manera la fecundidad va a
disminuir con el proceso de desarrollo, para qué esperar? No es mejor lo -
grar esa baja antes y con ello apresurar el proceso? Este enfoque del asun-
to lleva a la Hamada "solucién demografica” que ha sido puesta en practica
por varios pafses en los {ltimos tiempos: Japbn, India Taiwan, Korea del
Sur, utilizando procedimientos anticonceptivos y alin, como en el caso de
Japdn, recurriendo masivamente al aborto provocado.

La posillidad de que la solucidn demogréfica funcione en un pafs de-
mocrético como Costa Rica, depende de si la gente efectivamente desea tener
familias pequefias y si esta de acuerdo en recibir informacién, ayuda y, fi-
nalmente, dispuesta a usar los métodos anticonceptivos.

Tiene que haber una clara motivacidn vy ser algo voluntario. Es decir,
a nadie puede obligarse a que planifique su familia y la fije en un nfimero de-
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terminado. A lo mads que podrfa llegarse, al menos actualmente, es a elimi~
nar medidas que tiendan a favorecer las familias grandes. Las preguntas que
se plantean entonces, para el caso nuestro, son: Cudl es la actitud de los
costarricenses ante el problema demogréfico y ante € control de la natalidad?
Desean familias pequefias? Estdn dispuestos a utilizar anticonceptivos?

11.  Actitud de la poblacidn ante el problema demografico v el control de
la natalidad,

Una encuesta realizada en 19564 en el Area Metropolitana de San Jo -
sé 14 reveld que existfan conocimientos generales sobre el problema de la
poblacidn en todos los sectores, notdndose, como era de esperar, una visidn
més clara de las posiblés implicaciones del rapido crecimiento demografico
que se estaba produciendo, dentro de las parejas con mas instruccidn.

Respecto al control de la natalidad, un 88% de las casadas y convi-
vientes indicaron que estaban de acuerdo en que se evitaran los hijos,
skmpre que existieran para ello razones econdmicas, de salud de la madre,
etc. Solo un 3% estuvo de acz;rdo en que se evitaran los hijos en cualquier
caso, si la pareja lo deseaba %/, Ademés, casi un 60% sefialaron que esta-
ban dispuestas a recibir informacidén sobre la manera de evitar tener hijos.

Respecto al nlmero conveniente o ideal de hijos que deber{a tener
una familia, la mayorfa indicd 3 o 4, valor que resulta alejado de la fecun-
didad real que era cercana a 5 hijos por mujer. En especial, en los secto-
res de educacidn e ingresos bajos (50% de! grupo estudiado), habfa una gran
discrepancia entre el nimero indicado como ideal y la fecundidad efectiva,
siendo muy superior esta Gltima,

En cuanto al uso de métodos, el estudio reveld que un 65% de las
mujeres entre 20 y 50 afios habfan usado o estaban usando anticonceptivos.

Una investigacidn realizada en fecha posterior:-s/, en zonas rurales

1/ La Encuesta fue realizada en abril y mayo de 1964 por el Instituto de Es-

tadfstica de la Universidad de Costa Rica v la Direccién General de Es -
tadfstica, como parte del programa de Encuestas Comparativas de Fecundi-
dad en América Latina que est4 llevando a cabo el CELADE de Santiago de
Chile, El informe se publicard en breve.

2/ La pregunta planteada fue la siguiente: "Hay parejas que evitan tener de-
masiados hijos., En qué casos acepta Ud. esto?

3/ Encuesta sobre Actitudes hacia la Dindmica de Poblacién en Costa Rica.
Programa Interamericano de Informacidn Popular. American International
Association for Economic and Social Development.,
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y en otros sitios del pafs, as{ como investigaciones mdas recientes en una zc-
na rural y en otrg urbana de ingresos reducidos_l/ , mostraron resultados simi-
lares respecto a actitudes aunque, como es cldsico, el nimero ideal de hijos
resultd més elevado en las zonas rurales y el uso de métodos menor, Esto
permite concluir que la mayor parte de la poblacidén costarricense desea fami-
lias mas pequefias y estd de acuerdo con la planificacién familiar,

Algo que llama la atencidn, es que la fecundidad real sea tan eleva-
da en Costa Rica Rica y alin en el Area Metropolitana de San José&, siendo
el nimero ideal medio alrededor de cuatro, existiendo una actitud tan favo -
rable al control de la natalidad y, finalmente, siendo tan elevada, al menos
en las zonas urbanas, la proporcidn que usa o ha usado anticonceptivos.
Pareciera légico que la fecundidad real fuera més reducida. La explicacibn
més probable parece ser la de que los métodos mis usados son los menos
eficientes: retiro, ritmo, lavados. Posiblemente, al disponerse de métodos
més eficaces, la fecundidad serfa menor y més coherente conlaindicada co-
mo ideal.

12, Posibilidades de éxito de la planificacidén familiar.

El deseo de familias mds pequefias y la favorable actitud hacia el
control de la natalidad que se observa en una mayorfa de la poblacidn costa
rricense, no garantiza, necesariamente, que cualquier campaifia para difundir
la planificacién familiar vaya a tener éxito inmediato y en todos los grupos.
Hay una serie grande y compleja de factores que debe tomarse en cuenta,
entre ellos el nivel de educacidn de la poblacidn-y el factor religioso, as{ |
como la posicidn que adopte el estado ante el problema.

En el pasado el factor educacidn era sumamente importart e, ya que
los métodos més eficientes, como el diafragma, requieren para ser usados
con eficacia, un nivel cultural elevado de la pareja. Ademas, el ritmo, Gni
co método acepiado por la Iglesia Catdlica, solo tiene posibilidades de éxi-
to en parejas educadas, i}

En la actualidad, aunque siempre sigue pesando el nivel educativo,
el descubrimiento de anticonceptivos eficientes para uso masivo, como las
pastillas y los dispositivos intrauterinos (espirales, anillos), ha reducido
su importancia en el éxito de las campafias de accidon, Si una mujer esta
motivada, acepta colocarse una espiral y no la expulsa, puede estar prote-
gida durante 4 o 5 afios sin necesidad de tener ningln tipo de precaucidn,

1/ "Encuesta sobre ‘condiciones sociales y actitudes hacia la formacidn de
la familia en dos camunidades de ingresos bajos: Finca Juan Vifias y Co
lonia Las Gravilias”, Estudio realizado en setiembre de 1967 por el III afio
de la Escuela de Servicio Social de la Universidad de Costa Rica, como par
’lc)e del curso "Seminario sobre Problemas Sociales". No hay informe disponi-
le,
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Similarmente con las pfldoras, lo Gnico requerido es mantener la regularidad
.en su uso. Ademds, estos métodos son relativamente baratos, en espec}al
la espiral, y estén al alcance de una proporcidn importante de la poblacidn.

En realidad, puede afirmarse que se dispone de procedimientos apro=-——

plados: para una campafia masiva en Costa Rica. Las posibilidades de éxi-
to no parece que vayan a depender de factores técnicos, sino mas bien de la
actitud que adopte la Iglesia y especialmente de si el Estado decide actuar
a través de los servicios de salud. Es casi innecesario hacer notar que
cualquier programa masivo de planificacidn familiar requiere un fuerte res -

paldo oficial para tener éxito, de no ser as{ . los progresos eran sumamen- 4

te lentos. En cuanto al factor religioso, es posible que cada vez tenga me-""
nor importancia,

Experiencias recientes en Taiwan y Corea del Sur han mostado la
eficacia de las pastillas y espirales para uso masivo. El poco éxito logra-
do en programas de acci{dn en épocas anteriores, como en el caso de Puerto
Rico, puede atribuirse, sin despreciar la influencia de la Iglesia, a la ca -
rencia en aquel tiempo de métodos cdmodos para uso masivo.

Los elementos de juicio disponibles sefialan que la fecundidad de

Costa Rica va a reducirse en el futuro, sin embargo, la velocidad de la dis-
minucidn dependera de la posicidn del Estado, Si este mantiene una actitud
pasiva la baja serd lenta, pero si interviene activamente es de esperar unha
baja acelerada; eso al menos es lo que ha sucedido en varios paises en épo
cas recientes, cuando al existir condiciones favorables a la reduccidn de la
fecundidad, la adopcién de politicas de control de la natalidad por parte del
estado ha contribuido a acelerar la baja,

Puede concluirse, entonces, que la fecundidad de Gosta Rica va a
descender, aunque no se sabe si lenta o rdpidamente. Sin embargo, no pa-
rece correcto esperar, ain cuando suceda esta Gltima posihlidad, que se
alcancen a mediano plazo niveles de fecundidad como los que se presen -
tan en los pafses industrializados, en los cuales el tamafio de la familia
completa es de dos hijos o un valor cercano, y la poblacidén crece a una ta-
sa inferior al 1%, Los datos sobre nQmero ideal de hijos y la fecundidad
efectiva de las parejas urbanas de mayor nivel de educacidn e ingreso su ~
gieren que, posiblemente, la fecundidad de Costa Rica se reducird hasta al-
canzar un nivel que signifique entre 3 y 4 hijos por mujer al final del perfo-
do fértil. Esta cifra representa una fecundidad baja, pero no excesivamente
ya que permitirfa, de mantenerse, un crecimiento de la poblacidn de alrede-
dor de 1,5% anual,

/




13, T.a tierra disponible v el proceso de urbanizacidn,

Cuando se habla del crecimiento de la poblacidén siempre surge la
interrogante de cudles son los recursos renovables y no renovables del pafs
y hasta que punto ellos permiten un crecimiento acelerado. Una discusidn
detallada de este punto no se intentard aqui, pero si parecen pertinentes
algunas observaciones en torno al problema,

En Costa Rica, se dice, hay mucha tierra disponible y se tiene una
baja densidad de poblacibén. Esto es cierto o falso seglin el uso  que se
quiera hacer de esa tierra, Hay tierras que son aptas para la agricultura,
otras son aptas para bosques y, finalmente, hay algunas que deben dedi -
carse {inicamente al mantenimiento de vida silvestre, recursos hidricos y
proteccidn del suelo, Con los conocimientos actuales se estima que en
Costa Rica la tierra apta para la agricultura no es mucho més del 40% y que
va, en su mayorfa, estid en explotacidén, por lo que realmente no puede afir-
marse que queden grandes reservas. Ademds, muchas de las tigrras en
utilizacidn actualmente son de carécter forestal y no agricola

Hay ciertas tierras disponibles, pero para ser utilizadas requieren
técnicas muy avanzadas y mucho capital. Existen grupos colonizadores
que llegan a esas tierras e inician su cultivo, , pero usualmente, ni co-
nocen esas técnicas ni estdn en capacidad de soportar las inversiones que
el uso de esas técnicas exige., El resultado es que después de 4 o 5 afios *
las cosechas empiezan a ser cada vez mids malas y, si se sontinlla su
uso, pronto esas tierras se convierten en campos estériles, como es el
caso de ciertas zonas del sur de San José y de la regidn Atlantica. Tierras
quizds solo aptas para bosques o para vida silvestre fueron dedicadas al cul
givo y después de un cierto nimero de afios quedaron completamente impro-

uctivas,

En cuanto al movimiento de la poblacidén hacia nuevas zonas, es
evidente que el proceso de colonizacidén desordenada que se ha venido
dando en Costa Rica no puede continuar.,

/ La poblacidén urbana de Costa Rica crece mds rapido que la rural
(4.3% vrs. 3.4% en el Gltimo perfodo intercensal). Esto sucede porque
al crecimiento natural alto de las ciudades se agrega un clerto monto de
inmigracidn de las zonas rurales. Sin embargo, puede afirmarse que en
realidad no se ha dado en Costa Rica un movimiento intenso de los campos

1/ Dr. Luis A, Fournier Comunicacidn Personal. Enero de 1968,
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hacia las ciudades. El grueso del aumento de la poblacibén rural se mantie-
ne dentro de la misma &rea rural, as{, la presibén demogréifica, junto con
otros factores, ha provocado una continua expansién de la poblacidon
campesina hacia nuevas zonas: Rio Cuarto, San Carlos, Sarapiquf, Ncovya,
San Isidro, San Vito, etc. Todo este movimiento ha sido esponténeo y de-
sordenado, bajo el est{imulo muchas veces de nuevas vias de comunicacidn,
pero, como se indicd anteriormente, este proceso ya no puede continuar,

se estd llegando a las fronteras polfticas y a las naturales como Talaman-
ca y ciertas zonas no cultivables del norte del pafs. Al llegar a la "fron-
tera", el colono se encuentra con que ya no puede seguir su prictica de
trabajar una tierra por un plazo corto, dejarla y dirigirse mds adentroa bus-
car otra., Se va a encontrar copado y con grandes dificultades para ahmen—
tarse y progresar; conforme al problema se agudice se iniciard la inmigracibén
hacia los centros urbanos. Se producira as{ lo que ya se dio en otros paises
latinoamericanos: un crecimiento acelerado de las ciudades debido a la emi

gracidn de las zonas rurales,

No se necesita ser profeta para concluir que de seguir las cosas
como van, la migracidn hacia las ciudades se acelerard en un plazo relati-
vamente corto. Esto traerd probl emas, tensiones sociales, ocupacidn de
tierras, cinturones de miseria alrededor de las ciudades, et¢., conforme

el rapido aumento no pueda ser asimilado por las cmdades inc @aces de
dar servicios y oportunidades de trabajo a 1os que llegan.

Los cinturones de misena y los barnos margmales de muchas ciu-
dades de Latinoamérica son muy conocidos para insistir sobre ellos. Sur-
gird el problema de los grupos que se sienten y estdn marginados, que no
participan en el proceso de desarrollo, pero que quieren cada vez mis y lo
exigen, y por supuesto, aparecerdn los polfticos extremistas cortejandolos
asiduamente,

En resumen, todo hace preveer que en Costa Rica se producird una
fuerte migracidn hacia las zonas urbanas en un plazo relativamente corto,
Es necesario, por lo tanto, una pohuCa adecuadaque permita, en unidn de
otras medidas, una mejor relacion entre la poblacidn y los recursos y que
pueda evitar, o al menos m1t1gar, los aspectos negativos que han acompa-
fiado en otros pafses el trnsito de una sociedad rural a una urbana.

..

14, Consideraciones finales.

Las consideraciones hechas y los datos presentados en este trabajo
permiten concluir que el rdpido crecimiento de nuestra poblacién cons tituye
un factor desfavorable dentro del proceso de desarrollo, representando un
obstdculo importante que puede impedir el progreso o retardarlo significati~
vamente,




El crecimiento rapido produce aumentos anuales cada vez mayores
de la poblacibn y, ademis, orlgina una estructura por edades joven con
una proporcidn pequefia en las edades de trabajo. El pals debe dedicar
una elevada proporcidén de sus recursos a llenar necesidades sociales y a
inversiones demogréficas, quedandole una fraccidn muy pequefia para in -
versiones dirigidas a aumentar la productividad del sistema econdmico.
Bajo estas condiciones la obtencidn de un rapido mejoramiento en el nivel
de vida impone una elevada carga sobre la poblacibn activa y requiere un
esfuerzo econdmico extraordinario respaldado por la inversidén de un por -
centaje muy elevado del Producto Nacional.

Parece dificil que Costa Rica pueda elevar su nivel de ingreso sig-
nificativamente en una generacidn, de persistir la veloz tasa de crecimien
to actual . Nuestro acervo de capital es insuficiente y las posibilidades
de aumentarlo estan limitadas por la poca capacidad de ahorro interno del
pafs, originada en el elevado crecimiento de la poblacidn y su estructura
joven, y por la creciente dificultad para cbtener recursos financieros ex-
temos.

En nuestro caso, una baja de la fecundidad con la consiguiente re-
duccidn en la tasa de crecimiento de la poblacidn resulta favorable en el
proceso de desarrollo y puede contribuir significativamente a acelerar el
crecimiento del ingreso per capita. Conforme baje la fecundidad, la deman
da por inversiones demografi cas serd menos intensa y, ademés, la estruc-
tura por edades se ird modificando y se tendrd una mayor proporcidn de po-
blacidn productiva, la carga de dependencia se reducird, y entonces, se
logrard con el mismo esfuerzo un crecimiento econdmico mds rdpido. La
baja de la fecundidad liberarad recursos que deberfan haberse dedicado a
inversiones demogfaficas, los cuales pueden aplicarse a mejorar la pro -
ductividad de la mano de obra y a mejorar el nivel de vida.

Resulta conveniente y necesario, por lo tanto, una politica de pobla
cidn que tienda a difundir la preferencia por las familias mas pequefias, y
para ello, el estado debe intervenir activamente en la planificacidon familiar
difundiendo informacidn y brindando los medios necesarios. Serfa un error,
sin embargo, suponer que la planificacidén familiar y la reduccidn que se es
pera produzca en el crecimiento de la poblacidén resolverfa nuestro problema
de sub~desarrollo. Eso serfa caer en el espejismo de la solucibn demogra-
fica., Evidentemente el desarrollo no puede lograrse con pildoritas. .. exclu
sivamente. Se trata de un problema global que debe atacarse en todos los

frentes y el crecimiento rdpido de la poblacion, aunque es uno de los fac-
tores mis importantes, es tan solo uno de ellos.

La regulacibén de los nacimientos puede ayudar mucho a un pafs en
sus esfuerzos de desarrollo y puede mejorar significativamente el bienes~
tar de las familias, sin embargo, no debe concebirse como una alternativa
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para evitar la realizacidn de las reformas sociales que son necesarias en
este pafs. Difundir la planificacién familiar no significa renunciar a la
reforma agraria, a la generalizacidn de la ensefianza técnica y superior,
a la reforma tributaria, a lograr una mejor distribucién dl ingreso y de
las oportunidades., Significa, por el contrario, favorecer el logro de las
metas antes citadas.

* s
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Existe una tendencia mundial hacia la prictica de la plani-
ficacién familiar cada vez a unnivel mas profesional. Los progra
mas tienen enfoques que se adoptan a las condiciones de cada
pafs, aunque también tienen mucho en comiin en sus principios
basicos y en sus actividades especificas., Esto pudo apreciar—- - .
se muy bien la Conferencia Internacional de Planificacién Fami
liar, celebrada en Chile el afio pasado, en la que delegados de
87 pafses discutieron los programas de sus pafses respectivos*.

Los programas tienen objetivos muy variados respecto a la
persona, la familia vy la sociedad. Para valorar su efectividad
habrfamos de tener en cuenta dcada una de estas categorfas. De
berfa estudiarse el efecto que puedan tener en la madre, en el
nifio, en la pareja o en la familia, Ahondando en &reas especi-
ficas, podrfamos considerar los efectos en la salud, en la eco-
nomfa, en las relaciones personales o en el bienestar general,
En estas reas las ventajas son obvias para las personas que
adoptan la planificacidén familiar y justifican la adopcibn de la
anticoncepcidn a nivel familiar, Por lo general, los movimientos
de planificacidn familiar en su fase inicial, se inspiran y justifi-
can en base a este tipo de razonamiento.

Pero cuando los programas alcanzan fases mds avanzadas,
pasan légicamente a manos de los gobiernos y entonces el obje-
tivo se amplia, porque el &rea de accidn es la sociedad como un
todo. Obviamente, programas de tal magnitud requieren evalua-
ciones més costosas y rigurosas, ya que no pueden mantenerse
grandes inversiones por mucho tiempo sin conocer los resultados
que se van obteniendo,

. Agradecemos mucho que se nos haya permitido presentar un
ensayo sobre las perspectivas de la planificacién familiar en Cosg
ta Rica, y vamos a aprovechar la oportunidad para analizar los po
sibles efectos que las actividades en ese campo puedan tener
en Costa Rica, aunque no se pueda precisar matemdticamente el
efecto que los programas de planificacidén familiar ejercen en la
natalidad,., que a mi entender es un aspecto que preocupa tanto a
quienes asisten a este Seminario como a quienes estamos imple-
mentando un programa de accidn en planificacibén familiar.

* Hankinson, R.K. B., et, al. Proceedings of thepight Iniernational
Planned Parenthood Federation. Santiago, Chile, 9-15 abril,
1967, Stephen Austin, Hertford, 1267,
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El presente trabajo pretende determinar algunos do los efec~
tos que podrfan originarse en las actividades de planificacién
famillar, y dar asf alg@n tipo de respuesta a los interrogantes
de quienes expresan temores en cuanto a que el pais podrfa lle-
gar a ser " un pals de viejos" sin suficiente mano de obra y po-
cas personas en camino a la mayorfa de edad. O, en sentido
contrario, muestran optimismo en cuanto a resultados espactacu~-
lares , a corto.o mediano plazo.-

La experiencia previa.

Para responder de manera mds adecuada a estos interrogan-
tes serfa conveniente repasar algunas e¥perlencias de los pafses
donde estos programas se han venido desarrollando por varios
afios, o donde se alega que han tenido éxito. . Igualmente perti-
nente serfa considerar las opiniones de algunos estudiosos en la
materia, y a ello vamos enseguida.,

Existe una serie de circunstancias que tornan optimistas a
algunos autores sobre el éxito de programas como los de la Asocia-
cién Demogréafica de Costa Rica, o el que recientemente empezb
el Ministerio de Salubridad PGblica.-

Entre ellos podrfamos citar a Donald Bogue, de la Universidad
de Chicago, y Frank Notestein¥ del Population Council. Sin
embargo, existen otros autores, comparables a Bogue y a Notestein
en antecedentes y conocimientos, quienes con muy poderosos ar -
gumentos ponen en duda que los programas de planificacién familiar
puedan alcanzar siquiera, las limitadas metas que algunos de ellos
se han fijado. Entre los autores se encuentran personas de la es-
tatura de Philip Hauser y Kinsgley Davis. -

Haré& un esfuerzo por resumir los principales puntos de vista
de dos de estos investigadores, corriendo el riesgo de no inter -
pretar cabal o totalmente sus conclusiones, por lo que es oportuno
referir al lector a algunos de los documentos originales que aquf
se citan.-

Donald Bogue®*. Director de el Centro de Estudio de la Familia

*Bogue, Donald , Recent Developments in Family Planning that
Promise Hope in Coping with the Population Crisis in Asia__
and throughout the World. 11th Pacific Science Congress,
Tokyo , 23-26 August, 1966.-

* Notestein, Frank, The Population Crisis: Reasons for Hope,

Reprinted from Foreing Affairs An American Quarterly Review,
october, 1967,




170.

y la Comunidad de la Universidad de Chicago, . es de

la opinién que es posible asegurar con suficiente seguridad
que las perspectivas de éxito de los programas de planifica-
cién familiar son excelentes. Basa su teorfa en siete premi-
sas gue son:

1. Nuevos desarrollos en control de la fertilidad como el .-
constante aumento en la investigacién y experimentacidon
en la planificacibén familiar,

2. El " descubrimiento” de que la resistencia a la planifica-
cién familiar, basada en la tradicién, no es tan grande
en las masas, como se suponia.-

3. El " descubrimiento" de que las privaciones pueden ser
una poderosa fuerza limitante de los nacimientos.-

4, El " descubrimiento" de que la informacidn sobre plani-
ficacién familiar fluye facilmente a través de los cana-
les privados de comunicacibén. -

5. El " descubrimiento” de que lideres informales y figuras
de autoridad son buenos legitimadores de la planificacién
familiar. -

6. El" descubrimiento" de que personas de baja educacidn
fAcilmente aceptan y usan efectivamente, tanto la pastilla
anticonceptiva como el dispositivo intrauterino, los mé -
todos anticonceptivos més recientes.~

7. El que la planificacién familiar esté siendo integrada a
los servicios de salud de muchas maciones.-

Sobra de advertir que el profesor Bogue documenta cada uno
de estos puntos con abundantes " evidencias" ,segln las cuales
cada una de las premisas citadas serd una fuerza poderosa en de-
tener el acelerado crecimiento de la poblacién. Cuando su efec-
to se suma, es diffcil no sentir optimismo en cuanto a que los
cientfficos y trabajadores de salud no puedan repetir la experien-
cia del Japdn, o sea, obtener por disefio un descenso considera-
ble en la natalidad.~-

Posteriormente el profesor Donald Bogue publicd un nuevo

trabajo, esta vez titulado " El fin de la explosién de la pobla -
cién"* en el que ratifica su optimismo en cuanto a que los

* Bogue, J. Donal,_The End of the Population Explosion, Public
Interest, N° 7, Spring 1967.~- pdg. 11-20
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programas de planificacién familiar tendrén éxito en disminuir
considerablemente el crecimiento de la poblacidn, Nuevamen
te citaré, por su tftulo y sin comentario, estas razones que en
realidad son las mismas antes citadas, con la excepcidn de que
aquf se menciona el hecho de que el progreso en el control de
la mortalidad estd disminuyendo:

1. Aprobacién de la planificacidén familiar en la base socio-
econdmica de la poblacidn.

2. Aumento en el liderazgo polftico.
3. Acelerada actividad profesional y de investigacidn,
4. -Disminucidn en el progreso hacia el control de la mortalidad.

5. Un gran nimero de razones sociolbgicas y de fendmenos
psicolbgicos antes no conocidos o no valorados, esta
promoviendo una répida adopcidn de la planificacidn fami
liar por parte de las masas de la poblacidn.

6. Una tecnologfa mejorada en la anticoncepcidn estd promo
viendo la adopcibén masiva y rapida de la planificacion fa
miliar por parte de las gentes no educadas y desposefdas.

Por su parte el socidlogo norteamericano Kingsley Davis*,
dice que la planificacidn familiar estd dirigida solamente a in-
fluenciar el niimero de nacimientos y no a los demés componen
tes que serfan necesarios en un programa de control de pobla -
cidn. Pone en duda la creencia de que la planificacidn vaya a
obtener un control de la poblacidén, siendo que:

1. Se piensa obtener el objetivo solamente a través de la di-
seminacidén de métodos anticonceptivos,

2. Las metas de mujeres bajo control ("targets") excluyen a
aquellas que desean tener mas hijos.

3. Se esti haciendo control sin especificar a ddnde se va a
llegar o a qué plazo. Se espera un crecimiento nulo?;

* DAVIS, Kingsley, Polftica de Poblacibén. Tendran éxito los programas
dctuales? Bases para esceptisismo a la efectividad demogréafica
de la planificacién familiar, Science, 158: 730-7339, Nov. 1967
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uno muy pequefio?; o uno como el de las naciones indus-
triales?

Cuando se especifica una reduccidn, se permite un creci
miento muy alto, como en el caso de Pakistan donde se
pretende reducir la tasa de crecimiento de 50 a 40 por mil
para 1970, El plan de la India pretende bajar la natalidad
del 40 al 25% tan pronto como sea posible.

Al hace énfasis en dejar al individuo la decisidn sobre el
nlimero y espaciamiento de los hijos, se espera solamente
planificacibén por parte de las parejas individuales. No se
puede entonces planear la poblacidn de un pafs. Las fami
lias actuando en su propio interés no van ha controlar la
poblacidn para beneficio de la sociedad.

El margen en que los nacimientos no deseados sobrepasa
los deseados es frecuentemente muy pequefio y en algunos
casos da un margen negativo. En pafses subdesarrollados
las familias por lo general desean menos hijos que los
que tienen, pero sin embargo, desean un nlmero alto de
hijOS.

An m&s, la planificacidén familiar ni siquiera podrad alcan
zar las metas limitadas que se fija, al hacer demasiado
énfasis en la escongencia de los métodos de acuerdo a la
"conciencia” de las parejas; en muchos pafses, esto hace
que se excluyan los més efectivos métodos que permiti-
rian siquiera, tener el nimero deseado de hijos. Entre los
métodos que de esta manera se eliminan se encuentran el
aborto y muchas veces los dispositivos intrauterinos, las
pastillas anticonceptivas y la esterilizacidn., Algunas ve-
ces queda como Unica alternativa el ritmo, que es famoso
precisamente por su baja eficacia,

Finalmente, al santificar la doctrina de que cada cual deci
da el n0mero de hijos a tener, se descuida el area de la mg
tivacidn y la persuacidn para que se valore la familia pe -
quefia preferiblemente. Los lideres de la planificacion fa
miliar, en su afin de ganar el favor pblico, tratan de re-
solver un problema muy complejo con ramificaciones eco-
ndmicas, socioldgicas y demograficas, haciendo solamen
te disponibles informacién de anticonceptivos mejorados.
Aquf, Davis se queja del predominio médico en los movimien
tos de planificacidn familiar con su consiguiente enfoque
clfnico del problema.

Davis pone en duda las evidencias de efectividad de es-
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tos programas y trata de demostrar como en 10s casos tipicos de
Taiwan y Korea del Sur existen otros factores responsables enla
disminucibén de las tasas de natalidad. El efecto de los progra-
mas es muy poco vy diffcil de probar.

Las alternativas propuestas por Davis comprenden impe-
dimentos a la reproduccidn por medio de castigos o estfmulos o

de legislacion favorable, entre las cuales podrfamos citar las si
gulentes: f

1. Posponer el matrimonio induciendo condiciones econdmicas
0 sociales no favorables o si es necesario por legislacién,
Por ejemplo, fazlta de vivienda, servicio militar, dotes, al-
tos costos de educacidn, ventajas econdmicas al soltero,
etc,

2, Estimular la limitacidén de los nacimientos dentro del matri-
monio. Dar mayores ventajas a la familia pequefia, Ofre -
cer gratis y libremente la esterilizacidn y el aborto. Esta-
blecer el expendio de licencias para poder casarse bajo el
pago de una fuerte suma de dinero. Establecer un impuesto
por cada hijo. No pagar beneficios de maternidad.

3. Modificar el papel del hombre y la mujer a fin de que la mu
jer asuma més funciones fuera del hogar. Dar a la mujer
igual remuneracidn por su trabajo que al hombre,

El autor estd conciente de que las medidas propuestas no
van a ser implementadas por ningin gobierno, y que estas medi
das chocardn a muchas personas; por lo tanto propone mayor in-
vestigacidn y experimentacidén socioecondmica que permita en -
contrar medidas aceptalles a los pafses, y que suplementen la
planificacidn familiar que como estd actualmente concebida, es
considerada mas bien un impedimento que una ayuda a un efec-
tivo control del acelerado crecimiento de la poblacidn.

Oscar Harkavy* recientemente hizo una revision de los pro
gramas nacionales de planificacidén familiar y las evidencias.
de efectividad en reducir las tasas de natalidad.

Seglin Harkavy, es demasiado diffcil demostrar contunden-"
temente que un programa de planificacién familiar ha sido res-
ponsable ‘- por un descenso dado en el crecimiento de la pobla -
cidn. Aparte de que no se han desarrollado aln técnicas que

* HANKINSON, R.K.B., et. al., Op. cit. pag. 213-219.
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permitan detectar pequefias variaciones en la fecundidad, los
programas de planificacién familiar ain son muy nuevos.

Muy atinadamente, Harkavy advierte que para aquellos
que dedican sus esfuerzos a la implementacidén de programas
de planificacién familiar, es muy alentador encontrar alguna
evidencia estadfstica Je un descenso en las tasas de natali-
dad, Pera futuras estadisticas pueden demostrar que este fue
un fendmeno pasajero y que las tasas han subido de nuevo, pa
ra congoja de aquellos que asumieron crédito por su descenso.
Para ilustar este riesgo Harkavy cita el caso de "Bombay Me-
tropolitano” donde existfa un vigoroso programa de planificacidn
familiar, Se notd un descenso en la natalidad al rango 26-31
por mil , mientras que para la India como un todo, era de méas
de 40 por mil, Estudios mas cuidadosos han demostrado que
la baja tasa de natalidad en Bombay no se debe a practicas
anticonceptivas sino mas bien a un més alto porcentaje de mu-
jeres solteras entre los 15-44 afios en Bombay que en el pafs
en general (25% comparado a 14%) y a una proporcidén mucho
més baja de mujeres en Bombay que en el resto de la India
(150 hombres para cada 100 mujeres comparado a 106 a 100).
Solamente encuentra Harkavy un paf{s en donde puede asegurar~
se con alguna certeza que una reduccidn en la natalidad fue
obtenida a través de un programa organizado de planificacidédn
familiar: Taiwan., Pero, también advierte que, cuando el pro-
grama comenzd, la fecundidad ya habfa empezado a descender
segln lo han demostrado Freedman y Takeshita.

Harkavy cataloga la experiencia de Tawan como un esfuer-
Zo para acelerar, no para inidar un descenso, que hubiera muy
bien podido suceder aunque el programa no hubiera sido reali-
zado, aunque habrfa tomado un poco més de tiempo.

Con la iniciacibén de programas de planificacidn familiar

a nivel nacional por mas de 9 pafses podrd acumularse eviden
cias en pro o en contra de la bondad de estos programas. (Des
de 1964 los siguientes han adoptado programas: Taiwan, Corea
del Sur, Turkey, Malasia, Ceylan, Tunisia, RAU, Marruecos y
Singapore). Estos pafses apenas han logrado cubrir del 5-20%
de los usuarios potenciales y aiin queda por ver si logran cubrir
el 100% de sus posibles clientes, y con qué resultados.

Por las anteriores consideraciones podemos concluir con
Harkavy, que es muy temprano para querer evaluar un programa
de planificacién familiar por su posible efecto en la tasa de na-
talidad , siendo que todos estos programas estin aiin en su in-
fancia. Pero no es muy temprano para evaluar un programa en
funcidon de los beneficios que representa para los miembros de
una familia en términos de salud, felicidad y bienestar econd -
mico.
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Las perspectivas en Costa Rica.

Siguiendo la linea de pensamiento del Dr., Bogue, existen
razones para mosirar optimismo sobre las perspectivas de la
planificacibén familiar en Costa Rica.

Las investigaciones que se han realizado en el pafs* y la
experiencia injcial de los programas de la Asociacidon Demogri-
fica, indican que existe un ambiente muy receptivo a la planifi-
cacidn familiar por parte de un sector mayoritario de la poblacidn.
Esta receptividad parece existir no solamente en los mas altos
estratos de la sociedad sino también en las capas socioecond-
micas més bajas.

La experiencia de campo de la Asocilacién Demogréfica, que
desde 1966 ha llevado programas experimentales de limitado al-
cance a través de la prictica privada de los médicos en 56 comu
nidades indica:

a) Que es posible alcanzar a la poblacion rural, la que sin ma-
yor publicidad o intento de persuacion acude al programa en
gran namero (cerca de 15.000 familias han recibido asisten-
cia hasta ahora, siendo el ingreso promedio alrededor de
750 nuevos clientes mensualmente)

b) Que un 50% aproximadamente de las pacientes que acuden
al programa son menores de 30 afios.

c) Que el programa puede ser introducido sin una'oposicién
organizada por parte de grupos locales o nacionales, y

d) Que el liderazgo polftico y religioso es favorable a la pla-
nificacidn familiar o seguir§ una actitud de prudente expec
tativa. (Porctra parte, los pronunciamientos piblicos de
personajes de alguna significacion nacional han sido favo-
rables a la planificacibén familiar en su mayorfa, en tanto
que las declaraciones pabl icas de importantes personalida-
des internacionales han recibido suficiente pullicidad co -

*WAISANEN, F.B. y DURLAK, J. Estudio sobre Actitudes hacia
la Dindmica de la Poblacidn en Costa Rica. American
International Association, San José, 1966.

INSTITUTO CENTROAMERICANO DE ESTADISTA Y DIRECCION
GENERAL DE ESTADISTA Y CENSOS. Encuesta de Fecundi-
dad en el Area Metropolitana de San José, (Trabajo en pro
ceso de publicacidn).

GONZALEZ, A, Actitudes hacia la Planificacidn Familiar en
Turrialba, Costa Rica, Milbank M emorial Fund Quarterly,

1967 Annual Conference. Plaza Hotel, New York, Oct. 17/1967,




mo para permear al .plblico en general).

Entre otras circunstancias que sugieren éxito para el progra

ma de planificacién familiar merecen mencionarse las siguientes:

1.

Se han hecho accesibles a precios populares y por medio
de una red nacional de servicios, los m&s modernos méto-
dos anticonceptivos.

Existe en el pafs un creciente niimero de médicos capaci-
tados para insertar dispositivos intrauterinos, y la mayo-
rfa del cuerpo médico, por su cuenta o por medio de los
programas auspiciados por la Asociacidon Demografica, es~
t4 recentando las pastillas anticonceptivas, que se expen
den a través de una extensa red de establecimientos comer
clales,

Existe adicionalmente, un gran namero de parejas en Cos-
ta Rica sobre todo de la clase media y alta, cuyo nimero
no es posible determinar pero que podria oscilar entre
30,000 a 60,000 parejas que planifican su familia., Es
este un grupo en constante aumento y cada vez més dis-
puestos a aceptar en piblico que estin planeando la fa -
milia, difundiendo asf la practica entre parientes y cono-
cidos.

Todo lo anterior conduce a la conclusidn tentativa de que

las perspectivas en Costa Rica coinciden mas con las premisas
sentadas por Bogue que con los enunciados de Davis; a mayor
ahondamiento es oportuno citar otros hechos y situaciones que
estdn llamdas a reforzar esta conclusidn, que es tentativa co-
mo ya se dijo.

Primero:

La Asoclacidn Demogréfica ha adquirido solidez como ins-
titucidn. Ello le permitird hacer frente a la creciente de-
manda de asistencia procedente de diferentes sectores,
as{ como de informacidn de todo tipo procedente de insti-
tuciones, de profesionales y de un niimero de piblico sqr
prendentemente alto.

Segundo:

Algunos acontecimientos recientes estin déndole caracter
de esfuerzo nacional vertebrado al programa de planifica-
cidn familiar en el pafs: 1) El Gobierno puso en marcha un
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programa nacional de planificacién familiar, que hasta el
momento no ha encontrado otras barreras que las que razg
nablemente habfa que esperar. 2) En estos dfas inicia un
trabajo formal el Centro de Orientacidn Familiar organis -
mo llamado a ejercer un muy importante papel educativo
en el programa total. 3) Estd en la etapa de negociacio-
nes la puesta en marcha de un programa a nivel universi-
tario, que se desarrollar8 en cuatro reas diferentes, pero
concurrentes en su objetivo final y ligadas igualmente al
programa nacional.

Tercero:

El programa nacional cuenta ‘con el apoyo y esfuerzo de
importantes organismos nacionales e internacionales, a
saber:

La Federacidn Internacional de Planificacién Familiar
(Irrp,
Ford Foundation
La Agencia para el Desarrollo Internacional.
El Centro Latinoamericano de Demograffa.
La Asociacidn Internacional Americana
- La Fundacidn " Milbank Memorial®
La Oficina de Referencia de Poblacibén
El Centro de Crientacidon Familiar
La Universidad de Costa Rica
El Ministerio de Salubridad Pablica, vy
La Asociacidn Demografica Costarricense

Cuarto:

Poco a poco estl logrdndose una sincronizacidn de acti-
vidades que augura a corto plazo un funcionamiento efi~
ciente del sistema de trabajo puesto en prictica por las
entidades que participan direttamente en el programa,
sean el Ministerio de Salubridad Piblica, la Universidad
de Costa Rica, el Centro de Orientacidén Familiar y la
Asccilacidén Demografica Costarricense.

La organizacidn institucional es importante y es factor
sine quanon en el logro de los objetivos propuestos.
Pero no es menos importante observar que muchas de las
mujeres ingresan al programa de planificacidn familiar
con el propdsito de espaciar los nacimientos y no de de-
jar definitivamente de tener hijos,
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Por ejemplo, Susan Miller* informa que en Turrialba, de las mu-
jeres que ingresarona este programa durante un perfodode 25 me-
ses, el 38% tenfa el propdsitode distanciarlos hijos. Una experien
cia mas rectente en Juan Vifias , bero con un nimero muy pequeiio de
mujeres y enlos primeros meses de iniciacibn de un programa, mues
tra que el porcentaje de mujeres que dicen usar anticonceptivos pa-
ra espaciarlos hijos y no para evitarlos es del 75%. En otras locali-
dades el espaciamiento es la razbn parael usode anticonceptivos
de aproximadamente la mitad de las mujeres que ingresanal progra-
ma.

No podrfamos especular sobre la posible efectividad demogréfi-
ca del programa de planificacién familiar sin revisar la efectividad
yusode los métodos de planificacidnfamiliardisponibles aesta fe-
cha. Es sabidoque los métodos més usados hasta hace algiintiempoy
posiblemente todavia, son el preservativoy el coito interrumpido. En
la encuesta metropolitana, se encontrd que de las 672 mujeres que usa
bananticonceptivos el 37,5% informd que en su casase usaba el pre-
servativo yel 29,8%el coitus interruptus. Las tasas de embarazode
estos dos métodos se estima alrededor del 15%., Sin-embargo, es muy
posible que en un futuro cercano si noactualmente, las pastillas anti -
conceptivas y el dispositivo intrautérino desplacen o se comparen favo
rablemente en uso conlos dos métodos citados, tentendo estos tasas
de embarazomuy bajas. Para la pastila, segfin Tietze, esde 0.1%y pa-
ra el dispositivode 1.5% a 2%, si se toman correctamente las pastillas
o si permanece in situ el dispositivo. Sinembargo, la efectividad demo-
gréfica de estos métodos dista mucho de su efectividad clfnica. Por ejem
plo, Lyle Saunders*¥ ha calculadoque enun programa hipotéticoen el
cual el nimero de inserciones de dis positivos intrauterinos durante los
primeros cinco afios fuerade 500, 000, se evitarfan solanente 136.480
nacimientos, Para este cdlculo se asumid: a) queun25% de todas las in
serciones se perderfan durante los primeros meses porexpulsidéno re -
mocidn, o por falla de métod o; b) que los dispositivos se insertarfan a
una cantidad uniforme durante el afio; ¢) que un20%delas usuarias de
cidirfa extraerse voluntariamente el dispositivoenun afioo més tarde:
de lainsercion,odespués; d)ique se necesitan cinco inserciones para
prevenir un nacimiento; v e) que se incluirfan solamente los casos con-
trolados en el programa con el método en cuestidn.

*ASOCIACION DEMOGRAPICA COSTARRICENSE, Primera Jornada Eva-

~ luadora, Universidad de Costa Rica, Nov.18-19, Informe final,
p. 45-56, , o

**SAUNDERS, Lyle. Cumulative Protection with Intrauterine Devices.
Cairo, November 2, 1965, No publicado,
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Davis, un programa de planificacibén familiar concebido con base
en la libertad de decisibén sobre el nfimero de hijos y en la libre
escogencia de métodos podria apenas cubrir aproximadameate
110.000 de las 320.000 mujeres en edad fértil ( 15- 45) que se
esperan para 1970.~=

Es lo m&s probable que nunca se alcance a esta meta. -
Ademéis los métodos més seguros ahora disponibles en Costa Rica
tienen una efectividad demografica relativa como lo ilustrd Lyle
Saunders para el dispositivo. Ademés la experiencia de 25 meses
de un programa en Turrialba ha demostrado que bajo condiciones
reales la pastilla anticonceptiva , la que actualmente goza de
mayor aceptacidn en Costa Rica, tiene un alto porcentaje de des~
continuacién (de més del 50% en 25 meses en esta experiencia).-

Nadie sabe a ciencia clera el nGmero de personas que actual-
mente préctican la planificacién familiar en Costa Rica. Por
un lado es imposible determinar el uso de métodos anticonceptivos
como el coitus interruptus o el preservativo , por medio de las
pastillas anticonceptivas, que en Costa Rica pueden ser adquiri-
das libremente en las farmacias, es casi imposible determinar el
nGmero de mujeres que estén bajo tratamiento. AGn con los dis-
positivos intrauterinos,que estdn casi totalmente controlados por
la Asociacién no se ha podido tampoco determinar con precisién
el nlimero acumulado de dispotivos que estén ofreciendo protec-
cibébn contra el embarazo. -

Una filosoffa definida

~ El concepto de planificacién familiar se interpreta de varias
maneras. Desde el derecho del individuo a determinar el nGme-
ro de sus propios hijos, hasta los movimientos organizados por
parte de los gobiernos para disminuir el acelerado crecimiento de
sus poblaciones.-

En lo que toca a la Asoclacibén Demografica Costarricense,
sus programas se llevan a cabo con una filosoffa claramente de-
finida y nftidamente practicada. La Asociacidén Demogréfica sus-
tenta todo su quehacer en el principio de que el individuo tiene
el derecho humano a determinar el nGmero de hijos que desea, y
de que en ese entendimiento también le asiste el derecho de re-
clamar ayuda para que pueda lograr sus aspiraciones. Esa ayu-~
da empieza con la obligacién de darle educacidn para que com -
prenda las razones éticas y morales de su derecho, y sigue
con la asistencia préctica de poner al alcance de sus posibili-
dades el acceso a los médicos y clinicas y también los medios
que él decida utilizar para lograr sus propbsitos.-



Obviamente esa filosoffa no conlleva restricciones en
cuanto a dar ayuda, como se estd8 dando, a instituciones o
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individuos que trabajan con propbsitos diferentes, dado que -

la filosoffa de la Asociacidén Demogréfica Costarricense es
universalmente aceptada y la cohonestan todos los organis -
mos activos en planificacién familiar en el pafs.-
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POBLACION Y RECURSOS NATURALES RENOVABLES

EN COSTA RICA

POR: Luis A. Fournier 0. Ph.D,
. Departamento de Biologia
Universidad de Costa Rica

Uno de los problemas mis serios que aquejan al mundo en nuestro sie-
glo es la desproporcidén entre el crecimiento demogrifico y la produc - ‘
cibn de recursos naturales renovables, elementos necesarios para el
bienestar material y espiritual de la humanidad. Un agravente mis a es-
te respecto es el hecho que csta situacidn es mhs critica en los paises
menos desarrollad:s, en los que los recursos técnicos y de capital son
factores limitantes del fenémeno de desarrollo,

Afortunadamente, en los filtimos afios les organiesmos plblicos y pri -
vados de muchas naciones, asi como diversas organizaciones internaciona
les se han dado cuenta cabal de la magnitud del problema y han promovi-
do reuniones tendientes a buscarle las solucicnes mis adecuadas., Un he=-
cho interesante y positivo, resultante de estas reuniones, ha sido elde
sarrollo de un convencimiento general que el problema es tan complejo
que amerita un enfoque multidisciplinario; prueba de esto es el seminae
rio que hoy celebramcs.

En la primera parte de este trabajo se presentari un breve resumen
de las bases ecolbégicas necesarias para una me jor comprensidn de*la re=
lacidn del hombre con los recursos naturales renovables. Posteriormen=
te analizarid en una forma somera la situacidn actual de Costa Rica con
respecto a su poblacién y los recursos naturales renovables ¥y se sugeri
rin algunas medidas tendientes a prever posibles problemas que se pue.-
den presentar en el futuro si nuestra tasa de crecimiento demogréfico

continfia tan alta como en el presente.

-
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Lo que aqui se diga es desde luego suceptible de cambiar conforme
nuestro conocimiento cientifico y tecnolbgicc aumente y se puedan apro=
vechar eficientemente Areas que hoy no permiten una adecuada explota -~

cibn agropecuaria,

PROBUCTIVIDAD:

El mundo bioldgico gonstituye con su ambiente un complejo de intera
ciones del que obtiene los medios necesarios para su subsistencia.

Dentro de este complejo, denominado modernamente ecosistenma, se pug
den distinguir diversos grupos de organismos dc acuerdo a la funcidn
que estos desempefian en &l. Las plantas verdes sapturan, mediante el
proceso de fotosintesis, la energia radiante del sol, que luego incorpo
ran a compuestos ricoenergéticos bhsicos para la existencia de la vida.
Por otro lado, los animales (incluyendo al hombre) y las plantas no fo-
tosintéticas, dependen de las plantas verdes para llenar sus necesida =
des energéticas., Hay pues dos grandes categorias de organismosilos pro-

ductores y los consumidores. Entre los consumidores los que se alimen -

tan directamente de tejidos vegetales se denominan primarios, mientras
que los organismos carnivoros se conocen respectivamente como consumido

res secundarios o terciarios seglin se alimenten de consumidores prima -

rios o de otros carnivoros.

Los hongos y las bacterias que descomponen los restos orginicos
constituyen un grupo muy especializado de consumidores de gran importan
cia en el movimiento eficlico de muchos elementos esenciales para la
existencia del ecosistema.

La captura de energia que efectllan las plantas verdes y su ulterior
incorporacién a compuestos ricocenergéticos, sc¢ conoce como productivi =

dad. Parte de esta energia la utilizan estas mismas plantas en su meta-
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bolismo, pero el resto llega a constituir compuestos estructurales o de

reserva. La fotosintesis total se denomina productividad primaria bru -

ta y lo que le resta a la planta después de llenar sus necesidades ener

géticas es la productividad primaria neta, que es la que realmente inte

resa al hombre como organismo consumidor,

La productividad de una determinada especie vegetal depende del a -
provechamiento que su constitucidn genética le permita hacer del medio
fisico (suelo, clima) y de la resistencia que el medio bibdtico (plagas,
enfermedades, competencia con otras plantas) ofrezca a la manifestacidn
de sus capacidades intrinsecas.

Con el término de productividad secundaria neta se denomina el aprg

vechamiento energético en los animales, que como en el caso de las plan

tas, también depende de su genotipo y de la resistencia ambiental.

Productividad natural y productividad controlada:s

La vegetacidn de una regibdn no colonizada por el hombre es el resul
tado de un largo proceso de "prueba y error" med;gnte el cual la natura
leza ha seleccionado un determinado grupo de especies en una relacidn
numérica y espacial tal, que permite bajo esas condiciones el aprovecha
miento eficiente de la energla radiante. Cuando el hombre coloniza una
regién destruye gran parte de la vegetacidn original y rompe por lo tan=-
to el balance dindmico que la naturaleza habia desarrollado en aquel si
tio., Con la introduccién de cultivos y de animales domésticos se esta =
blece un nuevo ecosistema cuya productividad, que aqui hemos llamado
controlada, va a ser muy diferente de la natural. Esta productividad
puede ser mayor o menor que la natural, de acuerdo con las posibilida -
des que la zona tenga para una explotacibén intensiva y desde luego del

adecuado manejo que el hombre haga de los recursos a su disposicibdn.,

ot
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Es necesario recordar,que la exuberancia que caracteriza a muchos de los
bosques tropicales no es siempre garantia de una alta productividad a =
gropecuaria. En muchos de estos ecosistemas se ha llegado a establecer
un movimiento ciclico de losnutrientes que casi no permite pérdidas,pe=
ro al destruirse la vegetacibn, el suelo, por lo general de poco ferti-
lidad potencial y a veces con mucha pendiente y exceso de precipitacibn
se deteriora con facilidad, En estas condiciones el agricultor puede
que obtenga una o dos cosechas buenas y después tiene que abandonar el
terreno, Este es un caso tipico en muchas de las regiones tropicales hi
medas y que se conoce como "agricultura néméda”.

Esta situacidn se presenta corrientemente en nuestra zona atlanti -

ca, que muchos consideran la tierra de promisidm.

RECURSOS NATURALES RENOVABLES:

Se entiende por recursos naturales todos aquellos elementos de la
naturaleza o sus interacciones,que en forma directa o indirecta sonde u
tilidad para el hombre., Algunos de ellos,como los minerales y el petrd-
leo, sé gastan y no se renuevan, mientras que otros como las plantas ¥y

los animales son suceptibles de renovarse, de ahi que se’ hable de re =

cursos naturales no renovables y recursos naturales renovables.

En el diagrama NQ 1 se presentan en una forma resumida los princi -
pales recursos naturales renovables, que son los que interesan en este
trabajo. Como se puede observar en este diagrama, todos estos recursos
se encuentran relacionados, asi que cualquier alteracidn en el ecosis =~
tema afecta en mayor o menor grado a cada uno de ellos. Asi tenemos
que cuando se tala un bosque se altera el paisaje general de la zona,
el microclima, el grado de escorrentia la composicidn quimica y la es =

tructura del suelo, asi como la flora y la fauna. Estos cambios pue =
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den ser en muchos casos favorables,cuando el lugar es succptible de man
tener una productividad controlada eficiente, pero cuando la zona no es
apta para la explotacién agropecuaria se produce un deterioro de los re
cursos naturales renovables no sblo en ese sitio,sino que el efecto se

hace sentir a veces en zonas vecinas,

La_poblaciébn de Costa Rica ¥ los recursos naturales renovables:

La poblacidn de Costa Rica,en igual forma que los pueblos de las na
ciones mhs desarrolladas de la tierra, dependc de los recursos natura -
les renovables para llenar en gran parte suslnecesidades de alimentos ,
vestido, abrigo, vivienda, bebidas, drogas, recreacidn etc. Es por eso
que el acelerado crecimiento demogrifico de nuestro pais nos hace plan-
tearnos dos interrogantes,cuyas respuestas creemos de vital importagcia
para el futuro de Costa Rica. Qué recursos y en qué cantidades necesita
ré nuestra poblacién en ¢l futuro?. Seré el pais capaz de suministrar -
los?

Con los elementos de juicio disponibles en la actualidad estas dos
interrogantes no pueden ser contestadas totalmente, pero si se pueden
dar juicios parciales y en cicrto grado indicar algunos de los derrote-
ros a seguir para tratar de darles una respuesta satisfactoria.

Tal como se indicd anteriormente, los recursos naturales renovables
llenan cz2si todas nuestras necesidades vitales, ademis de servir de ma-
teria prima a muchas de nuestras industrias. Cabe agregar aqui también,
que scm ellos y probablemente seguirén siendo en el futuro, nuestra
fuente principal de divisas extranjeras,

Debido a limitaciones personales y de espacio nos concentraremos en

este trabajo en el rubro de alimentos, reccnociendo desde luego la im =

portancia que tienen los otros recursos.
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En el cuadro N2 1 se indican las cantidades de alimentos que reque-
riria una poblacidn hipotética en Costa Rica de 2,800,000 habitantes en
1984 y de 5,600,000 habitantes en el afio 2004, cifras que nuestra pobla
cidén pedria lleggr a alcanzar si se mantiene su tasa actual de creci -
miento (alrededor &e 3.5 por 100 habitantes). Estos valores se han cal-
culado con base en un estudio de Ramirez y Ascoli (1966), de cuyo traba
jo se han extractado también las columnas 1,2,3 ¥ 4 de este cuadro.

Los valores que aqui se presentan sugieren que en un plazo de esca-
sos 40 afios nuestra produccidn agropecuaria deberia ser por lo menos
tres veces mayor que la actual.

Se han escogido como base para el cuadro anterior las cifras que
presentan Ramirez y Ascoli (1966) ya que estas corresponden a huestra
produccidn agropecuaria de 1964, fecha muy cercana a la del filtimo cen-
so nacional (Censo Agropecuario de 1963).

Con el fin de tener una idea del Area que sirvid de base para la
produccidn agropecuaria de 1964 se extractaron del censo de 1963 los da
tos que se muestran en el cuadro NQ 2.

En este cuadro se puede observar que poco menos de 2.000,000 de man
zanas se encuentran ya bajo algin tipo de cultivo més o menos intensivo
y que mAs de 1,500,000 constituyen charrales, bosques con pastos o bos-
gques con cicrto grado de explotacién. Es decir, que 3.815.349.9 manza -
nas o sean 26.325.9 Km de nuestro territorio (més de la mitad)ha sido
sometido ya a algfin tipo de explotacidn. En esa Area se produjeron en
1963 todos nuestros alimentos y productos agropecuarios de exportacibdn,
materia prima para industria etc. Al calcular la produccidn por A&rea de
algunos de¢ estos cultivos como el arroz, el maiz y los frijoles, de vi-

tal importancia en la dieta de nuestro pueblo, nos encontramos que esta
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Cuadro NQ1

Dieta minima y requerimentos de alimentos en base

a esta dieta de la poblacibdn de Costa Rica en 1964,1984 y 2004

en miles de toneladas métricas.

Diecta minima Consumo Nivel ... . Cansumo Consumo

diaria en grs. 1964 de 1984 2004

por costarri- Suficiencia
Alimento cense 1964
Leche 300 121* 1 117 242 484 !
Huevos 48 Loz ** 31 806 1612
Carnes 90 36 175 72 14k
Frijoles 75 30 165 60 120
Legumbres 230 18 29 36 72
Frutas 120 L8 89 96 192
Bananos y
Plétanos 150 60 155 - 120 24o
Raices y
Tubérculos 75 30 77 60 120
Maiz 132 53 105 106 212
Trigo 105 L2 —— 8k 168
Arroz 90 36 179 72 144
Dulce y
Azticar 100 4o 241 80 160
Grasas 20 8 No hay datos 16 32

adecuados
Cuadro NQ 2

Detalle del Area cubierta por cada uno

de los cultivos en Costa

Rica.

Area cubilerta

en panzanas.

Tipo de cultivo

Cosecha anual 207.460, 9
Pastos de Corte 31,475, 5
Huertas 2.002, 2
En descanso 261.278, 0O
Otros 83.376, 7
Cultivos permanentes 286.669, 5
Potrero 766.457, 2
Repasto 571,605, 7
Bosques:

Con pasto Lo5.712, 9

Sin pasto 765.960, 3

Charrales 397.242, 4
Otras tierras 36,118, 8
Total 3.815.349, 9

* Millones de litros
** Millones de unidades
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es de aproximadamente 15, 12 y 5 quintales por manzana respectivamensbe,
un promedio a todas luces bajo. Lo mismo sucede con la mayoria de los o

tros cultivos de subsistencia.

Al gunas causas delxbajo rendimiento de la agricultura en Costa Rica:

Holdridge (1947, 1965, 1967) ha propuesto un sistema de clasifica =
cién de las zonas de vida del mundo (o formaciones vegetales) que ha dg
mostrado ser de gran utilidad cen la evaluacibn y planificacibn del uso
de la tierra. En un estudio reciente, Budowskl (1964) estimd en forma a
proximada el frea de cada una de las zonas Ae vida que segin Holdridge
se encuentran presentes en Costa Rica.

En base a estos varios estudios y considerando ademis la topografia
tan accidentada de muchas de las regiones de Costa Rica es posible afir
mar,en una forma tentativa,que mis del 50% de nuestro territorio (tal -
vez cerca del 60%) no es apto para una productividad controlada eficien
te de cardcter agropecuario. Sin embargo, esta porcidn tan grande de
nuestro pais si puede ser aprovechada eficientemente en la produccibn
de maderas y otros productos forestales, vida silvestre, recreacibn, a-
guas,de gran importancia para nuestra econonia.

Desafortunadamente, gran parte del 40% restante de nuestro pais in =
cluyendo nuestras mejores tierras agricolas, estd ocupado hoy por el &-
rea metropolitana y las ciudades circunvecinas. Si comparamos estos da~
tos con los del cuadro NQ 2 casi podriamos afirmar que en Costa Rica tg
das las ticrras cultivables han sido ya ocupadas, sin embargo esta con-
clusidn no es totalmente vAlida. Es indudable que todavia quedan en el
pals tierras agricolas que no han sido explotadas, pero no sabemos a

ciencia cierta la magnitud de esta &rea ni las técnicas ni los cultivos
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' mAs apropiados su utilizacidn eficiente. Pero también es cierto,como lo
atestiguan las 400,000 manzanas de charrales (Cuadro N2 2), que un Area
considerable del pais ha sufrido ya el efecto destructor de la agricul-
tura nbmada. Ademis,de las otras tierras bajo explotacibdn agropecuaria,
es probable que muchas de ellas rendirian una mejor productividad como
tierras forestales.

Este uso inadecuado y empirico de la mayor parte de nuestros recur-~
sos naturales renovables se refleja en la baja produccidn agricola que
apuntamos arriba, y ha sido ademias la causa de una serie de problemas
conexos que a continuacidén se indicardn y que de nuevo son a su vez cau
sas indirectas del mismo fenbmeno.

1- Destruccidn de especies valiosas de plantas y de animales,muchos

de ellos de posible valor potencial para el futuro.

2- Empobrecimiento de muchos suelos, aumento de la erosibén y del e

ligro de avalanchas y otros tipos de desastres.

3~ Disminucidn en el caudal de los rios y manantiales importantes

‘en uso humano, industrial, agropecuario o de vida silvestre.

Le Alteraciones microclimiticas.

Estos hechos repercuten también en los gastos pliblicos y por ende
en la formacidén de capital de desarrollo (fan importante en paises co-
mo el nuestro) ya que el gobierno se ve obligado a suministrar servi -
cios de educacibn, sanidad, carreteras etc. a zcnas ineficientes, res =
téndole fondos a otras en que esta inversién podria ser més retributi -

Vae.



193.

COMENTARIO FINAL:

En Costa Rica hasta la fecha la utilizacidén y explotacidn de los rg
cursos naturales renovables se ha llevado a cabo en la mayoria de los
casos de una manera empirica e ineficiente, lo que ha motivado una baja
produccidn agropecuaria y la destruccibn de muchos de estos recursos.

Las dos causas principales de esta situacibn han sido: la falta de
informacidn sobre nuestros recursos naturales renovables y la manera
mis eficiente de explotarlos y una excesiva presibn demogréfica que ha
acelerado su destruccidn,

El panorama actual de nuestro pais es p&r ende un tante oscuro, ya
que tenemos una poblacidn que crece a una de las tasas mhs altas del
mundo asociada un cuadro de manejo ineficiente de recursos naturales rg
novables, bhsicos para la existencia y bienestar de esta poblacidn. Nos
encontramos pues ante un circulo vicioso -excesiva presidn demogrifica=
destruceidn de recursos naturales renovables y como consecuencia de es=
to, falta de capitalizacién. En alguna forma debemos romper este circu~
lo, ya que de no suceder asi nuestra tradicidn democrética se podria
ver seriamente afectada en el futuroc.

Los tres factorcs indicados arriba son elementos negativos para el
proceso de desarrollo y por lo tanto toda solucidn al problema del equi
librio entre nuestra poblacidn y los recursos naturales renovables debe
ir encaminada a modificar su tendencia actual. Estas reflexiones nos
muestran claramente, que el pais debe en un futuro inmediato reducir
substancialmente su tasa de crecimiento demogridfico, esto permitiria
gque una mayor proporcibdn del ingreso nacional se capitalizard y ademés
2l disminuir la presidén de poblacidn se reduciria la destruccidn de los

recursos naturales renovables. Al haber mayor capital disponible seria

rY

L
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posible llever a cabo estudios amplios y profundos de nuestra pbtencia
lidad de produccién, lo que permitiria colonicar eficientemente aque =
llas tierras de vocacidn agriccla que aun no han sido explotadas y po=
ner todos los recursos de la técnica moderna al servicio de aquellas
tierras bajo explotacién agropccuaria que son suceptibles de mejorar
sus rendimicntos o bien repoblar con bosques cientificamente operados
aquellas en que la tnica productividad controlada eficiente sea la fo=
restal., S6lo cuando esto ocurra se podri dar una respuesta cabal a la
segunda de las interrogantes que nos plantearamcs al principio. En mi
opinidn, si el manejo de nuestros recurscs naturales renovables conti-
nfia como hasta la fecha y nuestra poblacién sigue creciendo como lo ha
hecho hasta ahora, scri casi imposible que en un plazo de 40 afios poda
mos llenar eficientcemente nuestras necesidades mAs perentorias, mlxime
que ya hay hambre y miseria en Costa Rica a pesar de toda la generosa

ayuda que recibimos del extranjero,
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El planeamiento de 1a necesidad de personal docente, técnico y administrativo de 1
Escuela de Medicina debe racionalizarse de acuerdo al amero de médicos que nc
cesita el pafs, Para ello debe tomarse on cuenta el crecimiento de la poblacibn,l:
necesidades que determine el proceso de desarrollo econdmico de nuestra socie -
dad, las proporcionesj en que desarrolle la poblacidn urbana 'y rurél y los 'proglfa .
mas de mejora;.miento social que nuestro Gobierno pretenda desarrollar,

El presente documento pretende 1nformar a los asmbentes al Cuaﬁo semmario ’

i i 4 e et o St

‘Nal. de. Demaograffa ..., sobre. algunos. de Jos a§pectos a.rites msencwmldt?& S TR e I

A

Para. este trabajo se ha tomado en cuenta el nimero de médicos con que actualme:
te cuenta el pafs, el nfimero de especialistas, la distribucibn geogrifica de ambos
grupos, el creéimiento de la poblacibn ;urbana y rural y el posible crecimiento de
la poblacidn médica,

Se deja constancia de la valiosa ayuda que, enla pfeparacif)n de eéte trabajo‘han
dado el Colegio de Médicos y Cirujanos del pai’s, la Escuela de Medicina, el profe
sor Miguel Gémez Barrantes, autor de la publicacibén "Estimaciones de poblacibn
para Costa Rica en el perfodo 1950-78 por sexo, grupos de edades y xonas urha -
na y rural" yel Lic,Rodrigo Umafia A., Profesor de Bioestad{stica de nuestra Fa

cultad.,

1. NUMERO D& MEDIC 08 INCORPORADOS A LA FECHA:

De acuerdo con los registros que lleva el Colegio de Médicos y Cirujanos de Cos-
ta R1ca, actualmente estén autorizados para el ejercicio de su profes16n 82; ntlédl o
cos, de- los- cuales- &stﬁnausentes rea.lmando estudiocs. de. ~spemaltz...£;ﬂ.m.ﬂ + traba
jando, etc.,, 105 colegiados,

Su distribucidn geogrifica es la siguiente:
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L

te 324 especialistas, de los. cuales 268 viven en el Area Metropolitana., Los d
m4s se distribuyen entre las capitales de Proviacla siendo Alajuela, Cartago
Heredia las m&s favorecidas, Pediatria, Cirugfa General y Ginecolo=Obstetri:
son los campos con mayor nimero de especislistas, tanto en San José comoe

Provincias,
CUADRO No. 2

MEDICOS DISTRIBUIDOS SEGUN SU ESPECIALIDAD

Pediatria 55
Cardiologfa . 13
) Medicina Interna : 16
' Psiquiatria 20
Cirugfa General 27
Cirugfa TorAcica 10
Anestesiologia © 13
Cirugfa Plistica 3
Neurolo 2
Urologfa . 10 -
Medicina Legal 3
Otorrinolaringologfa 3
Radiologia 9
Oftalmologfa 8
Anatomia Patolbgica 7
Ginecologia y Obstetricia 44
Cirugia de Nifios 7
De rmatologia 7
Enfermedades broncopulmo-
nares y Tisiologia - 4

Salud P{iblica con otras es -
pecialidades

Ortopedia y Traumatologia
Cancerologla '
Enfermedades cardiovascu~
lares .

Neurocirugfa
Gastroenterologia
Radioisbtopos
Endocrinologia

Nefrologia

Administracién Hospitales
Bioquimica Clffica
Vascular=-Periférico
Hematologia

Medicina Psicosomitica
Alerg

o bt
[FL-N

T SR TY SRR SR e

En el nimero total de médicos sefialado en-el-cuadro anterior, existen actualm-

s




200.

2.RELACION L NUMER AL DE MEDICOS,POR PROVIN
; b A ] % i

TAPOR
™ N AMENDADO D M )5

O ACTU
N 1] L

Para comprender mejor el problema del nlimero de¢ médicos que actualmente eje
cen la medicina y su distribucibn geogrhfica, los agrupamos por su lugar de resi

dencia., Para el Area Metropolitana se han tomado como formando parte de ella,
(lios canu)mee vecinos (San Pedro, San Vicente de Moravia, Golcoechea, Desampar:
os, etc). N

CU‘{-\DRO No, 3
RZLACION NUMZIRO D MiDICOS POR PROVINCIA. CIFRAS ACTUALES
~ T.AS CIFRAS RECOMCNDADAS |
Zona Médicos por c/ Real R:comengflo ,
1000 habitantes
Area Metropolitana 1,41 492 349
San José - 0.94 505 535
Alajuela 0.24 64 268
Cartago 0.27 46 | 173
Heredia 0.35 - 33 93
Guanacaste 0.28 46 162
Puntarenas - 0.18 33 180
Limén 0.12 14 | 75
&

La OMS. recomienda 1 médico por cada 1000 habitantes.

Nota:. Los Datos se refieren a 1967,
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 La mayoria de los médicos vivenen las-capitales de provincia oen cabeceras de
1:% cantones densamente poblados, Se distribuyb la poblacién médica por su resi-
dencia permanente, y se proyectd su relacién con la poblacibn rural y urbana del =
pafs, en el cuadro No, 4. -

CUADRO No. 4

" NUMERO D& MEDICOS ACTUAL' . Y NUMERO RECOMENDADOSPOR CA-

B .C RA DT PROVINCIA Y AREAS RURALES

1! Meédicos por Real
| 1000 habitands.
Area Metropolitana 1.41 492 349
Cabeceras de provincia (ex-
cepto San Josp) 0.87 121 139
'Resto del pafs 0.13 128 9917

T O, M.S. recomienda 1 m&dico por cada 1000 habitantes.
Nota, Los datos se refierena 1967,

3. _ESTIMACION TOTAL D& MEDICOS EN :L PAIS, POBLACION TOTAL Y TASAS

MEDICINA P B 0= .

Se registrd el nmero de médicos incorporados al Colegio d: Médicos y Cirujanos
de Costa Rica, por afios, desde 1952, In los afios de 1965, 1966 y 1967, se su -
maron los médicos graduados en la Universidad de Costa Rica, a los médicos gra_
duados en universidades extranjeras, En la proyeccidn de la poblacidén médica has-
ta el afio 1976, se tomd como base la "tendencia'' de crecimiento de los médicos ~
graduados en universidades extranjeras y un nfimero fijo de 50 médicos graduados =
anualmente en la fscuela de Medicina de la Universidad de Costa Rica, Los re =«
sultados son los siguientes:

CUADRO No. 3
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/ESTIMACION D L TOTAL D MIDICOS &N iL PAIS, POBLACION TOTAL Y
‘MEDICOS_Po:

TASAS D MEDI X T000 HABITANT = 0-1976.
!Aﬁo No, de M3dicos Poblacitn en miles Médi.cos por 1000
habitantes
11960 351 1246, 4 0.28
1961 395 1293, 3 0. 31
1962 447 1342, 1 0.33
1963 533 1393, 4 0. 38
1964 561 1443, 6 ﬂ 0. 39
1965 616 1495, 6 0. 41
1966 668 1549, 4 0. 43
1967 741% 1605, 2 0. 46
1968 817 1663.0 0.49
1969 917 1722, 9 0.53
1970 1005 1784, 9 0. 56
1971 1115 1849, 2 0. 60
1972 1227 1915, 8 0,64
11973 1352 1984, 8 | 0. 68
1974 1480 2056, 3 0. 72
1975 1610 2130, 3 0. 76
11976 1743 2207, 0 0.79

¥, Dato al 13=5=f7-

La poblacién total del perfodo 1960~1963 fue tomada del trabajo: "stimaciones de
Poblacidn en el perfodo 1950-78 por Sexo,grupos de edades Yy zonas ‘urteys y rural',

A partir de 1963, 1a poblacién se ha estimado suponiendo una tasa de crecimien-
to de 3, 6% anual,
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‘ ESTIMACION DEL TOTAL DE MEDICOS EN EL PAIS,
POBLACION TOTAL Y TASAS DE MEDICOS POR
\ 1000 HABITANTES (1960 .1976)
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[SCUSION:; |

L gréfico No.1 muestra el crecimiento de la poblacibn costarricense, el crecimien=~

de la poblacibn médica de acuerds a los cilculos mencionados y el nlimero ideal
- médicos que debfa existir, ' }

iede observarse que las curvas cue representan el crecimiento d: la poblacibén -
€dica y las cifras ideales de médicos para la poblacifn total tienden a encontrar_
» paulatinamente, afin cuando se tardarin muchos afios para ello, .

lemis, queda ampliamente demostrado que la distribucién de médicos por su re=-
dencia, en relacidon a los diferentes nficleos de poblacién, alcanza cifras superio=
s a las recomendadas por la OMS solamente en la Ciudad Capital, En las cabece

8 de provincia se acerca bastante a esas cifras ideales y existe un tremendo d€_
it en las poblaciones rurales, ‘

) se han incorporado en este estudio, por deficiencia en las fuentes de informa =
én usadas, factores que podrfan variar lev mente los resultados obtenidos: por e_
mplo, a) nimero de extranjeros que graduari la Escuela de Medicina de la Uni-
rsidad de Costa Rica;b) Retiro y muerte de médicos practicantes; c) ~migracibn
médicos costarricenses a pafses extranjeros;g, d) Nimero d. médicos que aban_
nan la prictica de la medicina para dedicarse a otras actividades.

SCOMIENDACIONES:

Para que la scuela de Medicina de la Universidad d Costa Rica planifique
su desarrollo integral en los prdximos cinco afios, de tal manera que para =
1971, esté :=n capacidad de recibir 100 estudiantes.

Para que se cree una Comisidén Planificadora Permanente, con representacibn
'd: instituciones del stado dedicadas a los asuntos de la Salud y de la Univer_
sidad de Costa Rica, para que estudie el problema de la inopia de médicos y
profesionales para-médicos que ac tualmente existen., sta Comistdn Planifica_
dora Permanente deb.ri estudiar, ademés:

a) il establecimiento de carreras cortas para personal médico~técnico (Sani-
tarias, Ingenieros Sanitarios, Znfermeras, técnicos de laboratorio,bicestadfs
ticos, etc), _
b) Incentivos para que los médicos recién graduados fijen su residencia en po_
blaciones necesitadas de asistencia médica, '

c) Programas de becas y otras incentivos , para una mejor distribucibn de
los médicos, de acuerdo con los diferzntes campos de las especialidades mé-

dicas, y tomando en consid:racién las necesidades de estos profesionales en
provincias,

" £y
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