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ALGUNOS DATOS PRELIMINARES DE LA ENCUESTA

NACIONAL DE FECUNDIDAD -1 9 7 6 -

Actualmente ia Dirección General de Estadística y Censos está llevando 

a cabo una Encuesta Nacional de Fecundidad en Costa Rica, como parte 

de un programa denominado Encuesta Mundial de Fecundidad, auspicia­

do por el Instituto Internacional de Estadística y el Fondo de las Nacio­

nes Unidas para Actividades de Población. 1 /

A la fecha, el trabajo de campo de la encuesta ha sido prácticamente 

finalizado y se está trabajando en el procesamiento de la información. 

Como se trata de información reciente, sobre la fecundidad que es el 

componente más dinámico del cambio demográfico, se ha considerado 

de gran interés aprovechar la oportunidad del VI Seminarlo Nacional de 

Demografía, para presentar algunos resultados de la encuesta, aunque 

sean parciales y preliminares.

Los cuadros que se incluyen seguidamente se refieren a las siguientes 

zonas:

a . Area Metropolitana de San José.

b. Resto urbano del Valle Central

c . Resto rural del Valle Central.

d . Zona rural sur y atlántica-

Conviene señalar que esta información se basa en una muestra del 20% 

de los cuestionarios, con excepción de los cuadros No. 9 y No. 12 que 

se obtuvieron utilizando los primeros 2.221 cuestionarios realizados.

1 /  Ver Documento: La Investigación de la Fecundidad a través de En­
cuestas. -VI Seminario Nacibnal de Demografía. 1976-. -101-



Cuadro 1. COSTA aíCA: NATALIDAD, FECUNDIDAD Y NUPCIALIDAD EN EL PERIODO 1958-75

AÑO Tasa Bruta 

natalidad

Tasa Bruta 

reproducción

Tssa Bruta 

rtup cialiáed

| ASO
i

Tasa Bruta 

natalidad

Tasa Bruta 

reproducción

Tasa Brut® 

nupcialidad

1958 ¿6,5 3 ,46 6 ,8 | 1967 38,5 2 ,84 5.a

1959 4 b ,2 J ,5S 6,8 | 196& 35 ,9 2 ,bl 5 ,8

1960 47,3 3,54 7,8 1969 34’, 4 5 ,46

1961 46-7 .3,50 6 ,7 1970 33 ,3 2,41 o , 3

1962 45.1 3 ,40 5 ,9 1971 31,5 2 ,27 6,4

1963 45,0 3 5 ,9 1972 31 ,2 2 ,13 7,0

1964 42,9 3 ,24 5,6 1973 29,9 1*97 7,0

1965 41,9 3 ,15 5 ,7 1974 29 ,5 1,89 7.4

1966 40,5 3 ,02 5 ,6 1975 2 9 ,5

Nota; Las tasas de natalidad y la tasa bruta de reproduceion fueron calculadas utilizando 

cifras cénsales corregidas por sub-enumeración y estadísticas vitales corregidas 

por sub-registro e inscripción tardía, has tasas brutas de nupcialidad se temaron 

del Anuario Estadístico de 1974 publicado por la Dirácciín General de Estadística y 

Censos

20 '

10"
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COSTA RICA: TASA BBUTA RE NATALIDAD Eli EL PERIODO 1958-1975



Cuaífro-2 NUMERO JIEDTÜ- DE .NACIDOS VITOS POR MUJER SEGUN EDAD

Y REGION GEOGRAFICA

Edad
Area 

Metropolitana 

San José

Resto

Valle

Urbano

W fisto 

Valí <? 

Rural

Zona Rural 

Sur y 

Atlántica

Numero de mujeres* 241 97 124 114

TOTAL 2,5 2 ,4 l i 1 5 ,0

20-24 0,7 0 ,6 1,2 1,4

25-29 1,3 1 ,4 2 ,4 3,5

O 1 lü 2 ,4 1 ,9 3,5 6 ,4

35-39 3,8 4 ,1 4 ,4 5 ,8

40-44 4,4 3 ,6 7 ,4 7,8

45-49 4,6 6 ,5 7,2 9 ,0

* Total de mujeres

Fuente: Encuesta Nacional de Fecundí Jad 1976 (sub--muestra del 20%)

Cuadro _ 3 PROPORCION DE MU, 

DEL METODO

JE RES QUE HAN 

INDICADO

OIDO HABLAR

Area Rea to Resto Zona Rural

Método Me t r opo1itana Valle Valle Sur y

San José Urbano Rural Atlántica

Nümero de mujeres* 174 66 105 101

Pastillas 9 7 ,7 100,0 96 ,2 97 ,0

Ritmo 92,5 89 ,4 79,0 74,3

Preservativo 96 ,0 9 2 ,4 85,7 85,1

DIU 97,1 90 s 9 06,7 88,1

Esterilización 94,8 93,9 91,4 90,1

Retiro 73,2 ?7 ,3 60,0 56,4

Lavados 73,6 6 3 ,6 5 1 ,¿ 55 ,4

Jhyeccion 30,8 9 5 ,5 23,8 92,1

Vasectomía 81,6 74,2 58,1 56 ,4

Otros métodos 

científicos
8 3 ,S 75 ,8 61 ,0 57 ,4

* Mujeres no solteras

Fuente: Encuesta Nacional de Fecundidad - 1976 (sub-muestra del 20%)
•103-
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Cuadro 4 PROPORCION DE MUJERES QUE HAN OIDO HABLAR DEL METODO ANTICONCEPTIVO INDICADO,

SEGUN DIFERENTES ENCUESTAS

Método

Area 

Metropolitana 

San José

Keredia

Urbana

Heredie

Rural

Nacional

Rural

1 Area

Metropolitana 

( San Jof.é

|

! 1976

Resto

Valle

Urbano

Resto

Valle

Rural

Zona R’iral 

Sur y 

Atlántica

1964 1970 1970 1969 1976 1976 1976

IKkierc de mujeres 1343 181 282 257 174 66 105 1C1

Pastillas 3 ,6 93 ,9 96 ,5 80,5 97,7 100,0 96 ,2 97 ,0

K-i. tino 7 1 ,n 91 ,2 64,2 33,5 92,5 89,4 72,0 74,3

Fres.oí vativc 87 ,9 88 ,4 68 ,3 47,1 96,0 92 ,4 85,7 85,1

DIU - 85,6 72,0 40,5 97 ,1 90 ,9 86.7 80,1

Fnterx.J|.j.¿ación 73,0 84 ,0 85 ,1 46 ,7 94 ,8 93 ,9 91 ,4 90,1

Retiro 62 ,5 66, v 46 ,8 14,4 78,2 77,3 60 ,0 56 ,4

Lavados 72,9 60 ,2 50 ,8 20,2 73,6 63 ,6 51 ,4 55 ,4

Inyección ~ 59 j 1 43 ,3 1-2,8 90 t e 95,5 83,8 92,1

Supositorio - 53 ,0 30,6 12,8

83,9
Diafragma 44,5 34,8 14,5 4 ,7

75,8 61,0 57 ,4

Jalea 28,4 26,5 11,3 9 ,3

Vaiectomía — 22,1 10,6 11,7 * 81 3 6 74,2 58,1 56,4

Fuente. jOMEZ M . , RAABE C. y BER1ÍUDEZ V. Practica Anticonceptiva y uso de los servicios de Planificación F a m ilia r  en 
Costa Rica según Encuestas recientes. San José, C.R.‘ - 1971 pagina 21.

Encuesta Uaciónal de Fecundidad 1976 (sub-muestra del 20%)



Cuadro 5. PRACTICA ANTICONCEPTIVA SEGUN REGION GEOGRAFICA

Practica

Area 

Metropolitana 

San José

Resto

V s lU

Urbano

Ffcsto

Valle

Rural

Zona I’-ural 

Sur y 

Atlántica

a/
Número de r.iujeres — 174 66 105 101

.  b/-
% que usa — 6 5 ,5 71,2 59,0 49,5

Pastilla 20 ,7 24,2 14,3 24 3 8

DIU 6 ,3 4 ,5 5,7 1,0

Esterilización 16,1 21 ,2 22,9 10,9

Preservativo 5 ,2 13,6 3,-3 3,0

Retiro 3,4 3 ,0 6,7 4 ,0

Ritmo 2,9 3 ,0 1,9 4 ,0

Otros 10,9 1,7 3,7 1,3

% ha usado alguna vez 84 ,5 8 6 ,4 84, G 77,2

% usa métodos eficaces
c/ 5 5 s2 6 5 ,2 50; 5 40,6

ji/ Total mujeres no solteras

Jb/  Todos los porcentajes están calculados usando como base el total de tr.ujti­

res indicado en la primera litiga

c/ Pastilla, BIU, inyección* preservativo, esterilización y vasectcmía

Fuente: Encuesta Raciona! de Fecundidad - 1976 (muestra del 2030
-105-



Cuadro 6 PRACTICA. ANTICONCEPTIVA EN VARIAS ZONAS DEL PAIS PAFA DIFERENTES FECHAS

PrSctica

Arca 

Metropolitana 

San José

Hercdia 

Uroana

Ee red 5.a 

Ru',:al

Nacional

Rural

Area 

Metropci it ana 

5an José

Resto

Valle

Urbano

Resto

Valle

Rural

Zona Ru 

Sur y 

Atlanti

1.964 1? 70 1970 1969 1976 1976 1976 1976

idod nujeres 

i-lunero numeres —

20-50

1331
/
’ 51

15-44

101

15-44

282

15-50 

157 -

20-49

174

20-49

66

2CM 9

105

20-49

101
 ̂ fue usa actualmentt-

13. 54 25 66 71 59 50
Pastillac 1 14 17 S 21 24 14 2.5

DIU - 1 3 2 6 e 6 1

E sterilizacion 6 9 3 4 16 21 23 11

Preservativo 19 14 10 1 5 14 4 3
Retiro 15 10 8 3 3 'í 7 4
Ritmo

10 22 9 4 3 3 2 4
i ha usado alguna vez 66 86 65 40 85 86 85 77
! usa. i^jtotios -■ ' i.c_"

ÍU-.i ~ 27 41 3 5 17 55 Í5 51 41

a / Casadas y convivientes (en 1976 no solteras) 

b / Sub-nuestra del 20%

c/  Todos los porcentajes están calculadas usando coro bace el total de mujeres indinadas en la primera línea 

& /  Pastillas , DIU, inyección» preservativo, esterilización y vascctoaía

Frente: V Seminario Nacional de Demografía - In fo m e . Pagina 305. Encuesta Nacional de Fecundidad - 1976 (sub-nuestra 
del 20%)



Cuadro 7 MUJERES QUE SE HMI ESTERILIZADO SEtíVN EDAD ACTUAL Y REGION GEOGRAFICA

Edad

Area 

Ket ropolitona 

San José

Resto

V&il^

Utbeno

Resto

Valle

Rufal

Zona Rural 

Sor y 

Atlantica

Humero da ciujeres 28 14 24 11

TOTAL 100 ,c jlOO 100 ,0 lOD.O

20-24 k a

25-29 7 ,1 7,1 1 6 ,7 IS »2

30-34 n,<3 7 ,1 16,7 45,5

35-39 28 ,6 57,1 2G,2 13} 2

40-44 17,9 7>* 12,5 18,2

45-49 2.8,6 21,4 20,8

Fuente: Encuesta Nacional de Fecundidad - i 976 (pwestra del 207% de. las en{ re­

vi s tas)

Cuadro 8 MUJERES QUE SE HAN ESTERIUZACO SEfiUH HIJOS TENIDOS Y ZONA €E0«MFICA

Hijc® tenidos

Ares 

Metropolitana 

San Jesé

Reste

Vèlie

Urbano

Resto

Valle

Rural

Zona Rural 

Sur y 

Atlántica

Nümero mujeres eateri.l¿ 

zedas 28 14 24 11

TOTAL 100,0 XX),® 100,0 100,0

D 3 ,6 V 0 ,0 0 ,0

1 0 ,0 0 ,0 4 ,2 0 ,0

2 0 ,0 0 ,0 4 ,2 9 ,1

3 25 ,0 7,1 75 ,0 0 ,0

A 25 ,0 18, r 12 ,5 9 ,1

5 7,1 r>i 12,5 27 ,3

6 LO ,8 21,5 12,5 0 ,0

7 7,1 14,3 4 ,2 10,2

8 7 ,1 7, i >2 9,1

S y ñas i 4 ,3 7,1 2 0 ,7 27,2.

Fuente: Encuesta W^cienal de Fecunc?Í£Íe4 - 1976 (ftues-fcre del 2ÒZ ele les- entre- 

vistas.)



Cuadro 9. MUJERES QUE SE HAN ESTERILIZADO SEGUN RAZON HACERLO Y ZOtIA

GEOGRAFICA

RAZONES

Area 

Metropolitana 

San Jcse

Pesto

Valle

Urbano

Resto

Valle

Rural

Zrnn ru«,il 

Sur y 

Atlantica

Numero mujeres esteri­

lizadas 115 25 51 39

TOT/.L 100,0 100,0 100,0 100,0

Para evitar hijos 73,9 72,0 72,5 87 ,2

Otras razones 16,1 13 ,0 17,5 12,8

Fuente; Encuesta iJp.cional de Fecundidad (basado sn las prircerp-S 2 221 Entre­

vistas)

- ¡08-



Cuadre 10 PROPORCION DE MUJERES QUE HAN GIDO HABLAR DE PLANIFICACION FAMILIA!

SEGUN REGION GEOGRAFICA

Kan oído
Area 

Metropolitana 

San Jcse

Resto

Valle

Urbano

Resto

Valle

Rural

Zona Rural 

Sur y 

Atlantica

Numero de mujeres* 174 66 105 101

TOTAL 100,0 100,0 100,0

Han oído 98 ,3 5)8,5 9 5 ,2 96,0

No han oído 1,7 1,5 4 ,8 M

*Total de mujeres 

Fuente: Encuesta Nacional de Fecundidad - 1976 (sub-nuestra del 20%)

Cuadro 11 PROPORCION DE MUJERES QUE EN EL ULTIlíO AÑO HAN VISITADO UN CENTEC

DE PLANIFICACION FAMI LI AE SEGUN INSTITUCION A LA QUE HAN IDO Y

REGION GEOGRAFICA

Institución
Area 

Me t ropoli t ana 

San José

Resto

Vtlle

Urbano

Resto

Valle

Rural

Zona Rural 

Sur y 

Atlantica

Numero de mujeres* 171 65 100 97

TOTAL 100,0 100,0 100 , 0 100,0

Han visitado un centro P .P . 38jO 47,7 33 ,3 .36,1

No han visitado un 

P .P .

centro

6 2 5p 52 ,3 66 ,7 63,9

INSTITUCION VISITADA**

N°inujeres han visitado 

un centro 65 31 33 35

Caja Costarricense E. S 5 7 ,5 58.1 6 2 ,5 11,4

Dependencia Minist. Sa lud 23 ,5 25s2 37 ,5 82,9

Clínica particular 11,5 3 ,8 0 ,0 2,9

Consultorio particular 10,9 9 ,7 3 ,1 2,9

Farmacia 1,6 3,2 0 ,0 0 ,0

* Total de mujeres que han oído de planificación familiar

**  Las preporcienes en algunos cases suman mas del 100% porque algunas dijeres 

indicaron haber visitado mas de un centro en el ultime año

Fuente: Encuesta Nacional de Fecundidad - 1976 (sub-rouestra del 20%)



Cuadro 12 HUMERO IDEAL DE HIJOS SEGUN ZONA GEOGRAFICA

Area

N uñero Metropolitana

San José

Numero de mujeres 790

TOTAL 100,0

1 0 ,6

2 22,2

3 28,1

k 22 ,9

5 9,2

6 5,6

7 1,3

8 1,3

r\
■j 0 ,5

10 M

11 0 ,0

12 2 ,0

13 0 ,1

14 0 ,4

15 0 ,5

16 a más 0 ,4

Mediana 3

Resto Resto Zcna Rural

Valle Valle Sur y

Urbano Rural Atlántica

140 277 331

100 ,0 100 ,0 100 ,0

0 ,7 0 ,7 0 ,6

10,7 11,5 13,6

29 ,3 20,2 17,8

2 0 ,7 17,7 18,1

11,4 11,2 10,9

10, 7 11,2 11,5

3*6 3 ;2 3,6

2 ,9 6 ,9 4 ,9

2 ,2 1,1 1,5

0 ,7 5 ,1 5 ,8

0 ,0 0 ,7 0 ,9

3 ,1 4 ,3 4,2

0 ,0 0 ,4 0 ,6

0 ,0 lì ,4 0 ,3

0 ,0 V > 0,6

0 ,7 1 ,8 2 ,7

4 4 4

Fuente: Encuesta Nacional de Fecundidad - 1976 (basado en las primeras 2 221 

entrevistas realizadas)
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