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Resumen:

El tema de este proyecto, fue planteado por la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica, a través de la Coordinadora de la
Licenciatura en Interpretacién Ambiental. Como administradora del sitio, la Escuela de Biologia, solicité una propuesta de disefio, que
buscara resolver las necesidades espaciales, generadas a partir de las nuevas funciones establecidas para del Jardin Botanico José Maria
Orozco Casorla.

Durante el desarrollo de la investigacién, se requirié establecer la relacion, el significado y la aplicacién de la arquitectura dentro del
concepto de la interpretacion ambiental. Los aportes de este proyecto se presentan de dos formas, la investigacion tedrica de los conceptos
mencionados y la propuesta de disefio espacial, 1a cual es una aplicacion de la primera.

Dentro de los temas abordados en el proyecto, se mencionan el significado, metas y aplicacién de la interpretacion ambiental, los planes de
manejo, los planes interpretativos, el concepto de uso publico y el papel del arquitecto dentro de la metodologia que utiliza la interpretacion
ambiental para el desarrollo de proyectos dentro un area protegida.

A partir de las etapas que componen el proceso racionalizado de diserio, se establecen distintas estrategias para cada una de ellas, que
serviran para abordar proyectos bajo el concepto de interpretacion ambiental. Estas estrategias estan divididas en dos tipos. El primero son
las estrategias conceptuales de disefio para proyectos dentro de areas protegidas, las cuales establecen recomendaciones para
seleccionar un concepto para el proyecto arquitectonico, tanto de la perspectiva de la arquitectura como de la interpretacion ambiental.
Dentro de estas estrategias se encuentran las que hacen mencion a la tecnologia, el disefio bioclimatico, las caracteristicas culturales y
sociales del sitio, conocido como el espiritu del lugar (genius loci), el rango de oportunidades para visitantes de areas protegidas (ROVAP)
y el disefio universal. El segundo tipo son las estrategias para el proyecto sostenible en areas protegidas. Estas estrategias abarcan las
relaciones que se producen entre el proyecto arquitectonico y el ambiente, y entre los cuales estan el analisis del impacto ambiental,
andlisis de la fase constructiva, consideraciones para la gestion y uso del proyecto, su vida Util, consideraciones para el ahorro de energia,
recuperacion y tratamiento del agua, por mencionar algunos.

Por otra parte, se realiza una propuesta de integracién del edificio de la Escuela de Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y
las areas verdes aledarias a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro, todos como parte del contexto inmediato.

Esta investigacién esta dirigida a intérpretes ambientales y arquitectos que participen en un proceso de disefio espacial de proyectos bajo el
concepto de la interpretacion ambiental, asi mismo busca ser un material de consulta, utilizado como complemento del programa de la
Licenciatura en Interpretacion Ambiental de la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica.
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1.1 Presentacion.

En la década de 1930 el botanico y agronomo José Maria Orozco Casorla promovié la creacién de un jardin botanico en los predios
del antiguo Centro Nacional de Agricultura (C.N.A.), en San Pedro de Montes de Oca, donde hoy dia se ubica parte de la sede Rodrigo
Facio Brenes de la Universidad de Costa Rica. Actualmente, el jardin se sitla entre los edificios de Canal 15, Radio Universidad,
Semanario Universidad, Escuela de Arquitectura y la Oficina de Bienestar y Salud. Al concretarse el proyecto del jardin botanico, éste se
utilizé para realizar trabajos de investigacion del C.N.A., ademas de conservar parte de las especies originales de la zona. No obstante, con
la desaparicion del C.N.A. y la integracion de Orozco a la Universidad de Costa Rica como docente de la Escuela de Agronomia, el jardin
fue utilizado para complementar la ensefianza de la botanica (Morales, 2005, | 1).

Segun Morales (2005, § 2), en la década de 1970, el botanico Luis Poveda y el Sr. Clodoveo Vargas fueron los encargados del
mantenimiento del sitio. Con la partida de ambos y hasta el afio 1999 el jardin sufridé el abandono y se convirtié en un area de crecimiento
secundario. Fue entonces que la Escuela de Biologia inici6 un proceso de recuperacion bioldgica. Bajo el cuidado de ésta unidad
académica, se plantearon las nuevas funciones para el sitio, dirigiéndolo hacia la conservacion de la biodiversidad, la investigacion, la
educacion ambiental y el esparcimiento de los usuarios. A pesar de no estar abierto al publico en general, por medio de visitas guiadas es
posible admirar la riqueza natural que encierra y la gran biodiversidad que preserva en sus mas de 70 afnos de existencia (Imagen: 1).

Desde su creacién al sitio le fue dada la denominacién de jardin botanico y ésta se ha mantenido por costumbre dentro de la
comunidad universitaria. En la época en que fue creado el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla las funciones que se desarrollaban
en este sitio estaban dirigidas sélo a resguardar la biodiversidad original de la zona y de otras especies introducidas con el paso de los
anos, ademas de permitir la investigacion de campo. En la actualidad un jardin botanico moderno tiene funciones de mayor complejidad; su
definicion se refiere a un centro que esta abierto al publico y que, segin su tamafo, area y presupuesto disponibles, puede albergar
instalaciones para la investigacion de campo y de laboratorio, producir y ofrecer informacion relacionada, poseer la capacidad de realizar y
poner en practica programas educativos, realizar exposiciones museogréaficas de colecciones propias o en calidad de préstamo, ofrecer
actividades recreativas a los usuarios (BGCI, 2010, q 2), ademas de reproducir especies de interés particular, ya sean nativas, locales, en

peligro de extincion, con importancia econdémica potencial, etc.
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Existe el interés de las autoridades universitarias, que por medio de la
Escuela de Biologia buscan promover propuestas que brinden soluciones a las
necesidades espaciales para la revitalizacion del Jardin Botanico José Maria
Orozco Casorla. Al ser concretado el proyecto, reforzard su dedicacion a la
investigacion, conservacién de la biodiversidad y la educacién ambiental dentro de
la Universidad de Costa Rica, obteniendo el reconocimiento de la comunidad
cientifica nacional e internacional. Estos cambios podrian favorecer convenios con
otros jardines botanicos permitiendo compartir informacién cientifica y material
biolégico, entre otros.

Las nuevas funciones planteadas por la Escuela de Biologia para la
revitalizacién espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla son un
reflejo de los compromisos de la Universidad de Costa Rica en materia ambiental,
la cual desde su creacion se propuso la busqueda de las transformaciones
necesarias para lograr el bien comun y el desarrollo integral de la sociedad. Estos
objetivos se han traducido en la consolidacion de proyectos similares, como la
Reserva Ecologica Leonelo Oviedo, también dentro de la Sede Rodrigo Facio
Brenes, que es utilizado para la ensefianza y practica de los estudiantes de la
Escuela de Biologia y otras carreras. Ademas, fuera de ésta se desarrollan otros
proyectos de investigacion y conservacion como el Refugio Nacional de Vida
Silvestre de Ostional. Mediante estos proyectos la Universidad de Costa Rica
busca fomentar la relacién del ser humano con el ambiente, el conocimiento, la
conservacion y el uso sostenible de los recursos ambientales, entre otros (Consejo
Universitario - UCR, 2008, p. 1,2).

El &rea que se utilizara para la revitalizacion espacial del Jardin Botanico
José Maria Orozco Casorla posee zonas dedicadas a la conservacion de la
biodiversidad, lo que involucra la responsabilidad de realizar el proyecto de una

forma que promueva el desarrollo sostenible, el mismo que fomenta la Universidad

‘Imagen: 1 Foto del arbol de ceiba (Ceiba pentandra).

Dentro del jardin botadnico se pueden encontrar numerosas
especies; un ejemplo es la ceiba, con un tronco de
aproximadamente 2 metros de didmetro y que podria ser
considerada una de las mayores dentro del Valle Central.

Foto: Randall Vargas Ellis, Setiembre del 2008.
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de Costa Rica por medio de sus politicas. La investigacion profundizara en los conceptos de la arquitectura sostenible y verde, tratados
dentro de esta investigacion bajo el término de la arquitectura ecologica, asi como el concepto de la interpretacion ambiental como forma de
establecer un marco de referencia, que brinde las recomendaciones necesarias para realizar intervenciones espaciales en areas con estas
caracteristicas. La presente investigacion propondra el disefio de las instalaciones de la revitalizacién espacial del Jardin Botanico José
Maria Orozco Casorla, integrando la Escuela de Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y el area verde aledana a la
Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro de la sede Rodrigo Facio Brenes, los cuales forman parte de su contexto inmediato.
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1.2 Formulacion del Problema.

Las nuevas funciones planteadas para el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla estan dirigidas a la conservacion de la
biodiversidad, la investigacién, la educacién ambiental y la recreacién. Algunas de ellas involucran una relacion directa entre el usuario y las
areas destinadas a la conservacion de la biodiversidad. Esta relacién es inevitable pues forma parte de la presencia del ser humano en el
medio; ademas, como menciona Mariano Seoanez en su libro E/ medio ambiente en la opinién publica (1997, p.32), la relacion del ser
humano con el ambiente necesita de condiciones especiales que le permita interactuar con él, acomodando sus componentes a su
bienestar como ciudades, viviendas, transporte, vestidos, etc. Para la propuesta de disefo de la revitalizacién espacial del Jardin Botanico
José Maria Orozco Casorla se partira del hecho que éste requerira de una intervencién espacial, primero para proponer un ordenamiento
en su territorio, con el fin de establecer la zonificacidén de las areas donde se establecera cada actividad y su propuesta de disefio espacial
especifica.

La problematica vincula la necesidad de satisfacer estos requerimientos espaciales para el Jardin Botanico José Maria Orozco
Casorla y ademas, definir el significado y la aplicacién de la arquitectura en areas naturales protegidas donde se lleve a cabo la
interpretacién y educacién ambiental dentro de la Universidad de Costa Rica. Considerando lo anterior se presenta la problematica de la
siguiente forma:
¢, Como debe realizarse el diseno de las instalaciones para el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla y la integracion de las
areas verdes propuestas, con base en los principios de la interpretacion ambiental?

A partir de la formulacion de la problematica surgen sub-problemas que mas adelante seran relacionados con los objetivos
especificos de la investigacién. Estos se definen a continuacién:
¢, Como se relaciona, define y aplica la arquitectura con respecto a la interpretacion ambiental?
¢ Como deben ser disefiadas las instalaciones del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla para satisfacer sus requerimientos
espaciales y que representen las necesidades estipuladas en el plan interpretativo del jardin?
¢ Como debe disenarse la integracion de los jardines de la Facultad de Ingenieria y de las areas verdes aledafas a la Biblioteca
Luis Demetrio Tinoco al proyecto del jardin botanico?
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1.3 Justificacion.

El proyecto de revitalizacion del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla fue
planteado por la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica, actual administradora del
sitio. Por medio de la M. Sc. Marisol Mayorga, coordinadora de la Licenciatura en Interpretacion
Ambiental y gestora del proyecto ante la Escuela de Arquitectura, se plantea la necesidad de un
aporte interdisciplinario entre ambas unidades académicas, que permita ofrecer una propuesta
de disefio de las nuevas instalaciones para el jardin. Esta investigacion pretende convertirse en
un marco teorico sobre el aporte de la arquitectura a la interpretacién ambiental que podra ser
empleado como material de referencia, complementando los conocimientos de los intérpretes
ambientales en cuanto a las posibilidades que ofrece la arquitectura dentro de un area natural
protegida.

Durante anos el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla ha reducido su area. Debido
a la falta de control que sufrid6 en décadas pasadas por parte de las autoridades encargadas,
llegd a ser considerado por una parte de la comunidad universitaria como un area desperdiciada
y se fue cediendo parte de su terreno para satisfacer la demanda espacial de la Universidad de
Costa Rica. Dentro de su &rea original de 5501.01 m?, se construyeron los edificios que hoy
albergan las instalaciones de Canal 15, Radio Universidad, Semanario Universidad y la antigua
Escuela de Artes Dramaticas, que se ubicaba en el segundo nivel del Semanario, lo que le resto
aproximadamente 1000.51m2 al sitio (TCU, 2000, plano topografico). Ademas, cada vez que se
requeria ampliar algunas de estas instalaciones se recurria al terreno del jardin para hacerlo
(Iméagenes: 2y 3).

Debido a los problemas mencionados anteriormente, la actual administradora del sitio
busca los recursos técnicos y econémicos para concretar un proyecto que permita darle al jardin
botanico mayor proyeccion, logrando con eso cambiar la imagen que se tiene de él y aprovechar
los recursos que posee y dirigirlos al disfrute de la comunidad universitaria y nacional,

2 Foto de la colindancia entre
Radio Universidad y el Jardin Botdanico José
Maria Orozco Casorla.

-Imagen:

Puede observarse como los nuevos
requerimientos espaciales de las instalaciones
de Radio Universidad (construccién de
escaleras de emergencia) han ido ocupando
cada vez mas el terreno destinado al Jardin
Botanico José Maria Orozco Casorla debido a
la falta de controles que permitan delimitar
definitivamente el area de conservacion.

Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del
2008.
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utilizandolo a la vez como herramienta para la educacion y la interpretacién ambiental.

En una entrevista con la M. Sc. Marisol Mayorga (2008), se menciona, ademas
de la pérdida del terreno, la poca inversién que se habia dado anteriormente para el
mantenimiento de todo el cerramiento del jardin, lo que ha sido resuelto en la actualidad
con una malla perimetral en los linderos del sitio (Imagenes: 4 y 5).

Al ser un espacio no construido cerca de las principales vias de comunicacién
que rodean la Sede Rodrigo Facio Brenes, éste se utilizd para pasar de forma
subterranea, los sistemas de cableado de fibra éptica que dan servicio a la universidad.
Este proyecto no afecta las funciones del jardin pues se realiz6 a una profundidad
adecuada, convirtiéndolo en una obra que puede coexistir con él sin afectarlo y que es
necesario proteger. El Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, la Reserva
Ecologica Leonelo Oviedo y las areas verdes ubicadas en la Sede Rodrigo Facio
Brenes cumplen un papel importante. En conjunto constituyen un corredor biolégico
para las especies de la zona, poseen un alto valor ambiental, ayudando a mitigar los
efectos del creciente desarrollo urbano en el cantén de Montes de Oca (Mayorga,
2008). La Escuela de Biologia a partir de 1999 inicié6 un proceso de recuperacion
biolégica del sitio (Morales, 2005, § 2), el cual ha mantenido las especies originales de
la zona y otras que han sido introducidas con el paso del tiempo. Esta tarea ha sido
asumida por el bidlogo Carlos O. Morales Sanchez, docente e investigador de esta
unidad académica, quien ha sido el encargado del jardin y donde lleva a cabo labores
de conservacion e investigacién de campo relacionadas con su quehacer profesional.

Con las funciones y actividades que planted la Escuela de Biologia para la
revitalizacién espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, se requiere de

una propuesta de intervencién espacial que permitira:

W L W o W S, S

‘Imagen: 3 Foto de la planta de generacién eléctrica de
las instalaciones de Radio Universidad dentro del terreno
del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla.

Se aprecia la construcciéon de estructuras destinadas a
mantenimiento e instalacién de generadores de energia de
Radio Universidad, el area fue devuelta al terreno del Jardin
Botanico José Maria Orozco Casorla.

Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2008.
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Realizar una zonificacién, donde se establezcan definitivamente las areas
dedicadas a la investigacién, la docencia y la accion social; practicando a la
vez la conservacion de la biodiversidad y su debida proteccién por parte de

las autoridades universitarias.

Contar con instalaciones adecuadas que permitan realizar investigaciones

cientificas de campo relacionadas a la biologia y otras disciplinas.

Mejorar la calidad de la investigacién, practica y ensefianza de la biologia, en
un sitio cercano y de facil acceso dentro de la Sede Rodrigo Facio Brenes.

Establecer programas de educacién e interpretacion ambiental para los
usuarios, utilizando el disefio de sus instalaciones como medio para promover

la sostenibilidad del ambiente.

Ofrecer una alternativa recreativa que en conjunto con la educacion y la
interpretacién ambiental, fomente el interés por la conservacién del ambiente,

utilizando como ejempilo las instalaciones del jardin.

Permitir el acceso a todo tipo de usuarios incluyendo aquellos que poseen
alguna discapacidad. Ademas, por su ubicacién podra ser una opcién para las
comunidades de bajos recursos econémicos que no pueden trasladarse a

proyectos similares fuera de la provincia de San José.

‘Imagen: 4 Foto de la colindancia entre el Jardin
Botanico José Maria Orozco Casorla y el edificio del
Semanario Universidad.

Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.
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El proyecto del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla es una puesta en valor del
sitio; con esto se reconoce su valor bioldgico e histérico y también se hace referencia a la
necesidad de ampliar y compartir su potencial con los usuarios. Al tener un proyecto que
solucione sus necesidades espaciales, se podra presentar la propuesta a las autoridades
universitarias, para buscar su apoyo en la gestion del proyecto y en el aporte econdémico
necesario. Los alcances que plantea la Escuela de Biologia para la revitalizacion espacial
del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, son coherentes con las politicas de la
Universidad de Costa Rica para los afios 2010 al 2014 (Concejo Universitario, 2008, p. 3,
4). Estas politicas pueden sintetizarse de la siguiente forma:

e Establecer el apoyo a proyectos que promuevan favorablemente la conservacion

del ambiente, asi como el desarrollo sostenible.

e Fortalecer los proyectos de investigacidn, conservacion y exhibicion del patrimonio
universitario y nacional, tangible e intangible para la accesibilidad de la comunidad
universitaria y nacional.

e Promover estrategias pedagdgicas alternativas para el fortalecimiento de la
educacion pre-escolar, de primaria y secundaria de las zonas de menor desarrollo
socioeconomico.

e Apoyar espacios extracurriculares que promuevan estilos de vida saludable en la
poblacién.

‘Imagen: 5 Foto de la colindancia entre el Jardin Botanico
José Maria Orozco Casorla y el edificio de la Escuela de
disefio espacial como herramienta para la gestién del uso publico. Esto incluye la atencién  Arquitectura.

El concepto de interpretacion ambiental que se ha mencionado anteriormente utiliza el

i [ isitan incluyen Il rson n i
a diferentes tipos de visitantes, incluyendo a aquellas personas con capacidades Foto: Randall Vargas Ells, setiembre del 2010.
reducidas.
De la misma forma la Universidad de Costa Rica ha apoyado a las personas con
necesidades especiales dentro de la comunidad universitaria, garantizdndoles las mismas

oportunidades y permitiéndoles la accesibilidad de todos sus servicios (Consejo
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Universitario, 2008, p.2). Asi mismo Costa Rica ha hecho esfuerzos en ese sentido; prueba de ello es la promulgacién en 1996 de la Ley n°
7600: “Ley de igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad”, que garantiza el desarrollo integral de esta poblacion, en
iguales condiciones de calidad, oportunidad, derechos y deberes que el resto de los habitantes. Ademas se debe mencionar la cooperacion
internacional que ha previsto de recursos econémicos para las investigaciones sobre el desarrollo sostenible, tal es el caso de
FUNDECOOPERACION la cual es un acuerdo bilateral entre Costa Rica y Holanda, que ha promovido guias de acceso al espacio publico
para personas con discapacidad. Segun la Guia para la interpretacion de dareas protegidas para personas con discapacidad, realizada por
el Consejo de la Tierra (2002, p.13), la interpretacién ambiental se define en forma sencilla como la traduccién del lenguaje de la naturaleza
al lenguaje humano, el cual busca enriquecer las experiencias del usuario y mejorar el entendimiento de la existencia con el ambiente.
También involucra el concepto del disefo universal el cual debe estar presente en un disefio espacial que mejore la accesibilidad e
interpretacién del medio.

En materia ambiental la Universidad de Costa Rica ha participado en convenios con otras instituciones que promueven la educacion
ambiental, uno de ellos es la Escuela del Agua y el Ambiente, en el cantén de la Unién, el cual es apoyado por la Licenciatura en
Interpretacion Ambiental de la Escuela de Biologia. Otras entidades gubernamentales que trabajan en materia ambiental son el Ministerio
de Ambiente, Energia y Telecomunicaciones [MINAET], que por medio de varias dependencias, como la Comision Nacional para la Gestién
de la Biodiversidad [CONAGEBIO], sugiere la definicion de politicas referentes a la conservacion, el uso ecolégicamente sostenible y la
restauracién de la biodiversidad (CONAGEBIO, 2010, § 17). También se debe mencionar el Sistema Nacional para el Desarrollo Sostenible
[SINADES], cuya funcién es coordinar y ejecutar todas las acciones y programas tendientes a promover el desarrollo sostenible y el
mejoramiento de la calidad de vida de Costa Rica, garantizando la amplia participacién de la sociedad costarricense. Actualmente, Costa
Rica estd avanzando en materia ambiental relacionada con los procesos de disefio y construccion que involucran una responsabilidad con
el ambiente. Se estan creando asociaciones dirigidas a proponer nuevas alternativas a estos procesos, asi como la conceptualizacion
tradicional de proyectos de desarrollo, tanto de vivienda, como de comercio e industria. Un ejemplo de esto es la creacion de la Asociacion
de Desarrollo Sostenible en el 2008 (Gémez, para La Nacién, 2008, p.30), propuesta por el Colegio de Arquitectos e Ingenieros de Costa
Rica. Esta asociacién es conocida como Consejo para la Construccion Verde [Green Building Council — Costa Rica], que esta apoyada por
la World Green Building Council — WGBC, de Estados Unidos. Entre las metas de esta asociacion estd establecer a corto plazo los
estandares que demandan las construcciones verdes —segun el sistema de evaluacién estadounidense—, que tienen que ver con el manejo
de recursos y materiales, la gestién de energia, la calidad del ambiente, el emplazamiento del sitio y la gestién del agua. Ademas, el fin de
este tipo de asociaciones es aplicar parametros LEED o Leardership in Energy and Environmental Design en los edificios, a fin de mejorar
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los procesos constructivos y la eficiencia de
los mismos en materia energética para su
auto-sostenibilidad. Algunos paises han
implementado guias de diseno y construccion
sostenible; tal es el caso de Estados Unidos,
donde se cred la Guia de Principios de
Diserio Sustentable (1993), elaborada por el
Servicio de Parques Nacionales, y el Manual
Técnico de Disefio Sostenible (1996),
patrocinado por el Departamento de Energia
y US Green Building Council. En Escocia el
Consejo de la ciudad de Edimburgo creé la
Guia de Diserio Sostenible (sin fecha) dirigida
a profesionales de arquitectura, ingenieria y
bienes raices, como forma de promover las
buenas practicas de diseno y construccién en
su territorio, a fin de lograr que esta ciudad
sea la méas sostenible del mundo para el afo
2015. A nivel regional se ha creado para el
sector de desarrollo de infraestructura la Guia
Ambiental Centroamericana (2006),
auspiciada por la UICN-Unién Mundial para la
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‘Imagen: 6 Plano de conjunto de las vias de ingreso a la Universidad de Costa Rica, cercanas al proyecto.

Fuente: Oficina de Mantenimiento y Construccién, de la Universidad de Costa Rica y montaje de Randall
Vargas Ellis, Setiembre 2008.

Naturaleza, Oficina Regional para Mesoamérica. En Costa Rica se han desarrollado programas que han generado material bibliografico

referente a la materia. Un ejemplo es la Guia Ambiental de la Construccion (2008), oficializada mediante la resolucion N° 1948-2008-

SETENA y a la cual deben adscribirse los profesionales durante el proceso de evaluacién de impacto ambiental (EIA) de las actividades,

obras o proyectos, en lo referente a su fase de construccion. Asi mismo, por medio de acuerdos internacionales se han realizado aportes

en la educacién y la interpretacién ambiental, como es el caso del Programa de Interpretacion Ambiental para Personas con Discapacidad
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(2002) y la Guia de Acceso al Espacio Fisico (2003), ambas del proyecto de accesibilidad en parques nacionales o areas protegidas,
patrocinadas por FUNDECOOPERACION.

El proyecto de revitalizacién espacial del Jardin Boténico José Maria Orozco Casorla generé la necesidad de promover mas allg la
conservacién de las areas protegidas que posee o en donde participa la Universidad de Costa Rica y el papel de la arquitectura como
gestor de buenas practicas de disefio y construccidén. A pesar de ser un logro en materia ambiental, los lineamientos que establecen los
documentos mencionados anteriormente no pueden ser aplicados completamente a proyectos de conservacién biolégica dedicados a la
educacion ambiental, pues éstos pretenden enfocarse en la industria de la construccién y los bienes raices, dejando por fuera muchas de
las necesidades que son especificas en un area de proteccion biolégica. Costa Rica esta realizando grandes avances en materia ambiental
y se estan creando recursos para mejorar la relacion del ser humano con el ambiente. Por este motivo, se considera necesario que una
propuesta de investigacién que se realice dentro de la Universidad de Costa Rica tenga un alcance social mas amplio y no se limite s6lo a
la propuesta del disefio espacial de un sitio.

La presente investigacién propone realizar el disefio espacial para la revitalizacién del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla,
basandose en un marco teérico con un alcance mas amplio, brindando recomendaciones en las intervenciones espaciales que se disefien
en areas dedicadas a usos similares dentro de la Universidad de Costa Rica y, ademas, pueda ser utilizado como material de consulta en el
proceso de diseno espacial de proyectos similares fuera de ella. Poder contar con el recurso profesional en biologia, con el que se dispone,
permitira ofrecer un documento que analizé de forma integral principios de la arquitectura, aplicables en areas de este tipo y que habra
medido durante el desarrollo de la investigacion el impacto positivo o negativo de cada recomendacion de disefio, aln si se encuentran
dentro de un marco de desarrollo sostenible, arquitectura sostenible o arquitectura verde. El proyecto que plantea la Escuela de Biologia
para la revitalizacion espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla permitira una mayor proyeccién de la Universidad de Costa
Rica a la sociedad. Al estar ubicada en un punto estratégico rodeada de algunas de las principales vias de comunicacién vehicular y de
ferrocarril, permitira el facil acceso desde varias comunidades; ademads, se encuentra cerca de muchos centros educativos tanto publicos
como privados (Imagenes: 6 y7). En este sentido se plantea que el proyecto tendra como usuario definido la comunidad universitaria,
ademas de la poblacion pre-escolar, de primaria y secundaria, permitiendo también el disfrute por parte de la poblacién del adulto mayor.
Con el proyecto de la revitalizacion espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, se establece el compromiso de disefiar
instalaciones que permitan el acceso a toda la poblacion, incluyendo la que posea alguna discapacidad y ademas, incorporar la Escuela de
Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y las areas verdes aledafias a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro al proyecto
de revitalizacion del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla mediante un disefio que permita integrarlos como contexto inmediato. Esta
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integracion esta justificada por varias razones; la primera radica en que ambos sitios representan el contexto inmediato del jardin botanico,
por lo que su integracion es necesaria, ya que ningun proyecto puede suponerse como independiente de su contexto. La segunda se basa
en la proyeccién de los procesos educativos ambientales, que pueden desarrollarse en los jardines de la Facultad de Ingenieria, asi como
en otros cercanos. Las areas verdes que posee la Sede Rodrigo Facio Brenes poseen un gran valor biolégico y permiten aprovechar ese
potencial para utilizarlos en la promocién de la educacién ambiental en los usuarios. La importancia de utilizar un area verde esta en su
potencial educativo, pues, como lo menciona Graciela Marchese (2005, p.23), éstas son contenedoras de gran nimero de recursos
vegetales, animales y culturales que el usuario podra ir descubriendo poco a poco, entendiendo el funcionamiento de los ecosistemas de
una manera integral y globalizadora. Las areas verdes como eje organizador para el desarrollo de la educacién ambiental posibilitan el
estudio formal e informal del ambiente local, real y cotidiano con base en las experiencias directas, transformandose asi en una herramienta
de primera mano.

De la misma forma, como lo menciona Brian Edwards en su libro Guia Basica de la Sostenibilidad (2008, p. 30, 31), la arquitectura
sostenible puede participar en los procesos educativos por medio del estudio, la visita y el analisis que realicen los usuarios a los edificios
disefiados bajo este enfoque y que permitiran que estas personas relacionen los conceptos promovidos por el desarrollo sostenible a otras
ramas, carreras y especialidades. De esta forma la Escuela de Arquitectura y la Facultad de Ingenieria podran servirse del proyecto de
revitalizacién espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla para retroalimentar la ensefianza que cada una realiza, mientras que

el jardin botanico proyectara su funcién de educacién ambiental, por medio de la interpretacion ambiental.
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Fuente: Randall Vargas Ellis sobre fotografia de Google Earth, Setiembre 2010.
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1.4 Factibilidad de la Propuesta.

La presente investigacion se basa en la propuesta para el disefio de la revitalizacion del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, que
fue solicitado por la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica, actual administradora del sitio. Este proyecto fue gestionado por
la M.Sc. Marisol Mayorga ante la Escuela de Arquitectura, como una forma de establecer un aporte interdisciplinario entre ambas unidades
académicas y que permitira desarrollar un proyecto dirigido a la conservacién del jardin, ademas de aprovechar su potencial para la
docencia y la extensién social. Para desarrollar este proyecto se cuenta con el apoyo de la Escuela de Biologia, que facilitara el acceso al
jardin, ademas de ofrecer la ayuda de profesionales especializados en temas relacionados con la investigacion. Entre ellos se contara con
la asesoria de los profesores M. Sc. Marisol Mayorga, coordinadora y profesora de la Licenciatura en Interpretacién Ambiental, y del Dr.
Carlos Morales Sanchez, profesor y encargado del jardin botanico. Es de gran apoyo para esta investigacion el plan interpretativo para el
Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla y la Reserva Ecolégica Leonelo Oviedo, realizado por la M. Sc. Marisol Mayorga (2008).

La Universidad de Costa Rica ha realizado esfuerzos para promover el desarrollo sostenible, la investigacién, la conservacién del ambiente,
la educacién ambiental, la proyeccién del patrimonio tangible e intangible, asi como brindar opciones recreativas que mejoren el disfrute de
los usuarios. Estas acciones estan presentes en las politicas de la Universidad para los afos 2010-2014 (Consejo Universitario, 2008, p.
3,4) y orientaran el proceso de formulacién y ejecucion del Plan-Presupuesto de la Universidad de Costa Rica, lo que abre la posibilidad de
que se reciba el apoyo econémico para consolidar el proyecto, al presentar una propuesta de disefio espacial basada en una investigacién
tedrica. De la misma forma en que se espera contar con el apoyo de las autoridades universitarias, la Escuela de Biologia proyecta iniciar
una campana de recoleccion de fondos econdémicos para la realizacién del proyecto.

28



1.5 Objeto de Estudio.

El objeto de estudio de esta investigacion es disefar las instalaciones para el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, basandose en la
elaboracién y aplicacién de un marco teérico que justifique su disefio y a la vez sirva como material de consulta a intérpretes ambientales y

arquitectos que disefien proyectos similares.
1.6 Delimitaciones.
1.6.1 Delimitacion Espacial.

El Proyecto se ubica en la Provincia 1° San José, Cantén 15° Montes de Oca, Distrito 1° San Pedro, en la Finca #1 de la Sede Rodrigo
Facio Brenes de la Universidad de Costa Rica (Imagen: 8).

Para la propuesta de diseno espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla se utilizaran varios terrenos dentro de la Universidad
de Costa Rica. El primero es el terreno del actual jardin botanico, ubicado entre los edificios de Canal 15, Radio Universidad, Semanario
Universidad, Escuela de Arquitectura y la Oficina de Bienestar y Salud (Imagen: 9). El sitio cuenta con un area de 4129.76m?; actualmente
posee areas destinadas a la conservacién de la biodiversidad y componentes basicos como los senderos, la fuente y el puente de acceso,
asi como el antiguo invernadero en evidente estado de deterioro y el area que actualmente ocupa la planta de generacién eléctrica de
Radio Universidad y que sera devuelta al Jardin (Imagenes: 10-19).

Las otras areas a utilizar son parte del proyecto de integracion de la Escuela de Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y el
area verde aledaria a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro (Imagenes: 20).
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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

LOCALIZACION:
HOJA CARTOGRAFICATORRES. /  \
SIN ESCALA \

‘Imagen: 8 Plano de localizacion
geografica del proyecto.

Fuente: Plano de conjunto obtenido de la
Oficina de Mantenimiento y Construccion,
de la Universidad de Costa Rica y montaje
de Randall Vargas Ellis, Setiembre 2008.
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Setiembre 2010.

’

‘Imagen: 9 Plano de ubicacidn del Jardin Botdnico José Maria Orozco Casorla, los jardines de la Facultad de Ingenieria y las areas verdes aledafias a la Biblioteca Luis

Demetrio Tinoco Castro y su relacién con otros edificios y areas dentro de la Universidad de Costa Rica.
Fuente: Oficina de Mantenimiento y Construccion, de la Universidad de Costa Rica y montaje de Randall Vargas Ellis



SIMBOLOGIA:

- TERRENO ACTUAL DEL JARDIN
BOTANICO JOSE MARIA OROZCO.

w TERRENO PERDIDO PARA CONSTRUIR LOS EDIFICIOS
%/////% DE RADIO UNIVERSIDAD SEMANARIO UNIVERSIDAD Y CANAL 15.
| AREAVERDE (NO ES PARTE DEL JARDIN).

TERRENO ORIGINAL DEL JARDIN
" BOTANICO JOSE MARIA OROZCO.

YURRO O RIACHUELO (UNA PARTE SE ENCUENTRA
ENTUBADA).

PUENTE.

SENDEROS EXISTENTES.

PLANTA DE GENERACION ELECTRICA DE
RADIO UNIVERSIDAD EN PROCESO DE
DEVOLUCION AL JARDIN BOTANICO.
INVERNADERO.

7 FUENTE.

/
(L
%

TOMAS DE AGUA.

POZOS ELECTRICOS.

SISTEMA DE CABLE DE FIBRA OPTICA UCR.

AREAS DE LOS TERRENOS A UTILIZAR

[/ JARDIN BOTANICO JOSE MARIA OROZCO. 4129.76 m?
777777 ARDINES DE LA FACULTAD DE INGENIERIA 1092.00m?
- ‘ AREA TOTAL: 8252.72 m?
7 AREAVERDE ALEDARNA A LA BIBLIOTECA LUIS DEMETRIO TINOCO CASTRO. 2735.96 m?
AREA POSTERIOR A LA ESCUELA DE ARQUITECTURA. 295.00 m?

‘Imagen: 10 Plano del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, sus componentes internos y la tabla de dreas de los terrenos a utilizar.

Fuente: Trabajo Comunal Universitario, proyecto: Servicios Topograficos a la comunidad (2000). Oficina de Mantenimiento y Construccion, de la Universidad de Costa Rica y
montaje de Randall Vargas Ellis, Setiembre 2010.
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‘Imagen: 11 Plano de ubicacidn de las fotografias #12-19 en el sitio, sin

escala.

Fuente: Trabajo Comunal Universitario, proyecto: Servicios Topograficos a la
comunidad (2000). Oficina de Mantenimiento y Construccién, de la Universidad
de Costa Rica y montaje de Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.

‘Imagen: 12 Foto de componentes del jardin (senderos).
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.




‘Imagen: 13 Foto de componentes del jardin (puente de ingreso).
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.

‘Imagen: 14 Foto de componentes del jardin (fuente existente).
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.
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-Imagen: 15 Foto de componentes del jardin (invernadero existente).
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.

-Imagen: 16 Foto del area verde aledana a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco
Castro.
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.
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‘Imagen: 17 Foto del area verde aledafa a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco
Castro.
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.

‘Imagen: 18 Foto del area verde aledafa a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco
Castro.
Foto: Randall Vargas Ellis, setiembre, del 2010.
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‘Imagen: 19 Foto del area verde y la parada de autobuses

internos de la UCR. Contiguo a la Facultad de Ingenieria.
Foto: Randall Vargas Ellis, diciembre del 2010.

‘Imagen: 20 Plano de las areas a integrar al proyecto de la revitalizacion espacial del
Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla.

Fuente: Randall Vargas Ellis, setiembre del 2010.

- JARDIN BOTANICO JOSE MARIA OROZCO.
- ESCUELA DE ARQUITECTURA

- JARDINES FACULTAD DE INGENIERIA
- AREA VERDE ALEDANA A LA BIBLIOTECA LUIS DEMETRIO TINOCO CASTRO

B oS
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1.6.2 Delimitacion Tematica.

La propuesta de investigacion planteada, tiene dentro de sus objetivos la produccién de un marco teérico que permita ser referencia en los
proyectos que apliquen el concepto de interpretacion ambiental dentro de areas naturales protegidas y en los que la Universidad de Costa
Rica tenga una participacién activa. La elaboracion de esta investigacion debe profundizar en el papel de la arquitectura dentro del
concepto de la interpretacién ambiental, del uso publico y la conservacién, asi como otros temas que se desprenden de la relacién entre

dichas disciplinas, entre los cuales se pueden mencionar:

e El concepto de desarrollo sostenible y su implicacién en la arquitectura.

e La educaciéon ambiental, la interpretacion ambiental y el aprovechamiento de las areas naturales protegidas por su potencial
educativo.

e La arquitectura como herramienta para la interpretacién ambiental, su significado y aplicacion.

e El papel del arquitecto en el proceso de la planificacién interpretativa en areas protegidas.

e El analisis del impacto ambiental de la arquitectura dentro de areas naturales protegidas.

e Los principios de disefo ecoldgico o sostenible.

Para la propuesta de disefio espacial sera necesario investigar y definir areas para el desarrollo de procesos de investigacion, docencia y
extensién social en el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, sus caracteristicas y especificaciones.

1.6.3 Delimitacion Temporal.

La Escuela de Biologia se ha interesado en el proyecto para la revitalizacién del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla. Esta
investigacion pretende a corto plazo proponer un disefio espacial de las instalaciones del proyecto, para presentarlo a las autoridades
universitarias para su gestién y buscar el apoyo de la comunidad universitaria. Por medio de la presentacién de la propuesta de disefo se
podra recurrir a la busqueda del financiamiento, que espera realizar esta unidad académica para su consolidacion. Ademas, a mediano
plazo se espera que esta investigacién se convierta en material de consulta para intérpretes ambientales, que deseen conocer las
posibilidades y aplicaciones de la arquitectura en areas naturales. Se espera que sea un material de referencia para arquitectos que deban
disefar proyectos que apoyen el proceso de desarrollo de un plan interpretativo para areas protegidas
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1.7 Objetivos.
1.7.1 Objetivo General.

Definir la relacion, el significado y la aplicacién de la arquitectura como apoyo a la interpretacion ambiental, para aplicarla en la propuesta
de diseno de las instalaciones del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla y la integracion de la Escuela de Arquitectura, los jardines de
la Facultad de Ingenieria y las areas verdes aledafas a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro, ademas de otros proyectos similares

dentro de un contexto de planificacion interpretativa y de manejo de uso publico.
1.7.2 Objetivos especificos.

Definir Ia relacion, el significado y la aplicacién de la arquitectura como apoyo a la interpretacion ambiental, que sirva como material de
consulta a intérpretes ambientales y arquitectos que realicen proyectos arquitecténicos en areas protegidas.

Disefar las instalaciones del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla para satisfacer las necesidades espaciales del proyecto solicitado
por la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica.

Disefar la integraciéon de la Escuela de Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y las areas verdes aledafas a la Biblioteca
Luis Demetrio Tinoco Castro al proyecto del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla como su contexto inmediato.

39



1.8 Marco Metodolégico.
1.8.1 El post positivismo.

Durante el proceso de formulacién de esta investigacion se mencionaran conceptos como el desarrollo sostenible, educacién ambiental e
interpretacién ambiental. Cada uno de ellos haré referencia a un enfoque sistémico en el cual el ser humano se inscribe dentro de un nuevo
concepto de “totalidad”. Asi mismo en los procesos de investigacion actuales existe este concepto de totalidad el cual se da igualmente
bajo un enfoque sistémico. El post positivismo es un paradigma que se desarrollo en las décadas de 1950 y 1960 y que establece el papel
que juega el investigador en los procesos de busqueda del conocimiento y que contrarrestaba al planteado por el positivismo, que
establecia que afuera de nosotros existia una realidad totalmente hecha, acabada y plenamente externa y objetiva. Segun Miguel Martinez
en el documento Un nuevo Paradigma (2007), se establecen varios postulados basicos dentro del paradigma post positivista, entre ellos se
encuentra el que hace mencién al conocimiento personal, el cual establece la importancia de los aspectos culturales, ideologicos y de
valores del sujeto en la conceptualizacién de las realidades complejas. Esto puede provocar que dentro de una investigacion ese
conocimiento personal cambie la realidad de forma negativa o positiva. El post positivismo es en esencia un realismo critico, es decir que
adquirir el conocimiento verdadero es posible pero no de una forma completa, pues ese conocimiento es una aproximacion dada por la
interpretacién de un sujeto. Dentro de la busqueda de la verdad absoluta entra en juego la imparcialidad en el proceso de investigacion,
esta imparcialidad no es posible pues como se mencioné el sujeto aborda su investigacion a partir del hecho que él mismo es parte de ella
y sus criterios, opiniones e interpretaciones del tema, manipulan esa parcialidad. Todos estos enfoques de tipo ontolégico, epistemoldgico y
metodologico son los que usa el post positivismo para aproximarse a una verdad. El post positivismo busca la verdad o la aproximacion del
conocimiento por medio del uso de la multiplicidad de fuentes (bibliograficas u opiniones de profesionales), asi, después de verificar y
compararlas puede establecer un juicio de valor més cercano a esa realidad buscada. El post positivismo utiliza el método cientifico
cualitativo, pues es la Unica forma de lograr, como se mencion6 anteriormente, mayor imparcialidad y un acercamiento a la verdad, por el

uso de la multiplicidad de fuentes y buscar, de una forma aplicada, verificar esa informacién.

40



1.8.2 Método cualitativo y el racionalizado de diseio.

Esta investigacién busca un enfoque post positivista, ademas el propésito de la investigacion sera aplicado. El propésito aplicado indica que
la investigacion tiene fines practicos, aprovechando oportunidades y buscando resolver un problema. La metodologia sera de tipo
cualitativa, este método sera empleado para adquirir conocimiento sobre los temas planteados en los objetivos especificos, aqui se
realizara una busqueda multiple de fuentes que han abordado el tema de la arquitectura sostenible, la arquitectura verde o ecolégica y la
interpretacién ambiental. La metodologia cualitativa sera utilizada para la interpretacién de los datos que resulten del proceso anterior y que
serd analizada a partir de un juicio de valor u opiniones, que determinen cuales podran ser aplicados en zonas dedicadas a la investigacion,
conservacion de la biodiversidad y la educacién ambiental que implemente el concepto de interpretacion ambiental.

Finalmente la tematica de la investigacidn sera de tres tipos, la descriptiva, correlacional y de investigacién-accion. La descriptiva buscara
ofrecer al lector una realidad determinada, en este caso la arquitectura y la interpretacién ambiental. La correlacional establecera las
variables y las vinculard a las caracteristicas del tipo de sitio de intervencién. Por Ultimo la investigacion-accion permitird la aplicacion en un
sitio especifico para la evaluacién final de esos criterios. Dentro de la investigacion cualitativa sera importante considerar los resultados
como producto de un andlisis de la informacién en donde intervienen las opiniones, criticas y juicios del investigador y profesionales que le
apoyan, tanto de interpretacién ambiental, arquitectura y biologia.

Por otra parte se utilizara el método racionalizado de disefio para abordar la etapa de disefio espacial de las instalaciones para la
revitalizacién espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, la integracién de la Escuela de Arquitectura y las areas verdes de la
de la Facultad de Ingenieria y las aledafas a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro.

Esta investigacion busca establecer parametros que eviten los posibles efectos negativos que pueden presentarse en el disefio espacial en
las areas protegidas a intervenir. Ofrecer consideraciones para el abordaje de proyectos arquitectonicos en areas protegidas, permite dirigir
al arquitecto por una buena practica de diserio, relacionado con la interpretacién ambiental. La arquitectura es producto de un proceso
racionalizado en el cual el sujeto aporta su vision de la realidad, este producto tiene una relacion directa con el medio, toma
consideraciones ambientales, climaticas, morfologicas, tedricas y otras que son comunes dentro de la practica profesional, sin embargo
inscribir la arquitectura dentro de un marco o talidad sostenible representa un mayor nimero de posibilidades y opciones que
necesariamente no son familiares y que aportaran nuevas perspectivas de disefo, en este caso para intervenir areas dedicadas a la

conservacion de la biodiversidad e interpretacion ambiental.
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1.8.3 Proceso Metodoladgico:

Objetivo especifico 1: Definir la relacion, el significado y la aplicacion de la arquitectura como apoyo a la interpretacion ambiental, que
sirva como material de consulta a intérpretes ambientales y arquitectos que realicen proyectos arquitectonicos en areas protegidas.

Metas realizadas:

Se definio el significado del concepto de interpretacién ambiental.

Se determinaron los conceptos generales que incorpora la interpretacién ambiental.

Se defini6 la relacién, el significado y la aplicacion de la arquitectura dentro del concepto de la interpretacion ambiental.

Se ordenaron los resultados obtenidos en forma de estrategias disefio, que pueden ser aplicadas en propuestas espaciales dentro de areas
protegidas que se realicen dentro del marco de un plan interpretativo.

Los resultados se plantearon en forma abierta, es decir, podran ser aplicados a diferentes areas protegidas que tiene la Universidad de
Costa Rica y a la vez, ser utilizado a futuro por intérpretes ambientales y arquitectos en areas similares fuera de la Universidad de Costa
Rica.

¢ Como se obtuvo la informacion?:

Se realizé una busqueda bibliografica, de las fuentes mas importantes en el campo de la interpretacion ambiental, recomendadas por una
profesional en interpretacion ambiental.

Se realizaron entrevistas a profesionales en biologia e interpretacién ambiental.

Se visitaron sitios como el Jardin Lankester, Jardin Botanico Else Kienzler, Reserva Privada La Marta y el centro de visitantes del Parque
Nacional Volcan Poas, donde se aplicaron los principios del disefio sostenible y que estan relacionados con la interpretacion ambiental.

Se obtuvieron los planes interpretativos inéditos realizados para su aplicacion en el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla y la
Reserva Ecolégica Leonelo Oviedo, de la sede Rodrigo Facio Brenes.

Se realizd una busqueda bibliografica de fuentes reconocidas en materia de arquitectura ecoldgica, sostenible y verde.

Se obtuvo material realizado en Costa Rica sobre procesos de disefio y construccion sostenible.

Se realizd una busqueda de la normativa universitaria vigente, asi como la existente a nivel nacional.
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Se obtuvo material publicado, como guias de disefio, codigos, reglamentos y similares, realizados a nivel internacional y relacionado con el
disefio y proceso constructivo sostenible.

Método utilizado:

Cualitativo.

¢, Como se analizo la informacion?:

Se realizé una primera revision general del proyecto en la que participaron, el Comité Asesor y funcionarios de la Direccion de la Escuela
de Biologia y el encargado del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, a fin de establecer los objetivos del proyecto, necesidades, su
alcance y desarrollo del mismo.

Se realiz6 un andlisis de la bibliografia en materia de interpretacién ambiental y se extrajo la informacion pertinente, la cual fue revisada con
la profesional en interpretacion ambiental.

Se realizaron entrevistas a profesionales en interpretacién ambiental, lo cual complementé la informacién bibliografica analizada.

Se realizaron visitas a lugares destinados a la recreacién, investigacion y educacién ambiental, realizando una comparacién entre la
informacién obtenida y los existentes en nuestro pais.

Se realizaron entrevistas a profesionales en biologia sobre aspectos de la arquitectura que pueden afectar a las areas protegidas naturales.
Se analizaron los planes interpretativos inéditos para el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla y la Reserva Ecologica Leonelo
Oviedo, para conocer los objetivos, alcances y criterios en los que la arquitectura puede ser utilizada como apoyo a la interpretacién
ambiental.

Se analiz6 la informacion obtenida de las fuentes bibliograficas mas reconocidas en materia de arquitectura sostenible, verde o ecolégica.
Se analizaron los documentos relacionados con las guias de disefio sostenible, los cédigos, los reglamentos y similares creados en Costa
Rica, lo cual fue revisado con los profesionales en arquitectura y biologia para determinar los criterios que pueden ser utilizados en un area
protegida.

Se analizaron documentos relacionados con el disefio sostenible, realizados a nivel internacional y se revisé con los profesionales en
arquitectura y biologia, para establecer cuales criterios pueden ser aplicados a la realidad de nuestro pais y a las areas naturales
protegidas.
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Objetivo especifico 2: Disefar las instalaciones del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla para satisfacer las necesidades espaciales
del proyecto solicitado por la Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica.

Objetivo especifico 3: Disefar la integracién de la Escuela de Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y las areas verdes
aledarnias a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro al proyecto del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla como su contexto

inmediato.

Metas:

Se cumplio con las necesidades planteadas para la revitalizacién espacial del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla.

Se disend la integracion de la Escuela de Arquitectura, los jardines de la Facultad de Ingenieria y las areas verdes aledanas a la Biblioteca
Luis Demetrio Tinoco Castro.

Se aplicé el marco tedrico elaborado en la investigacion en todo el proceso racionalizado de diseno.

Método utilizado:

Proceso racionalizado de disenio.

¢, Como se obtuvo la informacion?:

Se realizaron visitas para recopilar informacién necesaria en todos los sitios a intervenir y el contexto inmediato.

Se realizé un levantamiento de campo de la informacion requerida tanto del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, asi como el
levantamiento en las areas verdes de la Facultad de Ingenieria y las areas verdes aledanas a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro.

Se obtuvieron los planos de conjunto de la sede Rodrigo Facio Brenes, asi como los planos de la Escuela de Arquitectura entre otros.

¢, Como se analizo la informacion?:
Toda la informacién obtenida se analizé por medio del método racionalizado de disefio aplicado en la Escuela de Arquitectura de la
Universidad de Costa Rica.
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Capitulo 2. Marco Conceptual.

A lo largo del desarrollo de esta investigacion, se brindaran estrategias que podran aplicarse en la conceptualizacién y disefo de
intervenciones espaciales, en areas protegidas, utilizando la interpretacion ambiental, en sitios que posee, administra o en donde realice
investigaciones la Universidad de Costa Rica. Se busca ofrecer un material de consulta para proyectos similares fuera de la Universidad y
material para complementar la preparacion académica de nuevos profesionales en el tema.

El marco conceptual abarcara los conceptos generales, necesarios para introducir los temas especificos de la interpretacion ambiental
como punto central de la investigacion, estableciendo mas adelante su significado por medio de la historia, las metas, los principios, los
métodos de planificacion y el concepto del uso publico que incorpora. Asi mismo los conceptos generales que se requieren para explicar
posteriormente la relacién y la aplicacion de la arquitectura como apoyo para la interpretacién ambiental en forma tetrica y practica.

45



2.1 Conceptos Generales.
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2.1.1 El ambiente y las areas protegidas.

Para la definicion del concepto de ambiente, asi como otros en esta investigacion, se debera recurrir a diferentes enfoques que
puedan establecer una definicién clara y lo mas amplia posible.

Desde un enfoque legal se puede decir que el ambiente es todo aquello referido a la propiedad de un bien comdn, que puede ser
heredado y que pertenece a un pais y que esta condicionado a las leyes nacionales e internacionales. En este sentido la definicién que da
nuestro pais para el concepto de ambiente la podemos encontrar en la Ley Organica del Ambiente #7554 (1995), la cual lo define como un
elemento patrimonial, comin de todos los habitantes de la Nacion, con las excepciones que establezca la Constitucién Politica, los
convenios internacionales y las leyes, asi mismo, establece el deber del estado y de los particulares en participar en su conservacion y
utilizacién sostenible por su utilidad publica e interés social.

Desde un enfoque econdmico el valor de los bosques, los ecosistemas naturales, la tierra, los océanos, el aire y el agua suelen
cuantificarse por medio del método de contabilidad llamado capital natural. Esta técnica se desarroll6 para medir y asignar un valor a la
biodiversidad y a la riqueza natural, del mismo modo que se hace con las acciones de una empresa. La base del capital natural es la
produccién a partir de la naturaleza, expresada en términos de cosecha, aire puro, agua potable, energias renovables como la solar o la
edlica y la capacidad de la naturaleza de regenerar ecosistemas dafados (Edwards, 2008, p.27). La técnica del capital natural ha sido
exitosa en la conservacién de algunos sitios y recursos que pueden ser valorados de esta manera, aunque para algunos, considerar el
ambiente como una propiedad que posee una utilidad para la sociedad va en contra de la ética para los seres vivos, tal y como lo establece
Carlos de Castro Carranza en su libro Ecologia y Desarrollo Humano Sostenible (2004, p.17), el cual expone la necesidad de reflexionar
sobre el derecho de los seres vivos no humanos a la existencia y vida digna no sujeto a la utilidad de las personas, pues lamentablemente
para los érganos politicos y econdmicos de decision y para gran parte de la comunidad cientifica el planteamiento vélido es el valor que
estos tienen para el ser humano.

Por otra parte, es posible encontrar dentro de otras fuentes de tipo legal en Costa Rica, definiciones mas técnicas que mencionan
los elementos que componen el ambiente. En este caso se muestra la definicién que se hace en el Reglamento para la elaboracion,
revision y oficializacion de las Guias Ambientales de buenas practicas productivas y desemperio eco eficiente (MINAET, 2008, art.2), la cual
establece que el ambiente son los elementos que rodean al ser humano, estos pueden ser geoldgicos, atmosféricos, hidricos, edaficos
(suelos), bidticos (organismos vivos), recursos naturales, paisajisticos, culturales y socioecondémicos que afectan a los seres humanos y sus
interrelaciones.
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Para el fin de esta investigacién es necesario definir el concepto de ambiente desde la perspectiva de la arquitectura, en donde se
hace necesario abordar el ambiente de una forma integral, imposible de separar en partes o0 componentes ya que la importancia que tiene
es el significado de totalidad que encierra el concepto. En este sentido el arquitecto Ken Yeang en su libro Proyectar con la Naturaleza,
Bases ecoldgicas para el proyecto arquitectonico (1999, p.4), explica que dentro de la arquitectura se debe entender el ambiente tal y como
lo hace un ecologista, es decir, concebir el ambiente como algo holistico y globalizador y que para hacerlo es necesario recurrir a otros
términos mas precisos para definirlo y seleccionar aspectos de ellos que pueden influir sobre el proceso del proyecto arquitectdnico y las
decisiones a adoptar.

De esta forma Yeang (1999, p.4), explica que dentro de la arquitectura muchos proyectistas han concebido erréneamente el
ambiente y su estado, como una zona exclusivamente fisica y espacial, es decir solo como un emplazamiento y una ubicacién geografica,
sin considerar los sistemas ecoldgicos y biolégicos que preexisten en el sitio donde se emplazara el proyecto. Dentro de los términos que el
autor utiliza para construir un concepto de ambiente estan la ecologia y los ecosistemas, los cuales explican que dentro del ambiente se
dan una serie de interacciones, primero entre organismos, colonias de organismos y las especies biolégicas (incluyendo los seres
humanos), con su entorno vivo o no; la distinta composicion y estabilidad de grupos de especies geograficamente localizados y el flujo de
energia y materia entre tales grupos de especies, constituyendo una unidad llamada ecosistema (Istock, 1973, citado en Yeang, 1999, p. 4).
En segundo lugar estos ecosistemas entendidos como unidades que abarcan la comunidad de organismos con su area determinada,
poseen también relaciones reciprocas con otros ecosistemas dentro del ambiente. Estos ecosistemas ubicados en la biosfera o parte de la
tierra donde se manifiesta la vida, no deben ser considerados como sistemas aislados, si no que tienen un ambito espacial entrelazado que
se caracteriza por sus partes y por las interacciones entre esas partes. Las interacciones entre los ecosistemas debe ser considerado
holisticamente como interdependiente, de modo que los cambios que se produzcan en cualquier parte del sistema o ecosistema acabaran
por afectar el funcionamiento de todo el ambiente a corto o largo plazo, aun cuando el grado de dependencia mutua pueda parecer remoto
(Arvil, 1970, citado en Yeang, 1999, p. 11). De esta forma se deduce que dentro de la arquitectura, el ambiente debe ser considerado como
una totalidad o sistema formado por elementos biolégicos y fisicos de un area determinada, con interacciones entre ellos y otros
ecosistemas por lo que un proyecto arquitecténico debe concebir, en lo posible, su contexto geografico mas amplio (Yeang, 1999, p. 11).
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A raiz de lo anterior, podemos ver al ser humano como parte de un
sistema o totalidad llamado ambiente, el cual no debe de considerarse como una
propiedad, si no como el medio necesario para la supervivencia de todos los
seres vivos en nuestro planeta. En este sentido en nuestro pais se han realizado
esfuerzos para protegerlo por medio de areas protegidas, tanto estatales como
privadas, asi como un mejoramiento en las politicas que rigen el desarrollo
urbano de nuestro pais.

Segun el documento Sistema Nacional de Areas de Conservacidn: Evolucién y
(MINAET, 2000, p.3),

conservacionista que se remonta a 1828, en los primeros anos de vida

Perspectivas Costa Rica posee una historia
independiente eran la municipalidades las encargadas de ‘“velar por la
conservacion y repoblacion de los montes y plantios del comun.” Més tarde con
la ampliacién de la legislacién de la época y mediante decretos exigia a las
municipalidades “plantar arboles y velar por la calidad de los rios y de las
nacientes, asi como pedirle a los duefios de pastizales cultivar arboles de
madera fina y de utilidad para lefia.” Debido a la expansién cafetalera y una
legislacion ineficiente, la proteccion del ambiente no adquirié mayor importancia.

Para esa época el término espacio natural protegido no existia en el
Iéxico costarricense, ni habia una categoria de manejo. A partir de 1942, afio en
que Costa Rica participa en la convencién de Washington sobre la proteccion de
la flora, fauna y bellezas panoramicas, se da un nuevo impulso a la proteccion de
los recursos naturales que influencié la legislacion ambiental de este pais. Para
1961 se crea el Instituto de Tierras y Colonizacién [ITCO], asignandole las
funciones de proteger los recursos forestales y de realizar la colonizacion
agricola. Aunque su creacién esperaba una mejora en la proteccién de los
recursos, el ITCO solo utilizé las tierras forestales para desarrollar asentamientos
campesinos que poco a poco fueron dejando las tierras improductivas. De esta
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Fuente: Elaborado por Randall Vargas Ellis (2010) en base al
mapa de éareas de conservacion del SINAC en:
http://www.sinac.go.cr/areassilvestres.php
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forma Costa Rica empieza a convertirse en un gran pastizal, teniendo en cuenta que de 1800 a 1950 la cobertura boscosa pasé de un 91%
del territorio a un 64% y para el periodo de 1950 a 1987 se lleg6 al 25% de cobertura boscosa (SINAC, 2000, p.3).En el afo de 1969 se
crea la Ley Forestal y el Departamento-posterior-Direccién de Parques Nacionales que desde su inicio hasta 1987 crean y consolidan
practicamente la totalidad de los espacios protegidos existentes de Costa Rica y aunque fue un logro cuantitativo, no lo fue en la calidad de
los recursos aportados para su funcionamiento pues se disponia de poco personal y de infraestructura basica. Con la idea de crear un
Sistema Nacional de Areas de Conservacion las autoridades ven la necesidad de cambiar hacia una idea global de la conservacién y dejar
la dispersion normativa y las dobles funciones entre Instituciones. El Sistema Nacional de Areas de Conservacién empieza a implementarse
como un concepto de conservacién en 1995, con la fusién de la Direccién General Forestal, la Direccion de Vida Silvestre y el Servicio de
Parques Nacionales, posteriormente quedo6 consolidada su organizacién con la aprobacién de la Ley de Biodiversidad de 1998. Dentro de
sus logros se pueden mencionar el poder concretar la idea que se habia venido gestando en cuanto a la necesidad de establecer una forma
adecuada para administrar la gran cantidad de areas protegidas de nuestro pais, de esta forma se procede a regionalizar dichas areas bajo
el criterio de ubicacion geogréfica, lo que llevé a que en la actualidad el SINAC, se conforme por once areas de conservacion dentro del
territorio de Costa Rica. (Imagen: 21) Con esta delimitacién territorial se logra hacer un reconocimiento a las similitudes y diferencias entre
cada una de las areas de conservacion y en este sentido se ejemplifica con las marcadas diferencias entre el Area de Conservacion
Cordillera de Volcanica Central, que comprende el Area Metropolitana y que debe velar por un mejoramiento de la contaminacion
atmosférica y la alta concentracion de industrias, viviendas y transporte, en contra posicion con el Area de Conservacion Marina Isla del
Coco, separada cientos de kildbmetros del territorio continental (SINAC, 2000, p.11).

Hasta la actualidad nuestras areas protegidas estan respaldadas por varias leyes entre las que se pueden mencionar la Ley de
Creacién del Servicio de Parques Nacionales #6084 (1977), Ley de Conservaciéon de Vida Silvestre #7317 (1992), Ley Orgénica del
Ambiente #7554 (1995), Ley Forestal #7575 (1996) y la Ley de Biodiversidad #7788 (1998, art. 28). Es precisamente en esta ultima en que
se logra una definicién formal de las areas de conservacion la cual se establece de la siguiente forma:

“drea de conservacion es una unidad territorial del pais, delimitada administrativamente, regida por una misma estrategia de
desarrollo y administracion, debidamente coordinada con el resto del sector publico. En cada uno se interrelacionan actividades
tanto privadas como estatales en materia de conservacion sin menoscabo de las dreas protegidas. Las Areas de Conservacion se
encargaran de aplicar la legislacion vigente en materia de recursos naturales, dentro de su demarcacion geogrdfica...” (Ley de
Biodiversidad, 1998, art. 28)
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Debido a los objetivos variados, los recursos naturales y las acciones a seguir en cada una de las unidades territoriales se ha
realizado una categorizacion de manejo, dividida en parques nacionales, reservas biolégicas, monumentos nacionales, refugios de vida
silvestre, humedales, reservas forestales, zonas protectoras y monumentos naturales (SINAC, 2000, p.14,15). En la actualidad, por medio
del Sistema Nacional de Areas de Conservacion, nuestro pais protege 25% del territorio distribuido en aproximadamente 169 areas
protegidas.

A esto debe sumarse las areas dedicadas a conservacién de tipo privada y las areas cubiertas por el pago de incentivos forestales,
que no son administradas por el SINAC, pero que eleva a 30% el territorio protegido nacional. Debido a la necesidad de consolidar todas
las areas protegidas existentes, el SINAC ha tenido la necesidad de mermar las ampliaciones de las areas existentes, asi como la creacion
de nuevas areas protegidas, por lo que espera que la sociedad civil sea la que incorpore, por medio de terrenos privados, mas areas de
proteccion, las cuales son para Costa Rica una opcion que favorece la conservacién de zonas de amortiguamiento, corredores biolégicos y
otros habitats criticos, sin tener que aumentar el tamano de las areas protegidas estatales. La Ley de Biodiversidad de 1998, reconocié por
primera vez en Costa Rica, el valor de los ecosistemas como proveedores de bienes y servicios que deben ser retribuidos, a los duefios de
terrenos que dediquen sus propiedades a la conservacién, de esta forma se da un modelo de responsabilidad compartida con la sociedad
civil en la que se pagan los servicios ambientales a los propietarios de bosques y plantaciones forestales por el beneficio a la sociedad en
general en cuanto a mitigacion de gases con efecto invernadero, proteccién de las aguas para consumo humano e hidroeléctrico,
proteccion de la biodiversidad y su uso sostenible entre otros (SINAC, 2000, p.19-23).

Asi mismo la Universidad de Costa Rica tiene una participacién activa en cuanto a la proteccion de sitios que son utilizados para
labores de ensefianza e investigaciéon. Entre las areas de protegidas, reservas o estaciones de investigacion que posee o en donde
participa la Universidad de Costa Rica se pueden hallar la Reserva Bioldgica Alberto Brenes Mora en San Ramoén de Alajuela; Estacién
Biologica Douglas C. Robinson en Ostional, Guanacaste; Reserva Ecolégica Leonelo Oviedo y Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla
en la Sede Rodrigo Facio Brenes en San José; Jardin Botanico Lankester en Cartago, Estacion Experimental de Fraijanes, Estacién
Experimental Agricola Fabio Baudrit Moreno, Estacion Experimental Alfredo Volio, entre otras.

Es importante mencionar que debido a los pocos recursos econdmicos que destina el gobierno para crear nuevas areas de
conservacién y asi como para mantener las existentes, se espera promover la participacién de entidades o instituciones publicas o privadas
que gestionen la creacién y conservacion de nuevas areas protegidas. En este sentido la Universidad de Costa Rica juega un papel
importante pues desarrolla proyectos en areas naturales protegidas estatales y privadas, utilizandolas para la investigacion, la docencia y la

extensién social. Es importante que la interpretacion ambiental esté presente en estas areas pues, como se vera mas adelante, por medio
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de un plan interpretativo y de uso publico en un sitio, se utiliza el potencial del lugar para llevar un mensaje a los usuarios y a la vez se
incorporan los objetivos dirigidos al manejo, conservacién y proteccién del lugar. Por otra parte la interpretacion ambiental en areas
naturales protegidas privadas se convierte en una herramienta que puede utilizarse para planificar actividades de uso publico, como el
turismo y la educacién ambiental, aprovechando los recursos naturales del sitio para obtener beneficios econémicos, bajo un enfoque de
conservacion y sostenibilidad.

En un estudio realizado por el Centro Internacional de Politica Econémica para el Desarrollo Sostenible de la Universidad Nacional
(Cinpe-UNA] (Soto, 2010, p. 18A), se explica que la conservacion de los recursos naturales como estrategia de desarrollo, es generadora
de grandes beneficios para el pais y que en el caso de Costa Rica estas areas no solo brindan servicios ecolédgicos, sino econémicos y
sociales. El SINAC mediante sus areas de conservacion puede ser valioso pues promueve la creacién de otras actividades relacionadas al
turismo, y que se ubican en la periferia de las areas de conservacion y que complementen y aporten servicios adicionales al proyecto,
mejorando la calidad de vida de las familias que viven de esas actividades.

2.1.2 Los problemas ambientales y los promotores del cambio.

Como se mencion6 anteriormente, las areas protegidas en Costa Rica fueron en un inicio, el resultado de la necesidad de proteger
los recursos ambientales ante la pérdida gradual de areas naturales en beneficio de la creciente expansién agricola. Con el paso del tiempo
estas areas de conservacion adquirieron un valor mas amplio, al ser reconocidas como la alternativa con mayor viabilidad de permanencia
de la biodiversidad de Costa Rica. La creacién de estas areas de proteccidn persiguen varios objetivos en cuanto a la conservacion de los
diversos ecosistemas que pueden ser caracteristicos o Unicos, de especies de interés o valor especifico, de areas de particular diversidad,
suelos y sitios de recarga acuifera, ademas de establecer zonas para la recreacion y el turismo en Costa Rica (SINAC, 2000). Debido a los
problemas ambientales producidos por el ser humano, las areas protegidas en Costa Rica juegan un papel importante en la busqueda del
equilibrio ambiental por medio de la conservacion y los servicios ambientales con los que se beneficia la sociedad. El reconocer los
problemas ambientales actuales justifica aiin mas la necesidad de proteger estos recursos por medio de acciones que permitan la
sostenibilidad del medio.

Dominic Gauzin-Mdiller en su libro Arquitectura Ecoldgica (2003, p. 12), plantea que en el siglo XX se comenzé a alertar sobre los dafos

ocasionados por el ser humano al planeta, los cuales estan relacionados principalmente con cuatro factores, que son:
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¢ El crecimiento acelerado de la poblacion. A nivel mundial el aumento de la poblacién ha tenido un ritmo acelerado tomando en
consideracion que de 1500 millones de personas en el afio 1900, la poblacion mundial llegé a 6000 millones en el afo 2000,
representando un aumento en la necesidad de alimentacion, alojamiento y calidad de vida.

¢ EIl agotamiento de las materias primas y de los combustibles fosiles. Se espera que dentro de doscientos afios se hayan
agotado los recursos como el petréleo, gas natural y el carbén por lo que se ve comprometido el desarrollo de las generaciones
futuras.

¢ La degradacion del aire, agua y el suelo. La degradacion de los suelos pone en riesgo la salud publica principalmente en las
zonas urbanas residenciales cercanas a zonas industrializadas.

¢ La proliferacion de los residuos. Los residuos generados se acumulan alrededor de ciudades y campos, con lo que se contamina
el suelo, se dafan las cosechas y se compromete la calidad de los alimentos.

La degradacién del ambiente y las modificaciones climaticas actuales estan directamente relacionadas con las actividades humanas. El
efecto invernadero es el responsable del aumento de la temperatura de la tierra, en ella se arrojan cada afno a la atmosfera toneladas de
gases como el CO2 metanos y oxido nitroso entre otros, 1o que ha producido un cambio climatico responsable entre algunas cosas del
deshielo en los polos, inundaciones, desertizacién, riadas de barro, ciclones, etc. lo que ha afectado la economia mundial, principalmente el
producto interno bruto de los paises mas pobres (Gauzin-Muller, 2003, p.13). Para Brian Edwards, autor del libro Guia Basica de la
Sostenibilidad (2008), si no se realizan esfuerzos por mejorar las acciones del hombre contra el ambiente tendriamos uno de los peores
panoramas para el afio 2050 en donde se agotarian recursos como los combustibles fosiles, el agua no seria apta para beber, el aire
irrespirable, los residuos imposibles de gestionar y en general nuestro planeta no seria apto para la vida.

Los recursos que una persona consume debe ser producido en un territorio que ocupa una determinada extensién, ademas todos los
contaminantes que se generan por ese consumo terminan en el aire, agua y suelo de dicho territorio. De esta forma los patrones de
consumo de los seres humanos generan una huella ecoldgica la cual se define como la capacidad de una determinada extension de
territorio para proveer los recursos que necesita una poblacion para producir y de absorber los contaminantes y sostener dicha poblacién
con un nivel de vida especifico (Castro Carranza, 2004, p. 95).

En Costa Rica, los problemas ambientales son un reflejo de la realidad mundial, el XV Informe del Estado de la Nacién en Desarrollo
Sostenible (PENDHS, 2009, p.39) hace referencia a la huella ecoldgica de los costarricenses, la cual sobrepasé la capacidad del territorio
nacional en 12% del requerido para satisfacer las necesidades de la sociedad en cuando a recursos, residuos y emisiones de carbono. En
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este momento Costa Rica es llamado un pais eco deudor, deuda que hace referencia a los patrones de consumo que requieren cada vez
mas territorio productivo debido al aumento de la poblacién.

En cuanto al recurso forestal existe un problema en la obtencion de servicios ambientales del bosque y al abastecimiento de la madera
para consumo, la cual esta llegando a un limite critico, considerando que para el afio 2010 el abastecimiento de madera, proveniente en un
72% de plantaciones forestales no dara abasto con la demanda, siendo los sectores de la construccion y el embalaje los que requieren
mayor consumo de madera, la cual provoca en muchos casos la cosecha temprana de las mismas. Por otra parte el sector agricola es el
responsable de graves dafos a la salud publica por el uso de agroquimicos, muchos de ellos empleados en monocultivos. Ademas este
sector productivo ha provocado una invasion a las zonas de proteccion a nacientes, quebradas y rios, proliferacion de plagas, desvio y
desaparicion de causes, destruccion de humedales por desecacién, sedimentacion y residuos en cuerpos de agua y acuiferos y la tala de
bosque primario y secundario, asi como el cambio del uso del suelo para su beneficio (PENDHS, 2009, p. 40, 41).

La degradacion del agua en nuestro pais se da principalmente por la contaminacion fecal y en los Gltimos afios por la contaminacion
quimica y de hidrocarburos. En Costa Rica la cobertura y calidad del agua aumentaron en el afo 2008, sin embargo todavia se tiene
pendiente buscar soluciones al tratamiento de aguas tanto de consumo como residuales. Asi mismo la cobertura de alcantarillado publico
disminuyd y para los que cuentan con el servicio, solo un 3.6% tienen un tratamiento adecuado antes del vertido. En cuanto al uso de
sistemas alternativos como los tanques sépticos, esta alternativa aument6 en 70.7% de la poblacion, lo que implica una contaminacién de
las aguas subterraneas (PENDHS, 2009, p. 40).

La generacién y el consumo de energia son las actividades que mas presion ejercen sobre el ambiente de nuestro pais y tienen un
protagonismo sobre el cambio climatico debido a la cantidad de gases de efecto invernadero que llega a nuestra atmésfera. Si bien nuestro
pais aprovecha en gran medida las alternativas de generacion limpia de energia, el consumo todavia tiene una alta dependencia hacia los
hidrocarburos principalmente en el sector transporte el cual es responsable del 50% del consumo del combustible utilizado en el pais
(PENDHS, 2009, p. 41).

Debido a los problemas ambientales mencionados se despert6 el interés de la comunidad internacional por buscar soluciones a los danos
ocasionados al ambiente. La primera vez que se cuestiond los modelos econdémicos de los paises industrializados fue en 1968 por un grupo
de intelectuales bajo el nombre Club de Roma, el cual posteriormente en 1972 redactd el documento Alto al Crecimiento en donde se hacia
necesario asociar la proteccion del ambiente a los modelos econémicos mundiales. En ese mismo ano se llevo a cabo la primera Cumbre
de las Naciones Unidas en Estocolmo lo que coincide con la creacion de la mayoria de los Ministerios del Ambiente en el mundo (Gauzin-
Mdller, 20083, p.13). Para el afio 1987 se presentd el documento titulado Nuestro Futuro Comun el cual fue discutido en la Organizacién de
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Naciones Unidas, bajo la direccion de Gro Harlem Brundtland, Primera Ministra Noruega. La Comision Brundtland introdujo por primera vez
el concepto de desarrollo sostenible el cual aborda las necesidades de recursos medioambientales de las generaciones tanto presentes
como futuras, logrando establecer un concepto que seria de gran importancia para las décadas siguientes (Edwards, 2008, p.20).

En 1992 se realiza la Cumbre de la Tierra en la cual los jefes de Estado se comprometen a establecer la forma en que se lograria el
desarrollo sostenible pensando en respetar la justicia inter generacional. Este desarrollo sostenible se basa en tres principios que son: a) el
analisis en su totalidad del ciclo de vida de los materiales, b) el desarrollo del uso de materias primas y energias renovables, la reduccién
de las cantidades de materiales y energia utilizados en la extraccién de recursos naturales, su explotacion y c) la destruccién o el reciclaje
de los residuos. Por otra parte la aplicacién de este concepto busca el respeto de los grandes principios del derecho medio ambiental en
cuanto a la precaucion, la prevencién, la correccidén en el origen, la sancién econdémica (al contaminador) y el empleo de las mejores
técnicas disponibles. Los resultados de la Cumbre de Rio en 1992 se asocian con un plan de desarrollo para el siglo XXI llamado Accidn 21
0 Agenda 21 la cual aconseja una aproximacién creativa e integral en el logro del desarrollo sostenible. Mediante una dimensién social y
econdémica se busca luchar contra la pobreza, control demogréfico, proteccion sanitaria, modificacion de los modos de consumo y la
promocién de un modelo urbano viable en los paises en vias de desarrollo, asi mismo, Agenda 21 busca dar recomendaciones que
racionalicen la gestién de los recursos naturales y respeto por el ambiente en cuanto a proteccion de la atmésfera, concepcion integrada del
planeamiento y de la gestion del suelo, lucha contra la deforestacion, gestion de los ecosistemas fragiles, promocién de un desarrollo
agricola y rural sostenible, conservacién de la biodiversidad, proteccion de las reservas de agua dulce y de su calidad, entre otras. La
conferencia de Kioto sobre Calentamiento Global realizada en la Organizacién de Naciones Unidas en 1996 tuvo una vocacion mas
operativa, en ella se realizaron acuerdos que comprometian a las naciones no superar en los afios 2008 al 2012 la emisién media de gases
causantes del efecto invernadero del afo 1990, mediante lineas de accién relacionadas a la reduccion del consumo energético, sustitucién
de energias fésiles por energias renovables y la fijacion del carbono por la vegetacion (Gauzin-Mdiller, 2003, p.14,15).

En el ano 2002 se realiza la Cumbre mundial de Johannesburgo sobre desarrollo sostenible en la cual se introduce el concepto de
consumo y produccién sostenibles. El objetivo era establecer una relacién entra la productividad, el consumo de recursos y los grados de
contaminacion y para ello se acordd garantizar que el crecimiento econémico no cause contaminacién ambiental en el ambito regional y
global, aumentar la eficiencia en el consumo de recursos, analizar el ciclo de vida completo del producto, proporcionar a los consumidores
mas informacién sobre productos y servicios y por ultimo utilizar los impuestos y la normativa para fomentar la innovacién en el campo de

las tecnologias limpias (Edwards, 2008, p. 21, 22).
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Asi como muchos otros paises, Costa Rica ha participado en las Conferencias y Cumbres mencionadas anteriormente, mas
reciente es la Conferencia sobre el Cambio Climéatico de la ONU realizado en Copenhague, Dinamarca en el 2009, en donde nuestro pais
inst6 a los paises desarrollados a controlar los efectos climaticos por medio de la reduccién de las emisiones de gases de efecto
invernadero y a no aumentar la temperatura mundial mas de 2 grados centigrados. Estas metas deben ser cuantificadas y establecidas a
corto y largo plazo y establece la necesidad de que los paises industrializados reduzcan en un 45% de sus emisiones para el ano 2020 y
poder llegar a una reduccion del 95% para el ano 2050, basados en los niveles de emisiones de 1990, asi mismo nuestro pais establecio
como meta que para el afio 2021 Costa Rica sea conocido como carbono neutral, siendo ejemplo a nivel regional e internacional en cuanto
los esfuerzos por corregir los problemas ambientales (MINAET, 2009). Para el 2010, en Cancun, México, se realiza la 162 Conferencia de
las Naciones Unidas de la Convencién Marco de Naciones Unidas sobre el cambio climatico (COP16) y que traté sobre la continuidad de
los compromisos firmados sobre la reduccién de emisiones de gases de efecto invernadero y evitar el calentamiento global.

2.1.3 El desarrollo sostenible y la arquitectura.

Como se menciond el concepto de desarrollo sostenible fue introducido por primera vez en 1987 por medio de la Comisién
Burndtland en el documento Nuestro Futuro Comun. En Costa Rica el concepto de desarrollo sostenible fue adquirido por los acuerdos
planteados en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre ambiente y desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro en junio de 1992. De esa
conferencia este pais extrae un concepto que se define de la siguiente forma:

"Desarrollo sostenible es un proceso de cambio progresivo en la calidad de vida del ser humano, que lo coloca como
centro y sujeto primordialmente del desarrollo, por medio del crecimiento economico con equidad social y la transformacion de
los métodos de produccion y de los patrones de consumo y que se sustenta en el equilibrio ecologico y el soporte vital de la
region. Este proceso implica el respeto a la diversidad étnica y cultural regional, Nacional y local, asi como el fortalecimiento y la
plena participacion ciudadana, en convivencia pacifica y en armonia con la naturaleza, sin comprometer y garantizando la calidad
de vida de las generaciones futuras." (Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto, Division de Medio Ambiente, 2008)

Este concepto de desarrollo sostenible pareciera acertado, sin embargo como lo menciona Gilberto Gallopin en su libro
Sostenibilidad y Desarrollo Sostenible: Un Enfoque Sistémico (2003, p.7), este concepto es uno de los mas ambiguos que existen y deberia
tratarse dentro de un enfoque sistémico para entenderlo en su complejidad.
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Para comprender el enfoque sistémico debemos recurrir, primero, al concepto de bio regionalismo el cual hace referencia la Guia
de Principios de Disefio Sostenible (1993, capitulo 1), elaborada por el Servicio de Parques Nacionales de Estados Unidos de
Norteamérica, el cual establece que toda la vida se mantiene dentro de un funcionamiento de grupo, en donde cada una de las “bio
regiones” se apoyan mutuamente dentro de un sistema que generalmente es auto soportante o sostenible. De esta forma el concepto de
desarrollo sostenible se fundamenta en el hecho de que toda la vida es mantenida dentro de una relacién comun, en donde todos nos
soportamos mutuamente, reflejado de la misma forma por el bio regionalismo, mediante una relacién entre ser humano y la totalidad.

Los sistemas son un conjunto de elementos o sub sistemas relacionados entre si, estos pueden ser moléculas, organismos,
maquinas o partes de ellas, entidades sociales o incluso conceptos abstractos y las relaciones, interconexiones o eslabonamientos se
pueden manifestar de formas diferentes, segun sea el caso o contexto. Se dice que los sistemas que contienen material vivo son de tipo
abierto y que mantienen una relacion en la que comparten o intercambian energia o informacién necesaria para el funcionamiento del
sistema y que ademas el comportamiento del sistema depende de diversas variables externas que lo afectan o influencian que son
llamadas por algunos “variables de entrada” en un sistema abierto (Gallopin, 2003, p.9).

Siguiendo con Gallopin (2003, p. 13-17), él expone que existen tres sujetos de sostenibilidad el primero es la sostenibilidad del
sujeto humano Unicamente, el cual establece que el ser humano y la economia son lo mas importante del sistema y que la naturaleza se
relega a la funcién de proveedora de recursos, sistemas naturales y como sumidero de los desechos producidos por la actividad humana,
en otras palabras se da la sostenibilidad sélo del ser humano. El segundo sujeto de sostenibilidad es la sostenibilidad del sistema ecolégico
Unicamente, la cual excluye al ser humano de los procesos de desarrollo y pretende mantener los recursos y preservar el ambiente por
medo de un punto de vista “bio céntrico”, mermando el interés por los aspectos sociales y econdmicos. El tercero es la sostenibilidad del
sistema socio ecologico total, en el cual se establece que es imposible sustituir cualquiera de los tipos de capital humano o el natural y que
la sostenibilidad solo es posible mediante la conservacién de ambos. Este tipo de sujeto de sostenibilidad acepta que la naturaleza es
necesaria como insumo de la produccién econdémica pero que ésta debe darse de forma responsable.

Un sistema socio ecolégico es aquel formado por un componente humano en interaccion con un componente ecolégico y las
caracteristicas que este debe tener, como cualquier sistema abierto, para mantener la sostenibilidad son las siguientes: la disponibilidad de
recursos, la adaptabilidad y flexibilidad a los cambios, la capacidad de respuesta y la homeostasis o la capacidad de mantener el sistema a
pesar de los cambios que pueda sufrir (2003, p.15-19).

La sostenibilidad no es lo mismo que desarrollo sostenible, la primera hace mencién al valor fijo de un sistema, mientras que el

segundo apunta a un proceso en el que se acepta el cambio gradual y direccional, este no es necesariamente un crecimiento cuantitativo
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pues el desarrollo puede darse de forma cualitativa. En otras palabras el proceso de mejoramiento de un sistema socio ecoldgico, no
requiere el crecimiento indefinido del consumo de energia y materiales, es promover un crecimiento que aproveche al maximo los recursos
mediante diferentes estrategias. Otra forma de explicar el concepto de desarrollo sostenible se da por medio de las bases éticas (2003, p.
21,22). La justicia inter-generacional establece que debe existir una compensacion hacia las generaciones futuras por la merma de la
dotacién de recursos provocadas por la accion de las actuales generaciones (Gallopin, 2003, p.22).

La sostenibilidad no implica una pérdida de la calidad de vida pero si implica un cambio en la mentalidad de grupo que esté dirigido

a la idea que como sociedad tenemos hacia la cultura consumista. (Servicio de Parques Nacionales de Estados Unidos de Norteamérica,
19983, capitulo 1), en este sentido Gallopin (2003, p. 27) menciona:
“la calidad de vida no comprende la satisfaccion de las necesidades humanas materiales y no materiales (que resulta en el nivel
de salud alcanzado) y de los deseos y aspiraciones de las personas (que se traduce en el grado de satisfaccion subjetiva
logrado). Las necesidades, deseos y aspiraciones de los seres humanos pueden lograrse a través de una variedad de
satisfactores alternativos materiales y no materiales.”

Este tipo de cambio de mentalidad debe abarcar aspectos como la gestion de recursos, la responsabilidad social, profesional y la
vialidad econémica. Como se mencioné el desarrollo es acerca del mejoramiento de la calidad de vida y ese desarrollo no es sinbnimo de
crecimiento econémico material. Actualmente muchos paises han tenido un descenso en el crecimiento econémico material debido a la
falta de materia prima por la escasez de los recursos naturales y se ha dado un aumento en el crecimiento econémico no material. El tipo
de desarrollo que se logra debe responder al mejoramiento de la calidad de vida, como lo menciona Gilberto Gallopin existen varios tipos
de desarrollo que estan relacionados al alcance o no del mejoramiento de la calidad de vida, primero se puede mencionar el no- desarrollo
que es aquel que implica que no se mejore la calidad de vida y que no exista un crecimiento econémico. El segundo es el desarrollo viciado
que es el que permite un crecimiento econémico pero no existe una mejora en la calidad de vida de los habitantes. Por ultimo el desarrollo
sostenible, el cual equilibra positivamente el desarrollo econémico y la calidad de vida de la poblacion, sin embargo un desarrollo sostenible
podria tomarse como aquel que implica un equilibrio entre mejoramiento de la calidad de vida, con un aumento significativo en el
crecimiento econémico no material, sin llegar a eliminar el crecimiento econémico material por completo. Carlos de Castro Carranza (2004,
p.180-183), explica que el desarrollo justo y equitativo que busca la sostenibilidad puede darse por medio de una revolucion tecnoldgica
basada en dos pilares que son la eficiencia y la informacién. La primera hace referencia al uso de la tecnologia para aumentar la
productividad de los recursos que consumimos mediante la imitacién de los ciclos cerrados de materiales que se da en la naturaleza, en

donde el concepto de residuo o contaminacién desaparece y se convierta en el recurso de un nuevo ciclo de vida. La informacién puede ser
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utilizada para facilitar la transferencia de la mejor alternativa tecnolégica para que todos tengan acceso a ella, de esta forma puede decirse
que la arquitectura no debe negar la tecnologia ya que por medio de ella puede mejorar la productividad energética en los proyectos.

Esta investigacion no pretende redefinir un concepto de desarrollo sostenible, sin embargo es necesario adquirir, para un mejor
entendimiento, un concepto mas amplio del mismo, de manera que se puedan entender los procesos que se desarrollan a partir de una
propuesta en donde el concepto de desarrollo sostenible esta presente. Hasta este punto se ha definido que el desarrollo sostenible
involucra al ser humano dentro de un sistema abierto el cual esta sujeto a variables externas que modifican su comportamiento. Este tipo
de sistemas “socio ecoldgico total” debe buscar el desarrollo equilibrado de todos las partes que lo conforman, manteniendo sus
caracteristicas de adaptabilidad, flexibilidad y la capacidad de mantener el sistema a pesar de los cambios producidos. Se deben considerar
las bases éticas pensando en la responsabilidad con las generaciones futuras. Todo esto debe manejarse bajo el principio de un desarrollo
que permita el mejoramiento de la calidad de vida equilibrado con el crecimiento econémico material procurando un aumento del desarrollo
econdémico no material, como es el caso de las areas protegidas y su capacidad de producir bienes y servicios tanto ambientales como
turisticos.

Asi mismo debe mencionarse como el concepto de desarrollo sostenible influencia la arquitectura y el sector de la construccion,
teniendo en cuenta que estos sectores econdmicos consumen gran cantidad de los recursos mundiales, lo que los ubica entre las
actividades menos sostenibles del planeta (Edwards, 2008, p.3). Desde la Cumbre de Kioto el desarrollo sostenible ha tenido una
implicancia importante dentro del planeamiento territorial, urbanismo y arquitectura y es en el sector de la construccién y de las obras
publicas donde se debe realizar un mayor esfuerzo a la hora de planificar el ahorro energético y de materias primas, asi como las
emisiones de gases causantes del efecto invernadero, la reduccion del volumen de residuos generados y la degradacién del entorno
ecoldgico (Gauzin-Mdller, 2003).

Dentro de los alcances que han producido los encuentros internacionales en cuanto a la proteccion del ambiente se encuentran los
que competen al sector de la arquitectura y la construccion, entre los cuales se pueden mencionar: el desarrollo de programas de gestién
ambiental por parte de los profesionales de la arquitectura, difusion de cédigos de buenas practicas, innovacién en el proyecto ecolégico,
desarrollo de tecnologias mas limpias y eficientes, mas informacién sobre el impacto ambiental de los productos y mas informacién sobre el
rendimiento energético de los edificios y los servicios de arquitectura (Edwards, 2008, p. 23).

El desarrollo sostenible establecié nuevos enfoques dentro de la arquitectura, el primero es el proyecto sostenible el cual se define
como la creacion de edificios que sean eficientes en cuanto al consumo de energia, que sean saludables, comodos, flexibles en el uso v,
pensados para tener larga vida util. El segundo es la construccion sostenible 1a cual plantea la creacidon y gestion de edificios saludables
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basados en principios ecolégicos y el uso eficiente de los recursos. Por ultimo los materiales sostenibles los cuales se definen como
productos de construccion, saludables, duraderos, eficientes en cuanto al consumo de recursos y fabricados minimizando el impacto
ambiental y maximizando el reciclaje (Edwards, 2008, p.21). Los edificios juegan un papel fundamental en el logro del desarrollo sostenible
ya que los sectores que involucra tienen un mayor impacto en el ambiente. Para poder comprender la magnitud de ese impacto ambiental
es necesario reconocer algunas cifras importantes en cuanto al consumo de recursos por parte de los edificios: (Edwards, 2008, p.24).

e EI 60% de los recursos ambientales son empleados en crear materiales para la construccion de carreteras, edificios, etc.

e El 50% de la energia generada se utiliza para calentar, iluminar y ventilar edificios y un 3% adicional para construirlos.

e EI50% de agua utilizada en el mundo se destina para abastecer las instalaciones sanitarias y otros usos en los edificios.

e El 80% de la mejor tierra cultivable que deja de utilizarse para la agricultura se utiliza para el emplazamiento de proyectos
arquitectoénicos.

e El 60% de la madera a nivel mundial se utiliza en la construcciéon de edificios.

Se dice que la vida util de un edifico es aproximadamente 50 afos lo que podria hacer insostenible su funcionamiento en un futuro en el
cual no se conocen los recursos existentes para esa época, sin embargo esto puede reducirse si se realiza su disefio utilizando patrones de
consumo que aumenten la productividad de los recursos empleados. Por otra parte los arquitectos proyectan edificios y estos edificios
generan riqueza en cuanto a patrimonio y utilidades. Es necesario que los aspectos ambientales se consideren desde un principio para no
restar valor al capital creado. El valor a largo plazo de un edificio depende de su capacidad de satisfacer las necesidades de los usuarios,
de condiciones medioambientales variables y de la evolucién de las expectativas sobre la calidad de un proyecto. Los edificios proyectados
bajo un concepto de desarrollo sostenible seran mas atractivos para los consumidores y seran inversiones mas atractivas que aquellos que
dependen demasiado de los combustibles fésiles en detrimento de estilos de vida saludable. Brian Edwards (2008, p.4), mide en
tonalidades de disefio y construccion “verde” la capacidad de los edificios para hacer frente al ahorro energético, actualmente estamos en
una tonalidad verde claro en donde la tecnologia existente permite que los edificios sostenibles sean asequibles con una recuperacién de la
inversion en un plazo entre ocho y diez afos. La tonalidad de verde medio prevé el uso de tecnologias no asequibles en este momento
pero que seran necesarias durante la vida Util de los edificios para la generacién de la energia mediante sistemas locales fotovoltaicos y
edlicos, captacion de agua de lluvia, reciclaje de las aguas servidas y la asimilacién de los residuos o transformacion en energia. Para
finalizar se espera llegar a una tonalidad verde oscuro en donde la tecnologia empleada permita edificios independientes de las redes de

abastecimiento tanto de agua como electricidad y que durante su vida Util generen mas energia y recursos de los que consumieron.
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Como se menciond el desarrollo sostenible produjo cambios en la arquitectura y el sector de la construccion, de la misma forma se
produjo cambios en el rol de la arquitectura en los procesos educativos. Esta investigacion pretende ser una herramienta en el proceso de
disefio de proyectos arquitecténicos en areas protegidas donde se llevan a cabo procesos de educacion, interpretacion ambiental,
investigacion o conservacion. Segun Brian Edwards (2008, p.30, 31), en muchos paises la educacién es obligatoria o que constituye una
oportunidad para elaborar mecanismos que promuevan el desarrollo sostenible. La educacién por otra parte es el mas importante
instrumento de concientizacion sobre los aspectos medioambientales. Toda esta educaciéon se podra apoyar en edificios y proyectos
ejemplares que demuestren de forma visible los principios ecoldgicos, mediante la combinacion de clases, visitas a lugares relevantes y el

uso del propio centro de ensefianza como un recurso fisico de primera mano para el aprendizaje.

2.1.4 La educacion ambiental.

La década de 1970 marca el inicio de una etapa de preocupacion por el ambiente, evidenciado por los dafos ocasionados al
planeta por el ser humano, replanteando la relacion de éste con su entorno. Es en el afo de 1972 que se llevd a cabo la Conferencia de
Estocolmo, organizada por la Organizacion de las Naciones Unidas, siendo un punto de partida para la era de la conservacion ambiental
(Macedo, Beatriz, 2005, p. 1). La Conferencia de Estocolmo hizo un llamado a la organizacién y formulacién de programas educativos tanto
formales como no formales, ademas como resultado de sus recomendaciones la UNESCO y el Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente PNUMA, establecieron el Programa Internacional de Educacion Ambiental PIEA, siendo este Ultimo el encargado de
organizar el Taller Internacional de Educacion Ambiental en Belgrado, Yugoslavia en el afno de 1975 (UNESCO-PNUMA, 1992, p. 9). De
este taller se extrajo el documento titulado Carta de Belgrado en el cual se expresa el deseo por desarrollar una poblacion mundial
consciente y preocupada por el ambiente y que tenga el conocimiento, las habilidades, aptitudes, motivaciones y el compromiso de trabajar
individual y colectivamente en la busqueda de las soluciones y prevenir los problemas ambientales, mediante una serie de objetivos que
son empleados hasta hoy, como base de la educacion ambiental a nivel mundial (Imagen: 22). La Carta de Belgrado expone de forma clara
que la educacién ambiental es considerada por la mayoria de las personas como una herramienta primordial en la consecucién de una
ética ambiental que se basa en el equilibrio ecologico, calidad de vida y las necesidades de las generaciones futuras (UNESCO-PNUMA,
1992, p. 10), ademas como se menciond gracias a los objetivos de la educacion ambiental se identifican los propositos fundamentales que
se busca lleguen a ser parte de diferentes grupos sociales como profesores, adultos y jévenes no escolares y que el éxito de esta depende
en gran medida que estos programas de educacion estén dirigidos y adaptados especificamente a las diferentes realidades economicas.
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Posteriormente con la Conferencia Internacional sobre Educacion Ambiental en Tbilisi, Georgia en 1977 se retoma el tema de la
importancia de la educacién ambiental en cuanto al desarrollo critico de la sociedad acerca de los problemas ambientales y que estos
deben ser resueltos mediante la participacién a nivel de grupo y que busque integrar diferentes actores en su solucién (UNESCO-PNUMA,
1992, p. 11). Con la conferencia de Thilisi se esperaba que iniciara un manejo exitoso del ambiente mediante la cooperacion de distintas
agencias de los gobiernos, industria y de todos los ciudadanos y que su participacién fuera tanto individual como colectiva. Una
participaciéon ciudadana inteligente y efectiva en la conservacién del ambiente requiere el conocimiento y participacion de muchas
especialidades, del desarrollo de habilidades practicas que permita a la sociedad vivir de modo que mejore su calidad ambiental y reduzca
su degradacion (UNESCO-PNUMA, 1992, p. 12). Para lograrlo se dice que la educacion formal es una forma de ensefianza con un enfoque
obsoleto y que se deberia buscar la forma en que la sociedad aproveche la riqueza del ambiente, lo que le permitiria desarrollar un amplio
rango de habilidades cognitivas. De esta forma se busca que los profesores adopten técnicas de ensefanza que permitan a las personas
participar en actividades donde exploren, indaguen y contrasten, logrando crear juicios de valores sobre su relacién con el ambiente y que
los exponga a las areas fuera de los salones de clases.

La educacién ambiental debe ser considerada como un proceso para toda la vida y mediante una educacién ambiental no formal se
puede lograr que los ciudadanos tengan suficiente conocimiento para hacer contribuciones vélidas al proceso de toma de decisiones en
materia ambiental, esta responsabilidad individual y colectiva debe ser constantemente reforzada ya que el ser humano se hace
responsable solo de aquello que conoce (UNESCO-PNUMA, 1992, p. 13).

A nivel latinoamericano se debe mencionar la importancia que han tenido los Congresos Iberoamericanos de Educacion Ambiental
los que han permitido fortalecer a nivel regional las nuevas propuestas de educacién ambiental en formatos escolarizados y no
escolarizados. Estos programas, sin embargo, se estan desarrollando en un ambiente marcado por los avances cientificos y tecnologicos
pero también por una marcada brecha social debido a la mala distribucién de la riqueza. La educacion ambiental en la actualidad busca
salvar las diferencias sociales llevando los procesos educativos a todos los grupos sociales, ademas busca lograr un marco de referencia
que involucre otras iniciativas que de forma paralela logren una retroalimentacion mutua para lograr una adecuada educacién ambiental. En
este sentido la educacién ambiental en la actualidad busca dirigirse a un estado donde las personas logren un desarrollo sostenible con su
entorno y les permita construir una vision correcta de su relacion entre si mismos, los otros y la naturaleza (Macedo, Beatriz, 2005, p. 2).
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La educacion ambiental que busca
promover el desarrollo sostenible deja de ser un
fin en si mismo y se convierte en una
herramienta que se dirige a establecer cambios
de valores, de comportamiento, de actitudes y de
modos de vida por medio de una orientacion de
politicas, contenidos y practicas que permitan
desarrollarnos de manera adecuada,
encauzando los problemas y las situaciones que
amenazan nuestro futuro (Macedo, 2005, p. 3).

Como se menciond la educacién
ambiental es un proceso educativo permanente
que se dirige a preparar al ser humano para la
vida, ensefandolo a utilizar adecuadamente los
recursos y buscando satisfacer las necesidades
actuales y preservando las condiciones mas
favorables para el futuro. Una de las variantes de
la educacién ambiental es la educacién
ambiental no formal, la cual incluye a todos los
fendmenos educativos que pueden realizarse y
utilizarse paralelamente al programa educacional
y que se organizan para lograr determinados
objetivos, por lo que son procesos intencionales,
estructurados y sistematicos. En todas las formas
de educacion estd implicito un modelo de
comunicacion y el que caracteriza a la educacion

ambiental no formal incluye los conceptos de
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INDIVIDUOS O
COLECTIVOS A
ADQUIRIR CONCIENCIA
SOBRE LA TOTALIDAD
DEL MEDIO AMBIENTE Y
SUS PROBLEMAS

EDUCACION
AMBIENTAL

AYUDAR
A LOS INDIVIDUOS O
COLECTIVOS A
BUSCAR
HABILIDADES PARA
RESOLVER
PROBLEMAS
AMBIENTALES.

HABILIDADES

‘Imagen: 22 Mapa conceptual de los objetivos de la educacion ambiental.

Fuente: Elaborado por Randall Vargas Ellis (2010), con base en: UNESCO-PNUMA. Programa internacional
de educacién ambiental. (1992). Lineamientos para el desarrollo de la educacion ambiental no formal.

Serie educacion ambiental N°23. Santiago, Chile: OREALC. p. 8.
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interpretacién ambiental (Balmaceda, 2008, § 2-3). La comunicacién que se logra con la interpretacion ambiental se convierte en una
herramienta de primera mano para lograr la sensibilizacién hacia nuestro entorno y para la informacién y formacion de grupos sociales,
logrando acercar a los pueblos y las culturas proporcionando las condiciones para el desarrollo del espiritu critico e interactivo (Balmaceda,
2008, { 6). La comunicacién se considera como intercambio, interrelacion o dialogo relacionado indisolublemente con las necesidades del
ser humano y que no puede existir sin un lenguaje y que a su vez en la interpretacion ambiental este dialogo se convierte en transferencia

cultural (Gonzalez Castro, 1990, citado en Balmaceda, 2008, | 6).
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Capitulo 3: Estrategias para el diseino de proyectos arquitectonicos relacionados

con la interpretacion ambiental.

A lo largo del Capitulo 2 se mencionaron los conceptos generales necesarios para introducir los temas especificos, que conforman
el eje central de la investigacion. En el Capitulo 3, se investigaron tres temas principales: El primero es el concepto de la interpretacion
ambiental, estableciendo su significado por medio de la historia, metas, principios y los métodos de planificacion que incorpora. Dentro del
mismo tema, se establece la relacion, el significado y la aplicacion de la arquitectura como herramienta dentro del concepto de la
interpretacién ambiental, tanto en forma tedrica como practica. El segundo tema relaciona las distintas estrategias conceptuales de diseno,
que pueden ser aplicadas a proyectos donde se implemente una planificacién interpretativa del sitio y que se originan tanto desde la
perspectiva de la arquitectura como de la interpretacion ambiental. El tercer tema esta relacionado con las estrategias del proyecto
sostenible, recomendadas por la arquitectura e interpretacién ambiental y que serviran como referencia para arquitectos e intérpretes
ambientales en este tipo de proyectos. Este ultimo tema se ordené utilizando como guia la estructura propuesta por el arquitecto Ken
Yeang en su libro Proyectar con la Naturaleza: bases ecologicas para el proyecto arquitecténico (1999), siendo complementado por medio

de fuentes bibliograficas y documentacion a nivel nacional e internacional.
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3.1 La interpretacion ambiental.
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3.1.1 Historia.

La historia de la interpretacién ambiental se remonta al siglo XIX, gracias al trabajo de Enos Mills, un entusiasta de la naturaleza
que buscé dar a conocer a la sociedad estadounidense el valor de los recursos naturales y, que vio concretado su esfuerzo con la creacion
del primer parque nacional de Estados Unidos de América, llamado Rocky Mountain, en 1915. Ademas por esta fecha, Mills creé la
profesién de los “guias naturales” estableciendo estandares profesionales y principios que servirian para entrenar a estos trabajadores, los
cuales buscarian inspirar, mas que informar, a los visitantes de los parques nacionales de su pais sobre la riqueza natural que ellos
poseian (Gross y Zimmerman, 2002, p.24). Para 1917, el esfuerzo de Mills se vio apoyado aun mas con la declaracién del Servicio de
Parques Nacionales de los Estados Unidos de América, esta oficina gubernamental promovié el uso de estos sitios como fuente para la
educacion y recreacién, dirigido a los estudiantes universitarios y de secundaria facilitando su aprendizaje en las ciencias naturales,
aprovechando el potencial educativo que poseen (Gross y Zimmerman, 2002, p.25).

Con la creacion del Servicio de Parques Nacionales de Estados Unidos de América, aparecen los primeros centros interpretativos,
entre ellos el Bear Mountain Park, en 1926 y ubicado en el estado de New York, el cual incluia senderos, areas de exposiciones y
zoologico. Patrocinado por el Museo Americano de Historia Natural atrajo en sus primeros 10 afios a mas de 2 millones de visitantes, con lo
que se logré comprobar que por medio de estos programas educativos se animaba a los usuarios de los senderos a observar con
entendimiento, ayudar a los usuarios a recrearse de forma inteligente y a estimular a las personas a aplicar sus conocimientos para el
avance de la conservacién en sus comunidades (Gross y Zimmerman, 2002, p.31). A partir de la segunda mitad del siglo XX se da un auge
en el concepto de interpretacién ambiental, la cual se debe en gran medida a la publicacién de la obra de Freeman Tilden, titulada
Interpreting Our Heritage en 1957 (Morales, 2006, citado en Balmaceda, 2008, § 10). Para Tilden (1977, citado en Moore, 1993, p. C1-2), la
interpretacién ambiental es una actividad educativa cuyo propésito es el de revelar el significado y las relaciones a través del uso de objetos
originales con experiencias de primera mano y de manera ilustrativa, en vez de realizar una simple informacién por transferencia de datos.

A partir de la obra de Tilden aparecen otras definiciones que serian utilizadas durante el resto del siglo XX, entre ellos Don Aldridge
(1973, citado en Balmaceda, 2008, § 12) el cual define la interpretacién ambiental como el arte de explicar el lugar del ser humano en
relacién con su ambiente, con el fin de aumentar la conciencia del visitante sobre la importancia que posee su interaccién con el sitio
natural y despertar en él un deseo por la conservacion de la totalidad de los recursos. Para Yorke Edwards (1976, citado en Balmaceda,
2008, q 13) la interpretacion es una disciplina que se desarrolla bajo una comunicacion atractiva, ofreciendo informacién concisa y
entregada en presencia de un objeto en cuestion, buscando como objetivo revelar un significado. Ademas, la interpretacion ambiental
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puede definirse como la traduccion del lenguaje técnico o complejo del ambiente a una forma sencilla para el ser humano, sin perder su
significado o precision con el fin de crear en el visitante una sensibilidad, conciencia, entendimiento, entusiasmo y compromiso con
respecto a su contexto (Risk,1982, citado en Balmaceda, 2008, § 14). Por ultimo se recurre a la definicién de Rideout-Civitarese y Legg y
Zuefle (1997, citado en Balmaceda, 2008, § 15) la cual hace referencia a la interpretacion como una actividad de comunicacién disefada

para mejorar la calidad de la experiencia recreativa del visitante y para inspirarlo a desarrollar una mejor relacién con su medio.

3.1.2 Metas y principios.

Las metas que busca la interpretacion ambiental son convertirse en una herramienta para un cambio de actitud en los visitantes,
desarrollando en ellos una profunda conciencia, apreciacion y entendimiento del lugar que visita y hacer de esta una experiencia
enriquecedora y agradable. Ademas busca ser un instrumento de manejo adecuado, alentando al visitante a realizar un adecuado uso de
los recursos, ensefiando el comportamiento adecuado en areas naturales y utilizar los recursos de la interpretacion ambiental para influir en
la distribucién de los flujos de visitantes hacia zonas que pueden soportar mayor carga. Asi mismo se plantea que la interpretacion
ambiental promueve un mensaje al publico que esta relacionado a la organizacién u organismo que lo cred y que corresponde con sus
finalidades o intereses. Otras metas u objetivos que busca la interpretacion son obtener beneficios econdmicos por los servicios prestados,
respaldar el desarrollo de acciones ambientales y obtener apoyo para una actividad o gestién en particular. Por otra parte pretende ser un
medio para que el usuario adquiera una base para desarrollar cambios con respecto al ambiente por medio de su comprensién y
apreciacion, siempre conducido hacia su respeto y la necesidad de su conservacion. De la misma forma, facilita el manejo o gestién de un
area o recurso especifico al influir en los patrones de circulacion del publico en areas que puedan soportar esa carga y por ultimo,
incrementar el disfrute del visitante entendiendo que una comprension del lugar aumenta el disfrute del usuario (Morales, 1992, citado en
Moore, 1993, p. C1b-2). Siguiendo con Tilden (1977, citado en Moore, 1993, p. C1b-2), el autor establece en su obra los principios que
debe tener la interpretacion ambiental y los plantea de la siguiente forma:

e La interpretacién ambiental debe estar relacionada con la personalidad del visitante de lo contrario la experiencia educativa que
éste tendra en su visita sera totalmente estéril.

e Lainformacion en si misma no es interpretacién, pero la interpretacion entendida como una revelacién, si incluye informacion.

68



e La interpretacion ambiental es considerada un arte que combina y se complementa de otras artes, ya sean cientificas, histéricas,
arquitecténicas entre otras.

e El objetivo fundamental de la interpretacion no es de instruir al visitante si no motivarlo en su experiencia.

e Lainterpretacién debe tratar de desarrollarse en una totalidad y no solo en una de sus partes y debe ser dirigido a la totalidad de la
persona y no solo en una de sus facetas.

e La interpretacion que se dirige a los nifos no debe ser un resumen de lo preparado para los adultos, por el contario debe ser
realizado siguiendo un enfoque diferente.

3.1.3 Aplicacion.

La interpretacién ambiental puede ser aplicada en diferentes sitios y escalas, para esta investigacién la interpretacion ambiental
sera aquella que se aplique en areas naturales con alguna categoria o denominacion que le otorgue proteccion especial ya sean parques
nacionales, reservas bioldgicas, zonas protectoras, jardines botanicos, entre otros y en donde la Universidad de Costa Rica tenga una
participacién activa.

La importancia de la interpretacion ambiental en areas naturales protegidas depende directamente de su categoria de manejo, en
pargues nacionales, reservas o similares en donde la visita publica y la educacién ambiental son objetivos importantes, la interpretacion
ambiental es fundamental, mientras que en areas en donde el objetivo primario es la investigacién, por ejemplo, esta no es necesaria
(Moore, 1993, p. C1-3). En un sitio natural protegido, la interpretacién ambiental se convierte en una herramienta que logra beneficios
medibles a corto y largo plazo y al ser aplicada de forma adecuada puede ayudar a cumplir el fin para lo cual esa area natural protegida en
especifico fue creada. Por medio de la comprension y apreciacién profunda de los recursos naturales y culturales por parte de los usuarios
se logra una adecuada proteccién del sitio y a la vez disminuye la necesidad de acciones de manejo costosas. Los programas de
interpretacién ambiental se dirigen a los visitantes y demas personas que de una u otra forma tienen una influencia sobre el area natural
protegida. La interpretacién ambiental en un sitio no puede desarrollarse de forma aislada, por el contrario debe estar enmarcada dentro del
plan de manejo del area de la cual la interpretacién ambiental forma parte. El plan de manejo determina las metas y temas generales de la
interpretacién y posteriormente un plan interpretativo sera el que re definird ain mas este proceso al establecer las facilidades, personal,
servicios no personales y medios necesarios (Cuillard, 1981, citado en Moore, 1993, p C1a-1).La aplicacién de la interpretacién ambiental
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en un sitio es parte de un proceso de desarrollo de la totalidad del
area, el cual es necesario aclarar para un mejor entendimiento
(Imagen: 23). En un area natural protegida donde existe un plan
de manejo es como una guia para la proteccion y desarrollo de
los recursos del area, este indica las lineas de accion a seguir y
las diferentes directrices para la adecuada utilizacién y proteccién
de la zona. En caso de ser la educaciéon ambiental un objetivo,
dentro del plan de manejo se realiza una planificacion
interpretativa el cual es un proceso que analiza la necesidad de
programas educativos, los servicios prestados y el personal para
comunicar a los visitantes de esa area en especifico. Esta
planificacion estd enmarcada en el contexto que ofrece el plan de
manejo de la cual forma parte, en conjunto con otros planes que
se desarrollan dentro del sitio (Morales, 1992, citado en Moore,
1993, p C3a-1).

La planificacion interpretativa se aborda de manera
sistematica y metodoldgica y conduce la elaboracion de las
recomendaciones oficiales para la organizacién y gestion de los
recursos, estableciendo politicas relativas al desarrollo, filosofia y
operacién de los planes interpretativos. El plan interpretativo es
un documento resultante que incorpora y unifica los objetivos
generales y especificos del plan de manejo y de la planificacion
interpretativa (Morales, 1992, citado en Moore, 1993, p C3a-1).
Cabe resaltar que, como lo menciona Moore (1993, p. C3a-4 —
C3a-5), para la crear el documento del plan interpretativo del sitio
es ideal y necesario realizar el trabajo mediante un enfoque

interdisciplinario en el cual concurren el planificador interpretativo

PLAN DE MANEJO:
DEFINE QUE SE HARA Y EN DONDE SE HARA

PLANIFICACION

INTERPRETATIVA:
DEFINE COMO SE HARA

VISITANTE

‘Imagen: 23 Mapa conceptual de la sintesis del proceso de aplicacién de la
interpretacién ambiental en un area natural.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacion de: 3

Moore, A. W. (1993). Manual para la Capacitacion del Personal de Areas Protegidas.
(2da. ed., Médulo C). Washington, D.C.: Departamento del Interior de los Estados
Unidos, Servicio de Parques Nacionales, Oficina de Asuntos Internacionales.
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como coordinador, disefadores, arquitectos, historiadores, bidlogos, gedlogos, socidlogos, fotégrafos, administradores, artesanos, entre
otros, a fin de ofrecer el mejor resultado para el visitante, teniendo en cuenta que, no contar con un plan interpretativo adecuado en un area
natural dedicada a la educacion ambiental es “como invitar a alguien en nuestra casa, abrirle la puerta y luego desaparecer” (Sharpe, 1982,
citado en Moore, 1992, p. C1-3).

Para los arquitectos, el plan interpretativo es necesario para desarrollar el disefio de las instalaciones, que buscaran satisfacer los
requerimientos de la interpretacién ambiental en cuanto a espacio y en algunos casos, como un objeto en si mismo utilizado para
comunicar un mensaje al visitante. El plan interpretativo contiene informacién especifica del area natural protegida que brinda informacién
analizada de forma integral y que servird como herramienta en el proceso de disefio espacial.

A continuacién por medio del Cuadro #1 (1A-1C) se presenta una sintesis de la metodologia para desarrollar un plan interpretativo,
indicando a su vez la etapa en que la arquitectura puede participar dentro del proceso.

71



ORDEN DE
LECTURA
CUADRO 1

<
o
=
o
O
il
=
=
(&)
2
<
s
2
Q
J
=
=
o
o
g
0.

CUADRO: 1-A Metodologia para la elaboracién de un plan interpretativo y la participacion del arquitecto en el proceso.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacion de: i

Moore, A. W. (1993). Manual para la Capacitacién del Personal de Areas Protegidas. (2da. edicion., Médulo C). Washington, D.C.: US National Park Service.
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ETAPA ACTIVIDAD SUB - ACTIVIDAD 1 SUB - ACTIVIDAD 2 m
ORDEN DE
éﬁﬁ:‘l"g‘: ELABORACION DE LAS METAS DEFINITIVAS :
3 DEL PLAN h
4 ELABORAR Y ANALIZAR LA LIMITACIONES Y
1 _A CONDICIONES PARA EL PROCESO DE u
PLANIFICACION. h
_—
\l/ 5 TEMAS GENERALES. :
DEFINICION DE LOS CRITERIOS BASICOS NORMAS DE ESTILO Y DISENO.
1-B PARA EL PLAN INTERPRETATIVO. FLUIDEZ EN EL ESPACIO Y TIEMPO.
- LOS COMPONENTES. m
|2 6 Jg
1-C PREPARAR LOS PROGRAMAS PROPUESTOS z
\I/ DE INTERPRETACION DESCRIBIENDO EN
DETALLE CADA COMPONENTE. o
P Q
PREPARAR EL PLAN INTEGRAL DE
7 DESARROLLO.
PRESENTAR , DISCUTIR Y REVISAR EL PLAN CON LAS AUTORIDADES n
8 LOCALES, REGIONALES Y NACIOANLES. -
9 PUBLICAR Y DISTRIBUIR EL PLAN. -
10 EJECUTAR EL PLAN. m
11 EVALUAR PLAN SOBRE EL FUNCIONAMIENTO. :
12 REVISAR EL PLAN Y REALIZAR LOS CAMBIOS NECESARIOS.

CUADRO: 1-B Metodologia para la elaboracion de un plan interpretativo y la participacion del arquitecto en el proceso.
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacion de:

Moore, A. W. (1993). Manual para la Capacitacion del Personal de Areas Protegidas. (2da. edicién., Médulo C). Washington, D.C.: US National Park Service.
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LECTURA
CUADRO 1

CUADRO: 1-C Metodologia para la elaboracion de un plan interpretativo y la participacion del arquitecto en el proceso.
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacion de:

Moore, A. W. (1993). Manual para la Capacitacion del Personal de Areas Protegidas. (2da. edicién., Médulo C). Washington, D.C.: US National Park Service.
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ORDEN DE
LECTURA
CUADRO 1

CUADRO: 1-D Metodologia para la elaboracion de un plan interpretativo y la participacion del arquitecto en el proceso.
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacion de:

Moore, A. W. (1993). Manual para la Capacitacion del Personal de Areas Protegidas. (2da. edicién., Médulo C). Washington, D.C.: US National Park Service.
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La interpretacion ambiental se utiliza muchas veces los centros de visitantes o centros interpretativos, los cuales son instalaciones
espaciales donde se llevan a cabo algunas actividades que fueron definidas por el plan interpretativo para el sitio. Utilizando la llamada
clasificacion de Stewart, Moore (1993, p. C2b-1) define estas actividades como medios interpretativos, tanto personales como no
personales, los cuales se traduciran como necesidades espaciales en un programa arquitecténico. Ver Cuadro# 1 (1-D).

Como se observé muchas actividades que se desarrollan en las areas naturales se realizan aprovechando los recursos
paisajisticos, culturales, histéricos, sitios especiales que transportan al visitante a una época, un evento o suceso importante y le comunican
un mensaje, pues como lo menciona Moore (1993, p. C1-3),el area natural juega un papel de escenario en el cual se da lugar a actividades
orientados a grupos de personas no necesariamente homogéneos, por lo que aprovechar todos los recursos, sirve para llegar a todas las
audiencias.

Para Gross y Zimmerman (2002, p. 42), el disefo de los centros interpretativos debe considerar su armonia con el lugar, la riqueza
del lugar, la historia, personas y paisajes. Un disefio bien realizado permite a los visitantes una vinculacion fisica, intelectual y emocional
con el sitio, ademas creara una dinamica que interactla entre arquitectura, interpretacion ambiental, el paisaje natural y cultural. Ademas,
dichos autores recomiendan que el disefio de los centros interpretativos sea a partir del modelo llamado “dimensiones del diserio’, el cual
se organiza en cuatro principios para crear instalaciones funcionales, estando cada uno de ellos interrelacionados (Imagen: 24).

Segun Gross y Zimmerman (2002, p.58, 102) el disefio de las instalaciones de los centros interpretativos debe ser realizada por medio del
disefio sostenible ya que este se creara en un mundo donde los recursos naturales disminuyen rapidamente y se debe mostrar una
posicion conservacionista hacia ese aspecto. Todos los centros interpretativos pueden valerse del uso de las tecnologias verdes
disponibles en la actualidad y aplicar los principios de disefo sostenible en sus instalaciones. Ademas utilizando el disefio sostenible se
envia un mensaje a los visitantes en el cual se explica por medio de un objeto que ellos mismos pueden aplicar esas tecnologias en sus
propias edificaciones. Por otra parte los autores explican por medio de ejemplos las consideraciones en que puede aplicarse el disefio
sostenible tanto a nivel del sitio en general como en las estructuras propiamente y entre las cuales pueden mencionarse construir en lo
posible, en areas que ya han sido intervenidas o dafiadas, minimizar el dafio en el paisaje, utilizar vegetacion autdctona de la zona,
localizar los edificios en sitios donde se pueda aprovechar la energia solar, usar sistemas para recolectar y utilizar agua de lluvia, por

mencionar algunas.
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Siguiendo con Gross y Zimmerman (2002, p.
78), un buen disefio de un centro interpretativo
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disefiado pensando en la audiencia del area. Para que un centro interpretativo sea exitoso, los visitantes deben sentirse primero seguros,
confortados y satisfacer sus necesidades de alimento, agua, aseo y orientacion, pues logrado esto, se podra seguir con las metas
propuestas en torno a su satisfaccién, recreacién, crecimiento personal y espiritual, teniendo en cuenta que la audiencia es heterogénea
(edad, género, contexto social) y cada tipo de persona tiene expectativas diferentes en su visita, por ejemplo los nifios requieren
experiencias mas amenas que los adolescentes y por otro lado los adultos mayores buscan ante todo seguridad, por lo que el disefo debe
satisfacer a todos por igual (Gross y Zimmerman, 2002, p. 80).

Dentro de los centros interpretativos se define un tipo de infraestructura llamada centros de visitantes, estos son portales al area
natural, en ellos se desarrollan en si las actividades que buscaran ayudar al visitante a ver las relaciones, conceptos y la totalidad del sitio,
que podria perderse un observador casual (Gross y Zimmerman, 2002, p. 5,13). El centro de visitantes es el corazén de toda actividad
planteada por un plan interpretativo para un sitio (Gross y Zimmerman, 2002, p. 33), ellos pueden tener diferentes grados de complejidad,
desde pequenas estructuras, hasta complejos con muchas funciones donde se desarrollen museos, auditorios, centros de alimentacion,
tiendas de recuerdos, entre otros (Moore, 1993, p. C2a-1). Siguiendo con Moore (1993, p. C2a-1) esta complejidad depende de algunos
factores, entre los cuales es necesario mencionar la categoria de manejo del area natural, la cual determinara la importancia de la visita
publica al sitio, por otra parte la cantidad de visitas que se prevé tenga el lugar y su periodicidad y por ultimo el personal y fondos
suficientes para cubrir el mantenimiento de las instalaciones. Ademas Moore explica que un centro de visitantes no debe convertirse en un
fin en si mismo, pues la planificacién del edificio debe estar basada en funcion de los objetivos y no ser disefado para después darle
funcion y organizacion interna, por otra parte su estética no debe sobresalir al contexto natural, si no debe buscar mimetizarse con las
caracteristicas del lugar, ya que al final, como lo menciona Ron Yeo (citado por Gross y Zimmerman, 2002, p. 134), los edificios son

herramientas usadas por la interpretacién ambiental para llevar a cabo un programa educativo 0 comunicar un mensaje.
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El concepto del uso publico.

Hasta este punto se ha realizado un abordaje del concepto de la interpretacion ambiental, desde el enfoque de su aplicacion en un area
natural protegida. Otra forma en la que comunmente se aplica este concepto, es por medio del uso publico para el manejo de visitantes en
el sitio. El uso publico (Morales y Guerra, 1996, p.3 y 22) se define como un conjunto de funciones que se desarrollan en un area y que
estan relacionadas a la atencion de los visitantes (reales y potenciales), dentro un area natural protegida y estan dirigidas a:

¢ La divulgacion: Son las actividades que se realizan, dirigidas a personas o grupos especificos y que busca dar a conocer los
valores del parque y promover la eventual visita a estos.

¢ Lainformacion—orientacidon: Son aquellas actividades destinadas a satisfacer las necesidades de los visitantes de un area natural
protegida y que esta relacionado a la seguridad, requerimientos basicos, bienestar y orientacién dentro del sitio.

¢ La recreacion: Son las actividades que se organizan para recrear a los visitantes en contacto con el entorno del area natural
protegida.

e La didactica: Son las actividades educativas relacionadas a la interpretacién ambiental, responden a los objetivos del area natural
protegida en general.

e La extension: Es el proceso de comunicacién con una intencionalidad definida y concreta, transfiriendo informacién, tecnologia,

motivacion.

El uso publico hace referencia a la gestion del sitio. La aplicacion de este concepto por medio de la interpretacion ambiental, busca
establecer la dotacién de equipamiento necesario en un area, materiales, medios y el personal requerido y regulando los servicios de los
concesionarios que participan en el area. Ademas de satisfacer las necesidades basicas, busca velar por el cumplimiento de la zonificacion
establecida, las normas de uso, conservacion y la intensidad de uso, el cual debe mantenerse dentro de los limites aceptables para esa
determinada area natural protegida.

Como método de gestidn, la interpretacién utiliza el concepto de uso publico para proteger el recurso, por medio de acciones directas,
indirectas, restrictivas o disuasorias, que concentren o dispersen a los visitantes de una parte del area que puede o no tener capacidad
para un gran numero de personas (Morales y Guerra, 1996, p.13).

Para esta investigacion, el tema primordial es el relacionado con el equipamiento que establece la interpretacion ambiental a través del uso
publico. Un area natural protegida puede tener un equipamiento complejo o sencillo y que se utiliza como medio fisico para realizar las
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actividades que en el sitio se programen. Los equipamientos sencillos pueden ser aquellos que solo utilizan senderos, observatorios,
miradores, u obras menores destinadas a servicios basicos. Los equipamientos complejos son aquellos que pueden abarcar aulas

naturales, espacios destinados al alojamiento de visitantes, comedores, salas de audiovisuales, talleres y que pueden ser o no, parte de un
centro de visitantes (Morales y Guerra, 1996, p.15).
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3.2 Las estrategias conceptuales de diseiio en areas protegidas.
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La interpretacién ambiental busca que la arquitectura que se desarrolle dentro de las areas naturales protegidas sea sostenible,
para establecer un puente de comunicacion entre el visitante, la arquitectura misma y los recursos naturales, de esta forma se dara una
herramienta, que es en si mismo, un mensaje y un conocimiento, que el visitante podra poner en practica en su vida cotidiana. Sin embargo
como parte de los objetivos de esta investigacién es necesario definir qué es y cémo debe ser aplicada la arquitectura para la interpretacion
ambiental en esos sitios. El término de sostenibilidad esta presente en la arquitectura desde hace miles de afos y ha acompariado al ser
humano desde la antigliedad, en su aplicacion, mas que en su significado. Los términos sostenible, verde o ecoldgico sirven como etiqueta
actual a un conjunto de conocimientos y experiencias que el ser humano ha acumulado desde la antigliedad y que en arquitectura
representa su reinterpretacion y aplicacién en proyectos que buscan la armonia y equilibrio entre el ser humano y la naturaleza. La
arquitectura sostenible, verde o ecoldgica tiene sus origenes en el proceso evolutivo del ser humano, en los primeros habitats fueron las
cavernas las que se utilizaron como viviendas, dandoles caracteristicas de casas familiares e incluso de sitios ceremoniales
considerandolas como una extension de la naturaleza y no una imposicion a esta (Wines, 2000, p. 38). En un nivel muy basico las cuevas y
cavernas, asi como las viviendas hechas con barro quemado por el sol, eran estructuras amigables con el ambiente pues no se imponian a
su contexto y tomaban los recursos encontrados en la zona, asi mismo las cualidades térmicas del barro y la roca permitian un grado de
confort que no requeria un consumo de energia para la calefaccion pues mantenian una temperatura constante. Esta arquitectura de adobe
se basa en el calor solar para el endurecimiento y fuerza del material, a diferencia de la quema de combustibles fésiles o0 madera para
endurecer elementos de albanileria o ladrillos. Las viviendas en cuevas, las construidas de forma subterranea y las realizadas con barro
datan de la era prehistérica y se basaban en la experiencia de los constructores, los cuales con el paso del tiempo, fueron especializandose
logrando poco después llevar el arte a la construccion, manifestandolo con detalles arquitectonicos que eran de igual forma, extensiones
del contexto (Wines, 2000, p.39). Ademas de las viviendas, en el neolitico y el paleolitico, aparecen dentro de la organizacion social
estructuras similares destinadas a rituales ceremoniales, las cuales eran monticulos de tierra llamados délmenes. Por otra parte las
sociedades némadas habitaban en cuevas o construian lo que se llamarian las casas mas ecoldgicas, pues eran estructuras casi
inexistentes elaboradas con ramas secas y hojas de palmeras, poco resistentes a los embates de la naturaleza, pero que en si misma no
representaban impacto en el sitio (Wines, 2000, p.42). Las culturas aborigenes de distintas partes del mundo, que dentro de los estandares
occidentales son considerados como primitivas, son ahora objeto de estudio debido a su relacién con la naturaleza y su adecuada politica
ambiental (Wines, 2000, p.44). Estas culturas ensefian a través de ejemplos constructivos como tratar el clima, por medio de soluciones de
baja tecnologia que pueden perfectamente ser incorporados a las viviendas contemporaneas. Algunas de estas civilizaciones llamadas
primitivas manifiestan un gran temor ante la pérdida de recursos por lo que viven en constante agradecimiento hacia la tierra por medio de
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rituales ceremoniales, algunas como las tribus Wiki y los Aranda viven bajo una filosofia en la que todo ser vivo posee un alma de igual
valor y con derecho a la supervivencia (Wines, 2000, p.37), lo que las convierte en modelos a seguir pues se piensa que la salvacién del
planeta radica en establecer un tipo de relacion mas espiritual entre el ser humano y la naturaleza, viviendo retirados del mundo, sin
embargo optar por negar la tecnologia, no es lo mas indicado (Wines, 2000, p.36).

De igual forma en nuestro pais, los Bribris y Cabécares, grupos indigenas ubicados en las areas montanosas de la Vertiente
Atlantica, especificamente en la zona de Talamanca, promulgaban una relacién de respeto y proteccion hacia la naturaleza, tomando de
ella solo lo necesario para su subsistencia. A través de la construccion de sus edificaciones destinadas a vivienda (casa), relacionaron de
forma fisica, metaférica o simbdlica los elementos de su mitologia, especificamente a través de la forma conica, que para ellos era la
representacion del universo y una forma de comunién con su dios (Imagenes: 25, 26). “...cuando él (su dios o demiurgo Sibu) hizo el
espacio, cuando él hizo el cielo es en esa forma. Entonces él dijo que en esa forma yo hago la casa mia y asi mis hijos tendran que
hacerla” (Gonzalez, A. y Gonzélez, F. 2008, p.11, 12 y38).

Al igual que muchos en el mundo, los grupos indigenas costarricenses son parte de una “unidad psiquica con la humanidad”,

plasmandola en formas arquitectonicas con simbolos y referentes universales. Estos dan a sus casas un concepto de “macro vivienda” que
integra las leyes sociales y naturales que rigen tanto la sociedad como su relacion con el entorno. (Gonzalez, A. y Gonzalez, F. 2008, p.11 -
13).
Los grupos indigenas de Costa Rica practicaban estrategias que podrian relacionarse a la arquitectura sostenible actual, ellos realizaban un
andlisis detallado del sitio o emplazamiento del proyecto y los escogian en base a las caracteristicas como la altura del sitio, las vistas, la
cercania con fuentes de agua (rios 0 nacientes), realizaban un andlisis de los vientos en el lugar, la vegetacion circundante y la
accesibilidad de los materiales de construccion y que se esperaba encontrar en los bosques o selvas cercanos. (Gonzalez, A. y Gonzalez,
F. 2008, p.26).

La casa de los Bribris y Cabécares (la casa cénica), esta relacionada al concepto de la dualidad. Esta posee espacios masculinos y
femeninos, por un lado es un espacio oscuro y tibio simbolizando el Gtero materno, en oposicion al mundo exterior y luminoso o la
representacion de lo masculino. Esta estructura es la representacion fisica de todo el universo, el techo simboliza para ellos el cielo y las
estrellas son las puntas de los “bejucos” que la amarran. La casa conica tiene una prolongacién imaginaria subterranea o invertida, donde
habitan otros mundos o seres (Gonzélez, A. y Gonzalez, F. 2008, p.73 y 145).

Las ciudades de Africa, Medio Oriente y los pueblos ubicados en las montafias de Italia fueron también algunos de los primeros

ejemplos ecoldgicos en el mundo. Ellos crearon una arquitectura en relacion directa con el contexto, la utilizacién de materiales
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constructivos encontrados en la zona y el uso de la tecnologia de bajo impacto. Sin embargo todo parece indicar que estas comunidades
pioneras en la arquitectura ecolégica fueron creadas con técnicas mas relacionadas a la conveniencia que a un acto consiente de disefio
ambiental (Wines, 2000, p.46).

En Jericé 8000 a.C. es posible encontrar el primer ejemplo de una comunidad permanente, con un centro de comercio, actividad
agricola temprana y una organizacién politica definida. Esta comunidad mantenia una administracion que buscaba el respeto por la
naturaleza, construyd un elaborado sistema de canales de riego, manejé un equilibrio sostenible entre zonas de cultivo y zonas con
vegetacién natural y se practicaron los principios del uso y conservacién del suelo. Sin embargo al ser tomado por los Sumerios en el 3000
a.C. se realizé una explotaciéon de los recursos para aumentar la produccion agricola lo que provocéd un dafio ambiental que destruy6 la
zona, demostrando que aun en la antigliedad a pesar de haber una relacion estrecha con el ambiente, el deseo de crecer econémicamente
llevé a muchos de estos pueblos a la destruccion de su hébitat (Wines, 2000, p.48).

En China o Japdn igualmente se dieron varias filosofias en las que el ser humano poseia una relacién estrecha con la tierra y fue
por medio del zeny el taoismo que se expresd que el universo debia percibirse como un sistema cuyos elementos se relacionaban entre si,
lo que fue traducido en la arquitectura como una relacion estrecha entre el espacio interior y exterior (Wines, 2000, p.55, 56).

Al referirse a la arquitectura sostenible suele confundirse con el concepto de durabilidad o permanencia y eso no es del todo
errdneo pues son cualidades deseables dentro de la arquitectura ecolégica. Para lograr esta longevidad la arquitectura en la antigiiedad se
creaba disefiando con técnicas que permitian a los edificios ser confortables a nivel térmico, con el paso del tiempo los edificios
presentaban una buena respuesta al cambio de uso que se les daba y utilizaban materiales de la zona para su construccion los cuales a su
vez eran duraderos como una analogia a lo indestructible, de la misma forma en la antigliedad la sostenibilidad fue ligada a la percepcién
espiritual de la eternidad lo cual es visible en los grandes complejos funerarios en Egipto. En la Edad Media hay una ruptura entre hombre y
naturaleza y se utiliza la Biblia como fuente para explicar que en el universo todo depende de la voluntad de Dios, por lo que considerar otra
co0sa como necesaria para vivir era interpretado como herejia, de esta forma la arquitectura vinculada a la religion y el gobierno se vuelven
problematicos pues estaban basados en una vision antropocéntrica del universo. La arquitectura como objeto independiente e intrusivo fue
el resultado de una percepcién, en el que el ser humano poseia control sobre la naturaleza, pues él representaba la imagen de Dios en la
Tierra, logrando a partir de aqui que la arquitectura se volviera mensajera del antropocentrismo, un papel que ha desempenado hasta
entonces (Wines, 2000, p.20-55).
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A finales del siglo XIX el art and craft y el art nouveau fueron los Ultimos estilos arquitecténicos donde, por medio del arte de la
construccién y el uso de formas naturales, se celebré la relacion entre la naturaleza y la arquitectura, a su vez el movimiento moderno
realizé un cambio estilistico que llevo a la imagineria industrial al protagonismo en la arquitectura (Wines, 2000, p.22).

En la primera parte del siglo XX el disefio de los edificios inspirados en las maquinas dej6 de lado a la naturaleza y sus procesos
como fuentes de inspiracion (Wines, 2000, p.20). La arquitectura asociada a la era industrial presentaba disefos en los edificios que se
asociaban conceptualmente a fabricas, dirigibles, turbinas, carburadores, torres de perforacion petrolera, trasatlanticos, cohetes y
estaciones espaciales, rompiendo toda comunicacién entre el ser humano y la tierra misma. Muchos de los arquitectos en esa época veian
el futuro de la arquitectura de una forma en la que se podia asociar a algunos estilos como el constructivismo ruso de 1920 utilizando
grandes panos de vidrio en voladizo o inclinados y armaduras de acero expuestas como una forma de expresar el progreso (Wines, 2000,
p.16). En las décadas de 1920 y 1930 los disefiadores se preocupaban mas por crear un lenguaje arquitecténico inspirados en los inventos
de la época y se dejé de lado todas las posibilidades que ofrecia la naturaleza como fuente de inspiracién, incluso arquitectos como Le
Corbusier llegaron a considerar a la Tierra como “la Ultima maquina para vivir’. La influencia de la maquina y la tecnologia se basaban en
cambios culturales y econémicos y como resultado solo algunos arquitectos del movimiento moderno temprano tuvieron consideraciones
sobre el impacto ambiental de sus proyectos y los efectos psicolégicos sobre el ser humano. La mayoria de los arquitectos de este
movimiento se comprometieron con el formalismo, el funcionalismo y las nuevas tecnologias, buscando lo simple y lo puro, disefAando con
criterios separados de la responsabilidad ecoldgica y causando graves dafos al ambiente (Wines, 2000, p.19).

La arquitectura moderna de 1920 y 1930 encontrd un apoyo en los desarrolladores urbanos, los cuales vieron en la arquitectura de
Le Corbusier y Mies van der Rohe entre otros un estilo facil de imitar y que permitia utilizar métodos constructivos que los hacian baratos,
funcionales y rapidos, lo cual dio como resultado proyectos urbanos en los suburbios, los cuales se convirtieron posteriormente en sitios
con materiales normalizados, patrones repetidos en planta y elevacién y creaban grandes extensiones de monotonia (Wines, 2000, p.23).
Dentro de los pioneros de la arquitectura ecoldgica se encuentra el arquitecto Frank Lloyd Wright el cual comenz6 desde 1910 su trabajo
basado en una arquitectura en la cual sus edificios reflejaban los contornos de la topografia y su contexto, ademas utilizaba materiales de
construccién encontrados en la zona. Para él la arquitectura moderna no era mas que, algo que podia construirse hoy en dia pero sin valor
alguno, en cambio consideraba la arquitectura ecolégica como parte de una totalidad. Sus ideas lamentablemente no fueron escuchadas en
su época, por el auge del movimiento moderno que crecia debido a las caracteristicas “racionales” que presentaba (Wines, 2000, p.23).
Wright criticé a los arquitectos del movimiento moderno principalmente a Le Corbusier expresando que: llamar a la tierra la dltima maquina

para vivir, era como reducir el corazén humano a una simple bomba de succion (Wines, 2000, p.25).
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Para 1960 se da la primera ola de conciencia ambiental, sin embargo esta fue asociada a un tipo de radicalismo politico debido
principalmente a que la mayoria de la sociedad consideraba que al proteger la naturaleza se ponia en peligro los empleos de los cuales
vivian (Wines, 2000, p.26). A partir de 1980 se retoma el tema de la proteccidn de los recursos pues eran evidentes los dafios ambientales
provocados por los residuos nucleares, olas de calor, contaminacion del suelo, sequias, derrames de petroleo y el aumento en la incidencia
de las enfermedades (Wines, 2000, p.27). Algunos proyectos ecolégicos empiezan a realizarse gracias a grupos idealistas que buscan una
respuesta a la primera crisis petrolera de la década de 1970, por medio del low tech se enfocan en proyectos pequenos residenciales y
edificios destinados a la educacion y cultura. Dentro de estos proyectos que tenian un marcado uso comunitario se empiezan a realizar
proyectos con madera y otros no tan convencionales para la época como lo es la construccién con tierra, sin embargo el mayor logro lo
realiza el arquitecto Paolo Soleri, antiguo discipulo de Frank Lloyd Wright y que logré experimentar a una escala real en el proyecto llamado
Arcosanti (1970), aplicando en él todos los principios del low tech ( Gauzin-Mdiller, 2006, p.16). Es en esta década en que el tema del
proyecto ecoldgico se convierte en materia en la formacion de los arquitectos, tomando como base a Vitruvio (siglo | a.C.), se ensefaba a
los estudiantes sobre la importancia de aprovechar los recursos de la naturaleza como el sol y el viento, como aspectos a considerar en la
escogencia del emplazamiento de los edificios y ciudades (Edwards, 2008, p.38).

Por otra parte el high tech esta aplicado a los grandes edificios de oficinas en los que es comun la utilizacién a gran escala del acero y el
vidrio, teniendo entre sus principales exponentes al arquitecto Norman Foster con proyectos como la cupula del Parlamento Aleman (2000)
el cual bajo un enfoque ecoldgico recurre a la tecnologia y la informatica para reducir el consumo de energia mediante la aplicacion de
fachadas de doble piel que se aplicaron posteriormente a edificios mas pequefios y que resultaron mas eficientes. Asi mismo entre los
extremos del low y el high tech se encuentra un movimiento llamado humanismo ecoldgico el cual buscaba una combinacion entre
materiales tradicionales como madera, adobe y la utilizacién de productos industriales de alta tecnologia. EI humanismo ecolégico con
representantes como el arquitecto Stefan Benisch plantea que el ser humano no debe volver a la era de las cavernas para resolver los
problemas ambientales, ni mucho menos cambiar el estilo de vida alcanzado, pero si puede aceptar una reduccion en el consumo de
energia que permita un grado de confort menor al acostumbrado (Gauzin-Miller, 2006, p.16).

Para el arquitecto Ken Yeang la arquitectura sostenible o verde son solo formas distintas de llamar a la accién de proyectar con la
naturaleza y de una forma ambientalmente responsable (Yeang, 1999, p.1). En la actualidad la arquitectura ecolégica ve la tecnologia como
una herramienta Util y a la naturaleza como fuente de inspiracién, se espera que todos los lineamientos que se desprenden de ella sean

incorporados a leyes y reglamentos en un futuro cercano. El proceso de disefio que proyecta con responsabilidad ambiental busca la
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utilizacién de materiales reciclados y renovables, con un proceso de fabricacién que requiera menor uso de energia y que el mismo sea

menos contaminante (Wines, 2000, p.65). Entre los procesos de disefio sostenibles se pueden mencionar:
e Preferir el uso de madera de plantacion.
e (Creacion de sistemas de captacion de agua asi como el reciclaje de las aguas servidas por medio de tratamientos de recuperacion.

e Considerar el bajo costo de mantenimiento de los edificios en materia de consumo de energia y combustibles fésiles para la
calefaccion y o refrigeracion.

e Promover el reciclaje de edificios mediante una cultura que no deseche tan rapidamente las construcciones y busque la renovacién
de edificios antiguos por medio del cambio del uso, ayudando ademas a promover la conservacion de la historia de las ciudades y
pueblos.

e Disenar aprovechando los recursos ambientales como el sol y el viendo por medio de estrategias de disefio bioclimatico y promover
la utilizacién de energias renovables como la solar, edlica y la hidraulica (Wines, 2000, p.66).

e Buscar la mayor integracién entre la arquitectura y el paisaje, combinacion de espacios residenciales y ajardinados y utilizar el
simbolismo relacionado a la naturaleza como medio de conexién (Wines, 2000, p.67).

e Aprovechar los componentes de la tecnologia ambiental como materia artistica prima, tal es el caso del cristal térmico, los paneles
fotovoltaicos y los materiales reciclados y que dejen de ser considerados como objetos “instalados” y sean mas “expresados” dentro
del lenguaje arquitecténico.

En la arquitectura antigua, muchos edificios tenian una relacién estrecha entre una forma de construccion amistosa con el ambiente y el
arte, por lo que adquirian un mayor valor y eran considerados para su conservacion, en la actualidad los edificios disefiados
ecolégicamente deben incorporar el arte de igual forma, ya que muchas construcciones actuales a pesar de ser ecoldgicas no han
demostrado un valor estético que los haga dignos de conservar, por lo que quizas no pasen la prueba del tiempo, “un edificio puede ser
verde mas no aburrido” (Wines, 2000, p.20).
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La interpretacién ambiental busca por medio de la arquitectura lograr varios objetivos en el sitio, entre los que destacan el garantizar la
proteccion de los recursos naturales que este posee y utilizar la arquitectura del sitio como un mensaje dirigido al usuario para inspirarlo a
conservar el ambiente en su contexto local, por medio de ejemplos concretos. Ademas como se ha mencionado reiteradamente, existe una
dinamica entre la arquitectura, la interpretacién ambiental y el area natural, esto sugiere que el disefio espacial debe estar relacionado al
sitio, las historias, personas y paisajes, ya que un disefio adecuado vinculara a los visitantes de forma fisica, intelectual y emocional al
lugar, mejorando sus experiencias.

Para lograr esta vinculacion la arquitectura debe comunicarle al visitante la esencia del sitio donde se encuentra, por medio, de un
concepto de disefio. El concepto en el cual se inspirara el disefio de las instalaciones de un centro interpretativo debe representar el genius
loci o espiritu del lugar tomando la historia, mitos, eventos o los recursos culturales o naturales del sitio y abstrayendo de ellos lo més
significativo (Gross y Zimmerman, 2002, p.60). La interpretacion ambiental busca lograr por medio de la arquitectura ecolégica mostrar al
visitante ese espiritu del lugar, sin embargo para Francisco Javier Soria Lopez (2004, p. 51), |la arquitectura ecolégica presenta un excesivo
caracter técnico que muchas veces termina mas en una buena “ingenieria ambiental” y el concepto utilizado deja de lado los aspectos
estéticos, simbdlicos o expresivos. La arquitectura ecoldgica en si aplica criterios técnicos que buscan proteger el ambiente, sin embargo
esta arquitectura también deberia aprovechar todas las posibilidades creativas que brinda la naturaleza, ya que hacer énfasis en la
expresion arquitecténica permite al ser humano ser parte de un ambiente mas creativo. Siguiendo con Soria, éste explica que durante el
proceso de la arquitectura ecologica a lo largo de la historia, se han establecido diferentes estrategias de disefio categorizadas en tres
grupos principales. El primero de esos grupos hace referencia a la arquitectura tradicional la cual posee una integracién logica con el
contexto y que esta muy relacionada por ejemplo al disefio bioclimatico, la segunda se refiere a la tradicién del movimiento moderno que
sigue siendo referencia obligada, especialmente desde la re-lectura de este movimiento que se esta llevando a cabo en la actualidad y
tercero es el paradigma ambiental entendido como aquel que ha sido creado por los esfuerzos sociales, politicos y econémicos que buscan
proteger el ambiente y que han concretado su trabajo en reglamentos, regulaciones o leyes ambientales a nivel local, regional y global. De
cada uno de esos grupos Soria (2004, p.58) extrae algunas de las mas importantes tendencias que se han aplicado en la arquitectura
ecoldgica, describiendo las bases conceptuales de cada una, siendo una guia para aplicar en el proyecto arquitecténico junto con la
expresion artistica, buscando una arquitectura mas sensible, creativa y en armonia total con la naturaleza. A continuacién por medio de los
Cuadros: 2-5, se sintetizan las tendencias representativas explicando cada una de ellas, considerandolas como un esquema abierto y
flexible, expuesto a diversas interpretaciones y no determinantes, ya que en un proyecto se pueden retomar o incluso mezclar varias de
ellas.
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ES AQUELLA ESTRATEGIA EN LA QUE PREDOMINAN EL USO Y APROVECHAMIENTO DE LA TECNOLOGIA POR MEDIO DE UN ANALISIS OBJETIVO DEL ENTORNO,
ES DECIR, CENTRA SU ATENCION PRINCIPALEMENTE EN LOS FACTORES FISICOS COMO SUELO, CLIMA, ASOLEAMIENTO VIENTOS, ETC. MEDIANTE EL ESTUDIO
DE ESOS FACTORES SE OBTIENE UN ANALISIS QUE BUSCA MINIMIZAR EL IMPACTO DEL PROYECTO DENTRO DEL AREA.

SE DIVIDE EN ORIENTACION TECNOLOGICA Y DISENO PASIVO .

: 3
g 5]
(3] 9 LA FORMA DEL PROYECTO ESTA SOLO PARCIALMENTE DETERMINADA POR LOS FACTORES NATURALES YA QUE LOS DISPOSITIVOS TECNOLOGICOS SON
e 9 CAPACES DE ADAPTARSE O COLOCARSE A CONVENIENCIA.
— (@]
= = EN LA CONSTRUCCION SE UTILIZA LA TECNOLOGIA MAS AVAZADA DISPONIBLE, MAYORITARIAMENTE TECNICAS NOVEDOSAS O NO TRADICIONALES.
=
a E 3 LOS PROYECTOS DE ESTE TIPO GENERALEMENTE SON GRANDES Y MANTIENEN SU EXPRESION COMO OBJETOS DE ALTA TECNOLOGIA DEBIDO A QUE DEBEN
5= E MOSTRAR UNA IMAGEN DE ALTA EFICIENCIA AMBIENTAL.
- Q u
a9 &
w=
0o
z U ;
o
oz B
< (o] = LA ORIENTACION DE DISERO PASIVO BUSCA SACAR EL MAXIMO PROVECHO A LAS CONDICIONES NATURALES DEL SITIO.
- Z
G g o LA FORMA, ORIENTACION Y DISPOSICION DEL EDIFICIO ESTAN CONDICIONADAS POR EL MEJOR APROVECHAMIENTO DE LOS FACTORES NATURALES.
(=]
E = a EN EL DISENO SE INCORPORAN EL EFECTO INVERNADERO, LA VENTILACION CRUZADA Y SE UTILIZAN MATERIALES TRADICIONALES COMO ADOBE, MADERA,
z g CONCRETO Y TODOS LAS CONSIDERACIONES DEL DISENO BIOCLIMATICO.
! o SE UTILIZA PARA EDIFICIOS PEQUENOS QUE PERMITEN QUE LAS FORMAS ADOPTADAS APROVECHEN LA ENERGIA NATURAL.
- & s
“no i
w: E
CUADRO: 2 Estrategia conceptual de disefio: “Orientacion tecno cientifica”. ‘Imagen: 25 Foto del Commerzbank,
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010. Frankfurt.
En base a informacién de: Ejemplo para la “Orientacion Tecno
Soria, Javier y Dominguéz, Lluis (2004). Pautas de disefio para una arquitectura Cientifica” segun Javier Soria en:
sostenible. (Capitulo 3). Barcelona, Espafia: Edicions de la Universitat de Pautas de disefio para una arquitectura
Catalunya, SL. sostenible. (Capitulo 3). Barcelona,

Espana: Edicions de la Universitat de
Catalunya, SL.
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PRESERVAR EL ECOSISTEMA

INTEGRACION AL ECOSISTEMA

LA ETICA ECOLOGICA SE BASA EN EL ESTUDIO DE LA INTERACCION DE LOS SERES VIVOS Y SU AMBIENTE ORGANICO O INORGANICO, TRATANDO DE
RESPETAR LO MAS POSIBLE LOS ECOSISTEMAS NATURALES. ESTA ESTRATEGIA SE APLICA MAS EN SITIOS RURALES O NATURALES DONDE NO HAY UNA
GRAN INTERVENCION DEL SER HUMANO Y BUSCA MINIMIZAR EL IMPACTO EN TODAS LAS ESCALAS POSIBLES POR MEDIO DE DOS ACCIONES, LA PRIMERA LA
DE TOCAR MINIMAMENTE EL SITIO (PRESERVAR EL ECOSISTEMA) Y LA SEGUNDA LA DE INTEGRARSE FISICAMENTE LO MAS POSIIBLE A EL.

BUSCA COLOCAR EL PROYECTO DE TAL MANERA QUE IRRUMPA LO MENOS POSIBLE LOS ECOSISTEMAS DEL LUGAR.

SU FORMA ESTA SOLO PARCIALMENTE CONDICIONADA POR LOS FACTORES NATURALES YA QUE UTILIZA DISPOSITIVOS NATURALES CAPACES DE
ADAPTARSE O COLOCARSE A CONVENIENCIA.

UTILIZA UNA CIMENTACION MINIMA, ESTRUCTURA LIGERA, DEJANDO EL SUELO INTACTO.
EN LA CONSTRUCCION UTILIZA TECNOLOGIAS AVANZADAS O NOVEDOSAS, TECNICAS TRADICIONALES COMBINADAS CON TECNOLOGIAS PASIVAS.

LA RESPUESTA CONCEPTUAL BUSCA INCORPORAR EL PROYECTO AL SITIO PARA CONVERTIRSE EN PARTE DEL MISMO DANDO CONTINUIDAD AL ECOSISTEMA
PERO TAMBIEN AL PAISAJE.

EL EDIFICIO ADOPTA LA FORMA DEL ENTORNO NATURAL, TOPOGRAFIA, VEGETACION, BUSCANDO CON ELLO EL MENOR CONTRASTE FISICO Y VISUAL
POSIBLE Y APROVECHANDO AL MAXIMO LAS CARACTERISTICAS DE LO MATERIALES NATURALES.

EN LA CONSTRUCCION SE COMBINAN LA UTILIZACION DE TECNOLOGIAS AVANZADAS CON LOS MATERIALES NATURALES, ADEMAS SE APLICAN MATERIALES
ARTIFICIALES COMO IMPERMEABILIZANTES EN CONSTRASTE CON EL USO DE LA VEGETACION EN ELEMENTOS ESTRUCTURALES, DE FACHADAS Y
CUBIERTAS.

CUADRO: 3 Estrategia conceptual de disefio: “La ética ecologica”.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacién de:

Soria, Javier y Dominguéz, Lluis (2004). Pautas de disefio para una arquitectura
sostenible. (Capitulo 3). Barcelona, Espana: Edicions de la Universitat de Catalunya,

SL.

‘Imagen: 26 Foto de la casa organica
Ejemplo para la “Etica ecolégica” segin
Javier Soria en:

Proyectos del arquitecto Javier Senosiain
con el concepto de la arquitectura
organica.

Fuente: Arquitectura Orgéanica.

Senosiain, J. (2008)
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ES UNA ESTRATEGIA QUE ESTABLECE QUE TODOS LOS PROCESOS NATURALES PASAN POR UN FILTRO HUMANO. POR OTRA PARTE SE ESTABLECE QUE EL
IMPACTO EN EL MEDIO AMBIENTE SE DA EN DOS SENTIDOS, ES DECIR AMBOS AMBIENTES, NATURAL Y CULTURAL SE IMPACTAN MUTUAMENTE. EN GENERAL
SE BUSCA QUE LA RELACION ARQUITECTURA Y NATURALEZA ENCUENTRE UN EQUILIBRIO DE DESARROLLO EN DONDE AMBAS EXISTAN EN MUTUO RESPETO.

ESTA ESTRATEGIA SE PUEDE CLASIFICAR EN LA LOGICA NATURAL, LA COMPOSICION NATURALISTA Y EL RECICLAJE.

LA LOGICA NATURAL ES AQUELLA ESTRATEGIA PROYECTUAL QUE SE BASA EN EL USO DEL CONOCIMIENTO ADQUIRIDO POR LOS HABITANTES DE UN SITIO
PARA APLICAR A LA ARQUITECTURA DEL LUGAR. ESTE CONOCIMIENTO RESUELVE FACILMENTE LOS PROBLEMAS DE CONFORTABILIDAD CLIMATICA,

3 DISPONIBILIDAD DE MATERIALES DE LA REGION, TECNICAS CONSTRUCTIVAS APROPIADAS PARA EL APROVECHAMIENTO DE DICHOS MATERIALES,
- CONSIDERANDO ADEMAS LAS FORMAS DE ORGANIZAR EL ESPACIO DE ACUERDO CON RITOS Y COSTUMBRES, EXPRESIONES Y SIGNIFICADOS DEL AREA.
B
3 LA FORMA DEL PROYECTO ESTA CONDICIONADA POR LOS FACTORES NATURALES Y SOCIALES DEL LUGAR Y SE RECURRE A LA LOGICA ADQUIRIDA POR LA
g TRADICION PARA CREAR O REINTERPRETAR NUEVAS FORMAS DE CONSTRUIR.
§ LA CONSTRUCCION UTILIZA LA TECNOLOGIA TRADICIONAL QUE ES MAYORITARIAMENTE PASIVA COMBINADA EN OCASIONES CON ALGUN DISPOSITIVO
ACTIVO. LOS MATERIALES UTILIZADOS SON PIEDRA, MADERA, ADOBE ENTRE OTROS, COMBINADOS CON MATERIALES Y TECNICAS CONSTRUCTIVAS
MODERNAS COMPATIBLES CON LOS TRADICIONALES.
ESTA ESTRATEGIA PROYECTUAL PARTE DE LA IDEA DE RECUPERAR O REUTILIZAR MATERIALES, SISTEMAS CONSTRUCTIVOS E INCLUSO EDIFICIOS ENTEROS
YA EXISTENTES PARA MINIMAR EL IMPACTO AMBIENTAL.
w ES PARTE DE UN ARGUMENTG QUE BUSCA DE IGUAL FORMA LA CONSERVACION DE EDIFICIOS DE CARACTER HISTORICO O DE EDIFICACIONES MAS
< CONTEMPORANEAS QUE SON DESECHADAS PERO QUE SU VIDA UTIL PUEDE PROLONGARSE.
o
2 EN CUANTO A LA FORMA DEL PROYECTO ESTE MANTIENE LA YA PREXISTENTE, PERO NO ESTA CONDICIONADA POR ELLA.
o
= EN CUANTO A CONSTRUCCION SE ESPERA APROVECHAR AL MAXIMO TODOS LOS ELEMENTOS EXISTENTES QUE YA NO IMPLICAN IMPACTO AL MEDIO
AMBIENTE Y QUE SOLO REQUIEREN INCORPORAR OS MATERIALES Y DISPOSITIVOS PARA ADECUAR LAS PARTES O EL EDIFICIO A SU NUEVA FUNCION.
ESTA LINEA BUSCA REPRESENTAR UN MODELO PROVENIENTE DE LA
NATURALEZA, NO NECESARIAMENTE DEL CONTEXTO DEL PROYECTO. ESTAS
= ANALOGIAS SON REPRESENTACIONES DE LA BIOLOGIA Y LA GEOLOGIA
2 AUNQUE TAMBIEN PUEDEN HABER REPRESENTACIONES DEL COSMOS O
E CUALQUIER PARTE DEL UNIVERSO EN VEZ DE UNA SOLA PARTE DE LA
S NATURALEZA.
i ESTA ESTRATEGIA PROYEGTUAL SE INSPIRA EN < LA FORMA DEL PROYECTO ESTA MAS CONDICIONADA POR EL ELEMENTO QUE
dl LOS ELEMENTOS NATURALES, ORGANICOS O Q INTENTA REPRESENTAR AUNQUE PUEDE TENER VARIACIONES QUE VAN DE LO
< o INORGANICOS QUE PUEDEN SER TOMADOS DEL <] MAS FIGURATIVO A LO MAS ABSTRACTO.
= 17} SITIO PERO QUE A LA VEZ PUEDEN SER g EN LA CONSTRUCCION SE UTILIZAN ELEMENTOS Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
= 2 REFERENCIAS DESCONTEXTUALIZADAS, LLEVANDO = RECONOGCIDOS POR SER ECOLOGICOS Y QUE PERMITEN EL AHORRO DE
o = = i'—BPSR_‘I;);iCé? AlNS ESEEES'%NL':%UEQT:VOASO ENERGIA PARA CUMPLIR CON EL OBJETIVO DE BAJO IMPACTO Y COMBINA A LA
= G VEZ TECNOLOGIAS PASIVAS Y ACTIVAS.
3 g = ESTA ESTRATEGIA ES CUESTIONADA PUES
= GENERALMENTE RETOMA FORMAS Y
=2 8 ESTRUCTURAS NATURALES, MAS QUE SUS
ok S PROCESOS Y SISTEMAS, SIN EMBARGO EN LAS
u 5' 8 PROPUESTAS MODERNAS SE INCORPORA EL
< u g gBJET:'IO DEBMINIMIIZAR EL IMPB'TCTO .IE.N ELéﬂEDIO é LA COMPOSICION ECOLOGICA PLANTEA UNA CONCEPTUALIZACION MAS LIBRE
= o 2 8 Y EXPRESIVA CONDICIONADA SOLO POR EL OBJETIVO DE SER DE BAJO
ON SIS el s mstrsyiiselia 15 Ieeilsl o = IMPACTO AMBIENTAL Y QUE UTILIZA MATERIAL ECOLOGICO.
DISTINGUIR DOS LINEAS GENERALES, LA 3 ]
= ANALOGIA NATURAL Y ! LA (m) CON RESPECTO A LA FORMA DEL PROYECTO ESTA PARCIALEMENTE
== A ME D EiGram Pabiasen = CONDICIONADA POR LOS FACTORES NATURALES YA QUE SE PREVE EL USO
g 2 <] DE TECNOLOGIAS AVANZADAS PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO AMBIENTAL
= o DEL PROYECTO.
= g 3 EN CUANTO A COSNTRUCCION SE UTILIZAN DE IGUAL FORMA, MATERIALES Y
[/;] w % TECNICAS CONSTRUCTIVAS RECONOCIDAS COMO ECOLOGICAS, QUE
w: ] PERMITEN EL AHORRO ENERGETICO Y DIRIGIDO A UN BAJO IMPACTO
& AMBIENTAL.
CUADRO: 4 Estrategia conceptual de disefio: “El tamiz ‘Imagen: 27 (Arriba) Foto de la “Gran Mezquita”. Djenne, Mali.
cultural”. 1400d.C. reconstruida en 1906-1907.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010. Fuente: Wines, James. Green Architecture. Colonia, Taschen, 2000. 40 P.
En base a informacién de:
Soria, Javier y Dominguéz, Lluis (2004). Pautas de diserio para una -Imagen: 28 (Abajo) Foto del proyecto “Arcosanti”. Desierto de Arizona. Paolo Soleri. 1970. 91

arquitect_ura _sostenible. (Capitulo 3). Barcelona, Espafia: Edicions Fuente: http://www.arcosanti.org/project/activities/administration/restoration.html
de la Universitat de Catalunya, SL.




o
i
o
G
w3
0
20
ol.u
oF
Sz
)
=0
§>
p
4 g

ESTA ESTRATEGIA PROYECTUAL BUSCA INTEGRAR LAS TRES ANTERIORES SIN LLEGAR A DEFINIRSE COMO LA IDEAL, YA QUE TODO PROYECTO PUEDE SER
RESUELTO DESDE DIFERENTES ENFOQUES.

ELPROYECTO BUSCA ABARCAR TODA LA GAMA DE VARIABLES Y UTILIZARLAS DE FORMA EQUILIBRADA, DE ESTA MANERA POR EJEMPLO, LOS ASPECTOS
TECNOLOGICOS SE INCORPORAN NO SOLO FUNCIONALMENTE, SI NO QUE ADOPTAN FORMAS Y POSICIONES ESPECIFICAS PARA REINTERPRETAR UNA
TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA TRADICIONAL PERO ALTAMENTE EFECTIVA EN LAS CONDICIONES DEL SITIO.

EL PROYECTO MUESTRA UNA ORIENTACION, DISPOSICION, FORMA Y EXPRESION ARQUITECTONICA QUE SE DERIVA DE LOS FACTORES TECNOLOGICOS CON
CLARA INTERACION DE LAS CONDICIONES NATURALES E INTENCIONES CULTURALES, ESTETICAS Y SIMBOLICAS.

LA CONSTRUCCION INCORPORA MATERIALES, SISTEMAS CONSTRUCTIVOS Y DISPOSITIVOS NATURALES ASI COMO DE LA ALTA TECNOLOGIA PARA MINIMIZAR
EL IMPACTO EN EL MEDIO AMBIENTE LOCAL Y GLOBAL, COMBINANDO LA TECNOLOGIA ACTIVA Y PASIVA.

CUADRO: 5 Estrategia conceptual de disefo: “La vision integral”.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacién de:

Soria, Javier y Dominguéz, Lluis (2004). Pautas de disefio para una arquitectura
sostenible. (Capitulo 3). Barcelona, Espana: Edicions de la Universitat de

Catalunya, SL.

‘Imagen: 29 Foto del proyecto Jean
Marie Tjibaou Cultural center. Renzo
Piano. Nueva Caledonia.

1991-1998

Ejemplo para “la Vision Integral”.

Fuente:
http://www.cad-

schroer.com/index.php?ziel=Products|
MEDUSA | CaseStudies&thema=maskl.p
hp?id=398
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Al hablar de estrategias conceptuales es necesario mencionar aquellas relacionadas con la interpretacién ambiental, en este caso
las que se consideran dentro de la planificacién de un sitio y que estan dirigidas a la proteccién y sostenibilidad de un area natural donde se
espera la visita publica. Una de esas estrategias conceptuales es el llamado Rango de Oportunidades para Visitantes en Areas Protegidas
— ROVAP (sin fecha, p. 3-27), el cual es un manual utilizado por intérpretes ambientales y arquitectos en la etapa de planificacion de un
sitio y que explica de forma clara, la manera de definir experiencias y los niveles de proteccion de cada uno de las de areas naturales en las
que trabajard. Este manual es utilizado en los proyectos que tienen un fuerte enfoque turistico debido a la visita de publico y permite
integrar todas las acciones de manejo, asi como los entes interesados tanto dentro del proyecto como los externos a él. Para la arquitectura
esta informacion es pertinente en tanto que, ayuda a comprender al visitante como parte de un grupo heterogéneo y que por lo tanto es
necesario considerar la diversidad de oportunidades y entornos que requieren los diferentes tipos de usuarios. Cada visitante no solo se
enfoca en actividades especificas, si no que busca entornos y escenarios que les permitan tener estimulacion sensorial o psicolégica en un
sitio. Ademas con esta informacién el planificador ambiental y su equipo interdisciplinario pueden establecer el tipo de actividades que se
ofreceran, asi como las areas donde es recomendado realizarlas, sin caer en el error de establecer actividades que atraen mas visitantes y
por ende infraestructura que el sitio no pueda soportar. En sintesis, el ROVAP considera que cada sitio es apto para la combinacion de
determinadas experiencias que son compatibles entre si. Por otra parte, utilizando esta informacién, cada visitante puede ser emparejado
con los entornos que provean las oportunidades que ellos estan deseando, teniendo en cuenta que no todas las experiencias deseadas son
apropiadas en cada sitio, ni se debe suponer que todas las areas protegidas deben proveer oportunidades para todos los tipos de
visitantes. La clasificacion que realiza el ROVAP busca establecer una zonificacién del sitio que combina tanto las preferencias de los
usuarios, la proteccién de los recursos naturales, los objetivos de manejo y las directrices legales para el sitio. En sintesis el Cuadro # 6 (6
A-6D) muestra como el sistema hace una categorizacion de zonas naturales que son llamadas clases de oportunidades, las cuales
presentan una clara descripcion de los entornos en cuanto a las actividades, infraestructura y presencia de gestién del sitio, dentro de la

cual es posible encontrar las que implementan la interpretaciéon ambiental.
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CUADRO 6-A: CLASES DE OPORTUNIDADES
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del Rango de oportunidades en areas protegidas (ROVAP).

CIPAM-USDA. (sin fechar). Manual de rangos de oportunidades para visitantes en areas protegidas.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

CUADRO: 6-A Estrategia de diseiio
En base a informacién de:

ORDEN DE
LECTURA
CUADRO 6



ORDEN DE
LECTURA
CUADRO 6

O 6-B: CLASES DE OPORTUNIDADES

MUY PEQUENO

POCOS; PROBABILIDAD DE NO MAS DE 1
POR DIA

CAMINATAS, ACAMPADAS, CONTEMPLAR,
VISUALES, OBSERVAR LA VIDA
SILVESTRE, ACAMPADAS, ESTUDIO DE LA
NATURALEZA, ALPINISMO, CANOTAJE,
NATACION, EXPLORACION DE CUEVAS,
ESTUDIOS NATURALES, BUCEO CON
SNORKEL/ACUALON.

CEREMONIAS TRADICIONALES,
CAMINATAS CONTEMPLAR VISUALES
OBSERVAR LA VIDA SILVESTRE ESTUDIO
DE LA NATURALEZA ALPINISMO
CANOTAJE NATACION EXPLORACION DE
CUEVAS ESTUDIOS NATURALES BUCEO
CON SNORKEL/ACUALON

HASTA 25 EN EL MISMO GRUPO

POCOS; PROBABILIDAD DE NO
MAS DE 2 POR DIA

CONTEMPLAR VISUALES, OBSERVAR LA
VIDA SILVESTRE, PASEOS A CABALLO,
ACAMPADAS, ESTUDIO DE LA
NATURALEZA, ALPINISMO, CANOTAJE,
PASEOS EN LANCHAS, PESCA, NATACION,
EXPLORACION DE CUEVAS, PASEOS EN
BICICLETA, CAZA, ESTUDIOS NATURALES,
BUCEO, CON SNORKEL/ACUALON.

CEREMONIAS TRADICIONALES, COSECHA
DE PLANTAS MEDICINALES, COMIDAS
TRADICIONALES, CAMINATAS
ACAMPADAS CONTEMPLAR VISUALES
OBSERVAR LA VIDA SILVESTRE PASEOS A
CABALLO ACAMPADAS ESTUDIO DE LA
NATURALEZA ALPINISMO CANOTAJE
PASEOS EN LANCHAS PESCA NATACION
EXPLORACION DE CUEVAS PASEOS EN
BICICLETA CAZA ESTUDIOS NATURALES
BUCEO CON SNORKEL/ACUALON

NO MUY PEQUEROS PERO
PUEDEN VARIAR EN ALGUNOS LUGARES

VARIOS; PROBABILIDAD DE NO MAS DE 10
POR DIA

CAMINATAS, ACAMPADAS, CONTEMPLAR
VISUALES, OBSERVAR LA VIDA
SILVESTRE, PASEOS A CABALLO,
ACAMPADAS ESTUDIO DE LA
NATURALEZA, ALPINISMO CANOTAJE,
PASEOS EN LANCHAS (MOTORIZADAS),
PASEOS EN MOTO, USO DE
AUTOMOVILES, PESCA, NATACION,
EXPLORACION DE CUEVAS, PASEOS EN
BICICLETA, PICNICS, CAZA, ALOJAMIENTO
EN SITIOS MUY FRECUENTADOS,
CAMPAMENTOS DESARROLLADOS,
EDUCACION AMBIENTAL INTERPRETACION
AREAS DE OBSERVACION
DESARROLLADAS NAVEGACION A VELA
BUCEO

CEREMONIAS TRADICIONALES, COSECHA
DE PLANTAS MEDICINALES, COMIDAS
TRADICIONALES, AGRICULTURA
TRADICIONAL, CAMINATAS ACAMPADAS
CONTEMPLAR VISUALES OBSERVAR LA
VIDA SILVESTRE PASEQOS A CABALLO
ACAMPADAS ESTUDIO DE LA NATURALEZA
ALPINISMO CANOTAJE PASEOS EN
LANCHAS (MOTORIZADAS) PASEOS EN
MOTO USO DE AUTOMOVILES PESCA
NATACION EXPLORACION DE CUEVAS
PASEQS EN BICICLETA PICNIC CAZA
ALOJAMIENTO EN SITIOS MUY
FRECUENTADOS CAMPAMENTOS
DESARROLLADOS EDUCACION AMBIENTAL
INTERPRETACION AREAS DE OBSERVACION
DESARROLLADAS NAVEGACION A VELA
BUCEQ CON SNORKEL/ACUALON

CUADRO: 6-B Estrategia de disefio del Rango de oportunidades en areas protegidas (ROVAP).
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacion de:

CIPAM-USDA. (sin fechar). Manual de rangos de oportunidades para visitantes en areas protegidas.
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6-D

GRUPOS GRANDES DE ESCOLARES,
TURISTAS, ETC.

COMUN; PROBABILIDAD DE MAS DE 20
POR DIA

CAMINATAS ACAMPADAS CONTEMPLAR
VISUALES OBSERVAR LA VIDA SILVESTRE
PASEOS A CABALLO ACAMPADAS
ESTUDIO DE LA NATURALEZA ALPINISMO
CANOTAJE PASEOS EN LANCHAS
(MOTORIZADAS) PASEOS EN MOTO USO
DE AUTOMOVILES PESCA NATACION
EXPLORACION DE CUEVAS PASEOS EN
BICICLETA PICNIC CAZA ALOJAMIENTO EN
SITIOS MUY FRECUENTADOS
CAMPAMENTOS DESARROLLADOS
EDUCACION AMBIENTAL INTERPRETACION
AREAS DE OBSERVACION
DESARROLLADAS NAVEGACION A VELA
BUCEOQ CON SNORKEL/ACUALON
ESTABLOS DESARROLLADOS
ACAMPADAS EN CARROS

CEREMONIAS TRADICIONALES, COSECHA
DE PLANTAS MEDICINALES, COMIDAS
TRADICIONALES, AGRICULTURA
TRADICIONAL Y MODERNA, CAMINATAS
ACAMPADAS CONTEMPLAR VISUALES
OBSERVAR LA VIDA SILVESTRE PASEQS A
CABALLO ACAMPADAS ESTUDIO DE LA
NATURALEZA ALPINISMO CANOTAJE
PASEOS EN LANCHAS (MOTORIZADAS)
PASEOS EN MOTO USO DE AUTOMOVILES
PESCA NATACION EXPLORACION DE
CUEVAS PASEOS EN BICICLETA PICNIC
CAZA ALOJAMIENTO EN SITIOS MUY
FRECUENTADOS CAMPAMENTOS
DESARROLLADOS EDUCACION AMBIENTAL
INTERPRETACION AREAS DE OBSERVACION
DESARROLLADAS NAVEGACION A VELA
BUCEO CON SNORKEL/ACUALON ESTABLOS
DESARROLLADOS ACAMPADAS EN CARROS

RUSTICO /

GRUPOS MUY GRANDES, ESPECIALMENTE
EN LUGARES PUBLICOS

COMUN; PROBABILIDAD DE MAS DE 20
POR DIA

CAMINATAS ACAMPADAS CONTEMPLAR
VISUALES OBSERVAR LA VIDA SILVESTRE
PASEQS A CABALLO ACAMPADAS ESTUDIO DE
LA NATURALEZA ALPINISMO CANOTAJE
PASEQS EN LANCHAS (MOTORIZADAS)
PASEQS EN MOTO USO DE AUTOMOVILES
PESCA NATACION EXPLORACION DE CUEVAS
PASEOS EN BICICLETA PICNIC CAZA
ALOJAMIENTO EN SITIOS MUY
FRECUENTADOS CAMPAMENTOS
DESARROLLADOS EDUCACION AMBIENTAL
INTERPRETACION AREAS DE OBSERVACION
DESARROLLADAS NAVEGACION A VELA
BUCEO CON SNORKEL/ACUALON ESTABLOS
DESARRQOLLADOS ACAMPADAS EN CARROS
CENTROS DE VISITANTES INTERPRETACION
MUY DESARROLLADA ANFITEATRO, TEATROS
USO DE AVIACION VIAJES EN AUTOBUS
SERVICIOS COMERCIALES DEPORTES

CUALQUIER ACTIVIDAD CULTURAL, O DE
NEGOCIOS COMPATIBLE CON LOS OBJETIVOS
DE CONSERVACION, CAMINATAS ACAMPADAS
CONTEMPLAR VISUALES OBSERVAR LA VIDA
SILVESTRE PASEOS A CABALLO ACAMPADAS
ESTUDIO DE LA NATURALEZA ALPINISMO
CANOTAJE PASEOS EN LANCHAS
(MOTORIZADAS) PASEOS EN MOTO USO DE
AUTOMOVILES PESCA NATACION EXPLORACION
DE CUEVAS PASEOS EN BICICLETA PICNIC CAZA
ALOJAMIENTO EN SITIOS MUY FRECUENTADOS
CAMPAMENTOS DESARROLLADOS EDUCACION
AMBIENTAL INTERPRETACION AREAS DE
OBSERVACION DESARROLLADAS NAVEGACION
A VELA BUCEO CON SNORKEL/ACUALON
ESTABLOS DESARROLLADOS ACAMPADAS EN
CARROS CENTROS DE VISITANTES
INTERPRETACION MUY DESARROLLADA
ANFITEATRO, TEATROS USO DE AVIACION
VIAJES EN AUTOBUS SERVICIOS COMERCIALES
DEPORTES
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CUADRO 6-C: CLASES DE OPORTUNIDADES

RUSTICO /
PRISTINA PRIMITIVO NATURAL URBANO

CUADRO: 6-C Estrategia de disefio del Rango de oportunidades en areas protegidas (ROVAP).
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacion de:

CIPAM-USDA. (sin fechar). Manual de rangos de oportunidades para visitantes en areas protegidas.




CUADRO 6-D: CLASES DE OPORTUNIDADES

RUSTICO /
PRISTINA PRIMITIVO NATURAL URBANO

CUADRO: 6-D Estrategia de disefio del Rango de oportunidades en areas protegidas (ROVAP).
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacion de:

CIPAM-USDA. (sin fechar). Manual de rangos de oportunidades para visitantes en areas protegidas.




La estrategia llamada “E/ Tamiz Cultural” vista desde el enfoque de la arquitectura, es aquella que se basa en las costumbres
constructivas propias de un pueblo o region. La interpretacion ambiental por su parte se nutre de la cultura como estrategia conceptual,
para el disefio de los proyectos que se realicen en las areas naturales protegidas y es por medio del término de espiritu del lugar (conocido
como genius loci) que se considera no solo la arquitectura propia de un pueblo como inspiracién, sino que se extiende y alcanza otros
temas como la historia, costumbres e identidad de los pueblos, aspectos que van desde lo tangible a lo intangible y que tienen que ver con
su patrimonio en general. Dentro de las estrategias conceptuales que se establecen, como formas de abordar la expresion artistica de la
arquitectura en proyectos ecolégicos dentro de areas naturales protegidas y relacionadas a la interpretacion ambiental, es necesario
retomar el concepto de espiritu del lugar como una estrategia de disefio, que bajo un enfoque socio-cultural, sirve para establecer el
concepto del proyecto. Anteriormente se explicé que la aplicacion de la arquitectura en un sitio, basado en el concepto de interpretacién
ambiental, debia realizarse tomando en cuenta el espiritu del lugar, el cual es considerado como algo “etéreo” pero “real”, dificil de explicar
con palabras (Gross y Zimmerman, 2002, p. 60). A continuacion se sintetiza el concepto de espiritu del lugar propuesto a partir del
documento de Jurate Markeviciene, titulado Genius Loci and homo faber: A heritage-making dilema (2008), en el Cuadro #7 e ilustrado por
medio de las imagenes 30-35.

Para finalizar con las estrategias conceptuales, para proyectos que se realicen en areas naturales protegidas bajo el concepto de
interpretacién ambiental, es necesario mencionar aquella que hace referencia al disefio universal. En este sentido se debe retomar el hecho
de que todas las instalaciones para centros interpretativos deben ser disefiadas pensando primero en las personas. Es necesario
considerar las necesidades de los seres humanos como la seguridad, necesidades fisicas basicas y la orientacion, que permitird que la
experiencia en el sitio por medio de la exploracion, les haga tener un crecimiento personal. La audiencia para un sitio es heterogénea,
determinada por la edad, género y contexto social. Considerar todas las necesidades de los visitantes a un sitio permite que el centro
interpretativo sea mas efectivo en sus objetivos y a la vez invita a los visitantes que conocen el sitio por primera vez, a volver y llevar a su
familia o amigos. Al valorar las necesidades de los grupos que visitaran el sitio, el arquitecto debe considerar los cuestionamientos que se
hacen los visitantes al llegar a un lugar, los cuales se refieren a la forma en que esta disefiado, si se sentira invitado a ingresar, la forma en
que sera tratado dentro de él, refiriéndose a las comodidades que encontrara (Gross y Zimmerman, 2002, p. 80, 81).

Segun la Guia de Acceso al Espacio Fisico (Consejo de la Tierra, 2003, p.7, 8), el disefio universal es la representacién del cambio
a nivel conceptual y técnico, de la necesidad que tienen las personas con alguna discapacidad por acceder a el espacio fisico y por

consiguiente a un entorno social mas amplio, de esta forma se presenta la estrategia conceptual sobre disefio universal en el Cuadro #8.
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EL TERMINC DE GENIUS LOCI SE REFIERE A LA PERCEPCION Y SENSIBILIDAD HUMANA HACIA UN SITIO, LA CUAL SE TRADUCE EN UNA SENSACION O PERCEPCION TANTO
FISICA COMO ESPIRITUAL. EL GENIUS LOCI ES EL MEDIADOR ENTRE UN SITIO Y LOS SERES HUMANOS, PERMITIENDOLE A ESTE ULTIMO PODER COMPENETRARSE CON ESE
LUGAR HASTA EL PUNTO DE “ESCUCHAR SU RESPIRACION’, ENTENDIENDOLO COMO UNA METAFORA DE ACERCAMIENTO O INTIMIDAD.

LA IDENTIDAD DE UN PUEBLO HACIA SU MARCO ESPACIAL ESTA RELACIONADA CON LAS EXPERIENCIAS VIVIDAS DE SUS HABITANTES, TANTO DE FORMA COLECTIVA COMO
INDIVIDUAL Y QUE LES PERMITEN RETENER LOS ELEMENTOS MAS REPRESENTATIVOS DEL LUGAR Y MANTENERLOS COMO CARACTERISTICAS A LO LARGO DEL TIEMPO.DE
ESTA FORMA SE SENALA QUE EL SER HUMANO TIENE UNA PERCEPCION HACIA UN SITIO, EL CUAL ESTA CONDICIONADO POR LO QUE CONOCE O LO IDENTIFICA CON EL.
ESTA PERCEPCION SE CONSTRUYE POR MEDIO DE EXPERIENCIAS EMOCIONALES, LA REFLEXION ESTETICA, LOS CONOCIMIENTOS PRECONCEBIDOS O LAS INTERACCIONES
QUE HA TENIDO CON EL LUGAR.

CADA LUGAR ES “REAL" Y A LA VEZ POSEE UN “ESPIRITU” QUE SE RELACIONA A LA ETERNIDAD, GRACIAS AL TIEMPO QUE HA EXISTIDO Y QUE ES COMPLEMENTADO CON
LOS SERES HUMANOS QUE LO HABITAN O HABITARON. SE DEBE PROCURAR PRESERVAR LAS CULTURAS PASADAS DE UN SITIO A PESAR DE NUEVOS ASENTAMIENTOS
HUMANOS QUE SE DESARROLLEN EN EL, POR MEDIO DE LA CONSERVACION DE SU PATRIMONIO CULTURAL. ADEMAS, UN SITIO PUEDE NO TENER CARACTERISTICAS
RELEVANTES PARA LA COLECTIVIDAD, PERO PUEDE SERLO PARA SU COMUNIDAD LOCAL, LO CUAL ES IGUALMENTE IMPORTANTE.

(GENIUS LOCI)

PUEDE DECIRSE QUE EL GENIUS LOCI NO REPRESENTA LA TOTALIDAD DE UNA CULTURA PERO PUEDE REPRESENTAR UNA PARTE VALIOSA, QUE CONTENGA LA
INFORMACION NECESARIA PARA MOSTRARLA A UN VISITANTE. SE EXPLICA QUE LOS SITIOS PUEDEN CONSIDERARSE COMO NODOS QUE PERTENECEN A REDES O RIZOMAS
SOCIO-CULTURALES EN UN MOMENTO DETERMINADO Y QUE POR MEDIO DE LA CONSERVACION DEL PATRIMONIO CULTURAL SE CONSIGUE EVITAR QUE SE VAYA
PERDIENDO POCO A POCO LA REPRESENTACION, QUE ESOS NODOS TIENEN DE UNA CULTURA A LO LARGO DEL TIEMPO.

SE MENCIONO QUE EL GENIUS LOCI PUEDE SER UNA REPRESENTACION CULTURAL DE UN SITIO Y QUE SU IMPORTANCIA ESTA DETERMINADA POR LOS GRUPOS SOCIALES
QUE SE IDENTIFICAN CON EL Y PUEDEN SER DESDE PEQUENAS POBLACIONES A GRANDES COLECTIVOS. DE ESTA FORMA MARKEVICIENE (“*P. ) EXPLICA QUE LA
NECESIDAD DE CONSERVAR EL GENIUS LOCI SE JUSTIFICADA EN EL SENTIDO QUE UN SITIO PUEDE REPRESENTAR CULTURAS AISLADAS O POR EL CONTRARIO SER
REPRESENTACIONES DE CONJUNTOS DE CULTURAS RELACIONADAS ENTRE S| POR SU FORMA DE ACTUAR, PENSAR Y SER, RE INTERPRETANDO UN GRUPO HETEROGENEO.
EL PODER REPRESENTAR EL GENIUS LOCI DE UN SITIO PERMITE PRESERVARLO COMO PATRIMONIO, REALIZANDO UNA CARACTERIZACION SELECTIVA, QUE TOMA LOS
VALORES MAS SOBRESALIENTES DEL LUGAR, PROLONGANDO LA DURACION DE LOS ELEMENTOS CULTURALES Y MATERIALES EN LA TIERRA Y QUE SE REFIEREN MUCHAS
VECES A LOS VALORES, RECUERDOS DE LA POBLACION O LA IDENTIDAD DE LA MISMA. LA CONSERVACION DEL GENIUS LOC/ SUELE SER UN INTENTO POR DETENER Y
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ENFOCARSE EN UNA SITUACION ESPECIFICA DEL PASADO O PRESENTE Y CUYO VALOR NO ES ESTA DIRIGIDO A LA SIMPLE IDEA DE CONSERVACION, SINO A LAS DINAMICAS
QUE ESE GENIUS LOCI HA TENIDO JUNTO AL SER HUMANO. FINALMENTE CONOCER EL ESPIRITU DEL LUGAR PERMITE CONVERTIRLO EN MATERIAL PARA SER MOSTRADO
A PROPIOS Y VISITANTES, DANDOLE UNA CONTINUIDAD EN EL TIEMPO.
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CUADRO: 7 Estrategia conceptual de diseno “espiritu del lugar” (Genius Loci).

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacion de:

Markeviciene, Jurate. (2008). Genius Loci and Homo Faber: A heritage — making dilema. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web:
http://www.international.icomos.org/quebec2008/cd/toindex/77_pdf/77-LVfF-142.pdf
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‘Imagen: 30 Canyonlands National Park, Utah, USA.

‘Imagen: 31 Canyonlands National Park, Utah, USA.

Imagenes: 30-32
Canyonlands National park, Utah, USA.

‘Imagen: 32 Canyonlands National Park, Utah, USA. El disefio del centro de visitantes tiene una

reminiscencia a los edificios de adobe del sitio, pero
construido en su mayoria con materiales modernos.
Su disefio esta inspirado enlas caracteristicas del sitio
tomado como concepto para el proyecto.

Los colores y tonos rosados del sitio estan
representados en las piedras con las que se contruyé
el edificio. Ademas es posible encontrar una
reinterpretacion de otras técnicas constructivas
adaptadas a la arquitectura moderna

Fuente: Interpretive Centers: The History, design, and
Developments of Nature and Visitors Centers.
USA: UW-SP Foundation Press, Inc, 2002, p. 64 y 65.

100



‘Imagen: 33 Lady Bird Johnson Wildflower Center, Texas, USA.

34 Lady Bird Johnson Wildflower Center, Texas, USA.

‘Imagen: 35 Lady Bird Johnson Wildflower Center, Texas, USA.

Imagenes:
33-35
Lady Bird Johnson Wildflower Center, Texas, USA.

Ejemplo de la arquitectura vernacular, inspirado en los primeros aentamientos de la regién y la
integracion de diferentes culturas como la hispanica colonial y alemana.

Muchas de las estructuras son representaciones de las misiones religiosas que llegaron a la
region, y que en la actualidad solo es posible encontrar sus ruinas.

Fuente: Interpretive Centers: The History, design, and Developments of Nature and Visitors
Centers. USA: UW-SP Foundation Press, Inc, 2002, p. 132y 133.
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‘Imagen: 36 Silver Lake Visitor Center, Washington, USA.

‘Imagen: 37 Silver Lake Visitor Center, Washington, USA.

Imagenes: 36-37
Silver Lake Visitor Center, Washington, USA.

Este proyecto esta inspirdo en el paisaje y elementos
naturales que se encuentran en el sitio. las alturas del
edificio estan basadas en las alturas de los bosques
circundantes y permiten ser apreciados en su totalidad
desde el interior. Ademas las paredes son representaciones
masivas de los sistemas montafiosos de la region.

Fuente: Interpretive Centers: The History, design, and
Developments of Nature and Visitors Centers. USA: UW-SP
Foundation Press, Inc, 2002, p. 74.
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EL DISENO UNIVERSAL ES AQUEL QUE SE REALIZA PENSANDO EN QUE EL PRODUCTO FINAL SERA UTILIZADO POR TODAS LAS PERSONAS, DE DIFERENTES EDADES,
GENERO, Y HABILIDADES Y QUE SE FUNDAMENTA EN UNA TEORIA HOLISTICA E INTEGRAL. EL DISENO UNIVERSAL PUEDE DARSE EN ESPACIOS ABIERTOS O DENTRO DE
EDIFICACIONES, EN OBJETOS O PRODUCTOS Y PARA SER CONSIDERADOS COMO UNIVERSALES DEBEN CUMPLIR CON VARIOS PRINCIPIOS ENTRE LOS CUALES SE
ENCUENTRAN:

«EL USO EQUITATIVO: EL DISENO DEBE TENER UNA UTILIDAD Y SER ATRACTIVO PARA PERSONAS CON DIVERSAS HABILIDADES.
« FLEXIBILIDAD DE USO: EL DISENO DEBE SER UTIL PARA DIFERENTES FUNCIONES Y GUSTOS, SEGUN LAS HABILIDADES DE CADA USUARIO.
+USO SIMPLE E INTUITIVO: EL DISENO DEBE SER SENCILLO O SIMPLE SIN PRESENTAR COMPLICACIONES A LOS USUARIOS.

«INFORMACION PERCEPTIBLE: EL DISENO DEBE PERMITIR COMUNICAR INFORMACION AL USUARIO SIN IMPORTANCIA DEL ESPACIO O LAS HABILIDADES SENSORIALES DEL
USUARIO.

+ CLARIDAD DE USO: EL DISENO DEBE SER CLARO Y SEGURO, MINIMIZANDO LOS POSIBLES ACCIDENTES O ACCIONES INTENCIONADAS.
« ESFUERZO FiSICO BAJO: EL DISENO DEBE PERMITIR QUE SE UTILICE SIN MAYOR ESFUERZO FiSICO.

* TAMANO Y ESPACIO PARA SU USO: EL DISENO DEBE CONTAR CON UN TAMANO Y UN REQUERIMIENTO ESPACIAL APROPIADOS PARA SU ALCANCE, MANIPULACION Y
APROXIMACION, SIN IMPORTAR EL TAMANO O MOVILIDAD DE LOS USUARIOS.

CONTINUANDO CON LA GUIA DE ACCESO AL ESPACIO FISICO (CONSEJO DE LA TIERRA, 2003, P.9), COMO SE OBSERVA EL DISENO UNIVERSAL ES AQUEL ORIENTADO A
DIFERENTES AUDIENCIAS, CON DIFERENTES HABILIDADES Y QUE DEBE INCLUIR PRINCIPIOS BASICOS PARA SU CONSIDERACION. ADEMAS ES NECESARIO INCLUIR OTROS
PRINCIPIOS IGUALMENTE IMPORTANTES Y QUE 'ESTAN DIRIGIDOS A LA DIVERSIDAD DE IDIOMAS, ESTANDARES ESTETICOS, ARMONIA CON EL AMBIENTE, ECONOMIA,
ASPECTOS CONSTRUCTIVOS, CULTURALES, DE GENERO Y AMBIENTALES.

EL DISENO UNIVERSAL IMPLICA ACCESIBILIDAD A UN SITIO, EL CUAL DEBE POSEER CUALIDADES QUE PERMITEN EL ACCESO A TODAS LAS PERSONAS, INCLUYENDO LAS
QUE POSEEN DIFICULTADES DE MOVILIDAD O COMUNICACION. CUANDO SE REALIZA EL DISENO DE UN ESPACIO O UNA ADAPTACION PARA QUE PUEDA SER UTILIZADO POR
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD SE DEBEN ANALIZAR LAS SIGUIENTES VARIABLES: (

«EL DESPLAZAMIENTO: EL CUAL IMPLICA EL TRASLADO DE LA PERSONA DONDE ESTE DESEE, EL CUAL DEBE SER LIBRE DE OBSTACULOS O LIMITACIONES Y EL CUAL
PUEDE SER DE TIPO HORIZONTAL O VERTICAL.

«EL USO: IMPLICA UNA ACCION EN Si Y LE PERMITE APROVECHAR AL MAXIMO LO QUE ENCUENTRE A SU ALREDEDOR Y QUE DEBE PERMITIR ACERCARSE, SITUARSE O
CONECTARSE CON EL OBJETO DESEADO.

EL DESPLAZAMIENTO EN LOS SITIOS SE DA EN ESPACIOS INTERRELACIONADOS, TANTO INTERIORES COMO EXTERIORES Y PERMITEN EL LIBRE TRANSITO DE TODAS LAS
PERSONAS INCLUYENDO LAS QUE POSEEN UNA DISCAPACIDAD Y PARA LOGRARLO SE DEBEN TOMAR EN CONSIDERACION ALGUNOS PARAMETROS QUE SE SINTETIZAN DE
LA SIGUIENTE FORMA:

TOPOGRAFIA: LOS SITIOS DEBEN SER PLANOS O CON PENDIENTES LEVES Y EN CASO DE NECESITAR RAMPAS ESTAN DEBEN SER DISENADAS CON LA MENOR PENDIENTE
POSIBLE.

CERCANIA: LOS TRAYECTOS DEBEN SER LO MAS CORTOS POSIBLES, EVITANDO QUE LAS PERSONAS HAGAN LARGOS RECORRIDOS.

MATERIAL!?S Y ACCESORIOS DE SOPORTE: SE DEBE UTILIZAR PAVIMENTOS NO DESLIZANTES Y PASAMANOS EN TODOS LOS TRAYECTOS QUE AYUDEN COMO GUIAS Y
EVITEN CAIDAS.

ALTURA: TODOS LOS OBJETOS (TELEFONOS, SECADORES DE BANO, ETC.) DENTRO DE UN PARQUE NACIONAL DEBEN ESTAR DISENADOS DE MANERA QUE UNA PERSONA
SENTADA PUEDA UTILIZARLAS, PERMITIENDO EL ACCESO A AQUELLOS QUE ESTAN EN SILLAS DE RUEDAS.

FACIL UTILIZACION: MUCHAS PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA UTILIZAN SUS EXTREMIDADES PARA MANIPULAR SILLAS DE RUEDAS O MULETAS, POR LO QUE ES
NECESARIO QUE CUALQUIER ACTIVIDAD PUEDA SER REALIZADA SIN TENER QUE ESTAR DESPLAZANDOSE A LA VEZ QUE SE UTILIZA UN APARATO.

ADEMAS SE DEBE FACILITAR APARATOS QUE NO REQUIERAN ESFUERZO PARA SU UTILIZACION COMO GRIFOS, TIRADORES DE PUERTA, INTERRUPTORES, ETC.

DE VARIEDAD SENSORIAL: SE DEBE FACILITAR QUE LA INFORMACION, AL MENOS LA MAS IMPORTANTE SEA RECIBIDA DE FORMA VISUAL, AUDITIVA O TACTIL DE MANERA
QUE CUALQUIER PERSONA PUEDA ACCEDER A ELLA.
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CUADRO: 8 Estrategia conceptual de disefo “El disefio universal’.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacién de:

Consejo de la Tierra. Proyecto accesibilidad en areas protegidas para personas con discapacidad. (2003). Guia para el acceso al espacio fisico: Proyecto de accesibilidad en dreas
protegidas para personas con discapacidad. San José, Costa Rica: FUNDECOOPERACION para el desarrollo sostenible.
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3.3 Estrategias para el proyecto sostenible en areas protegidas.
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3.3.1 Interdependencias ecoldgicas externas del medio edificado.

Para Ken Yeang (1999, p. 73,74), las interdependencias ecoldgicas externas del medio edificado son aquellas que incorporan las
cualidades de todos los ecosistemas de la tierra y sus recursos. El total de esas cualidades sera lo que establezca las restricciones
contextuales y los limites del sistema proyectado, ya que la existencia del proyecto se determinara por y dependiendo de las demandas que
ejerce sobre su contexto ambiental. Este sistema proyectado utiliza el ambiente de diferentes formas entre ellas como medio espacial,
como sitio para depositar los residuos provocados en el sistema edificado, como contorno para propiciar algunos procesos ecolégicos y
como fuente para obtener los insumos de materiales y energia. De esta forma las interdependencias se explican en la medida en que el
medio edificado afecta el ambiente y el ambiente afecta el sistema edificado y su funcionamiento. El arquitecto debe determinar las
interdependencias ecologicas externas del proyecto propuesto e identificar las demandas e impactos que son probables que el sistema va a
ejercer sobre el ambiente. Por otra parte toda actividad o accién que se realice durante el proceso o ciclo del sistema proyectado va a
producir impactos ambientales sobre el sitio ya que todas sus actividades como disefio, construccion y uso, tienen como marco espacial un
ecosistema. Una de las responsabilidades del arquitecto es realizar un analisis del ecosistema que sirve como marco espacial a su
proyecto, no solo durante la fase de disefio si no durante todas las acciones y actividades que se realizaran y determinar la respuesta de
los ecosistemas a cada una de esas actividades, ya que buena parte de los dafios ambientales ocasionados por los medios edificados se
deben a una falta de conocimiento por parte del arquitecto hacia la estructura, funcionamiento y estabilidad de los ecosistemas
involucrados, antes del desarrollo de cualquier actividad o accion humana en ellos.

Siguiendo con Yeang (1999, p. 74,75), el andlisis del contexto del proyecto es importante, ya que el este sirve como emplazamiento
del medio edificado y en él se van a desarrollar todas las actividades del proyecto a lo largo de su ciclo de vida. Sin embargo antes de
determinar los impactos ecoldgicos que ejercen una actividad o proyecto sobre un ecosistema, es necesario realizar una descripcién
ecoldgica del area a intervenir. Esta descripcion es crucial para realizar el andlisis, en particular si el area en cuestién es un lugar virgen o
se conserva en estado semi-natural. La descripcidon que debe realizarse debe tener un caracter espacial, es decir, ser representada en
mapas y ser sistematica o que contemple mediciones a lo largo del tiempo. Por medio de esta descripcién se podra identificar los
componentes y procesos ambientales que pueden ser afectados por las acciones o actividades humanas. La forma en que se debe obtener
la informacion es a partir de la descripcién de factores del ecosistema y que pueden ser estudiados por separado, entre ellos suelos,
microclimas, aspectos de vegetacion, etc. Es necesario recalcar que el tiempo es una dimensién que debe considerarse dentro del andlisis

pues cada uno de esos componentes dependen parcial o totalmente unos con otros y esas relaciones varian segun el tiempo y el espacio.
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Como se explicé anteriormente la interpretacién ambiental, por medio de un plan interpretativo para un sitio, busca la proteccién y
conservaciéon del ambiente de un area natural protegida, ya que este incluye los objetivos que fueron planteados por medio del plan de
manejo del area. El enfoque de trabajo que aplica la interpretacién ambiental es interdisciplinario, dentro de ese grupo, el arquitecto puede
participar de forma activa aportando informacién relevante tal y como se observé en la Metodologia para la elaboracion de un Plan
Interpretativo, Cuadro # 1 (1 A- 1 C). Dentro de esa metodologia se expresa la necesidad de realizar una recopilacion de informacion basica
que debe ser posteriormente analizada, al igual como se recomienda en el analisis necesario dentro de un planteamiento de la arquitectura
ecoldgica. Para Ken Yeang (1999, p. 155) el arquitecto no dispone de los conocimientos adecuados sobre ecologia y biologia del ambiente,
por lo tanto recomienda que el proyecto ecoldgico se realice de forma interdisciplinaria por medio de un grupo que englobe ecologia,
biologia, arquitectura y otras areas afines al proyecto y que se relacionen a la proteccién, conservacién y preservaciéon del ambiente. Es por
esta razon que el arquitecto puede aprovechar los recursos profesionales que se tiene en el proceso de elaboracidon de un plan
interpretativo para complementar su analisis del sitio y poder establecer los impactos ambientales del medio edificado.

Como se menciono, tanto para el plan interpretativo como para el proyecto ecologico debe realizarse una descripcion detallada del
ambiente donde se realizara el proyecto. Esta descripcion puede realizarse segun el modelo del arquitecto Héctor Ceballos Lascurain
obtenido de la Guia para las mejores practicas de ecoturismo en areas protegidas (Baez, A. y Acufa, A., 2003, p.26-28) y que se muestra
en el Cuadro #9.

Para realizar el andlisis de la informacion descriptiva que contiene los componentes y procesos de los ecosistemas de un
emplazamiento se puede utilizar el método propuesto por lan Mc Harg (1969, citado en Yeang, 1999, p. 75) el cual es conocido como
“layer-cake” o el método de capas superpuestas. Este método concibe la ecologia de un emplazamiento como un conjunto de niveles de
componentes los cuales tienen sus propias complejidades, organizaciones e interacciones. En este método se ubica en cada capa un
componente que puede ser por ejemplo el clima, lecho de roca, geologia superficial, formas del terreno, hidrologia, flora y fauna por
mencionar algunos de los elementos que se obtuvieron en el proceso descriptivo del area. Cada capa del método representa una secuencia
temporal del sitio y cada una esta formada por la interaccion y evolucién de las capas precedentes. Es necesario resaltar que en el analisis
de cualquier accién o actividad humana se podria llegar a eliminar todas las capas hasta llegar al lecho geologico de roca. Este modelo de
capas superpuestas realiza una descripcion de los fenédmenos y procesos como componentes separados, pero es necesario aclarar que el
ecosistema asi como el andlisis del area sera unificando todos ellos. En el analisis tradicional del emplazamiento se realiza una descripcién

de componentes como la topografia, drenajes, altitud, vientos predominantes, asoleamiento, morfologia, entre otros, sin embargo en el
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proyecto ecoldgico es necesario incluir en el andlisis del emplazamiento un estudio completo de los factores y los procesos del ecosistema
como sistema global (Yeang, 1999, p.75-78).

Dentro del analisis que se debe realizar para el sitio es necesario que el arquitecto incluya todas las acciones y actividades que se
realicen en el proceso del medio edificado durante su ciclo de vida util ya que cada una de ellas ejerce un impacto sobre el medio fisico del
proyecto (Yeang, 2004, p.78). En este sentido es necesario recurrir a los cuestionamientos que debe hacer el arquitecto durante cada
actividad del proyecto y que pueden extenderse a las actividades de construccién, funcionamiento y final de la vida dtil del medio edificado.
Para Carlos Hernandez, en el libro Un Vitruvio Ecoldgico: principios y practica del proyecto arquitectonico sostenible (2007, p.66) el terreno
proporciona el contexto para el medio edificado, pero este a su vez modifica el ambiente, alterando los ecosistemas locales, cambiando los
habitats, modificando los flujos de energia, agua, nutrientes y llegando a afectar incluso a comunidades lejanas. En este sentido el
arquitecto participa en un proceso donde se realiza un cuestionamiento sobre el sitio y los posibles impactos que puede tener el sistema
proyectado sobre el ambiente. Asi mismo Yeang (1999, p. 89) propone que los cuestionamientos que se realicen dentro de un proceso de
andlisis, estén dirigidos a establecer, como cada una de las actividades que se presentan dentro del proceso de desarrollo del medio
edificado afectara los ecosistemas involucrados. De esta forma cada uno de los cuestionamientos que se pueden hacer sobre el sistema
proyectado, pueden definirse de la siguiente forma:

Para el analisis del sitio:

¢ El sitio escogido es adecuado para el fin planteado?

¢ Tiene el sitio recursos culturales, histéricos, arqueoldgicos o cientificos y admite la urbanizacion para realizar las actividades planteadas?
¢ Puede ser urbanizado sin destruirlo?

¢ Existen usos mas adecuados para el terreno como por ejemplo la agricultura?

¢ Hay posibilidad de aprovechar el uso de energia renovable en el sitio?

¢Las condiciones del area permiten un buen asoleo para el sistema proyectado?

¢ Hay lagunas, arroyos o pantanos?, ¢ es posible aprovechar las aguas subterraneas?

¢En qué condiciones esta el aire, agua, suelo?, ¢ Existe problemas de contaminacién sénica?

¢ Tiene el sitio facil acceso en transporte publico?

¢ Cuenta el area con infraestructuras existentes y servicios como electricidad, agua, comunicaciones, gestion de los residuos y drenaje?
Dependiendo del fin que se plantee stiene el sitio acceso o cercania con servicios comerciales 0 comunitarios adecuados?

¢ Pueden re-utilizarse las infraestructuras existentes?
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¢ Cbémo podria afectar al proyecto la posible urbanizacion de terrenos colindantes?

Para las actividades del medio edificado:

¢ Qué ambientes de la zona proyectada van a resultar afectadas por cada una de las actividades?

¢ Cémo se caracterizan esos ambientes?

¢ Qué cambios fisicos o quimicos experimentaran esos ambientes como resultado de cada una de las actividades?

¢ Qué especies acuaticas, terrestres y marinas van a verse afectados por esas actividades y los cambios que produzcan en el ambiente?
¢ Qué procesos ecoldgicos entran en juego produciendo cambios como resultado de la actividad?

¢ Qué cambios ecoldgicos cabe prever con anticipacion?

Un sistema edificado entra en una interaccion con el ambiente a lo largo del tiempo, por lo que es necesario establecer dentro del
planteamiento ecoldgico, el deber del arquitecto por predecir y verificar la mayor cantidad de interacciones y consecuencias del proyecto
durante todo su ciclo de vida. El arquitecto es responsable de realizar un andlisis holistico y global del proyecto en donde determine cuales
seran las implicaciones del medio edificado en el ambiente. Cualquier sistema edificado con independencia de lo bien que este realizado,
provoca un impacto en el sitio, y es la construccion una de las actividades que provoca mayor redistribucion y concentracion de energia y
materiales en el &rea, por lo que es necesario incluir en el analisis del sitio un planeamiento previsor que se extienda a esta etapa (Yeang,
1999, p. 13-21). En este sentido se puede recurrir a una sintesis de los aspectos que deben incluirse dentro del andlisis en la etapa
constructiva y que se desprenden de la Guia Ambiental para la Construccion elaborada por la Secretaria Técnica Nacional Ambiental
(2008) y que se muestran en el Cuadro #10 (10 A -10 C).

108



DESCRIPCION DEL AREA NATURAL PROTEGIDA

1. NOMBRE Y CATEGORIA DE PROTECCION DEL AREA (PARQUE NACIONAL, 9. INDICES DE CONFORT: CALIENTE, TEMPLADO, FRESCO, FRIO,
RESERVA, ETC ). EXTREMADAMENTE FRIO, HUMEDO, SECO (PARA LAS DIVERSAS ESTACIONES).
2. LOCALIZACION GEOGRAFICA (INCLUYENDO UN CROQUIS DE LOCALIZACION, 10. ATRACTIVOS ECO TURISTICOS NATURALES.

LATITUD, LONGITUD, ALTURA SOBRE EL NIVEL DEL MAR).
3. SUPERFICIE DEL AREA (EN HECTAREAS).
4. MEDIOS DE ACCESO A LOS PUNTOS DE ENTRADA.

10.1. ELEMENTOS GEOLOGICOS Y GEOMORFOLOGICOS.
10.1.1. MONTANAS Y VOLCANES.

10.1.2. VALLES INTERMONTANOS, CUENCAS, PLANICIES, LLANURAS,
5. CIRCULACION INTERNA. MESETAS.

5.1, CAMINOS Y CARRETERAS PARA VEHICULOS MOTORIZADOS Y AREAS DE 10.1.3. CANONES, BARRANCAS, DESFILADERCS.
TACIONAMIENTO.
Sl B 10.1.4. ACANTILADOS, RISCOS, PRECIPICIOS,
5.2. SENDEROS PEATONALES.
10.1.5. PENAS, PENASCOS, ETCETERA.
5.3. SENDEROS ECUESTRES.
10.1.6. CAVERNAS, CUEVAS, GRUTAS, CENOTES.
5.4. PISTAS PARA BICICLETAS.
10.1.7. DUNAS ARENOSAS, BANCOS DE ARENA, ETCETERA,
5.5. RUTAS ACUATICAS.
10.1.8. FOSILES.
6. BREVE DESCRIPCION DE LOS RECURSOS VISUALES GLOBALES.
10.1.9. ISLAS.
10.1 .10.ARRECIFES CORALINOS, CAYOS, ESCOLLOS, ETCETERA.

10.1.11. CABOS, PENINSULAS, PUNTAS.

6.1. CONFIGURACION BASICA DEL TERRENO (TOPOGRAFIA ABRUPTA, COIINAS
MODERADAMENTE ONDULADAS, PRACTICAMENTE PIANO, ETC.).

7. VARIEDAD DE ELEMENTOS GEOMORFOLOGICOS:

71, LOMAS REDONDEADAS, ACANTILADOS, CUEVAS CRATERES 10.1 .12.BAHIAS, ENSENADAS, GOLFETES, ESTRECHOS, ETCETERA.

VOLCANICOS. 10.1.13. PLAYAS.
7.2. VAREEDAD DE ELEMENTOS HIDROLOGICOS: MAR, RIOS, ARROYOS, 10.2. RECURSOS HIDROLOGICOS.
LAGOS, LAGUNAS, PLAYAS, COSTAS, CASCADAS, MANANTIALES, ETCETERA. 10.2.1. AGUAS OCEANICAS.
7.3. VARIEDAD DE PATRONES VEGETACIONALES (ALTA O MODERADAMENTE 10.2.2, RIOS, ARROYOS, CORRIENTES SUBTERRANEAS, ETCETERA.

VARIADOS, PRACTICAMENTE ~ UNIFORME, DIVERSIDAD CROMATICA,
DIVERSIDAD MORFOLOGICA, ETC.,).

7.4. EFECTOS DEL USO HUMANO DEL SUELO (AUSENCIA O PRESENCIA DE

10.2.3. LAGOS, LAGUNAS, PRESAS, EMBALSES, CENOTES, OASIS.
10.24. AGUAS ESTUARINAS (DULCEACUICOLAS, SALOBRES, LAGUNAS

ELEMENTOS  VISUALES DISCORDANTES  EDIFICIOS, ALAMBRADOS COSTERAS, HUMEDALES, MARISMAS, ETC.).
ELECTRICOS Y TELEFONICOS, AREAS DEFORESTADAS, CARRETERAS, 10.2.5. MANANTIALES (CALIENTES, FRIOS, AZUFROSOS, GEISER, ETC.).
BASURA, ETC.).

10.2.6. CASCADAS.
8. PATRONES CLIMATICAS.

8.1. TEMPERATURA.

8.2. PRECIPITACION (LLUVIA, NIEVE, GRANIZO, AGUANIEVE, ETC.).
8.3. VIENTOS (VELOCIDAD, DIRECCION, ESTACIONALIDAD).

8.4. HUMEDAD.

8.5. PRESION BAROMETRICA.

8.6. NUBOSIDAD.

CUADRO: 9 Proceso descriptivo del area natural protegida.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacién de:

Baez, Ana y Acufa, Alejandrina (2003). Guia para las mejores practicas de ecoturismo
en areas naturales protegidas. México: Comisiéon Nacional para el desarrollo de los
puebles Indigenas.

10.3. RECURSOS BIOLOGICOS.
10.3.1. FLORA SILVESTRE

10.3.1.1. TIPOS PRINCIPALES DE VEGETACION BOSQUE TROPICAL
PERENNIFOLIO, BOSQUE TROPICAL SUBCADUCIFOLIO, BOSQUE
TROPICAL CADUCIFOLIO, BOSQUE ESPINOSO, PASTIZAL, MATORRAL
XEROFILO, BOSQUE DE CONIFERAS Y ENCINOS, BOSQUE MESOFILO DE
MONTANA, VEGETACION ACUATICA Y SUBACUATICA.

10.3.1.2. ESPECIES LOCALES (LAS MAS INTERESANTES, BELLAS, RARAS O
CARACTERISTICAS DEL AREA).

10.3.1.3 ARBOLES INDIVIDUALES ESPECIFICOS (CON LOCALIZACION
EXACTA Y EN FORMA DE ACCEDER A ELLOS).

10.3.2. FAUNA SILVESTRE.
10.3.2.1. INSECTOS.
10.3.2.2. PECES,
10.3.2.-3. REPTILES Y ANFIBIOS.
10.3.2.4. AVES.
10.3.2.5. MAMIFEROS.

11 ATRACTIVOS ECO TURISTICOS CULTURALES.

11.1. ELEMENTOS ARQUEOLOGICOS.
11.2. FOLCLORE LOCAL: GRUPOS ETNICOS, ALDEAS, ARQUITECTURA

VERNACULA, VESTIMENTA, MERCADOS TRADICIONALES, GASTRONOMIA,
DANZA Y MUSICA, ARTESANIAS, TRADICIONES DIVERSAS, CEREMONIAS,
FESTIVIDADES.
11.3. SITIOS Y MONUMENTOS HISTORICOS Y ARQUITECTONICOS.

12. ATRACTIVOS ECO TURISTICOS DE APOYO.
121. INSTALACIONES Y SERVICIOS INTERPRETATIVOS: CENTRO DE
INTERPRETACION (CON EXHIBICIONES, AUDIOVISUALES, MAQUETAS,
FOTO MURALES, ETC.), ECO MUSEO, SENDEROS SENALIZADOS DE LA
NATURALEZA, MIRADORES, TORRES Y ESCONDITES DE OBSERVACION,
SERVICIO DE GUIAS, ETCETERA.

122. LNSTALACIONES TURISTICAS  DIVERSAS: ALOJAMIENTO;
RESTAURANTES; TIENDAS DE VENTA DE ARTESANIAS, LIBROS,
FOLLETOS, MAPAS, ROLLOS FOTOGRAFICOS, RECUERDOS, PRODUCTOS
DE FARMACIA, ETC.; AREAS PARA CAMPING, PICNIC, ASADORES,
INCINERADORES DE BASURA, ETCETERA.

12.3. SERVICIOS TURISTICOS DIVERSOS: PASEOS A CABALLO, PASEOS EN
LANCHA, ALQUILER DE BICICLETAS, ALQUILER DE BINOCULARES,
PRIMEROS AUXILIOS, ETCETERA.
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CUADRO # 10-A: ANALISIS DE LA FASE CONSTRUCTIVA

o RDEN DE FASE PLANIFICACION DE LA
LECTURA CONSTRUCCION.
CUADRO 10

10-A

L

10-B

b

10-C

MANE.JO DE AREAS DE
PROTECCION Y COBERTURA
VEGETAL.

CUADRO: 10-A Proceso analisis de la fase constructiva.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacién de:
MINAET (2008). Guia Ambiental para la Construccion.

ES UNA PLANIFICACION DEL PROCESO CONSTRUCTIVO EN EL SITIO Y SE
REALIZA DE FORMA PARALELA A LA CONTRATACION DE LAS PERSONAS O
EMPRESAS QUE REALIZARAN LA CONSTRUCCION DEL PROYECTO, E
INCLUIRA TODOS LOS ESTUDIOS TECNICOS NECESARIOS PARA CUMPLIR
CON LOS OBJETIVOS DE CONSERVACION Y PROTECCION DEL MEDIO

AMBIENTE EN CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES A REALIZAR (TRABAJOS

PRELIMINARES, OBRAS PRELIMINARES, UNIFICANDO CRITERIOS ENTRE
CADA UNO DE LOS ENTES PARTICIPANTES DE LA ETAPA CONSTRUCTIVA,

BUSCA UN ADECUADO MANEJO POR PARTE DE LAS ACTIVIDADES QUE SE
REALIZAN EN AREAS PROTECTORAS DE CURSOS DE AGUA Y EN LA
ELIMINACION DE LA CAPA VEGETAL DONDE SE REALIZARAN LAS OBRAS
TANTO TEMPORALES COMO PERMANENTES Y QUE VARIAN DESDE
CHARRALES HASTA BOSQUES SECUNDARIOS CON ARBOLES DE
IMPORTANCIA SIGNIFICATIVA.

PROTECCION DEL SITIO DURANTE LAS REALIZACION DE LOS TRABAJOS
PRELIMINARES. PROTECCION DEL SITIO DURANTE LA CONSTRUCCION DE
LAS OBRAS PRELIMINARES (CAMINOS DE INGRESO, CAMPAMENTOS
TEMPORALES, APERTURAS DE TROCHAS, ETC.).

MEDIDAS DE GESTION AMBIENTAL EN LA CONSTRUCCION (GENERACION DE
AGUAS RESIDUALES, RESIDUOS SOLIDOS, EMISIONES AL AIRE, RUIDOS Y
VIBRACIONES, ENTRE OTROS). INCLUSION DE TODAS LAS MEDIDAS
AMBIENTALES DENTRO DE LA LEGISLACION VIGENTE A NIVEL, LOCAL Y
NACIONAL, ASI COMO MEDIDAS INTERNACIONALES QUE PUEDAN SER
CONSIDERADAS. VELAR POR QUE LOS CONTRATOS CON LOS ENTES
PARTICIPANTES EN LA CONSTRUCCION, CONTEMPLEN LOSTERMINOS DE
COMPLIMIENTO DE LOS COMPROMISOSAMBIENTALES, ASI COMO LAS
ADVERTENCIAS Y SANCIONES QUE SE APLICARAN POR SU
INCUMPLIMIENTO. CAPACITACIONES AL PERSONAL SOBRE
LOSPROTOCOLOS AMBIENTALES A SEGUIR DURANTE LA CONSTRUCCION
DEL PROYECTO Y DEFINICION DE LOS RESPONSABLES POR VIGILAR SU
CUMPLIMIENTO.

BUSCA QUE LAS OBRAS SE REALICEN SOLO EN LAS AREAS ESTRICTAMENTE
NECESARIAS. PROTECCION DE LAS ESPECIES NATIVAS (FLORA Y FAUNA)

DEBIDO A LAS  ACTIVIDADES DE CONSTRUCCION. BUSCAR QUE LA

AFECTACION DE LA CUBIERTA VEGETAL SEA MINIMA ¥ ESTABLECER UN

PLANO QUE INDIQUE HASTA DONDE LLEGARA LA ACTIVIDAD DE DESMONTE
Y EL POR DONDE PASARA LA MAQUINARIA PESADA. DESARROLLAR UN

PROGRAMA DE REFORESTACION Y REVEGETACION  NATURAL DE LAS
AREAS AFECTADAS, UTILIZANDO ESPECIES NATIVAS DE LA ZONA.
ESTABLECER UN PLAN DEDESMONTE QUE INCLUYA LOS LINEAMIENTOS Y

LIMITES DE ESTA ACTIVIDAD (CORTE Y PODA DE ARBOLES), ADEMAS DE LAS

RECOMENDACIONES AL REALIZAR ACTIVIDADES COMO CORTES Y
RELLENOS EN TERRENOS CERCA A RECURSOS FORESTALES.
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CUADRO # 10-B: ANALISIS DE LA FASE CONSTRUCTIVA

ORDEN DE MOVIMIENTOS DE TIERRA.
LECTURA
CUADRO 10

10-A

10-B

10-C
MANEJO DE AREAS DE
PROTECCION Y COBERTURA
VEGETAL.

CUADRO 10-B Proceso andlisis de la fase constructiva.

Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacién de:
MINAET (2008). Guia Ambiental para la Construccion.

DEFINIR LAS ACCIONES EN CUANTO A MOVIMIENTOS DE TIERRA
CONSIDERANDO QUE ESTA ACTIVIDAD ES DE GRAN IMPORTANCIA
AMBIENTAL YA QUE PUEDEN INCLUIR UNA REMOCION PARCIAL O TOTAL DEL

SUELO EXISTENTE Y EN ALGUNOS CASOS INCLUSIVE LA PARTE SUPERIOR
DEL SUBSUELO ROCOSO.

BUSCA UN ADECUADO MANEJO POR PARTE DE LAS ACTIVIDADES QUE SE
REALIZAN EN AREAS PROTECTORAS DE CURSOS DE AGUA Y EN LA
ELIMINACION DE LA CAPA VEGETAL DONDE SE REALIZARAN LAS OBRAS
TANTO TEMPORALES COMO PERMANENTES Y QUE VARIAN DESDE
CHARRALES HASTA BOSQUES SECUNDARIOS CON ARBOLES DE
IMPORTANCIA SIGNIFICATIVA.

PROTECCION DEL SITIO DURANTE LAS REALIZACION DE LOS TRABAJOS
PRELIMINARES.

PROTECCION DEL SITIO DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS OBRAS
PRELIMINARES (CAMINOS DE INGRESO, CAMPAMENTOS TEMPORALES,
APERTURAS DE TROCHAS, ETC.).

MEDIDAS DE GESTION AMBIENTAL EN LA CONSTRUCCION (GENERACION DE
AGUAS RESIDUALES, RESIDUOS SOLIDOS, EMISIONES AL AIRE, RUIDOS Y
VIBRACIONES, ENTRE OTROS).

INCLUSION DE TODAS LAS MEDIDAS AMBIENTALES DENTRO DE LA
LEGISLACION VIGENTE A NIVEL, LOCAL Y NACIONAL, AS| COMO MEDIDAS
INTERNACIONALES QUE PUEDAN SER CONSIDERADAS.

VELAR POR QUE LOS CONTRATOS CON LOS ENTES PARTICIPANTES EN LA

CONSTRUCCION, CONTEMPLEN LOS TERMINOS DE COMPLIMIENTO DE LOS
COMPROMISOS AMBIENTALES, ASI COMO LAS ADVERTENCIAS Y SANCIONES
QUE SE APLICARAN POR SU INCUMPLIMIENTO. CAPACITACIONES AL

PERSONAL SOBRE LOS PROTOCOLOS AMBIENTALES A SEGUIR DURANTE
LA CONSTRUCCION DEL PROYECTO Y DEFINICION DE LOS RESPONSABLES
POR VIGILAR SU CUMPLIMIENTO.

LA REMOCION DEL SUELO VEGETAL Y LA PROTECCION DEL SUELO ANTE LA
EROSION PROVOCADA POR LA ACTIVIDAD.

RECOMENDACIONES PARA LA CONSTRUCCION DE CAMINOS DE ACCESO.
DEFINICION DE ACTIVIDADES DE TERRACEO Y EXCAVACIONES.  MANEJO
DE TALUDES.

ACCIONES ANTE LA NECESIDAD DE ESTABLECER ESCOMBRERAS O

ACUMULACIONES DE MATERIAL DEL MOVIMIENTO DE TIERRA. ACCIONES
ANTE LA NECESIDAD DEL USO DE EXPLOSIVOS. ACCIONES A SEGUIR EN EL

SITIO DEBIDO A LA ALTERACION DE LAS AGUAS PLUVIALES DEBIDO A LOS
MOVIMIENTOS DE TIERRA.
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CUADRO # 10-C: ANALISIS DE LA FASE CONSTRUCTIVA

ORDENDE  Gweca™"
CUADRO 10

DEFINIR ACCIONES AMBIENTALES EN CUANTO AL USO Y PRESENCIA DE
MAQUINARIA, TANTO FIJA COMO MOVIL EN EL SITIO, CONSIDERANDO QUE

EN CAS| TODAS LAS ACTIVIDADES DE CONSTRUCCION SE REQUIERE EL USO
DE ESTOS ELEMENTOS A MENOS QUE SEA UN PROYECTO A PEQUENA
ESCALA.

USAR MAQUINARIA EN BUENA ESTADO Y LAS RECOMENDACIONES AL
PERSONAL QUE LA OPERA. ESTABLECER ACCIONES PARA LA

REPARACION DEL EQUIPO EN EL SITIO, ASI COMO LA NECESIDAD DE
LLEVAR COMBUSTIBLES AL AREA Y LA IMPLICANCIA QUE ESTO PUEDE

10-A

10-B

GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.

10-C

GESTION DEL PATRIMONIO CULTURAL.

CAMPAMENTOS Y BODEGA
DE MATERIALES Y

MATERIALES.

CUADRO: 10-C Proceso de analisis de la fase constructiva.
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacién de:

MINAET (2008). Guia Ambiental para la Construccion.

TENER. ESTABLECER UN PROGRAMA DE EMERGENCIA ANTE INCENDIOS,
DERRAMES Y OTROS.

ESTA ACTIVIDAD REQUIERE ESPECIAL CUIDADO DEBIDO A QUE EN TODA ACTIVIDAD DE CONSTRUCCION SE PRESENTAN RESIDUOS SOLIDOS LOS CUALES DEBEN

SER EVITADOS O AL MENOS REDUCIDOS Y SEPARADOS PARA SU RE USO O RECICLAJE, PERMITIENDO PREVENIR IMPACTOS EN EL MEDIO AMBIENTE Y EL PAISAJE.
SE DEBEN ESTABLECER BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES PARA EVITAR CONTAMINACION DEL SUELO, AGUA O EL AIRE.

DISPONER MEDIDAS AMBIENTALES QUE PREVENGAN DANOS A LOS HALLAZGOS DE SITIOS ARQUEOLOGICOS DE CARACTERISTICAS DIFERENTES Y EN DIVERSOS

ESTADOS DE CONSERVACION QUE PUEDEN SER ENCONTRADOS DURANTE LA ACTIVIDAD DE CONSTRUCCION, DE MANERA QUE NO ENTREN EN CONFLICTO CON LAS
AUTORIDADES COMPETENTES Y EVITEN DE ALGUNA FORMA EL ATRASO DE LAS OBRAS EN EL SITIO.

DEFINICION MEDIDAS AMBIENTALES Y PROTOCOLOS PARA EL ALMACENAMIENTO DE MATERIALES CONSTRUCTIVOS COMUNES Y PELIGROSOS COMO HIDROCARBUROS,
PINTURAS, SOLVENTES ENTRE OTROS Y QUE PUEDEN LIBERAR RESIDUOS O CONTAMINANTES AL MEDIO, ADEMAS DEFINIR COMO SERA EL TRANSPORTE E INGRESQ DE

LOS MATERIALES AL AREA Y MITIGAR EN LO POSIBLE CUALQUIER ALTERACION QUE PRODUZCA DAROS AMBIENTALES. PROCURAR QUE LOS CAMPAMENTOS SEAN

HABITABLES Y SALUBRES (CONTAR CON LOS SERVICIOS BASICOS COMO AGUA, ELECTRICIDAD O LO ESTABLECIDO POR EL  REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES, LEY
GENERAL DE SALUD, ETC.). DEFINIR LOS LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD LABORAL E HIGIENICO- OCCUPACIONAL PARA EL PERSONAL POR MEDIO DE CAPACITACIONES O
SIMULACRO DE SITUACIONES ESPECIFICAS DE FORMA CONTINUA. POR OTRA PARTE ES NECESARIO ESTABLECER LA FORMA EN QUE SERAN TRATADAS LAS AGUAS
RESIDUALES DE LOS CAMPAMENTOS TEMPORALES PARA EVITAR CONTAMINACION AL MEDIO AMBIENTE O LOS TRABAJADORES.
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Hasta ahora se ha mencionado que las interdependencias ecolégicas externas del medio edificado requieren primero una descripcion
del sitio y posteriormente un andlisis multidisciplinario que permita identificar los impactos ambientales en el area. Por otra parte es
necesario realizar una evaluacion de los impactos posibles, tanto negativos como positivos, de las actividades del medio edificado a lo largo
de su vida dtil, entre los que se encuentran la etapa constructiva, de la que se trato anteriormente y otras que deben ser consideradas
dentro del analisis y que se describen como:

e La dependencia del medio edificado hacia el ambiente como suplidora de energia y materiales.

e Ladependencia del medio edificado hacia el ambiente como sitio de descarga de sus productos.

Para Yeang la naturaleza y la forma fisica del medio edificado actual estan construidas a partir de recursos energéticos y materiales
renovables y no renovables procedentes de la tierra y su entorno ambiental. Detras de cada material empleado para construir el proyecto
hay un proceso de consumo energético y matera prima que contemplan emisiones de contaminantes y degradacion del ambiente y de los
ecosistemas. El uso de esos recursos por parte de los seres humanos ha alcanzado niveles muy altos, lo que plantea un problema grave en
cuanto a la necesidad de preservar los recursos no renovables de nuestro planeta. El medio edificado no puede ser considerado como un
elemento estable a menos que exista la garantia de que los recursos que necesitara a lo largo de su ciclo de vida estaran disponibles. Para
asegurar la estabilidad del medio edificado, este debe ser proyectado de forma que se minimice el consumo de los recursos y también los
desechos, se perfeccione su uso y se dependa mas de los recursos renovables y recuperables.

Asi mismo el medio edificado es un sistema abierto que emite productos en el ecosistema en forma de desechos en los que se
descargan solidos, liquidos, gaseosos y particulas, entre otros. Algunos de esos productos son devueltos al medio edificado para su
reciclaje y reutilizacion, pero otros son descargados al ambiente esperando que estos puedan ser asimilados por los ecosistemas. Esos
productos con o sin tratamiento previo deben encontrar un lugar en los ciclos de los ecosistemas y a la vez mantenerse por debajo de su
capacidad de asimilacion. Para analizar como se comportaran los ecosistemas ante estas demandas del medio edificado es necesario que
el arquitecto realice un reconocimiento detallado de los productos emitidos por el sistema edificado y en segundo lugar un conocimiento
detallado del comportamiento de los ciclos biolégicos, quimicos y fisicos que se desarrollan en los ecosistemas (Yeang, 1999, p. 79-85).
Siguiendo con Yeang (1999, p.152), una forma de establecer el analisis de los productos emitidos por el proyecto en los ecosistemas y

evaluar las respuestas de los mismos ante estas descargas, se puede realizar por medio de los siguientes cuestionamientos:
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¢ Qué es lo que se descarga? (tipo, fuente, forma y volumen de los productos).

¢ Ddnde ejerce sus efectos? (fuentes emisoras, localizacion en el espacio y grado de impactos).

¢ Qué efectos tiene? (evaluacion del tipo de dafos, su persistencia y la complejidad de los productos).

¢ Tiene importancia? (gravedad del dano, capacidad de asimilacion del ambiente y capacidad de recuperacién del mismo).

¢ Puede ser corregido? (clases posibles de soluciones y medidas de provecho para llevarlas a cabo, asi como una estimacién de su
efectividad).

¢, Se esta corrigiendo? (imposicién y/o ejecucion de medidas y evaluacion de sus resultados).

Al finalizar el analisis interdisciplinario se podra contar con un adecuado estudio a nivel del &rea natural protegida, realizado de
forma global y que identifico la mayor cantidad de impactos en el ambiente, ademas con la incorporacién del andlisis de las demas acciones
y actividades del proyecto se completa el objetivo de proteccion y conservacién de los recursos, ecosistemas y el ambiente en general,
durante todas las fases o etapas del ciclo de vida de un sistema edificado. El concepto de desarrollo sostenible explica que todo sistema
abierto como lo son los ecosistemas tienen varias caracteristicas importantes entre las cuales se encuentran la disponibilidad de recursos,
la adaptabilidad y flexibilidad a los cambios, la capacidad de respuesta y la capacidad de mantener el sistema a pesar de los cambios
sufridos (Gallopin, 2003, p.). Asi mismo, el arquitecto parte de una base en la que conoce que los ecosistemas son capaces de asimilar un
cierto grado de agresién en sus procesos, pero esta capacidad tiene un limite por lo que se debe predecir por medio de un andlisis lo mas
exhaustivo posible del proyecto, que las actividades que el medio edificado requerirda no sobrepasen esos limites (Yeang, 1999, p. 26). Si el
proyecto consigue realizar un analisis detallado que identifique todos los impactos posibles del medio edificado al ambiente y logrando que
este genere la menor cantidad de emisiones darfinas al sitio, entonces se estaran protegiendo los ecosistemas en tanto se respeta su nivel
de asimilacion (Yeang, 1999, p.85).

Toda la informacién recolectada y analizada para la fase de creacion del plan interpretativo y posteriormente el disefio espacial de
las instalaciones puede ser utilizada para realizar el estudio de impacto ambiental correspondiente y que establece la Secretaria Técnica
Nacional SETENA mediante diversos decretos y manuales.
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3.3.2 Interdependencias ecoldgicas internas del medio edificado.

Las interdependencias ecologicas internas del medio edificado son aquellas que tratan sobre los impactos ecologicos en el exterior
del sistema edificado y las interacciones resultantes del conjunto completo de acciones y actividades que produce el medio edificado a lo
largo de su ciclo de vida. Esas interdependencias se producen debido al desplazamiento espacial de los ecosistemas, el alcance de los
recursos energéticos y materiales utilizados por el proyecto, las emisiones de productos energéticos y materiales, y las influencias de las
acciones y actividades humanas que se producen como consecuencia del uso del medio edificado. En sintesis las interacciones ecolégicas
causadas por el medio edificado no son solo aquellas que se producen por la preparacion y construccién del proyecto, sino que también
incluyen las interacciones o impactos ambientales que surgen por el uso de las estructuras edificadas, su desmantelamiento o demolicién y
su eventual recuperacion. Se puede decir que esas interdependencias se refieren a la gestion de los materiales y energia y que puede
considerarse como modelos de uso que contemplan los procesos desde su extraccién de las fuentes originales, su produccion industrial, su
utilizacién en los medios edificados y finalmente su evacuacién en los vertederos (Yeang, 1999, p. 96).

Para Yeang (1999, p.95-97) el considerar los modelos de uso individuales en todo medio edificado ayuda a predecir, por medio de
medidas ambientales que se apliquen al proyecto, como este tendra un impacto en el ambiente. Dentro del analisis de los modelos de uso
es necesario considerar al medio edificado como algo que tendra una duracién de vida dentro del ambiente, sin embargo es necesario
establecer la diferencia entre la duracion fisica y la duracién de su vida econémica. La vida econémica de un medio edificado es el periodo
durante el cual se producen ingresos econémicos suficientes para justificar la inversion realizada. La vida fisica es el periodo durante el cual
el medio edificado permanece en el entorno antes de ser introducido y asimilado por los ecosistemas. Dentro del proyecto ecolégico la vida
fisica del medio edificado es mas importante que su vida econdmica ya que por sus caracteristicas duraderas, los proyectos tienden a
superar el periodo de inversién, sin embargo si la reutilizacién de los mismos no es prevista desde un principio se convierte en obsoletos e
inadecuados para una posible renovacién y re utilizacion. De esta forma si el medio edificado no es previsto para otras actividades se
procedera a la demolicion debido a alguna de las siguientes razones:

e La obsolescencia de su emplazamiento o cuando el uso para el que fue proyectado y construido deja de ser idéneo para un
emplazamiento determinado.

e La obsolescencia funcional o los cambios sociales o econémicos pueden hacer que el medio edificado no pueda satisfacer la
demanda que se le impone.
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e La obsolescencia técnica o los avances tecnoldgicos pueden exigir rendimientos que el sistema proyectado no puede proporcionar.
e La obsolescencia fisica se refiera a la demanda aceptable por los ocupantes o por las normas constructivas legales que se produce
por el deterioro fisico al que se ve sometido el proyecto.

Debido a que después de concluir la vida econémica del medio edificado la vida fisica continlia se debe evitar excesivas descargas de
residuos a los ecosistemas ampliando el uso del edificio de manera que permanezca en el entorno la mayor cantidad de tiempo posible es
decir sin demolerlo. El proceso de un medio edificado es de un solo sentido, se toman los recursos de la tierra y se transforman para su uso
y posteriormente al terminar el ciclo de vida de los edificios estos materiales se reubican o arrojan en otro lugar, entendiendo que los
productos de desecho incluyen tanto los residuos de produccién, asi como el producto mismo. El arquitecto actualmente no esta obligado
por ninguna ley a responsabilizarse por la evacuacion de los elementos proyectados una vez finalizado su ciclo de vida, sin embargo en el
planteamiento ecologico el arquitecto debe concientizarse y responsabilizarse por ello. Se debe realizar un planeamiento del proyecto en el
cual se valore el costo medio ambiental que tendra el proyecto en su entorno y establecer la forma en que sera usado, gestionado y
finalmente evacuado y la forma adecuada de hacerlo es por medio de la gestion de sus modelos de uso (Yeang, 1999, p. 98,99).

La forma en que utilizamos los productos, se ubica dentro de un modelo lineal o de un solo sentido transformandolos todos los
materiales al final de su vida Util en desperdicios, con un periodo de uso relativamente corto, lo que produce un agotamiento de los recursos
de la tierra. Por medio de un modelo ciclico de uso se espera, por medio de la reutilizacién, regeneracion y reciclaje, se reducirian las
demandas de recursos no renovables y la gestién de los recursos renovables serian menos intensa ya que se reduciria su demanda de
produccién. Todas las descargas o desechos pueden ser considerados como productos fuera de lugar y que estan a disposicién para su
recuperaciéon. Por medio del uso del modelo ciclico de los materiales se espera reducir los problemas de evacuacion de los desechos al
ambiente. Por otra parte se estaria preservando los recursos de tierra y reduciendo la contaminacién. Asi mismo se estaria reduciendo el
gasto de recursos energéticos y materiales por parte del medio edificado (Yeang, 1999, p. 99, 100).

La solucién ideal dentro del proyecto ecolégico es llevar un producto a un modelo ciclico (produccion-uso-reciclaje). Si bien el modelo
de uso ciclico es el ideal, en la realidad un modelo de este tipo es imposible de alcanzar a la perfeccion ya que debe considerarse que
siempre habra una pérdida intrinseca del producto. En este sentido se debe mencionar que en el caso de los metales esa pérdida de
producto alcanza un 10 por ciento y que otros materiales inclusive no admiten la recirculacién, como es el caso de las pinturas, disolventes

y diluyentes que deben disiparse a la atmosfera para realizar su funcion. A pesar de las pérdidas que se producen por la reutilizacion,
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recuperacioén y reciclaje de productos es innegable que un proceso ciclico es el mas adecuado dentro de un proceso ecoldgico y que el
analisis de los materiales debe realizarse en una fase temprana de disefio del proyecto (Yeang, 1999, p. 101).

Para Yeang (1999, p. 102-114) el ambiente trabaja bajo un modelo de uso ciclico de los materiales en la cual re circula los
materiales esenciales para los ecosistemas de forma que después de ser usados son devuelto de modo que puedan ser reutilizados. Por
otra parte debe existir una conciencia de que las dependencias del medio edificado sobre los ecosistemas no dependan solo de la
capacidad de estos para asimilar o regenerar sus desechos. Por esta razén debe preverse de un modelo ciclico que sea compatible y
analogo al de los ecosistemas y que el medio edificado debe ajustar sus propios modelos de produccion de uso y recuperacion y no
depender de los procesos de asimilacién y regeneracién de la biosfera. Como se menciond anteriormente dentro del flujo de materiales que
se empleara en un proyecto se debe considerar no solo el material en si mismo, sino que debe contemplarse éste desde su extraccion o
cosecha, su transporte, su uso y su reciclaje o evacuacion. Cada una de estas etapas puede explicarse de la siguiente forma:

Fase de produccion: Es la etapa en la que se realiza la extraccion, preparacién y distribucién de las materias primas o formas de energia
para el uso del medio edificado.

Fase de construccion: Esta fase se da en el marco espacial o emplazamiento del proyecto y puede incluir la elaboracién de elementos o
componentes constructivos, todas las actividades que se realicen en el sitio, el uso de esos materiales y formas de energia en el sitio y los
procesos de produccion en el emplazamiento.

Fase operativa o de consumo: esta fase incluye los procesos y actividades del medio edificado y sus usuarios que se realizaran después
de su construccién como el funcionamiento, mantenimiento y modificaciones posteriores del medio edificado.

Fase de recuperacion: Esta fase consiste en los procesos o actividades que se deben realizar cerrar el modelo de uso ciclico de los
materiales y que incluyen la evacuacion, el desmantelamiento, la demolicion, la renovacién, el reciclaje, la reutilizacién y la regeneracion.

En un proyecto ecolégico no debe esperarse que se realice un proceso en lo que todo se recicle y se reutilice pues en la practica, como se
ha visto es imposible. La utilidad del modelo de uso ciclico de materiales esta dirigida a minimizar los desperdicios y pérdidas en todas las
actividades y procesos, reduciendo los impactos ambientales sobre los ecosistemas. Un proyecto ecologico esta basado en las decisiones
que debe tomar el arquitecto y en el caso de la aplicacién de un modelo de uso ciclico de materiales, se resume a varios factores, los
cuales son:
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Coste energético y modelo ciclico:

En la actualidad cuando se realiza un proyecto se considera mas la facilidad y eficiencia de la construccién y del funcionamiento sin pensar
en lo que se requiere, a nivel energético para desmantelarlo. El proceso del proyecto debe incorporar el conocimiento de los materiales
empleados y que generaran en el momento de re utilizarlos, reciclarlos o ponerlos en recirculaciéon dentro del modelo ciclico de uso. Uno de
los criterios que determinan el uso del material debera ser el coste energético para su posterior recuperacion.

Impactos sobre el ecosistema resultante del desmantelamiento y recuperacion:

Se deben considerar los impactos ambientales a los ecosistemas en el momento que se realice el desmantelamiento o recuperacion de los
materiales. Por ejemplo en el proceso de demolicion se debe llevar maquinaria al emplazamiento que puede danar los ecosistemas del
sitio, por otra parte algunos procesos de recuperacion de materiales requieren que se construyan instalaciones espaciales para tal fin.
Emisiones y productos generados en los procesos de recuperacion:

Se debe considerar que los procesos de recuperacion de materiales sean limpios y no introduzcan mas contaminantes adicionales al
ambiente.

Forma, tipo y cantidad de materiales utilizados en el sistema edificado:

Recurrir a la recuperacion de los materiales esta relacionado a la escasez, abundancia o facilidad de produccién del material en si mismo.
Métodos de construccion:

La facilidad de realizar el desmantelamiento de un proyecto esta relacionada a los métodos constructivos y de montaje empleados. La
utilizacién de estructuras no permanentes en donde sea posible siempre sera adecuada para el final del ciclo de vida del proyecto. Es
necesario que un proyecto considere los métodos constructivos durante su disefo, sin embargo la utilizacién de estructuras flexibles
pensando en la facilidad que tendra para su desmantelamiento puede generar que estas se conviertan en estructuras demasiado complejas
y redundante.

Métodos de demolicion o desmantelamiento:

Se dice que los componentes que se logren recuperar sera valorados por las causas por las que debieron ser desmantelados y por la forma
en que se realizé la demolicion o desmantelamiento. Para ser re utilizados, estos materiales deben estar en buenas condiciones o ser
reparables y ser compatibles con el nuevo uso que se les dara. De esta forma se debe considerar en una fase temprana como sera el
desmantelamiento de los componentes de un proyecto al llegar el final de su vida fisica.
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Existencia de un uso o necesidad para el producto recuperado:

El analisis de recuperacion de los materiales debe estar enfocado a la posibilidad de que los materiales empleados pueden tener un uso
futuro o que seran necesarios para algun otro proyecto. Esto supone que se pueden utilizar mayormente materiales que se sabe que
seguiran teniendo demanda o relevancia después de terminar la vida fisica del proyecto.

Eleccion de las instalaciones:

La eleccién de las instalaciones de control ambiental empleados para proporcionar confort a los usuarios del proyecto deben dirigirse a
reducir el gasto de energia y es responsabilidad del arquitecto que se analice el impacto ambiental de esos elementos durante su uso y
posterior evacuacion.

Por su parte Bryan Edwards (2008, p. 123, 124), igualmente hace referencia al potencial de reciclaje y reutilizacién de los
materiales y al analisis del ciclo de vida del proyecto, el cual debe ser considerada bajo un enfoque integral. Para el autor los materiales
empleados en el sistema edificado poseen un gasto energético tanto al principio como al final de la vida fisica del proyecto. El arquitecto
debe realizar una seleccién de los materiales basandose primero en el potencial de los mismos para ser reciclados o reutilizados y ademas
garantizarse que los materiales que no puedan recuperarse o reciclarse, se les pueda extraer toda energia residual antes de ser llevados a
un vertedero para su tratamiento. Los procesos de reutilizacién y reciclaje estan determinados por el costo de cada uno de ellos, por
ejemplo la reutilizacién se refiere a materiales destinados a nuevos usos, sin necesidad de someter el material a ningln proceso importante
de transformacion, mientras que el reciclaje requiere que el material sea procesado y convertido en un nuevo material del mismo tipo. Sin
embargo a pesar que entre ambos procesos el costo econdmico es diferente, cada uno es mas econdémico que el proceso de extraccion de
la materia prima y el proceso industrializado para la creacién de material. Para la escogencia de los materiales no solo se debe considerar
el costo energético del material si no otros que estan relacionados a: la contaminacion del agua y el aire debido a la fabricaciéon de los
materiales de construccion, los dafos al patrimonio paisajistico, ecolégico, cultural causado por ejemplo por las canteras, minas y tala de
los arboles, y al agotamiento de las reservas de los recursos naturales. Por otra parte debido al impacto que ejercen los edificios causado
por la energia necesaria para la extraccion, produccion y uso de los materiales de construccion en ambitos tanto locales como globales, el
autor recomienda considerar la utilizacion de aquellos materiales que se consideran como saludables y que a pesar de tener un rendimiento
técnico menor que los materiales artificiales, representan una buena alternativa al consumo de energia en sus procesos. Algunos de los
materiales saludables que pueden considerarse son:

Productos derivados de la tierra: Entre los mas habituales estan el adobe, los ladrillos cocidos al sol, morteros de arcilla y que poseen
una gran durabilidad y resistencia y ademas no son téxicos.
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Piedra: Son reciclables, tienen un alto grado de capacidad térmica y gran resistencia comprobada por las tradiciones constructivas que

hasta hoy dia se mantienen por medio de algunos ejemplos arquitectonicos. Sin embargo a gran escala puede generar dafos al paisaje y a

la ecologia, debido a las canteras de donde son extraidas. Este dano puede ser minimizado si la procedencia del material es local.

Madera: La madera posee grandes posibilidades estructurales, ademas hay que mencionar que es un producto sostenible por excelencia

ya que es renovable y la convierte en contenedor de CO2 y como medio para fijar el polvo del ambiente.

Morteros de cal: Puede ser utilizada como mortero en elementos no estructurales y como revestimiento que permite recuperarse y re

utilizarse.

Aislantes organicos: pueden ser utilizados como aislantes en muros y cubiertas y puede estar constituido por celulosa, fibra vegetal y lana

de oveja. No son téxicos y no desprenden sustancias quimicas que dafen la capa de ozono como los aislantes artificiales.

Pinturas al agua: Poseen una base acuosa que no tiene ningln riesgo para la salud de los operarios ni los ocupantes del medio edificado.
Las interdependencias ecoldgicas internas del medio edificado suponen un andlisis en el que se proyecte sistemas eficientes en lo

que respecta al uso de energia y materiales en todas las fases, evitando introducir productos contaminantes en el ambiente. De esta forma

el analisis de los materiales no debe realizarse solo por su uso si no que debe considerarse su eventual reintegracion a los procesos de la

tierra y prever desde el principio de la fase del proyecto cuales pueden ser recuperados y cudles no (Yeang, 1999, p. 115). Como forma de

abordar el andlisis se presenta una sintesis sobre las estrategias que da la Guia de Residuos del Instituto Tecnologico de la Construccion

de Valencia, Espafa (2009, p.15-36) en las diferentes fases del ciclo de vida del medio edificado y que se muestran en el Cuadro #11 (11

A-11C).
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ORDEN DE CUADRO: 11-A Estrategias del proyecto sostenible “Gestion de los residuos”.

LECTURA Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
CUADRO 11 En base a informacién de:

La Guia de Residuos del Instituto Tecnolégico de la Construccion de Valencia, Espafia (2009).
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CUADRO 11-B Estrategias del proyecto sostenible “Gestion de los residuos”.
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.

En base a informacion de:

La Guia de Residuos del Instituto Tecnolégico de la Construccion de Valencia, Espafia (2009).
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ORDEN DE CUADRO: 11-C Estrategias del proyecto sostenible “Gestion de los residuos”.
Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
LECTURA En base a informacion de:
CUADRO 11 La Guia de Residuos del Instituto Tecnoldgico de la Construccion de Valencia, Espaia (2009).
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Como se menciond la gestién de residuos en el ciclo de vida del medio edificado debe ser considerada desde el inicio del proyecto
y este debe ser abordado en cada una de las fases hasta llegar al final de la vida atil. Por medio de documentos especificos sobre el tema
se brindan herramientas para que el arquitecto realice el analisis de la gestién de los residuos por medio de estrategias y medidas
sostenibles. De igual forma es posible encontrar informacién aplicada como reglamentos que permiten realizar un analisis en forma de
evaluacién, lo que facilita la aplicacién en la gestién de residuos y en el proceso de eleccidn de los materiales a utilizar. Un ejemplo de una
evaluacién se muestra en el Cuadro # 12 (12 A — 12 C), sintesis del documento Sustainable Design Guide, secciones: Waste y Materials

(sin fecha) creado y aplicado en la ciudad de Edimburgo, Escocia y que puede aplicarse como referencia en el andlisis de proyectos en
areas naturales protegidas.
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ORDEN DE CUADRO: 12-A Estrategias para la escogencia de los materiales de construccion.
LECTURA Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
CUADRO 12 | En base a informacion de:
Sustainable Design Guide, Edimburgo Escocia: (sin fechar).
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ORDEN DE CUADRO: 12-B Estrategias para la escogencia de los materiales de construccion.
LECTURA Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
CUADRO 12 En base a informacién de:
Sustainable Design Guide, Edimburgo Escocia: (sin fechar).
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CUADRO #12-C

ORDEN DE | CUADRO 12-C: Estrategias para la escogencia de los materiales de construccion.
LECTURA | Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
En base a informacion de:
CUADRO 12 Sustainable Design Guide, Edimburgo Escocia: (sin fechar).




3.3.3 Interdependencias ecoldgicas del exterior al interior del medio edificado.

Este tipo de interrelaciones son aquellas que comprenden la introduccién de recursos tanto energéticos como materiales, desde el
ambiente al interior del medio edificado (Yeang, 1999, p.117). Anteriormente se traté el tema del analisis y manejo de los materiales y
productos necesarios para la construccién, funcionamiento y el final del ciclo de vida del proyecto. Si bien Yeang expone nuevamente la
necesidad de analizar los procesos de los materiales o productos, debido a los impactos ambientales generados por la cantidad de energia
que requieren, dentro de este apartado se hara énfasis a los requerimientos energéticos del proyecto a lo largo de todas las fases de su
ciclo de vida util.

Para Ken Yeang (1999, p. 127, 128) hasta el momento en la urbanizacién a gran escala existe una tendencia hacia el desperdicio
de los combustibles fésiles y fue hasta hace poco que el ser humano comenzé a concientizarse sobre los procesos de consumo energético
de los medios edificados. El gasto de energia que demanda un medio edificado esta presente en todas las etapas del mismo, es decir,
durante su construccion, funcionamiento y futura renovacién o demolicién y se extiende inclusive a las medidas adoptadas para solucionar
los problemas ambientales como el reciclaje de materiales o reducir la contaminacién. Los modelos de uso lineales actuales, que se
mencionaron en el apartado anterior, aplican un proceso en el que se espera aumentar la disponibilidad del suministro de la energia, sin
embargo eso conlleva a un mayor consumo de la misma y una concentracion de materiales y posteriormente residuos. La utilizacion de
recursos energéticos no renovables tendrd como consecuencia problemas en la disponibilidad de otros recursos materiales y por
consiguiente en el funcionamiento del medio edificado, por lo que es responsabilidad del proyecto ecolégico promover una reduccion de
energia a nivel global.

Al hablar de consumo de combustibles fésiles en la arquitectura, es hablar de la sumatoria de todas las cantidades de energia no
renovable que se emplearon durante su ciclo de vida Util, para la creacion del medio edificado (Yeang, 1999, 128), recordando que en la
fase constructiva, especificamente en la utilizacién de materiales, estos conllevan un gasto energético que abarca desde su extraccion,
industrializacion, comercializacion y uso de los mismo que debe ser cuantificada dentro de esa sumatoria (Yeang, 1999, p. 117).

Con respecto a este tema Edwards (2008, p. 53) expone que la produccion de energia para el afio 2050 provendra, en su mayoria
de la explotacién de los recursos fosiles, con un considerable incremento en la produccion de energia a partir de fuentes renovables. En
relacion a esto, la Cumbre Mundial de Johannesburgo en el 2002, establecié como objetivo que antes del afio 2015 se lograra la reduccion
del consumo de energia a partir de fuentes no renovables, por medio de tecnologias como la solar, principalmente en areas rurales de

paises en vias de desarrollo, en donde es posible aprovechar sus condiciones soleadas en la mayor parte del ano. En estas zonas muchas

128



veces la energia eléctrica proviene del uso del petroleo o el uso de lefia, ya que los sistemas eléctricos no llegan hasta ellos, por lo que la
energia alternativa como la solar o edlica en proyectos aislados, reduce la presion sobre los recursos consumidos en la zona.

En este sentido Costa Rica representa lo planteado por Edwards, considerando que en la actualidad se estan realizando
inversiones en plantas de generacién eléctrica a partir del consumo de combustibles fosiles. Un ejemplo de esto podria ser la planta de
generacion térmica en Garabito, Puntarenas, la cual fue planteada para generar 200 megavatios y asi solventar las necesidades eléctricas
nacionales en el ano 2010, a partir del consumo de 122 millones de barriles de bunker. Esta planta emitira 400 mil toneladas de gases con
efecto invernadero, complicando la meta de Costa Rica por convertirse en el primer pais carbono neutral del mundo, en el afio 2021. Esta
planta es considerada como una alternativa de emergencia y temporal, requerida por el atraso de las obras de produccién de energia a
partir de fuentes limpias o renovables y como forma de lograr la cobertura del servicio en la época de verano, donde la produccién
energética baja considerablemente. En un futuro se espera que el Instituto Costarricense de Electricidad ICE, propietario del proyecto,
pueda convertir esta planta en una generadora eléctrica a partir de biocombustibles, combustibles sintéticos o gas natural, todos ellos
menos contaminantes (Aglero, para La Nacion, 2010, en: La Nacion , edicién electrénica)

Por otra parte Costa Rica realiza un avance en la produccién de energia a partir de fuentes renovables como la edlica y la solar. Por
medio del ICE, se estudié durante mucho tiempo los sitios con mayor potencial para crear un parque edlico, lo que se concreto6 en el ano
2002 en Tejona, ubicado en el extremo oeste del Embalse Arenal, en el cantdn de Tilaran, Guanacaste. Asi mismo el ICE brinda un servicio
de tipo limitado, en sitios alejados donde no es posible llegar con los sistemas de servicios eléctricos tradicionales, por medio de la
instalacion de sistemas de paneles fotovoltaicos o solares, financiados por medio de bancos de desarrollo. Estos sistemas pueden lograr
una produccién de energia de hasta 75 watts y que por medio de varios dispositivos, permite la generacion y uso de electricidad en un
periodo que abarca desde las 5:30 de la tarde a 9:00 de la noche. Entre algunas de las comunidades beneficiadas con estos dispositivos se
pueden mencionar Talamanca, Parque Chirripd, Rincén de la Vieja y puestos de control del Area de Conservaciéon de Guanacaste (ICE, sin
fechar).

Para Dominique Gauzin-Miller (2002, p.92, 93), lograr el uso racional de la energia debe promoverse a través del ahorro, por medio
de medidas pasivas y activas y a la vez procurar el uso de energias producidas a partir de fuentes renovables. Una de las herramientas que
puede utilizar el arquitecto es el disefio bioclimatico, heredado de las tradiciones constructivas y que fueron recuperados tras la primera
crisis petrolera. La aplicacién del disefio bioclimatico requiere que el proyecto considere factores como la forma, su disposicién y orientacién
en el emplazamiento, considerando para el analisis del mismo el clima, vientos predominantes, calidad del suelo, topografia, asoleo y
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vistas. Aprovechar al maximo las cualidades del sitio permite ahorrar en calefaccién, refrigeracion e iluminacién, pudiendo ser
complementado ademas por los avances tecnologicos en los sistemas constructivos y materiales disponibles.

El uso de la energia en el medio edificado esta relacionado a los requerimientos de uso de los ocupantes del mismo y a la vez, las
necesidades que estos requieren para adaptarse al proyecto. Para Carlos Hernandez (2002, p.38, 39) esa adaptabilidad del usuario se da
por medio del confort, el cual puede ser entendido como el gasto minimo de energia que requieren los seres humanos para adaptarse a su
entorno. Este confort puede definirse a la vez como la sensacion de bienestar en cuanto a temperatura y que busca lograr un equilibrio
entre el calor producido por el cuerpo humano y su disipacién en el ambiente. La temperatura de los seres humanos se mantiene constante
ya que el cuerpo no dispone de un sistema de almacenamiento térmico, por lo que este debe disipar el calor al exterior. El equilibrio al que
se hace referencia depende de varios factores que guardan relacion tanto con el individuo como con su entorno y entre los cuales se
pueden mencionar el metabolismo de las personas, la ropa o vestimenta y la temperatura de la piel, ademas de la temperatura del aire,
humedad relativa, la temperatura superficial y velocidad del aire. Ademés de considerar el andlisis de todos estos factores para buscar la
zona de confort de sus ocupantes, se debe considerar como medida de ahorro la capacidad de adaptabilidad de los mismos.

La aplicacion de herramientas de disefio tanto pasivas como activas para mejorar las condiciones internas del medio edificado,
busca crear ambientes saludables para el ser humano. Los ocupantes de un medio edificado deben sentirse comodos, contar con
iluminacién suficiente y lograr el equilibrio entre humedad y ventilacién. Ademas el confort en un proyecto puede conseguirse por medio de
sistemas mecanicos, pero en lo posible debe escogerse estrategias pasivas para lograrlo (Edwards, 2008, p. 53).

La relacion entre los métodos utilizados para lograr la zona de confort de los ocupantes del sitio, tiene una relacién directa con el
gasto energético que genera el proyecto. Si este no estd proyectado para utilizar estrategias pasivas que permitan la no utilizacion de
medios mecanicos como aire acondicionado, calefaccion, ventilacion o iluminacion, entonces el proyecto ecologico no podra cumplir sus
objetivos en cuanto al ahorro y uso racional de la energia.

Volviendo con Edwards (2008, p. 88), se resaltan las innovaciones tecnoldgicas que debe incorporar el arquitecto en el proyecto y
que deben estar dirigidas a buscar y aplicar nuevas formas de energia y a mejorar las existentes, por medio de la reduccion de su consumo
y su ahorro. Se debe proyectar para que los edificios sean mas exportadores de energia en lugar de importadores ineficientes de la misma,
por medio de sistemas que permitan crear energia eléctrica dentro de los proyectos y dejar de depender de las redes eléctricas
tradicionales.

El proyecto ecolégico busca promover una disminucion de la energia producida por medio de recursos no renovables e incrementar

aquellas alternativas que se generen a partir de recursos renovables como la solar y edlica. Asi mismo se establecié que el proyecto debe
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buscar aplicar las estrategias pasivas que ofrece el diseno bioclimatico como forma de promover el ahorro energético dentro del proyecto
edificado, tanto en su uso por parte de los ocupantes y en la busqueda del grado de confort requerido para que estos se adapten a él y que
tiene implicaciones energéticas importantes. Por este motivo se presenta una sintesis de las consideraciones mas relevantes a tomar en
cuenta, en cuanto al ahorro energético y la relacion entre el confort térmico y sus alternativas, a partir de las recomendaciones que dan la
Guia de la Energia (2009, p. 17-63) y la Guia de Calidad Medio Ambiental Interior (2009, p. 12-17) del Instituto Tecnolégico de la
Construccién de Valencia, Esparia y que se presentan en el Cuadro #13 (13 A— 13 C).
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ENERGETICO Y LA CALIDAD AMBIENTAL INTERIOR.

CUADRO 13-A

ORDEN DE CUADRO: 13-A Estrategias para el ahorro energético y la calidad ambiental interior.
LECTURA Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
CUADRO 13 En base a informacion de:
Guia de la Energia (2009, p. 17-63) y la Guia de Calidad Medio Ambiental Interior (2009, p. 12-16) del Instituto Tecnolégico de la Construccion de Valencia, Espafia




s SE DEBE REALIZAR UNA ZONIFICACION DE LOS ESPACIOS, LOS CUALES DEBEN RESPONDER A ASPECTOS COMO DIMENSIONES, ORIENTACION, ACTIVIDADES QUE SE REALICEN EN
CADA UNO DE ELLOS TALES COMO ASEAR, TRABAJAR, DESCANSAR, ETC., LOS NIVELES DE OCUPACION, ENTRE OTROS, LOGRANDO DE ESA FORMA APAREJAR LAS NECESIDADES DE
CADA ESPACIO CON LOS MEJORES POTENCIALES DE ILUMINACION DIARIA DEL SITIO, AGRUPANDO LOS RECINTOS CON REQUERIMIENTOS ENERGETICOS HOMOGENEOS.

s EN CUANTO AL USO DE ENERGIAS RENOVABLES, SE RECOMIENDA LA UTILIZACION DE ESTAS POR SUS BENEFICIOS MEDIO AMBIENTALES, SOCIALES Y ECONOMICOS. SE DEBE
CONSIDERAR EL SISTEMA DE PRODUCCION DE ENERGIA SOLAR (FOTOVOLTAICA Y TERMICA) DESDE EL INICIO DEL PROYECTO, DE ESA MANERA SE PODRA REALIZAR EL DISENO
ELECTRICO, ANALIZANDO LA CAPACIDAD DE LOS SISTEMAS ALTERNATIVOS Y COMPLEMENTARLOS CON LA ENERGIA CONVENCIONAL.

* EN LOS PROYECTOS DE RENOVACION SE RECOMIENDA DE IGUAL FORMA LA APLICACION DE SISTEMAS ALTERNATIVOS SOLARES, AUNQUE ESTO SUPONE QUE EL DISENO ORIGINAL DEL
EDIFICIO ES POCO FLEXIBLE. ASi MISMO AUNQUE UN EDIFICIO NO VAYA A ESTAR EQUIPADO CON UN SISTEMA DE PRODUCCION SOLAR, SE RECOMIENDA REALIZAR LAS PREVISTAS
NECESARIAS PARA UN FUTURO PODERLAS INCORPORAR.

e LA APLICACION DE ENERGIA EOLICA O HIDROELECTRICA REPRESENTA UN ELEVADO COSTO DE INVERSION POR LO QUE SE CONSIDERAN SOLO PARA GRANDES PROYECTOS COMO
CONJUNTOS DE EDIFICIOS, URBANIZACIONES RESIDENCIALES, BARRIOS O CIUDADES.

« SE DEBE PROMOVER EL USO DE ESTOS SISTEMAS DE PRODUCCION ENERGETICA ALTERNATIVA, YA QUE MUCHAS PERSONAS DESCONOCEN SU POTENCIAL, AUNQUE YA HA SIDO
PUESTO EN PRACTICA EN MUCHOS SITIOS ALREDEDOR DEL MUNDO. UNA FORMA DE PROMOVERLO PUEDE SER POR MEDIO DEL AHORRO QUE ES POSIBLE LOGRAR CON LA
APLICACION DE LAS MISMAS Y QUE REPRESENTAN LA SUSTITUCION DE UN 60% HASTA UN 70% DE LA ENERGIA CONVENCIONAL Y UNA RECUPERACION DE LA INVERSION ENTRE 6 Y 10
ANOS.

s S| EL PROYECTO LO REQUIERE, SE RECOMIENDA QUE LOS SISTEMAS DE PRODUCCION DE AGUA CALIENTE SEAN A PARTIR DE LA UTILIZACION DE ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA O
TERMICA, PUES ES UNO DE LOS PROCESOS DE MAYOR CONSUMO DE ENERGIA CONVENCIONAL EN LA ACTUALIDAD.

« SE DEBE PREVER LA UBICACION DE LOS SISTEMAS DE CAPTACION SOLAR, APROVECHANDO AL MAXIMO LA RADIACION SOLAR MEDIANTE LA ORIENTACION E INCLINACION DE LOS
ELEMENTOS, DESDE UNA FASE TEMPRANA DE DISENO, BUSCANDO INTEGRARLOS AL PROYECTO. LAS LIMITACIONES QUE PUDE TENER LA UBICACION O INSTALACION DE LOS
SISTEMAS DE CAPTACION SOLAR, SE PRESENTAN CUANDO NO SE CONSIDERARON O PREVIERON DENTRO DEL DISENO ORIGINAL DEL MISMO.
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« CON RESPECTO A LA NECESIDAD DE UTILIZAR SISTEMAS DE CLIMATIZACION SE DEBE ANALIZAR EL PROYECTO A PARTIR DE VARIOS FACTORES COMO EL CLIMA EXTERIOR Y LAS
VARIACIONES A LO LARGO DEL ANO, TEMPERATURA, ASOLEAMIENTO, EL USO Y CARACTERISTICAS DE LOS ESPACIOS Y LA POSIBILIDAD DE APLICACION DE MEDIDAS DE ESTRATEGIAS
DE DISENO PASIVA, ASi COMO LA INFLUENCIA DE OTRAS INSTALACIONES DE ILUMINACION QUE PUEDEN MODIFICAR LA CARGA TERMICA DE LOS ESPACIOS CONSTANTEMENTE.

« SE DEBE CONSIDERAR EL DISENO EN S| DEL EDIFICIO COMO LA PRIMERA ESTRATEGIA PASIVA DE REDUCCION ENERGETICA DE LOS SISTEMAS DE CLIMATIZACION, YA QUE UN
INADECUADO DISENO DE LAS INSTALACIONES PROVOCA LA UTILIZACION DE ESTOS TIPOS DE SISTEMAS.

CONSIDERACIONES PARA EL AHORRO ENERGETICO Y LA CALIDAD AMBIENTAL INTERIOR.

ENERGETICO Y LA CALIDAD AMBIENTAL INTERIOR.

CUADRO 13-B
MEDIDAS SOSTENIBLES

« UNA DE LAS PRINCIPALES CAUSAS DE GASTO ENERGETICO DENTRO DEL PROYECTO POR LA UTILIZACION DE SISTEMAS DE CLIMATIZACION NO ES EL DISENO INADECUADO DE LOS
MISMOS, SINO LOS HABITOS DE LOS OCUPANTES QUE PUEDEN GENERAR MAYOR GASTO DEL QUE SE HABIA PLANEADO. DEBIDO A ESTO ES NECESARIO PROMOVER DENTRO DEL
PROYECTO EL USO ADECUADO Y JUSTIFICADO DE ESTOS SISTEMAS Y BUSCAR UTILIZARLOS SOLO CUANDO ES NECESARIO.

ORDEN DE CUADRO: 13-B Estrategias para el ahorro energético y la calidad ambiental interior.
LECTURA Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
CUADRO 13 En base a informacion de:
Guia de la Energia (2009, p. 17-63) y la Guia de Calidad Medio Ambiental Interior (2009, p. 12-16) del Instituto Tecnolégico de la Construccion de Valencia, Espafna
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ENERGETICO Y LA CALIDAD AMBIENTAL INTERIOR.

CUADRO 13-C

ORDEN DE | CUADRO: 13-C Estrategias para el ahorro energético y la calidad ambiental interior.
LECTURA Elaborado por: Randall Vargas Ellis, 2010.
CUADRO 13 | Enbase ainformacion de:
Guia de la Energia (2009, p. 17-63) y la Guia de Calidad Medio Ambiental Interior (2009, p. 12-16) del Instituto Tecnolégico de la Construccion de Valencia, Espafia




3.3.4 Interdependencias ecoldgicas del interior al exterior del medio edificado.

Estas interdependencias son aquellas que se refieren al intercambio de energia y materiales que se realizan del interior del medio
edificado al exterior, es decir a los ecosistemas y que son basicamente las emisiones de productos o desechos. Muchas veces estas
emisiones han sido tratadas bajo diferentes disciplinas como el control de la contaminacion, eliminacién de residuos sélidos, ingenieria de
la contaminacion del aire, ingenieria de la contaminacion del agua y evacuacién de efluentes, sin embargo se dice que el alcance de estas
interdependencias debe considerar mas alla que la sola contaminacién del aire o el agua. La descarga y gestiéon de todos los productos y
residuos estan relacionados con el flujo de recursos del medio edificado y la capacidad de asimilacién de los ecosistemas, por lo tanto es
necesario que se realice un andlisis en la fase de disefio, que considere los impactos que pueden presentarse en el ambiente, los tipos de
recursos que deben utilizarse para poder gestionar los desechos y las formas en que se realizara el tratamiento de los mismos dentro del
proyecto. (Yeang, 1999, p.134, 135).

Para Ken Yeang (1999, p. 135, 136), el medio edificado como cualquier sistema abierto, genera productos de desecho que deben
ser asimilados por los ecosistemas, siendo una caracteristica de cualquier economia y sociedad humana, incluyendo aquellas que no
representan a simple vista, un impacto negativo al ambiente. Todo medio edificado, independientemente de lo bien o mal que esté
planificado y por mucho que desee reducir, cambiar o convertir la forma de gestionar los residuos debera considerar al ecosistema como el
sitio de vertido final de los mismos y esperar que estos puedan asimilarlo. En teoria cualquier sistema vivo puede permanecer estable sobre
la tierra siempre y cuando su entorno sea capaz de absorber sus productos al ritmo con que son producidos. “El organismo que destruye su
entorno se esta destruyendo a si mismo.”

Se debe recordar que los ecosistemas tienen una capacidad limitada de asimilar los diferentes tipos de residuos. Cuando se supera
la asimilacién de los ecosistemas ocurre la contaminacién, que se define como la introduccién en los ecosistemas de materiales o formas
de energia derivadas de las actividades humanas, tanto en cantidades y formas, que tienen efectos destructores sobre los ecosistemas.
Cuando la contaminacién no es considerada como grave el sistema tiende a buscar estabilizarse y si la contaminacion se detiene el
ecosistema busca, después de cierto tiempo su equilibrio. Por otra parte si las descargas de productos contindan y superan la capacidad de
asimilacién de los ecosistemas se produce un deterioro en los procesos, estructura y propiedades de estos, que culmina en su destruccion
total (Yeang, 1999, p. 150).

Para poder tomar una decisién sobre la forma en que se realizara el tratamiento de las descargas emitidas por el medio edificado,
se debe antes, identificar y hacer un inventario de todos esos productos y clasificarlos segun su forma fisica, tipologia y toxicidad, asi
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mismo pueden ser considerados segun su fuente generadora y continuar la ruta que sigue cada uno dentro del ciclo de actividades del
sistema proyectado. La gestién de las descargas en los ecosistemas se puede definir como el conjunto de decisiones que debe tomar el
arquitecto con respecto a las rutas que siguen los productos, su desarrollo, el destino final y los impactos ambientales negativos que
ejercen sobre el medio. Todas estas decisiones deben ser consideradas en una fase temprana del proyecto y asi poder definir la alternativa
adecuada para el tratamiento de los mismos (Yeang, 1999, p. 137).

Si bien Ken Yeang retoma dentro de las interdependencias ecolégicas del interior al exterior del medio edificado, todas las
descargas del proyecto en los ecosistemas, incluidas nuevamente aquellas provenientes de la construccién, funcionamiento y demolicién
del mismo, para esta investigacion se considerara la gestién del agua y los procesos de recuperacién y tratamiento, como el tema principal
a desarrollar, puesto que anteriormente se abordd el tema de los residuos provenientes de otras actividades.

Para Brian Edwards (2008, p. 97) el tema del agua dentro del proyecto debe ser abordado incluso desde antes del disefo inicial,
debido a que es mas dificil lograr un ahorro de este recurso que de la energia. Para él los costos derivados de la gestion del agua
presentan un obstaculo en el proyecto, ya que los procesos de recuperacion y reciclaje requieren espacios y obras adicionales que
aumentan la inversién del mismo. Debido a esto es posible abordar el tema del agua no solo desde una perspectiva de recuperacion,
tratamiento o reciclaje, sino también desde el ahorro que puede lograrse del recurso dentro del medio edificado. Como se menciond, la
gestién del agua puede realizarse de diferentes formas y en este sentido Edwards (2008, p.101) ordena la gestiéon del recurso desde el
punto de vista de la tecnologia, sistemas de aguas grises, ingenieria y gestién, siendo cada una de ellas una alternativa para las
posibilidades de cada proyecto y entre los que mas destacan estan:

La Tecnologia:

La aplicacién de la tecnologia en la gestion del agua permite un ahorro significativo del recurso, estableciendo como prioridad el
bajo consumo dentro del medio edificado y promocién de buenos habitos de ahorro por parte de los usuarios del proyecto (Gauzin — Miller,
2002, p. 105). Asi mismo para lograr una reduccion del recurso es necesario la utilizacion de elementos inteligentes como grifos de
limitador de caudal, grifos automaticos, inodoros de doble descarga, inodoros de compostaje o succién, urinarios sin agua, urinarios
activados por sensor, entre otros (Edwards, 2008, p. 101).

Recuperacion de aguas residuales:

Este tipo de gestion permite reciclar agua y obtener un recurso no apto para el consumo humano (no potable) y que puede ser

utilizada para otras actividades como la irrigacion, jardineria, fuentes, entre otros. En el reciclaje se envian las aguas grises, sin residuos

solidos, a través de procesos biolégicos de depuracién, haciéndola correr lentamente para permitir que se produzca la descomposicién
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bacteriolégica. En proyectos pequerios los sistemas de depuracion se ubican a la salida de las fosas sépticas y en proyectos mayores se
suele agregar lagunas artificiales con vegetacién especial antes de ser vertido en un rio cercano. Estas lagunas funcionan de forma
biolégica ya que la vegetacion que incorpora agrega oxigeno al agua, permitiendo la vida de las bacterias y su funcién de descomposicion
de los patégenos o materia fecal (Edwards, 2008, p. 104, 105). Asi mismo muchas veces es necesario incluir en el proceso de
descomposicion una laguna adicional, donde se realice una aireacion que complemente el proceso natural (Gauzin — Mller, 2002, p. 107).
Imagenes: 38-39.

-Imagen: 38 Diagrama de
proceso de un “bio
depurador” de  aguas
grises 'y negras en
proyectos de pequefio a
mediano tamano.

Elaborado por: Randall

s s I, Vargas Ellis, 2010.
VIENE DEL EDIFICIO >-——— 1 —_— 2 ———— 3 ——————— = 5
AY
: En base a informacion de:

Empresa Tanque Diez
S.A.

1- BIODEPURADOR (TRATAMIENTO PRIMARIO)

2- BIOFILTRO (TRATAMIENTO PRIMARIO)

3- SISTEMA DE CLORACION (TRATAMIENTO SECUNDARIO)
4- SISTEMA DE BOMBEO SUMERGIDA DENTRO DEL SISTEMA DE CLORACION. TUBERIAS
5- PREVISTA PARA RIEGO JARDINES, INODOROS, ETC.

* TODOS LOS ELEMENTOS SON ENTERRADOS.
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‘Imagen: 39 Diagrama de funcionamiento de una planta de tratamiento para proyectos con gran gasto de agua debido a su utilizacién.
Elaborado por: EBI de Costa Rica.

Suministrado por:

Ing. Oscar Guzméan Coto / EBI de Costa Rica.
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Recuperacion de aguas pluviales:

Las mayoria de las aguas pluviales en las ciudades se eliminan por la canalizacién que se construye y que se dirigen hacia las
redes ya sean de saneamiento o de destino final. Cuando hay inundaciones o desbordamientos, estas aguas se mezclan con las aguas
fecales de otros sistemas, haciendo que estas lleguen contaminadas a su destino. Un sistema ecologico debe imitar a la naturaleza
haciendo uso de las cualidades impermeables del suelo, reduciendo la presion sobre los sistemas de alcantarillado publico (Hernandez,
2007, p. 70). Por otra parte para Edwards (2008, p. 102) es necesario como medida de ahorro, el recuperar las aguas pluviales
almacenandolas en depdsitos y utilizandolas para diversos usos, sin embargo esta practica nuevamente presenta implicaciones en el
proyecto entre las cuales se pueden mencionar:

Los depdsitos de agua requieren espacio que muchas veces no esta disponible dentro de un proyecto, ya que necesitan estructuras
especiales debido a su tamario, peso y funcionamiento, asi como las implicaciones estéticas dentro del medio edificado que deben ser
consideradas. Por otra parte este tipo de sistema es practico solo en proyectos nuevos, donde se disponga de las facilidades para el
mismo, desde una etapa temprana de disefio y que permita la creacién de toda la estructura para su funcionamiento y mantenimiento sin
complicaciones, por lo que esto hace que muchos edificios ya existentes no puedan ser adaptados a los requerimientos antes
mencionados. El agua de lluvia no puede ser utilizada para consumo humano, si este es el fin del aimacenamiento, debe ser previsto de
sistemas complementarios que permitan la potabilizacion del liquido ya sea por medio de sistemas de hervido o de radiacion ultravioleta, lo
que eleva su costo significativamente.

Siguiendo con Gauzin — Muller (2002, p. 105, 106) para poder realizar una adecuada reutilizacion del agua pluvial es necesario una
instalacion técnica bien disefiada y que incluyan los sistemas mas seguros y eficaces y que requieren condiciones como la conservacion
del liquido en un lugar oscuro y fresco, la filtracién previa antes de su llegada al cisterna, uso de bombas de bajo consumo para
redistribuirla desde el cisterna hasta donde se requiera. Asi mismo es posible utilizar o combinar sistemas para realizar la recuperacién del
recurso, como es el caso de las cubiertas ajardinadas las cuales, por medio de la vegetacién permite un filtrado natural, eliminan el polvo y
regulan la temperatura (Imagenes: 40, 41).
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Esquema de una instalacion de
recuperacion del agua de lluvia
con cisterna enterrada y bomba
sumergida Multigo.

1 Filtro autolimpiable

2 Filtro

3 Cisterna

4 Filtro de aspiracion flotante
5 Tubo de aspiracion

6 Bomba Multigo

7 Tubo a presién

8 Vilvula automatica

9 Rebosadero

10 Panel de control

11 Valvula magnética

12 Suministro de agua potable
13 Vilvula antiretorno

‘Imagen: 40 Diagrama de funcionamiento de un sistema de

recoleccién de agua pluvial.
Fuente: Gauzin—Mdller, Dominique. Arquitectura Ecolégica: 29
ejemplos europeos. 32 ed. Barcelona, Espafia: Editorial Gustavo Gili.

2006. p. 105.

‘Imagen: 41 Cubiertas ajardinadas.
Fuente: Gauzin — Miuller, Dominique. Arquitectura Ecolégica: 29
ejemplos europeos. 32 ed. Barcelona, Espafia: Editorial Gustavo Gili.

2006. p. 106.

140




Para Edwards (2008, p. 105, 106) en un proyecto ecoldgico es necesario utilizar estrategias tanto de aprovisionamiento de agua, reduccion
del consumo y combinarlo con la produccion de energias como la solar o edlica. La conservacién del agua es una de las mayores formas
de proteccién de los recursos, debido a que es un elemento palpable, visiblemente controlado a diferencia de la electricidad por ejemplo.
Sin embargo dentro de todo proceso de recuperacion del agua esta presente un gasto energético que debe considerarse y que puede
complementarse con la energia alternativa para evitar un gasto adicional de recursos, en un proceso que precisamente evita hacerlo.

A continuacion se presenta una sintesis sobre las consideraciones generales mas importantes que pueden aplicarse en el proceso
de la reduccion, tratamiento y reutilizacion del agua en el medio edificado y que es tomado de la Guia del Agua (2009, p. 12-34) del Instituto

Tecnolégico de la Construccién de Valencia, Espafna y que se presentan en el Cuadro # 14 (14 A— 14 B).
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Capitulo 4. Propuesta de diseiho espacial para el Jardin Botanico José Maria
Orozco Casorla.
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4.1 El concepto.

Sintesis:

Segun esta investigacién, existen diferentes
Estrategias conceptuales de disefio para areas
protegidas que pueden ser utilizadas para abordar
proyectos arquitectonicos relacionados al concepto
de la interpretacion ambiental. A continuacién se
muestran algunas de las estrategias utilizadas para
el disefio del proyecto del Jardin Botanico José
Maria Orozco Casorla.

Desde la perspectiva de la interpretacion se
utilizé la estrategia del Rango de Oportunidades para
visitantes en areas protegidas ROVAP, ubicando al
proyecto en la categoria de un area de tipo rural —
urbana. Estas dos categorias guiaron parte del
diseno de las instalaciones del jardin, principalmente
a nivel de imagen y lo que los visitantes podrian
encontrar en el sitio, en conjunto con el plan
interpretativo realizado para el Jardin.

Desde la perspectiva de la arquitectura se
utilizaron varias estrategias, una de ellas “La ética
ecoldgica” que busca en sintesis, un estudio de la

interaccién de los seres vivos con el entorno o los

‘Imagen: 42 Andlisis del concepto.

Fuente: Randall Vargas Ellis, octubre del 2010.

‘Imagen: 43 El médulo constructivo.

Fuente: Randall Vargas Ellis, noviembre del 2010.
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ecosistemas, tratando de minimizar el
impacto en el &rea natural. Por medio de
la “Preservacion del ecosistema” se
planteé desde un inicio la minima
cimentacién  posible, entre  otras
recomendaciones, buscando dejar el
suelo casi intacto. Para el proyecto no se
busca el mimetismo de la edificacion, al
contrario se espera que esta sea
visualmente reconocido desde fuera del
jardin como parte del cambio de imagen
hacia la comunidad universitaria, sin
embargo debido a la altura de los arboles
que rodean los espacios a intervenir y los
edificios que rodean el terreno, el
proyecto  permanecera  parcialmente
oculto (invernadero, aula verde vy
cubiculos de trabajo).

‘Imagen: 44 Edificio de la Escuela de Arquitectura y croquis de la geometria mas representativa segiin entrevistas.

Fuente: Randall Vargas Ellis, noviembre del 2010.
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El proyecto tiene una
vocacioén educativa, ligada ademas
a la arquitectura sostenible. En
este sentido se aplicé la estrategia
del “Tamiz cultural” en cuanto al
reciclaje de estructuras existentes.

Dentro del terreno del jardin se
intervinieron las areas donde se
encuentran actualmente el
invernadero en evidente estado de
deterioro, el espacio ocupado por

la planta de generacion eléctrica

de Radio Universidad, que es
parte del terreno del jardin y se
gestiond su devolucién, asi como

el area donde se ubica la actual
entrada del sitio. Dentro del jardin

se buscé no intervenir areas “virgenes”, respetando
el enfoque conservacionista del proyecto.

Por otra parte se recurre a la estrategia de la
“Orientacion tecno cientifica”, aplicando el disefio
bioclimatico en las instalaciones, a fin de aprovechar
al maximo las estrategias pasivas que de él se
desprenden.

Asi mismo dentro del anadlisis del jardin, se
recurrio6 a la sintesis de los elementos mas

representativos, que expresaron las personas

e

‘Imagen: 45 Malla espacial del proyecto.

‘Imagen: 46 Mddulo de composicién de la malla espacial.
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entrevistadas con respecto a la esencia del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, los arboles. Como producto de esta sintesis se
crea un modulo constructivo que sera el comun denominador en el proyecto (Imagen: 42 y 43). Por otra parte se utiliza la geometria de la
Escuela de Arquitectura para proyectarla como la sombra de un gran arbol, en el médulo de integracion de esta unidad académica con el
proyecto del jardin (Imagen: 44). A nivel de orden del proyecto se plantea una malla espacial que buscéd ordenar todos los médulos del
jardin, a partir de la utilizacion del rectangulo dureo y una composiciéon geométrica que parte de él (Imagen: 45, 46).

Esta malla espacial busca relacionar los principales puntos que seran intervenidos, especialmente los edificios de la Escuela de
Arquitectura y la Facultad de Ingenieria (la academia) con el Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla (el area natural protegida),
considerando la responsabilidad profesional con el ambiente.
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4.2 El analisis.

Sintesis:
Para el andlisis del proyecto

del Jardin Botanico José Maria
Orozco Casorla se siguié el proceso
recomendado por las Estrategias
para el proyecto sostenible en areas
protegidas. En primer lugar se
realiz6 una descripcion del sitio,
tratando de abarcar la mayor
cantidad de componentes que se
encuentran en él y su contexto. Para
esta etapa se requirié el aporte en
biologia del Comité Asesor de esta
investigacion y responsables del
plan interpretativo para el Jardin
Botanico José Maria  Orozco
Casorla, para comprender las
relaciones e impactos que podria
tener el proyecto en el area natural
protegida. Para acelerar el proceso
descriptivo, se utilizaron documentos
(planos) realizados en el curso de
paisajismo de la Escuela de

‘Imagen: 47 Sintesis del analisis del sitio y descripcion del drea natural.
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Arquitectura (Imagen: 47), los cuales fueron
completados y actualizados. Toda area natural
esta en constante cambio, por lo que fue necesario
analizar los cambios mas visibles que ocurren en
él, como por ejemplo las variaciones de masas
vegetales, identificando las zonas de peligro,
debido a los arboles y la caida de ramas u hojas
de palmeras y que mas adelante se graficd en un
mapa sintesis, evitando en lo posible intervenir esa
areas o llevando los flujos de visitantes a las
mismas.

Ademas se realizé un analisis de la fase
constructiva propuesta en las Interdependencias
ecoldgicas externas del medio edificado. El
andlisis se realiz6 por medio de asesorias en el
campo de la ingenieria en construccion y en él, se
establecieron las posibles etapas y procesos que
pueden seguirse para construir el proyecto, sin
que se realicen dafos al area natural y que ofrecio
recomendaciones que se tomaron en cuenta
durante el avance del proceso de disefio. (Imagen:
50).

Se analizaron los materiales empleados,
recurriendo a la utilizacion de la madera en la
mayor parte del proyecto, considerandolo como un
material natural, sostenible y que posee un
potencial educativo, ya que durante las visitas al

Médulo:

12 nivel (aula verde y cubiculos de trabajo)
22 nivel (invernadero)

29 nivel (circulacién terrazas)

circulacién (rampas)

total médulo 1

s.s. mujeres

s.s. hombres

bodega

area de exposicién (area abierta)
total médulo 2

ingreso (area para el personal)

puente

4rea de circulacién general
area de exposiciones

area de estar comun
balcén

5 corredor cubierto
6 parada de autobuses

7 corredor cubierto

‘Imagen: 48 Sintesis del programa arquitectdnico.

area (m?)

85,9

85,9
75
66
312,8

5,2
5,2

is

4,15

12,3
16,45

94

97
97
30
318

49,9

a3,2

129,3

570

JUND
SETIEMBRE

SETEMERE
-MARZO

‘Imagen: 49 Croquis del andlisis bioclimatico.

150



sitio, los personas pueden aprender sobre las cualidades
de este y otros materiales de origen natural, que permiten
mitigar los efectos del crecimiento urbano, ya que se
consideran contenedores de CO2. Asi mismo se utilizaron
materiales como el concreto de alta porosidad en
elementos de contra piso y senderos, para evitar la
impermeabilizacion del suelo, tanto dentro como fuera del
jardin.

Dentro de las Interdependencias del exterior al
interior del medio edificado, se aplican algunas
consideraciones para el ahorro de energia, la calidad
medio ambiental y el ahorro del agua, que pueden
utilizarse en el proyecto. En este sentido se realiza un
andlisis de disefio bioclimatico y la aplicaciéon de algunas
estrategias pasivas que promuevan el ahorro de la energia
y la calidad ambiental.

Asi mismo considerando las Interdependencias
ecoldgicas del interior al exterior del medio edificado, se
aplicaron las recomendaciones sobre la recuperaciéon del
agua de lluvia y el tratamiento y aprovechamiento de las
aguas residuales del proyecto. Dentro del mdédulo sanitario
2, se recurre a la recuperacion del agua de lluvia,
nuevamente aprovechando el potencial educativo por
medio de un sistema de facil entendimiento y al alcance
visual de los visitantes, ademas se incorpora un espacio
frente al médulo que tiene el sistema y en donde pueden
ubicarse grupos de escolares o0 personas en general, para

ACIO PARA EL
DE MATERIAL

(BODEGAS) g_-_.
/4
)/

A

A

PRIMERA ETAPA DE CONSTRUCCION:
MODULO 1 (INVERNADERO, AULAS VERDES Y CUBICULOS DE TRABAJO).
SEGUNDA ETAPA DE CONSTRUCCION:

MODULO 2 (SANITARIO)

TERCERA ETAPA DE CONSTRUCCION:

MODULO 3 (INGRESO AL JARDIN)

CUARTA ETAPA DE CONSTRUCCION:

INTEGRACION DE LA ESCUELA DE ARQUITECTURA.

QUINTA ETAPA DE CONSTRUCCION:

CORREDOR HACIA ESCUELA DE ARQUITECTURA

SEXTA ETAPA DE CONSTRUCCION:

MODULOS 6 Y 7.

‘Imagen: 50 Sintesis del analisis de la fase constructiva.
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recibir charlas preparadas sobre el tema del ahorro energético y del agua, con un objeto en concreto y una experiencia de primera mano.
Por otro lado se recurre a un sistema de recuperacién de agua de lluvia, ubicado en el médulo del invernadero, aula verde y cubiculos de
trabajo, que permite aprovechar el recurso para el funcionamiento de un riachuelo “simulado” ubicado en la entrada del jardin y que

funciona de forma mecanica.

4.3 El anteproyecto.

4.3.1 Descripcion general del proyecto:

El proyecto estd compuesto por siete médulos en diferentes terrenos de la finca 1 de la Sede Rodrigo Facio Brenes de la
Universidad de Costa Rica. El médulo 1 (invernadero, aula verde y cubiculos de trabajo) con un area de 312 m2, el médulo 2 (Sanitario) con
18m?2y el médulo 3 (Ingreso) con 16.45 m2, se encuentran dentro del terreno del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla. El médulo 4
(integracion de la Escuela de Arquitectura) con 318 m2 se ubica en el terreno posterior de dicha unidad académica. El médulo 5 (Corredor
cubierto hacia la Escuela de Arquitectura) con 49.9 m2 se encuentra ubicado entre la calle interna de la Universidad y continua a lo largo de
la colindancia del jardin hasta llegar al médulo 4. El médulo 6 (parada de autobuses internos de la UCR) se ubica contiguo a la Facultad de
Ingenieria y el modulo 7 (corredor cubierto) con 129.3 m? se ubica en el area verde contiguo a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro.

El modulo 1: Esta compuesto por el edificio de dos niveles, que alberga en un primer nivel el aula verde y los cubiculos de trabajo. Se
ubica en el area que ocupa actualmente el invernadero del jardin y que esta en evidente mal estado. En un segundo nivel se ubica el nuevo
invernadero y area de trabajo de los profesionales en botanica. Esta disenado en madera como material primario en bases de concreto y
elevado del suelo 80 cm de altura evitando que se presenten problemas de humedad y permitiendo la ventilacién, evitando lo mas posible
la cimentacion corrida, como medida de proteccién del suelo.

El proyecto posee un ingreso ubicado dentro del terreno del jardin, ademas posee una rampa de acceso para permitir la llegada
desde la integracion de la Escuela de Arquitectura. La ubicacién de esta rampa tiene dos propésitos, primero se requeria un acceso que
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permitiera transportar productos del invernadero al espacio multifuncion que permita realizar actividades como venta de plantas,
exposiciones, entre otras. Ademas después del analisis se determiné que no era factible ubicar el inicio de la rampa dentro del jardin, pues
eso requeria utilizar terreno dedicado a la conservacion de especies vegetales. En el segundo nivel del proyecto se encuentra una terraza
que rodea el edificio, estos espacios estan disenados para que el proyecto se convierta en mirador interno del jardin, lo que justifica que el
segundo nivel posea area de circulacién que para algunos pudiera parecer innecesaria.

El proyecto esta disefiado en base a las distintas estrategias planteadas en la investigacién, por lo que se aplicaron varias
recomendaciones en el proceso del disefio. La cubierta del proyecto responde a el disefio bioclimatico, ademas permite la recoleccién de
agua de lluvia por medio de una losa de concreto que envia el agua a tanques de captacion que servira para el riachuelo “simulado” y que
se encuentra en la entrada del jardin.

La disposicién de tomacorrientes es minima pues se busca promover el ahorro energético, segin las estrategias del proyecto
sostenible cuando el usuario tiene a su disposicion gran cantidad de tomacorrientes hara uso de todos ellos, dejando muchas veces
artefactos eléctricos conectados, aunque no los esté utilizando. Los sistemas de iluminacion se plantean de forma que cada luz pueda ser
encendida de forma independiente, de esta forma puede utilizarse iluminacién solo en un area del edificio, sin la necesidad de iluminar todo
un nivel del mismo.

Se diseniaron los espacios en planta libre y con posibilidad de abrirlos al exterior en todos los extremos de la edificacion. Permitir
continuar visualmente el espacio exterior hasta el interior del edificio, permite establecer una relaciéon estrecha entre los usuarios y el area
natural y a nivel de disefio bioclimatico, la ventilaciéon cruzada lo que logra una buena calidad ambiental interna por el grado de confort de
los ocupantes.

Por otra parte el invernadero posee una altura considerable debido a la necesidad de buscar que el proyecto sea visible desde
afuera del jardin, aunque la masa vegetal y los edificios alrededor del sitio, no lo permitan del todo. Los ventanales del invernadero
responden a la necesidad de luz natural de dia por la actividad que se desarrollara en su interior, a la vez se plantea la utilizaciéon de
estructuras que funcionen como parasoles y a la vez protejan los ventanales ante la caida de arboles, ramas u hojas de palmera.

El modulo 2: Esta compuesto por el nlcleo sanitario, el cual incluye un sanitario para mujeres y hombres, ambos adaptados para personas
con alguna discapacidad, ademas se ubica la bodega de herramientas para el mantenimiento del sitio. Este médulo esta ubicado donde se
encontraba la antigua planta de generacion eléctrica de Radio Universidad, que forma parte del terreno del jardin, pero esta en proceso de
devolucion. La decisién de ubicar el médulo sanitario fuera del médulo 1 se justifica ya que las Estrategias para el disefio de proyectos
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arquitectonicos bajo el concepto de interpretacion ambiental sugiere que debe aprovecharse los espacios ya construidos y no intervenir
espacios “virgenes” de un area de conservacion, ademas cerca del sitio es posible ubicar un sistema bio-depurador, que pueda ser utilizada
para explicar el proceso de tratamiento y recuperacion de las aguas negras provenientes de los sanitarios, como parte del enfoque
educativo del sitio.

La cubierta del modulo 2, esta provista de un sistema de recoleccién y almacenaje de agua de lluvia, el cual esta disefiado para que
pueda ser de facil alcance visual por parte de los visitantes, los cuales pueden ubicarse en un espacio frente al médulo y recibir una charla
sobre ese proceso, lo cual favorecera que ellos posteriormente implementen los sistemas en sus casas y comunidades. El médulo también

se disefo de acuerdo al disefo bioclimatico permitiendo una adecuada ventilacion e iluminacion.

El modulo 3: Esta ubicado en la actual entrada principal del jardin, cuenta con una estructura en madera (columnas y vigas) apoyadas en
pedestales de concreto, esta estructura forma un espacio cubierto pero abierto el cual puede albergar a un miembro del personal de jardin,
en caso de requerir una boleteria en el sitio. Ademas debido al antiguo puente curvo que se encuentra en el sitio, se propuso la ubicacién
de un nuevo puente que permita el facil ingreso de los visitantes principalmente los que poseen una discapacidad. El antiguo puente puede
ser parte de una escenografia, que invite al transeunte a ingresar al sitio, complementandolo con la activacion del riachuelo “simulado” que

utiliza el agua de lluvia recolectada en el médulo 1.

El médulo 4: Esta ubicado en el terreno posterior de la Escuela de Arquitectura, donde actualmente se ubica la fonoteca histérica de la
UCR, la cual es posible trasladar de sitio. Este médulo es la integracién propuesta de dicha unidad académica con el proyecto del jardin y
en él se proponen espacios multifuncién que sirvan tanto a la Escuela de Arquitectura como al jardin botanico. Dentro de las actividades
que pueden realizarse en el médulo 4 estan los trabajos grupales de los estudiantes de arquitectura en fines de semana, teniendo en
cuenta que la escuela puede habilitar un area que posee servicios sanitarios, sin necesidad de abrir por completo el edificio. Por otra parte
se propone que se realicen ferias, ventas de plantas del invernadero, exposiciones y actividades culturales entre otras.

El modulo 5: Esta ubicado entre el médulo 4 y la calle interna de la UCR y funciona como un corredor cubierto que protege a los
transelntes de la caida de arboles, ramas y demas materiales vegetales, teniendo en cuenta que este recorre la colindancia el jardin donde
es visible la gran masa arbérea del sitio. Asi mismo se propuso el corredor como forma de establecer y jerarquizar el paso peatonal, debido
al parqueo de la oficina de bienestar y salud que se encuentra cercano.
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El médulo 6: Se ubica en la parada de buses internos de la UCR contiguo al area verde de la Facultad de Ingenieria, su funcién es el de
ofrecer un espacio cubierto y protegido ante la caida de ramas, arboles e inclemencias del tiempo, ademas de ser un punto de conexion
entre transporte colectivo publico y el proyecto del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla.

El médulo 7: Esta ubicado en el area verde contiguo a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro, su funcién es el de proteger a los

transelntes ante la caida de material vegetal. Se propone que sea el sitio donde se ubicaran los carteles informativos y educacionales
planteados para las areas verdes a integrar y sea una conexion entre el jardin botanico y las areas verdes externas del proyecto.
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‘Imagen: 51 Vista del médulo 1 desde el Jardin Boténico José Maria Orozco Casorla.
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‘Imagen: 52 Vista del médulo 5 hacia la Escuela de Arquitectura.




‘Imagen: 53 Vista del médulo 4 (integracion edificio de la Escuela de Arquitectura).




Capitulo 5. Conclusiones:

5.1 Conclusiones.

A lo largo de esta investigacidn se establecio la relacion, el significado y la aplicacién de la arquitectura como herramienta de la
interpretacién ambiental, en proyectos realizados en areas naturales protegidas. En ella se explica como la interpretacién ambiental
interviene en un area natural protegida desde diferentes campos de accién, como el plan de manejo, la planificaciéon interpretativa, el plan
interpretativo y la arquitectura sostenible.

Costa Rica ha realizado grandes esfuerzos por conservar el ambiente por medio de leyes, reglamentos y un sistema nacional de
proteccion de areas naturales, entre otros. Asi mismo, se plantea la importancia de las areas naturales protegidas en manos de grupos
privados o instituciones auténomas, que aumentan el porcentaje del territorio nacional dedicado a la conservacion, sin representar una
carga econdmica para el Estado y del cual se benefician todos los habitantes del pais. El concepto de desarrollo sostenible reconoce la
importancia del crecimiento econdmico y material del ser humano, en equilibrio con la protecciéon del ambiente y para la arquitectura,
promoviendo los procesos sostenibles de disefio, construccién y escogencia de materiales. La educacion ambiental, por su parte, busca
fomentar un cambio de mentalidad de los seres humanos con respecto a su entorno, fomentando desde edades tempranas una relacién
estrecha entre ellos y la naturaleza, que mas adelante se traduzca en acciones y procesos que busquen la conservacién de los recursos
naturales.

Esta investigacion es una propuesta realizada desde la perspectiva de la arquitectura, busca ser una herramienta de educacién y
aplicacion, dirigida a arquitectos e intérpretes ambientales, que participen en la formulacién, la organizacién y el disefo de proyectos dentro
de areas naturales protegidas, bajo el concepto de la interpretacion ambiental.

La investigacion abarca temas especificos, entre los cuales se abordaron las Estrategias conceptuales de disefio y las Estrategias
del proyecto sostenible para areas protegidas, ademas entre los alcances de la misma se aplicé en un proyecto concreto, el Jardin Botanico
José Maria Orozco Casorla, lo que permitié validar la informacién propuesta y ofrecer un documento integral, que fue analizado desde la
perspectiva de la arquitectura, la biologia y la interpretacién ambiental.
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Para disefar un proyecto arquitecténico bajo el concepto de la interpretacion ambiental, es necesario contar con el documento del
plan interpretativo para el area, realizado previamente, que debe contener toda la informacion necesaria, en cuanto a los objetivos,
alcances y limitaciones de manejo, gestién, uso, necesidades y requerimientos espaciales. La elaboracién del plan interpretativo debe ser el
resultado de un trabajo interdisciplinario, guiado por el planificador interpretativo y debe incluir dentro del grupo de colaboradores a los
arquitectos, los cuales recomendaran las Estrategias conceptuales de disefio para areas protegidas que pueden ser utilizadas y que sean
coherentes con lo que se desea para el proyecto.

En esta investigacion se propone un analisis integral del sitio para disefar la propuesta espacial del proyecto, esta etapa no debe
ser realizada sélo por el arquitecto; por el contrario, debe incluir las mismas disciplinas que colaboraron en la realizacion del plan
interpretativo.

En caso de no contar con el plan interpretativo para el area del proyecto, se debe recurrir a la asesoria del intérprete ambiental y los
bibdlogos, que aportaran criterios sobre los posibles impactos ambientales del proyecto al contexto.

Las Estrategias del proyecto sostenible para areas protegidas, propuestas en esta investigacion, deben valorarse y aplicarse segun
la conveniencia para el proyecto en relacion con su contexto. A pesar de que se dan consideraciones para un proyecto sostenible, éstas
deben ser aplicadas solo si es factible hacerlo y no aplicarlas por cumplir requisitos de una buena ingenieria ambiental. Por ejemplo para el
diseno de las instalaciones del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla se concluyé que las Estrategias del proyecto sostenible para
areas protegidas, que se dirigen al aprovechamiento de energia solar o edlica, no podian ser aplicadas, pues las caracteristicas de la zona
geografica y las condiciones de asoleamiento, direccién e intensidad del viento, en oposicién con las barreras vegetales que tiene el sitio,
impedirian el funcionamiento de estos dispositivos.

Cada recomendacién que se realiza dentro de las Estrategias del proyecto sostenible para areas protegidas debe ser valorada
desde su potencial educativo. Todo elemento buscara, ademas de funcionar adecuadamente, ser un objeto educativo o experiencia de
primera mano, que permita al visitante conocer las alternativas que ofrece la arquitectura y que promuevan la conservacién de los recursos
naturales, a la vez inspirandolo para que lo ponga en practica en su hogar o comunidad. En este sentido, para el disefio de las instalaciones
del Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla se propuso, por ejemplo, los sistemas de recoleccién, tratamiento y aprovechamiento del
agua de lluvia, mostrandolos en condiciones que permitan ser observados facilmente y utilizados para la educacion ambiental dentro del
sitio. También, se recurre al uso de sistemas de tratamiento de aguas negras y su posterior recuperacion, uso de materiales ecolégicos
como la madera y el concreto permeable y las recomendaciones para el ahorro energético, como ejemplos aplicados en un area natural
protegida.
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La incorporacion de las areas verdes de la Facultad de Ingenieria y las aledafas a la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco Castro

incluyen espacios que protegen a los usuarios ante la caida de arboles, ramas o material vegetal y que puede poner en riesgo sus vidas.
Sin embargo, es necesario recomendar que se realice un plan interpretativo para estas areas y que establezca objetivos en cuanto a
educacion ambiental y recreacion, en un ambito de conservacion no formal dentro de la Universidad de Costa Rica, de esa forma se podra

concluir el disefio (equipamiento) para esas areas, con base en necesidades reales.
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5.2 Recomendaciones

La propuesta de disefio espacial para el proyecto del Jardin
Botanico José Maria Orozco Casorla buscé, en la mayoria de los
casos, intervenir espacios “virgenes” dentro del area. Para los
médulos 1 (invernadero, aula verde y cubiculos de trabajo), médulo
2 (sanitario) y modulo 3 (ingreso al jardin) se utilizaron los espacios
ya construidos, como el del antiguo invernadero, el area donde se
ubica la planta de generacién eléctrica de Radio Universidad y el
ingreso actual del jardin, por lo que no se utilizé area dedicada a la
conservacion bioldgica.

Entre las recomendaciones se propone gestionar la adicion
al terreno del jardin boténico el area verde ubicada frente a la
entrada del mismo, de esta forma se estara asegurando un area de
transicion entre el espacio publico (calle) y el proyecto. Se debe
recordar que el jardin botanico esta rodeado de varias unidades
académicas e instituciones de la Universidad de Costa Rica, por lo
que conservar esta area verde dentro del proyecto tendra un
beneficio a nivel de imagen urbana; a la vez serd una compensacion
por la pérdida de terreno ocurrida afos atras, lo que permitira
extender las actividades educativas y de conservacion del proyecto.

Se recomienda la participacion de profesionales en
paisajismo, para concluir el disefio de los espacios de estar dentro
del jardin botanico y las areas verdes a incorporar al proyecto.
Segun las visitas realizadas a jardines botanicos dentro de Costa
Rica, se establece la necesidad de crear espacios de estar, que

‘Imagen: 54 Croquis representativos del disefio paisajistico para los espacios

de estar.
Fuente: Randall Vargas Ellis, febrero 2011.
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sean utilizados para contemplar el sitio, que generen sensaciones o sentimientos en el visitante y le permitan descansar en ellos,
mejorando su experiencia en el area. Estos espacios de estar deben ser disefiados con materiales ecologicos, desmontables, de facil
construccién, no contaminantes y que puedan ser temporales y parte de un proceso de continuo disefio del sitio, para ofrecer en cada visita
(o temporada) un espacio renovado que invite a volver. Se recomienda que el disefio de estos ambientes o escenografias sean parte del
curso de diseno paisajistico de la Escuela de Arquitectura, de forma que los estudiantes participen en proyectos reales, cercanos a su
unidad académica y en beneficio a la universidad, asesorados por la Escuela de Biologia y la Oficina de Paisajismo de la Universidad de
Costa Rica.

174



Bibliografia.

Libros:

Baez, Ana y Acuna, Alejandra. (2003). Guia para las mejores practicas de ecoturismo en areas protegidas. México: Comisién nacional
para el desarrollo de los pueblos indigenas — CDI.

Brian, Edwards. (2008). Guia bdsica de la sostenibilidad. (2° edicién). Barcelona: Editorial Gustavo Gili.

Castro Carranza, Carlos. (2004). Ecologia y desarrollo humano sostenible. Valladolid: Secretariado de Publicaciones e Intercambio
Editorial, Universidad de Valladolid.

Consejo de la Tierra. Proyecto accesibilidad en areas protegidas para personas con discapacidad. (2002). Guia para la interpretacion de
dreas protegidas para personas con discapacidad. San José, Costa Rica: Fundacion FUNDECOOPERACION para el Desarrollo
Sostenible.

Consejo de la Tierra. Proyecto accesibilidad en areas protegidas para personas con discapacidad. (2003). Guia para el acceso al espacio
fisico: Proyecto de accesibilidad en areas protegidas para personas con discapacidad. San José, Costa Rica:
FUNDECOOPERACION para el Desarrollo Sostenible.

Gallopin, Gilberto. (2003). Sostenibilidad y desarrollo sostenible: un enfoque sistémico. Serie medio ambiente y desarrollo N°64.
Santiago, Chile: CEPAL.

Gauzin-Mdiller, Dominic. (2006). Arquitectura ecoldgica. (3° Edicion). Barcelona: Editorial Gustavo Gili.

Gonzélez, Alfredo y Gonzélez, Fernando. (2008). La casa césmica talamanquena y sus simbolismos. San José, Costa Rica: Editorial
EUNED.

Gross, Michael y Zimmerman, R. (2002). Interpretive Centers: the history, design and development of nature and visitor centers.
Wisconsin, USA: UW-SP Foundation Press, University of Wisconsin-Steven Point.

Hernandez Pezzi, Carlos. (2007). Un vitruvio ecoldgico: Principios y practicas del proyecto arquitectonico sostenible. Barcelona:
Editorial Gustavo Gili.

175



Marchese, Graciela. (2005). Educacion ambiental en las plazas: propuestas para trabajar en un entorno cercano. Rosario: Homo
Sapiens Ediciones.

Moore, Allan W. (1993). Manual para la capacitacion del personal de areas protegidas. (22 Edicién, Modulo C). Washington D.C., USA:
US National Park Service.

Seoanez Calvo, Mariano. (1997). El medio ambiente en la opinion publica. Madrid: Ediciones Mundi-prensa.

Soria, Javier y Dominguéz, Lluis. (2004). Pautas de disefio para una arquitectura sostenible. Barcelona, Espafna: Edicions de la
Universitat de Catalunya, SL.

Wines, James. (2000). Green Architecture. Colonia: Editorial Tashen.

Yeang, Ken. (1999). Proyectar con la naturaleza: bases ecoldgicas para el proyecto arquitectonico. Barcelona: Editorial Gustavo Gili.

Documentos:

Balmaceda Meneses, Maria de JesUs. (2008). La interpretacion ambiental en el entorno escolar: Una alternativa para la educacion
ambiental. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web:
http://biblioteca.idict.villaclara.cu/UserFiles/File/revista%20varela/rv1708.pdf

CIPAM — USDA. (sin fechar). El rango de oportunidades para visitantes en dreas protegidas - ROVAP. Recuperado el 20 de noviembre
del 2010, del Sitio web:

http://conservation.warnercnr.colostate.edu/documents/ros _manual lowres.pdf

City of Edinburgh Council. (sin fecha). Sustainable design guide. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web:
http://www.edinburgh.gov.uk/downloads/file/795/city of edinburgh council sustainable design guide

Guiding Principles of Sustainable Design. (1993). Colorado, USA: US Department of Interior and National Park Service, Denver Service

Center.

Instituto Costarricense de Electricidad — ICE. (sin fecha). Produccion de energia solar: Mas energia renovable para el pais. Recuperado
el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web del Grupo ICE:

http://www.grupoice.com/esp/cencon/pdf/educ/solar.pdf

Instituto Tecnolégico de la Construccién de Valencia. (2009). Guia de Residuos. Serie Guias de sostenibilidad en la edificacién residencial.
Valencia, Espafa: Generalitat Valenciana — Conselleria de medio ambiente, agua, urbanismo y vivienda.

176



Instituto Tecnolégico de la Construccién de Valencia. (2009). Guia de la energia. Serie Guias de sostenibilidad en la edificacion
residencial. Valencia, Espana: Generalitat Valenciana — Conselleria de medio ambiente, agua, urbanismo y vivienda.

Instituto Tecnoldgico de la Construccion de Valencia. (2009). Guia de Calidad Medio Ambiental Interior. Serie Guias de sostenibilidad en
la edificacion residencial. Valencia, Espana: Generalitat Valenciana — Conselleria de medio ambiente, agua, urbanismo y vivienda.

Instituto Tecnolégico de la Construccion de Valencia. (2009). Guia del agua. Serie Guias de sostenibilidad en la edificacién residencial.
Valencia, Espafia: Generalitat Valenciana — Conselleria de medio ambiente, agua, urbanismo y vivienda.

Macedo, Beatriz. (2005). Educacion para todos, Educacion Ambiental y Educacion para el desarrollo sostenible: debatiendo las
vertientes de la década de la educacion para el desarrollo sostenible. Recuperado el 20 noviembre del 2010, del Sitio web de
OREALC: http://unesdoc.unesco.org/images/0016/001621/162179s.pdf

Markeviciene, Jurate. (2008). Genius Loci and Homo Faber: A heritage — making dilema. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del
Sitio web:http://www.international.icomos.org/quebec2008/cd/toindex/77 pdf/77-LVfE-142.pdf

Mayorga Castro, Marisol. (2008). Propuesta de interpretacion ambiental del Jardin Botanico Orozco Casorla y la Reserva Ecoldgica

Leonelo Oviedo. Documento inédito. San José, Costa Rica: Escuela de Biologia de la Universidad de Costa Rica.
Martinez, Miguel. (sin fecha). Sintesis de la obra “EL PARADIGMA EMERGENTE: Hacia una Nueva Teoria de la Racionalidad
Cientifica”. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web: http://prof.usb.ve/miguelm/unnuevoparadigma.html

Programa Estado de la Regiéon en Desarrollo Humano Sostenible — Costa Rica. (2009). XV Informe del Estado de la Nacion en
Desarrollo Sostenible. San José, Costa Rica: [s.n.]

Ministerio de Ambiente, Energia y Telecomunicaciones - MINAET. (2009). Posicion de Costa Rica ante el Cambio Climatico-
Copenhagen. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web:

http://www.minae.go.cr/ejes estrategicos/ambiente/Cambio%20Climatico/Costa%20Rica%20rumbo%20a%201a%20cumbre%20de%20cam
bio%20climatico%20en%20Copenhague/30-11-09%20Posicion%20de%20CR%20Cambio%20Climatico-Copenhagen.pdf

Morales, Jorge y Guerra, Francisco. (1996). Uso Publico en espacios naturales Protegidos: La atencion a los visitantes reales y

potenciales. Seminario Permanente de Educacién Ambiental en Espacios Naturales Protegidos, Secretaria General de Medio Ambiente-
MOPT. Sevilla:

http://www.interpretaciondelpatrimonio.com/docs/docs/UsoPublico.pdf

SETENA-MINAET. (2008). Guia ambiental para la construccion. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del sitio web de la Secretaria
Técnica Ambiental: http://www.setena.go.cr/normativa.htm

177



UNESCO-PNUMA. Programa internacional de educacién ambiental. (1992). Lineamientos para el desarrollo de la educacion ambiental
no formal. Serie educacion ambiental N°23. Santiago, Chile: OREALC.

Leyes, Reglamentos y Politicas Institucionales:

Consejo Universitario. (2008). Politicas de la Universidad de Costa Rica para los afos 2010-2014. Recuperado el 2010 de noviembre
del 2010, del Sitio web del Consejo Universitario de la Universidad de Costa Rica:
http://www.cu.ucr.ac.cr/normativ/politicas institucionales 2010-2014

Ley Organica del Ambiente N°27554, Diario Oficial la Gaceta N° 215, San José, Costa Rica, 13 de noviembre de 1995.

Ley de Biodiversidad N°7788, Diario Oficial la Gaceta N° 101, San José, 27 de mayo de 1998.

Reglamento para la elaboracion, revision y oficializacion de las Guias Ambientales de buenas practicas productivas y desempeno
eco eficiente N2 34522, Diario Oficial la Gaceta N® 115, San José, Costa Rica, 16 de junio del 2008.

Sitios Web:

Botanic Garden Conservation International - BGCI. (sin fecha). Mission statement. Recuperado el 20 de noviembre del 2010,
de:http://www.bgci.org/global/mission/

Centro de rescate las Pumas. (sin fecha). Centro de rescate las Pumas, recuperado el 20 de noviembre del 2010, de
http://www.laspumas.net/las pumas.html

CONAGEBIO: Comisién Nacional para la Gestion de la Biodiversidad. (sin fecha). Inicio. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, de:
http://www.conagebio.go.cr/index.html

Morales, Carlos. (2005). Jardin Botanico Orozco. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio web de la Escuela de Biologia-
Universidad de Costa Rica:http://www.biologia.ucr.ac.cr/cont.php?id=45

178



Notas de Prensa:

Gomez, Gloriana. (2008). Crean primera asociacion para el desarrollo sostenible en el pais. Recuperado el 20 de noviembre del 2010,
del Sitio web del Periédico La Nacién:

http://periodico.nacion.com/doc/nacion/viva-26enero2008/2008072201/30.html

Soto, Michelle. (2010). Estudio confirma potencial economico de la conservacion. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del sitio

web del Periddico La Nacién:
http://www.nacion.com/2010-08-05/AldeaGlobal/NotaPrincipal/AldeaGlobal2472165.aspx
Aguero, Mercedes. (2010). Térmica Garabito complica metas ambientales del pais. Recuperado el 20 de noviembre del 2010, del Sitio

web del Periédico La Nacién:
http://www.nacion.com/2010-04-28/E|Pais/FotoVideoDestacado/ElPais1854204.aspx

Entrevistas:

Mayorga, Marisol. (2008). Presentacion y entrevista sobre el proyecto del Jardin Botanico José Maria Orozco. Escuela de Biologia,
Universidad de Costa Rica. San José.

Barrantes, Alejandro. (2010). Entrevista sobre manejo y mantenimiento de jardines botanicos. Jardin Botanico Else Kienzler. Sarchi
Norte, Alajuela.

Planos:

Trabajo Comunal Universitario, Proyecto “Servicios topograficos a la comunidad ”: Plano del Jardin Botanico José Maria Orozco. Escala
1:500. San Pedro de Montes de Oca. 2000. 1 plano, 69x47 cm.
Garcia, M. (2008). Plano Jardin Botanico José Maria Orozco Casorla, Curso de Paisajismo Escuela de Arquitectura. Sin Escala, (digital).

179



