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INTRODUCCION

Decididamente mi interés por o1 Solanum topire H.B.K.,
oe desperti al saber que su fruto se consume mucho en Costa Ri
cs, y quo nuestro suelo posec condiciones climéticas y smbien-
tales éptimos para su cultivo, encontréndose con mis frecuen -

eia y oen mayor densidad en las planicies centrales.

El establecimisnte de este cuitivo como determinante ¢
fective o la economia nacional noc se ha estimado formalmento-
todavia, a pesar de que redne razeaes légicas para su explota

cién comereial,



DATOS DE INTERES

Bn 1810 Dunal hizo una deseripeién de la especie, siendo

osta la primera ves que »e estudia on forma objetiva,

Posteriormente, R.E. Schultes, estudié amplismente 1a par
te boténica de la planta, citéndola en su obra "A little kmow cul

tivated plant from Southern South America”.

Lo primers atencidn formal hacia @1 Solamum topise cowmo
cultigens daia d¢ u wediados do 1040, Durante oste perfocdc,las se
miliss de ix plants Iuworon coleciadas de la regifi del Alio Amavo
nas (Perd) y establecido on la ostacidn experimsuial en Tiago Ma-

r“ o P‘f‘a

Fue introducido al Inatituto Interamericanc de Agricultu~
ra Tropical en Turrialba Costa Rica (con el nombre srrénec de So-—

lanum hyporhodiug), de donde empezd n tener interés agricola.

Bl nombre vulgar ez Pert es "cocona” segin aparece en el
herbaric de Killip y Smith, colectado en la parte amasénica del
Peri en 1929; este nombre ha seguide usdndose, lo cual ha hecho

que se generalice tal nomenciatura.

En Venesuela se le da el nombre comin de topiro o tupire.



ABPECTC BOTANICO

TAXONOMIA

Divisién, Spermatophyta
Subdivisién, Anglospermse
Cliase, Dicotyledonea
Orden, Tubiflorae
Familia, Solanaceae
género, Solanum

Especie, topiro

DESCRIPCION DE LA ESPECIE

Es un arbusto de 1.50 m. de sltura. Tallo y remas pubes

centon, sus ramificaciones nuevas son tomentosas,

Las hojas mejor desaryoiladas aleanzan hasta 50 cm, de
longitud con 37 om., 2 lo ancho, Soz deo contorno acovado, muy si-
nusdo, largaments peciocladas, tomentosas con blancos pelos, y

nervaduras prominentes,

Las inflorescencias se presentan a lo largo de las vai-
nas, con cima de pocas flores pedicelsdas. los 16bulcs del céi-
liz son triangulares de 1% mm, de longitud, tomentosos. Lasgs co~
rolas estén constituidas por pétalos blanco verdosos de 20 mm,

de longitud.



Bl fruto es irregularmente esférico, algo ovolide, smari-
1lc poco antes de maduramr y mojo oscuro en la completa madurs -~
cién, Bs una baya de & om. a lo ancho, aproximadsmente. Fosee nu

merosas semillias, wuy jugues y de pulps smarilla.

Se j¢ eacuantra erveisndo silvestre en (osta Rica on iasm

regionos dajus y hiwmedas,

$¢ supons original de)l Orinoco.



PARTE EXPFER INENTAL

DETERMINACION DE EUMEDAD

Método del A.0O.A.C. para fruitas y productos frutales (2).

A una temperaturs de 70 grados centigrados y 100 mm. de
mercuric como presidén mixima, se acomotid la muestras hasta pese -

constante,

La pérdida de peso experimentalmente obtenids de la mues

tra se congiders como humedad.

TABLA NUMERG 1

BUMEDAD EN 100 GMS. DE FRUTA FRESCA

N® de determi- Forcentaje PForcentaje Poreentaje
naciones mixime ninimo nedic
3 81,24 91.17 81.20
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DETERMINACION DE GRABA
Método del A.0.A.C. para granos (2)
Después de heber eliminado las sustancias hidrosoiuvbles
y desegada la muestra a 100 grados centigrados, »e somete a la
aceidn del étoy anhidro en un extractor de Soxhlet,

TABLA NUMERO 2

GRASA EN 100 GMS, DE FRUTA FRESCA

N® de determi- Porceataje Poreentaje Porcentaje
naciones mixino ninimo medio

3 0.46 0,45 0,46




DETERMINACION DE PIBRA CRUDA
Método del A.0.A.C. para granos (2).

Ls musstra exenta de gras: y humedad, se trata con #ci-
do gulffirico 21 1.235% durante medis hora a temperatura de ebu -
11eién. En condiciones semejantes deo tiempo y temperaturs o6
somete a 1la accién del hidréxido de sodio al 1.25%. Luego =e la
vé con agua destilada caliente r alechol., Se desecs hasta neso

constante y se incinera,

La diferencia en pesc entre ¢l residuo desecado y el in

cinersdo representa la fibra cruda,

TABLA NUMERC 3

PIBRA CRUDA EX 100 (318, DE FRUTA FRESCA

X? do dotermi- Porcentaje Porcentaje Poreentaie
naciones mixinoe ninime wodio
3 o,.08 0,95 0.97

12



MACION DEL i ON Y DEL

Provedimiento de la Qufimies Farmacéutica Cuantitati

va {4).

El {ndice de refraccién so determiné mediante ¢l reirac
timetro do Abbe en @1 juge.

Lz determinseife del pii se llevd a cabo en un potencid-

aotre Fisher,tips A.

Indice de refraccida 1,3400
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DETERMINACION DE SOLIDOS TOTALES

Método del A.0.A.C., para frutas y productos frutales (2),

Las muestras consistentes en el jugo de la fruta, se so~
metieron a la desecacidén al vacio, a una temperatura de 70 gra-
dos centigrados y a una presién mixima de 100 mm, de mercurio =

bhasta peso constante,

1 peso del residuo constituye los sélidos totales.

TABLA KUMERO 5

SOLIDOS TOTALES EN 100 GMS, DE JUG0

N® do determi~ Porcentaje Porcentaje Porcentaje
naciones maximo ninimo medio
3 $.40 9.36 2.38




DETERMINACION DE PESO ESPECIFICO

Mdtodo de 1ls Quimica Cuantitativa Farmasocfutica (4).

Esta determinpcidén se efectud en ol jugo de la fruta me-

diante un picnémetro,

TABLA NUMERO 8

PESC ESPECIFICO

N® de determi- Resultado Resultado Resultado
naciones nfsing ninimo medio
< 1.0396 1.0895 1.0394
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DETERMINACION DE 1A ACIDEZ TOTAL

uétodo del A.0.A.C. para frutas y productos frutales (2),

L& acidez se expresa comc ¢l nfmero de centimetros clibi-

cos de hidréxide de sodio 0,1 N necesarios para neutralizar 100

cc, 48 jugo.
TABLA NINMERD 7
ACIDEZ TOTAL
N8 do determi- Resultado Resultado Resultado
naciones nixinmo minimo medio

3 53 54 54.7

i6



DETERMINACION DE 1A CENIZA TOTAL

Método del A,0.A.C. para azfcares y productos asucara-

dos (’)u

La muestra anhidra s¢ incinera en una mufia a 330 gra-

dos centigrados hasta la obtencién de cenizas blancas.

TABLA KUKERO 8

CENI1ZA TOTAL EN 100 GiS. DE FRUTA FRESCA

N8 de determi- Porcentaje Porcentaje Porcentaje
naciones nixino ninimo medio
2 0.62 0.60 0.81

v



DETERMINACION DE LA CENIZA SOLUBLE E INSOLUBLE

Nétodo del A.0.A.C., pars azficares y productos asuweara-
dos (3)1:
Por tratamiento de la cenisa con sagus caliente se doter

miné la parte insoluble y por diferencia la soluble,

TABLA NUAERO 9

CENIZA SOLUBLE EN 100 GiS, DE MUESTRA

N2 de dotormi-~ Porcentaje Porcentaje Porcentaje
raciones nixino ninimo modio
a 0.41 0.39 0.40

TABLA NUMERC 10

CEN1ZA INSOIUBLE ZN 100 GMS. DE MUESTRA

N8 de determi- Porcentaje Porcentaje Porcentajs
naciones niximo ninino medic
3 0.22 0.20 9.21
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DRTERMINACION DE LA ALCALINIDAD DE IA CENIZA SOLUBLE B

INSOLUBLE

Métode del AD.A.C. para nzilcares y productos azucara~
dos (2).

Lz alealinidad se express como los ml, gastados de fdci-
do clorhidrico 0,1 N necesarios para neutralizar la acidez de

100 gms. de muestra.

TABLA NUMERO 11

ALCALINIDAD DE 1A CENIZA SOLUBLE

N® de determi-~ Resultado Repultado Resultado
naciones naximo ninimo medio
3 81 80 80,3

TABLA NUMERO 12

ALCALINIDAD DE LA CENIZA INSOLUBLE

N& do determi-~ Resul tado Resultado Resultado
naciones maximo minimo pedio

3 25 23 24




DETERMINACION DE AZUCARES REDUCTORES NATURALES

Método del A.0.A.C. para azficares y productos azucara~

dos (3).

Se siguié en esta determinscién el preocedimiento volu~
métrico de Lane y Eynon, que emplea la solucidn de Pehling vy

azul de metileno como indicador,

La tabla de Lane y Eynor da los mgms, de asficares matu

rales en 100G cc de jugo.

TABLA NUMFRO 13

AZUCARES REDUCTORES NATURALES

N2 de determi- Porcontaje Porcentaje Porcontaje
naciones wixime minimo medie
3 4,847 4.845 4.846




DETERMINACION DE LA INVERSION DE SACAROSA

Bétode del A.0.A.C. pars axficares y productos azucara-

dos (2).

La muestra se hidrolizs com écido clorhidrice s una tem
peratura de 70 grados contigrades y so titula con Fehling si-

guiendo el procedimiento de Lane y Eynon,

La diferencia de¢ los azfcarss reductores naturales y de

los gque se obtienen despuds de la hidrélisis se express como sa-

carosa,
TABILA NUMERD 14
SACARGEA
N® de determi~ Porcontajs Forcontaje Porceniaje
naciones néximo ainimo nedio
3 2,157 2,135 2,156
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DETERMINACION DE AZUCARES TOTALES

uétodo del A.0,A.C. para asficares y productos szucara>-

dos.

los aziicares totales estin representados por ios asfica

ros reductores naturales y la sacarosa,

N de dotermi- Porcentaje Porcentaje Poreentaje
waciones méximo ninimo medio
3 4,847 4,845 4.84¢6
3 2,157 2,155 2,156




DETERMINACION CUALITATIVA DE ACIDOS ORGANICOS

Mdtodos tomados de varios textos.
ACIEG DZALICCG

1) Prueba por conversziSn s dcido glicdlico {(13): o1 fci~
do oxilico es reducido s ficido gliedlico por hidrdgenc generado
mediante el polvo de magnesio y decido sulfirico, Un coler rojo o

rojo violeta indica la formacién del #cido glicélico.

2) Prueba por conversidn a fcido glioxdlico (12):la mues
tra os tratada con #cido clorhidrico y un grane de =zinc, luego -
se le afiade cloruro de fenilhidrazine y se calients; frfo se afla
de solueidén al 3% de perdxido de hidrépeno. Un color rosa o rojo

indica la presencia del &fcido glioxdlico.

3) Prueba con difenilamina {12): cuando el dcido se fusiona

con difenilamina se produce difenilaminag azul o anilina azmul.

4) Formacidén de oxalato de calcio wediante la adicidn de

sulfato de calcio (5).

ACIDO TARTARICO

1) Identificacidn con fcido gilico y fcido sulfdrico (12):
al calentar tartrato de caleic y #cido sulférico quo contiene una

pegueiia cantidad de fcido ghlieo se produce un color azul.



2) Identificacién con beta beta' dinaftol y Scide sulfd
rico (12): al ecalentar fcido tartfrico com Acido sulffirico con—
centrado conteniendo bebe beta' dimuftol aparece una fluvorescen

~¢cia vexde,

3) Formacién de cremor tértaro con solucién slcohélieca~

de hidrato de potasieo (3).

4) Deniges (5): se produce colorscidn carmin al afiadir~
1@ a 1s solucién dcide sulffirico comsentrado, sclueién de resor

oina y calentar a 130 grados centigrados.

IDO MALICO

1) Enssyoc con beta naftel y fieido sulfirico (13):se pro
duce una coloracidn uirtlh oon fluerescencia asul cuands =@
calients £cido milico con feide sulfdrico concemtrads gue ocon-

tiene una pegueiia cantidad de dets naftol.

2) Pruebs de Muttelet (18): en solucidn neutra con bro-~

muro do bario alcohélico, se produce un precipitade blance,

3) loach y Lythgeo Cowles (19): al tratar el &cido con
acetato de calcio se forma un precipitado blanco imsaluble en

aleochol .

4) Com permanganate de potasic o dicromato en medio fei

do me oxida (198},



ACIDO CITRICD

1) Fusién con ures (12): se evapora a sequedad la molu~
cién, se afiade urea, y s¢ calients en baflo de aceive, Se safria
y agregan gotas de agua. Una fluorescencia azul indieca su pre-

sencia.

2) Pruoba de Rartman (15): se oxids con bromuro 46 pota
sio, écido sulffirico, permanganate de potasio y calor, ¢ om -
fris y se trata con exeeso de sulfeto de hierro y deido sulfiird

co, #e produce precipitado blanco,

3) Scheibe (15): con dicromsto 48 potasio, en medie doi
do pasa s cromo tres de color verde, se reduce al oxidaer el fel

do citrico.

4) Con mmonfaco @n soluciénu aslechélica precipitan crias-

tales do citrato de amonio (13).

5) Stahre Wohlk (12): con peymanganato de potasio, oxa~
lato de amonio, #cido sulfiirice y agua de bromo s@ produce pro-

eipitado blanco.

Todas las prusbas dieron positivas.



DETEMIRACION OZ ACINO ASCORBICO

Wétodo del A.0.A.C. pars fyutas y productos frutsles (2).

El fcido asoSrdbico se valord en el jugo, con dos clorofe

nol indofenol.

TABIA NRXB0 16

MOMNS., DE ACIDO BICO EN 100 OC DE

N@ dtgtormi- Resultado Resultado Resultads
Dadnes ootz uinino nedic
3 19 is 18,38




DETERMINACION DE PROTRIKAS

“t“ del ‘.o.“‘c, para fortilizantes (2).

La muostra se diglere cou Acide sulfirico, sulfato de

potasio y sulfato de cobre, 50 alealiniza, destila y valora.

El1 porceutaje de protefnns se obtuve al multiplicar -~
ol nitrigenc oncontrado por el factor 6,385,

NUAERO LY

_FROTEINAS EN 100 GuS. DB FRUTA VRESCA

X% do detormi- Borcentaje Porcentaje Pozcentaje

3 0.40 0.40 0.40C




DETERMINACION CUANTITATIVA D HIERRO

Método del A.0.A.C. para plantas (2).
R] hierre se determind en un fotocolorimetro (leits),

basado en 31 color gque desarrolls la orte fenantrelina, y por

modic de soluciones standard previamente preparadas.

TABLA NUMERC 18

HIKRRO EN 100 GM2, DE FRUTA FRESCA

Wt do deteornml- Purc@ataje Poreentaje Poresutaje
__sasiones nixing uinimo medie

3 0,004 0.003 0,004




DETERMINACION CUANTITATIVA DR CALCIO

Método del A.0.A.C. pare plantas (2).

El calcio se precipita como oxzalato y 80 titula con

‘permanganate de potasio.

TABLA NUMERO 19

CALCIO EN 100 GMS. DE FRUTA FRESCA

N® 4o dotermi- Poreentaje Porcentaje Porceataje
__Dhaciones miximo =inimo wedio
3 0.012 0.011 0.012




DETERMINACION CUANTITATIVA DE FOSFORO

Método del A.0.A.C. para frutas y productos fLrutales (2).

Bl tésforo presente on la muestrs 8 preéipita como fos-

fomolibdato y se valora con hidréxido de sodic.

N2 do deotermi- Porocentsje roycentaje Poreentaje
naciones nixino nfnimo -
8 0.007 0,008 0,008




TABIA NUMRRD 21

RESUMEN DR 108 RESULTADOE ORTENIDOS COMO PROMED

°

Humednd 91.20 %
Grisa 0.46 %
Fibrz Cruda 0.97 ]
it 3.8 %
A0t awddn 1.3400 %
861idoa Potales 9.38 %
Peso Rspeeifico 1,0394 %
Asides Total 54.7 -
Coniga Total 0,81 %
Ceniza Boluwbie 0.40 %
Coniza Insoluble 0.21 *
Alcalinidad de la Ceniza S, 80,3 ce
Aloalinidad de 1z Cenizz I. a4 1]
Astcares Reductores N, 4.4 %
Sacarcea 2.1 %
Acide Ascérdico 0.018 %
Proteines 0.40 *
Hierro 0.004 %
Caleioc 0.c12 b
¥8storo 0,006 %
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TABLA NUMERO 22

Naranjilla Pepinoe Banonoe Naranja Cocona

* % % % %
Humedad 21.8 92,0 74.1 87.7 81.3
Coniza 0.6 0.3 0.9 0.8 0.61
¥, Cruda 0.4 0.4 0.8 0.4 0.97
Az, Totales 6.8 8.3 23,3 23.5 7.0
Proteinas 0.7 0.4 1.3 0.8 0.4
Grass 0.1 i.0 L 0.2 0.48
vit. C. 0.0635 0.032 0.008 0.059 0.018




Las caracteristicas propias de la fruta, desprendidas de
un cuidadosc andlisis quimico bromatolégico hecho en ejemplares
maduros, sanos y recién colectados, previa seleccidén de ellos ,

seoiiala los siguientes aspectos:

La humedad @s mucha, puss 91.3% deja ver que, a la par
de posibles sustancias volétiles, contiene gran cantidad de agua.

La grasa estf en povesntajeo regular, aunque en ella hay
que ostimar que 98 considerd como grasa todo o1 material étercsc
luble,

Del 8.8% que queda exanta de humedad, casi 1z décima par

te oz materia no digestible.

Los s3dlidos totales apunt:i aproximadanente un 9%, expre
sando en osta forma todog los eompuestos quimicos presentes 14~
bres de agus y sustancias volétiles.

Posee bastantes principios &cidos, lo cual la hace apta
para delicioscs refrescos y comc fuonte para ia obtencién de va~
rios fcidos orgéunices.

la oxidacidén enérgica muestra 0,.61% de cenizas totales .

los szficares se encuentran en relativamente bajo porcen—
taje, indicada su ingestién para personas gue padecen de diabe~
tés.

La vitamina C, regularmente contenida, contribuye = la

alimentacién,



Dentro del trabajo analftice que se ofrece, sobre el
estudio quimico bromatolégicc del Solanum topiro H.B.K., #¢

hicioron las siguiontes determinaciones:

Cuantitativamente se investigd: humedad, grasa, i~
bra cruds, sélidos totales, acidez total, ceniza total, oeni
za soluble e inseluble, alcalinided do la ceniza soluble e
insoluble, azficares reductores naturales, sacarosa, fsido -
asoérbice, protefnas, hierro, calcio y ¥ésforo,

Cualitativamente se investigd: fcidos orgénicos.

Fisicamente se investigd: pil, refraccidn y poso espe-
eftico,

X1 habitat de este vegetal =6 encuantra circunscrite-

a las regiones tropicales.

Lo exquisits abundancia 48 su cosecha hace psnsar on
su utilizacién como fruta comestible en su estado natural, y
oomo materia prima bésica en la fabricacién de refrescos,mer

meladas, néotares y vinos,
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