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3



H O SPITALIZACIÓN

H osp it alizaciónM ó d u lo  Tratam ien to

En lo s lo cales d est inad o s a la ho sp it alizació n , es im p o rtan t e co nsid erar la
d isp o sició n d e las cam as y el esp acio su f icien t e p ara la circu lació n d e
cam illas o el m o vim ien to d e las p ro p ias cam as.

El ancho m ín im o d e una h ab itació n no d eb e ser m en o r a 3.00 m p ara el
aco m o d o d e una so la cam a.

D istan cia m ín im a d esd e el p ie d e la cam a al m u ro d eb e ser d e 1.20 m p ara
facilit ar la circu lació n , p o r lo q ue el fo nd o m ín im o d e una hab itació n será
d e 3.60 m .

Para la co n fo rm ació n d e salas co lect ivas d e in t ern ació n se d eb e to m ar en
cuen t a un a d ist ancia m ín im a d e 0.75 m d esd e el b o rd e d e la cam a a las
p ared es y d e 1.50 m en t re laterales d e cam as.

To d o s lo s lo cales d e in tern ació n d eb en t en er un arm ario p ara ro p a d e uso
ind ivid ual d e cad a p acien t e. Esta ro p a no d eb erá p erm anecer m as d e 24
ho ras d en t ro d el ho sp it al.

Cad a p acien te d eb e t en er acceso a un lavam ano s, en lo p o sib le sin tener
q ue at ravesar un p asillo .

Cad a 6 cam as d eb erá exist ir un lavam ano s co n acceso rio s p ara uso d el
en ferm ero y el p acien te.
Las salas d e in ternació n t ienen el ap o yo d e un a est ació n d e en ferm ería
q ue no d eb e est ar a m ás d e 25 m d e d ist ancia d e la h ab itació n m ás
alejad a, co n el o b jeto d e q ue el reco rr id o d e las en ferm eras no sea m uy
extenso .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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H O SPITALIZACIÓN

D iag ram a GeneralH o sp it alizació n  y Tratam ien to

- Cen t ral d e En ferm ería

- Esp acio p ara p acien tes d e:
- Gineco lo g ía
- Ped iat ría
- O b stet r icia
- Gineco - o b stet r icia
- M ed icina
- Cirug ía

*To d o s co n Esp acio A islad o co n Lavad o d e M ano s,
Sala d e Esp era, S.S y Técn icas Asép t icas.

Lactancia / Prem atu ro s co n esp acio
p ara Ro p a Lim p ia y Lavad o d e M ano s

Curacio nes Sép t icas
Curacio nes Asép t icas.
Cuarto Sép t ico .
Cuarto In terro g ato rio Exam en Físico

Ab astecim ien to So lucio nes
Aseo
Zo na d e Descanso d e Perso nal M éd ico ,

Ro p a Lim p ia y Baño Co m p leto .

Sala d e Esp era

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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A cabad osH o sp it alizació n  y Tratam ien to

H O SPITALIZACIÓN
ACABADOS GEN ERALES

Alt ura m ín im a lib re d e p iso  a cielo  será d e 3 .0  m t s
Distancia Reco m end ad a d e Piso  a p iso  es d e 5 m ts.

LAS PARED ES

LO S PISO S:

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Est o  con  el f in  d e facilit ar el m ant en im ient o  d e t od os los 
Sist em as Elect rom ecán icos q ue se encuent ran en  el 

en t recielo .

Deb erán ser est át ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan t es,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue fu eg o ,
alt a d u rab ilid ad y so p o rt e el alt o t ránsit o , im p erm eab les. To d o s
lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio n es salien tes n i en t ran t es, en acab ad o s, si
es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evit ar el t rasp aso d e so n id o s. O
susp end id o co n m ateriales d e g rad o ho sp it alar io .

LO S CIELO S:

Serán revest id as co n m aterial resist en te, lavab le y q ue facilit e
lim p ieza y d esin fecció n , sin p o ro sid ad , im p erm eab les p o r lo m eno s
hast a 3.00 m et ro s d e altu ra, s.n .p .t . To d a la o b ra d eb erá ser h ech a en
m ateriales co n un co ef icien te ret ard ato rio d e fueg o d e un m ín im o
d e 3 ho ras. Bo rd es Red o nd ead o s.

PA RÁ M ETRO S D E D ISEÑ O
ASPECTO S IM PO RTAN TES

Den t ro d e cad a sala d e encam ad o s se co nsid erarán lo s esp acio s d e
circu lació n d e cam illas y o t o rg ará al am b ien t e p rivacid ad y co n fo rt , co n
sep aracio n es m ed ian t e co rt inas en t re las cam as. A ncho m ín im o d e
p uerta co n esp acio lib re es d e 1.20 m et ro s p ud iend o ser d e d o b le ho ja.

Es im p o rt an te la ub icació n d e las salas d e encam ad o s p ara q ue p o sean
vistas ag rad ab les y o rien t ació n ad ecuad a, ad em ás se d eb erá alejar en la
m ed id a d e lo p o sib le est as salas d e zo nas d e uso excesivo d en t ro d el
ho sp it al y fuen t es d e ru id o . Deb erán t ener ven t anas q ue d en hacia lo s
p asillo s tam b ién .

En el caso d e p acien t es aislad o s d eb erá co n t ar co n u n servicio san it ar io
co m p leto p o r cad a p acien t e aislad o . De acu erd o al t ip o d e en ferm ed ad ,
se co m p let ará la sala co n la p o sib ilid ad d e la p resen cia d e un fam iliar
co m o aco m p añan te.
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EN CA M A D O S /  IN TERN A D O S 

Encam ad osH o sp it alizació n  y Tratam ien to

N 04 N eg ato sco p io  d e 2 cuerp o s

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.
La Ilu m inació n p ara p ro ced im ien to s ind ivid ualizad o s será d e lám p ara
d e cab ecera.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Encam ad osH o sp it alizació n  y Tratam ien to

B11 Bo m b a d e In fusió n
C07A Cam a d e M ú lt ip les p o sicio nes p ara ad u lt o s
G02 Gig an te Cielít ico
G05 Grad a d e 2 Peld año s
M 11 M esa d e N o che
M 14 M esa Puen te

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

D IAGRAM A ACCESO
D O CTO R PACIEN TE 

En las zo nas d o nd e el m éd ico at iend e al p acien t e p ara revisió n o
cheq u eo d iario , el d o cto r se ub ica siem p re d el lad o d erecho d el
p acien te, p o r lo q u e se reco m iend a q u e to d o el eq u ip am ien to d e
so p o rte o d e co n t ro l d e cad a p acien t e se encu en t re d el lad o
izq u ierd o d el m ism o . En el d ib u jo 1 el p acien t e se encuen t ra en la
cam a, el d o cto r es el ind icad o co n co lo r ro jo y el p erso n al d e
so p o rte o en ferm ero es el azu l..

D IAGRA M A ACCESO  D O CTO R/ PA CIEN TE

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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O XÍGEN O

IN STALACIO N ES CU BÍCU LO  EN CAM AD O S

Encam ad osH o sp it alizació n  y Tratam ien to

1 To m aco rr ien te d e Em erg encia
2 To m aco rr ien te a Circu it o  A
3 To m aco rr ien te a Circu it o  B
4 Salid a p ara Lám p ara d e Pared
5 Salid a p ara Vo z y Dato s
6 To m aco rr ien te Circu it o  C Uso  General
7 Llam ad a d e En ferm ería

IN STALACIO N ES BÁSICAS

SA LID A S GASES M ÉD ICO S

O O xíg eno
A Aire
V Vacío
SB So p o rte
VG Vacío  Gases M éd ico s

En el caso d el d ib u jo 2 se instala una co lum n a al lad o izq u ierd o
d el p acien te en la cual se h acen to d as las in stalacio nes
eléct r icas y g ases m éd ico s necesario s p o r cad a cu b ícu lo d e
encam ad o s.

Dejand o d e esta m an era co m p let am en t e lib re el lad o d erecho
d el p acien te y d e atenció n d el d o cto r.

Un asp ecto im p o rt an t e d e la inst alació n d e co lum nas
co m p art id as p ara g ases e in stalacio n es eléct r icas, es un
m an ten im ien to lim p io y ef icien t e. Ad em ás d e lim p iar el esp acio
d e at en ció n d el p acien t e y un m ejo r d esem p eño tan to d el
m éd ico co m o el p erso nal d e ap o yo .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

O XÍGEN O
A IRE

V A CÍO
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IN STALACIO N ES CU BÍCU LO  EN CAM AD O S

Encam ad osH o sp it alizació n  y Tratam ien to

IN STALACION ES BÁSICAS

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

O XÍGEN O

A IRE

V A CÍO

Encam ad os H om b res y M ujeres
D istancia m ín im a en t re cam a y cam a es d e 1.20 m ts. 
Inst rum ento de Evaluación  de M in ister io de Salud
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IN STALACIO N ES CU BÍCU LO  EN CAM AD O S 
LABO R D E PARTO

Lab or d e Par toH o sp it alizació n  y Tratam ien toElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Encam ad os Lab or d e Par to
D istancia m ín im a en t re cam a y cam a es d e 1.20 m ts. 
Inst rum ento de Evaluación  de M in ister io de Salud

O XÍGEN O

A IRE

V A CÍO

IN STALACION ES BÁSICAS
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IN STALACIO N ES CU BÍCU LO  EN CAM AD O S 
M O N ITO REO

M onitoreoH o sp it alizació n  y Tratam ien toElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Encam ad os M onitoreo
D istancia m ín im a en t re cam a y cam a es d e 1.20 m ts. 
Inst rum ento de Evaluación  de M in ister io de Salud

O XÍGEN O

A IRE

V A CÍO

IN STALACION ES BÁSICAS
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IN STALACIO N ES CU BÍCU LO  EN CAM AD O S 
CU N A IN CU BAD O RA

Cuna Incubad oraH o sp it alizació n  y Tratam ien toElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Encam ad os M onitoreo
D istancia m ín im a en t re cam a y cam a es d e 1.20 m ts. 
Inst rum ento de Evaluación  de M in ister io de Salud

O XÍGEN O

A IRE

V A CÍO

IN STALACION ES BÁSICAS
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EN CAM AD O S Con  Servicios San itar ios

Encam ad os H o sp it alizació n  y Tratam ien to

T03 Teléfo no
L02 Lám p ara Cuello d e Ganso
S09 Silla Girato ria

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La t em p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n una hum ed ad relat iva d e
50% co n una g rad ien t e d e p resió n N EUTRA L, 17 cam b io s d el vo lum en
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n d eb erá llevar Filt ro Ab so lu to .
Pued e ser Ven t ilació n N atu ral o A / A

El n ivel lum ino so g eneral 400 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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ESPACIO  A ISLAD O  Encam ad os

Espacio  A islad oH o sp it alizació n  y Tratam ien to

B11 Bo m b a d e In fusió n
C07A Cam a d e M ú lt ip les p o sicio nes p ara ad u lt o s
G02 Gig an te Cielít ico
G04 Gig an te d e Pie
G05 Grad a d e 2 Peld año s
M 11 M esa d e N o che
M 22 M o n ito r d e Sig no s Vit ales no  invasivo
M 14 M esa Puen te
N 04 N eg ato sco p io  d e 2 cuerp o s
S08 Silla Fija

V

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EGATIVA  34 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral y Art if icial

VCLIM A TIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a

VIN STALACIO N ES
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N EO N ATO S /  PREM ATU RO S

Ped iat ríaH o sp it alizació n / Tratam ien to

B13 Balanza N eo natal

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA, 34 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral y art if icial

Ped iat ría Lact antes

Lact ancia /  N eonatos

VCLIM ATIZA CIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Lact ancia/ N eonatosH o sp it alizació n / Tratam ien to

B11 Bo m b a d e In fusió n
C12 Cuna
G02 Gig an te Cielít ico
M 11 M esa d e N o che
S08 Silla Fija

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO  Ped iat ría Lactantes

B11 Bo m b a d e In fusió n
B15A Bo m b a d e In fusió n  p ara A lim en tació n
G04 Gig an te d e Pie
I05 Incub ad o ra Cilínd rica Cerrad a
L04 Lám p ara Fo to terap ia
S08 Silla Fija

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO  Lactancia/ N eonatos

Ped iat ría Lact ant es

Lact ancia /  
N eonatos

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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IN TERN AM IEN TO  D E:

Gineco log ía
O b st et ricia
Ped iat ría
M ed icina (H om bres y M u jeres)
Ginecob st et ricia
Cirug ía (H om bres y M u jeres)

ESPACIO S A ISLAD O S

Gineco log ía
O b st et ricia
Ped iat ría
M ed icina
Cirug ía

H osp it alizaciónH o sp it alizació n  y Tratam ien to

Encam ad os

A islad os

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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U TI U nid ad  d e Trat am iento  In tensivo

U TI U nid ad  d e Trat am ient o  Int ensivo

19



U N ID AD  TRATAM IEN TO  IN TEN SIV O

La Un id ad d e Cu id ad o s In tensivo s es una un id ad d e cu id ad o s
esp eciales at end id a p o r p erso n al m éd ico y d e en ferm ería
esp ecialm en t e en t renad o y q ue d isp o ne d e eq u ip o s d e
d iag nó st ico y d e t rat am ien to ad ecuad o p ara p o d er p ro p o rcio nar
a lo s p acien tes g ravem en te en ferm o s una at enció n esp ecial
m ed ian t e una rig u ro sa sup ervisió n , co n reco no cim ien to
inm ed iato d e cu alq u ier co m p licació n q u e p ued a p o n er en p elig ro
la vid a d el p acien te.

Lo s cub ícu lo s d eb erán ser d ist r ib u id o s d e m an era q ue exist a un
co n t ro l m ás co nst an t e d e la cen t ral d e en ferm ería, en fo rm a
sem icircu lar o rad ial es una m an era d e o rg an izar b ast an t e
efect iva.

Lo s cub ícu lo s serán ind ivid uales p ara aislar a lo s p acien tes en t re sí
p rincip alm en t e p o r razo nes d e h ig iene p ara evit ar la p ro p ag ació n
d e in feccio nes.

Se reco m iend a q u e el ing reso d e visit as se realice p o r o t ro secto r
al q ue u t iliza el p erso n al m éd ico y p acien tes. De m an era q ue lo s
p acien tes no en t ren en co n tacto co n d em ás p acien t es y p o sean
un vestuario d o nd e cam b iarse d e ro p a, al ing reso y salid a d e UCI.

U TIH o sp it alizació n  y Tratam ien to
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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U N ID AD  TRATAM IEN TO  IN TEN SIV O
N ecesid ad es Esp aciales

D iag ram a GeneralH o sp it alizació n  y Tratam ien to

- Cen t ral d e En ferm ería

- Cub ícu lo s d e Tratam ien to p ara Pacien tes en estad o crít ico

*To d o s lo s cub ícu lo s co n acceso ind ep end ien te. Y tam b ién
ing reso d e p erso nal m éd ico y visit an tes ind ep end ien tes.

- Sala d e Esp era d e Fam iliares o Visit an tes.
Vest id o r
Pasillo d e Acceso d e Visit as.
Desp acho d e In fo rm ació n

- O f icina d e Trab ajo So cial
- O f icina d e Jefe d e Servicio

- Área d e So p o rte
- A lm acén
- Cuarto Sép t ico
- Aseo

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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U N ID AD  TRATAM IEN TO  IN TEN SIV O
ACABADOS GEN ERALES

D iag ram a GeneralH o sp italizació n  y Tratam ien to
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Altura m ín im a lib re de p iso  a cielo  será de 3 .0  m ts
Distancia Reco m end ad a d e Piso  a p iso  es d e 5 m ts.

LAS PARED ES:

LO S PISO S:

Esto  con el f in  de facilit ar el m antenim iento  de todos los 
Sistem as Elect rom ecánicos que se encuent ran en el ent recielo .

Deb erán ser est át ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan t es,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue fu eg o ,
alt a d u rab ilid ad y so p o rt e el alt o t ránsit o , im p erm eab les. To d o s
lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio n es salien tes n i en t ran t es, en acab ad o s, si
es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evit ar el t rasp aso d e so n id o s. O
susp end id o co n m ateriales d e g rad o ho sp it alar io .

Serán  revest id as co n  m aterial resisten te, lavab le y q ue facilit e 
lim p ieza y d esin fecció n , sin  p o ro sid ad , im p erm eab les p o r lo  m eno s 
hasta 3.00 m et ro s d e alt u ra, s.n .p .t ., t o d a la o b ra d eb erá ser hecha en  
m ateriales co n  un  co ef icien te retard ato rio  d e fueg o  d e un  m ín im o  
d e 3 ho ras. Bo rd es Red o nd ead o s.

LO S CIELO S:

PA RÁ M ETRO S D E D ISEÑ O
ASPECTO S IM PO RTAN TES

Se reco m iend a q ue la co n f ig u ració n d e esta Un id ad sea est rat ég ica d e
m anera q ue el p erso nal d e en ferm ería y m éd ica en la cen t ral d e
en ferm ería p o sea co m p let a visió n hacia cad a cub ícu lo así ap ar te d el
co n t ro l d e m o n ito reo exista co n t ro l visual d e cad a uno d e lo s p acien tes.

Cad a cub ícu lo se reco m ien d a q u e t eng a la cam a ub icad a en el cen t ro d el
cub ícu lo p ara q ue el p erso nal m éd ico p ued a at end er d esd e cu alq u ier
lad o al p acien te.

El ing reso d e la visit a o fam iliar d eb erá ser ind ep end ien te a el q ue u t iliza
el p erso nal m éd ico .
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CU BÍCU LO S D E TRATAM IEN TO

Cub ículosH o sp it alizació n  y Tratam ien to

B11 Bo m b a d e In fusió n
C59 Calen tad o r d e Líq u id o s y Sang re
C55 Cam a d e Cu id ad o s In tensivo s
G02 Gig an te Cielít ico
M 11 M esa d e N o che
M 14 M esa Puen te
M 22 M o n ito r d e Sig no s Vitales no invasivo .
N 04 N eg ato sco p io d e 2 cuerp o s.
V04 Ven t ilad o r m ecán ico p ara ad u lto .

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n un a hu m ed ad relat iva d e
50% co n una g rad ien te d e p resió n DO BLE PO SITIVA, 51 cam b io s d el
vo lum en d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n d eb erá llevar Filt ro Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes
Ilum inació n N atu ral o Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM A TIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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IN STALACIO N ES CU BÍCU LO S 
D E TRATAM IEN TO

Cub ículosH o sp it alizació n  y Tratam ien toElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

1 To m aco rr ien te d e Em erg encia
2 To m aco rr ien te a Circu it o  A
3 To m aco rr ien te a Circu it o  B
4 Salid a p ara Lám p ara d e Pared
5 Salid as p ara Vo z y Dato s A
6 Salid as p ara Vo z y Dato s B
7 To m aco rr ien te Circu it o  C Uso  General

IN STALACIO N E BÁSICAS

SA LID A S GASES M ÉD ICO S

O O xíg eno
A Aire
V Vacío
SB So p o rte
VG Vacío  Gases M éd ico s

En este caso se ub ican to d as las salid as d e Gases M éd ico s y
Eléct r icas en una m ism o co lum n a d e so p o rt e, y en la p art e
sup erio r un m o n ito r d el p acien t e co n co nexió n p ara cheq ueo en
la cen t ral d e en ferm ería.

Dejand o d e esta m an era co m p let am en t e lib re el lad o d erecho
d el p acien te y d e atenció n d el d o cto r.

EN EL CA SO DE TRA TA M IEN TO IN TEN SIVO DEBE EXISTIR
DO BLE SALIDA DE GA SES M ÉDICO S PUES EN A LGUN O S CA SO S
EL PACIEN TE Y EL CASO REQ UIERE DO BLE PREVISTA.
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CEN TRAL D E EN FERM ERÍA

Cent ral d e Enferm eríaH o sp it alizació n  y Tratam ien to

C35 Carro d e Paro
C41 Cen t ral d e M o n ito reo p ara cuat ro
D01A Desf ib r ilad o r co n m arcap aso
E09 Eq u ip o d e D iag nó st ico Po rtát il
L22 Laring o sco p io
M 43 M arcap aso s Transveno so
P07 Pizarra Acrílica
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva 
d e 50% co n  una g rad ien te d e p resió n   PO SITIVA, 17 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM A TIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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O FICIN A JEFATU RA /  BO D EGA U CI

Bod eg a/ O f icinaH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO  

ILU M IN ACIÓ N

La t em p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n una hum ed ad relat iva
d e 50% co n una g rad ien t e d e p resió n CERO , 20 cam b io s d el vo lum en
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n d eb erá llevar Filt ro Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Co n Fluo rescen te / Ilum inació n N atu ral y Art if icial

B11 Bo m b a d e In fusió n
B15A Bo m b a d e In fusió n p ara A lim en tació n
B19 Bro nco sco p io
C08C Cam illa d e Transp o rtes Fija
C57 Cap nó g rafo
M 44 M áq u ina d e H em o f ilt ració n Veno sa
O 01 O xím et ro d e Pu lso
S07B Silla d e Rued as p ara Ad u lto O b eso

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r- t eclad o - CPU)
F01 Fax
I01 Im p reso ra
M 02 M áq u ina d e Escrib ir Elect ró n ica
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .
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Par tos M atern id ad

Partos (M at ernid ad )
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M ATERN ID AD (Par to s)

Es el servicio d est inad o a la atenció n d e p arto s y a la
realizació n d e p ro ced im ien to s e in tervencio nes g ineco ló g icas;
fund am entalm en te se relacio na co n lo s sig u ien tes servicio s
q u irú rg ico , d e ester ilizació n , d e u rg encias y d e ho sp it alizació n .

D iag ram a GeneralH o sp it alizació n  y Tratam ien to

En el área d e m atern id ad , el lo cal p rincip al es la sala d e p arto s.
Actualm en t e el p arto se co nsid era un acto q u irú rg ico p o r lo q ue
se d eb en t ener en cuen ta reco m end acio nes g enerales q ue
favo rezcan la asep sia en esto s am b ien t es, aunq u e no co n la
rig u ro sid ad d e una sala d e o p eracio n es. Co m o la sala req u iere la
instalació n d e un a m esa d e exp u lsio nes y eq u ip o d e ap o yo , es
reco m end ab le q u e teng a su f icien t e esp acio , las m ed id as m ín im as
serán d e 3.60 m x 4.80 m , sin em b arg o , las d im ensio nes m ás
favo rab les so n d e 4.80 m x 4.80 m lo q ue favo rece la instalació n
d e un m esó n d e ap o yo p ara el lavad o y p rim eras atencio n es al
recién nacid o .
La p u ert a d e acceso a la zo na q u irú rg ica d eb erá ab rir ún icam en t e
en ese sen t id o , y co n viso r a 1.40 m ts d e altu ra.
La p u ert a d e salid a d e est a zo na ab rirá hacia el ext erio r y en ese
sen t id o exclusivam en te y co n viso r a 1.4 m ts d e altu ra.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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PA RTO S
N ecesid ad es Esp aciales

- Cen t ral d e En ferm ería

- V alid ación / Exp loración

- Sala d e Exp ulsión

- Sala d e Recup eración Post - Part o

- Zona d e Lab or

- Pasillo Estéril y Zo na d e Lavad o
- Vest id o r
- Cuarto Sép t ico
- Lavad o d e Inst rum en tal
- Aseo (Zo na d e Parto )

- Ab astecim ien to
- Aseo
- Zo na d e Descanso
- Secretaria
- Jefatu ra

D iag ram a FuncionalH o sp it alizació n  y Tratam ien toElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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PARTO S
ACABADOS GEN ERALES

A cabad os GeneralesH o sp italizació n  y Tratam ien to
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Altura m ín im a lib re de p iso  a cielo  será de 3 .0  m ts
Distancia Reco m end ad a d e Piso  a p iso  es d e 5 m ts.

LAS PARED ES

LO S PISO S:

Esto  con el f in  de facilit ar el m antenim iento  de todos los 
Sistem as Elect rom ecánicos que se encuent ran en el ent recielo .

Deb erán ser est át ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan t es,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue fu eg o ,
alt a d u rab ilid ad y so p o rt e el alt o t ránsit o , im p erm eab les. To d o s
lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio n es salien tes n i en t ran t es, en acab ad o s, si
es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evit ar el t rasp aso d e so n id o s. O
susp end id o co n m ateriales d e g rad o ho sp it alar io .

Serán  revest id as co n  m aterial resisten te, lavab le y q ue facilit e 
lim p ieza y d esin fecció n , sin  p o ro sid ad ., im p erm eab les p o r lo  m eno s 
hasta 3.00 m et ro s d e alt u ra, s.n .p .t ., t o d a la o b ra d eb erá ser hecha en  
m ateriales co n  un  co ef icien te retard ato rio  d e fueg o  d e un  m ín im o  
d e 3 ho ras. Bo rd es Red o nd ead o s.

LO S CIELO S:

PA RÁ M ETRO S D E D ISEÑ O
ASPECTO S IM PO RTAN TES

Para efecto s d e d iseño d eb erá exist ir una co nexió n accesib le d esd e
las salas d e p art o s hacia lo s q u iró fano s, p o r si d uran te p ro ced im ien to
d e exp u lsió n se co m p lica la cirug ía.
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SALA D E EXPU LSIÓ N

Sala Exp ulsiónH o sp it alizació n  y Tratam ien to

IN STALACIO N ES

ILU M IN ACIÓ N

PASILLO  ESTÉRIL

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n una h um ed ad relat iva d e 50%
co n una g rad ien t e d e p resió n PO SITIVA, 20 cam b io s d el vo lum en d e aire p o r
ho ra. To d a la ven t ilació n d eb erá llevar Filt ro Ab so lu to .

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO
B06 Banco Girato rio A ltu ra A justab le
B13 Balanza N eo natal
C11A Carro p ara M aterial Estéril M ed iano
C72 Cam a d e Exp u lsió n
C73 Carro d e Anestesia
C74 Cep illera (Para lavad o q u irú rg ico )
D14 D isp ensad o r d e Jab ó n
G02 Gig an te Cielít ico
G04 Gig an te d e Pie
I02 Incub ad o ra Ab ierta
L06 Lám p ara Cielít ica d e una Cúp u la
L26 Lám p ara d e (Fuen te) Luz Xenó n
M 10A M esa se m ayo sem ilunar
M 53 M esa d e Atenció n Recién N acid o
R07 Relo j d e Pared
R16 Relo j p ara Sala d e O p eracio nes
S02 Secad o r d e M ano s

El n ivel lum ino so g eneral 400 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
So b re la m esa d e exp u lsió n d eb erá ser un ifo rm e y cen t rad a.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM A TIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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Sala Exp ulsiónH o sp it alizació n  y Tratam ien to

Es im p o rtan te señalar q ue en  salas d e exp u lsió n  y cualq u ier sala d e in tervenció n  q u irú rg ica d eb en  exist ir  d o b le 
salid a d e g ases.
Pued en  ser p o r co lum na Cielít ica o  Ret ráct il, ad em ás d e la salid a d e Gases en  p ared .

CO LU M N A  RETRÁ CTIL D E GA SES M ED ICO S

LÁ M PA RA  CIELÍTICA
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SALA D E CIRU GÍA O BSTÉTRICA

Sala Cirug ía 
O b st ét ricaH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

A17 Asp irad o r d e Flem as M ó vil
B06 Banco Girato rio alt u ra ajustab le
B13 Balanza N eo natal
C10 Carro d e Curacio nes
C11A Carro p ara M aterial Estéril M ed iano
E01 Elect ro b istu rí
E40 Eq u ip o d e Resucit ació n Card io p u lm o nar
G02 Gig an te Cielít ico
G04 Gig an te d e Pie
L14 Lám p ara Ciélít ica d e 2 Cúp u las
M 01 M áq u ina d e Anestesia
M 10 M esa d e M ayo
M 10A M esa se m ayo sem ilunar
M 24 M esa Auxiliar p ara el Co nsu lt o r io
N 04 N eg ato sco p io d e 2 cuerp o s
R07 Relo j d e Pared
R16 Relo j Sala d e O p eracio nes Tiem p o Transcu rr id o
T03 Teléfo no

La t em p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n una hum ed ad relat iva d e
50% co n una g rad ien te d e p resió n DO BLE PO SITIVA, 20 cam b io s d el
vo lum en d e aire p o r ho ra.
TO DA la ven t ilació n d eb erá llevar Filt ro Ab so lu to .

PASILLO  ESTÉRIL
Lavad o  d e M anos /  Vest id ores

El n ivel lum ino so g eneral 500- 1000 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes./
So b re la m esa d e exp u lsió n d eb erá ser un ifo rm e y cen t rad a 1000 luxes

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Sala Cirug ía 
O b st ét ricaH o sp it alizació n  y Tratam ien to
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Sala Cirug ía O b stét r icaH o sp it alizació n  y Trat am ien to

CO LU M N A  RETRÁ CTIL D E GA SES M ED ICO S

CO LU M N A  SO PO RTE
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LABO R PARTO

Lab or Par toH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPA M IEN TO  BÁ SICO

ILU M IN ACIÓ N

B11 Bo m b a d e In fusió n
C07C Cam illa d e M ú lt ip les Po sicio nes Eléct r ica
G04 Gig an te d e Pie
L02 Lám p ara Cuello d e Ganso
M 14 M esa Puen te
S08 Silla Fija

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 50% 
co n  una g rad ien te d e p resió n  CERO .
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral y Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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VALO RACIÓ N  /  EXPLO RACIÓ N

Valo ración
Exp lo raciónH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

B01 Balanza co n Tallím et ro
B06 Banco Girato rio alt u ra ajustab le
D07 Do p p ler Fetal
D20 D isp ensad o r d e Ag ua Fría
E11 Esf ig m o m anó m et ro d e Pared
G05 Grad a d e 2 Peld año s
L02 Lám p ara d e Cuello d e Ganso
M 07 M o n ito r Do p p le
M 12A M esa Gineco ló g ica p ara Exp lo ració n
M 24 M esa Auxiliar p ara el Co nsu lt o r io
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  CERO .
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 400- 600 luxes.
Ilum inació n N atu ral y Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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RECU PERACIÓ N  PO SPARTO

Recup eración  
Post par t o

H o sp it alizació n  y Trat am ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

B12A Basu rero co n p ed al f ro n tal
C07A Cam a d e M ú lt ip les p o sicio nes p ara n iño s
C08B Cam illa Fija Ped iát r ica
C35 Carro d e Paro
G02 Gig an te Cielít ico
G04 Gig an te d e Pie
G05 Grad a d e 2 Peld año s
E13 Esf ig m o m anó m et ro d e p ared
L02 Lám p ara d e Cuello d e Ganso .
L03 Lám p ara Cab ecera
M 22 M o n ito r d e sig no s vit ales no invasivo

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  CERO .
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes. N o che 50 luxes

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Q U IRÓ FAN O S

Q uirófanos
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Q U IRÓ FAN O S (Cirug ías)

Es el servicio d est inad o a la realizació n d e p ro ced im ien to s d e
in tervencio nes q u irú rg icas, q ue req u ieren to tal asep sia.

Po see una relació n m uy cercana co n lo s servicio s d e
- O b stet r icia
- Urg encias
- H o sp italizació n (In ternad o s)
- Esterilizació n (So p o rte)

La p u ert a d e acceso a la zo na q u irú rg ica d eb erá ab rir ún icam en t e en
ese sen t id o , y co n viso r a 1.40 m ts d e altu ra.
La p uerta d e salid a d e est a zo na ab rirá h acia el ext erio r y en ese
sen t id o exclusivam en te y co n viso r a 1.40 m ts d e altu ra.

Q uirófanosH o sp it alizació n  y Tratam ien toElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Las Salas d e Cirug ía d eb erán tener un esp acio su f icien te p ara
p erm it ir el d esp lazam ien to lib re d e to d o el p erso nal d e cirug ía y el
m anejo d el eq u ip o .
El estud io d e lo s acceso s es p rim o rd ial p ues lo s p acien tes y el
p erso nal m éd ico no d eb erán co m p art ir acceso s.
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Q U IRÓ FAN O S 
N ecesid ad es Esp aciales

- Recep ció n  y Co n t ro l
- Cen t ral d e En ferm ería
- Ab astecim ien to

- Aseo

- Secretaría
- Jefatu ra

- PREAN ESTESIA

- SALA DE O PERACIO N ES

- RECUPERACIÓ N  PO ST- AN ESTÉSICA

- O BSERVACIÓ N

Pasillo  y Zo na d e Lavad o  
Cuarto  Sép t ico
Ap o yo
So p o rte

Lo s p acien t es q ue ing resan a est a un id ad p ued en p ro ven ir d e la
un id ad d e Parto s, d e ho sp it alizació n o d e Co n su lta Ext erna. D e ser el
caso este ú lt im o se reco m iend a h acer un a sala d e cirug ía
am b u lato ria co n las m ism as caract eríst icas q u e la d el ho sp it al. Só lo
q ue funcio nan ind ep end ien tes.

D iag ram a FuncionalH o sp it alizació n  y Trat am ien to
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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SALA D E PREAN ESTESIA

Q uirófanos y Par tosServicio  In term ed io

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

C08C Cam illa d e Transp o rtes A ltu ra Fija
E23 Esf ig m o m anó m et ro d e Pie
P07B Pizarra Acrílica d e 80x120 cm s
S02 Secad o r d e M ano s
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

La tem p eratu ra será d e 21°C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.
PRESIÓ N  N EUTRAL

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral y Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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SALAS D E O PERACIO N ES

Q uirófanos y Par tosServicio  In term ed io

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

A17 Asp irad o r d e Flem as, M ó vil.
B06 Banco Girato rio A ltu ra A justab le
C11A Carro p ara m aterial Estéril M ed iano
E01 Elect ro Bistu rí
E20 Eq u ip o d e Lap aro sco p ia
E40 Eq u ip o Resucit ació n Card io Pu lm o nar
G02 Gig an te Cielít ico
L14 Lám p ara Cielít ica d e 2 Cúp u las
M 01 M áq u ina d e Anestesia
M 10 M esa d e M ayo
M 10A M esa se m ayo sem icircu lar
M 15 M esa Q u irú rg ica
M 24 M esa auxiliar p ara el co nsu lt o r io
R07 Relo j d e Pared
R16 Revelad o r d e Placas O d o n to ló g ica M anual

La tem p eratu ra será d e 21°C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

El n ivel lum ino so g eneral 500- 1000 luxes, ilum in ació n d e no che 50
luxes. So b re la m esa d e cirug ía d eb erá ser un ifo rm e y cen t rad a.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Sala d e O p eracionesServicio  In term ed io

En las p ared es d o nd e se
ub iq uen lo s tab lero s d e
aislam ien to d eb erán ser
d e m ín im o d e 22 cm s.
Esto d eb id o al g ro so r d e lo s
Tab lero s d e Aislam ien to

La Ub icació n d el eq u ip o d e
so p o rte co m o p o r ejem p lo : El
neg ato sco p io d eb erá ser
cercano al ing reso d e p erso nal
d e ap o yo / m éd ico .
Co n el f in d e evitar la
co n tam inació n d e la zo na
q u irú rg ica e in terferir en el
cam p o o p erato rio .
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Sala d e O p eracionesQuiró fano s
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D iag ram a d e Com p or t am iento  d e Flu jo  Lam inarQuiró fano s

Aire Cont am inad o

Cor t ina d e A ire

Flu jo  Lam inar

D ifusor d e 
Flu jo  Lam inar

D ifusor d e 
Cor t ina d e A ire

D ifusor d e 
Cor t ina d e A ire

Ext ract ores

Área d e Trabajo
Sala d e O p eraciones

Ext ract ores
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D iag ram a d e U b icación d e Cor t inas d e A ireQuiró fano s
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U RGEN CIAS

U rg encias
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U RGEN CIAS

La Un id ad d e Urg encias o Em erg encias en un
ho sp it al t ien e co m o fun ció n la recep ció n , exam en , valo ració n y
t rat am ien to d e lo s p acien tes q u e req u ieren at enció n m éd ica d e
u rg encia co m o resu lt ad o d e una accid en t e o en ferm ed ad
rep en t ina, y q ue no p ued en ser at end id o s en co nsu lt a ext ern a o ser
in ternad o s en fo rm a inm ed iata.

En sala d e cu racio nes se at iend en cu racio n es,
t rat am ien to s y reh id ratació n d e p acien t es. En Sala d e O b servació n
se efectú a el seg u im ien t o d el cu rso d el caso clín ico y d e
em erg en cia, an t es d e to m ar una d ecisió n clín ica terap éu t ica o
q u irú rg ica.
En Sala d e Yeso s la at enció n d e caso s d e fract u ras ó seas y
ap licació n d e yeso s.
En Sala d e esp era d e fam iliares y aco m p añan tes d el p acien te.

Po see relació n d irecta co n el ing reso al
est ab lecim ien to , área d e cirug ía, m at ern id ad y estació n d e
en ferm ería.
Ind irect a co n d o rm ito r io d e g uard ia m éd ica, servicio s au xiliares,
arch ivo clín ico y m o rg ue.

U rg enciasH o sp it alizació n  y Tratam ien to
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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U RGEN CIAS
N ecesidades Espaciales

D iag ram a GeneralH o sp it alizació n  y Tratam ien to

- Vest íb u lo Recep ció n d e Part icu lares
- Valo ració n / Desco n tam inació n Am b u lancia
- Cen t ral d e En ferm ería

- Sala d e Cho q ues
- Valo ració n

Sala d e Esp era Fam iliares

Salas:
Cu racio nes
Yeso s
Inhalo terap ia
Asép t ica
Sép t ica

To d as co n víncu lo al Cuarto Sép t ico
O b servació n

Pasillo y Zo na d e Lavad o
Ap o yo
So p o rte

Lo s p acien t es q u e ing resan a est a un id ad p u ed en p ro ven ir d e
m anera p art icu lar o b ien en em erg encia en una am b u lancia.
En alg uno s caso s p ued en d arle d e alt a o b ien q ued ar ho sp it alizad o s.
Es im p o rtan te la relació n co n CEYE o una sub sed e d e CEYE.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

El ing reso a la Un id ad d e Em erg en cias d eb e ub icarse p ró xim o a la calle y
d e m an era ind ep end ien te al resto d el estab lecim ien to , aunq ue es
im p o rt an te q u e la circu lació n p úb lica est é co n ectad a co n el área p úb lica
d el ho sp it al. Lo s esp acio s d e circu lació n d eb en p o sib ilit ar el t ránsit o y
m an io b rab ilid ad d e cam illas lib rem en te.
Deb e exist ir una co n exió n co n el resto d el ho sp it al esp ecialm en t e co n
ho sp it alizació n .
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SALA D E CH O Q U E M ÉD ICA AD U LTO

Sala d e Choq ueH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra será d e 21°C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

A18 Asp irad o r d e Pared
C10 Carro d e Curacio nes
C35 Carro d e Paro
D01 Desf ib r ilad o r
E07 Elect ro card ió g rafo
E09 Eq u ip o d e D iag nó st ico Po rtát il
E13 Esf ig m o m anó m et ro Po rtát il
E20 Eq u ip o d e Lap aro sco p ia
G02 Gig an te Cielít ico
G04 Gig an te d e Pie
L06 Lám p ara Cielít ica d e una Cúp u la
L23 Lám p ara d e Em erg encia
M 01 M áq u ina d e Anestesia
M 10A M esa d e M ayo sem ilunar
M 15A M esa Q u irú rg ica H id ráu lica Art icu lad a
N 04 N eg ato sco p io d e 02 cuerp o s
T03A Teléfo no d e Pared

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

El n ivel lum ino so g eneral 500- 1000 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
So b re la m esa d e cho q ue d eb erá ser un ifo rm e y cen t rad a.

VCLIM ATIZACIÓ N

Ing reso  d e Pacient e d e Em erg encia

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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SALA D E CH O Q U E M ÉD ICA PED IÁTRICA

Sala d e Choq ueH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

B11 Bo m b a d e In fusió n
E09 Eq u ip o d e D iag nó st ico d e Pared
E23 Esf ig m o m anó m et ro d e Pie
G02 Gig an te Cielít ico
I02 Incub ad o ra Ab ierta
L06 Lám p ara Cielít ica d e una cúp u la
L23 Lám p ara d e Em erg encia
M 22 M o n ito r d e Sig no s Vitales no invasivo
N 04 N eg ato sco p io d e 02 cuerp o s
V05 Ven t ilad o r M ecán ico p ara N iño

La tem p eratu ra será d e 21° y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

El n ivel lum ino so g eneral 500- 1000 luxes, ilu m inació n d e no che 50
luxes.
So b re la m esa d e cho q ue d eb erá ser un ifo rm e y cen t rad a. 1000 luxes

VCLIM ATIZACIÓ N

Ing reso  d e Pacient e d e Em erg encia

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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SALA D E CH O Q U E M ÉD ICA Q U IRÚ RGICA

Sala d e Choq ueH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

B06 Banco Girato rio alt u ra A justab le
B11 Bo m b a d e In fusió n
C10 Carro d e Curacio nes
C11 Carro p ara m aterial Estéril Grand e
D01 Desf ib r ilad o r
E02 Elect ro Cau terio Bip o lar
E07 Elect ro card ió g rafo
E23 Esf ig m o m anó m et ro d e Pie
G02 Gig an te Cielít ico
L14 Lám p ara Cielít ica d e 2 Cúp u las
M 15 M esa Q u irú rg ica
M 22 M o n ito r d e sig no s vit ales no invasivo
N 04 N eg ato sco p io d e 02 cuerp o s
T03 Teléfo no

La tem p eratu ra será d e 21° C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

El n ivel lum ino so g eneral 500- 1000 luxes, ilu m inació n d e no che 50
luxes. / So b re la m esa d e exp u lsió n d eb erá ser un ifo rm e y cen t rad a.
1000 luxes

VCLIM ATIZACIÓ N

Ing reso  d e Pacient e d e Em erg encia

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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CO N SU LTORIO  BASE

Consultorio  BaseH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

C09A Cam illa d e f ija d e exam en
C54 Co n tened o r d e Deshecho s Bio ló g ico s In feccio so s
E08 Eq u ip o d e D iag nó st ico d e Pared
E11 Esp ect ro fo tó m et ro
G05 Grad a d e 2 Peld año s
M 24 M esa Auxiliar p ara el Co nsu lt o r io
N 04 N eg ato sco p io d e 02 cuerp o s.
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria

La tem p eratu ra será d e 21° C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes, ilum inació n d e no che 50 luxes.
Ilum inació n N atu ral y Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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SALA D E YESO S U RGEN CIAS

Sala d e YesosH o sp it alizació n  y Tratam ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra será d e 21° C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

B06 Banco Girato rio A ltu ra A justab le
C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ t eclad o / CPU)
C56 Carro p ara Yeso co n So p o rte p ara Bald e
E44 Eq u ip o p ara p elvip éd ico p ara n iño s m eno res d e3 año s
G05 Grad a d e 2 Peld año s
I01 Im p reso ra
M 41 M esa Fija d e Tracció n
M 42 M esa d e Tracció n p ara Yeso Pelvip éd ico
N 04 N eg ato sco p io d e 02 cuerp o s
S04 Sierra O scilato r ia p ara co rtar yeso
S08 Silla f ija
T03 Teléfo no
U03 Un id ad d e Braq u iterap ia

El n ivel lum ino so g en eral 400- 600 luxes, ilum in ació n d e no ch e 50 luxes
/ Ilum inació n N atu ral y Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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CIRU GÍA M EN O R ASÉPTICA

Cirug ía M enor Asép t icaH o sp it alizació n  y Trat am ien to

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

A17 Asp irad o r d e Flem as, M ó vil
B11 Bo m b a d e In fusió n
C09 Cam illas d e Po sicio nes
C10 Carro d e Curacio nes
E02 Elect ro Cau terio Bip o lar
E23 Esf ig m o m anó m et ro d e Pie
G02 Gig an te cielít ico
G04 Gig an te d e Pie
L23 Lám p ara d e Em erg encia
M 10 M esa d e M ayo
M 10A M esa se m ayo sem ilunar
M 24 M esa Auxiliar p ara el co nsu lt o r io
N 04 N eg ato sco p io

La tem p eratu ra será d e 21° C y  la hum ed ad  relat iva d el 50%.

El n ivel lum ino so g eneral 400- 600 luxes, ilum inació n d e no che
50 luxes / Ilum inació n N atu ral y Art if icial

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VCLIM ATIZACIÓ N

To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir t o m as d o b les m as el d e Em erg encia.
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .
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IM AGEN O LO GÍA

IM AGEN O LO GÍA
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SERV ICIO  D E
D IAGN Ó STICO  PO R IM ÁGEN ESIM AGEN O LO GÍA  (Rayos X)

Ser vicio  In term ed io

Im ag enolog ía (Rayos X)Servicio  In term ed io

Es un servicio in t erm ed io el cual es u t ilizad o
tan to p o r p acien tes am b u lato r io s co m o encam ad o s. Brind a el
servicio d e d iag nó st ico p o r im ág enes en Ult raso n id o , TAC,
M am o g rafías, Rayo s X, Eco g rafías.

Po see una relació n d irecta co n lo s servicio s d e
d iag nó st ico s, co nsu lt a am b u lato r ia, ho sp italizació n , em erg encias
y área p úb lica.

El am b ien te será d eb id am ente co nd icio nad o
p ara la p ro tecció n rad io ló g ica d el p erso nal y lo s usuario s.

Se reco m iend a una alt u ra m ín im a d e p iso a cielo
d e no m eno s d e 3.0 m et ro s, p ara la ad ecuació n d e cualq u ier
t ip o d e eq u ip o .

Deb e co n tar co n un co nt ro l d e ven t ilació n
m ecán ica inyecció n y ext racció n d e aire, co n t ro l d e
tem p eratu ras e ilum inació n tan to natu ral co m o art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Rayos XIm ag eno lo g ía (Rayos X)

Sala d e Esp era Pacien tes Ho sp italizad o s
Sala d e Esp era Pacien tes Co nsu lta Externa (Am b u lato rio )
Secretaria d e Recep ció n
Ad m in ist ració n e In terp retació n .

Sala d e Rayo s X co n 2 vest id o res y 1 d ucha.
Sala d e TAC
Sala d e M am o g raf ías
Sala d e Eco g raf ías

Co n t ro l General
Pro cesam ien to d e Placas
Arch ivo d e Placas

Servicio s San itario s Perso nal
Sala d e Estar y D escanso
Servicio s San itario s.

IM AGEN O LO GÍA  (Rayos X)
N ECESIDADES ESPACIALES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Rayos XIm ag eno lo g ía (Rayos X)

IM AGEN O LO GÍA  (Rayo s X)
ACABADOS GEN ERALES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

PARÁM ETRO S D E D ISEÑ O
ASPECTO S IM PO RTAN TES

El am b ien te será d eb id am ente aco nd icio nad o d e acuerd o a las
no rm as nacio nales estab lecid as p ara la p ro tecció n rad io ló g ica d el
p erso nal y d e lo s usuario s.
Es im p rescind ib le d o tar al am b ien te d e la ad ecuad a p ro tecció n
rad io ló g ica an t irayo s.
La o rg an izació n d el servicio req u iere co nsid erar una o f icina, la
recep ció n d e p acien tes y la lectu ra d e lo s resu lt ad o s d el d iag nó st ico
p o r m ed io d el rad ió lo g o .
La ub icació n d e la cab ina d e co n t ro l d e Rayo s X, d eb erá afuera d e la
sala d e D iag nó st ico p ero siem p re m antener co n tacto visual co n el
p acien te.
Estas salas d eb en d e co ntar co n un vest id o r y la sala d e TAC d eb erá
co n tar co n un servicio san it ar io .

LAS PARED ES:

LO S PISO S:

Deb erán ser estát ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan tes,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue
fueg o , alt a d u rab ilid ad y so p o rte el alt o t ránsit o , im p erm eab les.
To d o s lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio nes salien t es n i en t ran tes, en acab ad o s,
si es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evit ar el t rasp aso d e
so n id o s. O susp end id o co n m ateriales d e g rad o ho sp it alar io .

LO S CIELO S:

Serán revest id as co n m at erial resisten t e, lavab le y q ue facilit e
lim p ieza y d esin fecció n , sin p o ro sid ad ., im p erm eab les p o r lo
m eno s h ast a 3.00 m et ro s d e altu ra, s.n .p .t ., t o d a la o b ra d eb erá
ser h echa en m at eriales co n un co ef icien t e ret ard ato rio d e fu eg o
d e un m ín im o d e 3 ho ras.

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .
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U LTRA SO N ID O

U lt rasonid oIm ag eno lo g ía (Rayos X)

B12 Basu rero
C08A Cam illa d e Transp o rtes alt u ra variab le
C23 Co m p u tad o ra (m o n it ir / t eclad o / CPU)
I01 Im p reso ra
N 04 N eg ato sco p io  d e 3 cuerp o s
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria
U01A Ult raso n id o  p ara estud io s Rad io ló g ico s (alt o  n ivel)
U03 UPS

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,100 luxes Rad io g raf ías
Ilum inació n Art if icial.

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
D EBERÁN EXISTIR SALID AS D E GASES M ÉD ICO S a 1 2 0 cm s s.n .p .t .
Esto d eb id o a q u e est e servicio es u t ilizad o p o r p acien tes ho sp it alizad o s
o b ien q ue ing resan d e em erg en cia, lo s cu ales su co nd ició n p o d ría ser
crít ica.
LO S EQ U IPO S Q U E REQ U IERAN FLU JO CO N STAN TE D E
ELECTRICID A D D EBERÀN SER D O TAD O S D E TO M A S A U N TABLERO
D E EM ERGEN CIA

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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RAYO S X

Rayos X  Im ag eno lo g ía (Rayos X)

IN GRESO DEL PACIEN TE
DESDE SALA DE ESPERA

C96 Cám ara d e Id en t if icació n  d e Po rtachasises (Placas Rx) 
N 04 N eg ato sco p io  d e 02 cuerp o s
R10A Rayo s X Co nvencio nal co n  tub o  estat ivo  y b ucky d e 

p ared
T03 Teléfo no

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

VCLIM ATIZACIÓ N

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,100 luxes Rad io g raf ías
Sala d e co n t ro l 300 luxes.
Ilum inació n Art if icial.

N OTA: En  el caso  d e Salas d e Rayo s X co nvencio nales d eb en  
llevar un  t ransfer d e p lacas, t am b ién  un  cuarto  d e revelad o  y 
co m and o , En  el caso  d e ser d ig it al en  vez d e cuarto  d e revelad o  
es cuarto  d e in terp retació n  co n  acceso  ind ep end ien te a la sala 
d e to m a d e Rayo s. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s co m p o nen tes d e b erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
D EBERÁN EXISTIR SALID AS D E GASES M ÉD ICO S a 1 2 0 cm s s.n .p .t .
Esto d eb id o a q u e est e servicio es u t ilizad o p o r p acien tes ho sp it alizad o s
o b ien q ue ing resan d e em erg en cia, lo s cu ales su co nd ició n p o d ría ser
crít ica.
LO S EQ U IPO S Q U E REQ U IERAN FLU JO CO N STAN TE D E
ELECTRICID A D D EBERÀN SER D O TAD O S D E TO M A S A U N TABLERO
D E EM ERGEN CIA

62
/ / 

I ' J J 
r ¡ 
......... ~..... ' 

....................... ~/ 6 

2.8 

i-l ,. __ 1._s - -i--1 i--- 1._s - -i 

r ------, 
1 1 

1 1 L __ __ _1 



Rayos X  Im ag eno lo g ía (Rayos X)

CUARTO DE CONTROL  ES 
COMPARTIDO POR 2 TÉCNICOS

VESTIDOR VESTIDOR

CONTROL

PASAPLACAS

63
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TC To m o g rafía Co m p u tarizad a

TCIm ag eno lo g ía (Rayos X)

C08A Cam illa d e Transp o rtes A lt u ra Variab le
C43B Carro  d e M ed icam en to s (Gavetas)
G01 Gig an te d e Pared
G04 Gig an te d e Pie
I17 Im p reso ra d e Placas Rad io g ráf icas en  seco
N 02 N eg ato sco p io  d e 04 cuerp o s
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no
T11 T.C.  To m o g raf ía Co m p u tarizad a

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA , 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,100 luxes Rad io g raf ías
Sala d e co n t ro l y revelad o . 300 luxes. / Ilum inació n Art if icial.

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

PA CIEN TE 
PREPA RA CIÓ N

IN TERPRETA CIÓ NCO M A N D O

TA C

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
D EBERÁN EXISTIR SA LID AS D E GASES M ÉD ICO S a 1 2 0 cm s s.n .p .t .
Esto d eb id o a q u e est e servicio es u t ilizad o p o r p acien t es
ho sp it alizad o s o b ien q ue ing resan d e em erg encia, lo s cuales su
co nd ició n p o d ría ser crít ica.
LO S EQ U IPO S Q U E REQ U IERAN FLU JO CO N STAN TE D E
ELECTRICID A D D EBERÀ N SER D O TA D O S D E TO M AS A U N
TABLERO D E EM ERGEN CIA
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M A M O GRA FÍA S

M am og raf íasIm ag eno lo g ía (Rayos X)

C43B Carro  p ara M ed icam en to s (Gavetas)
C96 Cám ara d e Id en t if icació n  d e Po rtachasises (Placas Rx)
M 46 M am ó g rafo co n  Estereo táxico Vert ical
N 02A N eg ato sco p io  d e 04 cuerp o s p ara M am o g raf ía
SO 9 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral . Zo na d e t rab ajo 100 luxes
Ilum inació n Art if icial.

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VTo d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
D EBERÁN EXISTIR SA LID AS D E GASES M ÉD ICO S a 1 2 0 cm s s.n .p .t .
Esto d eb id o a q u e est e servicio es u t ilizad o p o r p acien t es
ho sp it alizad o s o b ien q ue ing resan d e em erg encia, lo s cuales su
co nd ició n p o d ría ser crít ica.
LO S EQ U IPO S Q U E REQ U IERAN FLU JO CO N STAN TE D E
ELECTRICID A D D EBERÀ N SER D O TA D O S D E TO M AS A U N
TABLERO D E EM ERGEN CIA
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A RCH IV O  D E PLACA S

A rchivo  d e PlacasIm ag eno lo g ía (Rayos X)

C16B Carro  d e Exp ed ien tes p ara Trab ajo  en  Arch ivo  d e 
Placas

C23 Co m p u tad o ra (M o n ito r/ Teclad o / CPU)
I01 Im p reso ra
T03 Teléfo no
S09 Silla Girato ria
U03 UPS

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 300- 500 luxes en g eneral.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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PRO CESAM IEN TO  /  IN TERPRETACIÓ N

Procesam iento  d e PlacasIm ag eno lo g ía (Rayos X)

I17 Im p reso ra d e Placas  Rad io g ráf icas en  Seco
N 02 N eg ato sco p io  d e 04 Cuerp o s
P08B Pizarra d e Co rcho  d e 100 x 120 cm s.
R19 Revelad o ra d e Placas Rad io ló g icas
R20 Revelad o ra d e Placas p ara M am o g raf ías
T03 Teléfo no

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,En m esas d e t rab ajo
800 luxes excep to m esas d o nd e están lo s neg ato sco p io s.
Ilum inació n Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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FARM ACIA

FARM ACIA
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FA RM ACIA
Ser vicio  In t erm ed io

Servicio  In term ed io Farm acia

Su funció n p rim o rd ial es d e alm acenam ien to y
d esp acho d e m ed icam ento s, seg ún recetar io s d e la co nsu lt a
externa y la ho sp it alizació n .
Sirve tam b ién co m o d ep ó sito d e b io ló g ico s, vacunas y o t ro s
art ícu lo s farm acéut ico s p ara lo s d iferen tes p ro g ram as
nacio nales.
Pued e tam b ién atend er al p úb lico sin receta m éd ica y surt e
m ed icam en to s a las áreas d e m atern id ad , cirug ía y u rg encias.

Po see relació n d irecta co n el área p úb lica y el
ing reso o salid a d el ho sp it al, co n ad m in ist ració n y recep ció n .
Ind irecta co n atenció n am b u lato r ia, estació n d e en ferm ería en
atenció n a lo s ho sp it alizad o s, em erg encias, m atern id ad y cirug ía.

El d ep ó sito d e fárm aco s d eb e estar p ro teg id o d e
la luz so lar, y t ener esp acio su f icien te p ara aco m o d ar estan tes y
g ab inetes p ara lo s m ed icam en to s.

Su d ist r ib ució n d eb e p erm it ir una circu lació n
sencilla y d irecta a to d o s lo s m ueb les p ara facilit ar la selecció n
d e m ed icam en to s.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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FARM ACIA
N ECESID AD ES ESPACIALES

Servicio  In term ed io Farm acia

Sala d e Esp era
Recep ció n d e Recetas
Desp acho d e M ed icam en to s

Co nsu lt o r io Farm acia

Prep aracio nes Farm acéu t icas
Zo na d e Desecho s

Bo d eg a General
- Encarg ad o d e Bo d eg a
- Zo na Tarim a M ed icam en to s N uevo s
-

Bo d eg a d e Uso D iar io
- Zo na d e Refr ig eració n

So p o rte Có m p u to
Co m un icacio nes co n Cen t rales d e En ferm ería
Jefatu ras

- Secretaría
- Sub jefatu ra
- Asist en te Ad m in ist rat ivo

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Servicio  In term ed io Farm acia

FA RM ACIA
ACABADOS GEN ERALES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Su d ist r ib ució n d eb e p erm it ir una circu lació n sencilla y d irecta a to d o s
lo s m ueb les p ara facilit ar la selecció n d e m ed icam en to s.
Deb e tener un lug ar p ara co lo car có m o d am ente la cad ena d e frío d e
la co nservació n d e b io ló g ico s y vacunas.

El d ep ó sito d e fárm aco s d eb e estar p ro teg id o d e la luz so lar, y t ener
esp acio su f icien te p ara aco m o d ar estan tes y g ab inetes p ara lo s
m ed icam en to s.

Deb e estar sep arad o s lo s p ro ceso s d e p rep aració n d e la farm acia p ara
Co nsu lta Externa co m o la farm acia q ue em ite recetas al resto d el
ho sp it al.

PARÁM ETRO S D E D ISEÑ O
ASPECTO S IM PO RTAN TESLAS PARED ES

LO S PISO S:

Deb erán ser estát ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan tes,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue
fueg o , alta d u rab ilid ad y so p o rt e el alto t ránsito ,
im p erm eab les. To d o s lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio nes salien tes n i en t ran tes, en
acab ad o s, si es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evitar el
t rasp aso d e so n id o s. O susp end id o co n m ater iales d e g rad o
ho sp it alario .

LO S CIELO S:

Serán revest id as co n m ater ial resist en te, lavab le y q ue facilit e
lim p ieza y d esin fecció n , sin p o ro sid ad ., im p erm eab les p o r lo
m eno s hasta 3.00 m et ro s d e alt u ra, s.n .p .t ., to d a la o b ra d eb erá
ser hecha en m ater iales co n un co ef icien te retard ato r io d e fueg o
d e un m ín im o d e 3 ho ras.

*  Tod os los m at eriales d eb erán  ser d e Grad o  H osp it alario .
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RECEPCIÓ N  Y PREPA RACIÓ N  
D E RECETA S 

Farm acia Recep ción d e Recet as

B06 Banco  g irato rio  d e alt u ra ajustab le
I01 Im p reso ra
R05 Relo j d e Tiem p o  Real
R06A Relo j fechad o r co n  num eració n  co nsecu t iva
S03 Sellad o r d e Bo lsas
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas
d e t rab ajo .
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

PREPA RA CIÓ N  
D E RECETA S

REV ISIÓ N  D E RECETA S

A LM A CEN A M IEN TO  
M ED ICA M EN TO S
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Farm acia Bod eg a A bastecim iento  /  Preparación H osp it al
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D ESPACH O  D E M ED ICAM EN TO S

Farm acia D espacho d e M ed icam entos

D02 Desio n izad o r d e Ag ua
D03 Desf ib r ilad o r co n  m arcap aso
P07 Pizarra Acrílica
S03 Sellad o r d e Bo lsas
S30 Silla t ip o  Cajero
T03 Teléfo no

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g en eral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo ..
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

PRECO N TEO
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BO D EGA GEN ERAL

Bod eg a GeneralFarm acia

C05 Cám ara d e Refr ig eració n  d e 1250 lit ro s
C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ t eclad o / CPU)
E1 Estan te
P01 Pan tallas d e Pro tecció n
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

El n ivel lum ino so g en eral 300 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo ..
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 10- 15 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra. To d a a ven t ilació n  d eb erá llevar Pref ilt ro .

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

75
____ . .--··- \ 
' \ \ .. 

' \ \ . 
.. .--··' \.. .. .--· 

.-

cos 

-
cos 

~ 

D 
~ 
~ 

~ 
( so~ 

23 

ruu 

1 E!Jl 

s 

ZONA 
TARIMA 

ENCARGADO 
BODEGA 

[! □ BODEGA 

SAL IDA 
MACIA FAR 



LABO RATO RIO

LABO RATO RIO
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LABO RATO RIO

Esp acio d est inad o p ara el ap o yo d iag nó st ico
clín ico d e lab o rato r io p ara d iferen tes exám enes d e hem ato lo g ía,
inm uno lo g ía, hem ato lo g ía, inm uno hem ato lo g ía, m icro b io lo g ía,
p arasit o lo g ía, u ro lo g ía.

Perm it e le recep ció n , análisis y co nservació n d e
m uest ras d e sang re. Orina, esp u to , t est d e em b arazo ,
co p ro p arasito ló g ico , p rep aració n d e m uest ras, cu lt ivo s, co n t ro l d e
calid ad d e ag ua, análisis d e lo s resu lt ad o s.

Po see relació n d irecta co n atenció n am b u lato r ia
(Co nsu lt a Externa) y to m as d e m uest ras. Ind irecta co n
ho sp it alizació n y cirug ía.

En las áreas d e t rab ajo d eb erán exist ir m eso nes
f ijo s revest id o s co n m ateriales q ue p erm itan una fácil lim p ieza y
evit en el ataq ue d e ácid o s y resist an la co rro sió n .

Lab oratorioServicio  In term ed io
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Lab oratorioServicio  In term ed io

LA BO RATO RIO
ACABADOS GEN ERALES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

LAS PARED ES

LO S PISO S:

Deb erán ser estát ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan tes,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue
fueg o , alta d u rab ilid ad y so p o rt e el alto t ránsito ,
im p erm eab les. To d o s lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio nes salien tes n i en t ran tes, en
acab ad o s, si es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evitar el
t rasp aso d e so n id o s. O susp end id o co n m ater iales d e g rad o
ho sp it alario .

LO S CIELO S:

Serán revest id as co n m ater ial resist en te, lavab le y q ue facilit e
lim p ieza y d esin fecció n , sin p o ro sid ad ., im p erm eab les p o r lo
m eno s hasta 3.00 m et ro s d e alt u ra, s.n .p .t ., to d a la o b ra d eb erá
ser hecha en m ater iales co n un co ef icien te retard ato r io d e fueg o
d e un m ín im o d e 3 ho ras.
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Lab oratorioServicio  In term ed io

LA BO RATO RIO
N ECESIDADES ESPACIALES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Recep ció n d e M uest ra d e Ho sp it al
Recep ció n d e M uest ras Co nsu lt a Externa

Lab o rato rio s d e:

• Inm uno hem ato lo g ía
•Hem ato lo g ía
•Parasit o lo g ía
•M icro b io lo g ía
•Uro análisis
• Inm uno lo g ía
•Análisis Qu ím ico

BAN CO DE SAN GRE
Recep ció n
Ext racció n
Recup eració n
Prep aració n d e Sang re
Refr ig erio
Aseo

Cen t ral d e Lavad o y Ester ilizad o

So p o rte
Sala d e Esp era Visit an tes

Servicio s San it ar io s

PARÁM ETRO S D E D ISEÑ O
ASPECTO S IM PO RTAN TES

Se reco m iend a q ue sea un área d e t rab ajo co n m esas f ijas revest id o s
co n m ater iales q ue p erm it an una fácil lim p ieza y eviten el ataq ue d e
ácid o s y la co rro sió n .
La circu lació n d eb e p lan if icarse d e m anera q ue se evite en lo p o sib le
la co n tam inació n d el am b ien te. Deb e co ntar co n una ven tan illa d e
recep ció n d e m uest ras d e am b u lato r io s y ho sp it alizad o s.
Es im p o rtan te hacer una d ist r ib ució n q ue p erm it a un uso secuencial
d el esp acio d ef in iend o esp acio s aislad o s p ara t rab ajo d e hep ato lo g ía,
t rab ajo d e b acter io lo g ía, m icro sco p ía y red acció n d e in fo rm es.

Deb e aco m o d arse un secto r aislad o p ara lim p ieza d e m ater iales d e tal
m anera q ue su uso no in terf iera co n el funcio nam ien to d el
lab o rato rio y se evit en co n tam inacio nes.
El m o b iliar io d eb erá ser su f icien te p ara alm acenar to d as las m uest ras
y co m p uesto s q ue se req u ieran p ara lo s análisis seg ún cad a
lab o rato rio .
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RECEPCIÓ N  D E M U ESTRA S

Recep ción d e M uest rasLab o rato rio

A08 Arch ivo  Carta
C02 Carro  t raslad o  d e m uest ras
C09A Cam illa f ija d e Exam en
C23 Co m p u tad o ra (M o n ito r/ t eclad o / CPU)
P07 Pizarra Acrílica
P15 Pan talla Elect ró n ica Grand e (m ensaje a p acien tes)
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no
U03 UPS

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

H ACIA EL
LABO RATO RIO

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo .
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p ru eb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M AS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

TO M A D E 
M U ESTRAS

PREPARACIÓ N
M U ESTRAS
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D U CH A  D E EM ERGEN CIA S

D ucha d e Em erg enciasLab o rato rio
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Deb erán en co n t rarse co n un rad io d e
Co b ertu ra d e 10 m et ro s. Y est ar ub icad o s en
lug ares d e fácil acceso .

Se reco m iend a q u e la d uch a q ue se inst ale sea
d e d o b le funció n , d e m anera q u e p o sea d u ch a
y a su vez lavad o d e cara y o jo s.

Esta d uch a es alim en t ad a p o r una tub ería d e 1
¼ (254 m m ) p o r lo q u e se d eb e d ejar la
p revista.

Se reco m iend a m o n tar la d ucha en un rejil la,
d e m anera q ue el m at erial y el ag u a q u e se
exp u lsa no q ued en en el p iso d e m anera
sup erf icial, sino q ue exist a un d esag ü e d eb ajo
d e la rejil la.

El esp acio d est inad o p ara la zo na d e lavad o va
est ab lecid o d e acuerd o al d iám et ro d e
co b ertu ra d e la d ucha en su m áxim a p resió n .
En alg uno s caso s p ued e exist ir una co rt in a
q ue encierre la zo na d e d ucha.

Cab e d est acar q u e est as d uchas no d eb en ir
en b año s sino d eb en est ar ub icad as en zo nas
sum am en t e visib les y d e m uy fácil acceso .
Puesto q u e el p erso n al q ue u t ilizaría est as
d uchas est a exp u esto a q u ím ico s y su stan cias
p elig ro sas, q ue en una em erg en cia d eb en
lim p iarse casi d e m anera inm ed iata.
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H EM ATO LO GÍA

H em ato log íaLab o rato rio

B06 Banco  Girato rio  alt u ra ajustab le
C05 Cám ara d e refr ig eració n  d e 1250 lit ro s
C14 Cen t rífug a d e m esa
C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ t eclad o / CPU)
C26A Co ag u ló  m et ro  au to m at izad o
C26B Co ag u ló  m et ro  sem i- au to m at izad o
E05 Eq u ip o  Au to m at izad o  p ara H em ato lo g ía
E47 Eq u ip o  Erit o sed im en tació n
H 04 H o m o g en izad o r
I01 Im p reso ra
R03B Refr ig erad o ra d e 100 lit ro s
R24 Relo j Cro nó m et ro
S01 Secad o r d e Lám inas
U03 UPS

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 50% 
co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  d e aire p o r 
ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g en eral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo . Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STAN TE DE ELECTRICIDA D
DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M AS A UN TABLERO DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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M ICRO BIO LO GÍA

M icrob io log íaLab o rato rio

B06 Banco  Girato rio  A lt u ra ajustab le
C14 Cen t rífug a d e M esa
C37A Co n tad o r d e célu las m anual
C37B Co n tad o r d e célu las d ig it al
E03 Eq u ip o  Au to m at izad o  p ara H em ato lo g ía
E48 Eq u ip o  d e Em o cu lt ivo s
M 17 M icro sco p io  Bino cu lar
M 18 M icro sco p io  b ino cu lar co n  luz U lt ravio leta
R03B Refr ig erad o ra d e 100 lit ro s
U03 UPS

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g en eral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas
d e t rab ajo . Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Lab . M icrob io log íaLab o rato rio
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IN M U N O H EM ATO LO GÍA

Inm unohem ato log íaLab o rato rio

B03 Balanza Elect ró n ica
B06 Banco  Girato rio  alt u ra A justab le
B09 Baño  M aría
C04 Cám ara p ara m an tener la sang re
C28 Cen t rífug a d e Co m b s
C29 Co ng elad o r d e Plasm a
C30 Cen t rífug a refr ig erad a
C61 Cen t rífug a tar jetas d e Gel
E49 Eq u ip o  tar jetas d e Gel
R22 Refr ig erad o ra p ara b anco  d e sang re
S03 Sellad o r d e Bo lsas

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g en eral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo .
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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U ROA N Á LISIS /  PA RA SITO LO GÍA

U roanálisis /  Parasito log íaLab o rato rio

A23 Analizad o r d e O rinas
B06 Banco  Girato rio  A lt u ra A justab le
C14 Cen t rífug a d e m esa
C15 Cen t rífug a H o rizo n tal d e p ie
C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ t eclad o / CPU)
I01 Im p reso ra
M 17 M icro sco p io  Bino cu lar
U03 UPS

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo .
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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IN M U N O LO GÍA

Inm unolog íaLab o rato rio

A35 Analizad o r p ara Inm uno lo g ías
A36 Am p erím et ro  d e Gancho
B06 Banco  Girato rio  alt u ra ajustab le
B09 Baño  M aría
C05 Cám ara d e refr ig eració n  d e 1250 lit ro s
C14 Cen t rífug a d e m esa
C23 Co m p reso r Den tal
E46 Eq u ip o  au to m at izad o  p ara p rueb as d e inm uno lo g ía
I01 Im p reso ra
M 17 M icro sco p io  Bino cu lar
M 18 M icro sco p io  Bino cu lar co n  luz u lt ravio leta
S09 Silla Girato ria
U03 UPS

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g en eral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas d e
t rab ajo . Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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A N Á LISIS Q U ÍM ICO

A nálisis Q uím icoLab o rato rio

A07 Analizad o r d e Tó xico s
A28 Analizad o r d e Gases Arter iales
A29 Analizad o r d e Q u ím ica
B03 Balanza Elect ró n ica
B06 Banco  Girato rio  alt u ra ajustab le
B09 Baño  M aría
C05 Cám ara d e Refr ig eració n  d e 1250 lit ro s
C14 Cen t rífug a d e m esa
C15 Cen t rífug a H o rizo n tal d e p ie
E12 Esp ect ro fo tó m et ro
E50 Ext racto r d e A ire
E51 Eq u ip o  d e O xiacet ileno
P09 Freid o ra
R04 Relo j d e In tervalo s p ara Lab o rato rio

V

V

V

V EN TILA CIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  d e 
aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,1000 luxes en m esas
d e t rab ajo . Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
LO S EQ UIPO S Q UE REQ UIERAN FLUJO CO N STA N TE DE
ELECTRICIDAD DEBERÀN SER DO TADO S DE TO M A S A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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89 CONEXIÓN CON CUARTO ELÉCTRICO 

ESPACIO PARA MANTENIMIENTO 
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GU ÍA  D E D ISEÑ O
CO N SU LTA  EX TERN A
At ención  Am b ulat o ria

Es aq uella atenció n p restad o ra d e salud , tan to p reven t iva, co m o
cu rat iva, d ir ig id a al ind ivid uo , su g rup o fam iliar y a la
co m un id ad en g eneral, sin necesid ad d e req uerir servicio d e
ho sp it alizació n .

En lo s lo cales d e atenció n am b u lato r ia resu lta im p o rtan te
co nsid erar el t ip o d e eq u ip am ien to necesario p ara su
d im ensio nam ien to y las act ivid ad es q ue se realizan y lo s
p ro ceso s esp ecíf ico s d e t rab ajo , d ad o q ue éstas p ued en
req uerir d e am b ien tes d e ap o yo (vest id o res, salas d e exam en
esp ecializad o ).
En g eneral las m ed id as m ín im as p ara un co nsu lto r io so n d e 3.00
m ts p o r 4.80 m ts en t re ejes, co nsid erand o q ue se req u iere d e
un secto r d e ent revista y o t ro d e exam en , claram ente
d iferenciad o s. Cuand o se req u iera d e un vest id o r, sus
d im ensio nes m ín im as serán d e 1.20 m ts x 1.20 m ts en t re ejes.

Dent ro d e un cent ro ho sp italar io el esp acio d est inad o a
co nsu lt a Externa co m p arte lo s servicio s in term ed io s (Rayo s X,
Lab o rato rio y Farm acia).

En alg uno s caso s tam b ién es u t ilizad o p o r el servicio d e
ho sp it alizació n .

Un Co nsu lto r io p o r cad a M éd ico / Pacien te/ Esp ecialid ad , co n
p rivacid ad p ara atenció n co n lavam ano s , m ín im o 6.0 m 2 p o r
un id ad .

Consult a ExternaCen t ro  d e SaludElab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Sala d e Esp era
Recep ció n
Servicio s San it ar io s
Servicios:

- Inyectab les 2 o f icinas
- Zo na d e Trab ajo
- Vacunació n
- Pro ced im ien to s d e En ferm ería

Consulto rios
- O rt o p ed ia
- Elect ro card ió g rafo
- Od o n to lo g ía
- N eu ro cirug ía
- Gineco - Ob stet r icia
- Ped iat r ía
- M ed icina
- Cirug ía
- O t ro s 

Cu racio nes Sép t icas
Curacio nes Asép t icas

Secretaría co n  Bo d eg a
Jefatu ra d e En ferm ería co n  m ed io  b año .
Jefatu ra Co nsu lt a Externa co n  m ed io  b año .

Aseo  
Servicio s San it ar io s
Cuarto  Eléct r ico
Cuarto  d e Co m p reso res.

Consult a ExternaCen t ro  H o sp it alario

CO N SU LTA  EX TERN A
ACABADOS GEN ERALES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

PARÁM ETRO S D E D ISEÑ O
A SPECTO S IM PO RTA N TES

Se d eb e d ist r ib u ir 2 secto res, uno d e co nsu lt a e in terro g ato rio y o t ro
d e exp lo ració n ó exam en . El secto r d e co nsu lt a d eb e ub icarse
p ró xim o a la zo na d e ing reso y tener su f icien te esp acio p ara t rab ajo
d e escrito rio y atenció n al p acien te incluyend o la p o sib ilid ad d e q ue
esté aco m p añad o , m ien t ras q ue la zo na d e co nsu lt a d eb e b rind ar
p r ivacid ad y t ranq u ilid ad al p acien te e incluso p ued e servir d e
vest id o r.
Se reco m iend a una d ivisió n liviana en t re am b o s esp acio s. N o d eb e
exist ir visió n a la zo na d e exam en d esd e la p uert a d e ing reso .
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PED IATRÍA

Consultorio  Ped iat ríaCo nsu lt a Externa

CO N SU LTORIOS D E

Cad a co nsu lt o rio b ásicam en te d eb e co n tar 2 áreas
claram en te d iferenciad as.
1 Co nsu lta
2 Exp lo ració n

En el caso d e lo s co nsu lt o r io s d e Gineco lo g ía y
Gineco b stet r icia d eb erán d e co n tar ad em ás d e estas 2
áreas co n un servicio san it ar io co m p leto .

O rto p ed ia
Elect ro card ió g rafo
N euro cirug ía
M ed icina
Cirug ía
Ped iat ría
Gineco Ob stet r icia AREA D E 

EXPLO RACIÓ N

AREA D E 
CO N SU LTA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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CO N SU LTO RIO  BA SE

Consultorio  Ped iat ríaCo nsu lt a Externa

AREA D E 
EXPLO RACIÓ N

AREA D E 
CO N SU LTA

C09A Cam illa Fija d e Exam en
C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ Teclad o / CPU)
E08 Eq u ip o  d e D iag nó st ico  d e Pared
E29 Esp iró m et ro
G05 Grad a d e 2 Peld año s
I01 Im p reso ra
L02 Lám p ara d e Cuello  d e Ganso
M 22 M o n ito r d e Sig no s Vit ales N o  Invasivo
M 24 M esa Auxiliar p ara el Co nsu lt o r io
N 04 N eg ato sco p io  d e 2 Cuerp o s
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

El n ivel lum ino so g eneral 500- 700 luxes en g eneral ,100 luxes Rad io g raf ías
Ilum inació n Art if icial ó N atu ral.

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial.

VCLIM ATIZACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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GIN ECO LO GÍA
Deb e llevar Ser vicio  San it ar io

Consultorio  Ped iat ríaCo nsu lt a Externa

AREA D E 
EXPLO RACIÓ N

AREA D E 
CO N SU LTAC09A Cam illa Fija d e Exam en

C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ Teclad o / CPU)
E08 Eq u ip o  d e D iag nó st ico  d e Pared
E29 Esp iró m et ro
G05 Grad a d e 2 Peld año s
I01 Im p reso ra
L02 Lám p ara d e Cuello  d e Ganso
M 22 M o n ito r d e Sig no s Vit ales N o  Invasivo
M 24 M esa Auxiliar p ara el Co nsu lt o r io
N 04 N eg ato sco p io  d e 2 Cuerp o s
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral ,100 luxes Rad io g raf ías
Ilum inació n Art if icial.

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

VCLIM ATIZACIÓ N
La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial.. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Consultorio  Ped iat ríaCo nsu lt a Externa

AREA D E 
EXPLO RACIÓ N

AREA DE 
CONSULTA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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CO N SU LTO RIO S O D O N TO LO GÍA

Consultorio  O d onto log íaCo nsu lt a Externa

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
SE DEBEN DEJAR PREVISTAS PARA SALIDA DE:
A ire Co m p rim id o – Desag üe – Ag ua Po tab le – Vacío – Sistem a Eléct r ico
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

N O TA: Estas p revist as m ecán icas se d eb erán ub icar d e acuerd o a Plan t illa
seg ún fab rican te.
La Ub icació n d el Co m p reso r y la Bo m b a d e Succió n d eb erá ser afuera d el
área d e co nsu lt o r io s d o nd e se en cuen t re ven t ilad o , no m o lest e el ru id o q ue
em ite (ap ro x 75 Db ) y no se m o je.

VCLIM ATIZACIÓ N

A04 Am alg am ad o r
C23 Co m p u tad o ra (Teclad o / M o n ito r/ CPU)
C43 Carro  p ara Farm acia
U04 Un id ad  Den tal Fija

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral .Zo na d e Trab ajo 1000 luxes
Ilum inació n Art if icial.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial.. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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O D O N TO LO GÍA  R x

Consultorio  O d onto log ía R xCo nsu lt a Externa

A REA  D E CO N SU LTA

AREA  D E 
EXPLO RA CIÓ N

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPA M IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

VCLIM ATIZACIÓ N

A04 Am alg am ad o r
C23 Co m p u tad o ra (m o n ito r/ Teclad o / CPU)
I01 Im p reso ra
N 06 N eg ato sco p io  Den tal
R03 Refr ig erad o ra
R11 RX Den tal
S08 Silla Fija
S10 Silló n  p ara RX Den tal
S13B Silló n
T03 Teléfo no

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g en eral ,100 luxes Rad io g raf ías
/ 1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial o N atu ral.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva 
d e 50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial.. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
SE DEBEN DEJAR PREVISTAS PARA SALIDA DE:
A ire Co m p rim id o – Desag üe – Ag ua Po tab le – Vacío – Sistem a Eléct r ico
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

N O TA: Est as p revist as m ecán icas se d eb erán ub icar d e acu erd o a Plan t illa
seg ún fab rican te.
La Ub icació n d el Co m p reso r y la Bo m b a d e Succió n d eb erá ser afuera d el
área d e co nsu lt o r io s d o nd e se encu en t re ven t ilad o , no m o lest e el ru id o
q ue em ite (ap ro x 75 Db ) y no se m o je.
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CIRU GÍA   O D O N TO LÓ GICA

Cirug ía O d onto lóg icaCo nsu lt a Externa

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

VCLIM ATIZACIÓ N

C35 Carro  d e Paro
C43 Carro  p ara Farm acia
D01 Desf ib r ilad o r
E01 Elect ro  b istu rí
L22 Laring o sco p io
M 22 M o n ito r d e Sig no s Vit ales no  invasivo
N 04 N eg ato sco p io  02 cuerp o s
T03 Teléfo no
U04 Un id ad  Den tal Fija

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva 
d e 50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA. 20- 30 Cam b io s d e 
A ire  p o r H o ra /  Ven t ilació n  Art if icial.. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
SE DEBEN DEJAR PREVISTAS PARA SALIDA:
A ire Co m p rim id o – Desag üe – Ag ua Po tab le – Vacío – Sist em a
Eléct r ico s
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

N O TA: Estas p revist as d e Gases M éd ico s se d eb erán ub icar d e
acuerd o a Plan t illa seg ún fab rican te.

100

4 

M22 
D 

------------------------------



CEYE Cent ro  d e Esterilización

C.E.Y.E. Satélit eCo nsu lt a Externa

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

VCLIM ATIZACIÓ N

E17 Esterilizad o r d e m esa (Au to clave)
S03 Sellad o r d e Bo lsas
S08 Silla Fija
T03 Teléfo no

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral .
Ilum inació n Art if icial

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA. 15- 20 Cam b io s d e aire p o r 
ho ra
Ven t ilació n  Art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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CU RACIO N ES  SÉPTICAS/ ASÉPTICAS

Curaciones  Sép t icas/ Asép t icasCo nsu lt a Externa

V

VIN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e Grad o H o sp italar io .
To m as a una A ltu ra d e 90- 110 cm s lo s d e uso m éd ico . s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

VCLIM ATIZACIÓ N

B24 Bald e co n  Peana
C09A Cam illa Fija d e Exam en
C10 Carro  d e Cu racio nes
G05 Grad a d e 2 Peld año s
L06 Lám p ara Cielít ica d e Una Cúp u la
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial o N atu ral.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA.
Ven t ilació n  Art if icial.. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Consulta Externa
Inyectable / Vacunación

ZO
N

A D
E TRABA

JO

VV
IN

STALACIO
N

ES

EQ
U

IPAM
IEN

TO
 BÁSICO

ILU
M

IN
ACIÓ

N

Todos
los

com
ponentes

deberán
serde

Grado
H

ospitalario.
Tom

as
a

una
Altura

de
90-110

cm
s

los
de

uso
m

édico.s.n.p.t.
Tom

as
de

Uso
GeneraldelH

ospitala
30

cm
s

s.n.p.t.
Apagadores

a
una

altura
de

90-100
cm

s
s.n.p.t.

V
CLIM

ATIZACIÓ
N

A17
Aspirador de Flem

as M
óvil

C09A
Cam

illa Fija de Exam
en

C11
Carro de M

aterial Estéril Grande
M

24 
M

esa Auxiliar para el Consultorio
P07

Pizarra de Acrílica
R03C
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M A N TEN IM IEN TO

M antenim ientoM ó d u lo  So p o r te

La fun ció n p rincip al d e est a zo na es d e realizar rep aracio nes y
m an ten im ien to co rrect ivo d e eq u ip o s y eq u ip am ien to m ó vil;
alm acen am ien to d e rep u esto s p ara el m an t en im ien t o p reven t ivo d e
eq u ip o s y eq u ip am ien to d el estab lecim ien to .

Po see una relació n d irect a co n el ing reso d el servicio y p at io s d e
servicio ; y una relació n ind irect a co n alm acen es, ad m in ist ració n y
servicio g enerales.

Se d eb en co nsid erar secto res sep arad o s y d iferen ciad o s d e est an tería
y t rab ajo . La est an tería d eb erá g aran t izar su estab ilid ad y se d eb erá
p rever el esp acio su f icien te p ara p o d er circu lar có m o d am en t e y
m an ip u lar lo s d ist in to s m ateriales.

El esp acio d e la zo na d e t rab ajo d eb erá p erm it ir realizar las tares d e
rep aració n co n su f icien te co m o d id ad .
El ancho d e las p uertas d eb erá tener un m ín im o d e 1.2 m ts d e ancho .

Lo s p iso s d eb erán ser d e m at erial resist en t e al uso in tensivo . Las
sup erf icies d e p ared es y p iso d

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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M A N TEN IM IEN TO

D iag ram a General

Ing reso d e Bo d eg a General

Talleres:
- M ecán ica y So ld ad u ra
- Ob ra Civil
- Elect ró n ica
- Carp in tería
- AA y Refr ig eració n
- Elect r icid ad
- Fo n tanería
- Pin tu ra
- So p o rte
- Eq u ip o M éd ico

Vest id o res Ho m b res y M u jeres

Jefatu ra
Secretaría
O f icina d e Encarg ad o
Sala d e Esp era

Servicio s San itario s

M ó d u lo  So p o r te
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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M antenim iento  A cabad os

M A N TEN IM IEN TO
ACABADOS GEN ERALES

M ó d u lo  So p o r te

D ist ancia Recom end ad a d e Piso  a p iso  es d e 4  - 5  m t s.

LAS PARED ES

LO S PISO S:

Esto  co n  el f in  d e facilit ar el m an ten im ien to  d e to d o s lo s 
Sistem as Elect ro m ecán ico s y eq u ip o s ad em ás d e p erm it ir  

una efect iva ven t ilació n .

Deb erán ser est át ico s d isip at ivo s, vin ílico s, an t id eslizan t es,
lavab les, q ue facilit en lim p ieza y d esin fecció n , no p ro p ag ue fu eg o ,
alt a d u rab ilid ad y so p o rt e el alt o t ránsit o , im p erm eab les. To d o s
lo s p iso s d eb erán estar b ien n ivelad o s.

Cielo raso s sin d eco racio n es salien tes n i en t ran t es, en acab ad o s, si
es lo sa d eb erá ser im p erm eab le y evit ar el t rasp aso d e so n id o s. O
susp end id o co n m ateriales d e g rad o ho sp it alar io .

Serán revest id as co n m aterial resist en te, lavab le y q ue facilit e
lim p ieza y d esin fecció n , sin p o ro sid ad ., im p erm eab les p o r lo m eno s
hast a 3.00 m et ro s d e altu ra, s.n .p .t ., t o d a la o b ra d eb erá ser hecha en
m ateriales co n un co ef icien te ret ard ato rio d e fueg o d e un m ín im o
d e 3 ho ras. Bo rd es Red o nd ead o s.

LO S CIELO S:

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Talleres General M ó d u lo  So p o r te

TA LLERES
Carp int ería- O b ra Civil- M ecánico  y So ld ad ura- Pint ura

C22 Co m p reso r
S38 Silla Cuád ricep s
E31B Escalera d e 6 p eld año s.
T03 Teléfo no

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 150 - 300 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso M éd ico a una A ltu ra d e 150 cm s s.n .p .t .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Talleres GeneralM ó d u lo  So p o r te

TA LLERES
Fontanería- A A  y Ref rigeración- Elect ricidad - Elect rónica
Carp intería- O b ra Civil- M ecánico  y So ldadura- Pintura

C22 Co m p reso r
B06 Banco  g irato rio  co n  resp ald ar
S38 Silla Cuád ricep s
E31B Escalera d e 6 p eld año s.
T03 Teléfo no

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 150 - 300 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

Las d im ensio nes d est inad as a cad a taller están su p ed it ad as al p ro g ram a
funcio nal d e cad a ser vicio y a su resp ect ivo eq u ip am ien to . Las m ed id as
p ro p uestas so n est r ict am en te reco m end ad as n o ab so lu tas.

VTALLER EQ U IPO  M ÉD ICO
Deb erá t ener una t em p eratu ra d e 22º + / - 2º , co n
una hum ed ad relat iva d el 50%.
Deb erá p o seer p revist as p ara g ases m éd ico s p ara
realizar p rueb as d e eq u ip o m éd ico .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p ru eb a d e
exp lo sió n , co n p ro tecció n ad ecuad a
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CA SA  D E M Á Q U IN A S

Casa d e M áq uinas

Esta zo na d eb erá p o seer lo s sig u ien tes sistem as:

- Tanq ue Cap tació n d e Ag ua Po tab le / Bo m b eo y D ist r ib ució n
- Sistem a d e Bo m b eo co n t ra Incend io
- Sistem a d e Generació n y D ist r ib ució n d e Vap o r / Cald eras
- Cuarto d e M anejad o ras Cén t r ico y Eq u id istan te p o r cad a Servicio .
- Tanq ue d e Co nd ensació n (Cerca de las Calderas)
- Co m p reso r Princip al
- Tanq ue d e A lm acenam ien to d e A ire Co m p rim id o
- Tanq ue Crio g én ico alm acena O xíg eno líq u id o .
- Sistem a d e Bo m b eo y D ist r ib ució n d e Ag ua Calien te
- Sistem a d e Tratam ien to d e Ag uas

- Suavizad o res
- Clo rad o res

M ó d u lo  So p o r te

Se reco m iend a q ue exista un cu arto d e Gases M éd ico s,
ind ep end ien t e a Cuarto d e M áq u inas, esto d eb id o a un m ejo r
m an ten im ien to y q ue est e ub icad o m as cerca d e lo s servicio s q u e
ab astece.

- Q u iró fano s
- Salas d e Parto s
- Em erg encias
- Im ag eno lo g ía
- Co nsu lta Externa (Si p ertenece a la red
d e H o sp ital)

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

Las d im ensio nes d est inad as a cad a taller están sup ed itad as al
p ro g ram a funcio nal d e cad a servicio y a su resp ect ivo eq u ip am ien to .
A su vez el núm ero d e eq u ip o s y su cap acid ad va en d irecta relació n
co n la cap acid ad d el cen t ro , y al cr it er io d e lo s p ro fesio nales
invo lucrad o s en el Pro yecto .
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LAVA N D ERÍA

D iag ram a General

Esta zo na est á encarg ad a d e la recep ció n d e ro p a sucia p ara
lavad o , secad o , y d esin fecció n , co stu ra, p lanchad o y
alm acen am ien to d e ro p a lim p ia p ara su d ist r ib u ció n a las áreas
d e ho sp it alizació n , atenció n m éd ica, vestuario s y vest id o res.

Relacio nes co n el área d e servicio s g enerales; ind irect a co n
ho sp it alizació n y o t ras áreas d e atenció n m éd ica.

Deb e p reverse un secto r d e recep ció n d e ro p a su cia, o t ro d e
clasif icació n y lavad o y un secto r sep arad o d e lo s an terio res
d est in ad o al p lanch ad o , revisió n d e ro p a, co stu ra y
alm acenam ien to hasta su d ist r ib ució n .

El lo cal d e alm acen am ien to d eb erá p o seer una ven tan illa d e
en t reg a d e ro p a lim p ia hacia el ho sp it al.

Deb erá exist ir un est acio nam ien to d e lo s carro s d e ro p a sucia, así
co m o d e carro s p ara ro p a lim p ia.

M ó d u lo  So p o r te

VACABAD O S

Lo s p iso s serán resist en t es al uso in t ensivo , sup erf icies d e
p ared es y p iso serán im p erm eab les, fáciles d e lavar y lim p iar.,
an t id eslizan tes.

Se reco m iend a el em p leo d e un zó calo d e p ro tecció n en
m aterial im p erm eab le hasta una altu ra m ín im a d e 1.20 m ts.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Lavand ería Recep ció n / Clasif icació nM ó d u lo  So p o r te

LAVA N D ERÍA
Recep ción y Clasif icación

L16 Lavad o ra d e Ro p a
R14 Ro m ana
T03 Teléfo no

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g en eral 200 luxes p ara lavand ería, secad o y
p lanchad o
400 luxes p ara Co stu ra. Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

Para efecto s d e asep sia no se reco m iend a q ue exista co n exió n en t re la
recep ció n y clasif icació n d e ro p a sucia p ro ven ien te d el ho sp it al y la zo na d e
lavad o y secad o d e ro p a lim p ia.
Po r eso se reco m iend a la sep aració n to tal d e am b as zo nas. (com o se observa
en el d ibu jo)
Las lavad o ras ab ren en este esp acio y el m at erial lavad o es ret irad o en el
esp acio d e lavad o y secad o

V IEN E RO PA SU CIA D EL H O SPITAL

N O TA:
Las m ed id as d e las lavad o ras d eb erán ser co nsu lt ad as co n el
p ro veed o r p ara efecto s d e d iseño , se reco m iend a p ara efecto s d e
asep sia q ue las lavad o ras sean d e p aso a t ravés.
La alt u ra reco m end ad a en este secto r d e la lavand ería es d e 3
m et ro s
s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o t arse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Lavand ería Secad o  y Do b lad oM ó d u lo  So p o r te

LAVA N D ERÍA  /  Secad o  y D ob lad o

C45 Carro  p ara lavand ería Ro p a- Lim p ia
C46 Carro  p ara lavand ería D ist r ib ució n  d e Ro p a
L15 Lo ckers
M 32 M ang le (Planchad o r d e Ro p a)
S22 Secad o r d e Ro p a

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 200 luxes p ara lavand ería, secad o y
Planchad o 400 luxes p ara Co stu ra. Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

V IEN E D E ZO N A D E
RECEPCIÓ N  Y CLASIFICACIÓ N

N O TAS:
- Las m ed id as d e las lavad o ras d eb erán ser co n su lt ad as co n el
p ro veed o r p ara efecto s d e d iseño , se reco m iend a p ara efecto s d e
asep sia q ue las lavad o ras sean d e p aso a t ravés.

- UBICA CIÓ N DE LAVA DO RAS EN ESTE SECTO R ES PA RA EFECTO S
DE M AN TEN IM IEN TO Y QUE EL PERSO N AL N O SE CO N TAM IN E
EN EL ÁREA DE RECEPCIÓ N Y CLASIFICACIÓ N DE RO PA SUCIA.

- D eb erá exist ir una ven t ilació n cruzad a ef icien t e o inyecció n y
ext racció n m ecán ica, esto d eb id o al calo r q u e irrad ian esto s
eq u ip o s.

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o t arse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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Lavand ería Dep ó sito  d e Ro p a Lim p iaM ó d u lo  So p o r te

LAVA N D ERÍA
D ep ósit o  d e Ropa Lim p ia

C75 Carretas p ara Sáb anas
P02 Perra Plana
S09 Silla Girato ria
M esas d e Trab ajo

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 200 luxes zo na d e d ep ó sit o d e ro p a lim p ia.
El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes zo na d e d ep ó sit o d e ro p a lim p ia.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 
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Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Lavand ería Dep ó sito  d e Ro p a N u evaM ó d u lo  So p o r te

LAVA N D ERÍA
D ep ósit o  d e Ropa N ueva y Lim p ia

Estan tería General
S09 Silla Girato ria

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 200 luxes zo na d e d ep ó sit o d e ro p a lim p ia.
El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes zo na d e d ep ó sit o d e ro p a lim p ia.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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LAVA N D ERÍA  /  RO PERÍA

M ó d u lo  So p o r te Proved uría Recep ció n / Clasif icació n

C75 Carretas p ara Sáb ana
C23 Co m p u tad o ra (M o n ito r/ t eclad o / CPU)
C67 Carret illa H id ráu lica
I01 Im p reso ra
R13 Ro m ana
S09 Silla Girato ria
T03 Teléfo no

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes
La Ilum in ació n p ara p ro ced im ien to s ind ivid ualizad o s será d e lám p ara
d e cab ecera.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a

Lab o ran las 24 ho ras p o r tu rno s.
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LAVA N D ERÍA  /  RO PERÍA

D ep ósito  Ropa Q uirófanoM ó d u lo  So p o r te

C75 Carretas p ara Sáb ana
G02 Gig an te Cielít ico
Estan tería General

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

El n ivel lum ino so g eneral 300 luxes
La Ilum in ació n p ara p ro ced im ien to s ind ivid ualizad o s será d e lám p ara
d e cab ecera.

Se reco m iend a una  t em p eratu ra am b ien te.
Ven t ilació n  Cruzad a ó  inyecció n  y ext racció n  m ecán ica. 

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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CEYE

C.E.Y.E.CEN TRO  D E EQ U IPO S Y ESTERILIZA CIÓ N .
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GU ÍA  D E D ISEÑ O
CEYE

Cent ro  d e Esterilización d e Eq uip os

M ó d u lo  So p o r te

Este cen t ro t ien e p o r funció n p rincip al la est erilizació n
d e to d o s lo s inst ru m en to s, u tensilio s y m at erial t erap éu t ico q u irú rg ico ,
así co m o d e la ro p a d el p erso nal d e salas d e cirug ía y salas d e p arto s.

Po see relació n d irect a co n las Salas d e O p eracio n es y
Salas d e Parto s; y una relació n ind irect a co n o t ras áreas d e aten ció n
m éd ica.

Deb e p lan if icarse un b uen a circu lació n p ara el m at erial
est éril h acia lo s lug ares d e co n sum o co m o cirug ía, em erg encias y
cu racio nes.

El d iseño y ub icació n d e lo s co m p o nen t es d e la cen t ral
d e Esterilizació n d eb e resp o nd er a p aso s secu enciales q ue se in ician co n
la recep ció n d e inst ru m en t o s co m un es y d e cirug ía y ro p a esp ecial (q u e
d eb e hacerse p o r sep arad o ). Co n t inúan co n el lavad o y clasif icació n d e
m aterial p ara p asar a lo s eq u ip o s d e est erilizació n y lueg o a una m esa
d e p rep aració n d o nd e se arm an lo s p aq uet es d e m at erial est éril p ara su
alm acenam ien to o envío a la un id ad co rresp o nd ien te.

Es im p o rt an te in clu ir un área d e en t reg a d e p aq u et es y
esp acio su f icien t e p ara la instalació n d e lo s eq u ip o s au to clave. Esto s
ú lt im o s d eb en tener acceso d e m an ten im ien to ind ep end ien te.

Las p ared es, cielo , p iso y m esas d e t rab ajo d eb en ser d e
fácil aseo y resist en tes al u so in ten sivo . El m aterial m ás ad ecu ad o p ara
p iso s es el vin ilo p o r su resist en cia y facilid ad d e m an ten im ien to . Es
reco m end ab le q ue to d o el eq u ip am ien to sea d e acero ino xid ab le.

CEYE Cen t ro  d e Esterilizació n  d e Eq u ip o s
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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D iag ram a General

Ing reso d e M aterial Sucio

- Recep ció n y Clasif icació n
- Lavad o
- Prep aració n
- Esterilizació n
- Bo d eg a d e M aterial Estéril
- Bo d eg a d e M aterial N uevo Lim p io

En t reg a d e M aterial Estéril

Aseo
Ab astecim ien to
Ap o yo

Jefatu ra
Secretaría

M ó d u lo  So p o r te

CEYE
Cent ro  de Est erilización  d e Eq uip o s

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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CEYE Recep ciónM ó d u lo  So p o r te

CEYE Recep ción /  Clasif icación

P02 Perra Plana
T03 Teléfo no

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

V IEN EN  U TEN SILIO S
SU CIO S D E H O SPITAL

V IEN EN  U TEN SILIO S
SU CIO S D E 

Q U IRÓ FAN O S

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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CEYE PreparaciónM ó d u lo  So p o r te

CEYE Preparación

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  PO SITIVA, 17 cam b io s d el vo lum en  
d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a

P02 Perra Plana
T03 Teléfo no
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CEYE EsterilizaciónM ó d u lo  So p o r te

CEYE Esterilización /  Bod eg a

P02 Perra Plana
Au to claves d e Paso  a t ravés
Estan tería General

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  DO BLE PO SITIVA, 17 cam b io s d el 
vo lum en  d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n  d eb erá llevar Filt ro  Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

N O TA:
Para efecto s d e asep sia las au to claves d eb erán ser d e p aso a t ravés,
co n acceso d esd e la zo na N o est éril p ara un fácil y có m o d o
m an ten im ien to .
Deb erá exist ir d esag ü es p ara lo s líq u id o s em anad o s p o r las
au to claves en el p ro ceso y en su m an ten im ien to .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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BO D EGA M ATERIAL LIM PIOM ó d u lo  So p o r te

CEYE Esterilización /  Bod eg a

P02 Perra Plana
Estan tería General

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La t em p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n una
hum ed ad relat iva d e 50% co n una g rad ien t e d e p resió n
N EUTRAL, 17 cam b io s d el vo lum en d e aire p o r ho ra.
To d a la ven t ilació n d eb erá llevar Filt ro Ab so lu to .

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

- Est a b o d eg a d eb erá t ener 2 p un to s d e ab ast ecim ien t o
d e m at erial estéril uno p ara q u iró fano s (Pasillo Estéril) y
el o t ro p ara el resto d e ho sp it al.
- Deb erá p o seer una t ram p a p ara q ue el p erso n al q ue
ing rese a la b o d eg a se lim p ie y cam b ie.

ESTA ZO N A DEBERÁ M AN TEN ERSE ESTÉRIL.

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p ru eb a d e
exp lo sió n , co n p ro tecció n ad ecuad a
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AN ATO M ÍA 
PATO LÓ GICA

AN ATO M ÍA PATO LÓ GICA
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D iag ram a General

Sala d e Esp era d e Deud o s
Servicio s San itario s

SALA DE EN TREGA DE CADÁVERES
CÁM ARA M ORTUORIA DE 4 CUERPOS

PREPARACIÓN DE CADÁVER

SALA DE D ISECCIÓN

Vest id o res
Acceso a Pato lo g ía

Recep ció n d e Ho sp ital

M ó d u lo  So p o r te

A N ATO M ÍA  PATO LÓ GICA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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M O RGU E PreparaciónM ó d u lo  So p o r te

A N ATO M ÍA  PATO LÓ GICA
Esp era d e Deud o s

Silló n  Sala d e Esp era ( Esp era d e Deud o s)
Eq u ip am ien to  p ara Servicio  San itar io

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

129l] CJ 
2.3 

ESPERA DE DEUDOS 

tR 
.,.-l 

o 
o 
(<) 



M O RGU E Ent reg a d e Cad áveresM ó d u lo  So p o r te

A N ATO M ÍA  PATO LÓ GICA
En t reg a/  Prep aració n  d e Cad áveres

C05E Cám ara M o rtuo ria p ara 4 Cuerp o s d e Do b le Paso
C09D Cam illa d e Traslad o  d e Cad áveres

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a

C05E

C09D

Es p referib le q ue una vez q ue el d eud o ing resó a la sala d e
p rep aració n d el cad áver no se d evuelva co n el cad áver p o r la sala d e
esp era, sino q ue ab and o n e el recin to p o r o t ra p uert a ap art e d e la
sala d e esp era.
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M O RGU E Ent reg a d e Cad áveresM ó d u lo  So p o r te

A N ATO M ÍA  PATO LÓ GICA
Sala d e D isecció n

C05E Cám ara M o rtuo ria p ara 4 Cuerp o s d e Do b le Paso
C23 Co m p u tad o ra (M o n ito r/ Teclad o / CPU)
C33 Co ng elad o r d e 550 lit ro s
D08 D ictáfo no
E64 Eq u ip o  Fo to g raf ía D ig it al Pato lo g ía
E73 Eq u ip o  d e Fresad o  p ara O RL
I01 Im p reso ra
R03A Refr ig erad o ra d e 280 lit ro s

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  Art if icial

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial.

EN ESTA ZO N A ES PRIM O RD IAL EL CU ARTO SÉPTICO PO R LO S
D ESECH O S PO STERIO RES A CU ALQ U IER PRO CED IM IEN TO
REALZAD O LO S CAD ÁV ERES.

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a

131

C33 

r- ¡R03A 

P07B 

~ 
m 

E64 

D08 
o 

E] 

6 

□ 
,- - -, 

\ I 

1 X I o 
1 1 

B o 1/ ~ 
L... - ...., 

o 
E73 

BODEGA ENTREGA 

VIENE CADÁVER 
DE HOSPITAL 

VESTIDORES 

CUARTO 
SÉPTICO 

1111 ....,.. 

L_IL_I 



A N ATO M ÍA  Pató lo g o / Lab o rato r ioM ó d u lo  So p o r te

A N ATO M ÍA  PATO LÓ GICA
Pató lo g o  /  Lab o rato r io  M icro sco p ía

B12 Basu rero
C23 Co m p u tad o ra (M o n ito r/ Teclad o / CPU) 
C33 Co ng elad o r d e 550 lit ro s
E64 Eq u ip o  Fo to g raf ía D ig it al Pato lo g ía
I01 Im p reso ra
M 17 M icro sco p io  Bino cu lar
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria
S14 Scanner

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  Art if icial

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial.

LO S EQ U IPO S Q U E REQ U IERAN FLU JO CO N STAN TE D E
ELECTRICID A D D EBERÀN SER D O TAD O S D E TO M AS A U N
TABLERO D E EM ERGEN CIA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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M ó d u lo  So p o r te

A N ATO M ÍA  PATO LÓ GICA
Cito lo g ía /  H isto lo g ía /  Inm uno h isto q u ím ica

A46 Ag itad o r d e Plaq uetas
B07 Baño  d e Flo tació n  Circu lar
B12 Basu rero
C01 Cen t r ifug a m icro  hem ato crit o
C25 Crio stato
E22 Estu fa co n  Tem p eratu ra Variab le
M 06 M icró to m o s
M 17 M icro sco p io  Bino cu lar
P11 Pro cesad o r d e Tejid o s
R03A Refr ig erad o r d e 280 Lit ro s
R04 Relo j d e In tervalo s p ara Lab o rato rio
S01 Secad o r d e Lám inas
S09 Silla Girato ria

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 22º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  Art if icial

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
1000 luxes zo nas d e t rab ajo , Ilum inació n Art if icial.

LO S EQ U IPO S Q U E REQ U IERA N FLU JO CO N STA N TE D E
ELECTRICID A D D EBERÀ N SER D O TA D O S D E TO M A S A U N
TA BLERO D E EM ERGEN CIA

A N ATO M ÍA  Lab o rato r io
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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N U TRICIÓ N

N U TRICIÓ N
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D iag ram a General

El co m ed o r y la co cina t iene co m o p rincip al
funció n d e este servicio s es la d e p rep aració n d e alim en to s
calien tes, f r ío s y refr ig erio s p ara lo s p acien tes en
ho sp it alizació n .
Ad em ás d el co nsu m o d e alim en to s p ara uso d el p erso nal y
d el estab lecim ien to .

El secto r d e co cció n p o see relació n d irect a
co n d esp ensa p erso n al, ho sp it alizació n y o t ras d ep en d encias
d e servicio s g enerales.

A n ivel d e d iseño d eb erá co n tar co n su f icien t e
esp acio p ara la inst alació n d e eq u ip o s. Su d ist r ib ució n d eb e
p erm it ir el t rab ajo secu en cial d e un am b ien t e d e co cina. D eb e
p reverse un esp acio d e co m ed o r , cuya ub icació n no afect e a
las act ivid ad es d e co cina.

Deb e est ar claram en t e la salid a y p rep aració n
d e alim en to s d e ho sp it alizació n co n resp ecto a la d e la b arra
d el co m ed o r.

M ó d u lo  So p o r te

N U TRICIÓ N
Co m ed o r /  Co cina

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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D esp ensa d e A lim entosM ó d u lo  So p o r te

D ESPEN SA  D E A LIM EN TO S
Cuar to  Frío

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

ABASTECIM IEN TO

H ACIA LAVAD O  Y PREPARACIÓ N
D E ALIM EN TO S

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

Se d eb erán p rever inst alacio nes d e ag u a fría y ag ua calien t e p ara el
lavap lato s y p iletas.
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.
Cuarto Frío d eb erá ser art if icial. / 400 luxes.

Estan tería General y Desp ensas.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N EGATIVA EN  TO DAS LAS ÁREAS 
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina
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Lavad o y Pelad o  d e A lim ent osM ó d u lo  So p o r te

LAVA D O  Y PELA D O  D E A LIM EN TO S

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N EGATIVA EN  TODAS LAS ÁREAS
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina

Se d eb erán p rever inst alacio nes d e ag u a fría y ag ua calien t e p ara el
lavap lato s y p iletas.
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Estan tería General y Desp ensas.
Piletas en acero ino xid ab le p ro fund id ad d e 50 cm s.
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Lavad o  y D ep ósito  d e VajillaM ó d u lo  So p o r te

LAVA D O  Y D ÉPÓ SITO  D E VA JILLA

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

V IEN E
VA JILLA 
SU CIA

RETIRO  D E 
VA JILLA
LIM PIA

BARRA

ASEO

ASEO  
CO M ED O R
Y N U TRICIÓ N

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N EGATIVA EN  TODAS LAS ÁREAS
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina

Se d eb erán p rever inst alacio nes d e ag u a fría y ag ua calien t e p ara el
lavap lato s y p iletas.
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

Estan tería General y Desp ensas.
Piletas en acero ino xid ab le p ro fund id ad d e 50 cm s.
Basu rero s
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Cocción y Preparación M ó d u lo  So p o r te

CO CCIÓ N  /  PREPA RACIÓ N

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N EGATIVA EN  TODAS LAS ÁREAS
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina

Se d eb erán p rever inst alacio nes d e ag u a fría y ag ua calien t e p ara el
lavap lato s y p iletas.
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.

El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

M arm itas d e 5 – 10 – 20 Galo nes.
M esas d e Prep aració n
Co cinas a g as y eléct r icas, f reid o ras, H o rno Ind ust r ial
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N ut riciónM ó d u lo  So p o r te
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CEN TRO  D E ACO PIO

CEN TRO  D E ACO PIO
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D iag ram a General

Es el lug ar d o nd e se recib en y alm acenan
art ícu lo s nu evo s y u t ilizad o s d e co nsu m o d e las d ist in tas
un id ad es m éd ico ho sp it alar ias, inst rum en to s, v id r iería,
co b erto res, ro p a en g en eral, art ícu lo s d e lim p ieza, m ueb les y
o t ro s sum in ist ro s co n excep ció n d e víveres y m ed icam en to s.

Se d eb en co n sid erar sect o res sep arad o s y
d iferen ciad o s d e est an t ería p ara p o d er alm acen ar el m aterial
d e acuerd o a su clasif icació n .

Deb en ser lug ares d e fácil acceso co n
esp acio s claram en t e d iferenciad o s y sep arad o s áreas d e
d esco n tam inació n , alm acenaje, recep ció n y clasif icació n , et c.

Deb erán ser Lavab les, Im p erm eab les,
d esin fect ab les, hast a 2,0 m t s, red o nd ead o en t re m uro s y esto s
co n el p iso . El red o nd ead o m ín im o es d e 50m m d e d iám et ro y
si es chaf lán , será d e 45º y d e 50m m d e lad o .

Ad em ás cu en ta co n d renaje p ar lo s lixiviad o s
y está co nectad o al sistem a g eneral d e d esecho s líq u id o s.

M ó d u lo  So p o r te

CEN TRO  D E ACO PIO

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

VACABAD O S
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Cent ro  d e A cop ioM ó d u lo  So p o r te

CEN TRO  D E ACO PIO

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.
Cuarto Frío d eb erá ser art if icial. / 400 luxes.

Estan tería General.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N EGATIVA EN  TO DAS LAS ÁREAS 
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
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Cent ro  d e A cop ioM ó d u lo  So p o r te

D EPÓ SITO  D E M ATERIA LES

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.
Cuarto Frío d eb erá ser art if icial. / 400 luxes.

Estan tería General.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N EGATIVA EN  TO DAS LAS ÁREAS 
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
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Cent ro  d e A cop ioM ó d u lo  So p o r te

D EPÓ SITO  D E M ATERIA LES
CON TAM IN ADO /  ESTERILIZADO/  TRATADO  

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N
El n ivel lum ino so g eneral 800 – 1000 luxes.
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.
Cuarto Frío d eb erá ser art if icial. / 400 luxes.

Estan tería General.

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  p resió n  N eg at iva en  to d as las áreas.
Ven t ilació n  N atu ral ó  A rt if icial /  Ext racció n  M ecán ica en  zo na d e co cina

To d o s lo s m ateriales d eb erán d e Grad o H o sp italar io .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p rueb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a.
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D IRECCIÓ N   /  AD M IN ISTRACIÓ N

M ó d u lo  So p o r te

Es la d irecció n d el ho sp it al, d esd e acá se m an eja el
ho sp it al y to d o s sus servicio s, se encu en t ran las jefatu ras, secretarías,
salas d e reun io nes, et c.

Po d ría u t ilizarse p ara el d iseño d e est a esp acio lo s
esp acio s p ro to t ip o s co m o referencia, aunq ue p o r las caract eríst icas d e
est e esp acio p o d ría variar co nsid erab lem en t e el d iseñ o in terno d e cad a
esp acio , siem p re resp et an d o y resp o nd iend o a la necesid ad in m ed iat a
d el ho sp it al.

D irección /  A d m inist ración
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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PROTOTIPO S

PROTOTIPO S
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ESPACIO S PROTOTIPO S
Servicio  General

Espacios Pro to t ip osServicio  General

El d iseño d e esto s esp acio s p o r sus característ icas
se llam an p ro to t ip o s, p ues a n ivel d e d iseño e instalacio nes
elect ro m ecán icas q ue u t iliza no varían ind ep end ien tem en t e d el
servicio en q ue se encuen t ren .

Den t ro d e cad a uno d e lo s servicio s exist en esto s
esp acio s y en su to talid ad est án co n f ig u rad o s d e la m ism a m an era,
es p o r esto q ue se un if ican en la un id ad Pro to t ip o s

Las d im en sio nes p lan t ead as so n las m ín im as y
sirven d e referencia p ara cad a p ro yecto .

Es p o r esto q ue se reco m iend a la revisió n d e
acu erd o a las necesid ad es d e cad a cen t ro d e salud y d el n ivel d e
p ro d ucció n y at enció n d el m ism o , p ara d ef in ir las áreas p ara cad a
esp acio .
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Vest id ores con Ser vicioEsp acio s Pro to t ip o s

V ESTID O RES CO N  SERV ICIO S

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva 
d e 50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

M o b iliar io  San itar io
L15 Lo ckers

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

VACABAD O S GEN ERALES

Lo s p iso s serán resist en t es al uso in t ensivo , sup erf icies d e
p ared es y p iso serán im p erm eab les, fáciles d e lavar y lim p iar.,
an t id eslizan tes.

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p ru eb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
Deb erán exist ir d renajes d e Piso

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Ser vicios con Vest id oresEsp acio s Pro to t ip o s

SERV ICIO S CO N  V ESTID O RES
Discap acit ad o s

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva 
d e 50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

M o b iliar io  San itar io
L15A Lo ckers Do b les

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

VACABAD O S GEN ERALES

Lo s p iso s serán resist en t es al uso in t ensivo , sup erf icies d e
p ared es y p iso serán im p erm eab les, fáciles d e lavar y lim p iar.,
an t id eslizan tes.

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán d o tarse d e to m as eléct r icas a p ru eb a d e exp lo sió n , co n
p ro tecció n ad ecuad a
Deb erán exist ir d renajes d e Piso

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Cuar to  Sép t icoEsp acio s Pro to t ip o s

CUA RTO  SÉPTICO

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

A16 Arm azó n  p ara Saco  d e Ro p a
C51 Cep illo  Eléct r ico
E21 Esterilizad o r Au to m át ico  d e Bid és
E31B Escalera d e 6 Peld año s
I10 Ino d o ro  esp ecial p ara excretas co n  m ang uera f lexib le

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

VACABAD O S GEN ERALES

Lo s p iso s serán resist en t es al uso in t ensivo , sup erf icies d e
p ared es y p iso serán im p erm eab les, fáciles d e lavar y lim p iar.,
an t id eslizan tes.
Deb erá exist ir D renajes d e Piso

To d o s lo s co m p o nen tes d eb erán ser d e g rad o ho sp it alar io .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Cent ral d e Enferm eríaEsp acio s Pro to t ip o s

CEN TRA L D E EN FERM ERÍA

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  
relat iva d e 50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

A17 Asp irad o r d e Flem as, M ó vil
C16 Carro  d e Exp ed ien tes
C35 Carro  d e Paro
C41 Cen t ral d e M o n ito reo  p ara Cuat ro
C43A Carro  p ara M ed icam en to s Un id o sis
C46 Carro  p ara Lavand ería y D ist r ib ució n  d e 

Ro p a
E23 Esf ig m o m anó m et ro  d e Pie
G06 Grúa p ara Transferencia d e Pacien tes
M 02 M áq u ina d e Escrib ir  Elect ró n ica
M 37 M o n ito r d e Sig no s Vit ales Transp o rtab le
N 04 N eg ato sco p io  d e 02 Cuerp o s
P07 Pizarra Acrílica
R03A Refr ig erad o r d e 280 lit ro s
R05 Relo j d e Tiem p o  Real

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as a una A ltu ra d e 1.50 lo s d e uso m éd ico .
To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
Deb erán exist ir d renajes d e Piso

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Sala d e Est ar PersonalEsp acio s Pro to t ip o s

SA LA  D E ESTA R PERSO N A L
Co n  co m ed o r

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

C21 Co ffe M aker
H 01 H o rno  d e M icro o nd as
M 09B M esa Co m ed o r p ara 6 Perso nas
R03A Refr ig erad o ra d e 280 Lit ro s
S08 Silla Fija
S34 So fá (De t res Puesto s)
T03 Teléfo no

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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O f icina GeneralEsp acio s Pro to t ip o s

O FICIN A  GEN ERA L
Jefatu ras- Su b  Jefatu ras- Secretar ias- Có m p u to

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

A16 Arm azó n  p ara Saco  d e Ro p a
C51 Cep illo  Eléct r ico
E21 Esterilizad o r Au to m át ico  d e Bid és
E31B Escalera d e 6 Peld año s
I10 Ino d o ro  esp ecial p ara excretas co n  m ang uera f lexib le

El n ivel lum ino so g eneral 500 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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A ulaEsp acio s Pro to t ip o s

AU LA

Los espacios d e Aulas son ut ilizad os p or los
sig uient es ser vicios:

Co nsu lta Externa
D irecció n  y Ad m in ist ració n
REDES

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

M 55 M esa p ara Au la Tip o  Escrit o r io
S06 Silla p ara Au la
S08 Silla Fija
P07D Pizarra 200 x 120

El n ivel lum ino so g eneral 800 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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O f icina A d m inist rat ivaEsp acio s Pro to t ip o s

O FICIN A  A D M IN ISTRATIVA
Quiró fano s y M atern id ad

Los espacios d e Aulas son ut ilizad os p or los
sig uient es ser vicios:

Co nsu lta Externa
D irecció n  y Ad m in ist ració n
REDES

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

La tem p eratu ra d eb erá ser d e 24º , + / - 2º , co n  una hum ed ad  relat iva d e 
50% co n  una g rad ien te d e p resió n  N EUTRAL.
Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

C23 Co m p u tad o ra (Teclad o  /  M o n ito r /  CPU)
I01 Im p reso ra
T03 Teléfo no
S08 Silla Fija
S09 Silla Girato ria

El n ivel lum ino so g eneral 800 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Sala d e Esp eraEsp acio s Pro to t ip o s

SA LA  D E ESPERA
Est acio nam ien to  y Esp acio  p ara D iscap acit ad o s

Se d eb e co n tem p lar co m o m ín im o el 5% d e lo s esp acio s
señalizad o s y ad ap tad o s p ara p erso nas co n d iscap acid ad ,
p reviend o en t re esto s, lo s esp acio s p ara las p erso nas en silla d e
rued as.
Lo s esp acio s d est inad o s p ara p erso nas co n d iscap acid ad d eb en
estar siem p re señalizad o s co n el sím b o lo in t ernacio nal d e
acceso y ub icarse cerca d el servicio q ue se b rind a.

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

C08 Cam illa d e Transp o rte
S07 Silla d e Rued as
S16 Silla Fija p ara 4 Perso nas

El n ivel lum ino so g eneral 800 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Sala d e ReunionesEsp acio s Pro to t ip o s

SA LA  D E REU N IO N ES
Co nexió n  a D irecció n

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

M 40B M esa p ara 30 Perso nas
P01 Pan talla d e Pro yecció n
P07A Pizarra Acrílica d e 160 x 120
P13 Pro yecto r Vid eo  Beam
S08 Silla Fija
S42 Sistem a d e So n id o  p ara M u lt ico n ferencia
T04 Televiso r d e Pan talla d e 50 cm s
V06 VH S
El núm ero  d e sillas es d eterm inad o  p o r el p ro g ram a funcio nal
De cad a p ro yecto  en  esp ecíf ico .

El n ivel lum ino so g eneral 800 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Sala d e ReunionesEsp acio s Pro to t ip o s

D IRECCIÓ N
Co nexió n  a D irecció n

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

M 40B M esa p ara 30 Perso nas
P01 Pan talla d e Pro yecció n
P07A Pizarra Acrílica d e 160 x 120
P13 Pro yecto r Vid eo  Beam
S08 Silla Fija
S42 Sistem a d e So n id o  p ara M u lt ico n ferencia
T04 Televiso r d e Pan talla d e 50 cm s
V06 VH S

El n ivel lum ino so g eneral 800 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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Recep ción Esp acio s Pro to t ip o s

RECEPCIÓ N
Co n  Esp acio  p ara D iscap acit ad o s

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

V

V

V

CLIM ATIZACIÓ N

IN STALACIO N ES

EQ U IPAM IEN TO  BÁSICO

ILU M IN ACIÓ N

Ven t ilació n  N atu ral o  A rt if icial

M 40B M esa p ara 30 Perso nas
P01 Pan talla d e Pro yecció n
P07A Pizarra Acrílica d e 160 x 120
P13 Pro yecto r Vid eo  Beam
S08 Silla Fija
S42 Sistem a d e So n id o  p ara M u lt ico n ferencia
T04 Televiso r d e Pan talla d e 50 cm s
V06 VH S

El n ivel lum ino so g eneral 800 luxes en g eneral
Ilum inació n N atu ral o Art if icial.

To m as d e Uso General d el H o sp it al a 30 cm s s.n .p .t .
Ap ag ad o res a una altu ra d e 90- 100 cm s s.n .p .t .
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ACCESIBILID AD
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A N TRO PO M ETRÍA

En la tarea d e d iseño d e esp acio s, m o b iliar io
y eq u ip am ien to d e cen t ro s d e salud es d e su m a im p o rtancia
to m ar en cu en ta to d o s lo s asp ecto s q u e invo lucra la
inclusió n d e caract eríst icas f ísicas, d est rezas y h ab ilid ad es
d e lo s usuario s, p ara lo g rar so lven tar to d o s lo s
req uerim ien to s y necesid ad es q ue esto im p lica.

Ad em ás cu and o se d iseñ a p ara p erso nas
co n alg un a d iscap acid ad , la id ea p rim o rd ial es lo g rar
en to rno s o am b ien tes accesib les p ara to d o s.

Co m o t area p revia al d iseño d e esto s
esp acio s es n ecesario co no cer d im ensio nes m ín im as d e
p erso n as o b ien d e usu ario s q ue u t ilizan and ad eras, silla d e
rued as, m u let as, b asto n es y p erro s g u ía, d e est a m anera
co no cer an t ro p o m et ría m ín im a y caract eríst icas p ro p ias d e
cad a una d e estas necesid ad es.

H o y en d ía el d iseño d el co n jun to ed ilicio o
b ien esp acio p úb lico d eb e co n tem p lar d e m an era inm ed iat a
la facilid ad y acceso sin lím ites n i b arreras f ísicas p ara
p erso n as co n alg una d iscap acid ad o lim it an t e d e
m o vim ien to .

Esto invo lucra q ue las p erso n as p u ed an
ing resar y m o vilizarse d e m anera có m o d a y sin ayu d a d e
nad ie p o r to d o el esp acio p úb lico y la ed if icació n
arq u it ectó n ica.

A nt rop om et ríaServicio  In term ed io
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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A N TRO PO M ETRÍA
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A N TRO PO M ETRÍA
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ESTACIO N A M IEN TO S

En el m o m ento d el d iseño d e lo s estacio nam ien to s es
necesario q ue lo s m ism o s se encuen t ren lo s m as cercano
d e la en t rad a p rincip al. Esta a su vez d eb erá ser accesib le
d esd e el estacio nam ien to p ara usuario s en sillas d e
rued as u o t ra ayud a técn ica, facilit and o su ing reso a la
instalació n .
Se d eb e d est inar un 5 % d e la to talid ad d e p arq ueo s p ara
p erso nas co n d iscap acid ad .
Las d im ensiones del estacionam iento deb e ser

- 5 m et ro s d e larg o
- 3.3 m et ro s d e ancho
- d eb e co n tar co n un and én o extensió n

d e la acera d e 2.4 d e larg o y 90 cm s d e ancho .

Es im p o rtan te d estacar q ue d eb en d e realizarse en su
to talid ad en m ater ial an t id eslizan te y p resen tar la
ilum inació n ad ecuad a p ara facilitar su uso p o r p art e d e
las p erso nas co n d ef iciencia visual.
De la m ism a m anera es im p o rtan te recalcar q ue d eb id o a
las co nd icio nes clim át icas es reco m end ab le q ue lo s
secto res d o nd e estén ub icad o s esto s estacio nam ien to s
teng an fácil ing reso o co nexio nes b ajo techo co n el f in d e
las p erso nas p ued an ing resar d e m anera m ás efect iva a la
ed if icació n .
Las ram p as que llevan del n ivel de p arqueo hacia las
aceras deb en ser m áxim o al 6 % .

Est acionam ientoLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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SERV ICIO S SA N ITA RIO S

Ser vicio  Sanit ar ioLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

- En todos los inm ueb les deberán exist ir baños
ad ecuad o s p ara su uso p o r p erso nas co n
d iscap acid ad , lo calizad o s en lug ares accesib les.
- Lo s b año s y las ru tas d e acceso a lo s m ism o s, d eb erán
estar señalizad o s.
- Los p isos de los baños deberán ser
an t id eslizan tes .
- La d istan cia m ín im a p ara un rad io d e m an io b ra es d e 75
cm s, fo rm and o un d iám et ro d e 1.50 m et ro s.
- Junto a los m ueb les sanitarios, deberán instalarse
b arras d e ap o yo d e 3.5 a 5 cm d e d iám et ro f irm em en te
su jet as a lo s m uro s a una altu ra d e 80 cm s so b re n ivel d e
p iso term inad o .
- Es reco m end ab le instalar alarm as visuales y
so no ras d en t ro d e lo s b año s.

En las áreas d e servicio s san it ar io s, DEBE exist ir un cu b ícu lo
d e cad a clase (ino d o ro , o rinal, d ucha) t end rán p uerta d e 0.90
m ts d e an cho lib res, q u e ab ra hacia afuera. Ag arrad eras
co rr id as a 0.90 m ts. So b re n ivel d e p iso term inad o .

Lo s ino d o ro s se inst alarán recarg ad o s a un lad o d e la p ared
d e fo nd o : p ro fund id ad m ín im a: 2,25 m ts., ancho m ín im o :
1,55 m ts.

- Lo s m ueb les san it ar io s d eb erán tener alt u ras
ad ecuad as p ara su uso p o r p erso nas co n
d iscap acid ad .
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IN O D O RO S /  D U CH AS /  LAVATO RIO S
M ueb les San it arios

Cuand o  lo s ino d o ro s se instalen  cen t rad o s en  la p ared  d e 
fo nd o , t end rán  las sig u ien tes m ed id as: 

p ro fund id ad  m ín im a 2,25 m ts. 
ancho  m ín im o  1.55 m ts. 

Lo s cub ícu lo s p ara d ucha tend rán : 
p ro fund id ad  m ín im a: 175 cm s.
ancho  m ín im o :  150 ct s. 

Acceso rio s co m o  : 
To alleras, p ap eleras, p añeras y ag arrad eras, se instalarán  a 
una alt u ra m áxim a d e 110 cm s.

Lo s esp ejo s se instalarán  a una alt u ra m áxim a d e su  b o rd e 
in fer io r d e 80 cm s.

Lo s lavato rio s se instalarán  a una alt u ra m áxim a d e 80cm s. 

Ino d o ro  46- 50 cm s d e alt u ra.
Lavab o  80 cm s d e alt u ra.
Banco  d e reg ad era 45 a 50 cm s d e alt u ra.
Acceso rio s eléct r ico s 80 a 90 cm s d e alt u ra.
Barras d e  d ucha  en  fo rm a d e “L”  A  76 cm s

d e alt u ra so b re el n ivel d e p iso  term inad o .
Acceso rio s a  110 cm s d e alt u ra
m áxim a.

- Las rejillas de desagüe no  deberán tener ranuras
d e m ás d e 13 m m  d e sep aració n .
- Los barra abat ib le deberán ser de b razo  o
p alanca.

M ueb les Sanit ar iosLEY 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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D U CH A S

To d as las d uchas d eb erán  ser d iseñad as co n  las sig u ien tes 
m ed id as:

175 cm s d e p ro fund id ad
150 cm  d e ancho
90 a 100cm s  d e ap ertu ra

Es d e su m a im p o rt ancia aclarar q ue est as m ed id as so n
to m ad as a p art ir d el g ro so r o esp eso r d el en chap e, una vez
term inad o el esp acio d e d ucha d eb erá tener estas m ed id as.

El p iso DEBE ser en m at erial an t id eslizan t e, t an to seco co m o
m o jad o .

Las d uch as p ara p erso nas co n alg una d iscap acid ad d eb en
co n tar co n un asien to f ijo , m ó vil o ab at ib le. (Reco m en d ad o )
se ub icará en una altu ra d e 48- 50 cm s d esd e el n ivel d e p iso
term inad o .

Deb en co n t ar co n ag arrad eras en fo rm a d e “L” co n 75 cm s
d e lo ng it ud hacia am b o s lad o s y ub icarse una altu ra d e 76
cm s so b re el n ivel d e p iso term inad o .

Acceso rio s co m o jab o nera d eb erá estar a una altu ra d e 90
cm s, y p erchero s a una altu ra d e 120 cm s so b re el n ivel d e
p iso term inad o .

D uchasLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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CIRCU LACIO N ES

- Las Circu lacio nes en g eneral d eb en p o seer p iso s
an t id eslizan tes y f irm es. Pavim en to s q ue no ref lejen la luz.
- D eb en d im ensio n arse p ara la m ayo r circu lació n p revisib le en
caso d e evacuació n .
- Las Circu lacio nes d e acceso p úb lico d eb en ten er al m eno s
1.80 m d e an cho p erm it iend o la circu lació n d e 2 sillas d e
rued as en sen t id o s o p uesto s.
- Deb en d e est ar lib re d e o b stácu lo s en to d o su an cho m ín im o
y hast a un altu ra d e 2.10 m et ro s so b re el n ivel d e p iso
term inad o .
- En caso d e exist ir o b jeto s co m o b uzo nes, co rreo , ext in to res,
teléfo no s etc. D eb erá co lo carse una señ alizació n t ext u rizad a y
d e co lo r llam at ivo p ara evit ar accid en tes.
- Lo s p asillo s p o r lo s q ue vayan a p asar cam illas d eb en ten er
co m o m ín im o una anchu ra lib re d e 2.40 m .
- Lo s p asillo s d e u so rest r ing id o d eb en t ener un ancho no
m eno r a 1.20 m .
- Lo s p asillo s en zo nas d e servicio no d eb en ser m eno res a 1.80
m .
- El falso techo susp end id o se p u ed e b ajar en lo s p asil lo s hast a
una altu ra d e 2.40 m .
Deb erán tener señ alizacio nes en relieve o sistem a b raile y
cam b io s d e textu ra.

TO DO S LO S PASILLO S D EBEN TEN ER PA SAM A N O S, en lo s
esp acio s d o nd e circu len p acien t es o usuario s no m éd ico s o d e
m an ten im ien to .

CirculacionesLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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IN GRESO S

El p rim er req u isit o p ara q ue una en t rad a b rind e
accesib ilid ad a p erso nas co n d iscap acid ad es q u e d eb e
co n tar co n su f icien t e esp acio p ara m an io b rar un a silla
d e ru ed as, p o r lo tan to d eb e ser d e no m eno s 1.50
m et ro s d e d iám et ro p ara el g iro y un área d e d escanso
d e 1.50 m et ro s ub icad o al lad o co n t rario d e ap ertu ra
d e la p uerta.

Las p uert as d e en t rad as, cuarto s d e b año , ru tas d e
em erg en cia y esp acio s co n f inad o s d eb en ab rir hacia
fuera, aunq ue lo s m as reco m end ab le es q ue la ap ertu ra
d e las p uertas sea en am b o s sen t id o s.
El d esn ivel d el um b ral d eb e ser m eno r a 2 cm s.

Las ram p as o escaleras DEBEN p resen t ar una zo na d e
ap ro xim ació n al b o rd e d e la m ism a d eb id am en t e
textu rizad a, d e 60 cm d e larg o p o r ancho d e la ram p a o
escalera, d e est a m anera facilit and o su id en t if icació n
p ara las p erso n as co n d ef iciencia visual. CAUSA N TE D E
ACCIDEN TES???

Las en t rad as d eb erán t ener áreas d e ap ro xim ació n
lib res d e o b st ácu lo s, señalizad as co n cam b io s d e
textu ra en el p iso .

Ing resosLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

170

1.50 

-------------------------------------



V ESTÍBU LO S

Lo s Vest íb u lo s d eb erán tener las d im ensio nes m ín im as
d e m anera q ue p erm itan la co rrecta circu lació n y
m an io b ra d e las p erso nas en silla d e rued as.

El ab at im ien to d e las p uert as no d eb erá in terfer ir en lo s
esp acio s d e circu lació n y m an io b ra d e las sillas d e
rued as.

Es reco m end ab le la instalació n d e alarm as visuales y
so no ras en lo s vest íb u lo s.

Vest íb ulosLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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BA RA N D A S  /  PA SA M A N O S

Lo s Pasam ano s d eb en ser co n feccio n ad o s co n tub o s
red o nd ead o s, co n d iám et ro co m p rend id o en t re 3.5 a 5
cm s, y co lo carse uno a 90 cm s y o t ro a 70 cm s d e altu ra.

A l ig ual q ue co n las ag arrad eras, la sep aració n lib re
m ín im a en t re el p asam ano s y una p ared u o t ra
o b st rucció n d eb e ser d e 5 cm s.

To d as las ram p as y escaleras d eb en co n tar co n
p asam ano s q ue p o sean p ro lo ng acio nes no m eno res a 30
cm s al co m ienzo y al f inal co n lo s ext rem o s
red o nd ead o s. A am b o s lad o s d e la escalera y una
b arand a cen t ral en d istancias m ayo res a 4 m et ro s.

Lo s p asam ano s d eb erán d e est ar p resen tes a to d o lo
larg o d e la ram p a o escalera seg ún sea el caso , d e
m anera q ue p erm ita el d eslizam ien to sin in terrup ció n

Barand as /  Pasam anosCen t ro  d e Salud
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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M O STRA D O RES
Lo s m o st rad o res y t aq u illas d eb erán co n t ar co n u n área
ad ecuad a p ara el uso d e p erso nas en silla d e rued as.

La alt u ra reco m end ab le es d e 76- 80 cm s so b re el n ivel d e
p iso term inad o . D ib u jo ?

La altu ra ad ecu ad a d eb erá p erm it ir la ap ro xim ació n en silla
d e rued as, sin la o b st rucció n d e fald o nes b ajo s.

Señalizació n esp ecializad a.

Área d e ap ro xim ació n , lib re d e o b stácu lo s.

M ost rad oresLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García

17311 0 0 0 

1.0 

76-80 e s 

..¡. 

o 

---------------------------



PU ERTA S

Las p u ert as d eb en co n tar co n un esp acio ad yacen te al n ivel d e
p iso term inad o q u e p erm it a m an io b rar a las p erso nas en silla d e
rued as o co n alg una o t ra ayud a t écn ica. Rad io d e 45 cm s
m ín im o .

Las p uert as d eb erán ten er un ancho lib re m ín im o d e 90 cm s
to tales d esd e el m arco hasta el ancho d e la `p u ert a ab ierta. Lo s
um b rales no d eb en p asar lo s 2 cm s.

TO DA S las p u ert as d eb erán ab rir hacia am b o s lad o s, en caso d e
no p o d er cum p lir esto d eb erá ser su st it u id a p o r una co rred iza o
p leg ab le y en el caso d e q ue sea p uert a p rincip al d eb erá ser
co rred iza o tener un ret iro d el ancho d el p año d e la p uerta.

En p uertas d e acceso y d e em erg encia estas d eb en co n tar co n
ind icacio n es d e luz est rab o scó p icas p ara en caso d e una
em erg en cia p o d er cap tar la aten ció n d e las p erso nas co n
d ef iciencia aud it iva y visual.

To d as las p uert as d eb erán d e ser d e fácil o p eració n y las m an ijas
serán p referib lem en te d e p alanca o b arra.

Lo s m arco s d e las p uert as no p ued en tener arist as vivas y d eb en
ser d e un co lo r q ue co n t raste co n el co lo r d e la p ared .

Puer t asLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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PU ERTA S

Las p uert as p rincip ales d e acceso a am b ien t es co m o
co nsu lt o r io s, lab o rato rio s y o f icinas d eb en ten er un ancho
m ín im o d e 0.90 m .

Las p uertas d e acceso a am b ien t es t écn ico s d e at enció n
m éd ica co m o salas d e cirug ía, salas d e p arto s y salas d e
ho sp it alizació n , tend rán co m o m ín im o un ancho d e 1.20 m
en d o s ho jas; una d e 0.80 m y o t ra d e 0.40 m p ara p erm it ir el
p aso d e cam as o cam illas.

Las salas d e cirug ía p ued en tener p uer tas d e 1.80 m a f in d e
p erm it ir el acceso d e una cam illa aco m p añ ad a d e p erso nal
m ed ico o eq u ip o s d e au xilio , es co nven ien t e q u e sean d e
t ip o vaivén y p ued an p arq uearse a 90º .

Lo s lo cales d e servicio p o r d o nd e circu len carro s d e
d ist r ib ució n , p ro visio nes y sum in ist ro s d eb en tener p uert as
d e 1.20 m d e ancho co m o m ín im o .

Puer t asLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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RA M PA S A cceso
Las Ram p as q u e so n accesib les a p erso n as co n d iscap acid ad
d eb en enco n t rarse d eb id am en te id en t if icad as al in icio d e la
m ism a co n el sím b o lo in ternacio nal d e acceso .

Las Ram p as d eb en t ener un ancho m ín im o lib re d e 1.20
m et ro s y m at erial an t id errap an t e, co n el área d e
ap ro xim ació n co rresp o nd ien te el in icio y al f inal.
Se reco m iend a q ue el an cho sea d e 1.80 m et ro s en el caso
d e sim u ltán eam en t e estén sub iend o y b ajand o 2 sil las d e
rued as, p ara q ue cad a una teng a un carr il d e 90 cm s m ín im o .

A ltu ra m ín im a p ara o b jeto s salien t es so b re la ram p a es d e
2.20 m et ro s.
Es recom endab le q ue las p end ien t es d e las ram p as sean al
6% y m áxim o al 8%, en cuyo caso se red u cirá la lo ng it ud
en t re d escanso s a 4.5 m .

Si la d istancia d e la ram p a es m ayo r a 9 m et ro s, d eb e co n tar
co n d escan so s d e 1.20m d e ancho p o r 1.20 m d e larg o cad a
9 m ; en caso d e p resen t arse est a sit uació n la p en d ien t e
d eb erá ser d e 6%

Deb erá llevar p asam ano s a 70 y 90 cm s d e altu ra y 30 cm s
vo lad o s en am b o s ext rem o s.

Ram pas  (A cceso)Ley 7600

Seg ún ley 7 6 0 0
Ram p as:
M enores d e 3 m t s, al 1 2 %
Ent re 3 y 9 m t s, al 1 0 %
M ayores d e 9 m t s, al 8 %
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Ram pas A cceso

Ram pas (A cceso)Ley 7600

Zo nas d e ap ro xim ació n  al
In icio  y al f inal d e la ram p a
De 1.20 d e ancho  y 0.60 cm s
d e larg o .

Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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EM ERGEN CIAS

SALID A

SALID A
SEÑ A LIZACIÓ N

Es necesario q ue to d o s lo s servicio s o áreas d isp uestas p ara
ser u t ilizad as p o r p erso nas co n d iscap acid ad , est én
claram en te id en t if icad o s co n el sím b o lo in t ern acio n al d e
acceso .
Las d im ensio nes d el sím b o lo in ternacio nal d e acceso so n

- 15 x 15 cm s, p ara señalizació n en esp acio s In terno s.
- 20 x 20 cm s p ara señalizació n en esp acio s Externo s.

En este t ip o d e señalizació n , el íco no d eb e est ar realizad o
en co lo r b lanco co n el fo nd o en azu l claro .

DEBEN ser realizad as en m at eriales no ref lect ivo s, resisten t es
a las co nd icio nes a las q ue se verán so m et id as y ser fáciles
d e cam b iar, lim p iar y rep arar seg ún sea el caso .
Deb e estar b ien ilum inad a o ser lum ino sas p ara facilit ar su
ub icació n .

SEÑ ALIZACIÓ N ESCRITA
Deb en ub icarse a un a altu ra d e 140 cm s a 170 cm s d esd e el
p iso term inad o .
Las let ras d eb en tener d im ensio nes d e 10 cm s a 15 cm s.

SEÑ ALIZACIÓ N TÁCTIL
Deb en est ar realizad o s en alto relieve a una altu ra d e 80cm s
a 120 cm s so b re p iso term inad o .

SeñalizaciónLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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A SCEN SO RES
Co n el f in d e hacer uso d e ello s d e la m an era m as co n stan t e d eb erán
estar sit uad o s cerca d el ing reso .

La en t rad a al ascenso r d eb erá ser d e 1.20 m ín im o d e ancho y 2.20
m ín im o d e altu ra, co n su resp ect iva área d e ap ro xim ació n d e 60 cm s
p o r el ancho d el b uq ue d e en t rad a.

Deb erá co n t ar co n sist em a d e alert a d e lleg ad a d el m ism o al n ivel
q ue fue so licit ad o (d eb erá ser aud ib le y visual).
El in ter io r d el m ism o d eb erá co n t ar co n ag arrad eras en lo s lad o s
lib res d e la p uerta a 5 cm s d e sep aració n d e la p ared .
El p iso d eb erá ser f irm e, an t id eslizan te y sin irreg u larid ad es.

La cab ina d eb erá ser: (so n m ed id as m ín im as p ued e ser m ayo r).
1.20 m d e ancho
1.5 m d e p ro fund id ad
2.20 m d e altu ra

Para el t raslad o d e en cam ad o s o d e t ransp o rt e d e eq u ip o d e atenció n
las m ed id as d eb erán ser:

1.2 m d e ancho
2.20 m d e p ro fund id ad
2.20 m d e altu ra.

La d ist ancia en t re el p iso d el elevad o r y p iso d el n ivel no d eb erá
sup erar lo s 2 cm s.

El línea in ferio r d e b o to nes d el tab lero d eb erá est ar sit uad o a un a
altu ra d e 90 cm s y la línea sup erio r a 120 cm s, am b as m ed id as so b re
el n ivel d e p iso d el ascenso r. (In terno y externo)
En to d o ed if icio co n ascenso r o elevad o r d eb erá t ener p arad a en
TO DO S lo s p iso s.

A scensoresLey 7600
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ESCA LERA S

Las escaleras accesib les a p erso n as co n d iscap acid ad d eb en
enco n t rarse d eb id am en t e id en t if icad as al in icio d e las
m ism as co n el sím b o lo in ternacio nal d e acceso .

Tam b ién d eb en p resen t ar la zo na d e ap ro xim ació n
textu rizad a d e 1.20 m et ro s d e an cho y 0.60 m et ro s d e larg o
al in icio y al f inal, p ara facilit ar su id en t if icació n .

Deb en tener un ancho m ín im o d e 1.20 m .

En t re la huela y co n t rahuella d eb e exist ir un áng u lo d e 90
g rad o s, siend o la huella d e 30 cm s y la co n t rahuella d e 14
cm s m áxim o . Ad em ás d e ser en m aterial an t id eslizan te.

Serán d iferenciad as p o r un cam b io fu ert e d e co lo r en t re la
huella y co n t rahuella.

To d as las escaleras d eb erán llevar p asam ano s a to d o lo
larg o d e la m ism a. Co n las esp ecif icacio n es an tes cit ad as.
Deb erán llevar f ran ja d e seg u rid ad al in icio d el escaló n .

En caso s d e escaleras q u e sup eran lo s 4 m ts d e ancho
d eb erán llevar b arand a en la m itad .

EscalerasLey 7600
Elab o rad o  p o r H o racio  Ureña García
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g uía básica d iseño …
guía básica de diseño…

...de Espacios para Edificaciones de Uso Hospitalario 
y de Tratamiento del Sector Salud en Costa Rica

Los conceptos y contenidos técnicos de este documento, constituyen, como su nombre lo indica
una Guía para los profesionales que desarrollan su actividad en el campo de la infraestructura
hospitalaria y como base para establecer normas nacionales para el Sector Salud.

El contenido técnico de la Guía, en todos los temas que abarca, pretende dar pautas mínimas de lo
que se considera óptimo para los establecimientos de salud es sus distintos niveles de atención. Con
el fin de que sean capaces de brindar un servicio de calidad en provecho de los usuarios que acuden
a estos centros.

Esta Guía se efectuó luego de una revisión de normativas, leyes, reglamentos y trabajo de campo
buscando sintetizar aspectos básicos y mínimos para el desarrollo de proyectos de esta índole. Es
válido aclarar que es una guía, una herramienta de consulta y así determinar un punto de partida
para cada proyecto.

Por lo tanto, se recomienda que los profesionales que estén involucrados en el desarrollo de
proyectos para establecimientos de salud traten, en lo posible, de aplicar los parámetros que se
indican tomándolos como una guía hacia la solución que se debería alcanzar.
De cualquier manera, en cada proyecto y en cada caso específico que se trate, deberá primar
también el criterio y capacidad de los profesionales quienes serán en última instancia los que
determinen conscientemente la forma de aplicar las recomendaciones de esta guía o las alternativas
técnicas que puedan para lograr un buen producto.
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