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HOSPITALIZACION

En los locales destinados a la hospitalizacidn, es importante considerar la
disposicion de las camas y el espacio suficiente para la circulacién de
camillas o el movimiento de las propias camas.

El ancho minimo de una habitacion no debe ser menor a 3.00 m para el
acomodo de una sola cama.

Distancia minima desde el pie de lacama al muro debe serde 1.20 m para
facilitar la circulacidn, por lo que el fondo minimo de una habitaciéon sera
de 3.60 m.

Para la conformacion de salas colectivas de internacidn se debe tomar en
cuenta una distancia minima de 0.75 m desde el borde de la cama a las
paredesy de 1.50 m entre laterales de camas.

Todos los locales de internacion deben tener un armario para ropa de uso
individual de cada paciente. Esta ropa no deberd permanecer mas de 24
horas dentro del hospital.

Cada paciente debe tener acceso a un lavamanos, en lo posible sin tener
que atravesar un pasillo.

Cada 6 camas deberd existir un lavamanos con accesorios para uso del
enfermero y el paciente.

Las salas de internacion tienen el apoyo de una estacion de enfermeria
que no debe estar a mas de 25 m de distancia de la habitacion mas
alejada, con el objeto de que el recorrido de las enfermeras no sea muy
extenso.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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HOSPITALIZACION
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HOSPITALIZACION
ACABADOS GENERALES

LAS PAREDES

Serdn revestidas con material resistente, lavable y que facilite
limpieza y desinfeccidn, sin porosidad, impermeables por lo menos
hasta 3.00 metros de altura, s.n.p.t. Toda la obra debera ser hecha en
materiales con un coeficiente retardatorio de fuego de un minimo
de 3 horas. Bordes Redondeados.

LOS PISOS:

Deberdn ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes,
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccién, no propague fuego,
alta durabilidad y soporte el alto transito, impermeables. Todos
los pisos deberén estar bien nivelados.

LOS CIELOS:

Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en acabados, si
es losa debera ser impermeable y evitar el traspaso de sonidos. O
suspendido con materiales de grado hospitalario.

Alturaminima libre de piso a cielo sera de 3.0 mts
Distancia Recomendada de Piso a piso esde 5 mts.

Esto con el fin de facilitar el mantenimiento de todos los
Sistemas Electromecanicos que se encuentran en el
entrecielo.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

PARAMETROSDEDISENO
ASPECTOSIMPORTANTES

Dentro de cada sala de encamados se consideraran los espacios de
circulacion de camillas y otorgard al ambiente privacidad y confort, con
separaciones mediante cortinas entre las camas. Ancho minimo de
puerta con espacio libre esde 1.20 metros pudiendo ser de doble hoja.

Es importante la ubicacion de las salas de encamados para que posean
vistas agradables y orientacion adecuada, adem@&s se deberé alejar en la
medida de lo posible estas salas de zonas de uso excesivo dentro del
hospital y fuentes de ruido. Deberan tener ventanas que den hacia los
pasillos también.

En el caso de pacientes aislados deberd contar con un servicio sanitario
completo por cada paciente aislado. De acuerdo al tipo de enfermedad,
se completara la sala con la posibilidad de la presencia de un familiar
como acompafiante.

Hospitalizacién y Tratamiento Acabados




ENCAMADOS/ INTERNADOS

EQUIPAMIENTO BASICO

N04 Negatoscopio de 2 cuerpos

ILUMINACION

El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacién de noche 50 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

La lluminacion para procedimientos individualizados serda de lampara
de cabecera.

CLIMATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.
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Hospitalizacion y Tratamiento Encamados
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En las zonas donde el médico atiende al paciente para revision o
chequeo diario, el doctor se ubica siempre del lado derecho del D
paciente, por lo que se recomienda que todo el equipamiento de i
soporte o de control de cada paciente se encuentre del lado
izquierdo del mismo. En el dibujo 1 el paciente se encuentra en la éi éi
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INSTALACIONES BASICAS

Tomacorriente de Emergencia
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En el caso del dibujo 2 se instala una columna al lado izquierdo
del paciente en la cual se hacen todas las instalaciones
eléctricas y gases médicos necesarios por cada cubiculo de
encamados.

Dejando de esta manera completamente libre el lado derecho
del paciente y de atencion del doctor.

Un aspecto importante de la instalacion de columnas
compartidas para gases e instalaciones eléctricas, es un
mantenimiento limpio y eficiente. Ademas de limpiar el espacio
de atencién del paciente y un mejor desempefio tanto del
médico como el personal de apoyo.
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INSTALACIONES CUBICULO ENCAMADOS
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INSTALACIONES CUBICULO EN CAM ADOS

LABOR DE PARTO

INSTALACIONES BASICAS
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INSTALACIONES CUBICULO EN CAM ADOS
MONITOREO

INSTALACIONES BASICAS
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INSTALACIONES CUBICULO ENCAMADOS

CUNA INCUBADORA

INSTALACIONES BASICAS
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EN CAM ADOS Con Servicios Sanitarios

EQUIPAM IENTO BASICO

TO3 Teléfono
L02 Lampara Cuello de Ganso
S09 Silla Giratoria

ILUM INACION

El nivel luminoso general 400 luxes, iluminacién de noche 50 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2°, con una humedad relativa dei
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen:!

de aire por hora.
Toda la ventilacién debera llevar Filtro Absoluto.
Puede ser Ventilacion Natural o A/A

INSTALACIONES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ESPACIO AISLADO Encamados

EQUIPAMIENTO BASICO

B11 Bomba de Infusién

CO7A Cama de Mltiples posiciones para adultos
G02 Gigante Cielitico

G04 Gigante de Pie

G05 Grada de 2 Peldafios

M11 Mesa de Noche

M22 Monitor de Signos Vitales no invasivo

M14 Mesa Puente

NO04 Negatoscopio de 2 cuerpos

S08 Silla Fija

ILUMINACION

El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacién de noche 50 luxes.
lluminacion Natural y Artificial

CLIM ATIZACION

Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEGATIVA 34 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACIONES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

GO5
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con

proteccién adecuada 5.5

0.9

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Elaborado por Horacio Urefia Garca Hospitalizacion y Tratamiento Espacio Aislado



NEONATOS/ PREM ATUROS

EQUIPAM IENTO BASICO

B13 Balanza Neonatal

ILUM INACION

El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacién de noche 50 luxes.
lluminacion Natural y artificial

CLIM ATIZACION

Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion POSITIVA, 34 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacién debera llevar Filtro Absoluto.

[
%M .
Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t. >%

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. ﬁ' ﬁ
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. [ 2.20

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con

proteccion adecuada
Hospitalizacion/Tratamiento Pediatria

£
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* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Lactancia/ Neonatos
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EQUIPAM IENTO BASICO Pediatria Lactantes

B11 Bomba de Infusion
C12 Cuna

G02 Gigante Cielitico
M11 Mesa de Noche
S08 SIEREIE

EQUIPAM IENTO BASICO Lactancia/Neonatos

B11 Bomba de Infusién

B15A Bomba de Infusion para Alimentacion

G04 Gigante de Pie
105 Incubadora Cilindrica Cerrada
L04 Lampara Fototerapia

Silla Fija

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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INTERNAMIENTO DE:

Ginecologia
Obstetricia

Pediatria

M edicina (Hombresy Mujeres)
Ginecobstetricia
Cirugia(Hombresy Mujeres)

Aislados

ESPACIOS AISLADOS

Ginecologia
Obstetricia
Pediatria
Medicina

Cirugia

Encamados

Hospitalizacion y Tratamiento Hospitalizacion
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UNIDAD TRATAMIENTO INTENSIVO

La Unidad de Cuidados Intensivos es una unidad de cuidados
especiales atendida por personal médico y de enfermeria
especialmente entrenado y que dispone de equipos de
diagndstico y de tratamiento adecuado para poder proporcionar
a los pacientes gravemente enfermos una atencion especial
mediante una rigurosa supervision, con reconocimiento
inmediato de cualquier complicacion que pueda poner en peligro
lavida del paciente.

Los cubiculos deberan ser distribuidos de manera que exista un
control mas constante de la central de enfermeria, en forma
semicircular o radial es una manera de organizar bastante
efectiva.

Los cubiculos seran individuales para aislar a los pacientes entre si
principalmente por razones de higiene para evitar la propagacion
de infecciones.

Se recomienda que el ingreso de visitas se realice por otro sector
al que utiliza el personal médico y pacientes. De manera que los
pacientes no entren en contacto con demas pacientes y posean
un vestuario donde cambiarse de ropa, al ingreso y salida de UCI.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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UNIDAD TRATAMIENTO INTENSIVO
N ecesidades Espaciales

- Central de Enfermeria
e —

|
Urgencias| | Hospital Bloque Otros i
Quirdargico Centros |

-Cubiculosde Tratamiento para Pacientes en estado critico

7

*Todos los cubiculos con acceso independiente. Y también
ingreso de personal médico y visitantes independientes.

|
i
|
|

-Sala de Espera de Familiares o Visitantes.
Vestidor
Pasillo de Acceso de Visitas.

Despacho de Informacion Central de

-Oficina de Trabajo Social Enfermeria

-Oficina de Jefe de Servicio

-Area de Soporte i
-Almacén Sala de Espera

-Cuarto Séptico . Familiares

-Aseo
Pasillo de Acceso Familiares

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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UNIDAD TRATAMIENTO INTENSIVO
ACABADOS GENERALES

LAS PAREDES

Seran revestidas con material resistente, lavable y que facilite
limpieza y desinfeccion, sin porosidad, impermeables por lo menos
hasta 3.00 metros de altura, s.n.p.t.,toda la obra debera ser hecha en
materiales con un coeficiente retardatorio de fuego de un minimo
de 3 horas. Bordes Redondeados.

LOS PISOS:

Deberan ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes,
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccién, no propague fuego,
alta durabilidad y soporte el alto transito, impermeables. Todos
los pisos deberéan estar bien nivelados.

LOS CIELOS:

Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en acabados, si
es losa debera ser impermeable y evitar el traspaso de sonidos. O
suspendido con materiales de grado hospitalario.

Altura minima libre de piso a cielo serd de 3.0 mts
Distancia Recomendada de Piso a piso es de 5 mts.

Esto con el fin de facilitar el mantenimiento de todoslos |
Sistemas Electromecanicos que se encuentran en el entrecielo. i

22

PARAMETROSDEDISENO
ASPECTOSIMPORTANTES

Se recomienda que la configuracion de esta Unidad sea estratégica de
manera que el personal de enfermeria y médica en la central de
enfermeria posea completa vision hacia cada cubiculo asi aparte del
control de monitoreo exista control visual de cada uno de los pacientes.

Cada cubiculo se recomienda que tenga la cama ubicada en el centro del
cubiculo para que el personal médico pueda atender desde cualquier
lado al paciente.

El ingreso de la visita o familiar deberd ser independiente a el que utiliza
el personal médico.

Hospitalizacion y Tratamiento Diagrama General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Acceso desde pasillo limpio de Visitantes

CUBICULOSDE TRATAMIENTO

EQUIPAM IENTO BASICO

B11 Bomba de Infusién

C59 Calentador de Liquidos y Sangre

C55 Cama de Cuidados Intensivos

G02 Gigante Cielitico

M11 Mesa de Noche

M 14 Mesa Puente

M22 Monitor de Signos Vitales no invasivo.
NO04 Negatoscopio de 2 cuerpos.

V04 Ventilador mecanico para adulto.

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes, iluminacion de noche 50 luxes
lluminacion Natural o Artificial

CLIM ATIZACION

La temperatura deberé ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa de

50% con una gradiente de presion DOBLE POSITIVA, 51 camhios del
volumen de aire por hora. '

Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada

NNNNN
~~~~~~
————————————

Acceso de Meédicos

* Todoslos materialesdeberéan ser de Grado Hospitalario. v enfermeros

Elaborado por Horacio Urefia Garcia HOSp|taI|ZaC|On y Tratam |ent0 CUb|CUIOS



INSTALACIONES CUBICULOS

DETRATAMIENTO

INSTALACIONE BASICAS

Tomacorriente de Emergencia
Tomacorriente a Circuito A
Tomacorriente a Circuito B

Salida para Lampara de Pared

Salidas para Voz y Datos A

Salidas para Voz y Datos B
Tomacorriente Circuito C Uso General

SALIDAS GASES M EDICOS

Oxigeno
Aire
Vacio
B Soporte
G Vacio Gases M édicos

En este caso se ubican todas las salidas de Gases Médicos y
Eléctricas en una mismo columna de soporte, y en la parte
superior un monitor del paciente con conexion para chequeo en
la central de enfermeria.

Dejando de esta manera completamente libre el lado derecho
del paciente y de atencion del doctor.

EN EL CASO DE TRATAMIENTO INTENSIVO DEBE EXISTIR
DOBLE SALIDA DE GASES MEDICOS PUES EN ALGUNOS CASOS
EL PACIENTE Y EL CASO REQUIERE DOBLE PREVISTA.

24
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Elaborado por Horacio Urefia Garcia

Hospitalizacion y Tratamiento

Cubiculos
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CENTRAL DE ENFERM ERIA

EQUIPAM IENTO BASICO

C35 Carro de Paro ]
c41 Central de Monitoreo para cuatro C41
DO1A Desfibrilador con marcapaso
E09 Equipo de Diagndstico Portatil = 4 =
L22 Laringoscopio P07 ’{509 }’ '{509 }’ ’{509 }’ Iz
M43 Marcapasos Transvenoso ) = = = T03
P07 Pizarra Acrilica ES”_FACION
S09 Silla Giratoria E31A ENFERMERIA
T03 Teléfono = UCI
ILUM INACION = U0p |
€3 01 L—103
El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacion de noche 50 luxes. =5 H [—=—p C2
lluminacion Natural o Artificial. C16 DOl b I H w7 el o
O
CLIMATIZACION C16 Do L] [bl] EDOng o EQDz
Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°, con una humedad relativa L C35
de 50% con una gradiente de presion POSITIVA, 17 cambios del =
volumen de aire por hora. IH31A
Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto. _
STALACIONES ) ' " = &
INSTALACIONE
Po7 _{509}..{509}..{509}. T
Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t. F . . .
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con | 0.6 | 1.1 |
proteccion adecuada. : ' '

0 0 0
M43 M43 M43 [ r

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

T - Hospitalizacion y Tratamiento Central de Enfermeria
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OFICINA JEFATURA /| BODEGA UCI

EQUIPAM IENTO BASICO
C23 Computadora (monitor-teclado-CPU)
FO1 Fax
101 Impresora
M02 MA&quina de Escribir Electronica

S08 Silla Fija
S09 Silla Giratoria

EQUIPAMIENTO BASICO

B11 Bomba de Infusion

B15A Bomba de Infusién para Alimentacion
B19 Broncoscopio

coscC Camilla de Transportes Fija

C57 Capnégrafo

M44 Maquina de Hemofiltracion Venosa
001 Oximetro de Pulso

S07B Silla de Ruedas para Adulto Obeso

ILUMINACION

0.9

HACIA
ucI

HACIA SALA
DE ESPERA

3,4

_ S0 @)
{ EwTO

C2

El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacion de noche 50 luxes.
Con Fluorescente / Illuminacion Natural y Artificial

CLIM ATIZACION

La temperatura deberd ser de 22°, +/- 2°, con una humedad relativa
de 50% con una gradiente de presion CERO, 20 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacién debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACIONES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberén existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

* Todoslos materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Hospitalizacion y Tratamiento  Bodega/ Oficina

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Partos (maternidad)
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M ATERNIDAD (Partos)

Es el servicio destinado a la atencién de partos y a la
realizacion de procedimientos e intervenciones ginecoldgicas;
fundamentalmente se relaciona con los siguientes servicios
quirtrgico, de esterilizacién, de urgenciasy de hospitalizacion.

En el area de maternidad, el local principal es la sala de partos.
Actualmente el parto se considera un acto quirdrgico por lo que
se deben tener en cuenta recomendaciones generales que
favorezcan la asepsia en estos ambientes, aunque no con la
rigurosidad de una sala de operaciones. Como la sala requiere la
instalacion de una mesa de expulsiones y equipo de apoyo, es
recomendable que tenga suficiente espacio, las medidas minimas
seran de 3.60 m x 4.80 m, sin embargo, las dimensiones mas
favorables son de 4.80 m x 4.80 m lo que favorece la instalacion
de un mesén de apoyo para el lavado y primeras atenciones al
recién nacido.

La puerta de acceso a la zona quirdrgica debera abrir Gnicamente
en ese sentido, y con visor a 1.40 mts de altura.

La puerta de salida de esta zona abrird hacia el exterior y en ese
sentido exclusivamente y con visor a 1.4 mts de altura.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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PARTOS

' ! Consulta
Necesidades Espaciales URGENCIAS HDSI?ITAL : Externa
-Central de Enfermeria
-Validacion / Exploracion E
R !
-Sala de Expulsion Y @ e
: ;%/-%%’3 VALIDAGION ||/} soerstr |
oz i Y Enfarm. B h = \ B
-Sala de Recuperacion Post-Parto L " EXPLORACION g g
1B ' o |
-Zona de Labor ! g 3 gl % [ Jgfatqra é ;
i L y = ' '
"7 | w || ZONADELABOR | || etz
- Pasillo Estéril y Zona de Lavado I ﬁ = Soporte ! ﬁﬁ,
- Vestidor ' W”'ﬁ % ! gmmm/é
| g b 2
- Cuarto Séptico L_ 5 - gzgsaﬁnesﬂ é
- Lavado de Instrumental ;3; N i SALA DE 5// 7
- Aseo (Zona de Parto) ! ?{ E % g o EXPULSION i,
:-D E ﬁ b D 1 r= ]
- Abastecimiento RE 2 «a .
- Aseo 1 2//; n > .
: ;ﬁ:ﬂﬂég < <« |JRECUPERACION
- Zona de Descanso ;_MED o J :
- Secretaria ’,ﬁm‘m
- Jefatura ; |
uTi Hospital Patologia Domicilio

Hospitalizacion y Tratamiento Diagrama Funcional

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



PARAM ETROS DE DISEN O 0

ASPECTOSIMPORTANTES

PARTOS %
ACABADOS GEN ERALES Para efectos de disefio debera existir una conexién accesible desde

las salas de partos hacia los quir6fanos, por si durante procedimiento
LAS PAREDES

de expulsion se complica la cirugia.
Seran revestidas con material resistente, lavable y que facilite
limpieza y desinfeccion, sin porosidad.,impermeables por lo menos

Altura minima libre de piso a cielo sera de 3.0 mts ;
Distancia Recomendada de Piso a piso es de 5 mts.

)

1

|

1
hasta 3.00 metros de altura, s.n.p.t.,toda la obra debera ser hecha eni ' ! Consulta
materiales con un coeficiente retardatorio de fuego de un minimo ! URGENCIAS HOS‘.D'TAL 5 Externa
de 3 horas. Bordes Redondeados. i | ! : ! |

1 i ! : : i

1 ! | j

LOS PISOS: i i |

1 ' '
Deberan ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes, i i ] i
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccién, no propague fuego, ! VALIDACION !
alta durabilidad y soporte el alto transito, impermeables. Todos ! ! EXPLORACION !
los pisos deberan estar bien nivelados. : | - |

: ZONA DE LABOR :

! ' Soporte; i

, . . .

LOS CIELOS: ! . | |

: i SALA DE i
Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en acabados, si i Expl":_S'(')N umc’mimos
eslosa debera serimpermeable y evitar el traspaso de sonidos. O ; | - :
suspendido con materiales de grado hospitalario. ' E : :

: i RECUPERACION

: Esto con el fin de facilitar el mantenimiento de todos los
i Sistemas Electromecanicos que se encuentran en el entrecielo.

uTI Hospital Patologia Domicilio

Hospitalizacion y Tratamiento Acabados Generales

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALA DE EXPULSION

PASILLD ESTERIL LAVADO

BO6 Banco Giratorio Altura Ajustable
B13 Balanza Neonatal

C1l1A Carro para M aterial Estéril M ediano
C72 Cama de Expulsion

C73 Carro de Anestesia R37 F1EB B13
C74 Cepillera (Para lavado quirdrgico)
D14 Dispensador de Jabon

G02 Gigante Cielitico

G04 Gigante de Pie

102 Incubadora Abierta

L06 Lampara Cielitica de una Capula
L26 Lampara de (Fuente) Luz Xendn

M 10A Mesa se mayo semilunar

M53 Mesa de Atencion Recién Nacido
RO7 Reloj de Pared

R16 Reloj para Sala de Operaciones

S02 Secador de Manos

ILUM INACION

El nivel luminoso general 400 luxes, iluminacién de noche 50 luxes.
Sobre la mesa de expulsion deberd ser uniforme y centrada.

CLIM ATIZACION

La temperatura deberad ser de 22°, +/- 2°, con una humedad relativa de 50%
con una gradiente de presion POSITIVA, 20 cambios del volumen de aire por
hora. Toda la ventilacion deberé llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. . . i . .
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. Todoslos materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.
Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

' [Hospitalizacion y Tratamiento = Sala Expulsion

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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—~ W ¥ COLUMNA RETRACTIL DE GASES M EDICOS
[ [T
= '
oA o B
[ — Hﬁﬁ

0.2

| i ) &%ﬁ%“z‘
Y olalvselv|sB =
s Bdd C\ o5 LAM PARA CIELITICA

1.8

Esimportante sefialar que en salas de expulsion y cualquier sala de intervencidn quirtrgica deben existir doble
salida de gases.
Pueden ser por columna Cielitica o Retractil, ademés de la salida de Gases en pared.

Hospitalizacion y Tratamiento  Sala Expulsién
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SALA DE IRGiA OBSTETRICA

EQUIPAMIENTO BASICO

Al17 Aspirador de Flemas M o6vil

B06 Banco Giratorio altura ajustable

B13 Balanza Neonatal

C10 Carro de Curaciones

C11A Carro para M aterial Estéril M ediano

E01 Electro bisturi

E40 Equipo de Resucitacién Cardiopulmonar
G02 Gigante Cielitico

G04 Gigante de Pie

L14 Lampara Ciélitica de 2 Clipulas

MO01 Maguina de Anestesia

M10 Mesa de Mayo

M 10A Mesa se mayo semilunar

M 24 M esa Auxiliar para el Consultorio

NO04 Negatoscopio de 2 cuerpos

RO7 Reloj de Pared

R16 Reloj Sala de Operaciones Tiempo Transcurrido
T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500-1000 luxes, iluminacién de noche 50 luxe
Sobre la mesa de expulsidn debera ser uniforme y centrada 1000 luxes

CLIM ATIZACION

La temperatura deberd ser de 22°, +/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion DOBLE POSITIVA, 20 cambios del
volumen de aire por hora.

TODA la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACIONES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. . _
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p t. " *Todoslos materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.
Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con

proteccion adecuada e

e : Sala Cirugia
H italizacion y Tratamien -
ospitalizacion y Tratamiento Obstétrica

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Sala Cirugia
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Hospitalizacion y Tratamiento
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COLUMNA RETRACTIL DE GASESMEDICOS

T
COLUMNA SOPORTE > [ —

2.00

1.80

Hospitalizacion y Tratamiento Sala Cirugia Obstétrica
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i 4 LOZ RO?
: i
LABOR PARTO
: 7% M14 co7c
B11 Bomba de Infusion GO4
co7C Camilla de M ultiples Posiciones Eléctrica L ' '
G04 Gigante de Pie | I
LO2 Lampara Cuello de Ganso %1 GIOS I 508
M 14 Mesa Puente
S08 Silla Fija
ILUMINACION I 8 |

El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacion de noche 50 luxes.
lluminacion Natural y Artificial

CLIMATIZACION

Latemperatura deberé ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de 50%
con una gradiente de presion CERO.
Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

= T A A A

0

14 | | 2.4

INSTALACIONES

81

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

|
K
{
| | |
ol )} '
s [ ] L) ==

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Hospitalizacion y Tratamiento Labor Parto

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



VALORCION | EXPLORACION

EQUIPAM IENTO BASICO

BO1 Balanza con Tallimetro

B06 Banco Giratorio altura ajustable
D07 Doppler Fetal

D20 Dispensador de Agua Fria

E11 Esfigmomandmetro de Pared
G05 Grada de 2 Peldafios

L02 Lampara de Cuello de Ganso
MO7 Monitor Dopple

M12A Mesa Ginecol6gica para Exploracion
M 24 M esa Auxiliar para el Consultorio
S08 Silla Fija

S09 Silla Giratoria

TO3 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 400-600 luxes.
lluminacion Natural y Artificial

CLIM ATIZACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2°, con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion CERO.
Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Deberén existir tomas dobles mas el de Emergencia.
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

* Todos los materiales deberan ser de Grado Hospitalario.

-

Valoracion
Exploracién

Hospitalizacion y Tratamiento

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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RECU PERCION POSPARTO |

EQUIPAM IENTO BASICO

B12A Basurero con pedal frontal

CO7A Cama de M Ultiples posiciones para nifios
C08B Camilla Fija Pediatrica

C35 Carro de Paro

G02 Gigante Cielitico

G04 Gigante de Pie

GO05 Grada de 2 Peldafios

E13 Esfigmomandmetro de pared

L02 Lampara de Cuello de Ganso.

LO3 Lampara Cabecera

M22 Monitor de signos vitales no invasivo

ILUM INACION

El nivel luminoso general 300 luxes. Noche 50 luxes

CLIM ATIZACION

La temperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion CERO.
Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

RECUPERACION
POSPARTO

8.5

1.8

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Hospitalizacion y Tratamiento Recuperacion
Postparto

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

e ] e g



Quiréfanos

39



QUIROFANOS (Cirugias)

Es el servicio destinado a la realizacion de procedimientos de
intervenciones quirlrgicas, que requieren total asepsia.

Posee una relacion muy cercana con los servicios de
-Obstetricia
-Urgencias
-Hospitalizacion (Internados)
-Esterilizacién (Soporte)

La puerta de acceso a la zona quirdrgica debera abrir Gnicamente en
ese sentido, y con visor a 1.40 mts de altura.

La puerta de salida de esta zona abrird hacia el exterior y en ese
sentido exclusivamente y con visor a 1.40 mts de altura.

Las Salas de Cirugia deberan tener un espacio suficiente para
permitir el desplazamiento libre de todo el personal de cirugia y el
manejo del equipo.

El estudio de los accesos es primordial pues los pacientes y el
personal médico no deberan compartir accesos.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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QUIROFANOS
Necesidades Espaciales ,
Consulta

- Recepcién y Control uTi Hospital Externa
- Central de Enfermeria T : T
- Abastecimiento

- Aseo

. , Pasillo
|| i anil\
: ! Lavado

 Recepoion) | T PREANESTESIA <
;Contll'ol 0

- Secretaria
- Jefatura

N

SRR

- PREAN ESTESIA

_

T

TR

SALA DE L
OPERACIONES || | T,

- SALA DE OPERACIONES

\§
\

/ 1 Cuarto
; i Séplico
|| ! ?/5’(//////
RECUPERACION |
POST-ANESTESICA <™~

.
OBSERVACION  «-

- RECUPERACION POST-ANESTESICA

R

- OBSERVACION

SN

Pasillo y Zona de Lavado
Cuarto Séptico

Apoyo

Soporte

Los pacientes que ingresan a esta unidad pueden provenir de la
unidad de Partos, de hospitalizacién o de Consulta Externa. De ser el
caso este Ultimo se recomienda hacer una sala de cirugia
ambulatoria con las mismas caracteristicas que la del hospital. Sdlo
que funcionan independientes.

IuTl Hospital Domicilio

Hospitalizacion y Tratamiento | Diagrama Funcional

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALA DE PREANESTESIA

i Y D
: =R G
EQUIPAMIENTO BASICO S02 (]
coscC Camilla de Transportes Altura Fija
E23 Esfigmomandmetro de Pie CO8C COBC
PO7B Pizarra Acrilica de 80x120 cms
S02 Secador de Manos ] i
S09 Silla Giratoria E23
T03 Teléfono —
. ] ]
ILUM INACION ©
El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacion de noche 50 luxes. | !
lluminacion Natural y Artificial
; (o))
CLIM ATIZACION cosc CO8C
Latemperatura sera de 21°Cy la humedad relativa del 50%. ]
PRESION NEUTRAL
¥
INSTALACIONES ©
/
Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t. 1.20
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. .
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. CO8C
Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con 1o
proteccion adecuada. P
| 1©
| N

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Servicio Intermedio Quirofanosy Partos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALAS DE OPERACIONES

EQUIPAM IENTO BASICO

Al17 Aspirador de Flemas, M ovil.

B06 Banco Giratorio Altura Ajustable
C11A Carro para material Estéril M ediano
EO01 Electro Bisturi

E20 Equipo de Laparoscopia

E40 Equipo Resucitacion Cardio Pulmonar
G02 Gigante Cielitico

L14 Lampara Cielitica de 2 Clapulas

MO01 Maquina de Anestesia

M10 Mesa de Mayo

M 10A Mesa se mayo semicircular

M 15 Mesa Quirdrgica

M 24 M esa auxiliar para el consultorio

RO7 Reloj de Pared

R16 Revelador de Placas Odontolégica Manual

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500-1000 luxes, iluminacion de noche 50
luxes. Sobre la mesa de cirugia debera ser uniforme y centrada.

CLIM ATIZACION

Latemperatura sera de 21°Cy la humedad relativa del 50%.

INSTALACIONES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberédn dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada

-9069

SALAS
OFERACIONES
GENERAL

M10

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Servicio Intermedio Quirofanosy Partos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



En las paredes donde se
ubiquen los tableros de
aislamiento deberan ser

de minimo de 22 cms.
Esto debido al grosor de los
Tableros de Aislamiento

o

La Ubicacion del equipo de
soporte como por ejemplo: El
negatoscopio  debera  ser
cercano al ingreso de personal
de apoyo/médico.

Con el fin de evitar la
contaminacion de la zona
quirdrgica e interferir en el
campo operatorio.

T*:Tblero Alslamiento

Megatoscoplio
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Servicio Intermedio

Sala de Operaciones
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Quiréfanos




|

Difusor de Difusor de Difusor de
Cortina de Aire Flujo Laminar Cortina de Aire

|
Cortina de }Aire
|

Aire Contaminado

Sala de Operaciones

Extractores Extractores

46

Quirofanos Diagrama de Comportamiento de Flujo Laminar
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Quiréfanos Diagrama de Ubicacion de Cortinas de Aire



Urgencias
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URGEN CIAS

La Unidad de Urgencias o Emergencias en un [ |
hospital tiene como funcion la recepcién, examen, valoracion y f SOP D RTE !
tratamllento de los pacientes que requieren atencion médica de ; i Centmdémopio
urgencia como resultado de una accidente o enfermedad Direcdion Patolpgia Proveéduria
repentina, y que no pueden ser atendidos en consulta externa o ser __ | Administracion | _ _ g"';%’e) - - - -|Casade Maquinas || .
internados en forma inm ediata. Al Lavanderia el B

Mutricion

En sala de curaciones se atienden curaciones, N \i/
tratamientos y rehidratacion de pacientes. En Sala de Observacion ! ! !
se efecta el seguimiento del curso del caso clinico y de : : :
emergencia, antes de tomar una decision clinica terapéutica o : : Hospitalizacion
quirdrgica. ! FARMACIA !

En Sala de Yesos la atencion de casos de fracturas Oseas y :F_I'F:_(:U:Iﬁ' : :
aplicacion de yesos. v —! . ATERNIDAD
En Sala de espera de familiares y acompafiantes del paciente. —| : O , : : 7 (Par’l'tos)

| : | | -

Posee relacion directa con el ingreso al m . g : . . .
establecimiento, 4rea de cirugfa, maternidad y estacién de —-1--A :—C - 1|~ -|{AABQRATARIQ | { (JQUIRCFANOS ||
enfermeria. z | by | |
Indirecta con dormitorio de guardia médica, servicios auxiliares, | ) LI : ' ' '

: s ngreso Iq | ! |
archivo clinico y morgue. Particular : = ; }SIRGENCIAS
= i —I—b— - g | | |
| RAYOS "X uTI
I I Unigad de
: : Tratamienﬂlo Inte nsivo
| | |
Hospitalizacion y Tratamiento Urgencias

Elaborado por Horacio Urefia Garcia




URGENCIAS
Necesidades Espaciales

-Vestibulo Recepcidon de Particulares
-Valoracion / Descontaminacion Ambulancia
-Central de Enfermeria

-Sala de Choques

-Valoracion
Sala de Espera Familiares

SEIERS
Curaciones
Yesos
Inhaloterapia
Aséptica
Séptica

Todas con vinculo al Cuarto Séptico
Observacion

Pasillo y Zona de Lavado
Apoyo
Soporte

Los pacientes que ingresan a esta unidad pueden provenir de
manera particular o bien en emergencia en una ambulancia.
En algunos casos pueden darle de alta o bien quedar hospitalizados.
Esimportante la relacion con CEYE o una subsede de CEYE.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

Particular Ambulancia 50

Salade
Espera <=—+1 - - Valoracion - -H| - Maleracién- - 11 - - Decontaminacién
Familiares
I . I Rayos X
e favarster]
Central de Salade |
Soport‘g____ '}_ ‘Go‘ns’ulta‘ _Eﬁf_eF - ér_ié - - _C‘ﬁddu_e_s_ =NTT - - - =
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oo 1 & o | & S 8 28
g il s e E B2 Es
AL BRI E A
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— _> O E: {
‘ i
] ! I ! I !
CEYE --- |L —————————— Observacién - ------- - - ll ----
: I
|
Alta . Hospitalizacion 6

Patologia (Morgue)

El ingreso a la Unidad de Emergencias debe ubicarse préximo a la calle y
de manera independiente al resto del establecimiento, aunque es
importante que la circulacion pUblica esté conectada con el area pUblica
del hospital. Los espacios de circulacion deben posibilitar el transito y
maniobrabilidad de camillas libremente.

Debe existir una conexion con el resto del hospital especialmente con
hospitalizacion.

Hospitalizacion y Tratamiento Diagrama General
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SALA DE CHOQUE M EDICA ADULTO

EQUIPAMIENTO BASICO

Al8 Aspirador de Pared

C10 Carro de Curaciones

C35 Carro de Paro

D01 Desfibrilador

EQ7 Electrocardiégrafo

E09 Equipo de Diagnostico Portatil
E13 Esfigmomandmetro Portatil

E20 Equipo de Laparoscopia

G02 Gigante Cielitico

G04 Gigante de Pie

LO6 Lampara Cielitica de una Capula
L23 Lampara de Emergencia

MO1 Maquina de Anestesia

M 10A Mesa de Mayo semilunar

M 15A Mesa Quirdrgica Hidraulica Articulada
NO04 Negatoscopio de 02 cuerpos
TO3A Teléfono de Pared

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500-1000 luxes, iluminacion de noche 50 luxes
Sobre la mesa de choque debera ser uniforme y centrada.

CLIM ATIZACION

La temperatura serd de 21°Cy la humedad relativa del 50%.

INSTALACION ES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

Hospitalizacion y Tratamiento Sala de Choque

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALA DECHOQUEMEDICA PEDIATRICA

EQUIPAM IENTO BASICO

B11 Bomba de Infusion

E09 Equipo de Diagnostico de Pared

E23 Esfigmomandmetro de Pie

G02 Gigante Cielitico

102 Incubadora Abierta

LO6 Lampara Cielitica de una clpula

L23 Lampara de Emergencia

M22 Monitor de Signos Vitales no invasivo
NO04 Negatoscopio de 02 cuerpos

V05 Ventilador M ecénico para Nifio

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500-1000 [uxes, iluminacion de noche 50
luxes.

Sobre la mesa de choque debera ser uniforme y centrada. 1000 luxes

CLIMATIZACION

La temperatura serd de 21°y la humedad relativa del 50%.

INSTALACION ES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Hospitalizacion y Tratamiento Sala de Choque

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALA DECHOQUE MEDICA UIRURGIA

EQUIPAMIENTO BASICO

B06 Banco Giratorio altura Ajustable
B11 Bomba de Infusién

C10 Carro de Curaciones

C11 Carro para material Estéril Grande
D01 Desfibrilador

E02 Electro Cauterio Bipolar

EQ7 Electrocardiégrafo

E23 Esfigmomanometro de Pie

G02 Gigante Cielitico

L14 Lampara Cielitica de 2 Clpulas
M15 Mesa Quirdrgica

M22 Monitor de signos vitales no invasivo
NO04 Negatoscopio de 02 cuerpos

T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500-1000 luxes, iluminacién de noche 50
luxes. / Sobre la mesa de expulsion deberd ser uniforme y centrada.
1000 luxes

CLIM ATIZACION

La temperatura serd de 21°Cy la humedad relativa del 50%.

INSTALACION ES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con _ _
proteccion adecuada. Ingreso de Paciente de Emergencia

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Hospitalizacion y Tratamiento Sala de Choque

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



CONSULTORIO BASE

EQUIPAM IENTO BASICO

C09A Camilla de fija de examen

C54 Contenedor de Deshechos Bioldgicos Infecciosos
E08 Equipo de Diagnostico de Pared

E11l Espectrofotometro

GO05 Grada de 2 Peldafios

M 24 M esa Auxiliar para el Consultorio

N04 Negatoscopio de 02 cuerpos.

S08 Silla Fija

S09 Silla Giratoria

ILUMINACION

El nivel luminoso general 300 luxes, iluminacién de noche 50 luxes.
lluminacion Natural y Artificial

CLIM ATIZACION

Latemperatura sera de 21°Cy la humedad relativa del 50%.

INSTALACION ES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Hospitalizacion y Tratamiento

Consultorio Base
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SALA DE YESOS URGENCIAS

EQUIPAM IENTO BASICO

BO6 Banco Giratorio Altura Ajustable

C23 Computadora (monitor/teclado/CPU)
Carro para Yeso con Soporte para Balde
Equipo para pelvipédico para nifios menores de3 afios
Grada de 2 Peldafios
Impresora
M esa Fija de Traccion
Mesa de Traccién para Yeso Pelvipédico
Negatoscopio de 02 cuerpos
Sierra Oscilatoria para cortar yeso
SIERTIE!
Teléfono
Unidad de Braquiterapia

ILUMINACION

El nivel luminoso general 400-600 luxes, iluminacion de noche 50 luxes
[ lluminacion Natural y Artificial

CLIMATIZACION

Latemperatura sera de 21°Cy la humedad relativa del 50%.

INSTALACIONES

Tomas de Uso M édico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Hospitalizacion y Tratamiento  Sala de Yesos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



CIRUGIA M ENOR ASEPTICA

EQUIPAMIENTO BASICO

Al7 Aspirador de Flemas, M ovil
B11 Bomba de Infusién

C09 Camillas de Posiciones
C10 Carro de Curaciones

E02 Electro Cauterio Bipolar
E23 Esfigmomandmetro de Pie
G02 Gigante cielitico

G04 Gigante de Pie

L23 Lampara de Emergencia

M 10 Mesa de Mayo

M 10A Mesa se mayo semilunar

M 24 M esa Auxiliar para el consultorio
N04 Negatoscopio

ILUMINACION

El nivel luminoso general 400-600 luxes, iluminacion de noche
50 luxes / lluminaciéon Natural y Artificial

CLIMATIZACION

La temperatura serd de 21°Cy la humedad relativa del 50%.

INSTALACIONES

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan existir tomas dobles mas el de Emergencia.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

56

Hospitalizacion y Tratamiento

Cirugia M enor Aséptica
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SERVICIO DE
DIAGNOSTICO POR IM AGEN ES

IM AGENOLOGIA (Rayos X)

Servicio Intermedio

Es un servicio intermedio el cual es utilizado | SOPORTE |

tanto por pacientes ambulatorios como encamados. Brinda el
servicio de diagndstico por imagenes en Ultrasonido, TAC,
M amografias, Rayos X, Ecografias.

I Patoll ia Centro d& Acopio
Direccion (Morg::g Proveéduria
Administracio aqui
__ L ministracion | _ CEYE L _ _ JCasade Maquinas | -

REDES : Mantenimiento
., . .. I Lavanderia Sl
Posee una relacion directa con los servicios de | DRI
diagndsticos, consulta ambulatoria, hospitalizacion, emergencias NP . 'I ,
y area pUblica. . . !
| | |
El ambiente serd debidamente condicionado : : Hospitaljizacién
parala proteccion radioldgica del personal y los usuarios. ! FARMACIA !
= = = FiI5 e I_| | t
— N | | |
Se recomienda una altura minima de piso a cielo Q’IO —! b ATERNIDAD
de no menos de 3.0 metros, para la adecuaciéon de cualquier - : O —_— (Partos)
tipo de equipo. mlg S ,
| | | |
|
Y — - | - L . BQRATQRIO ] 1
Debe contar con un control de ventilacion A : CcC JTA| i {QUJROIFANQS
mecanica inyeccion y extraccion de aire, control de Z — o : :
temperaturas e iluminacion tanto natural como artificial. Ingreso > | _| I : :
Particular I_b JI [ [ RGENCIAS
=== = il | | |
| RAYOS "X uTi
I I Unid4d de
: : Tratamienﬂlo Inte nsivo
|

Servicio Intermedio Imagenologia (Rayos X)

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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q Urgencias Hospital
IM AGENOLOGIA (Rayos X) T T
N ECESIDADES ESPACIALES S
o i o Sala de
!_ —! Estar
Sala de Espera Pacientes Hospitalizados | | — — =
Sala de Espera Pacientes Consulta Externa (Ambulatorio) \L\I/ \L(D\l/ \1!/\1/ \l!/\lf SEGHWO
Secretaria de Recepcion @)
ana de Recep y < a PLACAS
Administracion e Interpretacion. TH >
Sala de Rayos X con 2 vestidoresy 1 ducha. o ?: 0 8 PROCESAMIENTO
C1-1--O--tgg E1-1-D-|{{7|pEPLACAS
Sala de TAC o © < P
Sala de Mamografias O = o o o 77
Sala de Ecografias < < 2 . IJ !
= E o w = ﬁ?:::::t:./cién
Control General v D T N
Procesamiento de Placas i i Ducha
Archivo de Placas A
. RECEPCION < SSSQ"
Servicios Sanitarios Personal | ! o
Sala de Estar y Descanso : !
Servicios Sanitarios. R T |
ss. | . Jefaturas
SALA DE ESPERA | /
|
|
I .
CONSULTA EXTERNA
(Atencidn Ambulatoria)
Imagenologia (Rayos X) Rayos X

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



IM AGEN OLOGIA (Rayos X)

ACABADOS GENERALES

LAS PAREDES

Serdn revestidas con material resistente, lavable y que facilite
limpieza y desinfeccion, sin porosidad., impermeables por lo
menos hasta 3.00 metros de altura, s.n.p.t.,, toda la obra debera
ser hecha en materiales con un coeficiente retardatorio de fuego
de un minimo de 3 horas.

LOS PISOS:

Deberdn ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes,
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccion, no propague
fuego, alta durabilidad y soporte el alto transito, impermeables.
Todos los pisos deberan estar bien nivelados.

LOS CIELOS:

Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en acabados,
si es losa deberd ser impermeable y evitar el traspaso de
sonidos. O suspendido con materiales de grado hospitalario.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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PARAMETROSDEDISENO

ASPECTOS IM PORTANTES

El ambiente serd debidamente acondicionado de acuerdo a las
normas nacionales establecidas para la proteccion radiolégica del
personaly de los usuarios.

Es imprescindible dotar al ambiente de la adecuada proteccién
radiolégica antirayos.

La organizacion del servicio requiere considerar una oficina, la
recepcion de pacientes y la lectura de los resultados del diagnéstico
por medio del radidlogo.

La ubicacion de la cabina de control de Rayos X, debera afuera de la
sala de Diagnéstico pero siempre mantener contacto visual con el
paciente.

Estas salas deben de contar con un vestidor y la sala de TAC deberé
contar con un servicio sanitario.
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ULTRASON DO

B12 Basurero A
CO08A Camilla de Transportes altura variable
C23 Computadora (monitir/teclado/CPU)
101 Impresora
N04 Negatoscopio de 3 cuerpos
S08 SIEREIE!
S09 Silla Giratoria
U01A Ultrasonido para estudios Radioldgicos (alto nivel) g
uo3 UPS
ILUM INACION
El nivel luminoso general 500 luxes en general ,100 luxes Radiografias
lluminacion Artificial.
CLIMATIZACION 1
La temperatura deberd ser de 22°,+/- 2°,con una humedad relativa de _
50% con una gradiente de presion POSITIVA, 10-15 cambios del A
volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro.
o)
INSTALACIONES —

Todos loscomponentes deberan ser de grado hospitalario.
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. ]
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

DEBERAN EXISTIR SALIDAS DE GASES MEDICOS a 120 cms s.n.p.t.

Esto debido a que este servicio es utilizado por pacientes hospitalizados

o bien que ingresan de emergencia, los cuales su condicién podria ser

critica.

LOS EQUIPOS UE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO

DE EM ERGEN CIA

Imagenologia (Rayos X) Ultrasonido

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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RAYOS X

EQUIPAM IENTO BASICO

C96 Cémara de Identificacion de Portachasises (Placas Rx)

N04 Negatoscopio de 02 cuerpos

R10A Rayos X Convencional con tubo estativo y bucky de
pared

TO3 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,100 luxes Radiografias
Sala de control 300 luxes.
lluminacion Artificial.

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion POSITIVA, 10-15 cambios del
volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro.

INSTALACION ES

Todos los componentes de beran ser de grado hospitalario.

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

DEBERAN EXISTIR SALIDAS DE GASES MEDICOS a 120 cms s.n.p.t.
Esto debido a que este servicio es utilizado por pacientes hospitalizados
o bien que ingresan de emergencia, los cuales su condicion podria ser
critica.

LOS EQUIPOS UE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA
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" "INGRESO DEL PACIENTE
DESDE SALA DE ESPERA

NOTA: En el caso de Salas de Rayos X convencionales deben
llevar un transfer de placas, también un cuarto de revelado y
comando, En el caso de ser digital en vez de cuarto de revelado
escuarto de interpretaciéon con acceso independiente a la sala
de toma de Rayos.

N

Imagenologia (Rayos X) Rayos X
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CUARTO DE CONTROL ES
COMPARTIDO POR 2 TECNICOS

PASAPLACAS

CONTROL

Imagenologia (Rayos X)
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VESTIDOR D

i

R10A




TC Tomografia Computarizada

EQUIPAM IENTO BASICO

CO8A Camilla de Transportes Altura Variable PACIENTE
C43B Carro de Medicamentos (Gavetas) PREPARACION
G01 Gigante de Pared

G04 Gigante de Pie

117 Impresora de Placas Radiograficas en seco
N02 Negatoscopio de 04 cuerpos

S09 Silla Giratoria

T03 Teléfono

T11 T.C. Tomografia Computarizada

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,100 luxes Radiografias
Sala de control y revelado. 300 luxes. / lluminacion Artificial.

CLIMATIZACION

La temperatura debera ser de 22°,+/- 2°,con una humedad relativa de

50% con una gradiente de presion POSITIVA , 10-15 cambios del
volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro. T ' : L

INSTALACION ES

Todos loscomponentes deberan ser de grado hospitalario.
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

DEBERAN EXISTIR SALIDAS DE GASES MEDICOS a 120 cms s.n.p.t. COMANDO
Esto debido a que este servicio es utilizado por pacientes
hospitalizados o bien que ingresan de emergencia, los cuales su N2
condicion podria ser critica.

LOS EQUIPOS UE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN
TABLERO DE EM ERGEN CIA
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M AM OGRAFIAS

C43B carro : ) DISPARO DE PLACAS
para Medicamentos (Gavetas)
C96 Camara de Identificacion de Portachasises (Placas Rx)
M 46 Mamografo con Estereotaxico Vertical ¥ l CUARTO
NO2A Negatoscopio de 04 cuerpos para Mamografia y
S09 Silla Giratoria OSCURD

T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general . Zona de trabajo 100 luxes

lluminacion Artificial. 0.9 @

_CLIM ATIZACION i

Latemperatura deberd ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa de

50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 10-15 cambios del -

volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro. =

INSTALACIONES

Todos loscomponentes deberan ser de grado hospitalario.

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

DEBERAN EXISTIR SALIDAS DE GASES MEDICOS a 120 cms s.n.p.t.

Esto debido a que este servicio es utilizado por pacientes

hospitalizados o bien que ingresan de emergencia, los cuales su 2 (} -

condicion podria ser critica. s

LOS EQUIPOS UE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE A

ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN 11 A }

TABLERO DE EM ERGEN CIA - 2.8 2.0 _
Imagenologia (Rayos X) Mamografias

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



ARCHIVO DE PLACAS

EQUIPAM IENTO BASICO

C16B Carro de Expedientes para Trabajo en Archivo de
Placas

C23 Computadora (Monitor/Teclado/CPU)

101 Impresora

T03 Teléfono

S09 Silla Giratoria

uo3 UPS

ILUMINACION

El nivel luminoso general 300- 500 luxes en general.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIMATIZACION

Latemperatura debera ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 10-15 cambios del

volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro.

INSTALACIONES

Tomas a una Altura de 90-110 cms losde uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ARCHIVO DE PLACAS

1.1

Imagenologia (Rayos X) Archivo de Placas



67

PROCESAM IENTO / INTERPRETACION

EQUIPAMIENTO BASICO

117 Impresora de Placas Radiogréaficas en Seco
NO02 Negatoscopio de 04 Cuerpos

P08B Pizarra de Corcho de 100 x 120 cms.

R19 Reveladora de Placas Radiol6gicas

R20 Reveladora de Placas para Mamografias
T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,En mesas de trabajo
800 luxes excepto mesas donde estan los negatoscopios.
lluminacién Artificial.

HACIA
JEFATURA

CLIM ATIZACION

La temperatura deberd ser de 22°,+/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 10-15 cambios del
volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro.

PROCESAMIENTC
PLACAS

INSTALACIONES ROTULACION
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

@JTO?; |

——

POSB

Imagenologia (RayosX) Procesamiento de Placas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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FARM ACIA
Servicio Intermedio

Su funcién primordial es de almacenamiento y
despacho de medicamentos, segun recetarios de la consulta
externay la hospitalizacion.

Sirve también como depdsito de bioldgicos, vacunas y otros
articulos farmacéuticos para los diferentes programas
nacionales.

Puede también atender al publico sin receta médica y surte
medicamentos a las areas de maternidad, cirugia y urgencias.

Posee relacion directa con el area publica y el
ingreso o salida del hospital, con administracion y recepcion.
Indirecta con atencién ambulatoria, estacion de enfermeria en
atencion a los hospitalizados, emergencias, maternidad y cirugia.

El depdsito de farmacos debe estar protegido de
la luz solar, y tener espacio suficiente para acomodar estantes y

gabinetesparalos medicamentos.

Su distribucion debe permitir una circulacion
sencilla y directa a todos los muebles para facilitar la seleccién
de medicamentos.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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FARM ACIA

N ECESIDADES ESPACIALES VIENEDE | DOMICILIO :
CONSULTA : :
Sala de Espera EXTERNA : |
Recepcion de Recetas : |
Despacho de Medicamentos :
Consultorio Farmacia :
: SALA DE ENTREGA RECEPCION
Preparaciones Farmacéuticas s ESPERA DE DEC?SEFE:IERS
; ENTREGA
Zona de Desechos : . REE RECETAS |
Bodega General '/: ] N
- Encargado de Bodega 4’%: PREPARACION| ALMACENAJE :
- Zona Tarima Medicamentos Nuevos ',/{/f DERECETAS | DERECETAS o |
- ,’,/;/; LISTAS |
Bodega de Uso Diario ;f% o I r
- Zona de Refrigeracion ;%'f 5 g = <
) é%f o A @ =
gg?T]OLJr:ﬁcigirgr?:st%on Centrales de Enfermeria 7 :"/f' BODEGA BODEGA i g 8
s I | T
28 | o | vooumo £ £
- Secretaria “ :
- Subjefatura ; i '
- Asistente Administrativo ' :
BODEGA GENERAL ABASTECIMIENTO
: DE FARMACIA
| |
Servicio Intermedio Farmacia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



FARM ACIA
ACABADOS GENERALES

LAS PAREDES

Seran revestidas con material resistente, lavable y que facilite:
limpieza y desinfeccion, sin porosidad., impermeables por lo!
menos hasta 3.00 metros de altura, s.npt., toda la obra debera.
ser hecha en materiales con un coeficiente retardatorio de fuego:

de un minimo de 3 horas.

LOS PISOS:

Deberan ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes,
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccién, no propague
fuego, alta durabilidad y soporte el alto transito,
impermeables. Todos los pisos deberéan estar bien nivelados.

LOS CIELOS:

Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en
acabados, si es losa debera ser impermeable y evitar el
traspaso de sonidos. O suspendido con materiales de grado
hospitalario.

* Todos los materialesdeberan ser de Grado Hospitalario.

71

PARAMETROSDEDISENO

ASPECTOS IM PORTANTES

Su distribucién debe permitir una circulacion sencilla y directa a todos
losmuebles para facilitar la seleccién de medicamentos.

Debe tener un lugar para colocar comodamente la cadena de frio de
la conservacion de biolégicosy vacunas.

El depdsito de farmacos debe estar protegido de la luz solar, y tener
espacio suficiente para acomodar estantes y gabinetes para los
medicamentos.

Debe estar separados los procesos de preparacion de la farmacia para
Consulta Externa como la farmacia que emite recetas al resto del
hospital.

Servicio Intermedio Farmacia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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S08

RECEPCION Y PREPARACION
DE RECETAS

EQUIPAM IENTO BASICO )

BO6 Banco giratorio de altura ajustable
101 Impresora E@
R0O5 Reloj de Tiempo Real

RO6A Reloj fechador con numeracion consecutiva
S03 Sellador de Bolsas

S09 Silla Giratoria
T03 Teléfono

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas
de trabajo.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIMATIZACION

Latemperatura debera ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 10-15 cambios del
volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro.

INSTALACION ES

>~

LM ACENAMIENTO
—_ M EDICAMENTOS

SOPORTE -
REVISION DE RECETAS

ROGA]

il 22/

.] PREPARACION
DE RECETAS

I L 1 A 1

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberdn dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO

PREPARACION PREPARACION
EN CAMARA MEDICAMENTOS

DE EM ERGEN CIA

Farmacia Recepcion de Recetas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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DESPACHO HOSPITAL

PREPARACIONES HOSPITALARIAS
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DESPACHO DEMEDICAMENTOS

EQUIPAM IENTO BASICO

D02
D03
PO7
S03
S30
TO3

Desionizador de Agua
Desfibrilador con marcapaso
Pizarra Acrilica

Sellador de Bolsas

Silla tipo Cajero

Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas
trabajo..
lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION

Latemperatura debera ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 10-15 cambios del

volumen de aire por hora. Toda la ventilacion debera llevar Prefiltro.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ZONA
TARIMA

BODEGA GENERAL

EQUIPAM IENTO BASICO

C05 Camara de Refrigeracién de 1250 litros
C23 Computadora (monitor/teclado/CPU)
El Estante

P01 Pantallas de Proteccion

S09 Silla Giratoria

TO3 Teléfono

SALIDA
FARMACIA

ENCARGADO
BODEGA

ILUMINACION

trabajo..
lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION

La temperatura deberd ser de 22°,+/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 10-15 cambios del
volumen de aire por hora. Toda a ventilacion deberd llevar Prefiltro.

INSTALACIONES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elaborado por Horacio Urefia Garcia Farm acia BOdega General
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LABORATORIO

Espacio destinado para el apoyo diagndstico | |
clinico de laboratorio para diferentes examenes de hematologia, ! sOP tl RTE !
inm urjolog|,a, hem atplogla, inmunohematologia, microbiologia, | i Centro de Acoplo
parasitologia, urologia. Direcdion Mo Pg Proveéduria
_ _li Administracion | _ _| CE;EEJ L _ _ JCasade Maquinas | -
: ., L ., REDES : Mantenimiento
Permite le recepcion, analisis y conservacion de I Lavanderia Nutricion
muestras de sangre. Orina, esputo, test de embarazo, !
coproparasitoldgico, preparacion de muestras, cultivos, control de A\ "4 \l/
calidad de agua, anélisis de los resultados. : : :
., . 0 ] : : Hospita:lizacién
Posee relacion directa con atencion ambulatoria | FARMACIA |
(Consulta Externa) y tomas de muestras. Indirecta con s===F=== — I :
q o oz . , = o 43— — | | |
hospitalizacion y cirugia. QIO ‘! | | ATERNIDAD
. : , . 'o ' ' (Par'tos)
En las areas de trabajo deberan existir mesones -] Z ] ]
fijos revestidos con materiales que permitan una facil limpieza y m, 7] :
eviten el ataque de acidosy resistan la corrosion. L § I_C S L %QmRQFANQS 1
| |
Z |
r
Ingreso > : —I kl :
Particular [ C [ RGENCIAS
S ot (N |
N — — | .
| RAYOS "X uTI
I I Unid4d de
: : Tratamienﬂlo Inte nsivo
| | |
Servicio Intermedio Laboratorio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



LABORATORIO

Muestlras Toma
ACABADOS GEN ERALES Hospital || Muestras

RECEPCION

i DE MUESTRAS

Seran revestidas con material resistente, lavable y que facilite :
limpieza y desinfeccion, sin porosidad., impermeables por lo ! REGISTRO
menos hasta 3.00 metros de altura, s.n.p.t., toda la obra debera |

ser hecha en materiales con un coeficiente retardatorio de fuego DE MUESTRAS
de un minimo de 3 horas. A 0000 o —-- - - - - = = = =

\\

-
Deberan ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes, \LAR \\ RIQ

\\\LA \ RIO\
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccidn, no propague \\
N\

fuego, alta durabilidad y soporte el alto transito, N\

impermeables. Todos los pisos deberan estar bien nivelados. . \.
\\\\\\\\\\\\\\\\\\

\
1
§ \\
Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en \
R

acabados, si es losa debera ser impermeable y evitar el
traspaso de sonidos. O suspendido con materiales de grado | | i BE———
hospitalario.

Jefe de Servicio
Administracion

2727722

///////////////////

20
//////////////////

_

Lavado Estéril

Apoyo || Soporte H

///////////////////

ENTREGA DE RESULTADOS

' Servicio Intermedio Laboratorio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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LABORATORIO
NECESIDADES ESPACIALES

Recepcion de Muestra de Hospital PA RAM ET RO S DED |SEN O

Recepcién de Muestras Consulta Externa ASPECTOS IM PORTANTES

Laboratoriosde:

Se recomienda que sea un area de trabajo con mesas fijas revestidos
sInmunohematologia con materiales que permitan una facil limpieza y eviten el ataque de
*Hematologia acidosy la corrosion.
+Parasitologia La circulacion debe planificarse de manera que se evite en lo posible
*Microbiologia la contaminacion del ambiente. Debe contar con una ventanilla de
*Uroanalisis recepcion de muestras de ambulatoriosy hospitalizados.
sInmunologia Es importante hacer una distribucién que permita un uso secuencial
+Analisis Quimico del espacio definiendo espacios aislados para trabajo de hepatologia,
trabajo de bacteriologia, microscopiay redaccién de informes.
BANCO DE SANGRE
Recepcidn Debe acomodarse un sector aislado para limpieza de materiales de tal
Extraccion manera que su uso no interfiera con el funcionamiento del
Recuperacion laboratorio y se eviten contaminaciones.
Preparacion de Sangre El mobiliario debera ser suficiente para almacenar todas las muestras
Refrigerio y compuestos que se requieran para los analisis segin cada
Aseo laboratorio.

Central de Lavado y Esterilizado

Soporte
Sala de Espera Visitantes

Servicios Sanitarios

Servicio Intermedio Laboratorio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



RECEPCION DE M UESTRAS

A08 Archivo Carta

C02 Carro traslado de muestras

C09A Camilla fija de Examen

C23 Computadora (Monitor/teclado/CPU)

P07 Pizarra Acrilica

P15 Pantalla Electronica Grande (mensaje a pacientes)
S08 SIEREIE!

S09 Silla Giratoria

LK} Teléfono

uo3 UPS

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas de
trabajo.
lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION

La temperatura deberd ser de 24°,+/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion deberé llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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DUCHA DE EM ERGENCIAS
Deberan encontrarse con un radio de
Cobertura de 10 metros. Y estar ubicados en
lugares de facil acceso.
i
{
Se recomienda que la ducha que se instale sea ,f'
de doble funcion, de manera que posea ducha i
y a su vez lavado de cara y 0jos. ‘\
\
\
Esta ducha es alimentada por una tuberia de 1 \\
Y4 (254 mm) por lo que se debe dejar la
prevista.

Se recomienda montar la ducha en un rejilla,
de manera que el material y el agua que se
expulsa no queden en el piso de manera
superficial, sino que exista un desaglie debajo
de la rejilla.

El espacio destinado para la zona de lavado va
establecido de acuerdo al didmetro de
cobertura de la ducha en su maxima presion.
En algunos casos puede existir una cortina
que encierre la zona de ducha.

Cabe destacar que estas duchas no deben ir
en bafios sino deben estar ubicadas en zonas
sumamente visibles y de muy facil acceso.
Puesto que el personal que utilizaria estas
duchas esta expuesto a quimicos y sustancias
peligrosas, que en una emergencia deben
limpiarse casi de manera inmediata.

Laboratorio Ducha de Emergencias

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



HEM ATOLOGIA

EQUIPAMIENTO BASICO

BO6 Banco Giratorio altura ajustable

C05 Camara de refrigeracion de 1250 litros
C14 Centrifuga de mesa

C23 Computadora (monitor/teclado/CPU)
C26A Coagulé metro automatizado

C26B Coagulé metro semi-automatizado
E05 Equipo Automatizado para Hematologia
E47 Equipo Eritosedimentacion

HO04 Homogenizador

101 Impresora

R03B Refrigeradora de 100 litros

R24 Reloj Cronémetro

S01 Secador de LAminas

uo3 UPS

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas de
trabajo. lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION

La temperatura debera ser de 24°,+/- 2° con una humedad relativa de 50%
con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen de aire por
hora.

Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE ELECTRICIDAD
DEBERAN SER DOTADOS DETOMAS A UN TABLERO DE EM ERGENCIA

Laboratorio Hematologia

e - T L T T T T T T T e L L L L L L T E L T T T e e L L T L T E ey

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



M ICROBIOLOGIA

BO6 Banco Giratorio Altura ajustable

C14 Centrifuga de M esa

C37A Contador de células manual

C37B Contador de células digital

E03 Equipo Automatizado para Hematologia
E48 Equipo de Emocultivos

M17 Microscopio Binocular

M18 Microscopio binocular con luz Ultravioleta
R03B Refrigeradora de 100 litros

uo3 UPS

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas
de trabajo. lluminacién Natural o Artificial.

VENTILACION

AREADE
SEGURIDAD

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

VIONEOSTHNONTd
CONONT

Laboratorio Microbiologia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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INMUNOHEM ATOLOGIA

EQUIPAM IENTO BASICO

B03 Balanza Electrénica

BO6 Banco Giratorio altura Ajustable
B09 Bafio Maria

Co4 Camara para mantener la sangre
C28 Centrifuga de Combs

C29 Congelador de Plasma

C30 Centrifuga refrigerada

C61 Centrifuga tarjetas de Gel

E49 Equipo tarjetas de Gel

R22 Refrigeradora para banco de sangre
S03 Sellador de Bolsas

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas de
trabajo.
lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms losde uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

Laboratorio

Inmunohematologia
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UROANALISIS/ PARASITOLOGIA

EQUIPAMIENTO BASICO

A23 Analizador de Orinas 4.5
BO6 Banco Giratorio Altura Ajustable

C14 Centrifuga de mesa

C15 Centrifuga Horizontal de pie

C23 Computadora (monitor/teclado/CPU)
101 Impresora

M17 Microscopio Binocular

uo3 UPS

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas de
trabajo.
lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION : '

2
La temperatura debera ser de 24°, +/- 2°, con una humedad relativa de M17 B’[ﬁ] 03 p
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen '1\ o UROAMNALISIS

de aire por hora.
Toda la ventilacién deberé llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

PARASITOLOGIA

4.0
1.2

= L
= H

Laboratorio Uroanalisis/ Parasitologia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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INMUNOLOGIA

14

A35 Analizador para Inmunologias ~14
A36 Amperimetro de Gancho
BO6 Banco Giratorio altura ajustable

B09 Bafio M aria j@lﬂi

C05 Camara de refrigeracion de 1250 litros

C14 Centrifuga de mesa ; ;

C23 Compresor Dental @) tf \

E46 Equipo automatizado para pruebas de inmunologia £35 ] 2 10 I—
101 Impresora i .||i]
M17 Microscopio Binocular A3 (23
M18 Microscopio Binocular con luz ultravioleta 35 EE ],i_]
S09 Silla Giratoria A%6 703 ll

uo3 UPS -

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas
trabajo. lluminacion Natural o Artificial.

VENTILACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACIONES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Laboratorio Inmunologia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



AQ7
A28
A29
BO3
BO6
BO9
C05
Cl4
C15
E12
E50
ES1
P09
R0O4

ANALISIS QUIMICO

Analizador de Toxicos

Analizador de Gases Arteriales
Analizador de Quimica

Balanza Electrénica

Banco Giratorio altura ajustable
Bafio M aria

Camara de Refrigeracién de 1250 litros
Centrifuga de mesa

Centrifuga Horizontal de pie
Espectrofotémetro

Extractor de Aire

Equipo de Oxiacetileno

Freidora

Reloj de Intervalos para Laboratorio

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,1000 luxes en mesas
de trabajo. lluminacién Natural o Artificial.

VENTILACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen de
aire por hora.

Toda la ventilacion deberd llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN TABLERO
DE EM ERGEN CIA

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Laboratorio

Analisis Quimico
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CONEXION A HEMATOLOGIA

(%)
3%}

4.0

PREPARACION
SANGRE

W6

1.4

CUARTO

519 I%

EXTRACCION SANGRE

——E24
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=)
et

=IH
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4.5

S08 | |S08

PU'F4I5

Laboratorio

Banco de Sangre
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CON SULTA EXTERN A
Atenciéon Ambulatoria

Es aquella atencion prestadora de salud, tanto preventiva, como | |
curativa, dirigida al individuo, su grupo familiar y a la ! sOP D RTE !
comunidad en general, sin necesidad de requerir servicio de | T Centro de Acoplo
hospitalizacion. Direcciion me'om'F’f'a Proveéduria
_ _li Administracion | _ _| E:E;g; ) L _ _ JCasade Maquinas [ .
REDES : Mantenimiento
I Lavanderia Nutridion

En los locales de atencion ambulatoria resulta importante
considerar el tipo de equipamiento necesario para su A\ 7 g \I/

dimensionamiento y las actividades que se realizan y los : : :
procesos especificos de trabajo, dado que éstas pueden | I Hospita:lizacién
requerir de ambientes de apoyo (vestidores, salas de examen ! '
especializado). === —:— === IQRMACIA l
En general las medidas minimas para un consultorio son de 3.00 -M0)-- 0! '
mts por 4.80 mts entre ejes, considerando que se requiere de x| O L \7'&-{5:1'::?‘\[)
un sector de entrevista y otro de examen, claramente - pd g 11 ; '
diferenciados. Cuando se requiera de un vestidor, sus m, ) " : i
dimensiones minimas seran de 1.20 mts x 1.20 mts entre ejes. __1--A :—C - 4l- - JT'APQR{-\TORJO 1 {(QUJROlFANOS 1
|

| | | |
Dentro de un centro hospitalario el espacio destinado a % L : oo '
consulta Externa comparte los servicios intermedios (Rayos X, Ingreso = === }.\J :

Particular [ i | RGENCIAS

Laboratorio y Farmacia). I —:J’— - -J oo |
En algunos casos también es utilizado por el servicio de : RAYqS X UT'
hospitalizacion. : : Tratar:ijr‘i"lszmm

| t I

| |

Un Consultorio por cada Médico/Paciente/Especialidad, con
privacidad para atencion con lavamanos , minimo 6.0 m2 por

Centro de Salud Consulta Externa

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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@ Curaciones Apoyo
« o Seépticas ¢{---| - |{i|> Ageo
— Asépticas i
CONSULTA EXTERNA .
ACABADOS GENERALES 8 T w
- : - 2 ©
Sala de Espera 0O s @ £56
Recepcion = | O i £ _9
Servicios Sanitarios a T & kS
Servicios: c 48 (e
- Inyectables 2 oficinas O
- Zona de Trabajo (&) T n
- Vacunacion
_ - Procedimientos de Enfermeria Vs;i?‘:;i"gn RECEPCION a'izzt':;f;
Consultorios
- Ortopedia
- Electrocardiégrafo ici
- Odontologia g:?ftﬁ'&, ST SALAREESEERA
- Neurocirugia
- Gineco-Obstetricia
- Pediatria *’< ****** - /l\ "<‘
- Medicina
- Cirugfa p o
- Otros PARAMETROS DEDISENO
Curaciones Sépticas ASPECTOS IM PORTANTES
Curaciones Asepticas Se debe distribuir 2 sectores, uno de consulta e interrogatorio y otro
de exploracion 6 examen. El sector de consulta debe ubicarse
Secretaria con Bodega préximo a la zona de ingreso y tener suficiente espacio para trabajo
Jefatura de Enfermeria con medio bafio. de escritorio y atencion al paciente incluyendo la posibilidad de que
Jefatura Consulta Externa con medio bafio. esté acompaiiado, mientras que la zona de consulta debe brindar
privacidad y tranquilidad al paciente e incluso puede servir de
Aseo . vestidor.
Servicios Sanitarios Se recomienda una division liviana entre ambos espacios. No debe
Cuarto Eléctrico existir vision a la zona de examen desde la puertade ingreso.
Cuarto de Compresores.

Centro Hospitalario Consulta Externa

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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PEDIATRIA

CONSULTORIOSDE

Cada consultorio basicamente debe contar 2 areas
claramente diferenciadas.
1 Consulta

2 Exploracion

En el caso de los consultorios de Ginecologia vy
Ginecobstetricia deberan de contar ademas de estas 2
areas con un servicio sanitario completo.

AREA DE

Ortopedia CONSULTA

Electrocardidgrafo
Neurocirugia
Medicina

Cirugia

Pediatria

Gineco Obstetricia AREA DE

EXPLORACION

Consulta Externa Consultorio Pediatria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CON SULTORIO BASE

EQUIPAM IENTO BASICO _ .
e i
C09A Camilla Fija de Examen —
C23 Computadora (monitor/Teclado/CPU)
E08 Equipo de Diagnostico de Pared CJ SO8
E29 Espirémetro
GO05 Grada de 2 Peldafios
101 Impresora
L02 Lampara de Cuello de Ganso TOIRE
M22 Monitor de Signos Vitales No Invasivo I?E
M 24 M esa Auxiliar para el Consultorio NOQ & L
N04 Negatoscopio de 2 Cuerpos
S08 Silla Fija
S09 Silla Giratoria AREA DE
TO3 Teléfono CONSULTA
(]
; '
ILUMINACION ,
Iy [lE2s Qﬁm
El nivel luminoso general 500-700 luxes en general ,100 luxes Radiografias LO 2”‘53
lluminacion Artificial 6 Natural. DEDB
i AREA DE
CLIMATIZACION A
; _ DMZZ EXPLORACION
Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL. Ga5
Ventilacion Natural o Artificial. \
INSTALACIONES = | Hﬂﬂ:ﬂ
LA
Todos los componentes deberén ser de Grado Hospitalario. %‘
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t. O 33
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. A C]
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. _1
Consulta Externa Consultorio Pediatria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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GINECOLOGIA

Debe llevar Servicio Sanitario

AREA DE

C09A Camilla Fija de Examen CONSULTA
C23 Computadora (monitor/Teclado/CPU)
E08 Equipo de Diagnostico de Pared

E29 Espirometro

GO05 Grada de 2 Peldafios

101 Impresora

L02 Lampara de Cuello de Ganso

M22 Monitor de Signos Vitales No Invasivo
M 24 M esa Auxiliar para el Consultorio

N04 Negatoscopio de 2 Cuerpos

S08 Silla Fija

S09 Silla Giratoria

T03 Teléfono
AREA DE

EXPLORACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,100 luxes Radiografias
lluminacion Artificial.

CLIM ATIZACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial..

INSTALACIONES

Todos loscomponentes deberan ser de Grado Hospitalario.
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Consulta Externa Consultorio Pediatria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



VESTIDOR
g'“‘“m}
. L02

AREA DE
EXPLORACION

Consulta Externa Consultorio Pediatria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



RAYOS X

W— REVELADO
CONSULTORIOS ODONTOLOGIA

EQUIPAM IENTO BASICO

A04 Amalgamador

C23 Computadora (Teclado/M onitor/ CPU)
C43 Carro para Farmacia

uo4 Unidad Dental Fija

-
-

El nivel luminoso general 500 luxes en general .Zona de Trabajo 1000 luxes
lluminacion Artificial.

|
|
}
|
|

ABASTECIMIENTO

La temperatura deberd ser de 24°,+/- 2° con una humedad relativa de %
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial..

T/

ZONA DE
INSTALACION ES TRABAJO | |

Todos los componentes deberan ser de Grado Hospitalario. s
SE DEBEN DEJAR PREVISTAS PARA SALIDA DE:

Aire Comprimido — Desaglie - Agua Potable - Vacio - Sistema Eléctrico
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. g
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

segun fabricante.
La Ubicacion del Compresor y la Bomba de Succion deberd ser afuera del

NOTA: Estas previstas mecanicas se deberan ubicar de acuerdo a Plantilla |

area de consultorios donde se encuentre ventilado, no moleste el ruido que
emite (aprox 75 Db) y no se moje. [l a04

Consulta Externa Consultorio Odontologia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ODONTOLOGIA R x

. [
EQUIPAMIENTO BASICO

A04 Amalgamador

C23 Computadora (monitor/Teclado/CPU)

101 Impresora

NO06 Negatoscopio Dental

RO3 Refrigeradora

R11 RX Dental

S08 SIEREIE!

S10 Sillén para RX Dental

S13B Sillén

T03 Teléfono LN

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general ,100 luxes Radiografias
/ 1000 luxes zonas de trabajo, lluminacidn Artificial o Natural.

AREA DE

CLIM ATIZACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa
de 50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial.. 1

INSTALACION ES

Todos los componentes deberan ser de Grado Hospitalario.

SE DEBEN DEJAR PREVISTAS PARA SALIDA DE:

Aire Comprimido — Desaglie - Agua Potable - Vacio - Sistema Eléctrico
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

NOTA: Estas previstas mecanicas se deberan ubicar de acuerdo a Plantilla
segln fabricante.

La Ubicacion del Compresor y la Bomba de Succion debera ser afuera del
area de consultorios donde se encuentre ventilado, no moleste el ruido
que emite (aprox 75 Db) y no se moje.

Consulta Externa Consultorio Odontologia R x

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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)

CIRUGIA ODONTOLOGICA

EQUIPAMIENTO BASICO

C35 Carro de Paro
C43 Carro para Farmacia 4
D01 Desfibrilador

E01 Electro bisturi

L22 Laringoscopio

M22 Monitor de Signos Vitales no invasivo
NO04 Negatoscopio 02 cuerpos

T03 Teléfono

uo4 Unidad Dental Fija

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacidn Artificial.

CLIMATIZACION e

Latemperatura deberd ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa
de 50% con una gradiente de presién POSITIVA. 20-30 Cambios de
Aire por Hora / Ventilacion Artificial..

INSTALACION ES

Todos los componentes deberén ser de Grado Hospitalario.

SE DEBEN DEJAR PREVISTAS PARA SALIDA:

Aire Comprimido — Desagle - Agua Potable — Vacio - Sistema
Eléctricos

Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. |

QEEEDOOg
QOGTRo0G

=
O

NOTA: Estas previstas de Gases Médicos se deberdn ubicar de
acuerdo a Plantilla segln fabricante.

Consulta Externa Cirugia Odontolégica

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



CEYE Centro de Esterilizcién

EQUIPAMIENTO BASICO

E17 Esterilizador de mesa (Autoclave)
S03 Sellador de Bolsas

S08 Silla Fija

TO3 Teléfono

ILUM INACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general .
lluminacion Artificial

CLIM ATIZACION

Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion POSITIVA. 15-20 Cambios de aire por:
hora '
Ventilacion Artificial.

INSTALACION ES

Todos loscomponentes deberdn ser de Grado Hospitalario.
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Consulta Externa C.E.Y.E. Satélite

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CURACIONES SEPTICAS/ASEPTICAS

EQUIPAMIENTO BASICO

B24 Balde con Peana

C09A Camilla Fija de Examen

C10 Carro de Curaciones

G05 Grada de 2 Peldafios

LO6 Lampara Cielitica de Una Clpula
S09 Silla Giratoria

T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacidn Artificial o Natural.

CLIM ATIZACION
Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de

5.00

50% con una gradiente de presion POSITIVA.
Ventilacion Artificial..

INSTALACION ES

Todos loscomponentes deberén ser de Grado Hospitalario.
Tomas a una Altura de 90-110 cms losde uso médico. s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Consulta Externa Curaciones Sépticas/Asépticas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



INYECTABLE / VACUN >««O_Oz

EQUIPAM IENTO BASICO
Aspirador de Flemas M ovil
Camilla Fija de Examen
Carro de Material Estéril Grande
M esa Auxiliar para el Consultorio L M ot
Pizarra de Acrilica EwZ
=
Refrigeradora de 450 Litros Ld W L
Silla Giratoria o
M L L
= =
ILUMINACION ﬂMT
-
o535
El nivel luminoso general 500 luxes en general ,100 luxes Radiografias il m
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacion Artificial o Natural. v Ll m
o
CLIM ATIZACION mmm
. : - ZONA DETRABAJO
Latemperatura deberd ser de 24°,+/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial..
INSTALACIONES
Todos los componentes deberan ser de Grado Hospitalario.
Tomas a una Altura de 90-110 cms los de uso médico. s.n.p.t.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Consulta Externa Inyectable / Vacunacion

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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MANTENIMIENTO




MANTENIMIENTO

SOPORTE

I ! 5 1
Patolpgia

> B of . . Direcdion
La funcién principal de esta zona es de realizar reparaciones y Administracion (Morgye)

I
I
e ! - o c il . CEYE F- -
mantenimiento correctivo de equipos y equipamiento mavil; REDES N doria |
5 2R 5 i ! avanderia

almacenamiento de repuestos para el mantenimiento preventivo de I
equiposy equipamiento del establecimiento. | e e

Posee una relacion directa con el ingreso del servicio y patios de _ | [
servicio; y una relacion indirecta con almacenes, administracion y
servicio generales.

T
MATERNIDAD |
—_—— (Parlltos)

0)

Se deben considerar sectores separados y diferenciados de estanteria
y trabajo. La estanteria deberd garantizar su estabilidad y se deberd
prever el espacio suficiente para poder circular c6modamente y
manipular los distintos materiales.

NSNO

El espacio de la zona de trabajo deberad permitir realizar las tares de
reparacion con suficiente comodidad.

El ancho de las puertas deberd tener un minimo de 1.2 mts de ancho. Ingreso
Particular

VYNYI1X3

Vil

Los pisos deberdan ser de material resistente al uso intensivo. Las
superficies de paredes y piso d

Unidad de

_________ __i
{Tratamiento Inte nsivo l
L __,__.__J

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

. Moddulo Soporte M antenimiento



Bodega General
MANTENIMIENTO

Ingreso de Bodega General
Mecanicay
Soldadura

Talleres:
- Mecanica y Soldadura
- Obra Civil
- Electrénica
- Carpinteria
- AA y Refrigeracidn
- Electricidad
- Fontaneria
- Pintura
- Soporte
- Equipo Médico

Vestidores Hombresy Mujeres
Jefatura

Secretaria

Oficina de Encargado

Sala de Espera

Servicios Sanitarios

,
Vestibulo

Acceso de Personal

Modulo Soporte Diagrama General

e e ] e e

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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MANTENIMIENTO

ACABADOS GENERALES
Bodega General
LAS PAREDES
Serdn revestidas con material resistente, lavable y que facilite /\tILA
limpieza y desinfeccion, sin porosidad., impermeables por lo menos T T T, 7
hasta 3.00 metros de altura, s.n.p.t., toda la obra debera ser hecha en L. / .
materiales con un coeficiente retardatorio de fuego de un minimo ,/ Mecanica v / Pintura
de 3 horas. Bordes Redondeados. Soldadura / T
LOS PISOS: T / Soporte
Deberan ser estaticos disipativos, vinilicos, antideslizantes, Obra Civil {% = =
lavables, que faciliten limpieza y desinfeccién, no propague fuego,
alta durabilidad y soporte el alto transito, impermeables. Todos 7 AT Vestidor M
los pisos deberan estar bien nivelados. Electronica
e .
LOS CIELOS: . ) <+ Vestidor H
Carpinteria
Cielorasos sin decoraciones salientes ni entrantes, en acabados, si -
es losa deberd ser impermeable y evitar el traspaso de sonidos. O LR _!
suspendido con materiales de grado hospitalario. AAY Refrig, o —+
i T Jefatura
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, L
Distancia Recomendada de Piso a piso esde 4 - 5 mts. Electricidad
Esto con el fin de facilitar el mantenimiento de todos los Z //
Sistemas Electromecanicos y equipos ademas de permitir Fontanenra é%— Vestibulo
una efectiva ventilacion. |

Accesode Personal

Modulo Soporte M antenimiento Acabado

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



TALLERES

interia-Obra Civil-M ecénico v Soldadura- Pintura

EQUIPAM IENTO BASICO

C22 Compresor

S38 Silla Cuédriceps

E31B Escalera de 6 peldafios.
TO3 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 150 - 300 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso Médico a una Altura de 150 cms s.n.p.t.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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TALLER CARPINTERIA

s L

=
E31B k318

TALLER PINTURA

Modulo Soporte Talleres General



TALLERES

Fontaneria-AA y Refrigeracién-Electricidad-Electrénica
Carpinteria-Obra Civil-M ecanico y Soldadura- Pintura

EQUIPAMIENTO BASICO

C22 Compresor

B06 Banco giratorio con respaldar
S38 Silla Cuadriceps

E31B Escalera de 6 peldafios.

T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 150 - 300 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIMATIZACION
Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberéan de Grado Hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de
explosion, con proteccion adecuada

TALLER EQUIPO MEDICO

Debera tener una temperatura de 22° +/- 2°, con
una humedad relativa del 50%.

Debera poseer previstas para gases medicos para
realizar pruebas de equipo médico.

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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L JC 1
T03

TALLER CARPINTERIA

= =
E31B E31B

TALLER PINTURA

Modulo Soporte

<1

<1

4

TALLER ELECTRONICA

| ¢
& d 5
03 3
i b RS
T, B ) &
@ ||
A

funcional de cada servicio y a su respectivo equipamiento. Las medidas
propuestas son estrictamente recomendadas no absolutas.

Talleres General
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CTRONICA
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TATLER FONTANERIA TAITER AAY |
REFRIGERACION

U oo

@@D

QQ

o« [1m)]
Ingreso de B . Ingreso de
Materiales . " Personal
im
] »fw -
] Al 0 ) -
“ i ]
(2] = [ ] '
TATLER CARFINTERTA| |NTALLER OBRA CIVIL TALLER MECANICO [ﬂ TALLER PINTURA '
Y SOLDADURA |:| I

Modulo Soporte M antenimiento

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CASA DEMAQUINAS

Esta zona debera poseer los siguientes sistemas:

-Tanque Captacion de Agua Potable / Bombeo y Distribucion
-Sistema de Bombeo contra Incendio
-Sistema de Generacion y Distribucion de Vapor / Calderas
-Cuarto de Manejadoras Céntrico y Equidistante por cada Servicio.
-Tanque de Condensacion (Cerca de las Calderas)
-Compresor Principal
-Tanque de Almacenamiento de Aire Comprimido
-Tanque Criogénico almacena Oxigeno liquido.
-Sistema de Bombeo y Distribucién de Agua Caliente
-Sistema de Tratamiento de Aguas

- Suavizadores

- Cloradores

Se recomienda que exista un cuarto de Gases Médicos,
independiente a Cuarto de MAaquinas, esto debido a un mejor
mantenimiento y que este ubicado mas cerca de los servicios que
abastece.

Quirdfanos

Salas de Partos

Emergencias

Imagenologia
- Consulta Externa (Si pertenece a la red
de Hospital)

Las dimensiones destinadas a cada taller estan supeditadas al
programa funcional de cada servicio y a su respectivo equipamiento.
A su vez el numero de equipos y su capacidad va en directa relacién
con la capacidad del centro, y al criterio de los profesionales
involucrados en el Proyecto.

Modulo Soporte Casa de M aquinas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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LAVANDERIA




5 113
-
- 4
LAVAN DERIA VIENE ROPA SUCIA
Esta zona esta encargada de la recepcion de ropa sucia para
lavado, secado, y desinfeccion, costura, planchado vy
almacenamiento de ropa limpia para su distribucion a las areas | A ‘
. . ., ., , 4. . . ngreao S0 )
de hospitalizacion, atencion médica, vestuarios y vestidores. S RECEPCION
. . . o CLASIFIGACION
Relaciones con el area de servicios generales; indirecta con
hospitalizacion y otras areas de atencion médica. £ 3
Debe preverse un sector de recepcion de ropa sucia, otro de - P
clasificacion y lavado y un sector separado de los anteriores JEFATURA &
destinado al planchado, revision de ropa, costura y Secretaria LAVADO .|| E
almacenamiento hasta su distribucion. D= <
i %
El local de almacenamiento debera poseer una ventanilla de . :@ L E
entrega de ropa limpia hacia el hospital. i g E g
£ =
o
L , , : . ] T
Debera existir un estacionamiento de los carros de ropa sucia, asf APOYO SECADO 2| = o
como de carros para ropa limpia. . Vestidores -g
| m
Ahastecimientc:t
ACABADOS APLANCHADO
, ) . . , . - ABEOQ
Los pisos serdn resistentes al uso intensivo , superficies de HACIA
paredes y piso seran impermeables, faciles de lavar y limpiar., HOSPITAL
antideslizantes. |
_ , 5 ENTREGA
Se re_cor_nlenda el empleo de un zoga_lo de proteccion en Paquetes
material impermeable hasta una altura minima de 1.20 mts. .
Listos DOELADO

Mdodulo Soporte Diagrama General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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VIENEROPA SUCIA DEL HOSPITAL

8.7
1.5

(e

(

LAVANDERJIA
Recepcidn y Clasificacidn

EQUIPAM IENTO BASICO

L16 Lavadora de Ropa
R14 Romana
T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 200 luxes para lavanderia, secado y R14 Ri4
planchado
400 luxes para Costura. lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

INSTALACIONES

C75 C75

(0 (7]

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario. , ,
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. P - - &

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. . .
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con % : : 2
proteccion adecuada ' '

Para efectos de asepsia no se recomienda que exista conexion entre la

OTA: _ ’ recepcion y clasificacién de ropa sucia proveniente del hospital y la zona de
Las medidas de las lavadoras deberan ser consultadas con el lavado y secado de ropa limpia.

proveedor para efectos de disefio, se recom|,enda para efectos de Por eso se recomienda la separacion total de ambas zonas. (como se observa
asepsia que las lavadoras sean de paso a través. en el dibujo)

La altura recomendada en este sector de la lavanderia es de 3 Las lavadoras abren en este espacio y el material lavado es retirado en el
espacio de lavado y secado

Modulo Soporte Lavanderia Recepcidn/Clasificacion

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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LAVANDERIA / secadoy Doblado

EQUIPAM IENTO BASICO

C45 Carro para lavanderia Ropa-Limpia

C46 Carro para lavanderia Distribucién de Ropa
L15 Lockers

M 32 Mangle (Planchador de Ropa)

S22 Secador de Ropa

ILUMINACION

El nivel luminoso general 200 luxes para lavanderia, secado y
Planchado 400 luxes para Costura. lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

NOTAS:
- Las medidas de las lavadoras deberan ser consultadas con el

proveedor para efectos de disefio, se recomienda para efectos de
asepsia que las lavadoras sean de paso a través.

- UBICACION DE LAVADORAS EN ESTE SECTOR ES PARA EFECTOS
DE MANTENIMIENTO Y QUE EL PERSONAL NO SE CONTAMINE
EN EL AREA DE RECEPCION Y CLASIFICACION DE ROPA SUCIA.

- Deberd existir una ventilacion cruzada eficiente o inyeccion y
extraccion mecdanica, esto debido al calor que irradian estos
equipos.

VIENEDE ZONA DE 115
RECEPCION Y CLASIFICACION

CASILLEROS

SERVICIOS
JEFATURA

MANGLE

Z1

PROVEEDURIA

M32

DOBLADO

MANTENIMIENTO
DE EQUIROS

Modulo Soporte Lavanderia Secado y Doblado



LAVANDERIA
Depdsito de Ropa Limpia

EQUIPAMIENTO BASICO

C75 Carretas para Sdbanas
P02 Perra Plana

S09 Silla Giratoria

Mesas de Trabajo

ILUMINACION

El nivel luminoso general 200 luxes zona de depdsito de ropa limpia.
El nivel luminoso general 300 luxes zona de depdsito de ropa limpia.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

PREPARACION DE PAQUETES

1.0

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

RECEPCION DE
ROPA VERDE _'

ENTREGA DE PAQUETES
DEROPA LIMPIAY NUEVA

Modulo Soporte Lavanderia Depésito de Ropa Limpia

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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LAVAN DERIA
Depdsito de Ropa Nuevay Limpia

EQUIPAM IENTO BASICO

Estanteria General
S09 Silla Giratoria

ILUMINACION

El nivel luminoso general 200 luxes zona de depdsito de ropa limpia.
El nivel luminoso general 300 luxes zona de depdsito de ropa limpia.

luminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

INSTALACIONES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

HACIABODEGA
FOPA LIMPLA

AR ASTECIMIENTO
ROPA QUIROFANO

DEPOSITO
DE ROPA
QUIROFAND

Modulo Soporte Lavanderia Depésito de Ropa Nueva
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LAVANDERIA /| ROPERIA

C75 Carretas para Sdbana

(07K} Computadora (Monitor/teclado/CPU)
Cce67 Carretilla Hidraulica

101 Impresora

R13 Romana

S09 Silla Giratoria

T03 Teléfono

ILUMINACION

El nivel luminoso general 300 luxes

La lluminacion para procedimientos individualizados sera de lampara
de cabecera.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente.
Ventilacion Cruzada 6 inyeccion y extraccion mecanica.

ROPA NUEVA

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

1]

Laboran las 24 horas por turnos.

‘ .
RECEPCIONY CLASIFICACION ROPA LIMPIA

R Modulo Soporte Proveduria Recepcién/Clasificacion
Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ROPA QUIROFANO

|

ROPA NUEVA

LAVANDERIA /| ROPERIA

EQUIPAMIENTO BASICO CARROS DE ROPA

C75 Carretas para Sabana
G02 Gigante Cielitico
Estanteria General

ILUMINACION

El nivel luminoso general 300 luxes
La lluminacion para procedimientos individualizados sera de lampara
de cabecera.

CLIM ATIZACION

Se recomienda una temperatura ambiente. CARROSDE ROPA
Ventilacién Cruzada 6 inyeccién y extraccion mecanica.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

Modulo Soporte DepOsito Ropa Quiréfano

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CENTRO DE EQUIPOS Y ESTERILIZACION. C.E.Y.E.
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CEYE
Centro de Esterilizacién de Equipos

: .z B o A oz | |
Este centro tiene por funcion principal la esterilizacion | SOP D RTE |

de todos los instrumentos, utensilios y material terapéutico quirurgico, .
asi como de laropadel personal de salas de cirugia y salas de partos. [

Centro d& Acopio

Direccion Proveéduria
Posee relacion directa con las Salas de Operaciones y - ;“Erg'éisstmm" - C‘:::n‘:een'!"n?i‘;‘:]'t":s -
Salas de Partos; y una relacion indirecta con otras &reas de atencidn ! Nutricion
médica. \l/
A 4
Debe planificarse un buena circulacion para el material : : :
estéril hacia los lugares de consumo como cirugia, emergencias y | | y 'tall' .
i . | | ospl 1Zacion
curaciones | FARMACIA |
= = 7 S5 1 | t
El disefio y ubicacién de los componentes de la central = _|!|'|_|_('_)— = I‘l | | |
de Esterilizacién debe responder a pasos secuenciales que se inician con ! o ! ATERNIDAD
la recepcion de instrumentos comunes y de cirugia y ropa especial (que _| | = | (Paﬁtos)
debe hacerse por separado). Contintian con el lavado y clasificacion de m : % : : : ; |
material para pasar a los equipos de esterilizacion y luego a una mesa |
de preparacién donde se arman los paquetes de material estéril para su 1A :_C I JTIAPQRﬁIORJO I _QUIROFANQS 1
almacenamiento o envio a la unidad correspondiente. z : r | : : :
Ingreso > I —l . ! }}j I
Es importante incluir un area de entrega de paquetesy Particular |_> J | | RGENCIAS
espacio suficiente para la instalacion de los equipos autoclave. Estos ::_ el I J' : '
Gltimos deben tener acceso de mantenimiento independiente. | RAYOS "X" UTl
| | |
Las paredes, cielo, piso y mesas de trabajo deben ser de : : ”_““’i"“e :
facil aseo y resistentes al uso intensivo. El material mas adecuado para i : Tratamiento Intensivo
| |

pisos es el vinilo por su resistencia y facilidad de mantenimiento. Es :

recomendable que todo el equipamiento sea de acero inoxidable.

Modulo Soporte CEYE centro de Esterilizacion de Equipos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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(.:EY E, ’ ; VIENE MATERIAL SUCIO
Centro de Esterilizacion de Equipos

Ingreso de Material Sucio QUIRGFANOS HOSPITAL

- Recepcidon y Clasificacion
- Lavado Hlngrasn Aseo
- Preparacion

- Esterilizacion

RECEPCION
GCLASIFICACION

- Bodega de M aterial Estéril )
- Bodega de Material Nuevo Limpio
. 4 JEFATURA [ ] _
Entrega de M aterial Estéril Secretaria I a
PREPARAGION| | €
Aseo & APOYO 1=
Abastecimiento @
| .
Apoyo . | 3
Abastecimiento T
Jefatura £ :Eu
Secretaria ESTERILIZAGION | | O
- ASEO > | %
0
L m
ENTREGA BODEGA ENTREGA

Mate rial : Material

con - Material b £

Quirdfanos Esteril Hospital

HACIA HACIA
QUIRGFANDS QUIRGFANOS
Modulo Soporte Diagrama General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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VIENEN UTENSILIOS
SUCIOSDEHOSPITAL 45

[

CEYE Recepcién / Clasificacidn

EQUIPAMIENTO BASICO

VIENEN UTENSILIOS
SUCIOSDE

P02 Perra Plana ) - = QUIROFANOS
T03 Teléfono =
. T03
ILUMINACION
El nivel luminoso general 500 luxes.

lluminacion Natural o Artificial.

. pPI'lgmndu
CLIM ATIZACION . 20cms.

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

T-A
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.
, Modulo Soporte CEYE Recepcion
Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CEYE Preparacion

EQUIPAMIENTO BASICO

P02 Perra Plana
T03 Teléfono

ILUM INACION @:‘

El nivel luminoso general 500 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

oz

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de

50% con una gradiente de presion POSITIVA, 17 cambios del volumen
de aire por hora.

Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. POz
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

POz

R Modulo Soporte CEYE Preparacion
Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CEYE Esterilizaciéon /| Bodega

I

EQUIPAM IENTO BASICO =

P02 Perra Plana
Autoclaves de Paso a través
Estanteria General

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

P02

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion DOBLE POSITIVA, 17 cambios del

volumen de aire por hora.
Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACIONES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

] [ ]
NOTA: '

Para efectos de asepsia las autoclaves deberan ser de paso a través,
con acceso desde la zona No estéril para un facil y coémodo

mantenimiento.
Debera existir desagiies para los liguidos emanados por las

autoclaves en el proceso y en su mantenimiento.

Modulo Soporte @ CEYE Esterilizacién

MANTENIMIENTO MANTENIMIENT MANTENIMIENTO

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CEYE Esterilizacién / Bodega

EQUIPAMIENTO BASICO

P02 Perra Plana
Estanteria General

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

ENTEEGAHACIA

| ENTEEGA HACIA QUIRDFP}NOS
HOSFITAL CONEETON COR

PASILLD ESTERIL

CLIMATIZACION

La temperatura debera ser de 24°, +/- 2° con una
humedad relativa de 50% con una gradiente de presion
NEUTRAL, 17 cambios del volumen de aire por hora.
Toda la ventilacion debera llevar Filtro Absoluto.

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de
explosion, con proteccion adecuada

- Esta bodega debera tener 2 puntos de abastecimiento
de material estéril uno para quir6fanos (Pasillo Estéril) y
el otro para el resto de hospital.

- Debera poseer una trampa para que el personal que
ingrese a la bodega se limpie y cambie.

ESTA ZONA DEBERA M ANTEN ERSE ESTERIL.

Mddulo Soporte BODEGA M ATERIAL LIM PIO

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



127

ANATOM [A PATOLOGICA »
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ANATOM iA PATOLOGICA

VIENE
CUERPO
HOSPITAL
Sala de Espera de Deudos l
Servicios Sanitarios
VESTIDORES
SALA DE ENTREGA DE CADAVERES SALA DF T
CAM ARA M ORTUORIA DE 4 CUERPOS DISECCION|
PREPARACION DE CADAVER E == : PATOLOGIA
SALA DE DISECCION ! :
I +
Vestidores = g
Acceso a Patologia
’ ENTREGA || &
Recepcion de Hospital DE N 8
CADAVERES
I I
SALA DE | W
ESPERA ¢!l »
|
DEUDOS !
|
Modulo Soporte Diagrama General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ANATOM IA PATOLOGICA
Espera de Deudos

EQUIPAMIENTO BASICO

Sillon Sala de Espera ( Espera de Deudos)
Equipamiento para Servicio Sanitario

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacion Artificial.

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial

ESFEFA DE DEULOS

INSTALACIONES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada. ||

3.00

Modulo Soporte M ORGUE Preparacion

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALA DE
; DISECCION

1

(o]
N w:%
o 3

ANATOM |A PATOLOGICA
Entrega/ Preparacién de Cadaveres

EQUIPAM IENTO BASICO | | ]

CO5E Cémara Mortuoria para 4 Cuerpos de Doble Paso
C09D Camilla de Traslado de Cadaveres

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacion Artificial.

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial

[[ C09D
INSTALACION ES

Todos los materiales deberéan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

AN

1

l
_J

ENTREGA DE CADAVERES

l
o

PREPARACION DE CADAVER

Es preferible que una vez que el deudo ingresé a la sala de
preparacion del cadaver no se devuelva con el cadaver por la sala de SALA DE ESPERA
espera, sino que abandone el recinto por otra puerta aparte de la DEUDOS —_—

sala de espera. -
- 3

—

SALIDA DEUDO
Y CADAVER

Eerede par Hers Ui Gak Modulo Soporte M ORGUE Entrega de Cadaveres



i , \ VIENE CADAVER
L . G DE HOSPITAL .
ANATOM IA PATOLOGICA - ! '
Sala de Diseccion D
EQUIPAMIENTO BASICO
CO5E Camara Mortuoria para 4 Cuerpos de Doble Paso — -
C23 Computadora (Monitor/Teclado/CPU)
C33 Congelador de 550 litros 'T T T‘ TESTIDORES
D08 Dictafono : v :
= Equipo Fotografia Digital Patologia 1 O
E73 Equipo de Fresado para ORL : Ix\ : f -
101 Impresora I,
RO3A Refrigeradora de 280 litros 0 I o
— — ]
, - aals!

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacion Artificial.

ET: =

CUARTO
SEPTICO

CLIM ATIZACION

La temperatura deberd ser de 22°,+/- 2° con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Artificial

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con -
proteccion adecuada

EODEGA ENTREGA
I

EN ESTA ZONA ES PRIM ORDIAL EL CUARTO SEPTICO POR LOS

DESECHOS POSTERIORES A CUALQUIER PROCEDIMIENTO
REALZADO LOS CADAVERES.

Modulo Soporte | M ORGUE Entrega de Cadaveres

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Au

ANATOM iA PATOLOGICA
Patdlogo / Laboratorio Microscopia

EQUIPAM IENTO BASICO

B12 Basurero

C23 Computadora (Monitor/Teclado/CPU)
(XK} Congelador de 550 litros

E64 Equipo Fotografia Digital Patologia
101 Impresora

M17 Microscopio Binocular

S08 Silla Fija

S09 Silla Giratoria

S14 Scanner

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
1000 luxes zonas de trabajo, lluminacion Artificial.

CLIMATIZACION
La temperatura deberd ser de 22°,+/- 2°,con una humedad relativa de

50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Artificial

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

LOS EQUIPOS UE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN
TABLERO DE EM ERGENCIA

Moédulo Soporte ANATOM A patélogo/Laboratorio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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BOsP CR0

L £ [J[cot] o3 —
ANATOM A PATOLOGICA
Citologia / Histologia / Inmunohistoquimica RDM BO7

EQUIPAM IENTO BASICO ||

BO7
]
A46 Agitador de Plaquetas

BO7 Bafio de Flotacién Circular Mos

B12 Basurero []]mm
Cco1 Centrifuga micro hematocrito EI BLZQ OBQ

4.0
Jm

J ‘@B%%g}

C25 Criostato
E22 Estufa con Temperatura Variable | — " 1
M 06 Micrétomos
M17 Microscopio Binocular EI BIEO
P11 Procesador de Tejidos | .
RO3A Refrigerador de 280 Litros [I]M RO3A
R04 Reloj de Intervalos para Laboratorio
S01 Secador de LAminas | Ul P@m {509 RO3A
S09 Silla Giratoria ;

s01

El nivel luminoso general 500 luxes en general M1T

P11

1000 luxes zonas de trabajo, lluminacion Artificial.

CLIMATIZACION

Latemperatura debera ser de 22°, +/- 2°,con una humedad relativa de Tl
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Artificial

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario. -

2.5

H Ag6| 1399

%E BLEO

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. . 45 .
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. 5 LOS EQUIPOS QUE REQUIERAN FLUJO CONSTANTE DE
Deberdn dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con ELECTRICIDAD DEBERAN SER DOTADOS DE TOMAS A UN

proteccion adecuada TABLERO DE EM ERGENCIA

Modulo Soporte ANATOM [A Laboratorio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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yd

NUTRICION




NUTRICION
Comedor/ Cocina

El comedor y la cocina tiene como principal
funcién de este servicios es la de preparacion de alimentos

calientes, frios y refrigerios para los pacientes en e P i&
hospitalizacién. § g I‘epal‘?CI il
Ademas del consumo de alimentos para uso del personal y < ? Hospital
del establecimiento. = .

El sector de coccion posee relacion directa
con despensa personal, hospitalizacion y otras dependencias o o
de servicios generales. B ® COCINA . 6

- -

A nivel de disefio deberé contar con suficiente g g aifRrlu e 0 o
espacio para la instalacion de equipos. Su distribucion debe 4] <
permitir el trabajo secuencial de un ambiente de cocina. Debe
preverse un espacio de comedor , cuya ubicacién no afecte a |

i : 5
las actividades de cocina. = g- Lavado
: y = ‘2 E || Preparacién

Debe estar claramente la salida y preparacion = g =
de alimentos de hospitalizacion con respecto a la de la barra g g
del comedor. =Q = l

z o <
z & =
E o - DESPENSA
O ;
5 Cuarto Frio
? Despensa
Diaria

HOSPITAL

™

ABASTECIMIENTO

135

Modulo Soporte Diagrama General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ABASTECIMIENTO
[ 7

DESPENSA DEALIMENTOS

Cuarto Frio - Z
EQUIPAMIENTO BASICO % Q
i
Estanteria General y Despensas. i CUARTO \:
i L4
. FRIO ‘::
- ™ & Q
_ a3 = D_
ILUMINACION a = :
El nivel luminoso general 800 — 1000 |uxes. )
lluminacion Natural o Artificial. o
Cuarto Frio debera ser artificial. / 400 luxes. —
DESPENSA D
. '_ b [—— ]
CLIMATIZACION p - O L=
Tk
Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa de S

50% con presion NEGATIVA EN TODAS LAS AREAS Y

Ventilacion Natural 6 Artificial / Extraccion M ecanica en zona de cocina

CUARTO FRIO DESPENSA

Di&KA

INSTALACION ES

Se deberéan prever instalaciones de agua fria y agua caliente para el
lavaplatos y piletas.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

HACIA LAVADO Y PREPARACION
DEALIMENTOS

Modulo Soporte Despensa de Alimentos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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LAVADO Y PELADO DEALIMENTOS

Plleta
prof. | S0ems.

EQUIPAM IENTO BASICO

Estanteria General y Despensas.
Piletas en acero inoxidable profundidad de 50 cms.

VIENE COMIDA
DE DESPEN SA

ILUM INACION

El nivel luminoso general 800 — 1000 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con presion NEGATIVA EN TODAS LAS AREAS
Ventilacién Natural 6 Artificial / Extraccion Mecénica en zona de cocina

COCINA

INSTALACION ES

Se deberéan prever instalaciones de agua fria y agua caliente para el
lavaplatos y piletas.

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada.

Modulo Soporte Lavado y Pelado de Alimentos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ASEO

e 2 COMEDOR
LAVADO Y DEPOSITO DE VAJILLA Y NUTRICION

EQUIPAM IENTO BASICO

Estanteria General y Despensas.
Piletas en acero inoxidable profundidad de 50 cms.
Basureros

ILUM INACION

El nivel luminoso general 800 — 1000 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°, con una humedad relativa de
50% con presion NEGATIVA EN TODAS LAS AREAS VIEN E
Ventilacién Natural 6 Artificial / Extraccion Mecénica en zona de cocina VAJILLA

-l' | SUCIA
INSTALACIONES 4
Se deberéan prever instalaciones de agua fria y agua caliente para el
lavaplatos y piletas. |
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. . |
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con
proteccion adecuada. | RETIRO DE
| VAJILLA
LIMPIA

Modulo Soporte Lavado y Depdsito de Vajilla

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con

proteccion adecuada.

Modulo Soporte Coccion y Preparacion

T,
NI
[{[JT Y
; : ) Cocinag
L g/ﬁg?no I I
COCCION / PREPARACION
, ‘ Seare.,
EQUIPAMIENTO BASICO i plantilia
Marmitas de 5 - 10 - 20 Galones. COCCION 2 1 HH MARMITA
M esas de Preparacion ! 0 Y A
Cocinas a gas y eléctricas, freidoras, Horno Industrial i
i Freidera
ILUMINACION :
El nivel luminoso general 800 — 1000 luxes. ] lilg
lluminacion Natural o Artificial. : i eial il
. : 1.2
CLIMATIZACION ;
La temperatura deberd ser de 24°,+/- 2° con una humedad relativa dei CARROS 1.4
50% con presion NEGATIVA EN TODAS LAS AREAS |
Ventilacién Natural 6 Artificial / Extraccion Mecénica en zona de cocina i
INSTALACION ES i J
Se deberéan prever instalaciones de agua fria y agua caliente para el i ]
lavaplatos y piletas. : PREPARACIGN
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. :
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. i e N
I

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CENTRO DE
CENTRO DE ACOPIO ACOPIO



CENTRO DE

ACOPIO

VIENE DE
HOSIlz’ITAL

i T | - A

CENTRO DE ACOPIO

- —
- -

~ -
: RECEPCION Y CLASIFICACION
Es el lugar donde se reciben y almacenan |

articulos nuevos y utilizados de consumo de las distintas
unidades médico hospitalarias, instrumentos, vidrieria,

cobertores, ropa en general, articulos de limpieza, muebles y Almacenaje o Vidri " p |
otros suministros con excepcion de viveres y medicamentos. y Lavado de Q"'m'cﬁos 'Grioy | Ropa |orgghicos| " 2P®'Y |comunes
Metal Carton
Carros I n
Se deben considerar sectores separados y ~ g ol 7 N
0 o ’ . I e [ N S, I
diferenciados de estanteria para poder almacenar el material £
de acuerdo a su clasificacion. i |
‘o g v '| Oficina
_ Deben ser Iu_gares de facil acc?so con e 7 e ﬂlr ——————————— ~ " Encargado
espacios claramente diferenciados y separados areas de = | |
descontaminacion, almacenaje, recepcion y clasificacion, etc. c % | !
e} | |
o ©° : Duchas
Q _ | |
ACABADOS §- e Patio de || vestidor
Eog s Manllobras S.S.
Deberan ser Lavables, Impermeables, SB9E |
n o o]
desinfectables, hasta 2,0 mts, redondeado entre murosy estos 89 E2 ! Oficina de
con el piso. El redondeado minimo esde 50mm de diametro y 2 318 : Transporte
si es chaflan, sera de 45° y de 50mm de lado. |
Ademas cuenta con drenaje par los lixiviados
y estd conectado al sistema general de desechos liquidos.
Modulo Soporte Diagrama General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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3.5 N

CENTRO DE
ACOPIO

CENTRO DE ACOPIO

DESECHOS

Estanteria General.
COMUNES

w
ILUM INACION I |
El nivel luminoso general 800 — 1000 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.
Cuarto Frio debera ser artificial. / 400 luxes.
CLIMATIZACION T
La temperatura deberd ser de 24°,+/- 2°,con una humedad relativa de i
50% con presion NEGATIVA EN TODAS LAS AREAS
Ventilacion Natural 6 Artificial / Extraccion M ecéanica en zona de cocina
—_
n
INSTALACIONES _ .
Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario. Y
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. AL|MENTOS
U | i
Modulo Soporte Centro de Acopio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Modulo Soporte Centro de Acopio

DEPOSITO DE M ATERIALES
LAVADO Y
| v
EQUIPAMIENTO BASICO |
Estanteria General. ] 1), DE CARRITOS DE
] | TRANSPORTE ok
ILUM INACION i
El nivel luminoso general 800 - 1000 luxes. i
lluminacion Natural o Artificial. :
Cuarto Frio debera ser artificial. / 400 luxes. ! .
: T T F
CLIM ATIZACION i 3
Latemperatura deberé ser de 24°, +/- 2° con una humedad relativa dei
50% con presion NEGATIVA EN TODAS LAS AREAS !
Ventilacion Natural 6 Artificial / Extraccion M ecénica en zona de cocina |
i 20 RESIDUOS
] "'—j RECICLABLES
INSTALACIONES .
Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario. i
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. :
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosién, con !
proteccion adecuada A - CARTON VIDRIO PAPEL
I

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



CENTRO DE
ACOPIO

DEPOSITO DE M ATERIALES
CONTAMINADO / ESTERILIZADO/ TRATADO

EQUIPAMIENTO BASICO

Estanteria General.

0¢

MATERIAL
< TRATADO

ILUMINACION

El nivel luminoso general 800 — 1000 luxes.
lluminacion Natural o Artificial.
Cuarto Frio debera ser artificial. / 400 luxes.

CLIM ATIZACION

La temperatura deberd ser de 24°,+/- 2°,con una humedad relativa de
50% con presion Negativa en todas las areas.
Ventilacion Natural 6 Artificial / Extraccion M ecéanica en zona de cocina

INSTALACION ES

Todos los materiales deberan de Grado Hospitalario.
Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada.

¢

ESTERILIZADO

MATERIAL
CONTAMINADO

0ce

Modulo Soporte Centro de Acopio
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Elaborado por Horacio Urefia Garcia



DIRECCION / ADMINISTRACION

Es la direccion del hospital, desde acd se maneja el
hospital y todos sus servicios, se encuentran las jefaturas, secretarias,

salas de reuniones, etc.

] [Centro de Acopio |
Patolpgia |

| .
Podria utilizarse para el disefio de esta espacio los (Morgpe) | Ca:{:%‘;ﬁ%”ﬂ?ﬂﬂJ
espacios prototipos como referencia, aunque por las caracteristicas de | = %__ - 4| e |
este espacio podria variar considerablemente el disefio interno de cada | I I | Nutricién
espacio, siempre respetando y respondiendo a la necesidad inmediata

del hospital.

= ; &
MATERNIDAD |
/' (Partos) '

0

NSNO

M
X
-
m
A
Z
>

Vi1

Ingreso
Particular

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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PROTOTIPOS
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ESPACIOS PROTOTIPOS
Servicio General

El disefio de estos espacios por sus caracteristicas !

. SOPORTE ;

se llaman prototipos, pues a nivel de disefio e instalaciones ; T Centmdémopio
electromecanicas que utiliza no varian independientemente del Direcdlion Ph:'ob'Peg'a Proveéduria
servicio en que se encuentren. _ _ {4 Adminstracion | _ | EE;g; ) - - — JCasadeMaquinas || .
REDES - Mantenimiento
N . I Lavanderia Nutricion
Dentro de cada uno de los servicios existen estos

espacios y en su totalidad estan configurados de la misma manera, N7 \I/
espor esto que se unifican en la unidad Prototipos

| | |
| | |
Las dimensiones planteadas son las minimas y : : Hoapitallizacién
sirven de referencia para cada proyecto. | FARMACIA |
= = = TN -_| | t
Es por esto que se recomienda la revision de - _m:ﬁ_ - 0o : ATERINIDAD
; ; I
acuerdo a las necesidades de cada centro de salud y del nivel de X, O = L 7 (Par'tos)
produccion y atencion del mismo, para definir las areas para cada - : prd | : : | '
espacio. m, %) : | | i
— - - A LA - |- -|lLABQRATORIQ 1QUIRGFANOS| |
zc o :
-~ |
Ingreso > : —l L : :
Particular |) JI [ [ RGENCIAS
- - — — i | | |
- - .
| L1 L1
| RAYOS "X uTI
I I Unid4d de
: : Tratamiem]io Intensivo
|

Elaborado por Horacio Urefia Garcia SerVICIO General ESpaC|OS PrOtOtIpOS
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3.3

VESTIDORES CON SERICIOS

EQUIPAM IENTO BASICO

Mobiliario Sanitario
L15 Lockers

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial.

L15

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa
de 50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacién Natural o Artificial

INSTALACION ES

Todos loscomponentes deberan ser de grado hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

Deberan existir drenajes de Piso

ACABADOS GEN ERALES

Los pisos seran resistentes al uso intensivo , superficies de
paredes y piso seran impermeables, faciles de lavar y limpiar.,
antideslizantes.

Espacios Prototipos | Vestidorescon Servicio

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SERVICIOS CON VESTIDORES
Discapacitados

EQUIPAM IENTO BASICO N\ -

Mobiliario Sanitario e S~ o]
L15A Lockers Dobles

ILUM INACION ] i

El nivel luminoso general 500 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial. 29

CLIM ATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa
de 50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacién Natural o Artificial

INSTALACIONES

Todos loscomponentes deberan ser de grado hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Deberan dotarse de tomas eléctricas a prueba de explosion, con
proteccion adecuada

Deberan existir drenajes de Piso

ACABADOS GEN ERALES

Los pisos seran resistentes al uso intensivo , superficies de
paredes y piso seran impermeables, faciles de lavar y limpiar.,
antideslizantes.

Espacios Prototipos @ Servicios con Vestidores

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CUARTO SEPTICO

EQUIPAMIENTO BASICO

Al16 Armazén para Saco de Ropa

C51 Cepillo Eléctrico

E21 Esterilizador Automatico de Bidés

E31B Escalera de 6 Peldafios

110 Inodoro especial para excretas con manguera flexible

CUARTO
SEPTICO

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial.

w

CLIMATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa d
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial

INSTALACION ES

Todos loscomponentes deberan ser de grado hospitalario.
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

ACABADOS GEN ERALES

Los pisos seran resistentes al uso intensivo , superficies de
paredes y piso seran impermeables, faciles de lavar y limpiar.,
antideslizantes.

Debera existir Drenajes de Piso

ASEO n

Espacios Prototipos Cuarto Septico

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



CENTRAL DE EN FERM ERIA |

. | 3h . 3h |
EQUIPAMIENTO BASICO - = [ -
Al7 Aspirador de Flemas, M dvil ]
C16 Carro de Expedientes CUART O
C35 Carro de Paro ROFA

C41 Central de Monitoreo para Cuatro

C43A Carro para Medicamentos Unidosis

C46 Carro para Lavanderia y Distribucion de
Ropa

EQUIFOs

E23 Esfigmomanometro de Pie = BODEGA

G06 Grla para Transferencia de Pacientes = C434 R03A m
MO02 Maquina de Escribir Electrénica e 0

M 37 Monitor de Signos Vitales Transportable ABASTE CIMIENTO
NO04 Negatoscopio de 02 Cuerpos PREPARACION

P07 Pizarra Acrilica
RO3A Refrigerador de 280 litros
R05 Reloj de Tiempo Real

ILUMINACION

El nivel luminoso general 500 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad .
relativa de 50% con una gradiente de presion NEUTRAL. . . . 1 .
Ventilacion Natural o Artificial <00 |_ _|S[.‘19 |_ .{509 |__{ 00 |__| 00 |_
INSTALACIONES ' ' s ' . '
Tomas a una Altura de 1.50 los de uso médico. C35 0 -
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. L o C4] I
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Deberan existir drenajes de Piso
Espacios Prototipos Central de Enfermeria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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J.
e L oaae
SALA DE ESTAR PERSONAL ‘E-—~)) A
Con comedor Hol | C21 |Ro3A
EQUIPAM IENTO BASICO L |
C21 Coffe M aker
HO1 Horno de Microondas
M09B Mesa Comedor para 6 Personas —
RO3A Refrigeradora de 280 Litros ~
S08 Silla Fija S08
S34 Sofé (De tres Puestos)
T03 Teléfono
M, /1
ILUM INACION S08 S08
L )
El nivel luminoso general 500 luxes en general 1
lluminacion Natural o Artificial. \ *\[09B 9
S08 S08
CLIMATIZACION ! \
Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa de
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacién Natural o Artificial
L
INSTALACIONES
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
1S34 [
Y
. o Urena Garcl Espacios Prototipos Sala de Estar Personal
aborado por Horacio Urefia Garcia
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OFICINA GENERAL

Jefaturas-Sub Jefaturas-Secretarias-Computo

EQUIPAMIENTO BASICO

?

Al6 Armazén para Saco de Ropa

C51 Cepillo Eléctrico

E21 Esterilizador Automatico de Bidés

E31B Escalera de 6 Peldafios

110 Inodoro especial para excretas con manguera flexible

ILUM INACION i
¢

C‘_;_Q
3o
(‘_/_‘f
e
f
i |

=

El nivel luminoso general 500 luxes en general

lluminacion Natural o Artificial. 2

o7
CLIMATIZACION

Latemperatura deberd ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa d

50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacién Natural o Artificial

INSTALACIONES

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p t.

C_puosp
Espacios Prototipos Oficina General

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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0.9

i
|

AULA i

EQUIPAM IENTO BASICO

M55 Mesa para Aula Tipo Escritorio
S06 Silla para Aula

S08 Silla Fija

PO7D Pizarra 200 x 120

=
=
S
e
e

El nivel luminoso general 800 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial.

S06

6.0

CLIMATIZACION

Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa d
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial

AT
AT

INSTALACION ES

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. fa]

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.
Los espacios de Aulas son utilizados por los M55
siguientes servicios:
Consulta Externa PO
Direccion y Administracion e L]
- 4k N
Espacios Prototipos Aula

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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OFICINA ADM IN ISTRAIVA
Quiréfanosy Maternidad

]
EQUIPAM IENTO BASICO i

C23 Computadora (Teclado / Monitor / CPU)
101 Impresora

T03 Teléfono

S08 SEREIE!

S09 Silla Giratoria

ILUMINACION

El nivel luminoso general 800 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial.

CLIMATIZACION

Latemperatura debera ser de 24°, +/- 2°,con una humedad relativa d
50% con una gradiente de presion NEUTRAL.
Ventilacion Natural o Artificial

INSTALACION ES

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

Los espacios de Aulas son utilizados por los
siguientes servicios:

Consulta Externa
Direccion y Administracion

Espacios Prototipos Oficina Administrativa

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SALA DE ESPERA
Estacionamiento y Espacio para Discapacitados [ l[ S16 ] [ ‘[515 ]

EQUIPAM IENTO BASICO

Cco8 Camilla de Transporte
S07 Silla de Ruedas

HEINEON

El nivel luminoso general 800 luxes en general
lluminacién Natural o Artificial.

el e

Ventilacion Natural o Artificial

INSTALACION ES

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p t.

.50

a6

-
| —
—

L

[a]}
|
—n

el ]

Se debe contemplar como minimo el 5% de los espacios
sefializados y adaptados para personas con discapacidad,

previendo entre estos, los espacios para las personas en silla de - -
ruedas.
Los espacios destinados para personas con discapacidad deben
estar siempre sefializados con el simbolo internacional de coa
acceso y ubicarse cerca del servicio que se brinda.
Espacios Prototipos Sala de Espera

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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HACIA
; L s SERVICIOS POTA é D
y = T04 Vo6
SALA DEREUNIONES
Conexion a Direccion | S08 || sos" s08 || soa|
EQUIPAMIENTO BASICO ((@ cos
M 40B Mesa para 30 Personas
P01 Pantalla de Proyeccion ((@ s08
PO7A Pizarra Acrilica de 160 x 120
P13 Proyector Video Beam ((503 sos
S08 SIEREIE!
S42 Sistema de Sonido para Multiconferencia ((sos M40B sos
T04 Televisor de Pantalla de 50 cms
V06 VHS ((503 503
El nimero de sillas es determinado por el programa funcional
De cada proyecto en especifico. ((503] 503
]
ILUM INACION ((sos sos))
El nivel luminoso general 800 luxes en general ((sosl 503
lluminacion Natural o Artificial.
: (' sosl sos
CLIM ATIZACION
Ventilacién Natural o Artificial ((503 503
INSTALACIONES ((sos s0s )
Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. ((

w
=1
o
wy
=1
o
—

Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

o
[y
Ly

542

DIRECEION PO1

Espacios Prototipos Sala de Reuniones

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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"DIRECCION

Conexion a Direccién —;J'

p |
EQUIPAMIENTO BASICO iE}

M40B Mesa para 30 Personas Tod ™A
P01 Pantalla de Proyeccion

PO7A Pizarra Acrilica de 160 x 120

P13 Proyector Video Beam

S08 SIEREIE!

S42 Sistema de Sonido para Multiconferencia
T04 Televisor de Pantalla de 50 cms

V06 VHS

ILUMINACION

El nivel luminoso general 800 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial.

CLIM ATIZACION

Ventilacion Natural o Artificial

INSTALACION ES

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t. | i
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t. T P

=,__
T

G5

Espacios Prototipos Sala de Reuniones

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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2.6

“RECEPCION

Con Espacio para Discapacitados

EQUIPAM IENTO BASICO T

M40B Mesa para 30 Personas [l
P01 Pantalla de Proyeccién

PO7A Pizarra Acrilica de 160 x 120

P13 Proyector Video Beam

S08 Silla Fija

S42 Sistema de Sonido para Multiconferencia
T04 Televisor de Pantalla de 50 cms

V06 VHS

ILUMINACION

El nivel luminoso general 800 luxes en general
lluminacion Natural o Artificial. =

CLIM ATIZACION

Ventilacion Natural o Artificial

INSTALACION ES

Tomas de Uso General del Hospital a 30 cms s.n.p.t.
Apagadores a una altura de 90-100 cms s.n.p.t.

u|11
S

=r =
J

rﬁ]

L

= =
e
|

_"
=
!

Espacios Prototipos Recepcidn

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Accesibilidad
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1,5

ANTROPOM ETRIA
En la tarea de disefio de espacios, mobiliario
y equipamiento de centros de salud es de suma importancia
tomar en cuenta todos los aspectos que involucra la
inclusién de caracteristicas fisicas, destrezas y habilidades
de los usuarios, para lograr solventar todos los
requerimientos y necesidades que esto implica.

Ademas cuando se disefia para personas
con alguna discapacidad, la idea primordial es lograr
entornos o ambientes accesibles paratodos.

<L

N
£

Como tarea previa al disefio de estos
espacios es necesario conocer dimensiones minimas de
personas o bien de usuarios que utilizan andaderas, silla de

ruedas, muletas, bastones y perros guia, de esta manera
conocer antropometria minima y caracteristicas propias de
cada una de estas necesidades.

Hoy en dia el disefio del conjunto edilicio o
bien espacio publico debe contemplar de manera inmediata
la facilidad y acceso sin limites ni barreras fisicas para
personas con alguna discapacidad o limitante de
movimiento.

Esto involucra que las personas puedan
ingresar y movilizarse de manera comoda y sin ayuda de
nadie por todo el espacio publico y la edificacion
arquitectonica.

1,1 {
_CD
|

1,7

0,9

Servicio Intermedio Antropometria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ANTROPOM ETRIA

Antropometria

Servicio Intermedio

)
2

Elaborado por Horac
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ANTROPOM ETRIA

. Y

1.2

Servicio Intermedio Antropometria

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ESTACIONAMIENTOS

En el momento del disefio de los estacionamientos es
necesario que los mismos se encuentren los mas cercano
de la entrada principal. Esta a su vez debera ser accesible
desde el estacionamiento para usuarios en sillas de
ruedas u otra ayuda técnica, facilitando su ingreso a la
instalacion.
Se debe destinar un 5% de la totalidad de parqueos para
personas con discapacidad.
Lasdimensiones del estacionamiento debe ser

-5 metrosde largo

- 3.3 metrosde ancho

- debe contar con un andén o extensién
de laacerade 2.4 de largo y 90 cms de ancho.

Es importante destacar que deben de realizarse en su
totalidad en material antideslizante y presentar la
iluminacién adecuada para facilitar su uso por parte de
las personas con deficiencia visual.

De la misma manera es importante recalcar que debido a
las condiciones climaticas es recomendable que los
sectores donde estén ubicados estos estacionamientos
tengan facil ingreso o conexiones bajo techo con el fin de
las personas puedan ingresar de manera mas efectiva a la
edificacion.

Las rampas que llevan del nivel de parqueo hacia las
acerasdeben ser maximo al 6%.

50

Ley 7600 Estacionamiento

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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SERVICIOS SANITARIOS

- En todos losinmuebles deberan existir bafios
adecuados para su uso por personas con

discapacidad, localizados en lugares accesibles.

- Los bafios y las rutas de acceso a los mismos, deberan
estar sefializados.

- Los pisos de los bafios deberan ser

antideslizantes .

- La distancia minima para un radio de maniobra es de 75

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

1
1
1
1
1
1
1
|
cms, formando un didmetro de 1.50 metros. i
- Junto a losmuebles sanitarios, deberan instalarse : p
barras de apoyo de 3.5 a 5 cm de diametro firmemente .
sujetas a los muros a una altura de 80 cms sobre nivel de E
piso terminado. :
- Esrecomendable instalar alarmas visuales y I
sonoras dentro de los bafios. i
En las areas de servicios sanitarios, DEBE existir un cubiculo |
de cada clase (inodoro, orinal, ducha) tendran puerta de 0.90 1
mts de ancho libres, que abra hacia afuera. Agarraderas E T
corridas a 0.90 mts. Sobre nivel de piso terminado. : I
I |
Los inodoros se instalaran recargados a un lado de la pared i 050 I
de fondo: profundidad minima: 2,25 mts., ancho minimo: ! |
1,55 mts. : 4 — | 3 0.8
: A ° I 051
- Los muebles sanitarios deberan tener alturas E fs | =
adecuadas para su uso por personas con : g Iﬁ ==
discapacidad. ' a - -
pacidad i I H H — \\?Dj// —
I 5 | - /K\ -
i = . _ 7 o _
1
1
1
___________________________________________________________ ?____________________________________________________________________________
| Ley 7600 Servicio Sanitario
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L5
(a2 |
INODOROS/ DUCHAS/ LAVATORIOS
M uebles Sanitarios
Cuando losinodoros se instalen centrados en la pared de i
fondo, tendran las siguientes medidas: =
profundidad minima 2,25 mts.
ancho minimo 1.55 mts.
Los cubiculos para ducha}tendrgn_: 508 Iy $
profundidad minima: 175 cms. o
ancho minimo: 150 cts. =
Accesorios como :
Toalleras, papeleras, pafieras y agarraderas, se instalaran a .40 o
i 0.70 -
una altura maxima de 110 cms. : o
=
RN 3
Los espejos se instalardn a una altura maxima de su borde "
inferior de 80 cms.

Los lavatorios se instalaran a una altura maxima de 80cms.

Inodoro 46-50 cms de altura.

Lavabo 80 cms de altura.

Banco de regadera 45 a 50 cms de altura.

Accesorios eléctricos 80 a 90 cms de altura.

Barras de ducha en forma de “L” A 76 cms
de altura sobre el nivel de piso terminado.

Accesoriosa 110 cms de altura

maxima.

- Lasrejillas de desagiie no deberan tener ranuras
de mas de 13 mm de separacion.

- Los barra abatible deberéan ser de brazo o
palanca. %»\

F
K
=

e
0,43

LEY 7600 M uebles Sanitarios

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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DUCHAS

Todas las duchas deberan ser disefiadas con las siguientes
medidas:

175 cms de profundidad

150 cm de ancho

90 a 100cms de apertura

0.75

Es de suma importancia aclarar que estas medidas son
tomadas a partir del grosor o espesor del enchape, una vez
terminado el espacio de ducha debera tener estas medidas.

1.92
1.80

0.60
El piso DEBE ser en material antideslizante, tanto seco como

mojado. I

Las duchas para personas con alguna discapacidad deben
contar con un asiento fijo, mévil o abatible. (Recomendado)
se ubicard en una altura de 48-50 cms desde el nivel de piso . 1.5 .
terminado.

Deben contar con agarraderas en forma de “L” con 75 cms v"_

de longitud hacia ambos lados y ubicarse una altura de 76 o
cmssobre el nivel de piso terminado.

0.76
0.90
0.7

0.48

Accesorios como jabonera debera estar a una altura de 90
cms, y percheros a una altura de 120 cms sobre el nivel de
piso terminado.

1.75

Ley 7600 Duchas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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CIRCULACIONES

v
-

Las Circulaciones en general deben poseer pisos
antideslizantes y firmes. Pavimentos que no reflejen la luz.
- Deben dimensionarse para la mayor circulacion previsible en
caso de evacuacion.
- Las Circulaciones de acceso pUblico deben tener al menos
180 m de ancho permitiendo la circulacion de 2 sillas de

Y

ruedas en sentidos opuestos. q|. 0.90 0.90 4|'
- Deben de estar libre de obstaculos en todo su ancho minimo 1.30 METROS EN ZONAS DE 180 METROSEN ZONASDE
y hasta un altura de 2.10 metros sobre el nivel de piso ACCESO RESTRINGIDO ACCESO PUBLICO

terminado.

- En caso de existir objetos como buzones, correo, extintores,
teléfonos etc. Deberad colocarse una sefializacién texturizada y
de color llamativo para evitar accidentes.

- Los pasillos por los que vayan a pasar camillas deben tener
como minimo una anchura libre de 2.40 m.

- Los pasillos de uso restringido deben tener un ancho no
menor a 1.20 m.

- Los pasillos en zonas de servicio no deben ser menores a 1.80
m

1.20 MINTMO

- El falso techo suspendido se puede bajar en los pasillos hasta

una altura de 2.40 m. J 0.90

Deberan tener sefializaciones en relieve o sistema braile y

cambios de textura.

TODOS LOS PASILLOS DEBEN TENER PASAMANOS, en los =
espacios donde circulen pacientes o usuarios no médicos o de 180 [
mantenimiento.

1.80 METROS MININMO EN
ZONAS DE SERVICIO

Ley 7600 Circulaciones

Elaborado por Horacio Urefia Garcia



170

&

INGRESOS

El primer requisito para que una entrada brinde
accesibilidad a personas con discapacidad es que debe
contar con suficiente espacio para maniobrar una silla
de ruedas, por lo tanto debe ser de no menos 1.50
metros de didmetro para el giro y un &rea de descanso
de 1.50 metros ubicado al lado contrario de apertura
de la puerta.

Las puertas de entradas, cuartos de bafio, rutas de
emergencia y espacios confinados deben abrir hacia
fuera, aunque los mas recomendable es que la apertura
de las puertas sea en ambos sentidos.

El desnivel del umbral debe ser menor a 2 cms.

Las rampas o escaleras DEBEN presentar una zona de
aproximacion al borde de la misma debidamente
texturizada, de 60 cm de largo por ancho de larampa o
escalera, de esta manera facilitando su identificacion
para las personas con deficiencia visual. CAUSANTE DE
ACCIDENTES???

Las entradas deberdn tener &reas de aproximacion
libres de obstaculos, sefializadas con cambios de
textura en el piso.

Ley 7600 Ingresos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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VESTIBULOS

Los Vestibulos deberan tener las dimensiones minimas
de manera que permitan la correcta circulacion y
maniobra de las personas en silla de ruedas.

El abatimiento de las puertas no debera interferir en los
espacios de circulacion y maniobra de las sillas de

ruedas.
Es recomendable la instalacion de alarmas visuales y ' ' -
sonoras en los vestibulos. o
-
!
-
—
o
(]

0,90

El

Ley 7600 Vestibulos

Elaborado por Horacio Urefia Garcia




172

&

o0 i,

0.30

BARANDAS / PASAMANOS

Los Pasamanos deben ser confeccionados con tubos
redondeados, con didmetro comprendido entre 3.5 a 5

Elaborado por Horacio Urefia Garcia

1
1
1
1
|
I 0.05 . .

cms, y colocarse uno a 90 cmsy otro a 70 cms de altura. : ' PASAMANOS DE
: DIAMETRO DE 3-5 CMS.

i .z . I —

Al igual que con las agarraderas, la separacion libre ! =

minima entre el pasamanos y una pared u otra :

obstruccion debe ser de 5 cms. : T
1

Todas las rampas y escaleras deben contar con :

pasamanos que posean prolongaciones no menores a 30 : o

cms al comienzo y al final con los extremos i -

redondeados. A ambos lados de la escalera y una !

baranda central en distancias mayores a 4 metros. B ~ ~
1
1

Los pasamanos deberdn de estar presentes a todo lo i A

largo de la rampa o escalera seglin sea el caso, de B

manera que permita el deslizamiento sin interrupcion - c
1 o —
! .
| B _
1 TR D
: | :\_\ : \:\
1 R, ot
1 o . = -
1 g o0 O N
1 : .
1 o E md a IR —
1 —
. : DR i
1 R =
1 L fen =
1 .
! : - PP T
, :
I
1 . .
1 -
1
1
1
|
1

___________________________________________________________ .

1
1
: Centro de Salud Barandas/ Pasamanos
1
1
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M OSTRADORES

Los mostradores y taquillas deberan contar con un area
adecuada para el uso de personas en silla de ruedas.

0.3

La altura recomendable es de 76-80 cms sobre el nivel de
piso terminado. Dibujo?

1.1

La altura adecuada deberd permitir la aproximaciéon en silla

de ruedas, sin la obstruccion de faldones bajos. 76—80 cms

Sefializacion especializada.

Area de aproximacion, libre de obstaculos.

0.4
0.4

Ley 7600 M ostradores

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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PUERTAS

Las puertas deben contar con un espacio adyacente al niyel de DEFENSA METALICA O 210
piso terminado que permita maniobrar a las personas en silla de DE OTRO MATERIAL T
e . RESISTENTE AL CHOQUE
ruedas o con alguna otra ayuda técnica. Radio de 45 cms DE 0.40 m DE ALTO
ini . . 0,90
minimo. 0.90

Las puertas deberan tener un ancho libre minimo de 90 cms
totales desde el marco hasta el ancho de la ‘puerta abierta. Los 1.20
umbrales no deben pasar los 2 cms.

TODAS las puertas deberan abrir hacia ambos lados, en caso de
no poder cumplir esto debera ser sustituida por una corrediza o
plegable y en el caso de que sea puerta principal deberd ser
corrediza o tener un retiro del ancho del pafio de la puerta.

En puertas de acceso y de emergencia estas deben contar con
indicaciones de luz estraboscopicas para en caso de una
emergencia poder captar la atencion de las personas con
deficiencia auditiva y visual.

Todas las puertas deberdn de ser de facil operacion y las manijas
seran preferiblemente de palanca o barra.

Los marcos de las puertas no pueden tener aristas vivas y deben
ser de un color que contraste con el color de la pared.

Ley 7600 Puertas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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PUERTAS

2.40 MINIMO
.—\‘_
A R
_— : ZTX AR
Las puertas principales de acceso a ambientes como //// \\\\ //¢ \\\\
- i o Z X . N
consultorios, laboratorios y oficinas deben tener un ancho 4 AN i N

minimo de 0.90 m.

Las puertas de acceso a ambientes técnicos de atencion
meédica como salas de cirugia, salas de partos y salas de
hospitalizacién, tendrdn como minimo un ancho de 1.20 m
en dos hojas; unade 0.80 m y otrade 0.40 m para permitir el
paso de camas o camillas.

7
AN
Vi
OWINJWN €41

#

Las salas de cirugia pueden tener puertas de 1.80 m a fin de
permitir el acceso de una camilla acompafiada de personal
medico o equipos de auxilio, es conveniente que sean de
tipo vaivén y puedan parquearse a 90°.

0.95

Los locales de servicio por donde circulen carros de 1.08

distribucidn, provisiones y suministros deben tener puertas
de 1.20 m de ancho como minimo.

OWINIA

1.80
MINIMO

Ley 7600 Puertas

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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RAM PAS Acceso

Segun ley 7600

Las Rampas que son accesibles a personas con discapacidad Rampas:
deben encontrarse debidamente identificadas al inicio de la Menoresde 3 mts, al 12%
misma con el simbolo internacional de acceso. Entre 3y 9 mts, al 10% 1.80 1.6

Mayoresde 9 mts, al 8%
Las Rampas deben tener un ancho minimo libre de 1.20
metros y material antiderrapante, con el é&rea de
aproximacion correspondiente el inicio y al final.

Se recomienda que el ancho sea de 1.80 metros en el caso
de simultaneamente estén subiendo y bajando 2 sillas de
ruedas, para que cada una tenga un carril de 90 cms minimo.

Altura minima para objetos salientes sobre la rampa es de
2.20 metros.

Es recomendable que las pendientes de las rampas sean al
6% y maximo al 8%, en cuyo caso se reducira la longitud
entre descansos a 4.5 m.

Si la distancia de la rampa es mayor a 9 metros, debe contar

con descansos de 1.20m de ancho por 1.20 m de largo cada
9 m; en caso de presentarse esta situacion la pendiente
debera ser de 6%

Debera llevar pasamanos a 70 y 90 cms de altura y 30 cms
volados en ambos extremos.

Ley 7600 Rampas (Acceso)

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Ram D a.S Acce SO Pasamanos de didmetro de

45 ans miEimo ¥ 35-5 ans
30 cm s minimo

Amtes y despucs de
larampa

-

0.3

0.9

Segun ley 7600 la pendiente de las rampas deberan ser
Menores de 3 mts, al 12% / Entre 3y 9 mts, al 10%
Mayores de 9 mts, al 8%

Zonas de aproximacion al
Inicio y al final de larampa
De 1.20de ancho y 0.60 cms
de largo.

L 1 |
o4 L
o
[
.
(G "
—
L 9.2
L

Elaborado por Horacio Urefia Garcia Ley 7600 Ram paS (A CCESO)
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0.7

& 2 0.15
SENALIZACION
Es necesario que todos los servicios o areas dispuestas para =+ SA LI DA
ser utilizadas por personas con discapacidad, estén = —— wn
claramente identificados con el simbolo internacional de =
acceso. A

Las dimensiones del simbolo internacional de acceso son

/a "
SALIDA | 0.20

-15 x 15 cms, para sefializacion en espacios Internos.
-20 x 20 cms para sefializacién en espacios Externos.

En este tipo de sefializacion, el icono debe estar realizado
en color blanco con el fondo en azul claro.

0.20

0.10

DEBEN ser realizadas en materiales no reflectivos, resistentes

a las condiciones a las que se veran sometidas y ser faciles 1.1
de cambiar, limpiar y reparar segln sea el caso. \ 2.21
Debe estar bien iluminada o ser luminosas para facilitar su 0.7 1P 1 . $19
ubicacidn. ‘! ’! ' f ]
. , ~ < - o
SENALIZACION ESCRITA - & 4 5
Deben ubicarse a una altura de 140 cms a 170 cms desde el ' g iz ol
piso terminado. o e -
Las letras deben tener dimensiones de 10 cms a 15 cms. 5 028 078
SENALIZACION TACTIL o S i
Deben estar realizados en alto relieve a una altura de 80cms . S 4 ] g o
a 120 cms sobre piso terminado. ci = o 08 oo
— 2 % =,
ci Sy Aa
. ?
; I 0 -
~ %25 > “\\o .
e
B e — 1.23 4 0.98
Ley 7600 Sefalizacion

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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ASCEN SORES

Con el fin de hacer uso de ellos de la manera mas constante deberan 2.20
estar situados cerca del ingreso.

La entrada al ascensor debera ser de 1.20 minimo de ancho y 2.20
minimo de altura, con su respectiva area de aproximacion de 60 cms
por el ancho del buque de entrada.

Debera contar con sistema de alerta de llegada del mismo al nivel
que fue solicitado (deberd ser audible y visual).

El interior del mismo deberd contar con agarraderas en los lados
libres de la puertaa 5 cms de separacion de la pared.

El piso deberd ser firme, antideslizante y sin irregularidades.

1.00

La cabina deberd ser: (son medidas minimas puede ser mayor).
120 m de ancho
15m de profundidad
2.20 m de altura
Para el traslado de encamados o de transporte de equipo de atencidn v 1.50 ,
las medidas deberan ser:
1.2 m de ancho
2.20 m de profundidad N—
220 m de altura. e

La distancia entre el piso del elevador y piso del nivel no debera
superar los 2 cms.

1.00

El linea inferior de botones del tablero deberd estar situado a una
altura de 90 cms vy la linea superior a 120 cms, ambas medidas sobre
el nivel de piso del ascensor. (Interno y externo)

En todo edificio con ascensor o elevador debera tener parada en
TODOS los pisos.

Ley 7600 Ascensores

Elaborado por Horacio Urefia Garcia
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Elaborado por Horacio Urefia Garcia

=
1
: o
1 —i
Las escaleras accesibles a personas con discapacidad deben : 12
encontrarse debidamente identificadas al inicio de las | -
mismas con el simbolo internacional de acceso. :
: pray
1
También deben presentar la zona de aproximacion ! 1]
texturizada de 1.20 metros de ancho y 0.60 metros de largo | o
al inicio y al final, para facilitar su identificacion. i
! 1&
Deben tener un ancho minimo de 1.20 m. :
1 15
1
Entre la huela y contrahuella debe existir un angulo de 90 i 14
grados, siendo la huella de 30 cms y la contrahuella de 14 !
cms maximo. Ademads de ser en material antideslizante. | L3
1
' 12
Seréan diferenciadas por un cambio fuerte de color entre la i
huella'y contrahuella. : 10
i —
, !
, 1 » il
Todas las escaleras deberan llevar pasamanos a todo lo !
largo de la misma. Con las especificaciones antes citadas. ! ]
Deberan llevar franja de seguridad al inicio del escaldn. | .
1
1
En casos de escaleras que superan los 4 mts de ancho i P
deberan llevar baranda en la mitad. :
g 5
1
| 0.30
1 4 —
' :
: — -+
! 2 i -
1 D [
1
1
| 12
. A
; Ley 7600 Escaleras



guia basica de diseno...

...de Espacios para Edificaciones de Uso Hospitalario
y de Tratamiento del Sector Salud en Costa Rica

Los conceptos y contenidos técnicos de este documento, constituyen, como su nombre lo indica
una Guia para los profesionales que desarrollan su actividad en el campo de la infraestructura
hospitalaria y como base para establecer normas nacionales para el Sector Salud.

El contenido técnico de la Guia, en todos los temas que abarca, pretende dar pautas minimas de lo
que se considera 6ptimo para los establecimientos de salud es sus distintos niveles de atencion. Con
el fin de que sean capaces de brindar un servicio de calidad en provecho de los usuarios que acuden
a estos centros.

Esta Guia se efectud luego de una revision de normativas, leyes, reglamentos y trabajo de campo
buscando sintetizar aspectos basicos y minimos para el desarrollo de proyectos de esta indole. Es
valido aclarar que es una guia, una herramienta de consulta y asi determinar un punto de partida
para cada proyecto.

Por lo tanto, se recomienda que los profesionales que estén involucrados en el desarrollo de
proyectos para establecimientos de salud traten, en lo posible, de aplicar los parametros que se
indican tomandolos como una guia hacia la solucion que se deberfa alcanzar.

De cualquier manera, en cada proyecto y en cada caso especifico que se trate, debera primar
también el criterio y capacidad de los profesionales quienes seran en dltima instancia los que
determinen conscientemente la forma de aplicar las recomendaciones de esta gufa o las alternativas
técnicas que puedan para lograr un buen producto.
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