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CAPITULO 1
INTRODUCCION Y JUSTIFICACION



Introduccion

El presente trabajo surge de la necesidad de realizar una investigacion que
sirva como un primer acercamiento para la incorporacion sistematica de la musica
costarricense en el curriculo educativo musical, propiamente en los cursos de

viola.

La ejecucion de obras costarricenses no ha sido la prioridad en recitales para
concluir un ciclo académico (conclusion o cambio de nivel, bachillerato,
licenciatura, entre ofros), incluirlas no es obligatorio y ademas la musica
costarricense, por lo general, no es una constante en los semestres cuando se

matricula el curso de instrumento.

Se consideré que esto podia deberse a la inexistencia de repertorio
costarricense para viola, por lo tanto se realiz6 una busqueda, entre los
compositores costarricenses vivos, de musica para viola y se enconiré una
importante cantidad de obras, muchas de las cuales no han sido estrenadas o

solo se han ejecutado una vez.

Se ha evidenciado en numerosos documentos de Educacion Musical que los
estudiantes se involucran mas con un repertorio inserto en su realidad inmediata,
en el cual puedan reconocer su contexto cotidiano. Surge asi la iniciativa de
realizar un trabajo en el cual la musica costarricense y la practica pedagogica
generaran un documento capaz de sembrar en otros violistas y docentes el deseo
de incluir con mayor frecuencia piezas costarricenses dentro de la practica

instrumental.



Justificacion

Incluir la musica que produce el contexto inmediato de los estudiantes es un
recurso empleado en muchos paises del mundo para establecer un vinculo mayor
entre los intérpretes y las obras en ejecucion. Si bien esta metodologia no se
acaba de descubrir, cabe resaltar, que no es una practica adoptada en Costa Rica

por todas las catedras de instrumento.

Por lo general se subestima la musica costarricense al compararia con las
“obras consagradas” del repertorio universal; sin embargo la musica de Costa
Rica, la cual proviene de un proceso de formaciéon de escasos cien anos (no solo
del ambito musical sino del estado costarricense como constructo ideol6gico)
contiene elementos para no desdenarla y rescatarla como repertorio de gran

calidad técnica e interpretativa.

El presente trabajo busca poner el foco de atencion en un repertorio poco
explorado, lo cual implica un esfuerzo extra por exponer obras costarricenses
creadas para interpretarse en la viola. No se pretende en las siguientes paginas
establecer la ultima palabra en relacidn con este tema, pero si ser una espinita
que se clave en algun violista para rescatar y ejecutar un repertorio que merece
tener un lugar dentro de los programas de estudio de la Universidad de Costa Rica

y la Escuela Municipal de Musica de Paraiso.

Por dltimo este trabajo pretende servir como recurso metodolégico que oriente
a docentes del instrumento sobre la pertinencia del repertorio seleccionado para

su incorporacién dentro de determinado programa de curso.



Se pretenden mostrar las complejidades técnicas de cada obra y los desafios
que se presentan en ellas, asi el docente anticipara su enfoque y ofrecera un

panorama general de la obra antes de asignarla a un determinado estudiante.



CAPITULO 2
ANTECEDENTES Y OBJETIVOS



Caminando en un terreno poco explorado

Este capitulo hara un recuento de la ensefianza de la musica costarricense y
expondra brevemente algunas investigaciones relacionadas con el tema
desarrollado en esta investigacion. Al final de éste se exponen los objetivos que
sustentan este trabajo.

La pedagogia de la viola es parte de la educacion musical costarricense. Inicié
con el proceso de escolarizacién que surgié con el concepto de Estado Nacion
implantado por los dirigentes de Costa Rica en la segunda mitad del siglo XIX.
Aunado a la idea de mostrar un pais competitivo econémica y productivamente en
el mercado internacional, emerge la necesidad de convertirla en una nacién de
gente “culta”, la cual demandara no solo bienes de consumo sino también arte y

vida en sociedad.

Asi inicia una campafna de alfabetizacion e idealizacion del ser costarricense.
Quien es humilde, pero educado. Dentro de este panorama surge la reforma
educativa de Mauro Fernandez a finales del siglo XIX, y un curriculo formal de

educacion en el cual se incluye por primera vez la materia canto.

En ese contexto de reforma educativa, se discutié la importancia de la
musica como parte de la educacion general. Hasta la década de 1880,
la musica habia sido un elemento accesorio en la educacion, ahora, se
argumentaba que la musica, por sus caracteristicas, ejercia una
influencia notable en los individuos, no sbélo desde el punto de vista

estético, sino, también, en lo moral. (Vargas 2004:212)



Posteriormente se crean instituciones como la Orquesta Sinfénica Nacional
(1940), el Conservatorio Nacional de Musica (1942) el cual se convierte en la
Escuela de Artes Musicales de la Universidad de Costa Rica en el aio de 1944, el
Conservatorio Castella (1953), y las Escuelas Municipales de Musica del Ministerio

de Educaciéon Publica (1983).

En el ambito de la ensefanza, en Costa Rica existen distintos investigadores
quienes ahondan en el tema de la ensefnanza del instrumento, entre ellos la

profesora Flora Elizondo Jenkins y su trabajo El docente de piano como mediador

en_la_construccion _del conocimiento v el desarrollo musical de sus estudiantes

(2004). También el clarinetista Luis Adolfo Viquez Coérdoba desarrollé un articulo

denominado Buscando un por qué a los procesos de ensefnanza vy aprendizaje del

clarinete _en su etapa inicial (2011). Ambos textos profundizan en la

sisteratizacion de herramientas, las cuales puedan brindar al profesional del area
recursos metodoldgicos que le ayuden al docente en el proceso de ensefanza-

aprendizaje en su salén de clases.

Asimismo existen antologias que recopilan musica costarricense, las cuales
funcionan como un recurso metodolégico de vital importancia para los profesores

de instrumento. Dentro de estas se encuentran: Antologia de musica costarricense

para violin y piano (1995), editada por los profesores Gerardo Duarte y Eddie

Mora, Antologia de obras para piano _de compositores costarricenses (1990),

compilada por Flora Elizondo Jenkins y Antologia canciones costarricenses

(1998), elaborada por la profesora Zamira Barquero.



Con respecto al analisis e investigacion de musica para viola en Costa Rica se
encuentra la tesis doctoral de Orquidea Guandique Araniva (2012) titulada Critical

study of Benjamin Gutiérrez’s viola concerto sobre un canto bribri, en la cual

propone un analisis de la estructura de la obra y los elementos técnicos
necesarios para ejecutarla. Este texto propone un analisis estructural e
interpretativo de una obra de vital importancia en el repertorio para viola, escrita
por uno de los compositores costarricenses mas importantes, Benjamin Gutiérrez.
Guandique esquematiza una serie de parametros que se deben considerar para
analizar determinada obra, los cuales se tomaran en cuenta para el analisis de las

piezas seleccionadas para este trabajo.

En cuanto a la inclusién de la musica costarricense como herramienta de
mediacion pedagogica para acercar a los estudiantes al repertorio producido en su
entorno, sus beneficios y los problemas técnicos e interpretativos que demanda,
no se encontrdé un documento acerca del tema especificamente en la ensefianza
de la viola. No obstante existe una investigacion de Yamileth Pérez Mora, Anélisis

critico_sobre el guehacer docente de los musicos (2007), en la cual Pérez

problematiza los parametros de ensefanza de las clases de instrumento en las

aulas costarricense y determina lo siguiente:

En la educacidbn musical costarricense se instauré una forma de
ensefianza de predominio occidental, que ha abarcado esencialmente
tres ejes tematicos: el estudio técnico del instrumento, el adiestramiento
ritmico y auditivo y el estudio sobre historia y teoria musical

provenientes de Europa. Estas instancias educativas han sido exitosas



desde la perspectiva disciplinar, porque han contribuido a la adquisicion
y mejoramiento de habilidades de caracter instrumental. No obstante,
desde el punto de vista de las necesidades reales de la sociedad, han
resultado inconvenientes en términos de construccion de la identidad,
debido a que los enfoques clasistas y positivistas de las élites
dominantes no han tomado como base la integralidad de los sujetos en

sus procesos formadores. (Pérez 2007. 5)

Pérez (2007) pone en evidencia la necesidad de incorporar la musica
costarricense al curriculo educativo de las clases de instrumento, y argumenta la
importancia de un didlogo constante del docente con sus estudiantes, para que
estos sean sujetos activos dentro de su proceso de ensefianza-aprendizaje y se
genere un aprendizaje significativo el cual tenga relacion con las demas practicas

sociales de los estudiantes.



10

Objetivo General

Mostrar la aplicabilidad de determinadas obras del repertorio costarricense para
viola dentro del curriculo educativo formal del nivel avanzado de Etapa Basica de
la Misica de la Universidad de Costa Rica y de la Escuela Municipal de Mtisica
de Paraiso, mediante un analisis de las caracteristicas formales y técnico-
interpretativas de las mismas. Esto para generar un panorama general de cual es
el impacto de la musica costarricense en el curriculo educativo formal de las

instituciones de ensefianza musical.

Objetivos Especificos

Conocer la situacion de la musica costarricense en los programas de estudio
del nivel avanzado de Etapa Basica de la Musica de la Universidad de Costa Rica
y la Escuela Municipal de Mdsica de Paraiso, para mostrar en el ambito de la
practica pedagogica cuanto es ejecutada la musica de Costa Rica dentro del
curriculo formal y para conocer las caracteristicas técnico-interpretativas que
exigen al estudiante los programas de estudio seleccionados.

Describir las demandas técnico-interpretativas que los programas de estudio
del nivel avanzado de Etapa Basica de la Musica de la Universidad de Costa Rica
y de la Escuela Municipal de Masica de Paraiso exigen a los estudiantes en la
ejecucion de la viola. Esto para delimitar cuales son las exigencias interpretativas

de los programas de estudio seleccionados y asi mostrar que el repertorio
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seleccionado para este trabajo se ajusta a las demandas técnicas que los

programas de estudio requieren.

Analizar siete obras de seis compositores costarricenses en relaciéon con su
estructura formal y sus demandas técnico-interpretativas: describir sus
caracteristicas generales para mostrar su aplicabilidad con base en los objetivos
pedagbgicos demandados en los programas de estudio seleccionados para el

presente trabajo.



CAPITULO 3
MARCO TEORICO Y PROCEDIMIENTOS

12
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La ejecucion musical como reflejo de una subjetividad dentro de un colectivo

En el capitulo se expondran los fundamentos teéricos de este trabajo. Se parte
de algunas investigaciones de docentes norteamericanos y costarricenses que
han servido para el desarrollo de la segunda parte, en la cual se muestran los
programas de estudio de dos instituciones costarricenses de ensenfanza musical y
a su vez se analizan las obras seleccionadas para el presente trabajo, todo esto
respaldado por la importancia de incluir musica del entorno del estudiante, para
que se involucre y participe como un sujeto activo durante su proceso de

ensenanza-aprendizaje.

La practica de un instrumento va mas allda de la mera reproducciéon de
mecanismos corporales memorizados, lleva tras de si una serie de elementos
psicolégicos, emocionales y sociales que la influyen y la determinan. Los gustos
propios de los estudiantes, el contexto de donde provienen, su historia de vida,
son elementos que los docentes deben considerar cuando interactian en el
proceso de ensefanza-aprendizaje. Asi entonces la musica como canal de
comunicacion, permite que diversos actores confluyan, interaccionen y se

produzca no solo una experiencia musical, sino personal con otros individuos.

La musica permite el encuentro de las personas y es un eje social de
interaccion que hace posible la construccién de escenarios diversos,
por ejemplo, las salas para bailes y conciertos, o0 bien, espacios mas
privados como las fiestas en casas o encuentros de pequefos grupos,

en que las personas convergen para compartir experiencias y visiones.
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A través de estos espacios de encuentro,la musica se transforma o se
redimensiona como un agente de comunicacion social y como una
practica que produce sentidos, pues las personas creamos espacios y
formas de expresar los significados que elaboramos en nuestras

interacciones cotidianas. (Carballo 2006: 170-171)

Dentro del bagaje que todo estudiante posee, uno de los mas determinantes es
el entorno social donde se desarrolla. Como herramienta pedagégica es un
recurso excelente para crear una conexion entre su realidad inmediata y el

contexto de la clase de instrumento.

Ahora, en la musica como produccion social no solo entra en juego la
subjetividad del individuo, sino el contexto en el cual este se encuentra,
pues los diferentes colectivos humanos estructuran formas de musica
de acuerdo con su contexto en varios sentidos: primero, por los
materiales a los que tienen acceso para elaborar instrumentos vy,
segundo, por la condicion social que viven quienes la producen y se

expresan por medio de esta. (Carballo 206: 171)

Segin Green (2007), es de vital importancia incluir dentro de la educacion
musical formal algunos aspectos pertenecientes a las practicas de los musicos
populares cercanos al contexto de los estudiantes, ya que estos tienen una
cercania con la ejecucion musical de caracter mas ladico y exploratorio,
caracteristicas que pueden enriquecer las lecciones formales de determinado
instrumento. Dentro de las particularidades del aprendizaje informal propio de la

ejecucion de musica popular que podrian favorecer el vinculo entre la practica
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instrumental entre el salon de clases y el contexto social, la autora determina las

siguientes:

“_..utilizar masica que los y las estudiantes escojan, con la que se
identifiquen, que la puedan aprender escuchandola en una grabacion o
aprendiéndola con su grupo de pares: preparandose para ella sin una
guia estructurada e integrando la audicion, la ejecucion, la
improvisacion y la composicion en todos los aspectos del proceso de

aprendizaje” (Green 2007:436)

Dado que la investigacion desarrollada se limita al curriculo costarricense,
también se utilizara como fundamento tedrico dos propuestas de educadores
universitarios de la Universidad de Costa Rica, Guillermo Rosabal Coto y Maria
Isabel Carvajal Araya, quienes han desarrollado un trabajo de investigacion a
través de los anos enfocado en la practica pedagogica musical y como lograr un
aprendizaje significativo en la materia Musica e incorporar las practicas del

contexto sociocultural al ambito académico universitario.

Como apoyo para esta investigacion se empleara el trabajo del profesor

Guillermo Rosabal, Una billetera para la_ensenanza musical instrumental en la

educacion superior; una reflexion desde la sociologia transdiciplinar (2012).

Este ensayo pretende servir de reflexion en torno a retos especificos
que las y los docentes de ejecucion de instrumentos musicales en
centros de educacion superior suelen enfrentar en su practica

educativa, especificamente en relacion con los contextos, bagajes, y
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metas del estudiantado. La reflexion se apoya en conceptos de indole
sociolégico y propone interrogantes y acciones conducentes a un
abordaje transdisciplinario de los retos en cuestion. Esta escrita en un
estilo coloquial, con el objeto de lograr cercania con las personas
destinatarias, e incluye el planteamiento de un caso especifico como

anexo. (Rosabal 2012: 1)

Rosabal (2012) menciona que los docentes deben lidiar con enfrentamientos
de personas quienes no piensan, no sienten y no han vivido igual. El profesor se
enfrenta a una alteridad, la cual puede estar en el salén de clase, pero cuyas
motivaciones personales son muy distintas a las que tuvo el educador como
estudiante para ejecutar un instrumento musical y emprender una carmrera
profesional. Rosabal (2012) incluye tres elementos para contextualizar el rol de

nuestros estudiantes en el salon de clases: contexto, bagaje y metas personales.

“

Como contexto, el autor define que implica no solamente la localizacion
geografica y nacionalidad, sino también el lugar o lugares que ocupa cada persona
en sus interacciones sociales: roles sociales que estan en constante flujo, pues

estan determinados por multiples relaciones sociales que suceden de manera

simultanea” (Rosabal 2012: 5)
Con respecto al bagaje Rosabal indica lo siguiente:

‘Por su parte, el bagaje comprende toda una historia individual,
dependiente de las relaciones con ofros individuos vy

comunidades. Son parte fundamental del bagaje, la personalidad, el
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caracter, los patrones de crianza (que a su vez reproducimos en
nuestras relaciones), nuestras convicciones e ideologias, nuestra
autoimagen y emociones, nuestra relacion con la mdsica, nuestros
aprendizajes musicales previos, y gustos musicales” (Rosabal 2012: 5-

6)

El tercer elemento importante al tomar decisiones que implican directamente al
estudiante son las metas u objetivos personales, los cuales "tienen que ver mas
especificamente con las expectativas, intereses, necesidades, y proyectos

inmediatos o a mayor plazo, de cada persona” (Rosabal 2012: 6)

Acerca de los aportes en el campo de la educacion musical costarricense de la

profesora Carvajal, se acudira a su trabajo, Jovenes y musica: el concepto de

“musicar’ y los planes de bachillerato de la carrera de educacion musical de la

Universidad de Costa Rica en el siglo XXI(2012).

Segun la autora, el trabajo en cuestion se resume de la siguiente manera:

El presente ensayo nace de una reflexion realizada desde el aula
universitaria. Tiene como propoésito constatar en qué medida el
concepto conocido como “musicar” se manifiesta dentro del contexto
socio cultural actual. Se pretende indagar si esta actividad muestra
concordancia, tanto con las expectativas de los y las jovenes acerca del
musicar, como con los lineamientos propios del Plan de Estudios de la
carrera de Educacion Musical de la Escuela de Artes Musicales de la

Universidad de Costa Rica vigentes en el 2009, la cual es una carrera
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compartida con la Escuela de Formaciéon Docente de esta universidad.

(Carvajal 2012: 1)

Carvajal centra su trabajo en el t€rmino “musicar” de Cristopher Small, del cual

expresa que:

“w

.se empieza a utilizar en el siglo XX, establece una diferencia radical
en el concepto de la educacién musical, ya que extiende sus alcances
mas alla de la experiencia personal del musico como ejecutante, y
muestra una apertura hacia el concepto comunitario de “hacer musica”,
de ahi la transformacion de la palabra de sustantivo a verbo”. (Carvajal

2012: 3)

Otro elemento que Carvajal (2012) considera de vital importancia para lograr un
aprendizaje que presente una relacion con la realidad y la experiencia personal de
los estudiantes son los conocimientos, los cuales se generan en la comunidad, y

como estos se pueden integrar al curriculo oficial de las instituciones académicas.

“Las comunidades se presentan como escenarios donde se produce vy
reproduce la cultura musical de los pueblos y sus habitantes, siendo la musica un
vehiculo inigualable para fomentar la interculturalidad” (Garcia citado en Carvajal
2012: 4). Lo cual senala la importancia de incluir el acervo musical propio de cada
comunidad en la practica musical de los “musicos clasicos” para que no tengan
solamente la mirada en el extranjero, sino ejecuten musica de su propio contexto,

con la cual han crecido y han escuchado a través de su desarrollo como personas.
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La autora hace hincapié en que el rumbo de |la educacion musical ha cambiado
y que ahora no solo se ve la musica como una actividad dedicada a formar
musicos de calidad quienes ejecuten musica académica, “sino que se piensa la
actividad musical (desde la Academia) como herramienta para generar un cambio
positivo en la juventud, al otorgarle espacios para la experiencia ludica y creativa,

nunca impositiva" (Carvajal 2012: 8)

En cuanto al ambito pedagégico el presente trabajo se enfocara en algunos
términos indispensables para la labor docentes los cuales son tomados del

documento Glosario de términos curriculares para la Universi Estatal a

Distancia(2013), creado por PACE (Programa de Apoyo Curricular y Evaluacion de

los Aprendizajes), cuya encargada de proyecto es Natalia Salas Quiros.
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Algunos términos curriculares que seran tomados en cuenta en el presente
trabajo

Contenidos.

Actitudinales: refiere al conjunto de actitudes que permiten al estudiante
desenvolverse como persona y como profesional en diferentes espacios
sociales, el cual se establece del estudio de las tendencias y

necesidades profesionales.

Conceptuales: refiere al conjunto de conceptos, teorias, hechos que se
requieren como base fundamental para el desempefio de un
profesional, el cual se establece de acuerdo al estudio de las

tendencias y necesidades socios profesionales.

Procedimentales: refiere al conjunto de procedimientos que requiere
como base fundamental el desarrollo de destrezas, la aplicacion de
habilidades y estrategias para el aprendizaje que sustentara el
desempeno profesional, lo cual se establece de acuerdo al estudio de

las tendencias y necesidades socios profesionales.

Tematicos: es el elemento curricular que contiene el conjunto de
saberes seleccionados culturalmente y se organiza para un proceso de
aprendizaje. Estos contemplan conceptos, teorias, destrezas, principios,

actitudes, entre otros. (PACE 2013: 28)
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* Objetivos.

“Responden al para qué ensenar-aprender, y son esenciales en el
disefio de un curso [asignatura] porque mediante su formulacion se
concretan las finalidades educativas institucionales. En todo enunciado
de un objetivo los elementos claves son: el estudiante (quien aprende),
la accion por realizar (el verbo), el contenido (lo que se aprendera), y
las condiciones de realizacion (explicacion mas completa del proposito

educativo)”. (UNED citado en PACE 2013: 59)

e Plan de estudios. "Documento académico en el que se seleccionan,
organizan y ordenan, para fines del proceso de ensenanza-aprendizaje,
todos los aspectos curriculares de una carrera que se consideran social y
culturalmente necesarios”. (PACE 2013:62)

e Programa de estudios. “Un conjunto organizado, coherente e integrado de
actividades, servicios o procesos expresados en un conjunto de proyectos
relacionados y coordinados entre si y que son de similar naturaleza (Ander-

Egg y Aguilar citado PACE 2013: 65).

En lo que compete a la ejecucion de instrumentos de cuerda y su terminologia,

el presente trabajo se nutrird de conceptos del libro Principles of de violin. playing

and teaching (1962) del violinista y pedagogo lvan Galamian. El profesor Galamian
ha desarrollo una labor pedagoégica en la cual teoriza la interpretacion y técnica del
violin y sus acercamientos. El libro propone una perspectiva acerca de algunos

enfoques de ejecucion del instrumento. Sus alcances pueden extenderse y
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aplicarse a la ejecucion de la viola por tener ambos instrumentos principios

técnicos similares.

Principios del violin, ejecucion y ensenanza de lvan Galamian (1962)

Técnica. Habilidad de dirigir mentalmente y ejecutar todos los
movimientos necesarios de la mano izquierda, mano derecha, brazos y
dedos.

Interpretacion. Resultado final de todo estudio instrumental. “La razon de
ser” de la practica de determinado instrumento, segtiin Galamian (1962):
La técnica es el medio por el cual se llega al fin, que seria la
interpretacion. No basta con solo dominar técnicamente una obra, se
trata de anadirle un toque personal, la creatividad y la imaginacion que
todo individuo posee.

Movimientos de la mano izquierda. Se resumen en los siguientes tipos:
el movimiento vertical de los dedos al caer sobre las cuerdas, el
movimiento horizontal de los dedos en una misma posicion dependiendo
del patron requerido, el movimiento de la mano que se produce durante
los cruces de cuerdas, el deslizamiento de los dedos y la mano de
manera simultanea producto de los cambios de posicién y el movimiento
producido por la ejecucion del vibrato.

Dobles Cuerdas. Ejecucion simultanea de dos notas, el estudiante debe
tratar de no exceder la cantidad de presion que ejerce sobre la mano
izquierda. La mano derecha también requiere una posicion intermedia

entre dos alturas de cuerdas.
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Trinos. Se ejecutan con un movimiento repetido de determinado dedo.
Se deben ejecutar sin levantar demasiado el dedo que realiza el trino y
sin poner demasiada fuerza en la caida de este.

Armonicos. Producidos por el posicionamiento de determinado dedo de
la mano izquierda con menor presion sobre la cuerda. Los armonicos
demandan del ejecutante una mayor concentracion del peso en la mano
derecha y de una velocidad mas lenta en el brazo del arco. Para la
correcta entonacion del dedo de la mano izquierda, este debe ponerse
un poco mas alto de lo que deberia colocarse ejecutando la nota como
una nota real.

Glissando. El dedo que realiza el glissando debe estar en una posicién
mas estirada (alargada) de la que normalmente posee en su posicion
estandar. La muneca debe ir hacia fuera conforme va progresivamente
ascendiendo sobre el diapason.

Digitaciones. Deben tomar en cuenta dos aspectos: el musical y el
técnico. Musicalmente deben perseguir el mejor sonido, ayudar a dibujar
la frase melodica y responder a las ideas del discurso musical.
Técnicamente deben hacer el pasaje lo mas facil y confortable posible.
Vibrato. Tendra que ser adaptado a las dinamicas del arco, haciéndose
mas intenso y mas amplio en forte y mas tenue, mas estrecho y menos
rapido en piano. Existen dos tipos de vibrato: el vibrato de brazo es el
mas intenso y el vibrato de dedo (o mufieca) que se define como mas

gentil.
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Legato. Es la unién de dos o mas notas en un solo golpe de arco.
Detaché. Un arco independiente se da por cada nota, siendo el
movimiento de cada nota suave y uniforme (sin variar la presion). No hay
huecos (espacios) entre las notas, y cada golpe de arco es prolongado
hasta el siguiente cambio de direccion del arco. El detaché se puede
ejecutar en cualquier parte del arco y con cualquier longitud del mismo.
Martelé. Es un golpe percutido con una consonancia de acento agudo al
comienzo de cada nota y siempre un descanso entre los diferentes
golpes de arco. El acento en este golpe de arco requiere de una
preparacién, en la cual se ejerce una presion a manera de un "pellizco”
antes de iniciar cada nota.

Spiccato. En esta arcada, el arco se deja caer desde el aire y sale de
nuevo después de cada nota. Al hacerlo, se describe un movimiento en
forma de arco (como dibujando en el aire y con el talén del arco una U).
El movimiento tiene tanto un componente horizontal y uno vertical.
Staccato. Es una sucesion de movimientos cortos, claramente
separados, cada uno emula el de una consonante articulada en un arco,
mientras que el pelo del arco permanece siempre en contacto con la
cuerda. El arco es firmemente establecido para cada trazo, y la presién

se libera después del acento producido por cada una de las notas.
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Procedimientos

La siguiente seccion de este capitulo expone los programas de estudio

seleccionados y analiza cada una de las obras escogidas para esta investigacion.

Dado que el presente trabajo tiene una fundamentacion pedagégica, se
escogieron los programas de estudio de dos instituciones musicales
costarricenses. La Escuela Municipal de Musica de Paraiso y la Etapa Basica de
Musica de la Universidad de Costa Rica. Después de revisar los programas de
estudio seleccionados, se eligié un conjunto de obras que corresponden a los
lineamientos técnico-interpretativos que los programas de estudio demandan al

estudiante.

Programas niveles XI-X|l de Etapa Basica de la Universidad de Costa Rica

Con fecha de 2008 se presentan los dos ultimos niveles del plan avanzado de

Etapa Basica de la Universidad de Costa Rica. (Ver APENDICES)
Como objetivos especificos, al concluir dichos niveles, el estudiante debera:

1 Dominar técnicamente los ejercicios de escalas y arpegios
asignados (con cambios de posicion elementales), de acuerdo a los
valores ritmicos y velocidades indicadas.

2 Demostrar un dominio aceptable de las lecciones de los estudios y
ejercicios realizados en posiciones fijas y cambios de posicion (soltura
en el cambio, deslizamiento apropiado del pulgar de la mano izquierda y

afinacion correcta).



3.- Dominar los diferentes golpes de arco (detaché, martelé, staccato,
spiccato, etc.) de acuerdo con el nivel de desarrollo de los estudios en
Curso.

4 - Tocar el concierto y las piezas escogidas con fraseo y sentido
musical acorde con e] caracter de cada obra. (Programa de Viola

Basica XI-XIl Etapa Basica 2008: 1)
Dentro de los estudios recomendados para estos niveles se incluyen:
-Mazas: Estudios Brillantes, Op. 36.
-Dont: Estudios, Op. 37.
-Kreutzer: 42 Estudios.

-Hoffmaister: Estudios para viola. (Programa de Viola Basica XI-XII

Etapa Basica 2008: 1)

Y dentro del repertorio recomendado se recomienda:
-Telemann: Fantasias para viola sola.
-Glazunov: Meditacién para viola y piano.
-Hummel: Fantasia para viola y orquesta.

-J. S. Bach: Suite para violoncello solo, transcritas para viola sola,

movimientos a criterio del profesor.
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-Concierto a escoger entre: Zelter: Concierto para viola en Mi bemol o
Stamitz; Concierto para viola en Si bemol. (Programa de Viola Basica

XI-XII Etapa Basica 2008: 1)

Cuando finaliza estos niveles el estudiante realizara un recital frente a un
jurado compuesto por los profesores de la Catedra de Cuerdas para asi poder
optar por el titulo de conclusion del plan de estudios de Etapa Basica de la
Escuela de Artes Musicales de la Universidad de Costa Rica. Entre los requisitos

de este recital se incluye la siguiente opcién de obras a ejecutar:
-J. S. Bach: 2 movimientos contrastantes de las suites para viola solo.
-Primer movimiento del Concierto escogido en los niveles 11 y 12.

-Dos piezas, de diferente caracter, para viola y piano, una de ellas

costarricense. (Programa de Viola Basica XI-XIi Etapa Basica 2008: 3)

Los programas de estudio presentados incluyen ciertas caracteristicas a nivel

técnico que el estudiante debera poseer:

1. Cambios de posicion.

2. Cambios de cuerda.

3 Fraseo en funcion de la interpretacién y la musicalidad.

4 Dominio de al menos 4 golpes de arco. (detaché, martelé, staccato,

spiccato)

Entre los estudios a ejecutar incluye titulos de colecciones pero se no incluye
ninguno en especifico, lo cual deja al profesor la posibilidad de elegir, tomando en

consideracion las necesidades especificas de cada estudiante,
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En la seleccion de repertorio se incluye una serie de obras, las cuales
pertenecen a la tradicion europea. No se recomienda la ejecucion de ninguna obra
costarricense en esta lista. Para realizar el recital de conclusion de Etapa Basica
se sugiere ejecutar una obra costarricense, sin embargo en la practica no siempre
se cumple este requisito. La escogencia de la obra costarricense quedara a criterio
del profesor y el estudiante, ya que en el programa no se incluye bibliografia de
musica de Costa Rica. De ahi la necesidad de generar bibliografia con respecto al
tema, la cual sirva como punto de referencia para la toma de decisiones en el

proceso de seleccion de repertorio durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Programas del Nivel Avanzado Escuela Municipal de Musica de Paraiso

Con fecha de 2013 se presentan los dos ultimos anos del plan avanzado de la

Escuela Municipal de Musica de Paraiso. (Ver APENDICES)

Como objetivos especificos, al concluir el o la estudiante el nivel de Avanzado

1, debera:

1. Realizar escalas mayores y menores con sus respectivos arpegios a

tres octavas.
2. Ejecutar escalas en dobles cuerdas (terceras, sextas y octavas).
3. Interpretar estudios en dobles cuerdas

4. Aplicar la capacidad de memorizacion con los estudios y repertorio
asignado. (Programa de Viola Avanzado 1  Escuela Municipal de

Musica de Paraiso 2013 3)



Al concluir el o la estudiante el nivel de Avanzado 2, debera:

1. Ejecutar escalas mayores y menores con ritmos binario, ternarios y

micro ritmos a tres octavas

2. Interpretar escalas mayores y menores en dobles cuerdas (terceras,

sextas y octavas)

3. Preparar un minimo de cinco estudios para la resolucién de un

problema técnico especifico para cada uno.

4. Desarrollar un repertorio que incluya una obra de cada periodo de la

historia, una obra latinoamericana y una costarricense.
5. Preparar un pre-examen del repertorio estudiado.

6. Presentar un recital en publico con el repertorio asignado.(Programa

de Viola Avanzado 1, Escuela Municipal de Musica de Paraiso 2013: 4)
Dentro de las obras recomendadas para estos niveles se incluyen:

-Kreutzer, Rodolphe .42 Studies for Viola solo. Transcribed by L.Pagels.

International Music Co. USA

-Hoffmeister, Franz Anton. Estudios para viola. International Music

Company. Editado por C. Herrmann. New York. USA

-Bach, J.S. Seis suites, BWV 1007-1012. Preparado y adaptado por
Kenneth Martinson. GemsPublication Ltd. Gainesvile, Florida, USA.

2011
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-Zelter, Carl Friedrich. Concierto para viola y piano en Mib Mayor.
Editado por Hans Mlynarczyk y Albert Kranz. H. L. Grahl, n.d. [1948].
Plate G.27. Frankfurt. Alemania. 1952. (Programa de Viola Avanzado 1,

Escuela Municipal de Musica de Paraiso 2013: 3)

El programa de estudio de la Escuela Municipal de Musica de Paraiso de

Avanzado 1 incluye como contenidos lo siguiente:

1 Escalas mayores y menores con sus respectivos arpegios a tres
octavas.

2. Ejecutar escalas en dobles cuerdas (terceras, sextas y octavas).

3. Interpretar estudios en dobles cuerdas.

4. Aplicar la capacidad de memorizacion con los estudios y repertorio
asignado. (Programa de Viola Avanzado 1, Escuela Municipal de

Musica de Paraiso 2013: 3)

Con respecto a los contenidos del programa de estudio de la Escuela Municipal

de Musica de Paraiso de Avanzado 2 se encuentra lo siguiente:

1 Escalas mayores y menores con ritmos binario, ternarios y micro
ritmos a tres octavas

2 Escalas mayores y menores en dobles cuerdas (terceras, sextas y
octavas)

3. Estudios para la resolucion de problemas técnicos especificos

4. Repertorio que incluya una obra de cada periodo de la historia, una

obra latinoamericana y una costarricense.



31

5. Recital en publico con el repertorio asignado. (Programa de Viola

Avanzado 1, Escuela Municipal de Musica de Paraiso 2013: 4)

De igual manera que en los programas de Etapa Basica de la Musica de la
Universidad de Costa Rica, se incluyen sugerencias de repertorio, el cual casi en
su totalidad esta conformado por obras europeas. Al concluir el plan avanzado el
estudiante debe realizar un recital en el que ejecute una obra costarricense, mas

en la bibliografia no hay propuestas de repertorio costarricense.

Analisis de las obras

Las obras seleccionadas en el presente trabajo fueron escogidas para coincidir
con las demandas técnico-interpretativas de los programas de estudio electos, al
final del analisis de cada una se encuentra una seccion que explica la pertinencia
pedagodgica de acuerdo con las demandas a nivel técnico que los programas
pretenden potenciar en el estudiante. Es importante recalcar que todos los
compositores de dichas obras han logrado explotar y desarrollar el caracter
idiomatico de la viola, la cual es considerada un instrumento de grandes

potencialidades liricas.

Transparencia, para viola y piano. Eddie Mora. 2001
Acerca del compositor

Eddie Mora Bermidez nace un 23 de febrero en 1965 en San José. Se ha

desempeiado como violinista, compositor, director de orquesta, profesor de violin
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y viola y como decano de la facultad de Bellas Artes de la Universidad de Costa

Rica.

Inicia sus estudios musicales en el Conservatorio de Castella,
continuandolos en la Escuela de Artes Musicales de la Universidad de
Costa Rica y, posteriormente, en el Conservatorio Tchaikovski de
Moscl, Rusia, donde obtiene la Licenciatura en misica con
especialidad en violin (1988) y, posteriormente, la Maestria en Msica

(1992).

Director y fundador de la Camerata Latinoamericana e integrante del
Do Mora — Duarte. Desde el afno 2003 es el director artistico de la
Orquesta Municipal de Heredia. A partir del 2002 es el director del
“Seminario de Composicion Musical’ llevado a cabo en la Escuela de
Artes Musicales de la Universidad de Costa Rica, donde labora como

docente desde 1992.

Sus obras han sido galardonadas en diferentes ocasiones: Premio
Nacional Aquileo J. Echeverria (Concierto Amighetti, 2003; Miniaturas,
2000; Bagatelas, 1998; Escenas infantiles, 1997; Sula, 2010; y mencién
de honor con Cantata, 1998); Premio Ancora en Composicién Musical
(2007), y Premio de la Asociacion de Compositores y Autores Musicales

de Costa Rica (ACAM).(Vargas, Chatski y Vicente, 2012, pag. 317)
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En su catalogo se encuentran las siguientes obras para viola: Preludio y fuga
para viola y piano (1997), Transparencia para viola y piano (2001) y Sula para

viola, piano, orquesta de cuerdas y percusion (2010).
Estructura formal de la obra

La obra consta de tres secciones y un epilogo. En la primera parte, que culmina
en el compas 44, el tema A, el cual es introducido por la mano derecha del piano,
se presenta por primera vez en la viola del compas 5 al compas 10, este tema
tiene los elementos de un coral, y es casi un llamado a la meditacion, que induce a
un estado de contemplacion de una imagen de la naturaleza. Este tema estara

presente durante varios momentos de la obra.

La segunda parte, de caracter poco piti mosso alude una evocacion, la cual se
transmite por el empleo de armodnicos naturales y artificiales. En la secciéon central
se incluye el tema A con algunas variaciones en la intervencién de la viola, para
volver a introducir el motivo de la segunda parte, pero desarrollado y ahora mas

que una evocacion es la presencia del motivo en todo su esplendor.

A partir del compas 85 se inicia la tercera parte de la obra, la cual todavia
explota el motivo de la segunda parte, para llegar al climax en el compas 98, con
sonoridades producidas por acordes entre el piano y la viola de Re Mayor y Mi

menor.

En el compas 105 concluye la obra con un epilogo, el cual recordara el tema A

de la obra, pero con un caracter de despedida.
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Andalisis técnico de la obra

La obra es idonea para trabajar la continuidad del arco con el movimiento del
brazo derecho. Cada una de las frases debe ser sostenida en funcion de dar a
cada una el contorno que las mismas demandan. El legato y el detaché no deben
dejar ningun hueco entre cada cambio de direccion del arco. El estudiante debe
aplicar su criterio cuando utilice las distintas velocidades de arco que podria
emplear dependiendo de su interpretacion, también debe evitar los movimientos
excesivos e innecesarios del brazo derecho y las aceleraciones de velocidad del

arco hacia los extremos del mismo.

En la parte central de la obra se encuentran unos micro ritmos, los cuales
deben ser interpretados de la manera mas clara y precisa posible, considerando la

parte del piano para calzar verticalmente con este.

El caracter idiomatico de la obra induce al estudiante a lograr una sonoridad
diafana, lo cual exige que el arco deba ser tratado de manera diferente al resto de

las piezas, casi emulando los timbres de una viola da gamba.

Aspeclos pedagdgicos para trabajar con el estudiante

El docente puede trabajar el fraseo y sentido musical de la obra. También
puede enfocarse en la produccion de sonido mediante el uso correcto de arcadas
como el detaché y el legato. Con respecto a la mano izquierda puede trabajar la
producciéon de armonicos, la posicion de la mano y la coordinacion de esta con el
movimiento del brazo derecho, el cual debe pasar el arco de manera concentrada

sobre la cuerda y con poca velocidad.
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Esta pieza es una buena introduccion para trabajar técnicas extendidas en la
viola, utiliza armoénicos naturales y artificiales, ponticello. Por su lenguaje inicia al
estudiante en el campo de la muisica contemporanea: mas que melodias, la obra
logra eventos, estados de animo, atmésferas, las cuales le exigen al estudiante un

abordaje distinto al interpretarla.

La aplicacion de esta obra dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje del
estudiante seria en el recital de conclusién de plan avanzado de la Escuela
Municipal de Musica de Paraiso o el recital de conclusiéon de Etapa Basica de la

Universidad de Costa Rica.
Estudio, sobre el tema “Cara Dulce” Berny Siles. 2003

Acerca del compositor

Berny F. Siles Loaiza nace el 1° de junio de 1974 en el Carmen de San José,
hijo de Carlos Siles y Analive Loaiza, vecinos del pueblo de Orosi, Paraiso de

Cartago.

Segun el propio compositor (2014), sus primeras lecciones de musica las
recibe de su padre y despues en la Escuela Municipal de Musica de Paraiso

donde estudia eufonio, trombon y piano.

Ingresa mas tarde a la Universidad de Costa Rica donde inicia sus estudios
superiores de Composicion con los Maestros Luis Diego Herra y Eddie Mora. Por
esta época inicia estudios de violin con los violinistas Guido Calvo y Mario
Rodriguez. Su Tesis de Licenciatura en Composicion, REQVIEM (Misa pro

difunctis) desarrollada junto a los Maestro Eddie Mora y Benjamin Gutiérrez fue
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galardonada con el Premio Nacional de Musica Aquileo J. Echeverria 2005. En el
afno 2012 participd en el Festival Latinoamericano de Musica de Caracas,

Venezuela, representando a Costa Rica.

Actualmente es el director de la Escuela Municipal de Musica de Paraiso,
donde tiene una intensa actividad musical como docente, compositor y arreglista

para los distintos ensambles de la institucion y director de orquesta.

Es un prolifico creador de musica para viola, en su catalogo se encuentra:
Chacona en sol menor para viola y orquesta de cuerdas (1996), Estudio sobre el
tema de Cafa Dulce (2003), Tres Danzas Macabras (2007), Concilium Primus
para viola y orquesta (2010) y La Casa de Asterion para cuarteto de violas,

contrabajo, corno inglés, vibrafono y narrador (2011).

Estructura formal de la obra

La obra es un tema y variaciones de la cancién popular Cana Dulce de José J.
Salas Pérez en la letra y con musica de José Daniel Zaniga. El estudio conserva el
ritmo de danza de la pieza original, en la tonalidad de sol menor y en una métrica
de 4/4. La pieza utiliza el recurso de las corcheas para dirigir la melodia a
determinadas secciones de la cancion original. Estas melodias originales
presentan pequenos cambios, principalmente armonicos, en funcion del desarrollo
de la obra, la cual tendra su climax en el compas 44, hacia. Presenta un caracter
dramatico el cual busca conducir a través de distintos matices y estados animicos,

explotar los registros de la viola y resaltar su caracter lirico.
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Analisis técnico de la obra

El estudio, por su caracter melddico puede considerarse una pieza que explota
al maximo la técnica del detaché y el legato. Sus lineas son idéneas para trabajar
distribucion del arco, uniformidad en la calidad de sonido entre las diferentes
cuerdas y entre la primera, tercera y quinta posicion del instrumento. Al utilizar
solo la figura ritmica de las corcheas exige, de parte del intérprete, que este tenga
claro como va a frasear y qué elementos interpretativos puede afadir para no caer
en la monotonia. El empleo de distintas cantidades de arco, cambios en el timbre
del instrumento y los matices es vital para mantener la atencién y conduccion de la
obra, la cual pareciera una sola frase prolongada desde su primer compas hasta el

final.

Los cambios de posicidon, cruces de cuerda, ligaduras o el vibrato no deben
parar esa continuidad en la frase. Por el contrario tendra el objetivo de facilitar esa

continuidad melddica que exige la obra.

Como este tema proviene de la musica tradicional costarricense permite que el
estudiante tenga un referente mnemotécnico, el cual se origina en su contexto,
esto facilita trabajar en la correcta entonacién de cada una de las notas que

integran la melodia (arraigada en el acervo musical costarricense).

Esta obra por sus caracteristicas formales y demandas técnico-interpretativas
recuerda el estudio #2 del método de estudios progresivos para violin de Rodolphe

Kreutzer.
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Aspeclos pedagogicos para trabajar con el estudiante

El docente podra trabajar el detaché y el Jegato con este estudio, también
puede profundizar la uniformidad del movimiento del brazo derecho y la correcta
colocacién de la altura del codo para producir una buena calidad de sonido. El
estudio tiene cambios de posicion, en los cuales el docente se puede enfocar,
profundizando acerca del mecanismo de los mismos y asegurando la correcta
entonacion de cada uno. Es un ejercicio, dado sus elementos ritmicos repetitivos,

ideal para fortalecer el desarrollo de la memoria en la ejecucion del estudiante.

Es una obra ideal para trabajar la correcta posicién de la mano izquierda, asi
como la articulacién de cada una de las notas. De estos dos elementos depende

que el vibrato no sea interrumpido o entorpecido por descolocacion o por tension.

La aplicaciéon de este estudio dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje del
estudiante seria como ejercicio técnico para reforzar aspectos del mecanismo del
instrumento cuando inicie el plan avanzado 1 de la Escuela Municipal de Musica
de Paraiso o como estudio de nivel intermedio de la Etapa Basica de la

Universidad de Costa Rica.

Tres danzas macabras. Berny Siles. 2007

Estructura formal de la obra

Segun el propio compositor (2007), Tres Danzas Macabras para viola y piano

son pequenas piezas basadas en el intervalo disonante de tritono, el cual en
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algunos momentos historicos, fue considerado un intervalo diabdlico. La primera
danza representa contrastes de dinamicas con reminiscencias de un ritmo de
habanera, escrito en tres por cuatro. La segunda es de un caracter mas picaresco.
La tercera es mucho mas enérgica que las otras dos y utiliza distintos recursos
como clusters en el piano. Esta obra se estrend por primera vez el 23 de

noviembre de 2007, para un recital de conclusion de Etapa Basica.
Andlisis técnico de la obra.

Esta obra explora las posibilidades timbricas de la viola. Cada una de las tres
danzas contiene elementos que destacan los diferentes registros y posibilidades
del instrumento. Algunas veces exige del intérprete lirismo, en otras, agresividad,

siempre explotando la profundidad del sonido de la viola.

La primera danza comienza con dos acordes de cuerdas dobles, el primer
acorde, debe ser forte y exige que las cuatro notas se toquen en bloques, lo mas

juntas posible y el segundo acorde, piano, debe ejecutarse en arpeggiato.

La melodia explota la técnica del legato. El estudiante debe trabajar el legato en
distintas posiciones (sobre todo en tercera posicion en cuerdas graves) lo cual
permite al estudiante trabajar la uniformidad del sonido en diferentes registros,

variadas posiciones y entre todas las cuerdas.

A lo largo de las tres danzas el compositor introduce el intervalo de tritono,
sobre todo en cuerdas dobles, el cual auditivamente demanda una interiorizacion
del mismo y técnicamente obliga a trabajar la posicion de los dedos para

garantizar una correcta entonacion.
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La segunda danza comienza con un motivo cantabile, el estudiante debe
trabajar la uniformidad en el movimiento del brazo derecho. La danza utiliza
cuerdas dobles, acentos, staccafo, legato y detaché, lo cual demanda que el
intérprete analice cuando y como debe aplicar cada una de las técnicas, asimismo
debe adaptarse a los cambios de golpe de arco que se desarrollan a lo largo de
una obra. En la parte final se utiliza el recurso de los arménicos artificiales, el
ejecutante debe trabajar en la correcta colocacion del cuarto dedo y lograr la
presion adecuada en el arco, cuyo fin es producir los arménicos de una buena

calidad.

La tercera danza trabaja la técnica del spicatto. Paralelo al uso del detaché y el
legato el estudiante debe saber cuando ejecutar un golpe de arco fuera de la

cuerda (staccato) y uno dentro de la cuerda (detache y el legato).

La pieza utiliza, como en las anteriores, tritonos, trinos, cuerdas dobles y notas
con acento, para brindar al intérprete una mayor gama de posibilidades sonoras

dentro de la obra.

Aspectos pedagdgicos para trabajar con el estudiante

En estas tres pequenas piezas el docente puede trabajar la interpretacion de
distintos caracteres dentro de una misma obra. Los estados de animo deben ser
diferentes en la ejecucién de las tres, lo cual es un ejercicio introductorio que
preparara al estudiante para la ejecucion de una sonata o un concierto, donde los

movimientos dentro de la obra son marcadamente contrastantes.
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También es ideal para trabajar la compenetracion con la parte del piano, ambas
dialogan y se pasan la melodia constantemente, lo cual requiere que el estudiante
no solo domine su parte sino ademas se involucre con la partitura e interpretacién

del piano.

El uso de esta obra en el proceso de ensefianza-aprendizaje seria para el
recital de conclusion de plan avanzado de la Escuela Municipal de Miusica de
Paraiso o el recital de conclusion de Etapa Basica de la Universidad de Costa

Rica.

Concertino Multicolor. William Porras. 2005
Acerca del compositor

William Porras Gonzalez nace en San José un 26 de junio de 1956. Se ha
desemperiado a lo largo de su carrera como compositor, director de orquesta,

pianista y arreglista.

Realiza sus estudios secundarios en el Conservatorio de Castella,
donde obtiene el Bachillerato en composicion musical en 1973.
También efectia estudios de piano con la pianista espanola Pilar
lLLuzan, instrumentacion con el compositor Benjamin Gutiérrez, direccion
de orquesta con el maestro chileno Agustin Cullell y ciencia musical y
composicion con Bernal Flores Zeller, con quien obtuvo el titulo de
Licenciado en Musica con énfasis en Composicion en la Escuela de

Artes Musicales de la Universidad de Costa Rica (1979).
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Es miembro fundador de la Asociacion de Compositores y Autores

Musicales (ACAM), de la que fue vicepresidente por seis afos.

Su carrera musical ha sido objeto de diferentes galardones, entre los
cuales destacan: Premio ACAM como compositor (2002), Jévenes
Solistas de la Sinfonica Nacional de Costa Rica (1979), Medalla de
plata en el segundo Congreso Iberoamericano de la Publicidad
(Guatemala, 1977), Medalla de oro en el concurso “Cancion Criolla” del
Ministerio de Educacion (1976) y Premio Ancora de musica

(1974).(Vargas, Chatski y Vicente, 2012, pag. 308)

Estructura formal de la obra

La obra se presenta en 4/4 y en la tonalidad de Re Mayor. Inicia con una breve
introduccion de la viola y el piano de cuatro compases. La primera seccion
comienza con un tema cantabile, pero jugueton. Luego se presenta un segundo
tema, el cual es mas lirico que el primero, como si hubiera madurado y ahora se
mostrara con un caracter mas noble. Al final de esta seccion la viola ejecuta un
pianisimo y un calderén con un armonico, los cuales preparan para una breve

transicion de dos compases que conducen a una recapitulacion de la obra.

La obra concluye con una coda cuyo motivo es el mismo de la introduccion, el
cual, con un caracter mas enérgico, conducira a una parte final con acentos en las
notas largas, semicorcheas en spiccato y en constante crescendo y unas dobles

cuerdas que cierran |la obra de manera triunfal.
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Analisis técnico de la obra

La obra permite distintas distribuciones y velocidades en el arco, también los
desplazamientos entre las partes del mismo. El motivo de las semicorcheas obliga
al estudiante a un uso racionado de la cantidad de arco y lograr un movimiento
que se origine de la mufieca (no de todo el brazo). Este debe acentuarse en la
primera nota de cada grupo de semicorcheas, por medio del cual el ejecutante
técnicamente logre el acento en cada primera nota, diferenciandola de las demas
por la cantidad mayor de arco y peso que se debe poner en esta nota con

respecto a las restantes.

El otro motivo de la obra es cantabile e idoneo para mejorar la conexion entre las
cuerdas y la continuidad de movimiento del arco, mediante este motivo se trabaja
el detaché y el legato, en el cual se debe buscar una uniformidad en la velocidad

del arco y en la calidad del sonido.

El vibrato juega un papel fundamental en el motivo cantabile de la obra, logra
que el resultado sonoro sea mas calido al oido y permita explotar las posibilidades

liricas del instrumento.

Otros recursos como los armonicos naturales, trinos, cuerdas dobles y acentos
permiten al estudiante un acercamiento a todos estos elementos musicales, los
cuales en niveles avanzados del instrumento seran elementos cotidianos en la

musica que ejecute.
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La obra exige del estudiante una continuidad en la linea melddica, lo cual
demanda sostener las frases y no cortarlas por un cambio de posicion, un cruce

de cuerdas o por no sostener el valor total de cada una de las notas.

Por sus caracteristicas formales y demandas técnico-interpretativas la obra
recuerda los Conciertos para Estudiante de Friedrich Seitz y Album Leaves, del

compositor Hans Sitt.

Aspeclos pedagogicos para trabajar con el estudiante

El docente puede trabajar la continuidad de la linea meléddica, enfocandose en
la correcta ejecucion del detaché y el legato y también los cruces entre cuerdas y
los diferentes cambios de posicion. Para obtener una melodia cantabile es
necesario que profundice en la practica del vibrato ininterrumpido, el cual depende

de una articulacion idonea entre los dedos.

La aplicacién de esta obra dentro del proceso en ensefanza-aprendizaje, seria
al inicio del plan avanzado 1 de la Escuela Municipal de Musica de Paraiso o para
presentarla en el recital de cambio de nivel de Intermedio a Avanzado de la Etapa

Basica de la Universidad de Costa Rica.
Cancion para viola. Allen Torres. 2005
Acerca del compositor

Segun la musicologa Tania Vicente (2012) Allen Torres Castillo nace en San

José el 25 de marzo de 1955.
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Inicia sus estudios musicales al ingresar al Conservatorio de Castella,
en 1968. Ahi estudia trombon con Angel Salvatierra, forma parte de la
banda y aprende a tocar guitarra. Mas tarde ingresa a la Escuela de
Artes Musicales de la Universidad de Costa Rica, donde estudia
composicion con los maestros Bernal Flores y Benjamin Gutiérrez

(1982-1986).

Entre los anos 1973 y 2006 fue profesor de solfeo y armonia en el
Conservatorio de Castella, y también funge como pianista acompanante
y orquestador de banda y espectaculos de teatro con musica. Torres
llega a ser Primer Trombonista de la Orquesta Sinfénica de dicha

institucion. (Vargas, Chatski y Vicente, 2012, pag. 304)

Segun la autobiografia del compositor (2014) luego de graduarse del
Conservatorio Castella labor6 como profesor en esta institucion, donde imparti6
clases de Solfeo, Armonia y colaboré como orquestador para la banda y los

espectaculos de teatro con musica.

Se ha desempenado en diversos grupos entre los que se destacan Uxmal,
Karibu, Caney, Tren latino, Lubin Barahona, Blanco y Negro. Como compositor
recibi6 clases con Bernal Flores y Benjamin Gutiérrez en la Universidad de Costa
Rica. En 1987 participé en un concurso de Composicién para banda en Le Havre,
Francia. Fue invitado en el afio de 1988 por la Unién de Compositores de la Union
Soviética para asistir al Festival de Musica de Leningrado. Ha sido ganador de
varios premios: de la Orquesta Sinfénica Nacional por su obra Tres Acuarelas en

1992, la revista Ancora lo galardona por el ballet Yaga en 1997.
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En su produccion para viola se encuentran: Puente sobre el Rio Tempisque
(2000), Cancién para Viola (2001), Bill o'Blues (2001), Concertino para Viola en Fa
menor (2003), Romanza | (2008) e hizo un arreglo de la tradicional Donna Nobis

Pacem.

Estructura formal de la obra

La obra inicia con una introduccion del piano, con elementos de una cancion.
Posteriormente en la primera seccién la viola interpreta un tema lirico, expresivo,
cuya melodia evoca el sonido melancélico de un saxoféon alto. El segundo tema
abandona el caracter melancolico y genera una melodia intensa llena de fuerza la
cual transformara en un caracter nostalgico y contemplativo en la tercera seccion.
En esta parte se difuminara la melodia por medio de un gran diminuendo vy
ritardando, la cual concluye con unas notas agudas de la viola a manera de un
lamento que se extingue en la lontananza. La obra esta escrita en 3/8 y en la

tonalidad de sol menor.

Andalisis técnico de la obra

Esta obra es perfecta para el interprete de la viola. El conocimiento del
compositor acerca del instrumento permite que represente el caracter idiomatico
de la viola. Posee un liismo constante, con frases largas cantabiles, con un
registro en el cual se genera un tono propio. El estudiante se enfrenta a una pieza
la cual le exige aplicar todos los elementos técnicos posibles para producir

melodias largas que se sostengan durante toda ejecucion.
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La pieza utiliza el detaché y el legato, los cambios de posicion o cruces de
cuerda deben ser conectados y sutiles para no romper la linea melédica. El uso
del arco debe emular el de un conducto de aire para un instrumento de viento, los
cambios de arco deben ser imperceptibles, como si el estudiante empleara un arco

infinito, o sea que no cambia de direccion para perpetuar el sonido.

Es una pieza que exige al intérprete experimentar con constantes cambios de

posicion, para buscar la mas adecuada para embellecer el timbre de la melodia.

El estudiante debe esforzarse por explorar las posibilidades timbricas del
instrumento, el intérprete debe evitar la uniformidad en el tono de la melodia para
no caer la monotonia. Esta pieza permite que el ejecutante imprima su sello
personal en la obra, lo obliga a ir mas alla de las notas y le permite la iniciativa de

agregar los lltimos detalles para dotar de un caracter tnico a la melodia.

Aspectlos pedagogicos para trabajar con el estudiante

El desarrollo de una linea melddica extensa se debe enfatizar en la practica del
estudiante, para ello se requiere un control del movimiento del brazo derecho vy
una velocidad constante en las distintas partes del arco. El desarrollo de una
paleta de colores mediante el uso del vibrato es vital para lograr la calidez de
sonido que la obra requiere. El ejecutante debe tener claras cada una de las
secciones, asi como su funcion dentro del discurso musical para garantizar el
sentido de la misma. Debe trabajar el balance con el piano, cuya parte es tan
importante como la de la viola. El intérprete debe buscar la uniformidad de la linea

melédica que produce el piano, estar en constante dialogo con él y no solo
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escuchar aquello que esta ejecutando, para intentar fusionar ambos timbres

instrumentales en un solo sonido.

La aplicacion de esta obra dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje seria
como pieza del segundo afno del plan avanzado 2 de la Escuela Municipal de
Mdusica de Paraiso o como parte del repertorio para finalizar el nivel avanzado de

la Etapa Basica de la Universidad de Costa Rica.
Romanza |. Allen Torres. 2008
Estructura formal de la obra

La obra esta escrita en 6/8 y en la tonalidad de Sol Mayor. Inicia con una
introduccion de 4 compases por parte del piano con sonidos de filigrana que
preparan la entrada del tema principal por parte de la viola. La primera seccion de
la pieza presenta un tema de caracter femenino y evocativo, en el cual la viola
debe emular un instrumento de viento, mantener la direccion de la linea melédica

y concluir con un diminuendo que representa un eco de lo anterior.

El piano tendra una intervencion a manera de puente que conectara con la
segunda seccion, el tema presenta caracteristicas masculinas y un caracter mas
intenso, este se desarrolla en el matiz de forte (a diferencia del tema de la primera
seccion), llegara al climax de toda la obra para disminuir la intensidad para
desembocar en una pequena transicion, a manera de un paréntesis de la obra, en
la cual presentara unos nuevecillos en el piano y la viola con un gran rifardando

que va diluyendo la frase, para llevarnos al inicio de la obra.
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Después de la ejecucion del Da Capo se encuentra una pequena coda, que
presentara un caracter lidico entre el piano y la viola, presentando unas series de

acordes ascendentes y descendentes a manera de epilogo.

Analisis lécnico de la obra

La obra le pide al estudiante unificar el timbre en su ejecucion, ninguna nota
debe sobresalir por un cruce de cuerda o por un jalén innecesario del arco por el
brazo derecho. El intérprete debe buscar la imitacion del sonido de un instrumento

de viento, en el cual gracias al conducto de aire la linea melddica es continua.

El estudiante debe tener clara la direccion de cada una de las frases de la obra,
lo que le exige ir mas alla de sélo tocar las notas, debe comprender la estructura
de la obra, la delimitacion de sus frases, el climax de esta, para darle un sentido a

su interpretacion.

El motivo de las corcheas exige al intérprete la uniformidad en el movimiento
del brazo derecho, el cual debe ser organico y estar conectado con los
movimientos anteriores y posteriores. Se debe buscar la diferenciaciéon de caracter
del motive "femenino” del inicio de la obra y el “masculino” que se encuentra a la
mitad de la misma. El motivo femenino introduce el tema de manera evocativa, lo
cual obliga al brazo derecho a depositar menos peso y mas velocidad del arco; a
diferencia del motivo masculino, donde el tema mas bien es enérgico y el empleo
del arco debe ser distinto, conteniendo mas el uso del mismo y poniendo mas

peso del brazo.
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Al final se encuentra una coda que explora las capacidades virtuosisticas del
instrumento, se incorporan filigranas de notas las cuales exigen al intérprete una
utilizacion de la mano izquierda donde l|a agilidad de los dedos, los cambios de
posicion y cruces de cuerda deben ser ejecutados de manera que no entorpezcan

el caracter ludico del cierre de la obra.

Elementos pedagodgicos para trabajar con el estudiante

Los cambios de posicion y cruces entre cuerdas dentro del legafo deben ser
trabajados exhaustivamente con el estudiante, estos no deben provocar rupturas o
huecos dentro de la linea melddica. En esta obra se aplicaran todos los elementos
trabajados en clase acerca de la ejecucion de escalas y arpegios, ya que su
material tematico se centra en melodias ascendentes y descendentes en grados
conjuntos y en arpegios mayores y menores. El estudiante debera lograr una
correcta articulacion de los dedos, que solo lograra con una adecuada colocacion
de la mano izquierda. Ademas de cuidar la colocacion de la mano también debera

enfocarse en la entonacion de las notas tanto en posicion fija como en los cambios

de posicion.

La escogencia de esta obra dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje seria
como pieza para la conclusion del plan avanzado de la Escuela Municipal de
Musica de Paraiso o como obra para presentar en el recital de conclusion de la

Etapa Basica de la Universidad de Costa Rica.



Las Garzas Vuelan. Ulpiano Duarte, arreglo de Sergio Delgado. 2014

Acerca del compositor

Segun el sitio web http://www.radioacam.cr:

Ulpiano Duarte Arrieta, nacié en Santa Cruz, el dia 3 de abril de 1929.
Sus padres fueron Constantino Duarte Moraga y Josefina Arrieta
Arrieta. .Se inicié en la marimba como bajista, después incursiono en la
ejecucion de la armonia y, a partir de 1945, se dedica a la ejecucion de
la melodia y los tiples de la marimba. Es asi como se constituye, desde
entonces, como el marimbista mas refinado de la sobresaliente
region. Sus primeras composiciones Nostalgia en la Pampa, Gotas de
lluvia y Juanita, nacen en 1972 y marcaran un nuevo derrotero en la
vida musical y marimbistica del maestro. Este mismo afo, la empresa
discografica Indica, produce dos discos de larga duracion "Viva
Guanacaste" 1 y 11 con la marimba Diria, bajo su direccion. Estos
contienen una coleccion de musica tradicional guanacasteca, ademas,
algunos valses, pasillos y parranderas de su produccion. En 1974 la
Marimba Diria es declarada Marimba Nacional por decreto Ejecutivo #
4130 del 16 de setiembre de 1974, alcance 174 de la Gaceta # 182 del
16 de noviembre de 1974. A partir de la publicacion oficial de dicho
decreto la agrupaciéon queda adscrita al Ministerio de Cultura Juventud

Deportes. (ACAM 2011: sp)
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Acerca del arreglista

Segun su propia biografia (2014), Sergio Delgado nace en el afio de 1993. Se
desempeifia como clarinetista y compositor. Ha realizado sus estudios musicales
en el Conservatorio de Castella y la Universidad de Costa Rica donde
actualmente cursa la carrera de Clarinete Yamileth Pérez. Sus composiciones
abarcan musica de camara y sinfénica, y han sido estrenadas dentro y fuera del
pais: en EEUU, Cuba e ltalia. Forma parte de la Orquesta de la Universidad de

Costa Rica y la Orquesta Sinfénica de Heredia.
Estructura formal de la obra

Esta obra comienza con una introduccion que sugiere el tema principal. Luego
vendra la exposicion con este tema desarrollado en la tonalidad de do menor. La
viola presentara el tema en la primera parte de esta seccién, el cual presenta
caracteristicas nostalgicas y brindara un acompanamiento en pizzicato para que el
piano pueda continuar este primer tema en la segunda parte de la primera
seccion. En la segunda parte de la obra, se mostrara un tema mas alegre en la
tonalidad paralela de Do Mayor; al inicio de esta seccion el piano doblara la

melodia que es ejecutada por la viola.

Después de esta seccion vendra una tercera, que nuevamente estara en la
tonalidad de do menor, en la cual |a viola tendra un papel secundario, dado que la
melodia sera ejecutada por el piano, para terminar con un epilogo que recuerda la

introduccion de la obra.
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Analisis técnico de la obra

La obra es un recurso excelente para trabajar la direccién de frases largas, en
la cual la velocidad constante del arco, el manejo del peso y las cantidades de
arco usadas determinaran la calidad de cada una de las frases. Otro aspecto
técnico para contemplar en el estudio individual son los cambios de cuerda de
manera que éstos no afecten la agogica de las frases y produzcan acentos falsos.
También se trabajan elementos como la correcta ejecucion de mordentes vy

pizzicati arpegiados y dobles cuerdas a lo largo de la obra.

La pieza presenta cambio de segunda, tercera y cuarta posicion, dado su
registro y el timbre de las melodias. Es una obra que demanda un vibrato
constante el cual le otorga a la melodia un caracter expresivo que ella misma

demanda.

Aspectlos pedagdgicos para trabajar con el estudiante

El pizzicato debera ser practicado con la yema del dedo para lograr un sonido
forte y redondo, esta técnica debe ser empleada como un acompafiamiento a la
parte del piano, que en ese momento lleva la melodia. El profesor debe trabajar
con el estudiante la correcta colocacion de la mano izquierda al tocar las dobles
cuerdas,; el estudiante trabajara la entonacion correcta de las dobles cuerdas, y
considerara como punto de referencia la nota grave para afinar la nota mas aguda.
También practicara la colocacion del arco en las cuerdas dobles (el cual debe

estar a una altura intermedia entre las dos cuerdas que seran empleadas).
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El fraseo e interpretacion de la obra debe ser trabajado utilizando grabaciones
sonoras de marimbas (ya que originalmente la obra fue compuesta para este
instrumento). El profesor y el estudiante deberan decidir qué elementos de
interpretacion de la marimba se pueden contextualizar en la ejecucion del arreglo

para viola y piano.

La incorporacion de esta obra en el proceso de ensenanza-aprendizaje se
puede considerar al inicio del plan avanzado 1 de la Escuela Municipal de Musica
de Paraiso o como obra para presentar en el recital de cambio de nivel de

intermedio a avanzado de la Etapa Basica de la Universidad de Costa Rica.

Abriendo nuevas posibilidades

El repertorio costarricense para viola delimitado por las demandas de los
programas de estudio escogidos para el presente trabajo, ofrece la posibilidad de
explotar el potencial del instrumento y permite al estudiante desarrollar las
habilidades timbricas de la viola. Ademas, le brinda al ejecutante la oportunidad de
incursionar en las facultades idiomaticas de su instrumento, dado que el repertorio
resalta las cualidades expresivas de la viola con melodias cantabiles e intensas,
las cuales recuerdan el caracter dramatico atribuido a este instrumento. Las obras
Cancién y Romanza del compositor Allen Torres, potencian las cualidades liricas y
dramaticas que las melodias ofrecen y permiten que el estudiante desarrolie un
uso correcto del brazo derecho en aras de una buena produccion del sonido,
ademas debera trabajar el vibrato, recurso expresivo indispensable para sostener

e intensificar el desarrollo de la linea melédica en este tipo de repertorio.
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Los programas de estudio analizados ofrecen lineamientos especificos en
cuanto a las demandas técnico-interpretativas de los objetivos y contenidos que
debe incorporar el estudiante a su practica individual. Los elementos técnicos
exigidos al intérprete (cambios de posicion, golpes de arco, recursos expresivos,
manejo y uso de las extremidades superiores en funcion del mecanismo de la
viola), se encuentran presentes en cada una de las obras expuestas, y ofrece la
posibilidad al docente y al estudiante de utilizarlas como recurso pedagogico en el
salon de clases. Este es el caso en las obras Transparencia del compositor Eddie
Mora, Tres Danzas Macabras del compositor Berny Siles y Concertino Multicolor
del compositor William Porras, las cuales exigen al estudiante el dominio de
distintos golpes de arco, interpretacion de trinos, arménicos, cuerdas dobles,
discriminar acerca del uso del vibrato en funcién de la expresividad de diferentes
pasajes, aplicar los fundamentos de colocacion de la mano izquierda y los
lineamientos basicos de la articulacion de los dedos, todo esto para lograr una
interpretacion lo mas natural y organica posible, cuyo objetivo sea transmitir un
discurso musical, en el cual el estudiante no sélo se enfoque en los aspectos
técnicos de una obra sino incorpore y trasmita sus ideas musicales con respecto al

repertorio que ejecuta.

Con respecto a la producciéon de obras para viola para estudiantes de los
niveles seleccionados, se identifica una carencia de adaptaciones de repertorio de
musica tradicional costarricense, la cual sea mas accesible, al formar parte de su
acervo cultural. El arreglo del compositor Sergio Delgado Las Garzas Vuelan,

ofrece la posibilidad de ejecutar musica guanacasteca para marimba, adaptada a
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las posibilidades de la viola, generando una nueva vision que permitira una mayor

difusion de este repertorio tan importante en el patrimonio musical costarricense.

Seria importante también la creacién de estudios de mecanismo basados en
temas populares costarricenses, para afrontar los desafios técnicos especificos,
desarrollo de la memoria € iniciacion en el estudio de determinados golpes de
arco. El Estudio sobre el tema de Cana Dulce del compositor Berny Siles se nutre
de la tradicional cancion “Cana Dulce” para crear una obra que puede ser un
excelente recurso pedagoégico para iniciar la interpretacion de distintos golpes de

arco.

Cabe destacar que la produccion costarricense analizada en el presente trabajo
posee caracteristicas formales y técnicas que demandan del compositor un
estudio minucioso de las posibilidades interpretativas del instrumento, lo cual
denota el esfuerzo de cada uno de ellos con respecto a la pertinencia de sus obras

en funcion del caracter idiomatico del instrumento.






CAPITULO 4
RESULTADOS OBTENIDOS
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Un primer acercamiento para establecer nuevos dialogos

Los programas seleccionados para esta investigacion sugieren de forma
explicita la incorporacioén de la musica costarricense para viola en los recitales de
conclusion de plan de estudio, no obstante ninguno de ellos propone bibliografia
para la ejecucion de repertorio costarricense, a partir de esto se deduce que la
seleccion de obras costarricenses para viola dependeria de la iniciativa del
docente y el estudiante para realizar una blOsqueda de composiciones o

comisionar una obra.

Los docentes de instrumento deben incorporar con mayor frecuencia la musica
costarricense dentro del curriculo académico. Estimular a los estudiantes para que
compongan arreglos de musica tradicional, busquen un didlogo con los
compositores y generen un espacio de cooperacion entre intérpretes y creadores

cuyo centro sea la musica producida en Costa Rica.

Las instituciones musicales en Costa Rica deberian asegurarse de sistematizar
la utilizacion de musica costarricense dentro del curriculo académico. Una primera
medida para lograr este objetivo seria ofrecer mayores referencias bibliogréaficas
de obras costarricenses que puedan ser ejecutadas en determinado nivel de
instrumento; no sélo en la finalizacion de un ciclo académico, sino a lo largo de

todo el proceso de ensenanza-aprendizaje.

En lo que respecta a las demandas técnico-interpretativas que exigen los
programas de estudio seleccionados, se puede establecer que éstas pueden

generar un dialogo con las obras costarricenses analizadas en este trabajo. Cada
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una de ellas se ajusta perfectamente a la delimitacion de objetivos propuestos en
los programas y podrian servir como referencia bibliografica en el apartado de los
contenidos. Las obras analizadas poseen una estrecha relacién con las exigencias

técnico-interpretativas que establecen los programas de estudio seleccionados.

La musica seleccionada para este trabajo nunca ha sido editada, alguna ni
siquiera ha sido ejecutada; seria apremiante como un proyecto artistico y
pedagégico compilar una antologia de musica costarricense para viola, la cual sea

un recurso didactico y documento de referencia para futuras generaciones.
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PROGRAMAS I FSTUDIO



UNIVERSIDAD DE COSTARICA
FACULTAD DE BLLAS ARTES
ESCUELA DE ARTES MUSICALES

PROGRAMA DE VIOLA BASICA XI-XIl
ETAPA BASICA
2008

Caracteristicas:

Tipo de curso: Practico

Horas: Dos por semana

Perlodo: Dos Semestres

Objetivos especificos:

Al finalizar el segundo semestre el alumno debera:

1.- Dominar técnicamente los ejercicios de escalas y arpegios asignados (con cambios de posicion

elementales), de acuerdo a los valores ritmicos y velocidades indicadas.

2 .- Demostrar un dominio aceptable de las lecciones de los esludios y ejercicios realizados en posiciones
filas y cambios de posicion (sollura en el cambio, deslizamiento apropiado del pulgar de la mano

izquierda y afinacion correcta).

3.- Dominar los diferentes golpes de arco (detaché, martele, staccato, spiccato, efc.) de acuerdo con el

nivel de desarrollo de los estudios en curso.

4 - Tocar el conclerto y las piezas escogidas con fraseo y sentido musical acorde con el caracter de cada

obra.

Contenidos:

-Escalas y arpegios, en fres octavas. Se recomienda el sistema de Galamian y Flesh.
-Escalas en terceras, sexias y octavas exiendiendo la tesitura, discrecidn, a escoger entre Sevcik, Galamian y

Flesh.
Estudios:

-Mazas: Estudios Brillantes, Op. 36.
-Dont: Estudios, Op. 37.

-Kreutzer. 42 Estudios.
-Hoffmaister; Estudios para viola.

Piezas:

-Telemann: Fantasias para viola sola.
-Glazunov: Meditacion para viola y piano.
-Hummel: Fantasia para viola y orquesta.

-J. S. Bach: Suite para violoncello solo, transcritas para viola sola, movimientos a criterio del profesor.

-Concierto a escoger enlre.
s Zelter: Concierto para viola en Mi bemol
« Stamitz: Concierfo para viola en Si bemol

Metodologia:



1 La leccion es de tipo individual, ya que se deben de atender las condiciones particulares de cada
estudiante.
2.- El estudiante requiere de las horas de practica diaria individual que el profesor le recomiende.

Evaluacion:

La evaluacion se realizara en forma semestral. La nota a obtener al final del curso ser4 el resultado
de un 20% de nota de aprovechamiento, un 20% de una prueba parcial, y el otro 60% de un examen final.

En el examen final el estudiante presentara de memoria ante un jurado el numero total de obras
correspondientes al nivel que se examina. Durante los examenes quedara a discrecion del jurado la audicion
total o parcial de los ejercicios presentados por el estudiante.

Aprovechamiento 20%
Desglosado de la siguiente manera:

-Asistencia 5%

-Preparacion de la leccion 5%

-Trabajo en clase 5%

-Progreso e interés del estudiante 5%

Prueba Parcial: 20%

Examen técnico que consiste en:

-1 escala y arpegios
-2 estudios a escoger entre los estudiados en el semestre.

Examen final. 680%
El examen final se realiza al concluir el semestre,
ante un jurado constituido por profesores de la seccion de cuerdas.

Total: 100%
En el examen final se debera tocar:

-Sonata entera

-Concierto: | Semestre, | Movimiento, II Semestre, Il y Il Movimientos
-1 pieza para viola y piano

-El movimiento estudiado para viola solo de J.S. Bach o Telemann.

Aspectos técnicos y musicales a evaluar:

-Posicion de la viola y del arco.
-Entonacion.

-Calidad del sonido.

-Vibrato,

-Sentido musical.

-Dominio escénico.

La asistencia es obligatoria y el curso se pierde con méas de un octavo de ausencias injustificadas

durante el semestre. (Art. 17, Reglamento de la Organizacion y Funcionamiento de la Etapa Basica).
Cada dos (2) ausencias justificadas equivalen a una (1) ausencia injustificada.

Requisitos y contenidos para el examen de graduacion (al finalizar el Il Semestre):



El examen final se realiza en publico ante jurado, constituido por profesores de la Seccion de
Cuerdas. Debera el alumno incluir en este examen de fin de Etapa Basica:

-J. S. Bach: 2 movimientos confrastanies de las suites para viola solo.
-Primer movimiento del Concierto escogido en los niveles 11y 12.
-Dos piezas, de diferente caracler, para viola y piano, una de ellas costarricense.

El recital tendra una duracion minima de 45 minutos y un maximo de 75 minutes.
Evaluacion del examen de graduacion:

La evaluacién se realizara en forma semestral. La nota a obtener al final del curso sera el resultado
de un 10% de aprovechamiento, y el otro 90% de un examen final.

En el examen de graduacion el estudiante presentara de memoria ante un jurado el nimero total de
obras correspondientes al nivel de Viola Basico XII.

Aprovechamiento 10%
Desglosado de la siguiente manera:
-Asistencia 2.5%
-Preparacion de la leccion 2.5%
-Trabajo en clase 2.5%
-Progreso e interés del estudiante 2.5%
Examen de graduacion: 80%
Total: 100%

Aprobacién del examen de graduacion:

Para realizar el examen de graduacion, el estudiante debe contar con el visto bueno del Director del
Departamento Instrumental y Canto, y de la Seccion de Cuerdas.

Para este efecto, se realiza un pre-examen donde el estudiante debe tocar las piezas de su recital. El
pre-examen no tiene calificacion, en este se aprobara si el estudiante esta o no preparado para hacer el
examen de graduacion.

Tanto el pre-examen como el examen de graduacion se realizan ante un jurado constituido por
profesores de la seccion de cuerdas.

NOTA:

El estudiante que obtiene en el nivel de Viola Basico Xl nota igual o superior a 90, sera admitido
automaticamente en la Etapa Universitaria.

En caso de no haber nota igual o superior a 90, o de no ser aprobado, el estudiante tiene derecho a
una oportunidad mas de repetir el examen final.

Recursos:
Viola, arco, cuaderno de pentagrama, lapiz y material a esludiar del programa.
Cronograma:

No se establece para estos cursos ya que el ritmo de progreso del estudiante es personal y varia
segun los casos.

AFH]



MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA
PROGRAMAS ESPECIALES MEP

ESCUELA MUNICIPALDE MUSICA DE PARAISO

PROGRAMA DE VIOLA PLAN AVANZADO
2013

Propdésito nivel avanzado:

El estudiante debera aplicar cierto grado de autonomia para solucionar cuestiones
relacionadas con la interpretacion: digitacion, articulacién, fraseo, y adaptar estos
aprendizajes a un repertorio que incluya obras representativas de las diversas
épocas y estilos, mostrando asi dominio de las caracteristicas y posibilidades

sonoras del instrumento.

Descripcion nivel avanzado:
Curso tedrico- practico, dirigido a estudiantes que concluyeron el plan intermedio.
Consta de dos afnos y se imparte semanalmente una clase individual de 40

minutos, los cuales se enfocaran en la atencion de las necesidades individuales y

especificas de cada estudiante.




En este Gltimo plan el estudiante ya domina las caracteristicas y posibilidades
sonoras y técnicas del instrumento y sabra utilizarlas dentro de las exigencias del

nivel, tanto en la interpretacion individual como de conjunto.

Metodologia

Se impartira una leccién de 40 minutos por semana, en la que se propiciara una
participacion activa del estudiante.

El profesor dotara al estudiante del material necesario, el cual se revisara todas
las semanas brindando las pautas correspondientes.

El trabajo es individual y depende de las caracteristicas particulares de cada

estudiante.
Evaluacion
‘Trabajo en | 50%
clase*
| Parcial 20%
Il Parcial 20%
Asistencia 5%
Concepto 5%
jEa TR



Avanzado |

Objetivos especificos

1. Realizar escalas mayores y menores con sus respectivos arpegios a tres
octavas.

2. Ejecutar escalas en dobles cuerdas (terceras, sextas y octavas).

3. Interpretar estudios en dobles cuerdas

4. Aplicar la capacidad de memorizacion con los estudios y repertorio asignado

Contenidos

1. Escalas mayores y menores con sus respectivos arpegios a tres octavas.
2. Ejecutar escalas en dobles cuerdas (terceras, sextas y octavas).

3. Interpretar estudios en dobles cuerdas

4. Aplicar la capacidad de memorizacion con los estudios y repertorio asignado

Bibliografia

-Mazas J.F. 75 Estudios progresivos, libro 1. Sheet Music

-Kreutzer, Rodolphe .42 Studies for Viola solo. Transcribed by L Pagels.
International Music Co. USA

-Bach, J.S. Seis suites, BWV 1007-1012. Preparado y adaptado por Kenneth
Martinson. Gems Publication Ltd. Gainesvile, Florida, USA. 2011

- Bach, Johann Christian. Concierto en do menor. Transcripcion para viola y piano

por H. Casadesus. Suzuki Viola School, vol. 6. Alfred Publishing Co, Inc. USA.

1993, 2000



Avanzado Il

Objetivos especificos

1. Ejecutar escalas mayores y menores con ritmos binario, ternarios y micro ritmos
a tres octavas

2. Interpretar escalas mayores y menores en dobles cuerdas (terceras, sextas y
octavas)

3. Preparar un minimo de cinco estudios para la resolucion de un problema
técnico especifico para cada uno.

4. Desarrollar un repertorio que incluya una obra de cada periodo de la historia,
una obra latinoamericana y una costarricense.

5. Preparar un pre-examen del repertorio estudiado.

6. Presentar un recital en publico con el repertorio asignado.

Contenidos

1. Escalas mayores y menores con ritmos binario, ternarios y micro ritmos a tres
octavas

2. Escalas mayores y menores en dobles cuerdas (terceras, sextas y octavas)

3. Estudios para la resoluciéon de problemas técnicos especificos

4. Repertorio que incluya una obra de cada periodo de la historia, una obra
latinoamericana y una costarricense.

5. Recital en publico con el repertorio asignado.




Bibliografia

-Kreutzer, Rodolphe .42 Stiudies for Viola solo. Transcribed by L Pagels.
International Music Co. USA

-Hoffmeister, Franz Anton. Estudios para viola. International Music Company.
Editado por C. Herrmann. New York. USA

-Bach, J.S. Seis suites, BWV 1007-1012. Preparado y adaptado por Kenneth
Martinson. Gems Publication Ltd. Gainesvile, Florida, USA, 2011

-Zelter, Carl Friedrich. Concierto para viola y piano en Mib Mayor. Editado por
Hans Mlynarczyk y Albert Kranz . H. L. Grahl, n.d.[1948]. Plate G.27. Frankfurt.

Alemania. 1952.
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Concertino Multicolor

William Porras G.

a y piano

/:

para vio

Costa Rica, 2005

dedicada a mi hija Mariangelis
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Concertino Multicolor
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Transparencia
para viola y piano (2001)

Eddie Mora

(1965)
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Tres Danzas Macapras

para viola y piano
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