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[0 hrmbres. “La antopd ogs Mecgars: Seith (1975 =490 abra Sexy ¥ iemperaments en las
soctedudes primitioas y Bnire de Jemvair {1949) cow ol Sepondo Sexo, sbren fo cus g2 ba
veride cermminards semdios e pEoerc o Soninives®  Pérez Neirs v oiros 2074, p 442,

En la 22caca &8 los sater'a, ‘25 ociones Wirrativas pora ransiermar las ineguidedes
e las rryjees taripooy Jan resctedes ¥ lar miumas e peowsiian, To la Décads <o la Mujer
(570-2533) impers o] enfoque de Mijmm oo Desesrelle (MID). “Es nov o2 ue e
ewpisya & uTliTAC 2. ghnero Souid e categoris can an Bce s G svpecies”. Larme, 1986

Geyle Rabir { 975; 1986, se%a s que.

£] sisterma sexc/gdnnry, estd dsfinids cime ¢ corgunto de arveglos a partlr de los
cuailes ura soricand vengiorma la sexuziidad Bloldgina en producios de la actividad
amarisz; con £5i93 productos calturales, cada sociedad arma wn siviems sevalptners,
G 0Q, wn corgunto de normcs o portiy de ne cuader la materie cruds del rexs kumans
¥ e la mrocregcidn, o poldenda por 1z inservencién sociol 3 satisfecha de wna
mames comeenciondl,



Diude eata pemipectiva culum. v palcoldpine, naia Ridn:

i génuro es wia wategoria an lo que se wrticulan la asignusién (rovaiaeion,
atribuicion de género), o identidud de génerc, la cuci wna v asamida et carl
simposible cambiarla 3 of papel de génirn, &l cuai se forma con ¢! conjunty de
ot Y preseripetongs gwe dicion Iz seoledad v la culvira wobre el
cumpsriamienio femering 0 musauling. (Soler, 1968, Woooy, 1955 ciads
=z Cwweny JUL K yotrow, 1587, p. 210,

Mioooly (136%) Lise que:

Lo divutomia mﬂ:ﬂl’mﬁﬂfﬁfrﬂ con oy warigiees cultwrales esinkisve
gstereotipes, lut mds de log vecas rigides, que condicionan los papeies y
Lizwitom faz potenciolidades humanas de las personas, ul estimsdar ¢ reprimiy
Lus somportamienios en fancicon de s adecsucion of género,

L eono sentide, 08 extesrsolip0s anacion & iy wurons bue perpatiadn 193 miarciones
de suborcinasife cor tiaziti con los humbnes y lus sadores fed sans o9 vigen s wpsaog
CREMG, CIRYENGD 010 SOL par e Se L Cltors, sl ssoounnm (5 csenildudores de pode e s
Licuilszes Indivgenes conwe lais anjeses iadigoous.

Las didcroncius de géusro relocionsdas com ls s e deciuiorss, =l Leerzgn v
soder, hao pesacecido mvizizil Zedas ¥ ouitas i sus resttadan son oy Ceslpaaldudes,

Al concepts de génery, ol cunl argumenia en contra de las posiviones biolsgisicr, no
aceptd que 14 diveriminaeion de los wmuferes svd nassral. Se reconsee gue lo eaiegoria
wenero no estd determinada por ¢l sexo Bivlggico, sino nor el hecko de haber vivide
desde =l nucimieni las experiencius, rites v costumbres amikindos a ciarte pénern,
{966, p. 75).
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Las desigusldades de prwwe generan irequidsd v sobordimasioe, por lo que o= trata do
un ssunin oo poder ¥ por lo Gate o asuato poffiec, amunte sm & e oofnciden vastiar
frvest gadoris del fiuiore (Fuso (2014), Deve (2007), Stuler (1999), 8lprcd 2012),
Zulusgs (2314

Crras 1edricas {Segate, 30 | v Didusecs 2010, tambiér lamman 6 Mercion sobye el
esncieliEme cue ss o clorge ol patrizrcads, sl faferpretarse que os Iz rafr dn todas Tas
desigua dndes, selialands que cor estn posizidy se Gome ol desge dr colamimcitn e bes
desigaadades de pnecn, .as que “eabidn sewvnn descs posisionss etosrtrisias i
saivedcrss, cor los que s conavuye el discurst vperialists o on peguelios peserin iswmoy
foesleg.

Swe teficis son colnnidenies co los semdios posce oulales. Se trata de sstuckios ue
thrmines. cowo culid, tEsivisme cutornd, medicide v precuodmmided o ban side
saficizics purs srguwersne cembios, “Uevéndolas & i quickes v 4 la obeclesssrsie e tee
palzheas™. (Sogate, 2014, p. 15}

No ze o meromants e iniradacly € ginorg come uno entre los femas de 1 criviea
descelonial 0 come uwy de los wspestos do la domingcidn en ef purin e lg
soloniaiided, sino d derle wn vea! extaruts tedrics ¥ episiémice, o) examiraric fams
mmﬁcmm&imm:-m:mmmm&ﬂmm
impussic o la vids de oz comumdsades af ser captadie por 31 muzve orden soipnial
modaren. | g, 33)

Le waicre pecumdee que egle o5 or debels noy socaite v Io ideatifics com wes

FQ feminismo espocénirics La posicidn de Muvia Lugoves y (yeronks Gyowumi gse
mhmmmmﬁmmmmﬁ"m 2H57) v ur
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‘ercerd posivina reprevenieia por i aiiora gue “evidencia nomenclaturas de género
en lay sovigdudes ribules y afroamericanas. (Semte, 2004, g, 1) 52,

Bsin lovestgadye aliuva ic ois pactanients debenk sae parte dc iz ixoostane
polémivaea dorte:

£ revisen crincamente los conceios de cullura, autonomia v derechos, pues se €304
vivierdds uno especie de ahsoleseencia en raloaciin o wncabulario, gue Ghliza o use
revisicn crition y o wna propuesia, por cuanic i reatidad vincaladn a le viclencia ¢
esrairiye como 51 fusre natiral y vdiida, (3. 20 )

Bl genocidio de génery, por cuanto lu vislencia cresients, en nimers y en
grade de erueldad qus victimza o lar migerss indigenas, no ¥5ls o partir dol munde
el blames, vino tambidn dentro de sus propiss hogares 3 o manss de hombres tanbién
mdigenas v ur donde el Kytedy iambign colunialiva y cuyo proyecio Iasigrico ns puede
eofncidir tom el proyecis de e cutonombuz v de la restewracidn ded tefidio
eomuniiaric’® (op. 2022,

Ortris tefeees que tambida fiean 193 wsintos relscicondns con g Zpeldail g géaum,
spuitar & que £da coriiie slanco wro de los mage-es tetos dol Cosanolls, o la mayods do
‘as socieraces wdavia sxisen cotebioy diferencias eris el acosso Sue Tensl Amwsies ¢
wjon & log bisaes, © toma e Zeciuicucs, ] poder ¥ la se-lisivazise oo lay wosvidaces
prodoctyes ¥ essroaactives,

Se #iTe U " yideeraoilised ds lag s 86 ve exacobeds or las Teditiones
calaursles y por obatinudes policsos quo hab ladeery Enine s cspazidad de sbogar = favor

" Peos sopiior sots \od jaavansEiesy Se Simin, e gloan 3 =oioainidad: sn it de deves € lesmm pode ox
vecabulinio esrotpies deseohurial, g8 pristee spenicife s Quijand, Anthel 7 Tiko A Rearste (s05) 14 cuestida
cersulim . ama, Usdverrdid Ricedy Famn— Lo Smidos Letirs v lu Cokaialidss asl Tode:, 951
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da :aE provas Anesidseny y sacar Travesho Lo lag oporamidades que se mesertan”, (FIDA y
oice, 2007, p. 11,

Bases fedricas en a2 consiraceion del empoderamiensy v ¢f devecho a ts aBimersiscidn

E&d‘-:ﬂ:hna”taiumﬁmtﬁﬁﬂzmmmﬁmﬂk:mhﬁmmM
una forrsa ds empodersmiianio e les wacs. En este seniio =2 afitme quc Vel parmtizer 1z
comica er 6 4 2 dia, les otorse = Jas wojeres one nus trehalcs productva? ¥ reyredet:
e imporants oatibicion poliics £ fivor dol derecho 2 Ta alimemmaciés”  (Pronosis fe
Vigal 2074 £ 223),

Fam los efeots do osta investigasitn, el isferds e» crym on analizar & constpty il
mrmocermricatc de a8 resjeres, vizerdeads su propaests wdeice ¢ la iriciativa de lax naleres
‘nfigenis oo Dos hudtos Sriliares y la seguricad y soberar’s @ imeotaria

Otro conceptn olave e asta iovesS pacide os ol lideergo ds 125 wajeres weignoas, Tas
comcety 2sth mtiecarzente relackirecs (or & de empodsremienic v de soredo cor e
ureves tormuiadicas worces y dewdo divemsss cordlentes v teorfas de péae ¥ fo ene,
PAORits rECIBSCoT (U B ool ol pretiEonismo de las mmyanes & travds d= secionsy concretss
s s vinouko ton a raluraleza. s A Astmiega quo fvomene el enpoderamiers v el

Ydwazge de les mujeres radigrny.

—a litgeatare er relacida oor géasto ¥ ety s 2oce divpomide Pew agrcas
esTudiness ce ls real'ded Indipera, de mo cultos y oo lox roles dessmpefsdos por mnjeses v
dmueee, vo dudss en sedalar que ‘o9 avanoes e 19e estudics de péas, tmipoco has side
Siciles ds chteaes. Qun ros placisaraientis son sjeant a so sosagvie' S, goe lek vis'onas son
Tits coridentales ¥ que estin esoriws = oties idiomae = los propion wadigeces, por Jo que
previsnents g2 delved tryduci,



BT

D stierde Gon la nesaovisifn tnd e, las idertidades ds ies dsajeres ¥ los hortorss,
s hen comslin’do de seuerdo com aus propas sediciores, Astorias de vira v placseventos
gocestoaies, © s sog wuy didsentes = los procescs o sotadenifn 2o log terotheioy pi
incdigeuas ¥ que deade sus piidios 4o vitl, sen souosbiton somic 1o LAtore, ein casmtione: s

CEETUGETE. GOCIRL,

Aportes somw &l de s Sugeals Clicgue”, wyudan a cootprendty los & firentes
clezcentos valiymen ¥ de péasro, propivs ae lay snciedadss mudiies s TAYOT BrEseria
badigens, ooT5 o 6 cass e Soivie Desds vaiios do s sscritod s muede losne us
wsrnamiionio a .a sefinic d de cultu dusas In peoestive del géoers, audimde a ssns, on
eoastiiLye en parte Lo meit stocesn (e identical. Fare Chogue:

Lo miradi ol pasds como mueres nos permits misarmus o mienrs prapic esueis 5
eh esa imigirogacisn e a w4 vz el principio de o prosio, jivaspacha’®. site e
Sundamenial por cuanto comstituvs ¢l funduments de I dwindeisrminocitn ctmo
mitijeres indigenay. (8.0}

L] sawen que tmerroge debe ser ol flwana osciros, Sujsto piitral} y es ia mujer
=l edrial de sranymisicn de la memarie artitua con el presente, en bas larzas §
de su relucin pon la gensrusion nifier y juvenmid, vorgue rieslrs culvera ez de los
milos, bradiciones, canios, historia v poesin. Lo necesided de volver a wic misms, de
volzir 12 mirad o muestra historic, es parte de I recuperaciin de 1o autoestina,
{31

“ fTe estimalade ¥ pactictoacidn 2 s e Sadiza an loy procesus ds i carailiyect: topilsde o &
iy (8 Sivo Mimes desce ol allo 2007 Restncoe tos 8s Soidne U 42 padd 0 G v sarpecibn
real an la politica ¥ que st o coreotize S8 e B muajer Yoo aine peoi o poltion®. le sofloms Chovos be
CALSmpAniadc Varios passs an e toma de datisinces de s et ssractacs potics o Belivia

™ Lo wyirion e ) puisgi 6o 1o popio,
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Tamaide Camen Didns Seote v Magdalens Jebz (20005, efrman haber snaoatads
mséﬁnrmfminimaym:ﬁﬁﬂmwm:ﬂmmmksﬁmydm
cdvidusies, endre o respets 2 uses y sosrobres ¥ provesss de exnlusiér do las micred.

Ex I8 Interpreacitn ce Gincoade Hemrema (2001) del concepts de spipedererisote
anieade por Detre y Lefn, es wecesenis, que la visihs ndigoca, see iwolayente, come i
i wd una ndigens maxico 52 ol Ve Visione.

Sete iovestigacin se cenirs o el occeepn de empoceromiorin, di varisy s=drican
facrisss como Skaley {(1377). Heshemi (1877 Letn (1995, quieres deSper o
N OCETarer D SoTy;

Un proceso, Ge lagy sleve, para wcavwear In capgsidod ds fomayr las propics
decisicnes y definir s pricrdoder sin sbandongy lar preplas perspsstivas y
eoncepiones cultarples. En ol case de las mogeres 53 refiere a iu estraangia Comeo
mdtviduce ¥ coms Jrganbavionzs pare gomor poder (sor i minmes) en forma
individual Wi coleciive meshante acviomsy participaiivas. [Latn, sitsds por Phusdy,
1295, p 253,

Caren Diava Deers y Magda'ena Leds (2000), aSnuan gue &l empoderarieoio =5
procese sorial, copendients de camics y pelitess estusturlss y un s8lo fe procesos
idestitanos imdividng 22, Al mieno Heers0, =5 20 Srocesc que sfecta Cirscramente o rntaris
wenecinls o g nigeces, cambin sis telacionss flrylisres v ma st videdes al interine ds 5
e mwdsd.

£ eppideramionso éx 1 Brocess, pov esp tome tivmpo iograr todas lar condiciones
anterigres. Xl empoderamients se refiers o proceses gue e proveren consclidss,
mantener o combler la naturaizzs y i distribucicn del voder. Se destaca ¢ cardoter
politico de dichus proceses, per cucnts =4 fin Gltimo v transiormar Jas relasicnes
seciales que propictan lus desigusidudss de génerc y la voresion de ias muLiEres
(Blriler, 1987, p. 7).



=)

Taebido Shcler afnen s e o eres del terea moads desafiur e deeisiores de ls
cuturs {lay) y cusstioner . crediplidad az Iz repeadosoids olclal de lu culture. ey ergares,
cottt wig Lieres & wavis oo speer wande, esia comenzands £ movilizass pare seumie estag
tareas. (p 7).

Pare lograr sl zmpoderapsients 65 necesario tomar concigncia dg que hay wnu
situacion de disoriminacit 7 de gue existen relacioney de pearsje jerdrguicas, -vx
decir-, reluciones donde los suferos ny gozun de posiciunes reuitanivas sino qua por ¢l
cunirariv, unt e ubicy s une posiclon subalterny 6 subsrdinada con relosidn of vira
(Pirzfs, 1001, . 285).

St todes csta difewntes selakderss ¥ propusstes relucivssday cic sl
etpoderantionto, @ csnsluys car any pesona smposecds sy

Auwivsjiciente sconSmicaments; useritve, pues fvme confianzs en ol wmismy ¥
senfimientar dz walor progis, deverrolia fa habtlidad oora conocer y segnciar sus
derechos en dus retapiones de pargju, en fa failio, en ol rabays, en fy comenicdad, on
o plartcaniones zooiales, ante institusiones; fiene controd sobre s Caerpd, Su Hempo v
M3 maovimientos; vive wna vida sin viviensia  (Seauler y Sushero, 1977, 0. 210

Hacid fo orticalaciin de génere y elnis en in ceguritiad y in sobsranis alimentiriy

N Grgumenic 2n los plusteamientos tedricos de la ecunomin feminista, gue i realidad
de la desigualdad atraviesa ef corgunio de la pvructara soeivecombmicn en o micro,
meso v macre y gue ef gérero ly marca tado, desde Loy comportamientss individunivs
hasic lay wmacrt-esiremsras, pasande par el confunio de instituricnes portadoras da
génuro. Por exto, fos andlists deben sor multintveles. (Pérez, Grommo, 207, =. 15),

an este enfogue; el gémerc ae criza con oiros efer de devigualdad y las
desigudidades de genera extrapoludas son las deslpualdades estructurales de olave ¥
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stiic som especiaimente marcadas. Ningune de sline se pueden comprender sin
ertemder stultbwamente las oiras y ivdas allos s¢ entianden de forma Bramics, no
COMO $3trchiras estiticas & immvutables, stne redefinidas por e provie funcloraiamy
¢ la coamemia. {p. 1S)

Como se mentions =n 5 *sos feminists, 2 pretlemss de ghsew son miliivles,
dversos y visles D sstoy aporise se desprevden lof simienlys que Gontrbuyen = Ja
articczaidn g 12 segurided y scberssde sitmentars, ¢! género v [a siviz Ne se wuts de
Foulemss uetacos, o sislsdiy ¥ de i smisuiscide se demtesran webids los i tipa
eeflerzos ¥ BCNMCTSs de 82 mujmes en Lo ftcal, cuyas experoresss e fmafncen er
“aticadarss de hicerazgo, smcromis, partitipasién y empodareoizate,

Lo% estudios de gimars son comsiderades indrumentos valioves gue hun erodiide
prefundas trangformacicnes o las ciencias socicles, e los hueanidades, en los
reovienensas suciales ¥ an in provis cotidians de maflanes de peryomas en 61 wunds,
(Alicia Puleo, 2014, p. 7).

Bi género o5 definido como 12 construcnidn socic hindrice de las identidades
de muferey 3 kombres en ese complels extramady de seleciomes mntericles ¥
simoafines gug sow las socleduades Jomranse (p. 100,

Besge 2 rearia y iz présicn det feminiimo 32 vecondos & low museres coms
SUieton aurbnomes y & fuchy conira su exchusitn v rebordbngeitn. Tambisn desde ol
Jemonism) g3 e cwestionade les patrones de dsopualdad gue han Rzcho de iz

rwieres wi colecnive diveriminado y objeto 2 sufecion (p. 12,
A Clstrietinacifm por sones de plieo, otrie v &far, w0 suman Mg oondisiaaes

suoncmices gque favorecen Iz pobrezh, por lo gre & reovertn He'Snico 2 rooicicso &
msbrie de desipieldiies v ineqcacss para les ogjeres, de =5 que Lar wide Tisthrae aente
viviwas, 3o parsoulsr, ko roles sue srcpen [as Taores caMsTas e indipenss ¥ £
APIOVIACIHT, prOVILAD s exclnaiés y ciscrimivacide, “a cual continga vipense. “Las nuLsres
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capeninzs viven ths doble lovisibi1ded, oo twujeres ¥ comwn sarpesicas”  {Gercie Zoves,
Suter Mogdel y Sabucen | Cantd, 2074, p. 103).

Crres espudiones del feudiasing, oo ests designaldaces v aieiss cus ol $0%
de la poslasite letionmeticas, o; decis las meerns, vivey oo condisioaes de exelusite ¥
sobucza (Gurc's, Ace Isabe., 1998; Uendadez, C. Afd, 2000); BimmsyeTanzacs, Paidcis ¥
oteas, 201C; Programs on lay Nevioass Usidas; 2005; N1, Mujerss, 2012), go- lo was s»
Anoes cond g profidad, =) cue odss o estdios sobre e rsaadad campesioz & ndipen,
sern anal'zados deera ta samsnost vi de géasro,

e Ze los paacpalos retoe de Sigls K00, es togrer ol srscipo de 2 igesirad do
cpuitunidedes, lowmute wonsiensiz de lo desigealiac, cayor oofpenes dedicen =
comsiriositn social de lag ideatidacles 1o géoor, Tunto & Ia clase social ¥ s ol sy Sertonles
de leg pajeres inclgenss, poobas 45 susa s elas Fstos trod aspeotes, estin biscameric
surkizados, Valores oms e sedpato, = toms o comwlends ¥ 2 solicarinzs, Aetne s geres ¥
hugabres y seasjoren, norda In base pure & 408 ar s de lag inepuidecon de géueso.

Alcia Puleo (2014, §.7; «iowa cas ofre wio 2l prosente oials, “estd disigidn a
algeazer an risdely 32 produceisa slimestera jants v sussaitle™, en el sooteds 3 toe iy
vt ucneionsl (ecolbgics, atrscesa, Seancieors ¥ repradectva)’, coro o s Valera
Begaive. (20.2). “Tes cforcnvas étaloas deborfn vieusizams st pats del cambuo
ot bies que so wgitee, en lees con los coscovisiored indigssas mn ig Wit ¥ cun 14
suumatcia sopldpioa” (Pévse Qromes, 2012, 5. 206, pem w7 saswizer las cullares ancarre a1,
Gre se kar. eoostadde desde log estereotiphe ¥ In civisife son u del vabajo.
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Las enfogues mudidiscipiinasior. De ix yegaridad y roderanis wlimentaria af ecofeniniomo
v lg agroecelogiy

—os mfogues o W vegusided ¥ soberznfz alimentaris, denvesimsa los svanices de 'os
ICVILiertos compesions s gererz] v en perticalar o pardeipackin de a3 ma s, cuyas
eivirdicesivres oo Indciativae vinelsdas = In agrosonlspis v )= soberands allmemtazia ea
Améica Leting, hen sice vitales pare decwrslar o5 ospectos volasiopados cop 1
viirashilded slispemtania,

Un slemps ds esios svaness los plantes L2 Secreterin de ‘s Coreusdsd Andine en
boxeZer, QUERNSIIS €18 Tés necesaric meforzar A sovnude sFmentaris con msvos proyecios
ymwﬁndmgmmﬂtm“hm&ﬁﬁiymmwmh
‘nterce: turshived. Fsories especifices y sficaces 200 moms & wm dssarmulo fuate y squite=ve
“iviian & reforzey aspectos perdidos v s comumidades indigenas,

Lebigs a gue n las wltmas décados dicko equifitric s¢ ha vielio cuds vex wis
Frecario, por o pérdida de iyos compcimizanos, o celilfomients de tus forma:
ofgeEsirattviey ¥ @2 reépreseniasion 1o dreciznste tendemcia of pabafc ascloricds ex
condiciones precevics, Iz adguisicién di producior poco mudritives, entre oiros
Juctoras Lay comunidades indigenas reguitren gue suy sabires aswaulador sobve of
sultve de la ferva v Iz reluciln sosienibie con ia matwalins seam reconaoichas,
reveloyaday y profeglios para que gu sokerania chimerdaric pueds sir resiaurads,
com regussiiv basico para ne continuor cor el cireulo di reproducsion de i pobreza
¥ povreza extrama gwe los afects.  (Secrclarle General da 1s Coxor dad Asdiue, 23701,
3. 10)

Ls safoques Zemit siay e reivind cado hisdricemaende "os derasiios dn les mujeres v
i messracida e las inequidaces ce gérore er las estrusnores pet-iarveles del poder, las cine o
3¢ agidizan eix JoE COTU208 KiTA A, sieado s ooejeres Las ue sufrer atavor clsorninacidn, a
pesur <o ug exfurrzoe reivindicesds mtiwioles comalegies de sobreviversia. Fo s wayoria 3a
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sy vecss, csma expedescine lee berelivian som mitples forcws de lideruzas,
cinlerariienw ¥ autauonds, ECugus elas 00 N00IseT MIrETls 56 seeGean A S508 T,

L eoosmitivee o g L eafoque ratiects gus haos clawon & los cesaceal 53 filosoEeos v
sudticos dermre del “eminieas, quo wiees corezivess soarsulesley para o andfline & le
trernoe B Lo e st socizles ¥ cediioanticdelss, Involucsacdo el géorn,

LI paradigma del ecofeminismo, #s un exfusrin tedrico gue ayada o ervender los
viricuins entre ghnero y nuralera y una srdstice donde jus Tushay de e muferes por
el gecesn y #l derecho o los recurams nabwagles, se conatituve somv wng ezolugia
poliddea”. (Rockelear, |S96; Waites, 2003; Palen, 2611 i pur Ziliegs, 2614 w.
&7}

Zuuzgn o al, D04), doe qos las aunms fy feprsssnstivas del eofruitisme, 1o
G £900 i Selierzs Ieftioa qua ayiale 5 crender o2 vinsulns sies glovts ¥ natunlazs,
LR préclvy donds las laguas re les muujemss por el soneso ¥ o) Cerecho a 19% oo
cutiiralen, 36 cocstiuye =n e coulogls pal iy

Tomancs somo panto de partids Tu sxperisas dn ag wujens Briliss v cableron or Je
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destipates & que [&5 poblacionss indigesas posdan desescilarme segin sus cshombes ¥
erndiniimas® (IVELL, 2013, p §

Fueslo rdipens iambifs es catmudc ov ol connne, tome “vca vanesle wiltewl, doage
vreencizs, valores, visife do murde, eated omoN edpertng cae los sarwiriea cowo Toetlo”,

@ 8.

Carencies Aistfricas ¥ esfructuraied

Eistiritemenic a3 po=lasiones de los temitorios Brizsi y Cebdoss, 36 ar enfraptado &
20riaE CEealisd or ¥rminza de derechion, bisnes y servicios, JCRSSTUCHEE ¥ OGN0,



sizgacihy qus edn provelecs en la sspuoda désede del 2'glo XK1 Za feite 5a oporteridede v
ia8 vasgaidaces, getencn ae evis pivaciones sdcaierss = cazctarittica de ser mmoide
estructumles. La oiton hueliond. ldmsalncalidad v el matlisgillame son fkciores qus
savectecizan & los terttonog ibdigenss ¥ 1 Zan gentide de Jdenticed 4 so suliew pags has sico
EL0mias = rvsshizados

T rultienlteralized es s proscucis demizo de ws suvieded de Cvenas soltusaes, Sex
Caaste (2012), lo emvinecs & que ss: waldoaitualided veys ofe ald ¢ s¢ de la
ieeal awslicas, que ~nesaont la sxisteecia de diferosics ooltemes v busta v imtersembin ¥
recipror dad o & relicids muns, < coeo soddandsd entee fos difrendes mndos s sutepdor
15 vide (= dichos grupos.

Hay dez orineizics de la iwerculosalicsas gue oo inpodeciss w8 rolscife fe los
paehiny inCigatas w00 ohios dupos oo indipecay. Uno de estos orincisios w8 el €8 a
uraldetrcicns, = vaal parts (& =5 difersncias objetives que tey aves los moeiabros de leg
somcridases sntesteiay ¥ Ns Sioy grupos LERT0S, cRuposivod, misglizos, &t B otm
o as ol da. plemtisens cttul, ee sltes o dececas 2 2 diferscis siltesl ¥ =l viior
Srtripston de cada vl desde s propls viside. (p. $8)

Taahity Jxy solncicercies s diversos astidios soors la awitiovliaralidad, Siecoretads
comt aua reaided gue e lenitamente ba L o4n igaorads ¥ que 88 sxnress e by sl siones do
vita ce 5 frniliag, y soperticalar e lus mi 2w Sedfgensy, olienes Var sico led 3% nfis han
gazide discrimiuacidn ¥ exesite [Dithicmpents o5 Zamiliss cifgmpas a=a suftids
IS, Mtieas e Sus derechon @ la selud, o edicaciin y la fierm, (Chestn, 2012, TNEC 2011;
INANMD 2008; TIDH 2008).

Zan caencias, popiay ds o mealidad Indipsne comn a b v Lo cabécar,
conorzedan can 1o yie se cienifiasts sn of sttzale 7 dal Convenlo 169 de u G772, e ralacifn

e = s o el nlmmacice dnsnite Ua o Gobiene e Coma Rick 7 oo e deuamilen Loases 1% dn 5 O
meire puesley oo v Sisaier o palves Bdspentiesiod
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gl dereche 8 coms=rvar ¥ reforzes fus 2rowias inotiticiones, asl come a practicer vy revitel 2
ves tredicivnsy,

Autérmticomenie estoy puebics nem ruchads por mo perdsr 2a Sigridad, nl s«
autonomin, posicién g s¢ opone dl enfaque tniegrasicrists gue propugne por iz
tagranidn o log indigenas a ka Nocidn y ol mervads baye & wdeal del desarvolis,
#lenso asta una prdetica gur an Covts Rive se fa rifterads kitbricamerse, Kl enfoque
integrazionlsts vota de i6 “teegrasiin de los pueblos indizenas o los ro inddigenas,
eon S nontecuente vickscicn & los derecror Fomornns, of we reconccirselss como
parte integral de (2 gocledad baic & sMeveotips de gue lo socledad en
mayoritariamards no wadigens. (Chachn, 232, % 1

Nevesidades difstioas innatsfeckes

[ Senso Negionz] de Fob.acka del 2011, -rupstrs infarnaridn scaciossda sor los
deseciaos, bierss ¥ s=evisics, infassinears, euples, salud, eduoacioe v asess0 2 72 Seom por
prote de Da peblecitn Dadigous. En Wemirds generaled, fss carenicias Tue suiben 133 Geciliay

padiperes, afectan w1 celidad de vids,

Pae o INEC (2012}, = poblacidn indigers fe Cow's Rsa preserts vos sere ée
meorsidades tdsicas insatisTockas; que la comvierum er umo de los grapos Immaras wis
vilnetsbizs de’ pafs. (aproxmedaments el A0% » mvs sericoal 7 cesi o 100% oo ‘oo
teniiories indignres) Sstes drzreneiss hevlan six duds de ur gra nivel £ exclesion que exes
contrmeses 2 clase, de pénem, de e’z y pemeraciannies.

La raided de 25 Iequidades y 4 notrera que s desnsstia sor las estad/stces
taslifn coptmarn can & op wén gensralizads <o I3 poileciin ety y cabdoar, cuisnes so
guiedeBner comno e calturs de why'stepais, s la que cestacan alzinas pericnes que at

= Comille c& @ senmn



COUSGIVAL DORCGUCHES ©f respets ¥ oprowsecide oo in mabweloze, asf como oo produscidn de
allinsntos, ceino se demiossd e 108 sstidicy 2= Sozzcd (284, oue tipilics 8 <sin poblucide
L agriclitones, Teulsriones, SAZAAGTes, TEICAICIES O Arisssa ¥ wa reacifn dreck enn s

ek

A partr og o irformscidn Sel INEC (23 2) t2 ciataglicoe |as Necegidedes 3dgicny
reessfechas (N3L de los hogaess ente a pobascidn nucicesl ¥ 1s sspecifica de Las tertocos
Bribal v Cabécar (e Ta snaca. ¥ INEC detbos sasten d metsionss pera samoteriess lag NBI
1) Avesso & ilbergue dignn A de viviends, haclesrienlo slectricinsn). ) Accsso &

.

vida scludshis fofmestrustam Toico sealaing 3) Acceso 2 concdizdesy (sdimenca escolat

i

y T .y ' | P ETTLEL [ A ammr, QIO [ PSS
¥ 100 Gooler). o) AdGeed b Glouy bieres ¥ servicos (cesacicsd ds consurw

3¢ zconerdd o & Caasg 2007 en & mivitor's Bl v Cabdces dc Teaaunta, e

o

evidancian vas sore Lo carcaeies on leetGoog Ce NET, que 424 ceetgs do wes -nata salicee o
vidi Misptrss Joe 8 aivel de pads, 2] %4.6% e Jcs hogrrss silicn G2 e NBL oo 0 il
it ¢¢ Talamence oy del 5C.5% ¥y ex &l temito<o Cesdonar ol dal 2%5.06%. 3¢ la madida que

las ce=mneass de 108 hogeses ¢

eciar A, 35 s NEL U DI LG LEY mRYLT UBieTtnn o1
la calidad de vida 2o st boprone
Cusdre L1 Necagidates hasices insetafachas (V8D re doa hozsres £ Alve. sacicasl ¥

los frrrilesies wdigenay de Talwwaunes, 73 | {en portenta o)
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Fa relagidn sor 8 sondicidn de jefmrn Cel Sogar, segln 105 ¢utos del Cengo de
Pobiazidn del 2001, ol mmivis d= Trlaxanea reponiz wu ol S $229 hogares, ¢o los cuales
427 (5.125¢) demen 12 Jefivara sompertida, & §3.52% o sea 5673 son bogares son jefatum
mimsreakra y &l 259394 (2154 sor bopmes cop jelnme Savepora) Bl cllo poroetsje s
Jedsturs mesvaling, colnvide cox oréctivas patdarcales e donds la mader gue vive oo parefa o
& mafrimaes 20 5t 12 ‘deatifica come jefa €8 hoger. Ta el frnewne s& v=fme &
musjeres wadies sin compafiers,

Lz vivienda que provicece en &l temitonc de Talemenca, 2 [a ‘raciciooal fndigers
dsinia en el Tease 2001, come ol pramqes o vosts, s oscl, o sruckia viviceds que eg
exety o da con metereles aataralas extraidos do ja peltreless couforme 4w tradiciones ds
raca pasdlo mdigens, Estes viviewdes soeder combipar mate-ialss paturales con ateriales
caversiorales por siemplo techs de zies oon parsdes de raonts (peles groia del bosgue s,
Cpioo hbmieco gue s vitlize su covsiriacidn),

El Croso 2017, moots o 1ol de 2113 viviendas o & teuitonio Bribd v de 335 aa el
revitono Cabédcar 4¢ Talamensa [l sgua de seap viviendas se obtiere er 1 75 6735 die s
o auetradns. Bl 51.96% wilizer leniaes y 8 €8% o Senen secvicip senitesic, Bl 16.57% 1o
posee srrvisic €e Sasiricidad. BL 95.40% Sotsx 0 cuemen 14 tusres y falcarisnts o 2.47%
fisne 406680 A1 A An reciestor.

Bn &l equinzniento de ‘s vivienda, al 53,525 tiere scosgo a sabie o squix de worido.
Uiinsments o) 472% cuene con lizes tdefniea Te v ¢ 52.6% dene telefonie celviar. 3
ALHESD B 4 COMpUTACtIT repesents un 33.6% pars o temiterio de [elemranea Bubyi y Cabéoar
v o acoeso a interser es dl 23.5%, cus e diszibuyen e un 17% pare € srityic de
Talewapes Bribel v un 12.5% pacs € tervitoric de Talemancs Cabdoar.

Les fumilias inifgencs Mwibris v cabfoases, tambigs so™wm obos  probiemes
arobientales, su'turales, sociales ¥ sconfmicos. Br pertionlar sxisle voa fherts mesisn por la



oy

tigre, por pare de PersoDeEs a0 mclfgma. stuanifa que tambifn sfects a & mzyvords de
tersitrrios indigeras del pals,

Chachz (20.2), seafivies s5te siluatibn ccands meaciota s a taveasis o= la <enn
rx ol Zemche qus e fis han iesv pdicadic los pusblos Didlesimes uie al desoclic s ta culare, oo
twidon ws watemes unidwes (eacioaues o Interesvicoales), paen coasolida ol mineen's de
culiord-leesilor -"soursny aatione =4,

Los derechon erritortales entdn reluciprados por egxcelercio con lua recursoy gue
sxisien denire ‘¢ inslurive fuerd) de los mismos y de lo cosmovisisn indiyena nora
adpiinisirarlyy. Las varianies de esve derechy son ampliog v 3¢ refieren no sulo al
derechy al ierrtioric como ol fya de por 51 Bezmads o iravés de la kistoria) ziny
fegitimar jormds de repeler io5 invasiones a sue Horeas y o prokibicion de traviadoy
Forzogos, las formas tradicionales de oonsmision de derechoy sobre la fisrro, e
inclustve los relacignes inter fromtercs, s ligan come 20 ha diche con Iy relestdn
fiarra, oo, recureos

Tambitn al derecho da no depositar én los sismos madericles peligroios, ai
reativar entrvidades militarsy con el correspondienie eventuul derecha 4 la reporaciin,
restitucidn & indsmnieacién (5 300,

(itws sbersvas pacs < chatdn do Talarani®™, bao sam s parte baja como pam
parte ata, exiin melsvionedis ca- e eypplofasiin del pardiss v o soratsesifn de mesinas para
L phnsquen veinms ¥ olos barcos de Lo, Ane A pogiblided de epe oo ds sxpioiaciss de
los recuwmos nsrslee la sociedad oivil odipeok vy ro ollpera, tc b orgeaiaads,
s Erfienaco 5. oposisiOn A min ey feisicsvas,

A estas aamraras, 52 st 18 dursireceidn de sepresss hiccoslfcrices, @ axnuateniSn
de i wrura y 1e piecrs ce efos, asd come ls contsminesifn arelienta! provecads por ol us de

“ k. cantsn ce Velemaaes ss sivde gea imstativeriastes e al oy peis Tilomwoen
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peaticidas e lzs plantasiones de wldtamo. B! Tosfitrs Regiosa’ de Iswdios ea Snstanciss
Téxivas (IRET) de = U versidad Nacicr i, Ha demnostrads que "oy plagii=dus utilizados e
cistintas plarcscioars de Jlsiany, harsze, pifa v armoz, har sfectede [n salod o dos habiezies
¢e Talar-smoa, en esoocial de log nifics,

Zepe estodio ving a relorzer oo reekzede oon 452 rrireres as sstahan enbarpzadas
=l RET estd investigeaco ics posisles efestos 85 1w mesnciday em los siios desde so
se=oepmos basa s cesarrolio cel nifio.

Tedos 22tes prob wras corediTnyen woenaemy o ambdents ¥ 4 ie calides de vids dz lss
m%m&Tmm&mﬂﬂMnMnmm,
porque comen 1o afizms Chasda:

To5 recursos naturales Son derechos avoxstraizs gue los pueblos indipens tianze por
ver kalitamtes desde tiempos inmermarigles de las droay que mantienen en eauiithrio o
mds o merey e equilibrio, Bl derecho 4 gy vevvreos pavurates implicz el dzrechio de
et comuridades de disponer, administrar y definr 1o manera iradicionsl de

conserwarics (2012, 2 22},

Este mirnc avior sonchoye que los sr=ioros ‘ad'gende contic 2aoin saftiendo diss=nirenide
¥ sncousibr, selvo o alguaes sxcenvionss-, porgus dence o nstiucionslidad cosaricege no
s ertableom ax CISvemciss v resonocer cue ls ssalided indigene fele ser erteadids
parZzudo de LA secptactin de gue ge trats de une consepeitn ol mando Gifsreute,

Fexe G que tiancn wn riconscimienio Juridice, mi en los pianns politicos, vi en lox de Iy
vids cotidiang v en io sovial ye evizencims loy Jperies de la cosmovisiin mdizesa v
mis bien hay wementos para sostenes que ef sistema costarricense no Hene e3pacios
piara résonoeer la trazzendencia de estos pusbios, (p. 420
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E siseeso o {og serviciig de vatud

Los sevision de smiad ¥ 30 soceso, coustituyen o deresis icaliosable de toco
chudadany coslardonnse, B e lerritono Dt os Talavizrcs Sure asveso = =oe dsssdic 120
94.5% 4o lag garsoras. Bl 76 0% de sste s vizis 1o cubre o) Butado. Lo miamn sreste son b
potiacadn cabécar de Talamancs, en deade o D455 curtis sont £ poosso 8 1o 2orvicon de
subued, esmacio seegroede vor . Estadu ol 85.2% o cuntarte cor el 35.5% de fa publenity
oaciorn], vo donde el Buido pabire Snicamsate 51 7.4% Censa, AN, p 393

Si biru vs o s la icbnracion wersel se evidencia upa coserfms pricGoanzrs
Lkl o o gervivion de sulad su el temitonio "adigaoa %tn v Cabdéoar, zoacias i Ly upites el
Estada, ‘colyén oo m3 que raficjan precarivdud, por couri ls cobertura g Seg i Sozizl

eath ot enis e acinusda con 12 cosliniSe loma..
Sobincion econdmicameonte aotiva

fs poblasite de 5 afioy y s o Co 5407 pursunias o sl teritnzo Bribd v de 835 w
¢ wonmior's Cabdoar, Le lien ds protivipacitn rete 29 de oo 6% sahe los poiiueros v de va
&°71.4% pirn To8 SeRICOos, s Que €5 dhancten uyored dfersncias scobbmises erte sribos
ritmios (Censo 68 Postacibn, 2611 )

E. probooimg ca loy porseniejes de ocesacifn, (2o 86lo an 45°2% pere 'os luibiis 3 o
45.8% pare los vabécares), reveles 4o cuinea por lag cusles o porcontelu de oapasifr coo
segam Lirectn &5 e b o (s8lo ol 22.2% paca low briorls ¥ an S3% pere los cabéosres). La
prtcimantn o ol senlor primario de ¢ soncomis e del 64.6% ame los sribey v el G583
eate w4 cabdoaces, (Cengo 2012, p. 47), Galos ducon bablan par 3f aolos, las lebores aprieoles
oz mel remuarsrsdss y los aportes de loe otros sueiarss de la suonom’a 1o sor sigrificativos.

Gn I décads de los 86, Bowowli (1089, p. 80) seiuld que l& sociedsd indigara
tmiiciona. aroducia pars sativiucs: aecegiidatee Ulsloss, pore oo oswra garar Jicere oo los
Lercgins, Hee sitaacidn mured e identidad indipens comsy e “subsinteccis®, pero on le
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década de! Figic XXI, estos datoe evidercisn exclanidn, wobress, Zscrimioanidn y
desipueliad A= ocusnde (& formnsise ro sk desagregads por pénere, es fiol jratfcar &
porjue e lag reivindioaciores de bss jeres on matena ds segur'dad v sobeanie dlamsrtans
Eotas sor evidercias de Easipmidades soicmrsles, riorisdes por < péneco, I sdec, s tlaie
scial v = eluia

Nimerp de &ios por muferes

Jr snéling comperative del alineery de Bjos que Sener las mujerss a nivel Serionsl
ecmmpursdo com o hios gue Tensr las rrajeres or o8 tevritoriad ind Feass bobris g sabdcares,
a 2=ty del Censo 2017, parmita demastor. aque ne J2y mayores &ilerensisg. Las mcieres do l»
poclacidn nasions] tenen 1o pritaecio da 2.2 Jjos, mwien'tes que =25 Siwis Sener 2.8 Kijos ¥

3 [23 rwjases cabdesoes,

e e de ss greunies difersocins que 5L e la stenciln, estin elacicnsdas con le
sdad de las art=res pare Svoor Mjos. Pers ol cugo de lao sdolescedes, s refiei quo = pivsl
nacionzl =] premedio de madres adolsgsentss o5 de €.3% o0 commseecife vou o total 26 la
poblseife adolesceste.

e ol rsne de las edoissormtey de bribes, o porcerisie suments wgniSiceavarieste soa
o poentege el 11 %34 v ex el casc 32 las adolescentes cabdoices sete pravontaje momsnls al
124 7%, Zete expliza tambida el ati=ars do migjares adccacentos ¢ st 20n Sosjs ma
e Tire, ar 4.3%  nivel paciomal, ua 132% en € wmtoro bribe! y ur 185 ensre lay
adoleacentes cabéiirea

Este reelidad avidencia 4 sosencia de peogra=ies ds edueacic soxysl v reproductive
en g3CLALS ¥ colayios, a5! como Cires alteAtiVas TArd evilary [CF =MTarETos en 5L alssuomey,
El cosi pare lo/el adclesserty o2 oy s, almadone de seudics, ssposmabiidades da
ke, tasgus econdmicas sin cotar proparados pers asaote eeta vessomeen lded, woblensss
o¢ smnd y ourss caness, gue dedesde der atendides por los sistemss de edicacifo, saled ¥
Fdiziaies.



Cupitado §

Analisis de tos Resalizded del Trabajs do Campos.

ooy generales

Can miieres enlteviSlss deosn edecsd que an uhices en e ssoala sptoe 4L v 67
alios, sicudy o8 cinsastls <o, o prosiedio do cded. Ba ms'io con ¢! estedo civil, aisce
sijeres coibr cassday, ex viven es uoiba litee, dog gon soitarss, uts es sevamda v e o wedd
divicrsata

Las roujeres eatrevistedss vivar sn vecos guetos Ay wctode digess 87 e
Taamenza B las convuniZades Se Asrubn (e solgjeree), Ve (ane), Shastis (des?, Vorkic
(anea), Coreena (1) y Suretiee (1) Ea ol saoteicis Talacsocs Closdoar, vive 108 de [ss soiones
sreviesdss, w1 cananicad e SibU G

Il gretn Se ssoclaciiad que predorcne eatre les smijeces eatrevistscas ooel seio
gradn. Dicz suujeres concluyzon log candios sisiad vs, som e eiles e fae aaccs 4 Ia sscuela
y otee Uspd sble kama tercer grede. Dos logoansm czss sstudioy sscidancy, woa to clas
et Las'e Sotevy alo ¥ ls o sursd Sesta ol cuarts ailo.

I ingar d= babaye 28 o sopes y faecs ded asgae. Llums & secoite = ovel ds
COAGTETE L (ks el Tacierey earevisiadas demen oo respects dal sitio de aBain, pues son
sxcepeifie de dna o2 a3 rrmvisiadas, tadas oozisstarop cuc edowds do sd amay s caga,
ribajaror ucrs del hoges, ya ses como wabgadnras indssendientes v/o an s prapiss S
L s agnaal s,



Otss micicres mperciongson & M Ascrisciéin de Muleres ACOMUITA™ v ¢ 2
Asosienife Suiberwss o Casa Je lsx bMriees™, asf coma a |2 Asociesiée Avsnburas Naswsles
Vorkin™ v 2 e esorela torao fiestss de Sabajo remurersdy pers (85 muerss; afemés oya
=ijer eatevistasn mesciced gue ez sdemds =5 eshicisnds 4o YSpizwao em el [ostitcio
Tezsolégico de Coste Rica,

Lax familine gus pariciorsn o ioy kusrios som sxiensor.

L2 %emibe ind'gera cortnin siande axterss, = meads ey las mofares sntoviznde
{svaite -8 eatrevista ==Fonds) v artre las wuadzes wdcicscenies, De tes pydjees extevintedss,
ey soo eayon de coconts aficy. ELss mersicnaon bazer <ida madres de ferilia o] g
oA vez y modan Hepen sutes v hasta 8 Sids. Las sdeces de Jos tifos 2 ubicar enbe ‘ov 2y
1% atos o mis 4= qriie uitos, con excenu'Se de voa yuier que o= madre de o nifie fe eutre |
7 & aScs. Bl prorsedio de diins para esss madres telomanguetas, s ¢ 4.3 hifos, 1o ocal &
mary supsrior &t estaddsticn sacionsl (2.2 kfes). Sntre Tas esadres adolescemies v ‘a2 adaitas
wayeres, o farin exterse (s Talarsscs se mansiene.

Ex eorelusién, lae muierse indigeas tenen mis hfos que oas aonjzres del terrtonio
nzcional ¥ sas imitadss oondicicres sconimicas porer on esgEo se vide v ae salad. Adn
cezado s definen eomo vhi comunised de sobravivencis v qua o4 en Contscte o3 s
pafiralces, s o sasit e comrol ¥ mereic de L remirsas gatursles oo &) bosme, los
2uelos ¥ & agus precan st woblomes dr dessbasisrimionio de elimesies nes o Serdin

“ hsociaz dn de mshents Ui emyiterds peguallia errass de pendietas desivacas dal casag.
= psuciacion 2= Ganilzs de Yerics dedieadan & misme men! connisitios, fndade = 1325,
* Amociscian de frniline de Caorients Grmcs, Yk, Sac seias 00 WD rol comTiini,
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Elvuncidn economisa

Sin spencitn les pigeed enddvislacas Sicar Cae en e familiss Tos inpresos Lo
supens: los descierivs ol colvags (200.000), que scgvelen & anog S379 :d&lz:r,:;j“ al e,
sisofln £ato el tngrese s Aty reorials. Adsnds, voa de siss menciond gresos por e
oLy ireinte i coloncs {£30.000), moss 557 (dbiares) ol mes. G orowsdio loz irgmsos
tnenmeales cus rocizen estad Seeiing oeclor mete o2 230000 cocues ($Y5 Colums) v
£ 70000 solopes (8333 délasse, saidades suliviening pam susienm= esonfticzmsrts & oy
femi da,

L Epey de sotweza sxiremus, que sorsists ée ¢ae ay feniiisg oo pasdsl cosicur (e
cacaste basiva, v 3'taf en £45 368 colores mensuacy {890 dolurey) sor persors et 3l hoger
el zoes wrbeny ¥ £37.566 eolupes 57235 Shlares) on . drea sl (INAC, 403 e scoerds
o el INZIC, cons readded, vyics ¢ estey feribiag por cisbiago de 18 Hies o2 pobroza.

E s emutis testionmualt sons s sota wealidac:

No recibo rnda porgue mo trabaje™, o que recibo 25 I ayuda gue me don mls Al
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Mi ngreso mensudd, 7o i {0 podria deciz, porgus lengo gus pagar prestamos, pero me
legom 267,900 colones por mez (3147 délures). My gon iressienios nid y alge vero de
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rifan 124 sracrss eppivsctaion I setvidad ded huede pane tnbsmitrl=s veorss cotuo & fe
w maitn ¥l coupmssin fewilise, con clisces Sompecierc dvason intereses vor u
agriculttsy y 50~ o elaveataniin sers, 5y’ com & SVt del brebio = fe slevbirs v cuidads
r lay slaviss v 5o ing gnlizay,

En mi cusa, yo des arwend o mriz hijoy a Inpoakacrerse. 86 mamid y mi pupd Genen & lnle
y b an lo vosa I6 sembramao:. ‘Nuemy Blacoo Saizza, 2014),

* CranTles propias ds s s,



™

Hgas opluisucs voy indicadorss del ivterds de la faeilis adlgers y en especial de las
maierss; So sambrer, Jrodocr y cceochsr vamated do slimomtos (Selsles, Fmmos basicos,
fundrer 33, madicinaley, 2o coua terey galbnes pars [a ohtsmsids de 'z prolefua sor = cave
¥ = oeve ).

A eslo ge suma ¢ interds de las sa'sres por trameactic g los hijes @ vies & veloy de i
mroducsiin de los alicenios corro e sgivtiems Os wrioconsumo, b cusl o3 sckerenis ocr 2
ouitirs fedipers ¥ que se verefe sda e s segur ded alierestnnie

Oue 56 Fone que comportis ton o fomific, algs yus sstamos rescatonds Jesde Ia
tulturg, #s¢ que horicg recsoy abueicy con las semillns lc estamos recuperands,
Kocer o] infereamiic, €s in cultaa de mosotres. (Sandss Cerrat Worslss, 4004).

Uteas meaney ges sefislen ¢ procrlancis que tisner Tos haertes pare lar pijerss, astie
relacicradas cor of adocro cue des Sgrafice of cosenhsr s provics alinemos. potcds ¥a oo
drwnn gue compees, adetoas de la eilad cis 55 deove de ane pens 2limentasiSo,

La gende tigne dicheies, coestersl, scnser v lod> €50 €3 por i apmeniatidn. Axtes un
frafigena ny morid de cdncer Ahere van 2l EBATS y o movvian & hocer gieveinias,
por I3 presion gite. Yo lucho para que wis hifos no coman comida shatzrra. {Heamy
Shaeo S szar 2014),

Reoonooar o £1veE Lo 108 esD0E0s O compefieres 58 Dvollawmon muy poce &z lae
actividsdes del huesto, 20 £ gunos cazes Cricsrients 5e Eaeiteros a toasleder los vivece 3 les
seond las & las Sreas. Tlos ne se rvolueraus activarzente en ol proceso, ingue alpmos &
FELSpATON Y SSTIGIEron o gEn pite la toes de semtrer, ooidar y cosedar loa abimeru



Las entrepus de ive ulimentos por perte de ls untversidad

Lus megpussias son cafoimes £ 8 pregleis jqué 2izo saswds 1= urivesidad |s sotmgd
104 producios? Todas Lag Jempo aooevister ay colnmitoaun o mentionss quc 1o ssmbnso
(sc sue ls valversided los canopd), Jas sswllne de los granoy bisicos (Hjoles, arvz y tats),
wil semo 1o yets ¥ shos fisérouics. chie dulee ¥ sbws ssadise des borsdizes, plantss
macicisales y Awoles Futecs.

Avemds todis wenelenuron & cumsgromise cos 2l gue cxidanye ks nie litos, = sussr de
tay dificuleades Jue e leg preseesh por o seie: sl snfientay wea Gctomodel e de aves o
ars ulmestasitn cdscusin

Une o lae panticipantes, clien comficed sa comproiuise con ag aves, eapress lo
¢ mSeats

Comercd a caidar y en lo cepunda etapa (sepunds repariicion) mushos pollites e
riEron, pers tenzo muchus gallinas porgus lay puse o regroducty, Ademds de zuidar
fus plumtas yue nos focilitarcn. ¥o tenge sembrado mushs. lodos los frnles vivieron y
vt estan cusechandy, Nimonss criolios, lima, naranjay. Kstin cargodivimes (o omesdidce
Cliaseria, 2014),

Para uloa pirtiapunis, A exosnicusis e rly gosisve, Poige ouBloy @ suroysor 1os
pulins:

Ley construimor wie casn Los unimos para gue crezean y fuegs o repartimoys srire
tados lvs companercs. Los alimentamos Gien hoasta ura edod que no se fueran 2 mori
Lus plantae iambidn lus sembrames, Tuvimor gue hablurles seriaments norgue log
nompaneres declon que para gué las semilias 4o narania, perd es que ilos s t2nian
la experigncia que hemos fewido nesoivas v ahora se lamentun de noo baber
porticinade, Fae vuna gron experiencic. Hoy por Boy ya hemos tomade fres=o de fas
REFOR{AR, SO0 pedueRas pers jugesas, hewmos noltde que reaimenie cosechan rapids,



El

Vamdién corechamos chile, culanirg crishio, selolle o 2o & way pepador y iz
ragaidharcs a ofra jamhia. (Clotids Mayorge Mayorge ),

Part= d= ‘2 esvatera de 105 husrton faorilicres er2 cus (28 wiperes racisismr capasitecifo v
gjue aderis o biplitaran os conocisitntcs apreadidos v distibuyeran enirs otas Sariliss ¥
arigteces & eypaivalents & Jas sernilias cue habiem wecibido por =ove s o anivarsisdad, de suta
facrie se formaatd el tuscan y L solfdesidas. Ex lag opiciones de lag madoree crivevintades g
observs gus sste ohjetive suiralégioe fas bier visto ¥ les generd importantes ensefisnzas

8 ke wmdeds (e iridstive de ok werna™), porgus fuvimes aocess ©
caparinacidn, tomamoy en cuenta & oivss mulerey, lex dimes segubmientc. Pusds
detir zue e panido o oportanidad de trabojar 2om lay mgeres en copasitacionss
sobte fu vigiencia doménticn y cambiar of pensamiznio de ges masotras oy myjeres
oovdemos también porticipar en Iniclatieas @ negocicr. (Edity Villenieve Reyes,
204y,

Aportes de iz fonilix 3/ conpaRerat/vorspatersy

Lse apeves enfrevistatas coincidiesrct e aefialer £ s of moorso dy los buor:os se
involarsron variss fernlias que se cTRRmRzEon pare trabeiar oo graps. Asurieon dverses
tireay praviaents plenissades v lograron corsp i les metes porgas Sebaaty ds sosesia eou
ics privcipios de [a diviside 4=t medaje, ssemeals reponsoil dxdes iy individuales some
praples.

e sgies mepcs ompre scbresalld vz water cuyes cngidedes fe ddes e parmitd
nerticiper achvaments én el prdosts, rectacaree {o meters sotva ¢ S & 8l reeto e las
PESOOES BT U6 ACqEINEED concienc:a aobra Tk stccifn e inscpuricad aliwentann de e

2 gclarseibn ol ictoes & b investigaciin.



poptlaciss dervades S8l cansic vlifitice ¥ Co la culiore de suzsslsleocta gue prevalsce en log

Lad rjeres de las Gancities ongesaday oo loe buerics, tamibida leviteron u olros
lomilurey v acdeiade seom Qo 28 avolasrarae n ol srocess de ponanceisn rie los elinamton,
logrundn gerarz: Coo cadeos sobdesia de alicadec'én, Hu soe srucesy luy mageres jofas e
hgar con hged, iwepentisatemments 3o gu estads civie (oo temss; sepoesdes o divorsiscay),
mencioraon gue aun cuasds sesoar “soles” por A assencia Lo oan cerigatien, st farails
atinedd 5 apayn eeeasario paze logrer ¢l huero, B gigaists testinnon aef 'o sopfirme.

Vo gsiaba sole en oguel engonces me ayuddarom mi mamd ¥ mis hermanos il
hermarcs falaron las semifins y Jas sembraron. Eflas viguen viends fodo iv gue es el
eniiivg. Yo extoha fSmitads de tiempl: porgue frakafs, sntonces yo Hamaba o mi mamd,
covrdingbu con el e mandubs el carro con oy semdlas v miy hermanay re
emcargaban. i mama superavg dinde sz va ¢ sembrar, porgue sl terrens ya sitaba
itsto ¥ mix hermaresy se dedicaban o sembrar. 36 Rijo el mayer y la merior trabugon
Fagra pero elios se auemiahon o trabujer. Aprendizron a trabujar furiss, [Tadits
Vilateva Reyes, 1314),

La civisidn d=l tabaje v 1o cogaizaniée —ol gropo fiontiar s cocwanar s, fasiid =l
~agrn do ad larcas upricolss de oa hmertor com lo qoe s opdron los afiiestie pare fus

Cada unc en ou wava pero parficiparon en la greparacicn de loy hugrics. Los hijoy
sampraban el alumenio pora by gullin, los ienfoomos en un solo soral y oz cads ww
leg correspondion dier yallinds. Fren tres bijos parsizipands 5 1oy huzvss s repetian

{Oranie Marin Waisa y Galllertno Torves Tomea, 2014,

I welst ce i saetiovpacidn se 1o otorgd o e faciliz v por erde el éxiin de log deerius
farai'iassy, mongue;
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En ml saze, vk ensefio o involucrawue o mis hifos. Wi mamd y wil papd Seven el Iote y
akf en ig casa lo semdrames, Nocmy Slauvo Salazar, 2014),

La falta de salnd o 4 anseocis Col hoger por diversus razones de’ compaiiem o del
#5080, I sonfinear a = mger mirevistada, |z mperns o de p partoipacidn < ius aljos ¢
iias, iriflos, ifveras y =adictos) = JA iniciatva d= los hGuerios.

Mi e5pora no parGeipd o oi husric, pergus tiene oios de estar enferme. IS ijas me
oyudirir. Cumnda tooa chapesr v oreccier, silns ven y me awdnn Cugndo
soverfimany se reparéz la cosecho por igsal porgue lodos frabafamcs, (Cloilde
Meyorga Mayerga, 20°4).

Tteacidn del huerte

e agusdo oon la onwa digens bris= y sehéoar, las fecas dends walizan lae
Bl e lay scty dadas agyivolis, cam wermprs es'dn muy stiizatar 56 sis Aogarcs, =3 fitios
restotes, & doode se Tegu & piv, & mevify de <09 y {e caminos solitarios bastante refirafos s
o8 HSopmres Lz furil e indigens 1o scostunbrz k seotlinar corce Se los bogerss, womo = [z
Meweda Cerige.

Ea Jog oelus bay pots disposa'dn de aimertos, cor exoepcifn de dlgrmon arsc es
frutzlen dinpereas, coma las palraases £e pefivalle, los oaoes, las cacjes y los Smones fcidgs,
cntrec o = le abisaciin Ce _mpwmmrmm.?ﬂquﬂawqﬁ-ﬁ
o€ locslizan rabs serca de los hogarss, slendo ¢l principsl simo da toteis destiveds £ 2
egx Tz ot parie € e furdlis,

Hetu siteacidn nterfinid ¢ procwss d2 los Easios por viriss razones. Le agsict’tosa de
ouEgetoncia 88 A sLstimite Sor 3 ngricuitrs cawescial fhmnsue, cacko, wlitanc) gue s
Incaiza cesce 2 123 viviensas



Lag gnvjeres wesecornsin lee pribficey de semibrar cercs Oz 18 casa, porgue oo ms cLa
cnities peonia. Las decisioner de qué sembrer ¥ cénde por 0 geooan lag asamen los Dot
adalioe (ssposos o cospalicrod). _as distenciay evive |2 Géa ¥ los peoductos del “menw, les
dfizalih & laz cagjerss o contro., 1.2 Beribas g leschizen de masrors sty disleste wass d2
curs, dado goc log podiades indigsnas més ramles, ostfn depemos v las o crcs ygus
ergatizaon s Eedtne fealiams viven iy Cmauey aoes de olvay con sxceacitn de Suedka
y Aepubmi™,

(o ecior ods ticdzo pars & sosteritliced de los bosrion Rers os seisles
domdsicos, que ot la famila indigens mompee aodar et y mrobos de olos somviven en
186 niminas o555s, oo i el (Rerdos, galldas, peros, plod),

La finca eatit d8jo8, nos vamas u lus € de la smariana y a bay 12 yo eviomos en lo s,
Sy draune media Kora subiend> y media Kora bajards. {Clotiie Megorgu Mayorps,
201z

’

s o ag ealrevidtudag tapabién sontivne ﬁ‘lﬂrﬂldﬂ:.

] uerts no ic podemos temer en fo cesa, 1o tensmos on Ly finca v fos frutedes los
sembrd en 2l patio. {1 duecta Blapoo Joece, 2014).

ia ruzyorfa de las pemcrss que tebyjama s los hocrios, werbaren los #2holes
foseles carpn de laocage, oo i omeetd de los alimemtos (grucon hésieos) tobdrsalon,
medivita sy ot vegsaler) ios sexvararon en A fincay

Los huerees estan arriba, los drboles fracales estén agul. La finca gueda a wna hora de
agai (VERa Vada Weise v Gl eroy Tomes Torres, 2014

Y Sariy v Aanlie Sserod bos Jos Taicos toe euTns 36 pestes G mbs roifiondos, ol esto 4o low Tudblis s sasotrnmen
g sy Alssersiin geemritice, o8 Soiia are b Vivieedss ¥ s Semillce,



Oizae ewyerey entrevisleden Jicen oue ‘os usrtos estin ez el petio de s cose 2 puy
cerea (2o s A misce winntos camtinancc), come s confimma con & sipudeme ‘ssfmonio,

El huertc estd corce oe mi wavs, of qexio en o fincs. (Priscs Morales Rodripnez, 7014)

Zgas dEoilaces fievn aelizades =3 Jog gruses de mujerss, coendn s terdan
rearionss Ae seguimiertn. Eube todas se hascaron posih’es solutioner 2 sstan diSon tades,
sobre todo peosands o Jas e licaces oo lay niaierss ¥ T 09 frmere o3 A5 Tabalo dol qus
ve 6 por 9l deserpeficn.

2 mapa &¢ Loz suefiar

Cor 1o viomice &] “meme de los suefhes™, laz perticiparss dn Joe bisrtos Samilic e
lcgrmon visne izar solocones & sus probismuas almoestanios vElizacde & sgpiainne, conea e
sud craay, de mmnes gre se facllite s op seveso, contesl, ooidadss v cosedhas

e les picis un diber s ¢ o oremar o Grogess o ol cue selalamr o gnr dicds
sepabrexian 'oe af meiios de coosume disro (fifeles, sl vacs, fapees, Bapnd, chiles doces,
abae fos, tmades, drooles Tales psales wed cnsles y obee vindcee, 45§ como ¢l ausncis
dn espesies eecoree, pracinaiments peilinas),

Extu autivided les permcsd vientiSionr Los allmenios de comsums dizrie v acalizar lss
dif suitedes que tiene T4 favil's pasa adqunir Ios alaweteos, por problemes 26 dims, © sor los
procios A0S 3 Qi so vemxden en lag prlperies, ‘2 mals 2aligiad, O povqie & Veols o 39
soneguen, © vor las distanciag de siembes con resaecio del aagar,

Este secicio se prectish er momentos claves del srocess de los setor Jsmparzaidn
4nd reenoe, siembes, ceterdnuoto, cadades y cesecteg) To czds progeso, lon mizzas da Lo
soefios ae ONTonstan ror 185 versiones antetiones ¥ s dhujaban ousvos croquis.
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Sondbamos con temer ese producse y seguir mardeniends esos semillas parc i
sembrandy y regular o f.;tarm oare: quie tergan igual gue ung, Se lograrirn vsos suetoe,
2 Juyra munienidndolo y iy seguimor sembrando osiras eosay. (Prissa Mzals
Rodeiguez, 24,

1E Zizefo 4o s mapay de 138 siafos, colaeidia ool 188 neuruoey qLe 58 planessen
gera que leg eaojeres tovioen lu vpuridesdad o rednisse v cotaperse supessucing, 220 oo
slunder 6l Sty de (o5 slimenies pas sus fae-das v romuadsdes. La constuncites ds los
nApEs, sonst Suyd (A copacic sedurdrico Slyy visuaizaciln traterna 4 clijeres r poror oo
grichiva.

Posterivmoents u jas seundones de trabeje v £ loy llsas de casaciacion, s seis sy
ie5 dreen ds mmpts de o8 kaeros, ye fusa que o locelizasan en 04 stics dé 183 G2 6 on
sue alrararores, o Coe oataban wledudsr e lus finces (eate wne ¥ vae loerds podrisa medis
Ce med.e & dog bo-as Se distercia (i tom v dos & zasio Dores de iile y represo 2 on dis)
£or Teipecio del Bogey.

Bl fancesn s sapioges poradih taciliar nesves aprendizsjes relacionados noo wos
alowydos, ls mgnowioms ciglaics, las plantes medizicales ¥ los Trutiss, Batre e
sonuciniectns desticaron o desmibdmiscs de pantes prupiss, do cso tabeond, cus
grizhas abi ;o por slguess meonss se habloy cejado de atilioss, come £ fooce,
budiviundimen s ulliizada para slivier dolores, goloes, tormerdurss v morcies, a8l como
kalakd, e vegetsl sinliar 8 la comitecu, por s contesido ds Alero, sue 88 cocmuis nuehio o
¢l pusade ¥ qus se “Fabla olvidars®.

51 resusrdc el mapa a2 los suefios. 3 wueflo era sembrar banunc, plitans, vusa, ¥ xd
72 i0pT6 porqus o et iricit este propesta. Sise lograran lus cambing adyuiriends
tady ex0 que md dizron, mis suels no era con lar gallines pero fue un logre porgue
nos Gy, Ln meho gue 58 o realided (Torbiy, 20145
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Bemeflcivr = wived persomnl

Le dcianpve 22 ‘o dueroe fnmibares Dereficié & (o5 mujeres e lo permoral. Kesstap
et mstoy eanfoios lon relicioesdoy pox le sdquisizida 2o valores ¥ o econdmicos, por =
e ue logzwron. = le doméstioe. Foire [os valores suibeyan s cnido de le fendliag la
axarsrcit ¥ e cmaridn de grapos orpprizados dedicadon a la separidad alimerz-a O
vaxor memcicrmdo ca o del Hdennzge que sllas asunrsmen tanto cor e propiss i corio
&m s sctvidades e la cormunidas.

Fare tma <o la2 conjerss ectevistades, o5 breros fantdlizes los penitioren recthi:

Cepasitgoionss, experinnaia, el babdic de ln rwrta, cdms trebaiar y cdwo hacer ¢l
abena, (Resce Crral Momdes, 30143,

Tamhiér las mureres aorevintsdes, soveloyen que

Gasts menoy dinsre, trrgo lo sumeniacidn segurs e i vo misma I peoduzeo, s
B2 estey somlenda y of Jur ue neme guimices. (Demavia Morales Masie, 2014}

Estos bemefrion tewhifn estn d9igdos & ressltar oo valeren recupersdos o2 =
prosesd oo los buerles, o guiz 28 ece snitoge pOTACHAS Tadd segurax e 5! mismas, recorocen
el rede0 e realiay fams en 1= spricultrs coro en e pESh ¥ 8 SOTIETOTISGE DAKE Qi 14y
Gy hizs = st carge se soperes. La buern alimestacidr & (o priccinic del que ze sinpder
crpilicass do seter fre emertends ¥ valcrin £ cobSWUDO propio szt perte de st cidad do
vida.

Slomterser of Wugrio, repulr Buscands aigim proyecic gut ros mardenga sctivas, formar
grapos, sequar adelonte com io gue ex o husrte famifizr. Se banvistc volores como lo
wnidn, of trabgo famiiar y com lor vecinos, la gyude metes  (Prisce Morsles
Rocriguez, 2014),



B8

Oi=a de 185 maierss ectrevistadas coincids coa o plasteado a sl mroecor sediconio, &l
sefalyy que:

El corssmo propio. Valoramos que lo wneversidod hasa iepad o durnoy, porgue 5
niy, mo tevidromes nado. (Todsia, 26145,

kv €l asalisis cac bincen oc los valonss, lambia cone ayea que los apoctes brindadog
Hor 1 Urtversidac Neciona, ley adentd ¥ a8 g2'5 ea ol aprendizeje v sllan wiveies ncsaen
aae revelorizaciba 48! papel o e cosmmpedien o sns hogarcs ¥ e b comsidad Oolnen ¢ de;

Tuvismes ura persons™ de ju universidad gus 32 prescups por nofolrar v nar hace
meucha falta porgue elia nox crienii v creemon gue 2y Importzrce Gue hoyd ung
persond que esié supervisondo paca que nos slgan dimdy ayudas. Miskas familiar les
degean y {as necesfiom. (Prives Muoccles Rodeiguer, 20 _4),

Vielven 2 spradece la minsancis (o 28 wiveeidad en sy omiwion, pongus les aporss
Drovseis ¥ etsefiensms gue 185 gensraron puevos aprendizeian v les despetaion sxpenicis e
¥ eoastarises propiss, que setaoan alll. AgraZesienn o icendd de 4 anivesidad poscae las
Farn liy Il geass e orsn gt concivivnes slmentiriss ¢ de vida 2o geosi.

Lia prafesord” tuve la amabilidad v la wisisn del provecin. Fugron excelentey
PETSGREL, B0 Tran personas pedantes pura vewir o ganarse el salario. Son personas
gue lay gund sxin, por a5 estd vszed”, purgie aungus la orofe no exid acd estard
siempre vendiente de lo que pase acd, (Srarcisce Uaamang, 2016),

La wiversidad nos ha cporiuds conosimiensss "M Magly Walss v Call ermro

Corres Ttrores)

3 8a o o b couniimbms 48] . yeis oo povmrided whicamne s dn (B, UF
Ty

M Seetore a soRcisties JUe ays o e inisivave 6 T Livstizaife o et s eitseerars y me s i U,



Eptne ofros valoss oifsr o Sz mt aidpo, # £18 paacic feus @3 rropicy
eliwventos, ol oo en tiswas =l wo tener gie cesnlamzse grarass distencies Jera adovinm los
shmpsntes”™ | asf comto & £30my acondmies que ‘&5 geners tener rus FTopios slimedes &l ne
ferer cuo coxrperios o las walperizs v ottos cotrorcios de 1s zozs, otmio se Jernsttrd e ol
siguemta teatynor 3.

Vaiores de trabaiar widas, valir de gue yo pueds tensy mis propiay coras, me ahcero

de estar rapendo de ofros ladss. (Beraseds Morzles Mariz, 2014,
Beneficios a abvel eoondmizo

Fid meayar banaSeln que dinee: xe rwrmes goe olriovisnor oo Jos hosrtes famikores fae
el 2lome, poas 2 e sis propice alitioros ya o0 lerisy gle commrar'os. fn alpmos
cagye lambida mensiceeror heber chitemido gamarcias con 23 vertas de las ecssclms re malz,

Sl v hoaevas,

dwies compribamas las horializas v chord pos chorremos ef dinerc. (Bemascs
forales Marin, 20143,

¥a no tenta quee comprar en la pulperia, Este gasto ya no 1o kasls (Seréza Conat
Migles, 2034%
Henefiiios de I cimarided

Vanos scr los beceficios pirn s comumicad coe s logrer tidensesa- e Jos onidonas do sk
ricjeres rimvistedasy, degtacendy 1o crgarizacidn de [6e i ams proe logrer fe produbiidn de

¥ ter la lgants corde viven v '8 SlA éa chmisos, seloe vevormison s S 6o bots, & czballo o » sl
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wihmemos oo buerss orfchiser wpticolu, ademds gse g fovoresicron los weleuipion de
Srtsipasion, vrperiacdn, taitt ficf iy & intsmaiio satre tar Tlees ¥ vas oon,

Fo el signiscs leatimosio se obesvmm (s s0mpAos que ssttwans prevenles £ & T0Cn &
and boersdy fniteser. La paetcipacite, s sodcaciasd ) orgesizacitl, of dmbaly, el
entisiaenn, al eafeerso v la pact o p=pida

Lo somundad se bempticlt. 51 rembrron, ye alimertaron. Se bansficiaron, porgue 5
v recibii sewdllas, yo comuearii. To quisizra que toda lu familia tenge salud @ rovss de
lox alimenios Bsos bensficios se maeden ver como frido de mi trabafe. (e hay vidy
ahi, hay entusiasmo, hay inerés, no sole sypevar gue dyudern wno riewe qus porer de
parie de wno, haser un esfuersa, no se puede estar repolands oy sosa (Sutita)

AderAs reoouceck que Tuluwmancs susds sistic Sesgos o matnta e ssguided sl e,
seBaland o Varies cHuess que pasler stovoaces esh sSecifn, sute lo afes o de les geftoras
erirevistatos,

Talcimancd puede sufrir Hiesgos por Ja falin ds interéy de I inesituciones que dan 1y
s v da upida {vor giemple el DAAS) y porque hay gewe da a comunidud 4 la que
ns le wnteresa semlrar, porque sazan picia del bupco y prefieren comprar y Srirveid
ricg. Luio b venidy tenigrde probiemas en la vsonamia, porgue iHtluse ve guvian 19
plata en hebides aleokdlicas v sntorees wu de mal en pesr, eso perjudiza al ouebls,
orgue donde yo vivy la gende e trabaia es pocd y e renio ve le page bebilendy, van o
Brikri, traen dinero y o pustas en Yizor y lon nifior 56 ven perjudivadns, Musha
ricteza. fa penie mo guitre trabajor porguz dicen que no fHemen Seren, no guieren
asolearse, o les gusia trabajer (Ronth ey Crarcle, 20140,



Pensticios de b fomille

a8 vrujeres atrevistadas beblar sor ellsz arisrsas v por Iae rujecss fe ios grupos & log
Jue =terecen. Son vodcineey las ressucstas Tierdo affmren que *oda 1e forilia e beredcle
de 1z experierals de log huerios yorgee abors abomsan, Sorsurian was L amwariog v adsirfe sim
vanadts, edends de relida orgivize Velemsn la partfcizacién de " fawilie, privc’paizeris
de lov hijoo ¥ lag hijee s diveres sdades (nifioe, Toveses y advltes), = caleres volvsraron v
LS tAREISertn viltoes.

Ciotes ressuns™as poc gonert f2cas A fuley 158 mOierss Jue pestitiparon ¥ (us infeprar
s freoes de Tra s, Atiroan Qe guieres segur soflande con tener vz Euarte més grende,
somtisudr secislends capagiteciin y beneficiande & la fanil's son (a5 =Faranles gue stesckay
en '98 iermas. Pare elas ol gran bencficlo ohbienide fue (o alimentacién de la familiz, ol
sherw, el stercanbio de “os prodectos del Baeto con was Sznliees v Is slod, producto del
Soaeur sant d2 g iractas

Nuestras bensficios furvon jsomiendo! Porgue cuands tenlmes tryas y frifoies todos
teveices v w0 comprdabomos. (Chealds Mavorgs Mayoeps, 20141,

2 soberswiz aiweniasa que defiten las eutrevisiadss queds de oS porgue la
pobiacion teoe e capacides de produsi sutfmomsatente jo3 simectes o cizners zaps y
sastacbie &0 oIz picoias proles

Forgue akcra la gevie tene drboles frusales y 51 vo #o iengo i, i compro ese
products 2 =5 fimilis 4 wn precio cOmods Y RG3 QVNELmOS de ex waners 8 wno ol
CIre. £59 dyuds muchs. (Noemy Blamce Sciear, 2014).

A pesiz J@ goe se b2 lavertvade a pentisipaciie,  Cogarivacidr v e
enrwmcecunsme & tavie de distotas capacitacicaes, wn coeschwye que Talincancs, e
dneines penemley 20e ¢l resgo de perdes vus walbiciores ¥ rustumbees & 99 e poliicas
recizenss y la glodalizacide, gue provots o Gesgiedade comsurdave. Las ey
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geteravionss ban olo ehsuebicss y cuches sgregsn que «l isterds ce saabrer se ka ido
perande.,

Podriames decir qus la gente aypul Hene ese problema, pero 5 POPILL SOMBT BRPTONGS
yue no aos gpatd irabajar; nor pesie o cosay fbeiles, por eso hay gue motivar a lo
Punte que tens que gorendsr a ganarse {0 gus se come. [T INasttn Misiso Janensz,
2hl=).

La mseguiisd almeatsis e puigoss v e releie sepecizhuents an o pRrs0lss
Joverss, qoc Lan scccidy ¢ ars meners wAs cavsiairaca y corgmnists oo ralucdn con sus
satepasados. D piiecn do lay pecimay ectizvistadss o8 1o podes {afludr sare dejar el kepars
Zue 52 babls perdite ¥y 2 ‘aicative de los hiesws faedl ares volvid a reticets, eaidr=ado @
spoitnes prisepabiuaie oo ad feelies De eta manere lay pecjouss [Svonce & var
benierivends y van adouitiesan hermocieatss vars subsistie. Ademds oo que 187 pesciss

eritrevistades wcise gue les Yum iccd cade a 123 ¥ los jSvenes, in mportseis do a soberaca
Cityon gprendicnies en srmines vz Hdvrupe

Lus i eres eatrevistaces 0o se cooxidenr Hosmy, 1l o8 gosly cae ust bae Lamesn
guaius & meanosen que sllas trabajar Stndendo aformscida y somseimiestos e 8 s
fireiia cowe 2 los vacian, Tabajo rue definss somo ur derscho,

Trahajar en familia » dor conocimierdos 2 aquelloy heomanos v veclnos gus nn caber,
porgue muchar personay pos Hegiron o preguriar ¥ fumis o mi famitls o ey daby <]
sgrvicio, Yo sungy deracko de ir w apover 5 o enseiar o quien wo e fevady da
capactiacion, uthia, 207 4),

CHTAS redanness e Sanis (o Sdensden gos 00 e actonilsro, sine {o Sootrer o es

B CIpREVD, Reuctocsn que para dor lizerss hay que tsoer Loa strle Lo o alizades some 1o
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sEnienoia, Ja tisEncil, # cepacidsd de Inalir ¢ las decisenss, wolivia(n, resyets por lay
pYElotoe ¥ por i azhiralezs

Apreral que tenia gue wer mucho pacigncic para abgiar Con lag compeaiiercs
yorgue tal ver una se ensfa y comismza 4 devir cosas 3 som todd 56 he aprendidn a ser
Haur v tener capacwdad pora wrebyiGr con lns sevids y manefar un grupo v tengo
experiEnms 2% iody g6 Gps de siuacionts. Yo infuye em lzs decisiores e e
comunidas, purgns al menss me faver para gue les avieds, poraue saben qus yo
EERED SORGLTMIENios v ¥ uh itranlp a seguitr, fai ma ven, (Rt _oivs Gresle, 2074),

En gea=sl today elez odincider oo reconocer la capssitacide resinida pas
desnooesiamse comg gegtorss locrley pars [a Formazitn ¥ orpanzeciér S giiooy fo meyisrey
For sota 12207, 62 autdcefinen comn ur vedtar que “mpise of desarrollo ds sus comunidsZes,
que &2 partoiler bed deserollado ls Dicisliva Ze 106 huertos facliares st aciprende
selaiones & o saonsez elmsmiesia, taato pave sue farmilizs oo pars sug coraumdedss, dlende
1o famotie ar. pricricad

Si me han ersefindo o ser Uder anomd propia cosa y de Js que aprende, a ensedidrsslo o
mas prapics hlijss, inewiverie 9 lor de ayul gue gyl tensmos gue sembray para
Suedires progias nezesigades. (Noswy Biaaso Salersr, 20°2)

by Ugndo oom el Tdarazg, an mnieres anrevistades, soincsden ¢n Ciar e €3 miyor
earentizein sstove v ozaleds con les valores, ente o2 ¢ oe dest=caron ol comperti, In uride y
=l pescambily e expenencias, tanto con las fivr Sins rermo oo loe verinoy.

Qe ge tene gre compartir con la jamills, wigs que estamos rescetande desde lo
custura; 253 ¢ heavicn naestros abuelor con 1oy yemillas lo sstamce recuperands:
Fumcer &i intercambin, ia suiturs de norotris. {Sewde Coat Morsles, 20741

Tambidz reconceen que 18 exeriencis do [os mertoe Jeilisres ley ponuitio eprender
de sgricuitees orghnica v seforcar ol velor oue deme le preduccitn de albrentos, el osl Sa
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SSELO presanie en 53 saliln, pers dé gk wancrs teiabe edormecide. Revsaicieron cue
catiar shacdonaco as Dianzs urictivas agsolws v oo las capecilasiorey recbides lus
syudaran a reciperss corocmisntos y expariencias, L 8 goisade tentimonno s57 c “laztta.

Yo agrondi mucho. lader cémo siembro ¥ como lengo mis cosay. Saber cdmo se
siembran cievics frulas ex wuy titeresarre. Ny es echar un molate de derra, & mi me
diferon gue wo, Yue ery diferante para gue no postard mucho y arl sovechars mdy,
(Mzribel Tglasiag Loses, 2014)

Tambifn en otst spixoone se wencius que 03 huecios Jumiliaves les peroild
adaillr vae soic I spreaciedes celasionados oo o3 concepins o ln segradisd v la
sobemnds aliosntmis, asl como |4 meovicitn o8 agpesios oullelss oot on gl cultara
brivrl y cablusr o relasiia o le timim, 5 lb eslractrs orgenizativa d= la Saida v de da
sooapidad

Para ri fodu ed muy Imporiaris. seq &l huerio, los gollingy o lay maias, poross vo o
que me van o baneficiar. Aprender sn un giler pura saber sdmo hacer lns cos
porgue arl yo voy 6 seguir aprepdiends  (Muceza Gars Tores, 2545

L etz Ymporienie sgquicdin. 1 respeto g oy valores

Fu rasaio 5 15 experiencis was wismseats, ol bonita y ey satisFenda a civel
de ley somLadades, lay ooajeres dicen cae S “lay serbmins”, porcas priocipaiments Lo
aeetees vieosn obmo se Lsolan uy wembras de los heros, scoques on s iovessssson
Afgepay de plluy ~eeumoc eron haber adquices o meonooivicnto co lu corcapidad, argus oo
wn pricciois =9 atend isar s Lausdos,

jLus sembrades! Lo dervn odmo s¢ hacian ki cosas. Cuondp wos tnvolucrames
srawmios § v se resintisron de por gué no les lomiren en ~vando o allor v vo fes dile que
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39 lex habla Bamads pero que avwes nadle queric y ne podic hacer neda purgus ya
feabin intziade, (Maribel 1g cgias [opez, 2014}

Inseguridsd Wlimenrariz

Cerdiayer kaber adqui-ds sopocinlertg & informecite  sobue &) o divatice ¥
la inseguricad sliaaterie, dos cortemidos que Fiwon watedos e difersries ocesiones po
pumdﬁﬁmvuﬁéﬁamﬁ&rmmmeguumbmm?mEM&

Tambiss  ceconociersn que salever dal teitoro de Telemanza perw visite la
Juvavaad Nevivngl ¥ 1 Pemcidu Experinental Teio Sandrt ce a Universicas de Deg's
Eimzimmwmmmfnmxﬁi&tummhmm
CrRAEIcE. En 652 possitn iealvawon v taller de husras peintieas ealsole, dversidai s los
Aimentss ¥ conyrnd sauc,

En oy mardo que vivimos la genve no 16 alimenta samarenss, & SiGeidn mureli ha
heche gue la gente viva aoeigradaments, no hay temips para cocmar, al alimentarse
brem. mucho mencs para conseguir alimenios sanos, 1 sembrarios. {Edih Ville=neva
Rayss, 2014).

T &7 e 2t o, Sonsleyen que en Talirnes se couren tiesges de sutin haubes
Cebife 2 zus [a geote jover no ofth iovelucade o L agricuftrm i sa los procesos ds
segnr dad slimwertaria,

Hﬂ'i%déﬂﬂmmmm;rn&ﬁhmmm&ﬁimmh@
riesgos porgue no e5idn apremdiends y wo producen ellas riseicy, 51w $¢ ensei, v
I3 ven importante, €50 5€ da en lo genits foven. Exta INicianiva me apores comooimionts
respesto de la seguridad alimentarie. (Besnasta Ware os Maris, 2014)



sspesios culfiurales. o ddentdded de lar mujeres Sridri y cubéoar

Lug majeres tembiér wnnmn gus spores e relaciin 200 su ideuzded, Sus (=5 exinies
refigian ol orgalln de sox Laibe, dee cabéoar, dec indizena ¢ sor muisr Obeo Ssctor oo les
SCUILA 69 91 periensneia 4 e cE de sobrevoyensie y von clics v sespets s aatirs s

Soy bribri, indigena v tenemoy una pultura de sobravivensic Ae navwraleca. Somus los
que Feredomos = cian, somus los dueiis de lo vevrd, Das mupsres prodicine sigus
PENSORIOS Gud vamos o vomer maRana. Pansamos vn qué vamos a colaborar con ln
famtia, {Bertzs Merale: Merdy, 2014).

Les peniotan ind{geoes utitisne o lross se como diflogo useraulitenl, v eoroepio e
secierte definivifa que o pures viers = extitiir 5. de glubslivacisn. Bo fupcamioily s walores
mE £ vespels RECIE & nLY, o nbonceiderts de of wineos v la sceraciGn s olie, s qus
s¢ Imporen aba ciliurs sobrs 1= ot Bl tusyie es an fnmice “atecsit! pdcado desde
sersod srecolombines, que Bvorece w o8 Sailas fesds =l sunty e viste esnfauics,
adomay de Servir para setaliecsr luzos e irsesanb'c sute dilneoles seatoces napipeyine,
ndigenas, wbanse y ragm cs® (Minto Ayman s f, p. 1)

Iy dia el truegue come préctica social de intercanbio de producios sz pratice en lu
medida que se montisngn vigemtes und serie dp pradiciones aswcicdsy ¢ la
reproduccion de importantes sistemes de parentescs, oilanzas fomiliares extenses,
redes soviuies v untiguay practicus de reclprscidad y rediviribucion gue han sidy
Sumdameniales en fa reproducein soclomdieral de los habitantes endinos, (g, 2.

(i J¢ lus mujeres arrevistader sefalz lo qo# sienifics besecar & slag 21 1e eulips
brise y cebéonr

St yo 50y de-sen clan, wiis kifoy son del mismo el (n myjeres hereden lo ftarry por
das rrujeres. i mi Kija o5 mezciuda con un blasce lavan of clan, 5t wna mufer blansa
se cosa son un indigeny, los hijos no Revorian el slan. (Noeey 3.ates S25z28r, 2315y
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s coptenided de formasidn yue s mujeres bac eeibidc por parie e laa
Liversicales y Gits dushitwiones, img Levar a covcldic gus las ayudsa a superss log
probismes de sabordnacitn, cesiguelend y vislencs de gfrsn, 1] sigiisdts faoticeon o
conSoma e5e observacido.

Las wageres indigenas no teremor tocero 2 lav oportunidades porn wstudiar i
terEmos wmple, moun lugar oora i o pediv teabajs. Lo hombres y las muferes é5iin
on el mismo ntvel. Al menoy esto organizazion™ tieme tus ingresar sooniwiens para
lar muferss, Las personas sdio se dedican o trabajur en campe, Yo plento que g
vivie violancid ;) pignse gue v ung de los principales problemes de lus mujeres, (Ldith
Villasauva Royes, 20143

Craea opivifn rebon que Lo vicsxsin 8 gloss =3 doe realidad er e Saisario ndlgens,
¥ les cngeres opiear goe ane 4orma s refrong seta violens s ss orpa i dose ¥ recitizad;
capacitacitn Caacdy le mujel 50 paricips 7 osth a9lada, los rimg:m i guf ¢ visluecy sor
1agycres ¥ weke ooy para e vids

Lu vislencia o, goipes) los sufren Jog mujeres poryue #o som parle de wns
Grpamizacion y no reciben capaviiacisn, Nosviras ienemys wn grapo, Somos 36 pero
en by comynidad viven 230 familiag pero ro viemen 4 participar. Tuwndp wno g4 in
la orgamieasidn aprende muchs Tay muieres partivipan: en o sofucitn de erdcy
problemas participardy en tallerss, acd habian lgade 4 lax mgsres von viclescio y
by ayeddbuamos von capaciiasionns, per 4 vecer wno cree que s6lo of hombre ey o

guz busca probiemas pero avecsr las muisres provucan y #o debiria ser ol Nesoras

A Be rifiers © ALOMUTA, won savcincifu dn sanjeres Sociipess pebiue, cuys At & volierer a L Tijere e
difsrmiieg todrdafes. Tisen A8 pegusiie amprass 4 chocoles wmsnt vl srgsnaseds e dsscopeit @ oo sl
palifen v poodnit,
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o la comunidad Aicmor un talier da Hdorazgs moral™. (Piica Metaes Rodrigoss,
20143,

Omos tesmosios or la inee 8¢ "5 iolerdia dendsdea, emplian et inferracisn, o
LESOTUOGT LA Arlares gue 2 identidag e construye Jeste sxtarses poy zus I en Jesignaidades
edtre las wilfas y o8 oifos; las ¥ los [Svspes: “as v los zdaites.

X malfrato 5 las wajeres o sufren porgws srsefomos & ics Rijox el monkiyme; laz
ensefiamis & lox hifer que lay Riras Hewen gue servirle Hr por lo edusesién. 5n la
escunia ier dicn que o cocivera ex 1o guz e torz haser toda, Nowotras tavimiss ura
d&mﬁzm#mmpwmmmmqwﬂmWﬂWgwm&
fodg, (Berasrds Mose sy Mari, 2074}

La presemcta Destituional

Ex gooeral, a nfermacia gue brinder las mujeces sobre ln presencia de netibarioees
de desarmilo oo sus coryniiades, evia rcacionecas con cos  crpwaivasiores oo
gaberuzrarizies (ANAL y TONAFIFO). Lae reganses instimolones qie dicen eorave som
pibices (INAMI, TMAS, Muzicipaics?) Tanbide fomnin de le prestnca éo  las
mivemgidades (UNED, UOR, UNA, TTCR).

Lag morerem Dacen Uma aomoxicaeiSs 3 la acoldn ngtitrsioral en ténringg Js
SAVITI08 FUe OTeCs fe cepacilacicn, hwoss, avidas sr divere, meforestacife, vislewia de
génees, tarsmo & Xglés

Poarg EulRsls e da capaoienicr cue lég sSecioror e sate del INAVIT ¥ ol TMAS,
pen a blecusde de solvticres a l2 visleas'z doréstion, 2 la jeSare ds hogsr v 4 dezeraplen,

-*hmmmmima:amm,unm*mnm:&.m{t&imm
Rzdrigues)
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6 8 genemoite as cppmoticacss pas alorend inaiArine, con trsderic os RIsSeeACos Som
atercifn wl sbends, coclun, Uwpieza v tooteenn, fortalesivdesio pecsons) auviness e ¥
smpocamaiier:y.

B INAWT Uy el asio pasads (ds mape a setiembre) y of IMa8. Ean institucicnes
Grwiras o dee muferes. Nor deban capesitusiones, wns aprends o wener volor, Hene
dereshas, « no devewder. o valorar 5t oz honhres GyuGdn ¢ ne en la vasa, (Prlace
Mozales Rait-ijpuaz, 29:4),

Adeais sefisiecsn gro o loe cieos de vislmcs, les cujeres saten o diads e ¥
qué protocolo seguls, Recopsceo gus ol problexa 4s ba vio'sacls do péesto secife an esth
atendiendo,

No, busna, Uno sabe trformecién dobre ¢ dinde pusden ir lus mujsrey ea coass de
dulencia. (Sacdee Corvat Morsles, 2014,

Con ressectt del apoete que becen lae insrwcioress eviules pars &l dessciolly da
Talemacca, misnsonen A IMAS y 5 INAMY, semo squeles fostiuriones jue rartions: wii
freasncia go = v ios publades.

Tl IAS Hene vl programe de fafvure para los padres v madres 5 viznen code sho. 2
mi mie apyaren con una idea produstive (me disron &l sricye scondmizo de ¢856.000
colomes purd somenzay oo wnd pulperis), no tuve gue savaciarme, Slo tuve fue
llenur wnoy requisitoy, Tueron tan rdpides, sinieron acd a dejzeme la merconcla
(3t Merfn Walss y Galilonne Tooes Tores)

£l TEC, o UNID, « INAY ¥ & UDH ban wsrs se vaies somiaidsdes dssds hee
varios wfise. 2 Araahe, & TEC Za sosteride dumnts pacve sfios v soopoans di sducesisn

¥ Ve Auen: M. 5. Foncipeles ermescmre yin ditsou odigee & b5 sl Smitams s s sonurhs
Bt musitenl weivayaiice,
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sapedsr abiedte =0 “doncfocs, deserule emprssasia. oglée ¥ amizon fndigers. La

curcunidac, go by bensficieds con 260085 8 s feocolug sy vr svpecial =] ‘miernat, Sin sasery,
hacen sluslSn & la ‘picutiva de regionefizevide de. COPARE,

Lt TCR trabafd género y el 150 esid son posotros dusde el 2008 Vienen vada 15 dias
zara o que tor capacitacones. Lo que ez el curse de gula wristice lndigens viensn
cade viernes v cads sdbado. Somos 18 personas, nos dan inglés y =5 es6 nos pegamos
un pogwiie. (Matbel Tglesas Lipez, 2014

Ko Slhirg e, u UNECD dene ape sede, dowde lu gue beinds ecusesifa superios a
dismes pam odo =l terlions “adigena ¥ le UCR sa cosmrrollady capac’ssc'da soare T
wit.citia de géueto, La UNA permenesis dumr e tuses afios, de' 2308 ol 2301, fopt sanio
‘% Iniciativa de ne nuestos Sealiares,

En relecin con a lshor as la UNA, opinen Cae la iniciativa re los Loty fiibaes
" irpontares porsce tavorecit ol derechn a in allmentsnite au lus e dus favolacmades =1 s
virne. sl Lo io8 ernios feilizses, s s gestifa ru solueions el Zeviciads de ls meyoris
e Lay permonas, en especial Lo L penie Joven, de soducs sus proplos slimestes, o o qus
stgieen oo = fLtan, Is evtostesin sen oA,

Tambife restusuen que & UNA ev osogd sanillas, viveras, galiioes, sl tomo
austrois onion ¥ eapacitacite, po sepronder  Licativa de los Yumios S Vared, pen
39 hubo socteuidad. Lsta debiddud, e sarte detiuvo » process fe tosulsar 1o sonemia
alimentaie peo los gropos de rugess rostrseren von 1z organizasids de - Rou de Mogereh
Serbeadors, 1¢ qus s pacniido Tue alyacss Salis polongees la sxpesiancia e los
bamrios, pare o Lls requisren geotinass rocarice Anarcisrne. oiteiaies, caprcitacife, e
dasie coptaaidac a lnnlestive Fute e e groa desnfio posdients,

La miciartve no voluciené. No sz podrin ver arf, porgue le semie ny lo tomd come nu
solucion, pard 256 dendrla que ser ung ininiativa diferentt parg poder spudarnas en
ese sentido. (Lidste Hazoo Jmbaee, 2014,
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Crzes ingltusiones pColicss que 38 sejeres Sotocss por A @bor gl Jsseippedac on
Tulevaoes, som o INA, o MAG, » Mimiciaaded de Taomuaza v ANAL A poval
intermadGoe! mendionzmon & CONATIVG, que s codiva & sbarder seficionsy formsics. Ko
JLstaLis st HeEeiln es que aace felta mdy presercia iustitc’ood ¥ osobrs tods gecena
somdiciones que popising su Loserrollc [Cuentes de wabeic, ToFeewracmmy vial seseso =
tercologas, culee vy aecesicaZes),

A veres of Extade 1o nog ayuda muchs, pers o huay oersonas gue Henen wna iniriative
propie de wpidarnes, Hay instituciones  idzraucionsive quz  ayvudan tomo L
CONAUTD frabajan en ef drea protegida en nuturaless) Glios sienen o fa yenie
trabafandy com lo red, trabajan aspectos como cambie climdtico, Yo veo que sstdn
arueniss @ Yomar ar cueris o participasisn de fas mjerss (Udal Vileusve Royes
2014)

Ceds institesife colabuma com tssusos, deperdiecro de sue pusblidaces
peesuptesins, pord 69 lugrss strecer uoe solunifo eregrel, men por 15 cual las oty eadi
pen gus las ivstizaciones o esthe proscois s wdos log pohistios donds ellas viver, qus
clijanzs ciemieny 19f8 de Grce 8808 de ug visitedas™ v que alpasss comuaidades reciven wids
wpude enonGomica goe obrey, spae d8 qoc o duy e aireres o baciars asisss 4 lis
SpETithGones,

LI DAAS ayuda i fus myjeres jefas de hages, pere o mi 5o me amda porgue mi espose
fruddajaba con ¢f Gobierno y por 280 ns w63 dpoyan. Perc en mi puehilo e syudar o los
ninos som el sisiema Je becay Avancemos. para (= fumilia de baios recursos. Perc
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geniera., Adezohs o potsacid u emtusisens y s genend scatindenivy ds sersrse ftilss v



121

Fettvee. Tode ot &5 producte de & setisfaccide persomal y messcficispsia, saa
erprEnder sos leheres col diares tor mis segindet
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Ascmricndas oes
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¥ Cabfine:, que desauollanon lu dzperiencia te 108 uectss S e, Ellse son sue orincisn ey
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Apravenhioco s Msancias existactes, rmmim Cetag (s de regionskzaciée dol CONARF, pars
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ecosdmioes, que propieien ' igne dsd de oportumidedes pacs I raeres y o ¢ eesicic clemg
del devecho 2 Ja Aloeotacién. Sste piocsss o relacién v accifn istarmoversilacia 6 Ly
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