Josette

Altmann,
primera dama de
la Reptiblica,
asegura que hace
las cosas con gran
determinacion.

WILLAMSEGURA

Con la serenidad y la sonrisa que la ca-
racterizan, la primera dama Josette Alt-
mann de Figueres mostré su temple al afir-
mar que las oportunidades de educacién que
ha tenido, el divorcio de sus padres y el
puesto que desempefia son los ingredientes
que se mezclan para hacerla como es: un
mujer liberal.

A lavez,la Primera Dama se autodefi-
ne como una mujer no muy hacendosa, por
lo cual est4 abierta a cambios cuando estos
son para mejorar la calidad de vida de la fa-
milia.

Durante una entrevista exclusiva con
VOS, Josette Altmann dijo identificarse
con Eva Per6n y Eleonor Roosevelt, pues
estuvieron comprometidas con sus causas y
proyectos, tal como ella ha estado con sus
planes mds fuertes: las 13 comunidades mas
pobres y el tema de la mujer agredida.

Con los pies mas afuera que dentro de
su despacho, pues le restan nueve semanas
en Zapote, Josette Altmann asegurd que en
muchas oportunidades no comparti6 algu-
nas politicas econémicas que debi6 tomar
el presidente José Maria Figueres, aunque
afirmé risueiia: “Fue €l quien no compartié
conmigo”.

Pese a que en muchas oportunidades se
le ha visto con los ojos tristes, afirma que
eso obedece a que hered6 la mirada de su
abuela, Lia.

Durante la entrevista, la Primera Dama
no solo se limit6 a conversar sobre su traba-
jo, recordd su infancia en la finca que posee

su familia en Paraiso de Cartago, su dificil
adolescencia, el dolor que le causa invertir
poco tiempo en su familia y su vida matri-
monial.

(Cual es el recuerdo de su infancia
que le trae mas alegria?

Tiene que ver con las madrugadas en la
finca de Paraiso de Cartago, donde pasédba-
mos los tres meses de vacaciones, veiamos
el primer ordefio, muchas veces sin el per-
miso de los papés y era todavia mejor. El
mejor recuerdo es cuando por primera vez
vinacer un ternero.

¢ Cual fue la mayor travesura que hi-
zo y qué recibié como castigo?

No recuerdo (responde entre risas). No
recuerdo de castigos fisicos grandes, no es
algo que haya sido habitual. Nos castigaban
con no salir a casa de amigos, no ver televi-
sién, no ir al cine.

¢Coémo tomo el divorcio de sus pa-
dres?

Como cualquier adolescente de 15
afios. Fue una situaciéon muy dolorosay creo
que una de mis épocas de rebeldia y de tris-
teza. Lo importante fue que canalicé Jaener-
gia que conlleva el dolor, la rabia y la tris-
teza de ver un divorcio en estudios.
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Liberal

.Se considera una mujer liberal o
conservadora?

Liberal por la educacién que he tenido
y que la vida me haya dado mayores opor-
tunidades de libertad que el promedio de las
adolescentes en este pais. A los 15 afios es-
tudiaba en un colegio en el extranjero, el di-
vorcio de mis padres siendo tinica mujer hi-
Z0 que asumiera tempranamente responsa-
bilidades que de una u otra manera marcan
la forma de ser.

2Qué la enorgullece de si misma?

La determinacidn para hacer las cosas.
No me quedo pensando las cosas si consi-
dero que estd bien. Cuando asumo una di-
reccion o directriz en mi vida, lo hago con
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determinacion.

{Qué le molesta de las perso-
nas?

Que no me vean directamente a
los 0jos porque cuando alguien no mi-
ra rehdye a que uno pueda entrar en
contacto y le da a uno cierta resis-
tenciade pensarsilapersonaessin-
cera o no.

{Qué no haria nunca por todo
el dinero del mundo?
Vender mis principios.

JEn cuil caso le quitaria la vi-
da a alguien?
En ninguno.

¢ Qué sitio ocupan el dinero y
el poder en su vida diaria? v

De una u otra manera han esta-
do ligados a mi vida desde que na-
ci,porlotantonoesalgoporlocual
uno tenga que sacrificar muchas co-
sas para obtenerlos. El poder es deter-

minante para realizar los proyectos de mi
. 1H0

La Primera
Dama usa

Perfume Fidgi es su favorito.

Dice que no tiene modista y que tam-
poco compra ropa por marca sino por
comodidad.

Prefiere usar vestido sastre y panta-
lones de mezclilla.

El color verde porque le gusta y ade-
mas porque —segun un piropo que le
dijeron— le va con el color de sus
0jos.

Hace ejercicios todos los dias para li-
berar tension. Se levanta a las 5 a.m.
ymediahoramds tarde esta en el gim-
nasio.

José Salazar/ La RepUblica
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Me hubiera
gustado ser
alguien tan
productivo
como
Leonardo
Da Vincli.

despacho y haber nacido en familia con
medios permitié que pudiera acceder con
mayor facilidad a la educacién. Uno de
mis ejes ha sido la igualdad de oportuni-
dades para reducir esas brechas.

;De qué se arrepiente en la vida?

Uno se arrepiente de muchas cosas,
pues nadie es perfecto. Algo de lo que me
arrepiento —hace un largo silencio y de-
jaescapar una carcajada— es de no haber-
me comido un granizado en Cafias por cul-
pa del Dr. German Weinstok.

. Tiene pesadillas? .

Claro, la mas impactante de las qu
recuerdo fue que se habia ido el disco du-
1o de la computadora con toda mi tesis
adentro. Uno se levanta sudando; es ho-
ITOr0SO0.

JEn qué época le hubiese gustado
vivir?

Entre el Medievo y Renacimiento,
debido a que en el Medievo se gesté todo
elRenacimiento a nivel intelectual y de las
artes, los ideales y metas de lo que se co-
noce como hombre del Renacimiento. Me
hubiera gustado ser alguien tan producti-
vo como Leonardo Da Vinci.

;Coémo le gustaria que la recuer-
den las futuras generaciones?

Como alguien que dio lo mejor de si
en la labor que hizo, no porque tenia o me
dijeron que tenia que hacerlo, sino porque
tenfa esos COmpromisos COmo mujer, cos-
tarricense y madre.

Eacilitadon

¢Se siente anulada en el puesto po-
litico que desempeiia?

Ni en lo mas mimmo. Cuando una
viene a este despacho lo més claro es que
papel de Primera Dama es de facilitadora.
El cuestionamiento que una se hace como
esposa de Presidente es la invisibilidad
institucional y constitucional que una tie-
ne.

Para mi es ofensivo que cada 1° de
mayo entran a un plenario de la Asamblea
Legislativa el cuerpo diplomatico, los je-
rarcas de laIglesia, los diputados y ala es-
posa del Presidente se la manda a una so-
da que se acondiciona al lado para que es-
cuche el discurso porque no existe consti-
tucionalmente. Eso es de la Edad Mediay
para una como mujer es discriminacion,
pues para unas cosas si existe y para otras

no.

¢Deberian las primeras damas te-
ner mas participacion a la hora de to-
mar decisiones importantes?

Esoestdenel cardcter y personalidad
de cada primera dama y la relacién que
tenga con su cényuge. José Maria fue ex-
tremadamente generoso, pues me permi-
tié sentarme en un consejo de Gobierno.

;Deberian asistir las primeras da-
mas a los consejos de Gobierno?

Estoy convencida de que es impor-
tante. En mi caso fue clave para llevar a
cabo los proyectos en las comunidades y
el tema de la mujer. Ademds uno se em-
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stette
hara...

Ir a Estados Unidos a estudiar en la
Universidad de Harvard para obtener
su maestria.

Estudiar las ofertas que le hicieron uni-
versidades publicas y privadas para
dedicarse a la academia.

Aprender a navegar en Internet, pues
“‘me declaro anaifabeta” en ese as-
pecto.

papadel accionar del Gobierno. Lasillaes
un lugar que ya esta ahi.

.Considera que sus proyectos no
fueron desarrollados plenamente por
los recortes presupuestarios?

No, gracias al gasto social del Gobier-
no en dreas y comunidades bajo el eje del
combate de pobreza se hizo mucho. En el
caso de la mujer se ha fortalecido el Cen-
tro Mujer y Familia, y se puso en el tape-
te el tema, que era del dmbito privado.

Mi despacho es el hacedor de mila-
gros, sacamos lo que nos propusimos, con
altruismoy negociacién,con instituciones
para que se tomaran en cuenta las comu-
nidades.

Sin tapujos

Encuantoal proyectodelas 13 comu-
nidades mds pobres no dio los resultados
esperados. ;Qué pasé? ;Por qué no se
las sac6 de la marginacién? ;Qué falté
para que el plan fuera exitoso?

En cuatro afios no se pueden revertir
15 6 20 afios de marginalidad, sin embar-
go los ltimos indicadores hablan de la re-
duccién de un punto en la pobreza extre-
ma. Dimos un viraje en politica social: an-
tes se les daba ayuda asistencial y se crea-
ba asistencia del Estado, por lo que las fa-
milias no combatian su situacion de po-
breza, pues se sentaban a esperar que lle-
garan las ayudas.

Hicimos un perfil en las comunida-
des, fijamos las prioridades y salieron pla-
nes al 2005, con lo que se rompi6 el ciclo
electoral. De alguna manera esos progra-
mas van a tener continuidad segiin los pla-
nes de gobierno esbozados.

El Presidente me dijo que esos pro-
yectos los hice con deformacion de histo-



No comparti
con José Maria
algunas
politicas
economicas
que tuvo

que llevar a
cabo, aunque
diria que

fue él quien no
compartio
conmigo

riadora porque son de largo plazo.

+Quéopina delincrementodela vio-
lencia doméstica?

Lo mds importante fue poner el tema
encima del tapete, romper el tabl que era
de dmbito privado y se intervino a nivel del
Estado con leyes como las de acoso sexual
y violencia.

La violencia siempre ha estado alli, el
problema es que estaba invisibilizada, aho-
ra las mujeres sienten que existe respaldo

- estatal y por eso hacen la denuncia. No es

que la violencia se incremente sino que han
aumentado las denuncias.

¢Por qué se ha interesado particu-
larmente en ese tema?

Desde campafia, conforme fuimos
yendo a giras y tenia contacto con mujeres,
me fui conmoviendoy comprometiendoen
dar lucha para romper el circulo de la vio-
lencia, no solamente contra la mujer sino
contra los nifios y tercera edad. Siendo es-
posadel Presidente me visitaron dos perso-
nas de ]a UCR con una encuesta y la preo-
cupaci6n del crecimiento del pro-
blema. Nadie antes se habfa
preocupado porel temay

se debia tomar concien-
cia.

Poco
ti empo

¢ Qué tuvo que de-
jardeladodesde que
< asumi6 el poder?
Lecturas, mu-
cho tiempo que me
hubiera gustado de-
dicar a mis hijos.me
costé sacar mds mi
profesién y pro-
yectos perso-
nales que
se fueron
retardan-

do, pero no los he cerrado. aunque ya los
hubiera llevado a cabo si no hubiera sido
por este paréntesis.

;Ha sido eso negativo o positivo?

Positivo. porque como persona me
obligd a ser mas ingeniosa para llevar a ca-
bo proyectos sin tener presupuesto ni con-
tar con recursos. Provechoso, porque im-
plica un menor tiempo invertido a nivel de
familia, el tiempo que invertimos lo hici-
mos enteramente.

El puesto que desempeiia le ha qui-
tado tiempo para atender a sus hijos?

Dolorosamente si, mas en su época de
adolescentes ya que necesitaban mucho de
la madre. Aunque les he dedicado tiempo
siempre, me queda la angustia de saber que
noles pude dedicartodo el que hubieraque-
rido.

¢ Cémo ha afectado el trabajo su vi-
da marital y familiar?

La vida marital en cuanto a que tene-
mos cuatro afios de no hacer vida social a
nivel de pareja. No podemos ir al cine, no
hay tiempo para reunimos con amigos. Jo-
sé Marfa me dijo que en 1998 tal vez pode-
mos retomar epgnucho lo que ha sidono ir
al cine u otras cosas. A nivel familiar, con-
vertirse en figura piblica tanto para los mu-
chachos como para nosotros es un
traumético.

¢ Cémo han asumido sus hijos el pa-
pel de ustedes como primera familia?

Se sienten muy orgullosos, pero tam-:

bién han reclamado la falta de tiempo y I6-
gicamente la dindmica en todo este parén-
tesis, que no es lo normal, lo han asumido
de forma madura.

£ Qué tan dificil ha sido para ellos?
Dirfa que bastante. Para los hijos de los
presidentes siempre es Cificil.

Diferencias
gubernamentales

:Como esposa qué siente usted
cuando se ataca al Presidente?

Medaele.aveces meenvjaperc heido
aprendiendo a tomarlo como una filosofia
mds. Si la gente pensara antes de actuar. si
no se dejara ir juicios de valorala primera.
€50 provoca que me dé un poco de pena por
los que hacen criticas infundadas.

<Qué diferencias ha tenido con José
Maria Figueres en el campo personal ¥
de trabajo?

Ea lo personal el simple hecho que él
sea liguista y yo saprissista, ya ahf tenemos
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un conflicto de interés rastante grande. Ei
lo laboral no compart con €l algunas poli
ticas econémicas que twvo que llevar a ca
bo, aunque diria que fue €l quien no com

partié conmigo.

;Cuil fue su expectativa cuando s
casé con José Maria Figueres? ;Se h:
cumplido luego de tantos aiios de matri
monio?

Los dos proveniinos de hogares poli
ticos y opuestos, y tanio £lcomo yo dijimos
que "2 politica era un ¢lemento que no es
taria en nuestros plancs de familia. Nos ca
samos pensando que ihamos acontinuar vi
viendo todo el tiempo en La Lucha y que
llevarfamos una vida :10rmal y apacible d¢
un empresario agricuitor en el campo.

Sin embargo, desde muy iniciado e
matrimonio por el caricter de José Maria y
el mioeso se quedd er: un pensamiento muy
bonito, porque la dindmica de la casa siem-
pre fue de muchaactividad, reflexién y per
sonas que querfan de una u otra maner:
arreglar el pafs, por mas que dijimos quenc
queriamos la politica en nuestras vidas, es:
ta siempre ha estado v estaré en ellas.

i T
Primevriza

Mi primer beso: A ins 17 afios.

Mi primera amiga: Gabriela Rossi,
porque nos gustaban los caba
llos.

Mi primer jugusts: Un conejo de
trapo, que es el que mas recuerdo.
Mi primera mascota: Un perro lla-
mado “Cookie”.

Mi primer apodo: “.Josie”.

Mi primyv r traba;z; . los 16 afios en
2l Departamentc s Arte de Car-

nier.
M primera cobard’a: No tirarme
desde el trampolii: alto de una pis-
cina.

Mi primer amor: J2sé Maria Figue-
res Olsen.

Mi primera ilusi¢n: Querer ser una
pintora famosa.

Mi primer novio: L omparnierc de
la Escuela Anglo,

pero no recuerdo su nombre,

Mi primer dfa de clases: Homible.
Mi primer simbok: sexual: El Che
&Guevara.
M primer defecto fisico: Estatura.
Mi primer vigje: A Estados Unidos.
Mi primera aventura: Viaje por los



