WHAT'S iN A NAME?

Shakespdh.
re hizo fa-
mosa la frase
que encabeza
este articu-
lo y que tie-
ne Ja forma
de una inte-
rrogacion:
(Qué hay en
el nombre de
lag cosas? Y
Shakespeare
sabia algo de
nombres y
palabras.

El nombre de una cosa y de
las personas ejerce una extra-
fhia fascinacién. Se han funda.
do grandes sistemas filosé6ficos
que tienen como uUnica base la
magia de un nombre, Muycha
parte de la fama que cobraron
las ideas de cierto pensador
hindd se debi§ a lo sonoro de
su nombre. Nos referimos al
swami Vivekananda. Otro tan-
to puede decirse de Aurobin-
do. Esos nombres son auténti-
cos. No asf el que adopts un
escritor inglés, el yogi Rama-
characa que escribié sobre fi-
losofia india y a cuya influen.
cia se debié en gran parte la
introduccién en Occidente de
las précticas de meditacién y
ejercicios mentales gue se co-
nocen con el nombre genérico
de Yoga. El lector esperard
que nosotros, enemigos del mis-
ticismo, nos disparemos contra
el Yoga. Pero el Yoga no es
tan mistico como parece y es
en gran parte aplicacién de ob-
servaciones  psicolégicas_ bien
conocidas. Por supuesto que la
interpretacion que algunos le
dan al “Condcete a ti mismo”.
que se atribuye a Socrates, pot
que lo menciona en la Apolo-
gia, es mistica. El consejo no
lo inventé Sécrates sino que 1o
tomo de los “Misterios’™. Ben-
jamifn Franklin, como  buen
yvanqui, le dlp una interpreta.
cibn practica, que consistia en
espulgarse el alma todas las
noches, antes de acostarse,” pa-
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ra ver qué errores morales ha,
bia cometido en el dia y asi po-
der corregirlos. La interpreta-
cién mistica es por supuesto
Inaceptable para una persona
que prefiere los conocimientos
cientificos al simple deporte
de dar rienda suelta a la Loca
de la Casa, la Imaginacién. La
interpretacién mistica consis-
te en creer que si la medita-
cién se concentra en un fantas-
ma que llaman el Yo o “Ego”
(qua es el pronombre perso-
nal en latin), como el Univer-
so tiene perfecta unidad y uno
es parte del Universo o estd
en comunién con él, ahondan-
do introspectivamente en el ¥

se puede intuir la “esencia” dfk
mundo externo y penetrar ¢}
las verdades cuyo esclarec

miento se asigna corrient

mente a la Fisica.

Volviendo a las practicas del
Yoga que aun personas de edu-
cacién positivista, como Halde.-
mann, Julius, no vacilan en a-
coger, consisten en gran par-
te en romper la asociacion de
ideas, clavandole un alfiler a
un concepto para fijarlo y man
tenerlo quieto por un rato, de-
jando entrar, como por medio
de una valvula, s6lo las ideas
que le son inmediatamente co-
nexas. La practica es sana én
cuanto adiestra la mente pa-
ra concentrarla en determina-
da cuestion. Pero cuando se
pretende que con ello se enri-
quece misteriosamente el idca-r
rio y pueden descubrirse in-
tuitivamente verdades que la
ciencia puede investigar mejor
y con resultados mas objetivos,
todas las maneras de esas prac-
ticas caen por el suelo.

Todo_ ese discurso que, co-
mo diria Cervantes, pudo muy
bien haberse excusado, nos ha
venido a cuenta, sugerido por
la defensa que hace don Al-
berto F. Cafias, un hombre
muy Siglo XXI, de la palabra
“vivencia”, enemiga  nuestra,
con la que hace tiempo no nos
cruzamos palabra. Creemos

v conocer a

que .el éxito maravilloso que!
ha tenido la “vivencia”, pala-
bra inventada por los redacto-
res de la Revista de Occiden-
te, si no por el mismo don Jo-
sé Ortega y Gasset, para tradu-
cir el término alemén Erlebnis,
‘estd en su imprecision. Y ya
qgue mencionamos a don Jo-
s¢, no resistimos a la tentacion
de transmitir al lector una ex-
plicacion de la muerte prema-
tura del filgsofo espaiiol, que
nos dio el mismo Beto Cafias.
Don José murig de codlera, nn

sino de ira, cuando
ligﬂ Gamjis, 1o llamd por alu-
s16rmal Rago e la Guerra, Car.
fos V, de ®1 memoria, “Pri-
mero., Esp fia y Quinto de

A§ Nia”, =
5\ o vamgd a repetic las

bjeciongs e hemos con-
& Ow contra la “vi-
ia”  1ncluso la de que

na 1e sabe lo que quiere decir,
aunque todo el mwundo la usa.
Hasta una persona tan bien
ponderada como Demnna Maria
Angotta, profesora de latin y
de literatura latina en la Uni-
versidad. que tiene una extra-
na debilidad por Séneca y Ci-
cerén, sin ser enemiga de Mar.
cial, ha empleado el término
“vivencia” en el Prélogo, por
otra parte admirable y replcto
de la méas sana doctrina filols-
gica, que escribié para su “AN
TOLOGIA DE TEXTOS LA-
TINOS”. Citamos el pasaje de-
§incuente: “{Es imprlesdindible
fondo el aimbiente
geografico, las circunstancias
sociales, los vailores éticos, re-
ligiosos, politicos v estéticos
que han alimentado a un au-
tor; es esencial conocer la per-
sonalidad de este autor, que
ha asimilado la savia de su cul
tura y la ha transformado en
vivencia personalisima”, Esta-
mos segurns de que Cicerdn,
buen traductor, no habria em-
pleado el equivalente de vi-
vencia, aun si hublera tentdg
que traducir a Dilthey o a
Hugserl. Después de todo, (no
fue Cicerén quien dijo que nv
habfa habido disparate en el
mundo que no hubiera estado
en la boca de algin filésofo?
Por supuesto, la traducciéu no
-habria sido problema para Spi-
noza, .que escribia en souoto
latin macarrdénico, o para al-.

soglo XVTE que escribian cn
latin. Seguramente habria Ua.

ado a la vivencia. “erlebni-
as’l”‘

Debemios aggradecer a Donna
Maria Ia amable dedicatoria
fque puso al ejemplar de 1a An
tologia con que nos obsequid:
“A mt més queride y estimado
‘enemigs”, .
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\gt’m otro de los filésofos de!



