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Nuestro vivir de 
hoy, la violencia en 
que estamos sumergi
dos, los poderes 
nuevos que nos go
biernan, son el tema 
de la reflexión de Ra
fael Angel Herra, 
escritor y profesor 
universitario, en su 
obra más reciente: 

Violencia, tecnocratis
mo 
y vida cotidiana 

Como pocos libros, 
esta colección de ensa
yos puede enorgulle
cerse de haber apareci
do en el momento mis
mo en que el asunto 
que trata es de 
completa actualidad. 

En efecto, hoy en 
día, como nunca an
tes, experimentamos 
la historia en carne 
propia. Una atmósfera 
insegura resquebraja
da la tranquilidad a la 
que estábamos acos
tumbrados. Sufrimos 
las consecuencias de 
actos insólitos de 
terrorismo. Somos tes
tigos de nuevos tipos 
de manifestaciones so
ciales -tomas de edi
ficios, cierres de carre
teras huelgas dt: 
hambre- que tienen 
relación, en mucho, 
con el agravamiento 
de las condiciones so
cioeconómicas que pa
dece el Tercer Mundo. 

Estos fenómenos no 
son bienvenidos, pero 
rara vez han dejado de 
anunciarse, y es nece
sario explorarlos. En 
estos casos, cuando 
para discutirlos se par
te de una posición 
política, casi irreme
diablemente se cae en 
un diálogo de sordos o 
en una violenta esca
ramuza. La serenidad, 
la claridad y la pro;un
didad nacen más fácil
mente de la filosofía. 

Los ensayos ae1 
doctor Herra se in
tegran en el marco de 
la filosofía de la cultu
ra. En este campo del 
pensamiento, se consi
dera a la cultura como 
un esfuerzo libre por 
dar sentido al entorno 
natural. También se 
dirige a la transforma
ción práctica de la na
turaleza. Perversa y 
salvadora a la vez, la 
cultura tiene un 
carácter contradicto
rio. Convive con la 
tierra y a la vez la 
destruye. Oprime al 
espíritu y lo ensancha 
y alimenta. 

Dentro de esta ra
ma de la filosofía, 
sobresale el más 
complejo de los 
problemas humanos, 
el que por su multipli
cidad no puede ago
tarse desde una sola 
perspectiva de estu
dio: la violencia. En 
este libro se le dedican 
dos ensayos. 

En "Violencia, 
agresión, legitimidad", 
se analizan algunas de 
las explicaciones de es
te fenómeno que han 
intentado propor
cionar los cientificos 
sociales. 

Unos parten del me
dio, como los psicólo
gos conductistas 
discípulos de B.F. 
Skinner. Otros, como 
Sigmund Freud o 
Konrad Lorenz, se ba
san en un biologismo 
que atribuye la agresi
vidad humana a im
pulsos innatos. 

Después de discutir 
las diferentes tenden
cias, el doctor Herra 
se propone sintetizar 
una teoría intermedia. 
Esto es: la violencia y 
la agresividad huma
nas naci<:ron y se 
incrementaron con el 
proceso de racionali
zación de los lazos del 
hombre consigo mis
mo y con la naturale
za. Surgieron con la 
historia y con la insti
tución de la guerra. 

La violencia es 
histórica, es decir, no 
tiene asidero en las 
mentadas razones 
biológicas o sicológi
cas que esgrimimos 
para justificar nuestra 
agresión, y demostrar 
lo injustificado de la 
agresión del otro. 

Conforme se de
sarrolla la civilización, 
la ruptura del hombre 
con su mundo natural 
crece más, y sobre to
do a medida que 
añade a éste los pro
ductos de su trabajo. 
Así, la violencia ad
quiere expresiones 
nuevas. 

La instrumentaliza
ción del hombre por el 
hombre en todos los 
planos es un eje conti
nuo de conflicto y 
destrucción, y se ex -
tiende a las relaciones 
entre países. 

En otro ensayo, 
"Vida cotidiana y 
violencia'), varios 
escritos cortos se 
centran alrededor de 
un rasgo técnico y cul
tural de nuestra era: la 
ldevi~ión, 4ue inl10· 
duce en la paz del ho
gar una forma nueva 
y sutil de violencia 
azucarada. 

El profesor Herra 
analiza los concursos 
de belleza como recre
aciones de los mitos de 
Tántalo y Acteón. 
Examina, en el 
"Hombre nuclear" y 
la "Mujer biónica", 
los nuevos tipos de 
masculinidad y femi-

nidad que nos propo
ne la sociedad tec
nocrática. Comenta 
también los efectos 
-reales y mensu
rables- que la violen
cia de las telenovelas 
produce en el especta
dor, de acuerdo con 
estudios que se han 
hecho en Estados Uni
dos. 

El último ensayo 
del libro, "Tecnocra
cia y filosofía", versa 
sobre la sociedad tec
nocrática, desde el 
punto de vista de la 
ideología. Eso un tex -
to que se dirige a 
quien maneje elemen-

tos de filosoña. 
Felicitémonos de 

poder leer, por los 
tiempos que corre, un 
libro como Violencia, 
tecnocratismo y vida 
cotidiana. Es claro y 
riguroso, rico en pers
pectivas, y constituye 
una lectura funda
mental para quien 
quiera un enfoque 
equilibrado sobre la 
época actual. 
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