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Resumen

La presente investigacién nace a raiz de la inquietud acerca de cual ha sido la
metodologia utilizada por el profesorado de apoyo educativo itinerante en
discapacidad visual de la Regién de San José en la ensefianza de la lectura del

sistema Braille a la poblacion estudiantil en condicién de ceguera.

Se realiz6 una investigacion cualitativa de disefio fenomenoldgico con la
participacion de ocho docentes de Educacion Especial de cuatro instituciones
educativas (Instituto de Rehabilitacion y Formaciéon Helen Keller, Centro Nacional
de Educacion Especial Fernando Centeno Guell, Centro de Educacion Especial
Santa Ana y Centro de Integracion San Felipe Nery) que durante sus carreras

profesionales, han ensefiado a leer a estudiantes en condicioén de ceguera.

La informacidn aportada por estas docentes mediante la entrevista y el auto-
reporte, fue analizada con la técnica de analisis cualitativo (caracterizacion de las
unidades de analisis, la codificacion de categorias y la interpretacion de los
resultados) y validada por medio de la triangulacion de los datos de tres diferentes
fuentes: sustento teorico, docentes de apoyo educativo itinerante en discapacidad

visual y el equipo investigador.

Entre los principales resultados se encuentra que el estudiantado en condicidén de
ceguera debe desarrollar dos tipos de pre-requisitos para enfrentar el proceso de
aprendizaje la lectura del sistema Braille: los generales el aprendizaje de la lectura

en el estudiantado promedio (procesos cognitivos, las destrezas orales y la



segmentacion fonética) y los especificos para el estudiantado en condicion de

ceguera (desarrollo del tacto y la cinestesia)

Las docentes participantes coincidieron en que no hay un método especifico para
la ensefanza de la lectura del sistema Braille, sin embargo, los tres métodos
convencionales (fonético, silabico y palabra generadora) que usan son de marcha
sintética, que ajustan a las caracteristicas y particularidades de cada uno de sus
estudiantes.

Ademas, se pudieron identificar actividades que muestran que el profesorado
itinerante en Discapacidad Visual estimula tanto la via Iéxica como la via subléxica
en el proceso de ensefianza de la lectura. Esto permite decir que si se da un
ajuste entre la metodologia de ensenanza de la lectura del sistema Braille y el
modelo dual de la palabra (via Iéxica y via subléxica), que era el principal objetivo

de este estudio.
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CAPITULO 1

ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

Los estudios recientes sobre el aprendizaje de la lectura, realizados por

investigadores como Vazquez (2011), Calvo y Carrillo (2011) Defior y Serrano
(2011), Benitez y Borzone (2012); y Defior (2014) establecen el modelo dual
para explicar la forma en que el cerebro reconoce las palabras mediante dos

rutas: la ruta subléxica (indirecta o auditiva) y la ruta léxica (directa o visual).

La ruta subléxica conlleva la aplicacion de las reglas de correspondencia
grafema-fonema, es decir, la asociacion del sonido con cada letra individual
para la conversion de las palabras desconocidas o las pseudopalabras
(agrupacion de letras que forman palabras que parecen reales, pero carecen
de significado) en sonidos y las secuencias de sonidos en palabras. Por su
parte, la ruta léxica (directa o visual) implica un conocimiento inmediato de
palabras conocidas, o sea, que ya han sido procesadas y guardadas en el

lexico mental mediante las representaciones visuales.

Ahora bien, la relacion entre modelo dual en el aprendizaje de la lectura del
sistema Braille y el desarrollo de las representaciones visuales en la persona

en condicion de ceguera se puede denotar de acuerdo con la Comision
Braille Esparola (Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, 2015),

manifiestan que “estos procesos son similares en la lectura en tinta y en

12



Braille” (p.59). El acceso al significado global de las palabras familiares o

conocidas en el desarrollo de la velocidad lectora se hace igualmente por la
ruta Iéxica, ya que el sistema Braille le permite al estudiantado en condicion

de ceguera, identificar los primeros caracteres de una palabra que le dan los
datos semanticos para inferir la palabra completa, proceso que Simon (1994)
denomind indirecto-inferencial. La decodificacion de palabras irregulares,
desconocidas y pseudopalabras se realiza mediante la conversion grafema-

fonema de tal forma que se va oralizando la palabra letra por letra.

Este criterio es compartido por el Ministerio de Educacion de la Nacion de
Argentina (2011) pues considera que “El sistema de lectura y escritura y el

proceso de alfabetizacion son los mismos tanto para los nifios ciegos como
para los nifios videntes. Ambos realizan un proceso similar de apropiacion al

tratar de comprender el sentido de la lectura y escritura” (p.30).

De esta forma, si el Braille es “un elemento de configuracion fisica particular
utilizado por los ninos ciegos para acceder al sistema alfabético” (Ministerio
de Educacion de la Nacién de Argentina, 2011, p.30), aplica también para el

estudiantado en condicion de ceguera la tendencia actual de aprendizaje de

la lectura que dice que para acceder al cédigo alfabético se necesitan dos
requisitos fundamentales: la conciencia fonolégica y las reglas de

correspondencia grafema-fonema (Silva, 2015).
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Siendo asi, los métodos de marcha sintética, a saber, el alfabético, el

fonético y el sildbico, son los mas convenientes para la ensefianza de la
lectura del Braille, ya que, como afirman Martinez y Polo (2004, p. 69),

‘nuestra lengua favorece la utilizacion de métodos sintéticos para el
aprendizaje de la lectoescritura, es decir letra a letra, o como mucho, silaba a

silaba, que es, precisamente la metodologia que presentan la mayoria de los

meétodos de aprendizaje del sistema Braille”.

La Comision Braille Espafiola (Organizacion Nacional de Ciegos Esparioles,
2015) respalda esta posicion, pues asegura que los métodos sintéticos, en
principio, son los mas facilmente adaptables, los que mas respetan la forma
de percibir el estudiantado en condicion de ceguera y los que mas podrian
apoyar al profesorado de aula y al de Educacion Especial, “es probable, por
tanto, que el niflo pueda realizar el aprendizaje de la lectoescritura al mismo
tiempo que sus comparieros, con el beneficio que esto supone para todos”

(p.77).

En Costa Rica, el Ministerio de Educacion Publica (MEP) implement6 un
nuevo Plan de Estudios de Esparol para | Ciclo de Educacion General
Basica (2013) que, a pesar de que no propone un Unico método de
ensefianza de la lectura, plantea como principio basico el desarrollo de la

correspondencia grafema-fonema, requisito basico en los métodos sintéticos.
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Esto resulta conveniente para la poblacion estudiantii en condicion de
ceguera, no solo desde el punto de vista didactico, sino desde el ambito
socioemocional, pues podria usar el mismo método que el resto de sus
compaferos y compaferas, con los ajustes necesarios a sus caracteristicas

y necesidades educativas.

Por lo tanto, esta investigacion responde al estudiantado de la Licenciatura
en Discapacidad Visual como un medio de conocimiento de las metodologias
y practicas mas adecuadas para ensefiar la lectura del cédigo Braille a las
personas con ceguera. La brinda a los docentes la preparacion en métodos
de ensefianza para favorecer el avance del estudiantado en la ensefianza y
aprendizaje de la lectura siguiendo procesos que van ligados a la linea

inclusiva que actualmente se propone en la educacion costarricense.

Es aqui donde surge la inquietud de cual ha sido la metodologia utilizada por
el profesorado de apoyo educativo itinerante en discapacidad visual de la
Region de San José en la ensenanza de la lectura del sistema Braille a la
poblacion estudiantil en condicion de ceguera. Para dar una respuesta inicial,
se hizo una busqueda de investigaciones realizadas con la ensefianza de la
lectura del sistema Braille en nuestro pais. Sin embargo, lo que se
encontraron fueron estudios relacionados con la ensefanza de la lectura en
poblacion estudiantil con otras condiciones de discapacidad, que se citan

aqui como evidencia de la falta de investigaciones en este tema.
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Entre los hallazgos, se tiene un estudio de Ledn (2007), quién realizd una
propuesta de lectura y escritura en y para la diversidad, cuyo objetivo
principal era desarrollar habilidades y destrezas para la adquisicion de estos

procesos, partiendo de los antecedentes linguisticos de los nifios y las nifias

para lograr niveles superiores. La tematica se abordd en los Ciclos de
Transicion y Materno Infantil, donde el estudiantado empezé a evidenciar
inquietudes, necesidades e intereses por aprender a leer y escribir. De esta
manera, se logré describir cinco talleres que proponen el desarrollo de
vivencias pedagogicas que estimulan estas habilidades y a la vez, retoman
los valores de la convivencia en la diversidad, con el fin de satisfacer los

deseos, intereses y necesidades por aprender el codigo alfabético.

Mas recientemente, se encontré un estudio realizado por Arias, Badilla,
Chinchilla, Mata y Orozco (2015), que consistia en analizar las estrategias
que mediaron en el aprendizaje de la lectura en estudiantes con
discapacidad multiple del Centro de Educacion Especial Carlos Luis Valle
Masis en Cartago, con la participacion de ocho docentes de esa institucion.
El principal hallazgo fue que partian de un diagnoéstico exhaustivo, elegian el
método a partir de necesidades y caracteristicas, y su proceder se realizaba
con base en una técnica especifica. Asimismo, las autoras disefaron una

serie de sugerencias para el abordaje de la lectura en poblacién con
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discapacidad multiple, para orientar al profesorado que empieza su quehacer

pedagogico con esta poblacion estudiantil.

De igual forma, Berrocal, Hidalgo, Mora, Ortiz, Rojas y Solérzano (2016),
realizaron una investigacion sobre la ensefianza de la lectura y escritura con
personas con discapacidad multiple, pero como estudio de caso con tres
estudiantes de un centro de Educacion Especial. Se aplicé un plan educativo
individualizado para |la ensefianza y aprendizaje de la lectura y escritura. Con
el primer estudiante se utilizd el método fonético y una estrategia pictérica ya

que el nifio tenia destrezas fonéticas previas. Con el segundo se utilizo el

método global con palabras generadoras, apoyado en su tablero de
comunicacion. Con el tercer estudiante se trabajé un método global por los
intereses del nifio. Entre los principales hallazgos se encontré que los perfiles
de entrada carecen de contenidos que describan los aprendizajes
relacionados a la lectura y escritura; ademas, la adquisicion de la
lectoescritura favorece la participacion del estudiante en otros contextos, ya

que trasciende de lo académico a lo integral.

De acuerdo con los temas de estudio citados anteriormente y a partir de una
bUsqueda bibliografica exhaustiva, se puede decir que la ensefianza de la

lectura del sistema Braille a la poblacién en condicion de ceguera, como

tema de investigacion en Costa Rica esta desierta, razon por la cual la
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presente propuesta resulta de suma importancia, pues pretende cumplir con

los siguientes objetivos;

Objetivo General:

Analizar la metodologia de ensefianza de la lectura del sistema Braille, que

utiliza el profesorado de apoyo itinerante en discapacidad visual, de la

Region de San José con la poblacion estudiantil en condicion de ceguera.

Objetivos Especificos:

1.

Describir la metodologia de ensefianza de la lectura del sistema Braille
que utiliza el profesorado de apoyo itinerante en discapacidad visual de
la Region de San José con la poblacion estudiantil en condicion de
ceguera.

Determinar el ajuste entre el modelo dual de reconocimiento de la
palabra y la metodologia de ensefianza de la lectura del sistema Braille
que utiliza profesorado de apoyo itinerante en discapacidad visual de la
Region de San José con la poblacion estudiantii en condicion de
ceguera.

Establecer recomendaciones para la ensenanza de la lectura del
sistema Braille en la poblacion estudiantil en condicion de ceguera, al
profesorado de apoyo itinerante en discapacidad visual de la Region de

San José desde el modelo dual de reconocimiento de la palabra.
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CAPITULO 2

REFERENTE TEORICO

En el enfoque actual de la educacion inclusiva, la condicion de discapacidad
de una persona deja de ser un problema y pasa a formar parte de la
diversidad estudiantil, por lo que requiere ser atendida, en forma equitativa,
dentro del mismo contexto de aula. Sin embargo, esto no ha sido siempre
asi, particularmente con la poblacién estudiantil en condicion de ceguera,

como podra verse en los siguientes apartados.

2.1 Historia de la atencion de la poblacion en condicion de ceguera

De acuerdo con Hernandez (2011), en la historia se distinguen tres etapas
que describen las posibilidades de educacion y desarrollo de las personas

ciegas, a saber: de mendicidad, de asilo y de integracion.

La primera etapa, denominada de mendicidad, se caracterizd por la
ignorancia, el desconocimiento y el desinterés absoluto hacia las personas
con discapacidad. De acuerdo con Hernandez (2011), a estas personas se
les aplicaba la eliminaciéon fisica desde que nacian, y los que no morian se
convertian en mendigos o se les consideraba con poderes sobrenaturales.

Los medicos y los sacerdotes dominaban la situacién, movidos por
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finalidades curativas, pero con minimas intenciones educativas o formativas

de aceptacion.

La percepcion social de la ceguera en esta época era de inferioridad y
despojo, por lo que las personas ciegas deambulaban en las calles y
mercados, exponiéndose a la miseria y al abandono, al sentimiento de
lastima, misericordia y deprivacion, lo que traia consigo una falta de atencion

por parte del medio.

En el afio 970 a.C. en Egipto, en la Universidad de Al-Ashar, surgio el primer
programa educativo documentado para personas ciegas. Con este se
ensefiaba la memorizacion de todo el material que se impartia a estas
personas, lo que conllevaba alrededor de unos 12 anos. Otra modalidad
educativa que se desarrollé fue la de Didimo de Alejandria o Didimo el ciego
(311- 358), quien inventd un procedimiento que constaba de unas piezas de
marfil 0 madera de boj en donde las letras tenian relieve (Kirtley, citado por

Ipland y Parra, 2009).

La segunda etapa se denominé de asilo porque surgieron instituciones que
se encargaban de cubrir las necesidades basicas de las personas con
discapacidad, sin preocuparse de su educacion ni preparacion laboral

(Hernandez, 2011). Las personas con discapacidad, organizadas y apoyadas
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por movimientos de caridad de la iglesia catdlica, lograron el primer asilo

registrado que se ubico en las montafas de Siria (Ipland y Parra, 2009).

De acuerdo con Lopez (2004), en este periodo se comienza a percibir alguna
preocupacion por la formacion de las personas con discapacidad,
particularmente por la persona ciega en China, donde se iniciaron procesos
que promovian una educacion mas especifica para ellas, como la Dinastia
Sui (590- 618) que utilizaron planchas en relieve para la impresion de libros,

haciendo de la via haptica el canal para la lectura (Lopez, 2004).

Con el tiempo, el interés por la educacion de la poblacion en condicion de
ceguera fue creciendo con los diferentes intentos de ensefanza vy
participacion. Martinez y Polo (2004) mencionan algunos ejemplos, entre
ellos: en 1517 se utilizaron letras en relieve hechas de madera como medida
para la ensefianza de la lectoescritura; en 1545, Rampatezzo (ltalia) escribio
el libro Ejemplares de letras grabadas en madera para instruir a los ciegos,
en el que se utilizaban letras en relieve moéviles, las que por medio del tacto
se reconocian y posteriormente se transcribian; en 1580, Francisco de
Lunas (Espafia) escribio el Arte de escribir la letra bastarda espariola, donde
se incluian reglas de como las personas ciegas podian escribir los trazos de

las letras, esto con los ojos cerrados o vendados.
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La tercera etapa, de integracion segun Hernandez (2011), implico el
derecho de la persona con discapacidad a la educacion y a ocupar lugares
importantes en la sociedad. Sin embargo, era la persona la que requeria de
adaptaciones para poder encajar en el sistema, sin modificar el mismo, por lo

que la condicion de discapacidad era primera (Muntaner, 2010).

La educacion de las personas con discapacidad se daba en instituciones
especializadas en la atencion de condiciones especificas, ya que, como
expone Espejo de la Fuente (1993) “subyace la idea de que se orienta
unicamente a alguien que ha sido excluido previamente, intentando adaptarlo

a la vida de la escuela” (p.26).

Desde esta perspectiva, en el afio 1784, fue fundado el Instituto Nacional
para Ciegos Jovenes de Paris, por Valentin Hally, quien busco cambiar la
discriminacion por la productividad de las personas con discapacidad visual
(Lafuente de Frutos, 2012). En este lugar se utilizaba el sistema de las
Varillas Entrecruzadas, (nico método ccnocido en ese momento para el
aprendizaje de la lectura y escritura para las personas en condicion de

ceguera.

En 1827, Louis Braille, profesor de este instituto y estudiante egresado de él,
descontento por este método, se esforzd por buscar una alternativa mas facil

y eficaz, logrando asi desarrollar el sistema Braille. En 1878, en el Congreso
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Internacional se impuls¢ a utilizarlo como el método universal, gracias a su
funcionalidad y adaptacién para las personas en condiciébn de ceguera.

(Lafuente de Frutos, 2012).

Superadas las tres etapas histéricas sefaladas por Hernandez (2011), el
enfoque actual se orienta hacia la inclusion educativa, término que nacio
con la Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, |la Ciencia y la Cultura, 1990), celebrada
en Tailandia, en 1990, donde se debatio el que la poblacion con discapacidad

fuera incluida bajo el lema: “educacion para todos”.

A partir de la Declaracion de Salamanca en 1994 (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, 1994), se
propone que la escuela ordinaria sea capaz de solventar las necesidades y la

educacion de todo tipo de poblacién, sin importar su condicion.

En el 2005, La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (2005) definié el término de inclusidon como un “proceso
orientado a responder a la diversidad de los estudiantes, incrementando su
participacion y reduciendo la exclusion en y desde la educacion” (p. 7). Para
el Consejo Nacional de Fomento Educativo (2010), la inclusion “es un
conjunto de procesos y de acciones orientados a eliminar o minimizar las

barreras que dificultan el aprendizaje y la participacion” (p. 12).
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Con este nuevo enfoque educativo se busca incluir al estudiantado en
condiciéon de discapacidad, incluyendo aquél en condicion de ceguera, en la
mayoria de las actividades junto con el resto del estudiantado, ya que parte
de la conviccion de que es responsabilidad del sistema regular educar a
todos los nifios y las nifias en un mismo contexto, siempre y cuando se le

den los apoyos educativos que requieren (Muntaner, 2010).

Con respecto a Costa Rica ¢ cual ha sido su proceso historico?

2.2. Educacion de la poblacion en condicion de ceguera en Costa Rica

La atencién educativa de la poblacion con discapacidad en Costa Rica inicio
con la creacion de la primera escuela de ensefianza especial, en 1939, hoy
Centro Nacional de Educacién Especial Fernando Centeno Guell. A partir de
este hecho, Murillo (1992) organizd el desarrollo histérico de la Educacion
Especial en Costa Rica en 4 etapas: | Etapa, pionera; || Etapa, de desarrollo
conceptual estructural de la rehabilitacion; Il Etapa, de consolidacion vy

perfeccionamiento; y IV Etapa, de normalizacion.

En la | Etapa, pionera, que va de 1940 a 1965, el enfoque corresponde a un
modelo rehabilitador basado en un paradigma de atencidon médico-
terapéutico, el Centro Nacional de Educacion Especial Fernando Centeno
Guell abrié sus puertas para la atencién de nifios y nifias con discapacidad

intelectual y trastornos de la palabra. Al afio siguiente, en 1940, se cred la
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Seccion de Ciegos y Ambliopes Profundos, denominada posteriormente

como Departamento de Deficientes Visuales.

Cuatro afios después se establecio la Ley Constitutiva 61 del 15 de marzo de
1944 donde se declard6 de interés publico a la Educacion Especial
Costarricense dandose el apoyo estatal a la creacion de nuevos centros de

Educacion Especial en el resto del pais (Meléndez, 2005).

La Il Etapa, que de acuerdo con Murillo (1992) es la de desarrollo conceptual
estructural de la rehabilitacion, comprende los afios entre 1965 y 1978. En
este periodo se continlta con el enfoque rehabilitador, pero cambia el
paradigma hacia la educacion institucionalizada. De esta forma, surge la
formacion de especialistas en las areas de discapacidad intelectual,
problemas de aprendizaje, problemas emocionales y de conducta, por parte
de la Universidad de Costa Rica (UCR) entre los afios 1974 y 1979. Segun
Marin (2006), es en 1977, cuando la UCR junto con el Consejo Nacional de

Rehabilitacion, crearon la especializacion en "defectivos visuales” (p.15).

Este mismo afno se abrio en la Escuela Manuel Ortuio, en Desamparados, el
aula recurso, servicio educativo donde se atendia al estudiantado en
condicion ceguera y baja vision, los cuales se encontraban integrados en
secciones de | y Il Ciclo de Educacion General Basica. Esta experiencia,

aungue no prospero, fue la primera en Costa Rica donde estudiantes en
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condicion de ceguera y baja vision asistieron a las aulas regulares con el

apoyo de docentes de Educacion Especial

Con esta modalidad de docente de apoyo itinerante, es que inicia |a lll Etapa
de la historia de la Educacion Especial en nuestro pais, que Murillo (1992) la
denomina de consolidacion y perfeccionamiento. Este periodo se ubica entre
los aflos 1979 y 1990 y se fundamenta en la filosofia de la integracion escolar
bajo el principio de normalizacion, ambos introducidos mundialmente desde
el afio 1971 por la Organizacion de las Naciones Unidas en la Declaracion de
los Derechos Generales y Especiales de los Retardados Mentales

(Organizacién de las Naciones Unidas, 1971).

El programa de apoyo itinerante hizo que en el afio 1987 se cerrara la Unica
residencia para nifilez en condicion de ceguera, ubicada en el Centro
Nacional de Educacion Especial Fernando Centeno Guell, debido a que los y
las estudiantes de lugares lejanos ya no tenian que vivir en este lugar para
ser atendidos, sino que los servicios llegaban hasta las distintas provincias

del pais.

Posteriormente, mediante el Decreto Ejecutivo N° 16831 del 3 de diciembre

de 1985, se cred el Instituto de Rehabilitacion y Formacion Helen Keller,
como una entidad de minima desconcentracion del Ministerio de Educacion

Publica, y cuya responsabilidad era atender las necesidades educativas de la
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poblacién joven y adulta con ceguera absoluta y baja vision del pais (Centro

Nacional de Recursos para la Educacion Inclusiva, 2012).

De igual manera, en el afno 1988, la estructura técnico-administrativa del
Ministerio de Educacién Publica del Departamento de Educacion Especial se
modificd, transformandose en una asesoria general con cuatro secciones:
Seccion de Educacion Especial Escolarizada, Seccion de Desarrollo
Vocacional, Informatica Educativa y Seccion Comunitaria. En la Escolarizada
se desarrollaban proyectos dentro del sistema regular con |, Il Ciclo y
Educacion Especial con poblacion con deficiencias visuales y en condicion

de ceguera (Marin, 2006).

A partir de 1991 empieza la IV Etapa historica de la Educacion Especial en
Costa Rica, establecida por Murillo (1992) como de normalizacion, donde se
consolida el enfoque de integracion. En este periodo, la poblacion con
discapacidad en Costa Rica adquirié un respaldo legal importante con la
creacion de la Ley 7600 sobre Igualdad de Oportunidades para Personas con
Discapacidad en Costa Rica (Asamblea Legislativa, 1996); de la Politica,
Normativa y Procedimientos para el Acceso a la Educacion de los
Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (Ministerio de
Educacion Publica, 1997), asi como del Reglamento de la ley 7600 sobre
Igualdad de Oportunidades para Personas con Discapacidad (Asamblea

Legislativa, 1996).
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En el afio 2000, el Consejo Superior de Educacién aprobé una serie de
disposiciones relacionadas con las ofertas educativas de la Educacion
Especial en relacion con horarios, programas, opciones de matricula y otros
elementos relacionados con la atencion de la poblacion estudiantil en

condicion de discapacidad.

A partir del 2005, el Ministerio de Educacion Publica, mediante las Normas y
Procedimientos para Manejo de los Servicios Educativos para Estudiantes
con Discapacidad Visual (Ministerio de Educacion Puablica, 2005), tiene
organizada la atencion de la poblacion con discapacidad visual de la

siguiente manera:

En centros de Educacion Especial:
e Estimulacion Temprana (de 0 a 3 afos).
e Maternal (de 3 a 5 afos).
e Kinder (de 5 a 7 afos).
e [ Ciclo (de 7 a 10 afios).
¢ |l Ciclo (de 10 a 14 anos).
e |l Ciclo (de 14 a 17 afos).

e [V Ciclo (de 17 a 20 afios aproximadamente).

En servicios de apoyo educativo:

e De preescolar al |V Ciclo.
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En servicios de formacion laboral y de apoyo funcional.

De 16 afios en adelante.

El tipo de servicio que se le brinda al estudiantado depende de los apoyos

educativos que requiere, de esta forma, se tiene atencidén al estudiantado en

condicion de ceguera en las siguientes modalidades (Ministerio de Educacién

Publica, 2005):

Centros educativos y de formacion especializados en deficiencia
visual, de los que se destacan dos, el Departamento de Deficientes
Visuales del Centro Nacional de Educacién Especial Fernando
Centeno Glell y El Instituto de Formacion y Rehabilitacion Helen
Keller.

Servicios de atencién directa y de apoyo fijo en centros de Educacion
Especial, entre los que se encuentran: Escuela Carlos Luis Valle
Masis en Cartago, Escuela de Rehabilitacion La Pitahaya en San
José, Centro de Atencion Multiple de Pococi, Escuela de Ensenanza
Especial El Roble en Puntarenas, Escuela de Ensefianza Especial de
Alajuela, Escuela de Ensefianza Especial de San Carlos, Escuela de
Ensefianza Especial de San Ramén, Escuela de Ensefianza Especial
de Pérez Zeleddn, Escuela de Ensehanza Especial de Heredia,

Escuela de Ensefianza Especial de Liberia.
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e Servicios de apoyo itinerante para estudiantes que estan incluidos en
los niveles de Preescolar, de Ensefianza General Basica vy
Diversificada, asi como de la modalidad de Aula Integrada en todo el
pais.

e Servicio de apoyo itinerante comunitario y domiciliario, brindado por el

Instituto de Rehabilitacion y Formacion Helen Keller a todo el pais.

Con la Ley N° 8661 de la Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad (2008), en el afno 2008, se vino a enfatizar el compromiso
del Estado por una educacion inclusiva como derecho de las personas con

discapacidad, pues en el Articulo 24, Punto 1 se establece que

Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con
discapacidad a la educacion. Con miras a hacer efectivo este derecho
sin discriminacion y sobre la base de la igualdad de oportunidades, los
Estados Partes aseguraran un sistema de educacion inclusivo a todos
los niveles, asi como la ensefanza a lo largo de la vida” (Ministerio de

Educacion Publica, 2018, p. 10).

Sin embargo, no es hasta febrero del 2018, que el Departamento de
Educacion Especial y Direccion de Desarrollo Curricular del Ministerio de
Educacion Publica, establece la directriz en la Circular DDC-DEE-0052-02-

2018 titulada Lineas de accion para los Servicios de apoyo educativo que se
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brindan desde la Educacion Especial en Educacion Preescolar y Primero y
Segundo Ciclos de Educacion General Basica hace efectivo el compromiso

hacia una educacion inclusiva, al establecer que

los apoyos van a permitir a las personas con discapacidad una mayor
autonomia, lo cual, desde la Convencion sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad, ademas, nos marca un rumbo de definido
en su articulo 24, una educacion inclusiva. Ratificada en la Agenda
2030, Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos” (Ministerio de Educacion

Publica, 2018, p. 6).

Por lo anterior las Normas y Procedimientos para el manejo Técnico y
Administrativo de los Servicios de discapacidad multiple, discapacidad visual,
problemas emocionales y de conducta, problemas de aprendizaje y retardo
mental quedan obsoletos y se regiran en adelante por estas nuevas Lineas

de Accion (Ministerio de Educacion Publica, 2018).

Segun esta disposicion, "los servicios de apoyo educativo ofrecen un
conjunto de acciones, realizadas por docentes en Educacion Especial y
puestas al servicio de la comunidad educativa, teniendo como finalidad

primordial el logro de la autodeterminacion del estudiantado con

31



discapacidad” (Ministerio de Educacién Publica, 2018, p.9). No sera un lugar
fisico, sino un conjunto de apoyos, acompanamiento y servicios brindados
por una persona profesional docente, con el objetivo de identificar y eliminar
las barreras que impidan la participacion, promover el éxito en el proceso

educativo y enriquecer la calidad de vida del estudiantado.

En el caso particular del estudiantado en condicion de ceguera, el servicio de
apoyo itinerante en discapacidad visual es la modalidad educativa encargada
de velar por que se hagan efectivos esos ajustes, mediante una o un
‘docente especializado, en este caso en discapacidad visual, quien visita
periodicamente un grupo de escuelas previamente asignadas, donde asisten
estudiantes con dificultades visuales de determinada zona, con el fin de
ofrecer los apoyos que son de su competencia’ (Ministerio de Educacion
Publica, 2005, p. 18), entre ellos, la ensefianza del sistema de lectura y

escritura Braille.
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2.3. Sistema de lectura y escritura Braille

El habla como medio de comunicacion inherente al ser humano, necesitdé una
forma especifica para perdurar en el tiempo. Con la creacion de la escritura
se aseguro la persistencia de la historia de nuestros antepasados. En el caso
especifico de las personas en condicién de ceguera, fue necesaria la
adaptacion del codigo escrito para que se adecuara a sus particularidades.
Fue asi como el sistema de Louis Braille se convirti6 en la herramienta

idonea para que la misma informacién hablada se plasmara en el papel.

El sistema Braille es, ademas de un codigo especifico de lectura y escritura,
un medio de comunicacion alternativo a la visual, que pone en marcha
mecanismos psiquicos y neurofisiologicos por completo diferentes a los
implicados en la lectura y escritura convencionales a través del sentido de la

vista (Martinez y Polo, 2004).

El sistema de escritura en tinta (para personas videntes) y el sistema de
escritura en Braille, para la persona en condicion de ceguera, poseen el
descifrar las palabras por medio del cana!l perceptivo que mas se adecue a
las necesidades de la persona lectora, esto con un orden especifico y sin
saltarse ninguna letra, estableciendo una correspondencia entre grafemas vy
fonemas para la formacién de palabras y frases (Dehaene, citado por

Ministerio de Educacion Publica, 2013)
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Espejo de la Fuente (1993) senala que, mientras que la persona vidente
puede captar con un golpe de vista la figura de la letra o de la palabra, una
persona en condicién de ceguera tiene que analizar con sus dedos (indices
generalmente) cada una de las letras (o puntos), separando unas de otras.
Los dedos no globalizan, no pueden captar de una vez una palabra porque la

superficie de contacto de la yema de los dedos es muy pequena.

En el sistema Braille se destaca la percepcion haptica, la cual se define como
“tacto en movimiento, en donde se utilizan sus manos como el érgano de
prension y de conocimiento” (Escuelas Catodlicas, 2010), razén por la cual,
segun Martinez y Polo (2004) se habla de un “lenguaje tactil” o un “lenguaje
digital” en el caso de las personas lectoras de Braille, y un “lenguaje visual” u

“ocular’, para las personas que usan la lectura convencional visual.

En el proceso de descifrado de las palabras, que se refiere a la capacidad de
transformar los signos graficos en lenguaje oral, las personas que utilizan su
vision realizan movimientos sacadicos -movimientos oculares- para realizar el
escaneo de la lectura, mientras que la poblacion en condicion de ceguera
utiliza las yemas de los dedos para realizar esta accién (Fink, Tate y Rose,
2002). De acuerdo con la Organizacion de Ciegos Esparioles, ONCE (2015),
en las pequefas pausas realizadas en los movimientos sacadicos durante la
lectura visual, se puede percibir entre 3 y 4 letras a la izquierda y de 6 a 10

letras a la derecha del punto de fijacion, mientras que la lectura Braille se
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produce mediante la percepcion de escasos grafemas a la vez, es decir, se

perciben los caracteres practicamente de letra en letra.

El sistema Braille se lee con los indices de ambas manos, con un movimiento

aparentemente continuo pues si se hacen pausas irregulares, aunque no

fijaciones, porque el tacto percibe solo si se le imprime cierto movimiento.

Espejo de la Fuente (1993) expone tres objetivos referentes al inicio en la

ensenanza del sistema Braille:

t Conocimiento de una estructura formada por dos filas de tres

elementos cada una (tres parejas de puntos alineadas verticalmente).

2 Localizacion espacial de cada uno de los seis puntos.
= Identificacion de cada punto con un numero del 1 al 6.

De esta forma, el proceso de lectura en el sistema Braille se realiza de
izquierda a derecha, utilizando ambas manos, una de estas como lectora y la
otra como apoyo, dando funcion de punto de referencia y guia, terminando
un renglon con la mano derecha y pasando al inicio del posterior, buscandolo
con la mano izquierda, esto con las correspondientes progresiones

necesarias para llegar a este desempefio avanzado (Barrientos y Pefia, s.f.).

Segun Martinez y Polo (2004), los movimientos en la lectura Braille pueden

ser de tres tipos:
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1. Barrido progresivo. Con movimientos generalmente continuos, sin
variar mucho la velocidad y sin que el dedo lector se separe en ningun

momento de la linea de texto.

2 Movimientos de cambio de linea. El dedo lector de la mano derecha
capta los caracteres finales de la linea, mientras que el dedo de la mano
izquierda que busca el inicio de la siguiente, explora en el margen el principio

de ésta.

3 Repasos. Son mas frecuentes seglin sea menor la habilidad lectora y,

en general, mayor el nimero de grafemas de una palabra.

Asi pues, autoras como Defior (2014) expresan que el proceso de lectura es
una tarea de decodificacion linglistica en la cual se encuentra inmersa la
habilidad de comprension. En el caso del proceso de la lectura del sistema
Braille, se denota una tarea compleja en la cual la percepcion intersensorial y
el procesamiento multimodal a nivel neurolégico se ven inmersos, esto
debido a que la lectura en personas en condiciéon de ceguera precisa de la

combinacion de dos subsistemas, el tactil y el motor cinestésico.

Segun Hannan (citado por la Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles,
2015), el aprendizaje de la lectura Braille se presentan dos fases. En la
primera, la mano izquierda analiza mientras que la mano derecha lo que

hace es sintetizar la informaciéon brindada por el sistema Braille. Por otra
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parte, la segunda fase consiste en el movimiento doble de las manos, esto

significa que cada una lee aproximadamente la mitad de un renglon.

De esta manera, se inicia la lectura en la primera linea con ambos dedos
indice unidos, para que, al llegar a la mitad de esta, la mano derecha finalice

la linea mientras la mano izquierda desciende a la linea de abajo y retrocede
al principio de la misma. Es por eso por lo que se conoce a la primera fase
como lectura unimanual, mientras que a la segunda se conoce como

bimanual (Organizacion Nacional de Ciegos Espanoles, 2015).

El proceso descrito corresponde a la manera como el estudiantado en
condicion de ceguera identifica los puntos en el sistema Braille, pero surge la
inquietud sobre como se da el reconocimiento de la palabra en esta
poblacion estudiantil, partiendo de que los estudios recientes explican este
proceso a partir del modelo dual, donde se adquiere la lectura inicial

mediante dos vias: la auditiva y la visual.

2.4. El modelo dual de reconocimiento de la palabra en el sistema

Braille.

Segun Klerk y Simons, (citados por Carpio, 2012) leer es la capacidad de
descifrar los simbolos escritos al lenguaje oral. Ante esto se puede definir

decodificacion como la aplicacion correcta y eficiente del principio alfabético.

37



Guzman (1997) menciona que cuando la persona lectora, en este caso
vidente, se encuentra con las palabras escritas, pasa por cuatro etapas para
lograr la decodificacion de la palabra y la comprension de la misma. Primero,
percibe y analiza los rasgos fisicos de los grafemas y los identifica; segundo,
esta informacion pasa a una memoria sensorial llamada memoria iconica;
tercero, pasa a la memoria a corto plazo, donde se reconocen las letras y los
patrones visuales como palabras; y cuarto, las palabras son asociadas con
los conceptos que representan, las cuales se encuentran almacenados en la
memoria a largo plazo en un Iéxico mental, es decir, al inventario fonologico,

ortografico y semantico de todas las palabras que se conocen.

En este proceso de reconocimiento de la palabra intervienen dos vias: la
visual y la auditiva, segun lo plantea el enfoque tedrico del modelo dual, que
explica que el acceso al significado de la palabra puede producirse a través
de una ruta fonoldgica o de una ruta Iéxica, que se basa en la asociacion del
patrén ortografico de una palabra y su representacion semantica y fonolégica

en el almaceén mental (Coltheart, citado en Benitez y Borzone, 2012).
Cuetos (2011) explica que el modelo dual de reconocimiento de la palabra

contempla dos vias para llegar desde la palabra escrita al significado
y/o pronunciacion: la via léxica, que nos permite leer las palabras

accediendo directamente a las representaciones que tenemos
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almacenadas en nuestra memoria o léxico visual, y la via subléxica, que
nos permite leer las palabras a través de la transformacién de las letras
en sus correspondientes sonidos, o dicho de forma mas precisa, de los
grafemas (letras o grupos de letras) en sus correspondientes fonemas

(sonidos abstractos correspondientes a cada letra) (p.42).

La ruta auditiva, llamada también subléxica o indirecta, conlleva la
identificacion de las letras que componen la palabra y la recuperacion de los
sonidos que corresponden a esas letras mediante un mecanismo
denominado reglas de correspondencia grafema fonema, a las cuales para
cada letra corresponde un fonema especifico de identificacion que las

relaciona entre si (Carpio, 2012).

Para ello, la persona debe poseer una adecuada conciencia fonologica, es
decir, “una serie de habilidades y procesos metalingtisticos que le permiten
al lector estar consciente del manejo del lenguaje hablado” (Erickson y
Fraser, citado por Mufoz, 2011, p. 30), esto por cuanto la conciencia
fonolégica apoya y favorece el aprendizaje de la lectura y el conocimiento en
lectura desarrolla igualmente dicha conciencia (Cabeza, 2009). La
conciencia fonolégica, seglin Cabeza (2009, p. 29) “es la capacidad del
alumnado para reflexionar sobre los segmentos del lenguaje oral. Implica una

reflexion sobre segmentos como fonemas, silabas, palabras o rimas”
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Con respecto a la ruta visual, conocida también como via léxica o directa, la
persona analiza la palabra de manera visual y la compara con una serie de
representaciones visuales almacenadas en la memoria, especificamente en
el léxico visual (Mufioz, 2011). De acuerdo con Cuetos (2011), cuando se
utiliza esta via, primero se identifican las letras que forman la palabra, luego
se trata de reconocer la palabra contrastando su forma ortografica con las
representaciones existentes en el Iéxico visual o léxico ortografico, Yy
finalmente se accede al significado correspondiente a esa palabra en el

sistema semantico.

Este mismo autor plantea que el acceso a la ruta léxica o directa no es
exclusiva de la via visual, sino que se pueden utilizar otros canales
perceptuales distintos como el olfato, la audicion, la propiocepcion y el tacto,
siendo el modelo dual una teoria viable para explicar el reconocimiento de la

palabra en el estudiantado en condicion de ceguera.

Segun Simon (1994), de acuerdo con el modelo dual, en la lectura Braille
solo existiria la via auditiva para el reconocimiento de la palabra. Sin
embargo, mediante estudios realizados por ella en la década de los 90, pudo

determinar que

los ciegos pueden reconocer las palabras a partir de su patron tactil sin

necesidad de hacer una recodificacion fonolégica de cada una de las
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letras percibidas, lo que estaria a favor de la utilizacién de una via
directa de acceso al léxico interno. En este caso los lectores deben
emplear una via directa u ortografica de acceso léxico para reconocer la

palabra y pronunciarla via direccionamiento fonolégico (p.74).

De esta forma, Simén (1994) explica que el modelo de doble via se aplica
también para las personas en condicion de ceguera, con la salvedad de que
en lugar de emplear una ruta visual para el reconocimiento de la palabra,
utilizan otra alternativa llamada indirecto-inferencial, que esta “basada en la
identificacion de los primeros caracteres, para posteriormente, a partir de la
informacion semantica que la propia palabra proporciona, ‘inferir” el resto sin

identificar detalladamente los Ultimos caracteres” (p. 162)

De acuerdo con esta investigadora, cuando la persona en condicién de
ceguera reconoce los primeros caracteres de una palabra larga, estos le dan
pistas semanticas que le permiten identificar esa palabra mediante un
proceso inferencial, mecanismo que no se usa con las palabras cortas pues

con ellas se utiliza una identificacion total.

En la actualidad, la via indirecto-inferencial como alternativa de
reconocimiento de la palabra en las personas en condicién de ceguera es
apoyada por autores como Cuadro y Pifieyro (2008), quienes afirman que las

personas lectoras de Braille acceden a una ruta directa de naturaleza
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diferente a la de las personas lectoras videntes, en la que, basandose en el
apoyo del contexto, decodifican los primeros caracteres e infieren el resto de

la palabra.

La Organizacion Nacional de Ciegos Espanoles (2015), también comparte el
criterio al afirmar que “el reconocimiento de la palabra en la lectura visual
depende de las caracteristicas de contexto y de forma. El lector medio de
braille obtiene claves de uno, dos o de los tres primeros caracteres de una

palabra, que se convierten en las letras dominantes en la oracion” (p. 61).

De esta manera, en la lectura Braille “el proceso lector es analitico-
asociativo, teniendo al grafema, y no a la palabra, como unidad minima
fundamental. El reconocimiento lector se hace asi letra a letra, asociando uno
a otro los diferentes grafemas de cada palabra y éstas entre si” (Martinez y
Polo, 2004, p. 17). Por esta razén, para la ensefianza de la lectura del
sistema Braille, lo mas conveniente es utilizar una metodologia de tendencia
sintética, pues “suelen plantearse estos métodos como favorables a la
adaptacion al sistema Braille” (Organizacién Nacional de Ciegos Espanoles,

2015, p. 68).

2.5. Ensenanza de la lectura del sistema Braille.

La escritura es la forma que ide6 el ser humano para transmitir sus ideas a

otras personas sin que mediara el habla (Carpio, 2012). Para el idioma
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espafiol, el tipo de escritura correspondiente se denomina codigo alfabético,
que de acuerdo con Herrera (2004), es un sistema de reglas que le asigna a

cada sonido de un idioma un signo determinado.

Leer consiste en descifrar esos signos en los sonidos que le corresponden a
cada idioma. Estos sonidos reciben el nombre de fonemas y los signos son
los grafemas. Bustos (2016) define grafema como “la minima unidad
distintiva de un sistema de escritura, o sea, el minimo elemento por el que se
pueden distinguir por escrito dos palabras en una lengua” (p.12). Para el
codigo alfabético del espafiol costarricense le corresponden 22 fonemas y 30

grafemas (Carpio, 2012)

El sistema Braille es una adaptacion del cddigo alfabético, pues, como afirma
el Ministerio de Educacion de la Nacion de Argentina (2011), “sin la existencia
del sistema alfabético como sistema de representacién del lenguaje, no
hubiera sido posible la creacion del sistema Braille ni la de cualquier otro

codigo, como, por ejemplo, el Mourse” (p.30).

El aprendizaje de la lectura del codigo alfabético requiere del conocimiento
de la relacién entre cada grafema con su respectivo fonema para la
identificacion de palabras, es decir, necesita aplicar el mecanismo de
recodificacion fonoldgica llamada reglas de correspondencia grafema fonema

(Cuetos, 2011).
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Para el aprendizaje del sistema Braille se aplica el mismo principio, pues “es
un proceso que va de lo mas simple (la letra) a lo mas complejo (palabra y
frase). Pero, ademas de ser un sistema sintético, es también analitico, al
tener que percibir globalmente un conjunto de puntos que forman cada letra.”

(Martinez y Polo, 2004, p. 31).

De esta manera, los métodos de ensefanza para la lectura del sistema
Braille pertinentes son los de marcha sintética, que consisten en ensefar a
leer desde las partes al todo, comenzando con las unidades mas pequefias
que son las letras, y aumentando el nivel de complejidad conforme el
estudiantado va avanzando en la lectura (Suarez, Rodriguez, Shanahan,

Jiménez, 2014).

De acuerdo con la Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles (2015),

se puede generalizar que los métodos sintéticos y mixtos de aprendizaje
de la lectoescritura son, en principio y de forma global, los mas faciimente
adaptables, los que mas respetan |la forma de percibir del nifio ciego y los
que mas podrian ayudar tanto al maestro de aula como al maestro de
apoyo del Equipo Especifico, y es probable, por tanto, que el nifio pueda
realizar el aprendizaje de la lectoescritura al mismo tiempo que sus

compaferos, con el beneficio que esto supone para todos. (p. 77).

Los métodos sintéticos incluyen el fonético y el silabico.



En el método fonético o fonico, propuesto en 1700 por la escuela francesa de
lingUistica de Port Royal, la ensefanza de la lectura parte del conocimiento
del sonido y asociacion a cada letra o grafema individual. En la primera etapa
se ensefan las vocales, luego el estudiantado repite el sonido varias veces
para establecer la asociacion entre la letra y su forma. Después se ensefan
las consonantes, de acuerdo con un orden establecido, posteriormente se
combinan estas para formar silabas, y, por ultimo, estas se combinan entre

ellas para crear palabras, frases y oraciones (Carpio, 2012).

En el meétodo silabico, difundido en el Siglo XVIII por Federico Gedike y
Samiel Heinicke, las unidades claves utilizadas son las silabas, sin embargo,
su ensenanza se inicia con la forma y el sonido de las vocales, las que se
pronuncian primero como parte de una palabra o silaba, y luego en forma
aislada. Posteriormente, las silabas se presentan con cartillas mediante
repetidos ejercicios de reconocimiento y pronunciacion, y de ultimo, se
combinan las silabas para formar palabras, frases y oraciones (Carpio,

2012).

Una vez pasada la primera leccion, pueden hacerse ejercicios sobre la
composicion de frases, con palabras y silabas ya ensefiadas. Tales ejercicios
ayudan a los estudiantes a descifrar las frases, o bien, la ensefianza de

palabras puede continuar durante algun tiempo antes de ensenarles a leer
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frases. La principal critica es que recarga demasiado la memoria del

estudiante en las primeras etapas.

Los metodos mixtos, son una combinacion entre los sintéticos y los globales
(parten de lo general a lo particular). En estos, el profesorado elige
actividades centradas en el sonido, la ensefianza de silabas, y combinandolo
con la ensefianza de palabras y textos de una manera explicita (Suarez,

Rodriguez, Shanahan y Jiménez, 2014)

Barrientos y Pefia (s.f.), sefialan que en la ensefianza de la lectura del
sistema Braille existen ciertos criterios que son importantes de considerar,
entre los que destacan: iniciar con las vocales, evitar la presentacion
simultanea de letras acusticamente similares, incorporar los niveles fonéticos
de simples a complejos, ensefiar las silabas en un orden de complejidad
creciente, introducir las vocales acentuadas y mayusculas al final del
proceso, y, especialmente, que “al analizar la secuencia de presentacion de
las letras Braille es necesario considerar la modalidad del sistema educativo

en el cual se encuentra inmerso el nifio” (Barrientos y Pefa, s.f. p. 20)

Desde el enfoque actual de la educacion inclusiva, se espera que en los
centros educativos donde hay estudiantes en condicion de ceguera, es

aconsejable seguir, siempre que sea posible, el mismo método de
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aprendizaje de la lectura establecido en el aula para el resto de estudiantes

(Martinez y Polo, 2004).

La investigacion que se describe en los proximos capitulos se relaciona
precisamente, con esta afirmacion, pues el propdsito principal de la misma es

analizar la metodologia de ensenanza de la lectura del sistema Braille que
utiliza el profesorado de apoyo itinerante en discapacidad visual, que es el
encargado de dar seguimiento a los procesos de aprendizaje de la poblacidon

estudiantil en condicion de ceguera incluida en el sistema regular.
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CAPITULO 3

MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo y Diseno de investigacion

El tipo de investigacion que se ajusta a este estudio es el cualitativo, ya que
“se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada en el
entendimiento del significado de las acciones de seres vivos, principalmente
los humanos y sus instituciones” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.

9).

Como se espera describir la metodologia de ensefianza del sistema Braille a
partir de las experiencias practicas de un grupo de docentes de apoyo de
Educacion Especial, las estudiantes investigadoras, segun el enfoque

cualitativo, se

deben acercar lo mas posible a las personas, a la situacion o fenémeno
que se esta estudiando para asi comprender, explicar e interpretar con
profundidad y detalle lo que esta sucediendo y qué significa lo que

sucede para cada una y cada uno de ellos (Gurdian, 2007, p. 54).

Para lograr este cometido, el disefio seleccionado para su ejecucion es el
fenomenolégico ya que este se centra en como revelar y hacer visibles las

realidades desde el punto de vista de las personas que las enfrentan,
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‘considera que los seres humanos estan vinculados con su mundo y pone el
énfasis en su experiencia vivida, la cual aparece en el contexto de las
relaciones con objetos, personas, sucesos y situaciones” (Alvarez-Gayou,

2003, p.85).

De acuerdo con Giner, De Espinoza y Torres (2006), el término
fenomenologia se ha utilizado genéricamente para referirse a la simple
descripcion de los fendmenos en si mismos, o como dice Gurdian (2007, p.
91) "se encarga de describir la experiencia sin acudir a explicaciones
causales”, pero esto va mas alla, la finalidad del disefio fenomenolégico es
describir el significado de las experiencias vividas y se interesa en las
caracteristicas comunes de dichas vivencias a partir de la comprension de

las mismas (Mendieta, Ramirez y Fuerte, 2015).
3.2. Poblacion participante

Este estudio se realizé con docentes del Servicio de Apoyo Educativo en
Discapacidad Visual que, segun el Ministerio de Educacion Publica (2005) es
una modalidad educativa en donde una persona profesional en Educacion
Especial, especialista en el area visual, visita con regularidad un grupo de
escuelas de determinada zona previamente asignadas, para brindar los
apoyos necesarios al estudiantado con dificultades visuales que asisten a

estas.
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La ubicacion geografica del estudio se centré en la Region de San Jose,
organizada administrativamente por el Ministerio de Educaciéon Publica en
cuatro Direcciones Regionales de Educacion: Central, Norte, Sur-Oeste y

Desamparados.

Para la seleccion de las personas participantes se establecieron los

siguientes criterios:

4. Un centro de Educacion Especial de cada Direccion Regional de
Educacion de San José que cuente con el Servicio de Apoyo ltinerante

en Discapacidad Visual.

5. El profesorado del Servicio de Apoyo Educativo en Discapacidad
Visual de esos centros de Educacion Especial que hayan ensefado la
lectura inicial con el del sistema Braille, en algin momento de su

carrera profesional, a estudiantes en condicion de ceguera.

Con base en estos criterios, la poblacion participante quedd conformada por
ocho docentes, todas de género femenino, por lo que en adelante se hara
referencia en este documento a las docentes o las participantes. En la tabla 1
se presenta la conformacién, por regién educativa e institucion, de la

poblacién participante:
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Tabla 1

Poblacion participante por region educativa e institucion.

~ Direccion Regional de e Numero de
. Institucion )
Educacion participantes

, Instituto de Rehabilitacion
San José Central 4 docentes
y Formacion Helen Keller
Centro Nacional de
) Educacion Especial
San Jose Norte 2 docentes
Fernando Centeno Giell

(Guadalupe).

Centro de EEducacion

San José Sur-Oeste Especial de Santa Ana 1 docente
(Santa Ana).
Centro de Integraciéon San
Desamparados ) ) 1 docente
Felipe Neri

Fuente: Elaboracion de las investigadoras, (2017).

De las ocho docentes participantes, cuatro trabajan en el Instituto de
Rehabilitacion y Formacion Helen Keller; dos en el Centro Nacional de
Educacion Especial Fernando Centenc Giell, una en el Centro de
Integracion San Felipe Neri y otra en el Centro de Educacién Especial de

Santa Ana.
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Todas tienen la categoria profesional de ET4, lo que implica un grado minimo
de licenciatura. Cuatro docentes cursaron sus estudios de Licenciatura en
Educacién con énfasis en Ensefianza Especial y Educacion del Invidente de
la Universidad de las Ciencias y el Arte de Costa Rica; tres hicieron la
Licenciatura en Educacion con énfasis en Discapacidad Visual de la
Universidad Catdlica de Costa Rica Anselmo Llorente y la Fuente; y una
curso la Maestria en Discapacidad Multiple y Sordoceguera en la Universidad
Latina de Costa Rica. Ademas, otra de ellas hizo la Maestria en

Psicopedagogia de esta Ultima universidad.

En el campo especifico de la Discapacidad Visual, dos de las maestras han
ejercido menos de 10 afos, cinco de ellas entre 11 y 20 afios, y una tiene 28
anos de laborar con esta poblacion estudiantil. Otros servicios en que
laboraron previamente son: Educacion Primaria, Servicio de Apoyo en
Sordoceguera, Servicio de Apoyo en Discapacidad Multiple y Servicio de

Apoyo en Retardo Mental.

3.3. Técnicas e instrumentos

Al ser esta investigacion de disefio fenomenoldgico, es decir, que pretende
revelar y hacer visibles las realidades desde las experiencias vividas por las
personas participantes, las técnicas mas utilizadas son la observacion, las

conversaciones informales, la entrevista a profundidad (Mendieta, Ramirez y
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Fuerte, 2015), la fotobiografia, el grupo focal y el analisis de contenido
(Alvarez-Gayou, 2003), pues a partir de estas se capturan las verbalizaciones

0 actuacion que realiza la persona para intentar captar su mundo interno.

Por los objetivos que persigue esta investigacion, la técnica que se considero
mas adecuada fue la entrevista a profundidad porque, como lo sefiala Kvale
(citado por Alvarez-Gayou, 2003), se busca “obtener descripciones del
mundo de vida del entrevistado respecto a la interpretacion de los

significados de los fenomenos descritos” (p.109).

Con este fin se elabord un guién de entrevista (Anexo 1) con preguntas
abiertas y cerradas, organizadas en dos secciones. La primera parte consta
de 11 preguntas de datos generales, donde se les consulta a las personas
participantes la edad, afos de experiencia laboral, grado academico,
especialidad, entre otras cosas. La segunda parte, corresponde a 17
preguntas orientadas a obtener informacion relacionada con el primer
objetivo del estudio que se busca describir la metodologia de ensefianza de
la lectura inicial con el sistema Braille que ha utilizado el profesorado en

estudiantes en condicion de ceguera.

Para obtener la informacion que permita determinar el ajuste que hay entre la
metodologia utilizada por el profesorado participante y el modelo dual de

reconocimiento de la palabra, que es el segundo objetivo de este estudio, se
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utilizé al auto-reporte, que “es una técnica donde el mismo informante
reportara una situacion de su experiencia, solicitada por el investigador”

(Alfonzo, 2012, p.1).

De esta forma, se les proporcion6 a las ocho docentes la guia de auto-
reporte (Anexo 2), que consta de 17 preguntas abiertas que se refieren a
aspectos relevantes en los que se necesita mayor profundizacion por parte
de las participantes, como, por ejemplo: pre-requisitos y destrezas
necesarias para el aprendizaje de la lectura del Braille, aspectos relevantes y

recomendaciones para su ensefianza en parsonas en condicion de ceguera.

Para la validacion de la entrevista y el auto-reporte, se recurrié al método de
juicio de expertos, que es “una opinion informada de personas con
trayectoria en el tema, que son reconocidas por otros como expertos
cualificado en éste, y que pueden dar informacion, evidencia, juicios y
valoraciones” (Escobar-Pérez y Cuevo-Martinez, 2008, p. 29). Para esto, se
elaboré una guia de validacion de instrumentos (Anexo 3) para que un grupo
de personas especialistas en el campo de la ensefianza de la lectura inicial
del sistema Braille valoraran la suficiencia, claridad, coherencia, relevancia y
pertinencia de los items de ambos instrumentos, aspectos que son descritos

operativamente en la guia.
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Una vez revisada la estructura y el contenido de estos instrumentos por parte
de las tres integrantes del Comité Asesor se enviaron para su
correspondiente validacion a las cuatro personas expertas seleccionadas,

cuyos atestados generales se presentan a continuacion:

Docente de Educacion Especial, especialista en el area de discapacidad
visual, 9 aflos de experiencia laboral y con cargo actual de evaluadora
del Programa de Baja vision en el Centro Nacional de Educacion

Helen Keller.

Docente de Educacion Especial, especialista en el area de discapacidad
visual, 26 afios de experiencia laboral y con cargo actual de docente
itinerante de discapacidad visual en el Centro Nacional de Educacion

Helen Keller.

Docente de Educacion Especial, especialista en el area de discapacidad

visual, con 20 afos de experiencia y actualmente jubilada.

Asesora Nacional de Educacion Especial, especialista en el area de
discapacidad visual, 14 afos de experiencia laboral y su cargo actual
es en el Departamento de Educacion Especial del Ministerio de

Educacién Puablica.
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Las calificaciones y observaciones anotadas por las personas expertas en la
guia de validacion se registraron en un solo documento denominado
resumen de evaluacion de expertos del Anexo 4, para una mejor lectura de
estos. Las recomendaciones y las correcciones fueron incorporadas en los

cuestionarios de la entrevista y el auto-reporte.
3.4. Procedimiento

La propuesta inicial de esta investigacion contemplaba solamente el Instituto
de Rehabilitacion y Formacion Helen Keller y el Centro de Ensefianza
Especial Fernando Centeno Guell; porque ambos centros educativos cuentan
con la especialidad de Discapacidad Visual, lo que favoreceria el contacto
con suficientes profesionales de Educacién Especial que podrian cumplir el
unico criterio de seleccion de la muestra que consistia en haber ensefiado la

lectura inicial del sistema Braille a estudiantes en condicion de ceguera.

Sin embargo, cuando se hizo el contacto con el profesorado de ambas
escuelas, en marzo del 2017, se detectdé un problema: la poblacion no era
pertinente para los objetivos del estudio. El propdsito principal de la
investigacion es analizar la metodologia que usa el profesorado para la
ensefanza de la lectura inicial del sistema Braille para determinar si se ajusta
al modelo dual de reconocimiento de la palabra, desde un enfoque inclusivo,

pues se espera que el profesorado utilice una metodologia con la poblacién
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en condicién de ceguera lo mas parecida al del estudiantado promedio. Pero
las dos instituciones seleccionadas son centros de Educacion Especial, que
corresponden a servicios educativos que se rigen por el principio de

integracion.

Ante esto, se determind que el profesorado que cumple con la atencion
inclusiva es el del Servicio de Apoyo ltinerante en Discapacidad Visual, razén
por la cual se incluyd como criterio de seleccion de la poblacion participante a
docentes que trabajen en esta modalidad educativa, lo que implico recurrir a

otras instituciones para ampliar el nimero de participantes.

En el mes de abril, se realiz6 la consulta en los centros de Educacion
Especial de la Regién de San José, sobre la presencia en estos del Servicio
de Apoyo ltinerante en Discapacidad Visual y la manera de contactar al
personal correspondiente. De los 12 centros de Ensefianza Especial de la
Region de San José (Ministerio de Educacion Publica, 2016), solo en cuatro
de ellos tienen este servicio de apoyo: el Instituto de Rehabilitacion y
Formacion Helen Keller, el Centro de Enseranza Especial Fernando Centeno
Glell, el Centro de Educacion Especial de Santa Ana y el Centro Integral San

Felipe Neri.

En el mes de mayo se hizo, via telefonica, la consulta al personal docente del

Servicio de Apoyo Itinerante de Discapacidad Visual de los cuatro centros
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educativos, si habian ensenado la lectura inicial con el del sistema Braille a
algun estudiante en condicion de ceguera en el transcurso de su carrera
profesional. De las personas consultadas, solo ocho cumplieron el criterio,

por lo que este es el nUmero de personas participantes en el estudio.

Entre los meses de mayo y junio se disefid la guia de entrevista, la del auto-
reporte y la de evaluacion de expertos, a la vez que se continuaba con la
revision bibliografica y redaccion del marco tedrico que fundamenta este
estudio. Una vez enviados los instrumentos y posteriormente devuelta la
validacion de las personas expertas, se incorporaron las sugerencias y se

procedio a organizar su aplicacion.

Con respecto a los resultados del juicio de expertas, la guia de evaluacion
tenia una escala de 0 a 3 para los diferentes criterios. En el caso, por
ejemplo, del criterio de claridad, 0 corresponde a que la redaccion no permite
una facil comprension y 3 que la redaccion es de facil comprension. Las
valoraciones de las cuatro personas expertas coincidieron en calificacién de
3 en los criterios de suficiencia, coherencia, relevancia y pertinencia; y de 2
en el criterio de claridad de algunos items, como se puede constatar en el

Anexo 4.

En julio se llam6 por teléfono a cada una de las ocho docentes para

coordinar con ellas el lugar y la hora de la entrevista. Debido a que, tanto las
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docentes participantes como las investigadoras son docentes itinerantes, es
decir, cada dia de la semana se encuentran en una institucién educativa
diferentes, la mayoria de las entrevistas se realizaron fuera de estas. Esta

informacion se muestra en la tabla 2.

Tabla 2

Agenda de entrevistas con las docentes participantes

Docente Iniciales Lugar de encuentro Fecha

D1 M.M.R.L  Biblioteca Carlos Monge en la 08 de setiembre

Universidad de Costa Rica

D2 CAC Cafeteria en la Universidad Nacional. 19 de agosto
D3 CR.G Cafeteria en Guadalupe. 10 de agosto
D4 D.V.M Instituto de Rehabilitacion y 28 de agosto

Formaciéon Helen Keller.

D5 J.O.A Instituto de Rehabilitacion y 28 de agosto

Formacion Helen Keller.
D6 N.C.M Restaurante en Heredia. 10 de agosto

D7 Y. S Instituto de Rehabilitacion y 01 de setiembre

Formacion Helen Keller.

D8 F.A Instituto de Rehabilitacion y 01 de setiembre

Formacion Helen Keller.

Fuente: Elaboracion de las investigadoras, (2017).
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A la mayoria de las citas asistieron dos investigadoras, una realizaba las
preguntas mientras la otra tomaba apuntes. Siete de las entrevistas fueron
grabadas en audio, con la correspondiente autorizacion de cada una de las
personas. En el caso de la que no lo permitié, se traté de registrar por escrito

la mayor informacién posible.

El mismo dia de la entrevista se les hizo entrega de la guia de auto-reporte y
se les explicé con detalle los aspectos que esta contiene. Se les dio un plazo

de dos meses (agosto y setiembre), para su devolucion, el cual fue cumplido

por seis de las ocho participantes.

De acuerdo con Mieles, Torén y Alvarado (2012), “Dos aspectos clave en el
proceso de investigacion cualitativa son el registro y la sistematizacion de
informacion” (p. 215). En relacién con el primero, la informacion contenida en
las siete grabaciones de las entrevistas fue transcrita en Word, al igual que
las respuestas de la docente que no aceptd ser grabada; y los seis auto-
reportes que fueron devueltos por las docentes, via correo electronico, en
este mismo formato. Con respecto al segundo, para la sistematizacion de los
datos se recurrio al Atlas. Ti, que es “un programa computacional que asiste
a quien realiza un analisis cualitativo, proporcionando una herramienta que
facilita la organizacion, manejo e interpretacion de grandes cantidades de

datos textuales” Cuevas, Méndez y Hernandez (2014).

60



3.5. Analisis de la informacién

El analisis cualitativo fue la técnica utilizada en la lectura de la informacion
contenida en las entrevistas y los auto-reportes de las docentes participantes.

Este es un “proceso de ordenamiento, organizacion y sistematizacion o

agrupacion de las descripciones (donde) nos enfrentamos con una etapa de

reflexion y dialogo con los datos” (Gurdian, 2007, p.230).

De acuerdo con Gurdian (2007), este proceso consta de tres fases:

caracterizacion, codificacion e interpretacion.

En la primera fase, que consiste en la caracterizacion de las unidades de
analisis relevantes para la investigacion a partir de la fundamentacion tedrica
(Gurdian, 2007), se establecieron las categorias segun los ejes tematicos del
marco tedrico. De acuerdo con Gomes (citado por Romero, 2005) una
categoria es “un concepto que abarca elementos o aspectos con
caracteristicas comunes o que se relacionan entre si” (p. 1). De esta forma,
se establecieron las siguientes cuatro grandes categorias ©

“macrocategorias” segin Osses, Sanchez e Ibarez (2006).
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Tabla 3

Macrocategorias de analisis

Macrocategorias

~ Definicién

Pre-requisitos para el

aprendizaje del sistema Braille

Metodologia de ensefianza de

la lectura del sistema Braille

Ajuste de la metodologia de
ensenanza del sistema Braille
al modelo dual de

reconocimiento de palabras

Practicas inclusivas en la
ensefianza de la lectura del

sistema Braille

Conocimientos previos o conocimientos que el
estudiantado en condicién de ceguera deberia tener
para enfrentar el proceso de aprendizaje de la

lectura.

Procedimiento (método, técnica y materiales) que
utiliza el profesorado itinerante de Discapacidad
visual para que el sistema Braille sea adquirido por
el estudiantado en condicién de ceguera en edad

escolar.

Uso de las dos rutas del modelo dual de
reconocimiento de la palabra (via léxica o
conocimiento inmediato de palabras conocidas, y
via subléxica o aplicacién de las RCGF para
palabras desconocidas o0 pseudopalabras), en la

ensefanza del sistema Braille.

Uso del mismo método de ensefianza de la lectura
establecido en el aula del sistema regular con las
adaptaciones necesarias para el estudiantado en

condicion de ceguera.

Fuente: Elaboracién de las investigadoras, (2017).
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La segunda fase, denominada codificacion, es donde se sistematizan,
elaboran y asignan las categorias a segmentos de la informacién transcrita
(Gurdian, 2001). La informacion obtenida de cada docente se registré en un
solo archivo, obteniendo asi una unidad hermenéutica de ocho documentos
primarios, seis de ellos con entrevista y auto-reporte, y dos sin el auto-reporte
porque no fueron devueltos. Conforme se iban estableciendo las relaciones,
con codigos y citas, entre las categorias establecidas y los fragmentos de
informacién, fueron surgiendo otros elementos de analisis que permitieron el
establecimiento de nuevas subcategorias, como se presentaran en el
capitulo de analisis de resultados y se puede constatar en las salidas del

Atlas.ti del Anexo 5.

La tercera y ultima fase corresponde a la lectura interpretativa de los
resultados, para establecer posibles explicaciones y conjeturas que se
materializan en la descripciéon de los datos y la elaboracion de las

conclusiones.

Para garantizar la interpretacion consistente y valida de la informacién, se
recurrio a la técnica de la triangulacion que “consiste en determinar ciertas
intersecciones o coincidencias a partir de diferentes apreciaciones y fuentes
informativas o varios puntos de vista del mismo fenomeno” (Gurdian, 2007, p.
242). De acuerdo con Barrantes (2013), es la combinacién de “dos o mas

teorias, fuentes de datos, técnicas de investigacion, en el estudio de un

63



fendmeno singular, o sea, es el uso de diferentes formas de estudiar un

mismo objeto” (p.135).

Gurdian (2007) propone cinco tipos de triangulacion: de métodos y técnicas,
de datos, de investigadores, de teorias y la interdisciplinaria. En este estudio
se utilizo la triangulacion de datos obtenidos de ocho fuentes diferentes, que
corresponden a las docentes del Servicio Itinerante en Discapacidad Visual
(D1, D2, D3, D4, D5, D6, D7, D8). Se emplearon dos técnicas de recoleccion
de la informacion distintas, como lo son: la entrevista, que en los analisis
aparecen las citas tomadas de este instrumento con el siguiente cédigo [E]y
el auto-reporte, que corresponden a las citas con el cédigo [A]. El contraste
de lo registrado con lo que la teoria expuesta en el marco tedérico dice sobre
la inclusion educativa del estudiantado en condicion de ceguera, la
ensefianza de la lectura inicial del sistema Braille, y el modelo dual del

reconocimiento de la palabra.
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CAPITULO 4

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Este capitulo estda dividido en cuatro apartados correspondientes a las
macrocategorias de analisis propuestas y definidas en el capitulo anterior. En
el primero de ellos se describen los pre-requisitos que el profesorado
itinerante en discapacidad visual de la Regién de San José, considera
necesarios para que el estudiantado en condicion de ceguera desarrolle
antes de iniciar el proceso de aprendizaje del sistema Braille. El segundo

detalla la metodologia que ha utilizado este grupo de docentes para la

ensefnanza de la lectura del sistema Braille.

En el tercer apartado se determina el ajuste que se realiza entre esa

metodologia y el modelo dual de reconocimiento de la palabra, el cual
constituye el enfoque de ensefanza de la lectura convencional que se

promueve en el contexto educativo costairicense. En el cuarto apartado se
muestran actividades que realiza el profesorado participante y que

ejemplifican practicas inclusivas en la ensefianza de la lectura del sistema

Braille.
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4.1. Pre-requisitos para el aprendizaje de la lectura del sistema Braille
en estudiantes en condicion de ceguera, segun el profesorado del
servicio de apoyo itinerante en discapacidad visual de la Region de San

José

De acuerdo con la informacion proporcionada por las docentes participantes,
se pudo extraer que para que el estudiantado en condicion de ceguera inicie
con el aprendizaje del sistema Braille, es necesario que cuente con una serie
de pre-requisitos, es decir, con ‘(...) ciertos conocimientos previos ©
conocimientos que el sujeto cognitivo deberia tener para interpretar el nuevo

conocimiento o tema de estudio (...)" (Arboleada, 2005, p.59).

Estos pre-requisitos fueron organizados en dos tipos o subcategorias: los
generales para el aprendizaje de la lectura en el estudiantado promedio, y los
especificos para que el estudiantado en condicién de ceguera desarrolle

antes de iniciar el proceso de aprendizaje del sistema Braille.

4.1.1. Pre-requisitos generales

De acuerdo con autores como Cuetos (2011), Nufez y Santamarina (2014), y
Silva (2015), los pre-requisitos generales esenciales para el aprendizaje de la
lectura son: los procesos cognitivos, las destrezas orales y la segmentacion

fonética.
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En los procesos cognitivos se encuentran el desarrollo de la percepcion, la
memoria a corto y largo plazo, asi como la anticipacién, que es la
informacion previa que tienen las personas y que se pueden activar (Nunez y
Santamarina, 2014). Las destrezas orales hacen referencia a las habilidades
que forman parte de la oralidad de la lengua, es decir, hablar (expresion
oral), escuchar (comprension oral) e interaccionar (dialogar), considerada
esta Ultima como la accion necesaria para que se produzca ese intercambio
de informacién, ya sea oral o escrita (Cuetos, 2011). La segmentacion
fonética es la capacidad de descomponer las palabras en los sonidos que la
conforman esto le permitira transformar los grafemas en sus

correspondientes fonemas en el proceso de lectura (Silva, 2015).

Con respecto a los procesos cognitivos, segun las docentes entrevistadas, el
estudiantado en condicion de ceguera, “como cualquier otro nifio, necesita
haber adquirido cierto grado de desarrollo madurativo en diferentes areas,
tener conocimiento adecuado de su esquema corporal, conceptos de
lateralidad, espaciales y de tamario” (D4, L.158 [A]). La docente D2 menciona
que debe existir una “"edad maduracional necesaria para entender el proceso,
un buen nivel cognitivo, para que no intervenga en el aprendizaje” (D2, L134
[A]). La docente D4 sefiala que “es muy importante fomentar el interés del
menor, lo anterior porque el aprendizaje del sistema Braille es lento y

requiere motivacion, atencion y concentracion, se requiere una actitud
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positiva del nifio hacia el aprendizaje” (D4, L158 [A]). La docente D8 agrega
la importancia de la “socializacion y afectividad, creatividad e imaginacion”
(D8, L143 [A]). La docente D2 destaca la relevancia de los conocimientos
previos para el aprendizaje de la lectura del sistema Braille, porque “depende
de los conocimientos que tenga un chico, si el chico toda su vida ha sido
ciego, no es lo mismo y la experiencia previa que haya tenido, creo que es

muy importante tomarla en cuenta a la hora de ensefiar” (D2, L87 [E]).

En las destrezas orales, el estudiantado en condicion de ceguera, al igual
que el estudiante promedio, “debe haber adquirido un buen desarrollo del
lenguaje, desde todas las etapas del crecimiento, ya que esto les permitira
desarrollar destrezas para escuchar, hablar, y posteriormente leer y escribir
(D5, L180 [A]). "“Debe gesticular, entonar, pronunciar, y comprender el
significado de las palabras, con los objetos o las situaciones. Ademas, la
memoria auditiva, favorece los procesos lingiisticos” (D5, L182 [A]) La
docente D4 sefiala que se requiere de “vocabulario adecuado a la edad,
pensamiento analitico acorde a la edad y desarrollo morfolégico y sintactico
acorde a la edad” (D4, L212 [A]); mientras que la docente D7 indica como
requisitos el ‘reconocimiento y comprension de instrucciones verbales
basicas. Seguimiento de las instrucciones verbales” (D7, L157 [A]). La
docente D8 recalca la importancia de ‘responder a preguntas de

comprension auditiva referidas a texto oral dado; juegos de expresion, de
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vocabulario, de imitacion, de preguntas y de respuestas, marionetas,
casettes con cuentos, canciones y todas aquellas actividades que fomenten
el lenguaje, con significado” (D8, L198 [A]). Por su parte, la docente D2,
afirma que también hay que “tomar en cuenta la zona donde vive y el

lenguaje que se maneja en el hogar” (D2, L173 [A]).

La segmentacion fonética, que es la habilidad de decir la palabra en los
fonemas que la conforman y que da evidencia del desarrollo de la conciencia
fonoldgica en el estudiantado, no fue mencionada por el profesorado
participante en la investigacion. Ellas mencionan actividades para desarrollar
la conciencia fonolégica durante el proceso de ensefianza de la relacion
signo Braille-fonema, cuando en realidad es una habilidad perceptual que se

desarrolla antes del proceso de ensefianza del sistema Braille.

De esta forma se puede ver que el profesorado itinerante en Discapacidad
Visual trabaja dos de los tres pre-requisitos generales para el aprendizaje de
la lectura: los procesos cognitivos y las habilidades orales de la lengua,
dejando por fuera la segmentacion fonética, que es la capacidad de dividir las
palabras en los fonemas que las constituyen, lo que resulta una carencia
importante pues esta fuertemente asociada al aprendizaje de la lectura
(Sebastian y Maldonado, 1986), y se considera el mejor predictor del logro

del lenguaje escrito (Defior y Serrano, 2011).
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Sin embargo, esta debilidad en el desarrollo de la segmentacion fonética se
presenta incluso en el profesorado de primer grado, pues segun el Sexto
Informe Estado de la Educacion (Programa Estado de la Nacion, 2017), en
una observacion directa de salones de clase en una muestra representativa
de centros educativos publicos y privados de la Gran Area Metropolitana,
“reveld serias deficiencias en practicas pedagogicas como la promocion de la
conciencia fonolégica (juegos de rimas, canciones y poemas), y la fonética
(relaciones entre sonidos y letras)” (p.83). Esto implica que el profesorado en
general, junto con el que atiende el servicio itinerante de discapacidad visual,
necesita capacitacion en el desarrollo de la conciencia fonolégica para

trabajar desde un enfoque inclusivo.
4.1.2. Pre-requisitos especificos

De acuerdo con Defior (2014), la persona en condicion de ceguera necesita
desarrollar, ademas de los aspectos sefialados anteriormente, el tacto
(exploracion con las yemas de los dedos) y la cinestesia (percepcion del
equilibrio y de la posicién de las partes del cuerpo) porque la lectura del

sistema Braille requiere de esta percepcidn intersensorial.

La afirmacion de Defior (2014) es confirmada por las docentes participantes,

especialmente por la descripcion que hace la docente D3:
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No sélo la experiencia tactil se limita a las manos, sino que se debe
relacionar con cualquier parte del cuerpo: andar descalzo sobre texturas
diferentes, etc. ldentificar diversas fuentes de sonidos, disctiminar y
repetir secuencias de sonidos, ritmos, etc. Percepcion y reconocimiento
del espacio: reconocimiento derecha, izquierda, arriba, en medio, abajo,
etc. Relaciones espaciales con respecto a si mismo, con respecto a los

demas y entre los objetos y las personas. (D3, L19 4 [A]).

Esta misma docente dice que “es importante prestar especial atencion al
proceso de aprestamiento, dedicando el tiempo que sea necesario para que
el estudiante logre desarrollar al maximo su discriminacién y percepcion

£l

tactil, asi como el desarrollo de habilidades cognitivas previas para la lectura’

(D3, L310 [A)).

La docente D2 considera necesario que la parte sensorial tenga un
entrenamiento en conceptos como lo son “la discriminacion de detalles,
memoria e integracion tactil (...), discriminacion de objetos, clasificacion de
objetos, reconocimiento de diferentes texturas, buscar figuras iguales al
modelo, seguimiento de lineas, copia de patrones, localizacion de signos
Iguales o diferentes”, entre otras (L150 [A]). La docente D5 indica que el
estudiantado “Debe poseer buena discriminacion auditiva, tactil, gustativa,
olfativa, ya que debe trabajarse de manera integral, con el fin de que

adquiera destrezas y potencie habilidades cognitivas, perceptivas, sociales y

71



sensoriales” (D5, L163 [A]). La docente D8 resalta la importancia de “explorar
objetos con diversos tamafios, pesos, formas, texturas y temperaturas,

identificar objetos, discriminar las caracteristicas de ellos” (D8, L179 [A])

Otras docentes también realzan la importancia de que el estudiantado en
condicién de ceguera reciba antes ‘todo el apresto Braille con material
concreto, después, todo el material semi-concreto hasta llegar a los signos
Brailles” (D3, L72 [E]), “Se hacen ejercicios de donde tiene que colocar los
puntos que se piden”. (D2, L226 [A]), “utilicé el signo generador para armar”

(D2, L83 [E]).

Con lo expuesto por las docentes participante, se puede ver que los pre-
requisitos especificos (tacto y cinestesia) que el estudiantado en condicidn de
ceguera debe desarrollar antes de iniciar el proceso de aprendizaje del
sistema Braille son conscientemente trabajados por ellas. Esto resulta
atinado porque el acceso al sistema Braille requiere mas alla de percepcion
tactil, implica el desarrollo de la percepcidon intersensorial, porque la
informacion puede “ser percibida indistintamente a través de diferentes
sistemas perceptivos” (Martinez, s.f., p. 43), es decir, mediante dos o mas

canales sensoriales, como sucede con la persona ciega.

Una vez desarrollados los pre-requisitos para el aprendizaje de la lectura del

sistema Braille, el profesorado debe estar claro en la metodologia de
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ensefanza adecuada para cada uno de sus estudiantes en condicién de

ceguera.

4.2. Metodologia de ensefianza de la lectura del sistema Braille del
profesorado del servicio de apoyo itinerante en discapacidad visual de

la Regién de San José

En esta investigacion, se entiende por metodologia “las estrategias de
ensefianza con base cientifica que el/la docente propone en su aula para que
los/las estudiantes adquieran determinados aprendizajes” (Fortea, 2009, p.
7). De acuerdo con Fortea, las estrategias de ensefianza son grandes planes
que incluyen métodos y técnicas. El método es la manera sistematica de
guiar el aprendizaje y la técnica es la forma especifica de aplicar un método,

segun los recursos didacticos con que se cuente el profesorado.

De esta forma y a partir de los datos proporcionados por las docentes
participantes sobre la metodologia de ensefianza de la lectura del sistema
Braille que han utilizado en estudiantes con condicién de ceguera, la
informacién de este apartado se organizo en tres subcategorias: métodos,

técnicas y materiales.
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4.2.1. Métodos

Autores como Martinez y Polo (2004) y Suarez, Rodriguez, Shanahan y
Jiménez (2014), Barrientos y Pefia (s.f.) coinciden en que, para la ensefnanza
de la lectura del sistema Braille, los métodos de tendencia sintética son los
pertinentes para el estudiantado en condicion de ceguera. Estos consisten en
ensefar a leer letra a letra (método fonético), o como mucho, silaba a silaba

(método silabico) (Organizacion Nacional de Ciegos Espanioles (2015).

Ante la consulta a las docentes participantes sobre su conocimiento de
meétodos de enseflanza de la lectura del sistema Braille, ellas coinciden en
que no hay uno especifico para esta poblacion. La docente D6 dice que “de
meétodos de Braille, asi como tal cual no existe, asi como usted abre el libro
Nacho que es silabico, no hay ninguno que se haya dicho que es para ciegos
(D6, L56 [E]). La docente D1 afirma que ‘no se puede estandarizar un
metodo, hay que fijarse en la persona, y cle acuerdo a las caracteristicas de
ese nifio, buscar el método que le beneficie a él” (D1, L91 [E]). La docente
D7 senala que la importancia reside en adaptar el método a las necesidades
del estudiante manifestando “el que el sistema reqular aplica, pero uno lo que
hace es adaptarlo, ver la capacidad del chico depende de él el que se utiliza.
(D7, L52 [E]). La docente D2 menciona que ‘no siempre tiene que basarse

en un mismo método, tiene que basarse en las capacidades de cada
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chiquito, porque cémo voy yo a enseflar a todos por igual si todos son

diferentes” (D2, L110 [E]).

Algunas docentes mencionan métodos recomendados para esta poblacion
estudiantil en particular. Por ejemplo, la docente D4 cita el “"Global de Susana

Crespo y hay uno que se llama Tomillo” (D4, L51 [E]). La docente D6 dice

que “la ONCE recomienda el “Letrilandia” (D6, L53 [E]).

Las docentes entrevistadas afirman que la metodologia para la ensefianza de
la lectura del sistema Braille no fue un tema abordado en su formacion
universitaria y que tampoco recibieron capacitacion por parte del Ministerio
de Educacion Publica. La docente D4 indica: “en la UCR, no nos dieron, asi
como un método especifico, porque todo estaba muy incipiente, todo estaba
empezando. En la UNICA tampoco me lo dieron” (D4, L66 [E]). La docente
D3 dice que “el Ministerio de Educacion, a las docentes de Educacion
Especial, por lo menos ltinerantes en Discapacidad Visual, no nos han
capacitado con relacion al método este que se esta implementando en las
escuelas, algo que un poco el Ministerio dio por lo menos decia cuando
empezo toda la capacitacion es que nosotros no ensefiamos, es la docente

de grupo (D3, L115 [A)).

Ante esta situacion, las docentes optaron por recurrir a colegas o ser

autodidactas. La docente D8 comento, “busqué apoyo en otras docentes con
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mas experiencia” (D8, L68 [E]); la docente D3 dijo que “uno empieza a leer
un poco de varios métodos que hay, como siete que lei un poco de la ONCE,

pero al final yo le puedo decir que habia que contextualizar’ (D3, L52 [E]).

Con el tiempo y la experiencia, cada una de las docentes participantes se fue
inclinando por un método especifico, el cual ajustan o adaptan a las

caracteristicas de sus estudiantes.

La docente D3 indica que el método que ha utilizado ‘en los dltimos afos es
el fonético” (D3, L52 [E]), y la docente D7 dice “Yo, por lo general, uso mucho
el fonético, introduzco los fonemas y luego incluyo obviamente la silaba
como tal” (D7, L60 [E]). La docente D5 indica, “de los mas utilizados por mi
persona es el silabico, acomparnado del fonético” (D5, L67 [E]); la docente D6
afirma que ‘tengo preferencia por el silabico” (D6, L57 [E]). La docente D8
dice que el silabico ‘porque fue el que mas nos ensedaron en las
universidades y hasta para aprender a leer a nosotras mismas utilizaron ese”
(D8, L56 [E]). Por su parte, las docentes que utilizan el método de palabra
generadora de Susana Crespo opinan ‘que este metodo esta hecho para
ellos” (D1, L51 [E]) y “es muy enriquecedor trabajar con palabras que tienen

un sentido real para ellos” (D4, L87 [E]). l.a docente D2 dice que usa “el de

palabra generadora” (D2, L59 [E]).
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En sintesis, de las ocho docentes participantes en este estudio, dos utilizan
el método fonético (D3 y D7), tres el método silabico (D5, D6 y D8) y las tres
restantes el método de palabra generadora (D1, D2 y D4). Es decir, la
mayoria de ellas se inclina hacia la metodologia de marcha sintética, que, de
acuerdo con el fundamento teérico de esta investigacion, es la tendencia mas
adecuada para el estudiantado en condicion de ceguera, “debido a que
comienza el aprendizaje desde la unidad menor, suelen plantearse estos
métodos como favorables a la adaptacion al sistema Braille (Organizacion

Nacional de Ciegos Espafioles (2015, p. 68).

Como bien lo especifican las maestras, no hay un método Unico para la
ensenanza de la lectura del sistema Braille, la eleccion del que utilizan fue
por preferencia personal, o porque se lo recomendaron, o porque se adapta
mas facilmente a sus estudiantes, pero no necesariamente porque es el que

utiliza la o el docente de aula regular.

Esto no corresponde con el enfoque de la educacion inclusiva, que
recomienda utilizar el mismo método de aprendizaje de la lectura del sistema
Braille establecido para el resto de estudiantes del aula regular (Martinez y
Polo, 2004), debido a que desde el 2013, el Ministerio de Educacion Publica,
mediante el Programa de Estudios de Espariol de | Ciclo (Ministerio de
Educacion Publica, 2013), implementa el uso de la tendencia fonolégica en la

ensenanza de la lectura y escritura en el estudiantado costarricense.
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El método, como se menciono lineas atras, es la manera sistematica de guiar
el aprendizaje. En el caso de los tres métodos de ensefianza de la lectura
(fonético, silabico y de palabra generadora) citados por las docentes
itinerantes en discapacidad visual, cada uno de ellos tiene una serie de
pasos que orientan la ensefianza de la lectura al estudiantado promedio,
pero no al estudiantado en condicion de ceguera. Es aqui donde es
necesario recurrir a la técnica, definida anteriormente como la forma
especifica de aplicar un método segun los recursos didacticos con que

cuente el profesorado.

4.2.2. Técnicas

En este estudio, la técnica corresponde a los ajustes que el profesorado
itinerante de discapacidad visual le hace al método de ensefianza de la
lectura que utiliza (fonético, silabico y palabra generadora) para que sea

accesible al estudiantado en condicion de ceguera.

4.2.2.1. Ajustes al método silabico

En el método silabico se introducen las letras como unidad mas pequefia,
pero con el nombre de las mismas y no con su sonido. Se le ensefian las
vocales seguido del nombre de las consonantes a través de la repeticion.

Luego se mezclan las consonantes con las vocales para formar las silabas y
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posteriormente se aprende a leer palabras, frases y oraciones (Garcia,

2013).

Como afirma la docente D5, “es que el método silabico viene de una, viene

primero todo el estudio de las vocales. ;Verdad? Después de las silabas ya
con todas las vocales, entonces yo lo que hacia era adaptar eso” (DS, L76

[E]). Ella describe el proceso de la siguiente manera:

Se ensefia la forma y el sonido de las letras, y silabas, empezando por
fres vocales a, e, o y tres consonantes m, I, p (...) le siguen la
presentacion de las silabas, siguiendo los libros ya establecidos para tal
fin como Nacho, Victoria. Se adaptan los signos segun la destreza del
estudiante (...), seleccionar la palabra, que debe ser significativa para el
estudiante; comentar sobre la palabra, experiencias que haya tenido con
esa palabra y dividir la palabra en silabas, acompafiar las palabras con
su respectivo sonido, buscar otras palabras que empiecen igual y
decirlas, reconocer las silabas de la palabra por su forma y su sonido,
introducir nuevas silabas segun la forma de los signos y motivar a la

lectura diaria (D5, L225 [E])).

Con respecto al sistema Braille como tal, ella menciona:

uno va variando un poco por la forma del signo, porque lo importante es

que el nino aprenda la forma de la letra en Braille, para leerlo mas rapido,
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no que se aprenda los puntos, ni nada de eso, sino la forma de la letra,
entonces el método silabico se adapta a eso ;Verdad? Que usted puede
decir al-l, no lleva como un orden establecido, sino que tal vez, que se
yo, la “s” o la 't” tienen un punto de diferencia entonces tal vez la “t" se
deja para despuesito, para que ya cuando ya el nifio tenga bien
interiorizado la “s” Bueno asi lo, asi lo trabajé yo, me dio resultados (D3,

L84 [E]).

Por su parte, la docente D6 afirma que, con el método silabico, “si lo agarro
tal cual, como el libro de Nacho, hay unas que son inversas, pero si uno tiene

cuidado de meter diferentes familias entonces no hay problema” (D6, L73

[E)).

La docente D8 describe su experiencia con el método silabico de la siguiente

manera:

El silabico, yo lo inicié en el kinder, desde ahi yo meti todo lo que fue
grafomotricidad (sensibilizandole las manos al nifio y estableciendo una
estructura cerebral de como son los puntos, seguimiento de lineas).
Cuando empecé segui el mismo ritmo con la docente, entonces fuimos
uniendo la ma, luego la pa. En el kinder se dio todo lo que fue rellenar
imagenes, pintar, recortar y estoy, que te hablo de la grafomotricidad.

Cuando yo ya me pasé a primer grado iba con el mismo ritmo de la
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docente, eso si, adelantaba frases, practicas, silabas para que él pudiera
ir al ritmo de los demas, de manera, que cuando la docente estuviera en
la segunda semana trabajando la “pa-pe-pi-po-pu” yo en la primera
semana ya habia trabajado con é/ esas silabas, con los mismos

gjercicios y practicas, entonces €l ya estaba preparado (D8, L172 [E]).

La misma docente D8 agrega que, “Lo que trataba de hacer en las clases,
era llevar objetos concretos para que él los pudiera tocar, por ejemplo, casi
todos los afiches o carteles del silabico tienen una imagen que decora el
cartel, entonces yo eso trataba de llevarselo en concreto para que él lo

pudiera tocar (D8, L76 [E]).

En general, los dos principales ajustes que le hacen las docentes que usan el
metodo silabico son: el orden de introduccién de las silabas y el uso de
material concreto para representar la palabra clave con que se introduce

cada silaba.
4.2.2.2. Ajustes al método de |a palabra generadora

En el método de palabra generadora de Susana Crespo (s.f.), se parte de
una palabra y con base en esta se introducen combinaciones de nuevas
letras para formar nuevas palabras. Segun su autora, este método elimina el

aprendizaje, sin sentido, de sonidos y letras, pues resulta mas interesante
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" n

aprender la palabra "ala", "pala”, "mala”, que las silabas "ma", "la", "pa", o

que un sonido sin significado.

Se comienza con la palabra completa y se ensefia simultaneamente la
lectura y la escritura. Con respecto a la escritura, la autora indica que podra

ser incorrecta al comienzo (puntos mal ubicados, puntos de mas o de menos,
sin saltar celdillas, etc.) pero poco a poco esos errores se superan a medida
que el estudiantado adquiere mayor interés en su tarea y mejor precision
motriz (Crespo, s.f). También se aclara que, aunque existan errores al inicio,

son tipicos de este proceso y se van superando con la experiencia.

Este método “Lo frajo aqui otra profesora, o sea, no vino nadie que trajera el
metodo como tal a nuestro pais y viniera a explicar, o sea, es como: lea y
empiece a ver qué hace y adapte como funciona todo en ciegos, jajaja, y

empiece a buscar como lo va a adaptar” (D3, L68 [E]).
La docente D1 sefala que

este método parte de la palabra generadora, es parecido al que se utiliza
en tinta, solo que esta sefiora Susana Crespo hizo una investigacion en
20 nifios ciegos de nacimiento, no con ceguera adquirida, sino para nifios
ciegos; que nacen ya con ceguera, puros, entonces este método esta
hecho para ellos. Entonces, este parte de la palabra y el objeto concreto,

entonces se va implementando y tiene toda la secuencia de palabras y
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G* ay yo todo eso lo tengo documentado porque me encanto todo el

proceso, pero G* aprendio con este método (D1, L51 [E]).
En cuanto a la descripcion del método como tal, la docente D1 dice que

el método consiste en no darle las letras por aparte ni las silabas por
aparte, y empieza con la palabra “ala”, entonces cuando ya el estudiante
esta listo para la lectura, uno le introduce la palabra “ala”. Luego se le
Introduce la “pala” que es la p antes de la “ala’, entonces se le presenta
la “pala” la pala de recoger basura y en aquel entonces estaban
haciendo el jardin, se me ocurrio ese tipo de pala, se le enseria el objeto
y del objeto para la palabra. Entonces ya cuando tenemos ala y pala
vamos viendo, cuales, todas las palabras que se forman con ala y pala:
pala, ala, la y todas las palabras, porque se reconoce del todo a las

partes (D1, L70 [E]).

Con respecto a los ajustes, la docente D1 dice que ‘lo que usé fue la
secuencia de palabras; o sea la distribucion, las secuencias de palabras, de
ahi bueno me quebraba la cabeza haciéndole oraciones y todo, las practicas
con respecto a eso y siempre se usaba de que fueran cosas que al nifio le

llamara la atencion” (D1, .74 [E]).

La docente D2 describe el proceso de ensenanza con el método de palabra

generadora asi:
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con la palabra ala y después le fuimos agregando mas silabas, entonces
fuimos formando mas palabras, fuimos agregando cada vez mas,
siempre y cuando no se parecieran mucho los puntos, al final fuimos
armando palabras, luego armando frases, luego armando oraciones, y

asi fuimos ampliando hasta que ya logro leer del todo (D2, L71 [E]).

La docente D4 describe de la siguiente forma: “se utilizan mas que todo
cartillas o tarjetas con las palabras. Hay que ilustrar la palabra (D4, L78 [E]).
Cada letra va incluida en la palabra, por ejemplo "ala”, es el método que mas
me agrada y he utilizado. Primeras 8 letras de la secuencia sugerida por
Susana Crespo: a-ala, b-bala, p-pala, o-palo, m-pomo, a-mama, e-pelo, n-
lana, u-lupa” (D4, L244 [A]). La docente prosigue diciendo que se introducen
progresivamente, por medio de diversas actividades, los simbolos
‘mayuscula, !, punto final (D4, L273 [A]); las palabras se introducen
progresivamente, segun el grado de dificultad, procurando que el menor
adquiera lo antes posible un vocabulario con significado. Conforme el método
va introduciendo vocales, el docente puede ir formando frases y oraciones

sencillas” (D4, L305 [A]).

De los aportes de las docentes participantes, se puede decir que el principal
ajuste que le hacen al método de palabra generadora es introducir la palabra

completa con apoyo de objetos concretos.
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4.2.2.3. Ajustes al método fonético

El método fonético “consiste en ensenar la correspondencia de grafema-
fonema antes de conocer el nombre de las letras” (Marqués, 2013, p.26) por
lo tanto, lo que lo diferencia de los demas métodos sintéticos, esta en que se
aprenden estas unidades por medio del fonema que cada una de ellas
posee. De esta manera, como afirma la docente D2, “se basa mas en

aprender el sonido de la letra de como suena a como se llama” (D2, L106

[E]).

De forma general, se inicia por la presentacion de las vocales, seguido de las
consonantes; luego se combinan las consonantes y las vocales para formar
silabas de dos, tres y mas letras. Posteriormente, estas silabas se combinan

en palabras y estas en oraciones (Marqués, 2013).

De acuerdo con las docentes que aplican este método, ellas no varian la
base de la relacion grafema-fonema, pero si, las actividades para presentar e

interiorizar las letras y sonidos, al igual que la secuencia de estas.

La docente D3 dice que "En mi caso particular prefiero utilizar la propuesta
llamada LETRILANDIA (D3, L243 [A]). Ella ensena primero las vocales y
luego los fonemas consonanticos en la siguiente secuencia ‘p, [, m, s, n y A,
t, d jyll,bvz crmf h ch k q, g ge gui x, w (D3, L264 [A]). El

proceso lo describe de esta manera:
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no empieza con las vocales tradicionales “a,e,i,o,u”, empieza la U, la A,
lal la Oy la E. Después empieza con la P, después sigue la M, emmm la
L, la S. Por ejemplo, ‘Papa aupa (;Qué es aupar? Chinear jaja) a Pepe”
verdad entonces y poco a poco se vanh empezando agregando letras,

pero es con el sonido, entonces viene el cuento por ejemplo de la sefiora
de la montaria que es la M, entonces viene todo el cuento y la sefiora de
la montana tiene dos hijas, que se le perdieron, que después van a
contar que fue lo que les pasé a las hijas que son la N y la N, que son
dos letras digamos ahi si, visualmente son iguales, en Braille no verdad ,
pero se trabajan en conjunto y ellos lo van viendo en conjunto. Se trabaja
igual, o sea voy conociendo como sonaba “‘mmm” y si esta a la par del
rey U “mmmuuuu”, entonces ya empieza a unir a trabajar el fonema con
el grafema verdad y una serie de ejercicios este de reconocimiento
primero de letras, luego de silabas, este luego de lectura de oraciones

cortitas verdad (D3, L73).
Esta misma docente D3 incluye la

lectura del cuento, realizando el sonido del fonema, seguidamente se
muestra el grafema y se realizan juegos orales con la forma de hablar del
personaje. Conforme se van aprendiendo nuevas letras, se realizan
gjercicios de lectura de silabas, palabras y textos cortos en Braille, el

estudiante reconoce y marca silabas y palabras que contengan el
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fonema estudiado (D3, L304). Después de contar la historia de cada
persona y mostrar su representacion grafica en Braille, se realizan

gjercicios orales al colocar una de las vocales junto a la letra (D3, L269

[A]).
La docente D7 dice que utiliza

el Letrilandia. Este método es para cualquier persona ¢Verdad? Pero es
relacionado con cuentos de nifios, es espafiol, y vieras que lo aplicamos
en una época, ahi en el Centeno, y-y vieras que los chiquillos como que
les llamaba mucho la atencién porque entonces el cuento era de los
personajes de cada fonema. Entonces los chiquillos, este, se acordaban
del serior Tal que era el sonido del /p/ entonces el sefior /p/ entonces ya
se recordaban del cuento “ah mira” entonces era mas dinamico para ellos

(D7, L95 [E)).

De acuerdo con lo que reportan las dos docentes itinerantes de discapacidad
visual que usan el método fonético, ellas solo hacen ajustes a la secuencia
de presentacion de las letras, y, por supuesto, al igual que las otras seis
docentes, a los materiales de apoyo que utilizan con el estudiantado en

condicion de ceguera.

Como se puede ver en lo expuesto en este apartado, las docentes itinerantes

en discapacidad visual ajustan al sistema Braille el método de ensefianza de

87



la lectura que ellas utilizan, pero que no necesariamente es el que utiliza la o
el docente de aula regular. A pesar de que los métodos son de marcha
sintética, que es lo recomendado para el estudiantado en condicion de
ceguera, no corresponde con el enfoque fonolégico que se promueve para el

sistema regular costarricense.

4.2.3. Materiales

Los materiales de apoyo son los elementos concretos que utiliza el

profesorado para facilitar el proceso de ensefianza de la lectura del sistema
Braille. Las docentes itinerantes de discapacidad visual destacan los

siguientes:

= ‘“cartones, con tarjetas, con la maquina Perkins” (D5, L80 [E])

e ‘plastilina, velcro, fichas, carton de cartén de presentacion” (D8, L84)

e “El album, con los materiales concretos, y las palabras en braille” (D4,
L83 [E])

e “Juegos de domindé de palabras, asocies, memoria de palabras,
loteria” (D5, L212 [A])

e ‘juegos (domino, loteria, entre otros)” (D7, L201 [A])

e ‘le llevo sopa de letras” (D8, L223 [E])
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e ‘por ejemplo al rey U, le encantan las uvas, entonces cuando vamos a
ver el rey U, llevamos de merienda unas uvas “uy que rico” vea ¢las
que le gustan a quién?” (D3, L88 [E])

e ‘“se puede reforzar con matenales adaptados con otras texturas” (D5,

L208 [A]).

De lo anterior se desprende que las docentes entrevistadas utilizan material
que también se suele usar con el estudiantado del aula regular, como
tarjetas, plastilina, fichas, dominds, entre otros, pero adaptados al sistema
Braille. Esto permite, no solo establecer la relacion codigo Braille y fonema
para el aprendizaje de la lectura, sino que favorece el proceso de inclusiéon
educativa, pues, como afirman Hurtado y Agudelo (2014), esta “se entiende
como una busqueda incesante de mejores formas de responder a la
diversidad” (p. 48), lo que incluye también, la adaptacion de los materiales a

las necesidades de cada estudiante.

4.3. El modelo dual de reconocimiento de la palabra y la metodologia de

la ensenanza de la lectura del sistema Braille que utiliza el profesorado

de apoyo educativo itinerante de la Region Educativa de San José.

De acuerdo con lo que se expuso en el marco tedrico, el modelo dual de
reconocimiento de la palabra es una de las teorias mas utilizadas para

explicar que el cerebro aprende a leer mediante dos rutas: la léxica y la
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subléxica (Vazquez, 2011; Calvo y Carrillo, 2011; Defior y Serrano, 2011,
Benitez y Borzone, 2012; y Defior, 2014), y en el caso particular de Costa
Rica, esta teoria es la que fundamenta la nueva propuesta de ensefianza de

la lectura del Programa de Estudios de | Ciclo de Espanol (Ministerio de

Educacion Publica, 2014).

En este apartado se hace el analisis de como la metodologia que usa el
profesorado itinerante de discapacidad visual se ajusta al modelo dual de
reconocimiento de la palabra, pues, siendo asi, es probable que pueda
adaptarse el método que se usa en las aulas con el estudiantado en
condicidon de ceguera que asiste a ellas y asi favorecer los procesos de

inclusion.

De esta forma, y de acuerdo con los datos recopilados en las entrevistas y
auto-reportes, se obtuvieron tres subcategorias de analisis: estimulacion de
la via léxica, estimulacion de la via subléxica y adaptacion a la ensefianza de

la lectura Braille.

4.3.1. Estimulacion de la via léxica

En la via léxica, la persona lectora vidente analiza la palabra de manera
visual y la compara con una serie de representaciones visuales almacenadas
en la memoria, especificamente en el |éxico visual (Mufioz, 2011); mientras

que la persona en condicién de ceguera, reconoce la palabra a partir de su
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patron tactil sin tener que decodificar cada una de las letras percibidas, por lo
que también esta utilizando una via directa de acceso al Iéxico interno,

llamada por Simén (1994) via indirecto-inferencial.

Con la descripcion que realizaron las ocho docentes participantes sobre la
metodologia utilizada en la ensefianza de la lectura del sistema Brallle, se
pudieron identificar actividades que muestran que ellas estimulan la via
lexica en el estudiantado en condicion de ceguera, como se vera a

continuacion.

La docente D4 menciona que se debe “realizar un sin numero de juegos que
le ayuden al nifio a interiorizar la palabra en estudio y un élbum grafico:
palabra — ilustracion concreta” (D4, L262 [A]). Ella explica que este album
puede ser una ‘caja de juguetes con objetos-vocabulario, la cual contiene el
objeto de la palabra vista, tarjetas gréficas (se ilustra la palabra en estudio),
elaborar un libro con el vocabulario aprendido (Tarjetas)” (D4, L285 [A]).
Ademas, agrega que “es muy enriquecedor trabajar con palabras que tienen
sentido real para ellos, de que no se les esta hablando de algo que ellos

deben imaginarse, sino que todo es concreto (D4, L87 [E]).

La docente D5 habla sobre la “formacion de un portafolio o folder de lectura,
con actividades realizadas, cuando ya haya adquirido el conocimiento de

varias silabas y palabras” (D5, L212 [A)).
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La via léxica es la que permite la automatizacion de la lectura que favorece la
velocidad lectora. Para lograrlo, las docentes participantes recurren a
diferentes actividades. La docente D2 dice que la desarrolia por medio de la
“lectura repetitiva de palabras con los fonemas que se van estudiando.
Identificacion de una palabra especifica entre varias” (D2, L211 [A]). La
docente D4 afirma que "/a facilidad de reconocimiento de una palabra esta en

relacion a la frecuencia de aparicion en una lectura” (D4, L294 [A]).

Con lo anteriormente expuesto, se puede corroborar lo que menciona Cuetos
(2011), que la via léxica no es exclusiva de la via visual, sino que se pueden
utilizar otros canales perceptuales distintos para que el estudiantado en
condicion de ceguera pueda reconocer una palabra completa de manera

automatica, sin necesidad de decodificar signo por signo.

4.3.2. Estimulacion de la via subléxica

La via subléxica se refiere al proceso de identificacion de las letras que
componen la palabra, y la conversion de dichas letras a los sonidos que
corresponden a esas letras, mediante las reglas de correspondencia grafema
fonema (RCGF). En el caso de la persona en condiciéon de ceguera, también
“‘El reconocimiento lector se hace asi letra a letra, asociando uno a otro los

diferentes grafemas de cada palabra y éstas entre si” (Martinez y Polo, 2004,
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p. 17). En el sistema Braille, la decodificacion se hace mediante las reglas de

correspondencia signo Braille fonema.

La via subléxica se desarrolla mediante dos habilidades: la conciencia
fonolégica (segmentar el lenguaje en palabras, silabas y fonemas) y las

reglas de correspondencia grafema fonema (relacion letra sonido).

En la metodologia descrita por las docentes participantes en la investigacion,
se pudieron identificar actividades que estimulan las dos habilidades de la via
subléxica en el estudiantado en condiciéon de ceguera. Cabe mencionar que
en el Programa de Estudios de | Ciclo de Espanol (Ministerio de Educacion
Publica, 2014), se le da mas énfasis al trabajo de la via subléxica que la via
lexica, pues se fomenta el uso del método fonética en |la ensefianza de la

lectura del estudiantado promedio.

Con respecto a la conciencia fonolédgica, la docente D1 realiza ejercicios
como “distinguir vocales, cual vocal esta en medio y después” (D1, L86 [E]);
la docente D2 hace “Juego de palabras que comienzan con la misma vocal y
debe discriminar la que es diferente” (D2, L180 [A]). La docente D5 los pone
a “Imitar sonidos de animales, del ambiente. Nombrar objetos y decir con
cual sonido empiezan. Escuchar canciones” (D5, L184 [A]). La docente D7

propone “canciones, rimas, adivinanzas” (D7, L164 [A]), mientras que la
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docente D8 los hace “discriminar y repetir secuencias de sonidos” (D8, L183

[A])-

La docente D3 explica mas ampliamente las actividades que programa:
“imitar onomatopeyas de animales y objeto comunes. Repetir poesias, rimas

y prosas sencillas. Nombrar los objetos de una caja y decir con qué sonido
empiezan, luego nombrar otros objetos que empiecen con igual sonido.
Escuchar palabras y mencionar cual de ellas termina diferente. Decir

palabras que inicien con fonema indicado” (D3, L229 [A])

Por otra parte, de acuerdo con algunas de las docentes entrevistadas, las
reglas de correspondencia signo Braille fonema resultan ser faciles de
ensefar al estudiantado en condicion de ceguera por el desarrollo auditivo
que tienen. La docente D7 afirma que “el aprendizaje en la mayoria de los
chicos que yo tuve oportunidad de ensefiar era muy auditivo, entonces era
como el método donde ellos les facilitaba relacionar el sonido con una letra”
(D7, L89 [E]). La docente D2 indica: “yo con el estudiante mio trataba de
hacerle sonar la letra para que entendiera, mas cuando era la m o n, para

que él entendiera esa diferencia a la hora de escribirlo” (D2, L106 [E]).

La docente D3 introduce los fonemas con cuentos: “se lee un cuento al

estudiante, este cuento cuenta la historia de un personaje que tiene el
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nombre de la letra a aprender, por lo que al finalizar el cuento se presenta en

Braille el fonema” (D3, L246 [A]). Ella describe la actividad con detalle:

vemos primero el rey U, entonces no solamente contar el cuento, que
palabras empiezan con U, que cosas hace usted que tengan la letra U,
que le lleven la letra U al inicio que lleven la letra U al final y ahi empieza
todo el proceso similar al del método fonético digamos que tiene que leer.
Cuando ya usted ha hecho la presentacion y ha trabajado digamos ha
podido hacer rimas con la U y ha podido identificar palabras con U,
entonces usted dice “te voy a presentar al rey U” y le presenta la letra U

(D3, L72 [E)).

En cambio, otras tres docentes hacen la relacion signo Braille y fonema de
manera directa, sin actividades de motivacion previas. La docente D5 dice
“de una vez dar la tarjeta con el grafema, bueno con el signo” (D5, L109 [E]);
“se presenta tarjeta con el signo, y se da su respectivo sonido” (D5, L188
[E]). La docente D7 “lo realizo simultaneamente fonema con letra en signo
Braille” (D7, L168 [A]). La docente D4, menciona que “se trabaja de forma

gradual la asociacion de los sonidos utilizando Braille integral’ (D4, L258 [A]).

Una de las docentes destaca un error que suele suceder en la ensefianza de
la relacion signo Braille fonema es ensefiar el nombre del signo y no el

sonido de este: “estuve por experiencias, con otras colegas que quiza decian
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implementario, pero le decian al chico ‘esta es la eme y esta es la a’
entonces el chico leia ‘eme a’ o sea, no, no es correcto, el sonido no es una
eme, el nombre de la letra es ese, pero eso nunca se le va a decir al nifio
hasta que ya lea ;Verdad? Entonces siempre el fonema se le dice como tal,

es el sonido de” (D7, L94 [E]).

De acuerdo con los datos expuestos aqui, se puede decir que el profesorado
itinerante de discapacidad visual realiza actividades que estimulan la
conciencia fonologica, aunque no como pre-requisito, sino de manera
simultanea con la ensefianza de las reglas de correspondencia signo Braille

fonema.

Estas actividades coinciden con las que se recomiendan para el desarrollo de
la via subléxica, pues implican “una reflexion sobre segmentos como

fonemas, silabas, palabras o rimas” (Cabeza, 2009, p. 29).

4.3.3. Adaptacion a la ensefianza de la lectura del sistema Braille.

A cada una de las docentes participantes se les preguntd si consideraban
que el enfoque fonologico, fundamentado en el modelo dual de
reconocimiento de la palabra, recomendado actualmente en el contexto
educativo costarricense, podia adaptarse a la ensefianza de la lectura del
sistema Braille. Las ocho docentes respondieron que si, como se constata a

continuacion:
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Docente D1,

Si, fue una experiencia el afio que se implementé, Juan Pablo y otro
chiquito en la escuela Inglaterra, tal y como viene en la mez‘odo!ogfa
implementada y jQué tall Ya después estaban leyendo consonantes,
vocales, o sea fue increible, todo el grupo. Ellos empezaron a leer y no
tuvieron inconvenientes en las silabas directas, mixtas, inversas porque
no tuvieron inconvenientes en grafemas (...) Si se ajusta

completamente (D1, L106 [E]).
Docente D2,

creo que si, hay que adaptarse a todo, hay que ir aprendiendo de todo,
no sabemos en qué momento nos va a tocar aplicarlo, pero si considero
que si, no es casarse con un solo método, si hay que aplicar ese, hay

que estudiar, hay que repasar (D2, L115 [E]).

Docente D3,

Si, si, si, si. Yo creo ademas que es base. O sea, usted no puede
desarrollar toda la parte del lenguaje oral si no tiene esa conciencia,
¢verdad? O sea, yo creo que en realidad la propuesta del MEP es muy

rica (D3, L118 [A])

Docente D4,
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Si se puede ajustar, porque ahi tendriamos, tal vez el alfabeto como
Luis Braille nos lo presenta, y como al inicio del curso lectivo, lo que
primero que le van a ensefar es el sonido de cada una de las letras
puede perfectamente ir interiorizando el fonema y la letra en si (D4,

L110 [E]).

Docente D86,

Pues si, porque el Canta Letras esta fundamentado en el método
fonético, pero yo no puedo decir que el método fonético es 100% para
los estudiantes que estan en el aula, pero puedo decir que si, siempre y
cuando eso sea lo que el estudiante necesite. Y si, siempre y cuando yo

le haya dado todo el apresto fonético, 6sea, toda la conciencia fonética’

(D6, L83 [E])

Las docentes D5, D7 y D8 fueron breves en sus respuestas: “yo creo que si
se puede adaptar muchisimo para un nifio con ceguera ¢Verdad?” (D5, L109
[E]); “Si, es realmente lo que hacemos” (D7, L102 [E]); “Si, ayuda

muchisimo” (D8, L116 [E]).

Se les consultd también la forma en que lo adaptarian a la enseflanza del

sistema Braille. Hubo tres tipos de respuesta: la de la docente D7 que dijo

que “con el método que esta aplicando el MEP, no sé qué estan haciendo en
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realidad” (D7, L103 [E]); las que dijeron que depende del estudiante y las que

mencionaron algunos ajustes.

Tres fueron las docentes que indicaron que depende de cada estudiante. La
docente D1 destaca “que es individual, yo no puedo decir que esto lo voy a
ajustar asi porque es como es” (D1, L110 [E]), y la docente D2 afirma en la
entrevista que “tendria que ver cada caso en especial para poder hacerle las

adaptaciones que se requieran’. La docente D3 afirma que

nosotras, a nivel de educacion especial, es que ya nosotras hacemos
los ajustes de por si, y vamos al ritmo del estudiante de por si. Si fuera
al método no hay ningtin problema, o sea, porque usted va frabajando
al ritmo de él, verdad, y lo va llevando y yo creo que realmente es un

meétodo viable para toda la poblacion (D3, L121 [A])

Las cuatro docentes que aportaron algunas ideas fueron las docentes D4, D5
y D6 y D8. La docente D6 indicé que “empezar, por ejemplo, con buscar
material, ya sea concreto u oral, hacer el doble de lo que se hace en el aula.
Entonces yo dirfa que hay que hacerles muchos juegos estimulatorios extras”
(D6, L85 [E]). A la docente D8 se le ocurrid que “llevarlo lo mas que pueda a
la experiencia real, caminatas para escuchar sonidos, brindarle audios que
ayuden con la pronunciacion y por supuesto los objetos concretos que

sustituyan a las imagenes” (D8, L231 [E]). La docente D4 dice que ‘fodo va
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con la imaginacion, la creatividad y el deseo de hacer que el chico se supere
y empezar a buscar fonéticamente cada una de las letras con algo que sea
verdaderamente concreto y representativo para el nifio (D4, L114 [E]). La

docente D5 dijo que

de una vez dar la tarjeta con el grafema, bueno con el signo, ¢verdad? Si,
y lo mismo, hacer recorridos también el ambiente. Salir a la calle mas el
carro rrrr, escuche y le digo, qué se yo, en la tarjeta, con la letra ahi, con el

signo, con rimas, con poner un ;qué sé yo? (D5, L109 [E]).

De esta forma se puede decir que la metodologia que usa el profesorado
itinerante de discapacidad visual se ajusta al modelo dual de reconocimiento
de la palabra, ya que, como sefiala la Organizacion Nacional de Ciegos
Espanoles (2015) los procesos de aprendizaje de la lectura en tinta y en
Braille son similares. Esto implica que el enfogue fonoldgico que el Ministerio
de Educacion Publica (2013) viene implementando desde el 2014 en las
aulas del sistema regular, puede ajustarse a la ensefianza de la lectura del

sistema Braille, para favorecer los procesos inclusivos.

4.4, Practicas inclusivas en la ensenanza de la lectura del sistema

Braille

De acuerdo con Martinez y Polo (2004), si en una institucion educativa hay

un estudiante en condicion de ceguera, lo aconsejable, segun la filosofia
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inclusiva, es que se use el mismo método de ensenanza de la lectura
establecido en el aula para el resto de estudiantes, por lo que en este estudio

se considerara esta accién como practica inclusiva.

Las experiencias descritas por las docentes itinerantes de discapacidad

visual evidencian practicas inclusivas en su quehacer pedagoégico, mediante
la adaptacion de la ensefianza de la lectura del sistema Braille al método que

usa el grupo escolar de referencia.

La docente D6 dice que “depende del método que la docente esta utilizando
me ajusto” (D6, L59 [E]), ella hace “la cantidad necesaria de modificaciones
para que el chico esté al mismo nivel y con las mismas ventajas que Sus
companieros” (D6, L77 [E]). La docente D3 sefiala que hay que “Adaptar el
método que utilizaba la docente para trabajar con los nifios, o sea, el mismo
método que utilizaba la maestra” (D3, L 52 [E]). La docente D5 afirma que si
el estudiante en condicion de ceguera “lleva algo adelante es mucho mas
facil, y si el método que va a usar el maestro es “x” o “y”, pues tenemos que
buscar también como adaptarnos” (D5, L93 [E]). Por su parte, la docente D8

senala que

La ventaja para mi, en ese momento, es que era el método que todos los
docentes utilizaban en el sistema regular, entonces me permitia llevar el

ritmo y al nifio también. Facilitaba al estudiante que uniera silabas y
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luego palabras. Era répido. Mantenia el ritmo con los demas con todos

los demas comparieros. Habia inclusion (D8, L88 [E]).

La dificultad que se puede presentar si no se utiliza el mismo método es que
el estudiantado en condicion de ceguera no pueda participar en las

actividades del grupo, como le sucedié a la docente D2

ahi fue donde diferimos, en esa parte, porque yo no me acuerdo Si
habian comenzado con pa y yo habia comenzado con ala, entonces ellos
la ele todavia no la estaban viendo, pero él leia, todos leian en voz alta y
él leia mejor que los compafieros y era mas alto que los comparieros en
ese sentido, pero eso seria lo Unico, que si no ibamos muy iguales la

maestra y yo, pero si tratabamos de emparejar un poquito (D2, L98 [E]).

Esta situacién puede provocar que el estudiante en condicion de ceguera se
sienta incomodo, segun lo afirma la docente D3 “yo empecé a trabajar con el
meétodo de palabra generadora hasta que empecé a tener problemas con mis
alumnos, este, ya a nivel en la parte emocional ‘es que yo quiero que usted
me enserie como le ensefian a mis comparieros’, ‘es que  entonces bueno

ok, méetodo silabico igual que los comparieros verdad” (D3, L52 [E]).

Ante lo expuesto por el profesorado participante, se puede decir que es

indispensable el trabajo en conjunto con el profesorado del sistema regular,
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para garantizar el éxito aprendizaje en el estudiantado en condicién de

ceguera.

La discrepancia en el uso de un método de ensefianza de la lectura del
sistema Braille puede ser determinante en el proceso de inclusidon, pues,
como mencionan las docentes, el que el estudiantado en condicion de
ceguera no pueda participar en las actividades que realiza el resto del
estudiantado del aula regular puede afectarle emocionalmente, ademas de
que el grupo escolar le vera excluido por éu condicidn, y no por la

metodologia que se esta utilizando con él o con ella.

Por esta razén, la Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles (2015)
establece que "es importante que el método y la metodologia que
propongamos se adapten a la dinamica de aprendizaje de los métodos y las
metodologias empleados en las aulas” (p.39), por lo que el profesorado
itinerante de discapacidad visual debe considerar la posibilidad de adaptar la
propuesta metodolégica que establece el Programa de Estudios de | Ciclo de
Espafiol (2013) a la enseflanza del sistema Braille segun las caracteristicas
particulares de sus estudiantes en condicion de ceguera, para promover una

inclusién educativa exitosa.

103



4.5. Recomendaciones al profesorado a partir de la experiencia de las

docentes participantes

Uno de los objetivos de esta investigacion es establecer recomendaciones
para la ensefianza de la lectura del sistema Braille a partir de las
experiencias del profesorado entrevistado, razon por la cual se presenta
como ultimo apartado del andlisis de la informaciéon y no como sugerencias

generales en las conclusiones del estudio.

De acuerdo con la informacion proporcionada por las docentes del Servicio
de Apoyo ltinerante en Discapacidad Visual, las recomendaciones se

organizaron a partir de las siguientes areas:

Pre requisitos para el aprendizaje del codigo Braille

Se refiere a los conocimientos previos o conocimientos que el estudiantado
en condicion de ceguera deberia tener para enfrentar el proceso de
aprendizaje de la lectura. Estos fueron clasificados en pre requisitos

generales (esenciales para el aprendizaje de la lectura) y especificos (los que

la persona ciega debe desarrollar en forma particular)

Pre requisitos Generales:

— Conocimiento adecuado de su esquema corporal.

— Conceptos de lateralidad.
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— Conceptos espaciales.

— Conceptos de tamano.

— Experimentacioén en la vida real.

Destrezas orales:

— Gesticular, entonar, pronunciar, escuchar, hablar.

— Comprender el significado de las palabras con objetos o situaciones.

— Memoria auditiva.

— Actividades de pensamiento analitico.

— Actividades de ampliacion de vocabulario.

— Reconocer y comprender instrucciones verbales basicas.

— Comprension auditiva referida a un texto oral dado.

— Juegos de expresion, imitacion, marionetas.

— Actividades de preguntas y respuestas.

Segmentacion fonética:

— Juegos de rimas

— Canciones.
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— Rimas.

— Cuentos.

—~ Actividades de relaciones entre letras y sonidos.

Pre requisitos Especificos:

Percepcién Intersensorial:

Andar descalzo sobre texturas diferentes.

-~ |dentificar fuentes de sonidos

— Discriminar y repetir secuencias de sonidos, ritmos.

— Percepcidn del espacio.

— Relaciones espaciales con respecto a si mismo, a los demas y entre

objetos.

— Clasificacion de objetos.

— Reconocimiento de texturas.

— Buscar figuras iguales al modelo.

~ Seguimiento de lineas.

~ Copia de patrones.
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— Localizacion de signos iguales o diferentes.

— Discriminacion auditiva, tactil, gustativa y olfativa.

— Discriminar caracteristicas de objetos.

— Apresto Braille con material concreto, semi concreto y signo

generador.

Ajuste de la metodologia de enserfianza del sistema Braille al modelo dual de

reconocimiento de la palabra

Se refiere al uso de las dos rutas del modelo dual de reconocimiento de la
palabra (via léxica o conocimiento inmediato de palabras conocidas, y via
subléxica o aplicacion de las Reglas de Correspondencia Grafema Fonema
para palabras desconocidas o pseudopalabras), en la ensefianza del sistema

Braille.
- Via Léxica:
Actividades:
— Album gréfico: palabra-imagen u objeto concreto.
— Caja de juguetes con objeto para ampliar vocabulario.

— Folder de lectura.
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— Lectura repetitiva de palabras con los fonemas que se van estudiando.

- ldentificacion de una palabra especifica entre varias.
- Via Subléxica:

Actividades:

- Juego de palabras que comienzan con la misma vocal y debe

discriminar la que es diferente.

~ Nombrar objetos y decir con cual sonido empiezan.

-~ Escuchar y repetir canciones, rimas, adivinanzas, poesias y prosas.

— Discriminar y repetir secuencias de sonidos.

- Imitar onomatopeyas de animales y objeto comunes. Repetir poesias,

rimas y prosas sencillas.

- Nombrar los objetos de una caja y decir con qué sonido empiezan,

luego nombrar otros objetos que empiecen con igual sonido.

— Escuchar palabras y mencionar cual de ellas termina diferente. Decir

palabras que inicien con fonema indicado.
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Reaglas de correspondencia codigo Braille-fonema

Identificacion de las letras Braille que componen la palabra y la recuperacion

de los sonidos que corresponden a esas letras.

Actividades:

- Producir oralmente los fonemas para mayor comprension de cada uno

a la hora de escribirlos.

— Introducir los fonemas con cuentos.

- Se presenta tarjeta con el signo, y se da su respectivo sonido.

- Se trabaja de forma gradual la asociacion de los sonidos utilizando

Braille integral.

Materiales:

Elementos concretos que utiliza el profesorado para facilitar el proceso de

ensefnanza de la lectura Braille.

Cartones con tarjetas.

Maquina Perkins.

Plastilina.

- Velcro.
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— Fichas.

— Carton de Presentacion.

- Album (materiales concretos y palabras en braille).
-~ Juego de dominé en palabras.

—~ Asocies.

~ Memoria de palabras.

— Loteria.

— Sopas de letras.

— Comida.

— Texturas.

Estas recomendaciones especificas para el profesorado del Servicio de
Apoyo Itinerante en Discapacidad Visual de la Regién de San José para la
ensefianza de la lectura del Sistema Braille a la poblacion estudiantil en
condicion de ceguera, fue entregado a cada docente itinerante como una

guia producto de la investigacion, misma que se incluye como anexo 6.
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Capitulo 5

Conclusiones y recomendaciones

A partir de la informacion recopilada en el marco teérico, los hallazgos en las
entrevistas y en los auto-reportes realizados con las ocho docentes
itinerantes de Discapacidad Visual, se derivan las conclusiones de esta
investigacion, organizadas en los cuatro aspectos generales que surgieron

en el analisis de resultados.

5.1. Conclusiones

5.1.1. Sobre los pre-requisitos para el aprendizaje de la lectura del

sistema Braille en estudiantes en condicion de ceguera

El estudiantado en condicion de ceguera debe desarrollar dos tipos de pre-
requisitos para enfrentar el proceso de aprendizaje la lectura del sistema

Braille:

e Pre-requisitos generales para el aprendizaje de la lectura en el
estudiantado promedio. Incluyen los procesos cognitivos, las
destrezas orales y la segmentacion fonética. Los dos primeros
estimulados ampliamente por el profesorado participante; la
segmentacion fonética (decir las palabras en sus correspondientes

fonemas) es un aspecto que no fue mencionado por ellas como pre-
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requisito, sino que lo trabajan simultdneamente al introducir la relacion
signo Braille fonema.

Pre-requisitos especificos para el estudiantado en condicion de
ceguera. La lectura del sistema Braille requiere de una percepcion
intersensorial, por lo que es necesario el desarrollo del tacto, mediante
la exploracion con las yemas de los dedos, y la cinestesia, que es la
percepcion del equilibrio y de la posicion de las partes del cuerpo, en
el estudiantado en condicién de ceguera antes de exponerlo a su

aprendizaje.

5.1.2. Sobre la metodologia de ensefianza de la lectura del sistema

Braille del profesorado del servicio de apoyo itinerante en discapacidad

visual

La metodologia se refiere a los grandes planes de ensefianza, con métodos,

técnicas y materiales especificos, que el profesorado itinerante de

Discapacidad Visual utiliza en la ensefianza de la lectura del sistema Braille

al estudiantado en condicion de ceguera. Con respecto a:

El método, que es la manera sistematica de guiar el aprendizaje, las
docentes participantes coincidieron en que no hay un método
especifico para la ensefianza de la lectura del sistema Braille. Ellas,

de manera autodidacta, analizaron opciones y se inclinaron por tres
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meétodos convencionales: el método fonético, el método silabico, el
método de palabra generadora. Los dos primeros de tendencia
sintética, que es lo recomendado para la poblacién en condicion de
ceguera.

o Latécnica, que es la forma especifica de aplicar un meétodo, segun los
recursos didacticos con que se cuente el profesorado, las docentes
describieron los ajustes que le hacen al método convencional que
utilizan para hacerlo accesible al estudiantado en condicion de
ceguera. En general, las adaptaciones que hacen son a la secuencia
de presentaciéon de fonemas, silabas o palabras (segin sea el
fonético, silabico o de palabra generadora) y a los materiales.

* Los materiales, en donde se incluyen tarjetas, plastilina, velcro, carton,

juegos, canciones, cuentos, entre otros.

5.1.3. Sobre el modelo dual de reconocimiento de la palabra y la

metodologia de la ensefianza de la lectura del sistema Braille

A partir de la descripcion que hacen las docentes itinerantes de Discapacidad
Visual en las entrevistas y los auto-reportes, sobre la forma en que ensefian

a leer a sus estudiantes en condicion de ceguera, se pudieron identificar
actividades que muestran que ellas estimulan tanto la via léxica como la via

subléxica en el proceso de ensefanza de la lectura. Esto permite decir que si
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se da un ajuste entre la metodologia de ensefianza de la lectura del sistema

Braille y el modelo dual de la palabra.

La via léxica la estimulan con albumes graficos (palabra-ilustracion
concreta), tarjetas graficas, libro de vocabulario aprendido, portafolio o
folder de lectura, lectura repetitiva de palabras, entre otras.

La via subléxica la trabajan en sus dos elementos basicos: conciencia
fonologica y reglas de correspondencia signo Braille y fonema. El
primero lo estimulan con actividades como reconocimiento de
fonemas iniciales, medios y finales, discriminacion de fonemas, rimas,
secuencias de fonemas, y otros. El segundo con la ensefianza directa
del signo Braille y el fonema que le corresponde.

La adaptacién de la propuesta metodologica de ensefianza de la
lectura que propone el MEP en el Programa de Esparfiol de | Ciclo, a la
ensefianza de la lectura del sistema Braille es totalmente viable segun
opinan siete de las ocho docentes participantes. Destacan que lo
importante es considerar primero, las caracteristicas particulares de
cada estudiante en condicion de ceguera, antes de tomar cualquier

decision con respecto al proceso de ensefianza.
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5.1.4. Sobre las practicas inclusivas en la ensefianza de la lectura del

sistema Braille

Las experiencias descritas por las docentes itinerantes de discapacidad
visual muestran practicas inclusivas en su quehacer pedagogico, mediante la
adaptacion de la ensefianza de la lectura del sistema Braille al método que
usa el grupo escolar de referencia. Ellas coinciden en que se ajustan a la
metodologia que la o el docente de aula esta usando con su grupo, y que
cuando no lo han hecho, el mismo estudiante ha solicitado que le ensefie

igual que el resto de sus companieros.

5.2. Recomendaciones generales

A partir de los hallazgos de esta investigacion y de la experiencia propia de
las investigadoras en la implementacion de procesos de enseflanza de
lectura en el sistema Braille en poblacion con discapacidad visual, se

despliegan algunas recomendaciones generales dirigidas a los diferentes

entes involucrados.

Recomendaciones a la Universidad de Costa Rica

e Incluir cursos de participacion o aprovechamiento en la modalidad de
Extension Docente de la carrera de Educacién Especial, sobre el tema

de la Ensefianza de la lectura del sistema Braille para las personas
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con Discapacidad Visual desde el modelo dual de aprendizaje de la
lectura, que es mas que un método, una forma de entender cdmo

aprende el cerebro.

Recomendaciones al Centro Nacional de Recursos para la Inclusiéon

Educativa

Incluir capacitaciones sobre el abordaje de los procesos de
lectoescritura a las Docentes de Apoyo Educativo Itinerante en
Discapacidad Visual.

Capacitar a las docentes del Servicio de Apoyo ltinerante en
Discapacidad Visual sobre los actuales planes de estudio de espafiol y
su posible adaptacién a la poblacion en condicion de discapacidad

visual.

Recomendaciones a los centros educativos

Coordinar con la Asesoria de Educacion Especial de la Region
Educativa correspondiente, charlas o asesoramientos para las
Docentes de Apoyo Educativo ltinerante en Discapacidad Visual sobre
la Ensefianza de la lectoescritura del sistema Braille para las personas
con Discapacidad Visual.

Propiciar espacios donde se promueva la coordinacion entre el

profesorado de Educacién General Basica y las Docentes de Apoyo
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Educativo Itinerante en Discapacidad Visual, como por ejemplo
charlas, conferencias y talleres relacionados con temas lectoescritura,

RCGF y Conciencia Fonologica.

5.3. Limitaciones

Las citas para las entrevistas fueron un poco complicadas de establecer
debido a que las docentes participantes en el estudio son itinerantes que se
desplazan no solo a diferentes zonas del pais, sino que varias de ellas

alejadas del area metropolitana.

5.4. Futuros temas de investigacion

En general, los procesos de ensefianza y aprendizaje en la poblacion en
condicibn de ceguera son temas poco abordados en los temas de
investigacion en nuestro contexto costarricense, asi que cualquier asunto

relacionado con esto resulta innovador. Se sugieren los siguientes:

— Ensenanza de la fluidez, velocidad y comprension lectora en el

estudiantado en condicion de ceguera.

— Ensefanza de la escritura productiva (redaccién) en el estudiantado

en condicidn de ceguera.
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Anexo 1: Guién de Entrevista

Universidad de Costa Rica

Facultad de Educacién

Escuela de Orientacion y Educacion Especial
OE-9600 Seminario de Graduacion

Guidén de entrevista

Las estudiantes del Seminario de Graduacion OE-9600 de la Licenciatura en
Educacién Especial con énfasis en Educacion de l|la Persona con
Discapacidad Visual de la Universidad de Costa Rica, nos dirigimos a usted
con la finalidad de que nos pueda brindar informacion relacionada con el
tema de nuestra investigacion que se titula Metodologia utilizada por el
profesorado de apoyo educativo itinerante en discapacidad visual de la
Region Educativa de San José en la ensefianza de la lectura Braille a la
poblacion estudiantil en condicion de ceguera en el nivel de primaria.

Acudimos a usted porque ha realizado procesos de ensefianza inicial de la
lectura Braille, y el propédsito principal de nuestro estudio es conocer la
metodologia que usa el profesorado de apoyo educativo itinerante en
discapacidad visual en la ensefanza de esta competencia a esta poblacion
estudiantil.

La informacion que nos brinde en esta entrevista sera tratada con
confidencialidad y solo para fines educativos relacionados con la
investigacion.

Agradecemos su colaboracion.

Nicole Saray Arroyo Herrera.
Fiorella Campos Sanchez.

Melissa Maria Carballo Ulate.
Gabriela Vanessa Gonzalez Porras.
Andrea Solano Bastos.

Eilyn Cristin Vargas Chaves.
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Universidad de Costa Rica Entrevista niimero:
Facultad de Educacion Docente nlmero:
Escuela de Orientacion y Educacion Especial Nombre:

OE-9600 Seminario de Graduacion

Entrevistadora:

Observadora:

Fecha de la entrevista:

GUIA DE ENTREVISTA
Datos generales
Edad.
Centro educativo sede.
Tiempo de trabajo en el servicio de apoyo.
Tiempo de trabajar con personas con discapacidad visual.
Servicios educativos en los que ha trabajado previamente.
Total de afos de experiencia laboral.
Experiencia trabajando procesos de lectoescritura.
Grado académico.
. Especialidad.
10.Categoria profesional.
11.Universidad(es) en la(s) que curso la especialidad.

©CENOD O A WN

Preguntas relacionadas con el objetivo 1 de la investigacion: Describir la
metodologia de enserianza de la lectura Braille que utiliza el profesorado de
apoyo educativo itinerante de Educacion Especial con la poblacién estudiantil
en condicion de ceguera.

12- ; Cuales métodos de ensefianza de la lectura Braille conoce?

13- ¢Cual de estos métodos de ensefianza de la lectura Braille considera
usted es el mas utilizado por el profesorado de apoyo educativo de
Educacion Especial en la Direccion regional de Educacion de San José?

14- ; Cuél es el método de lectoescritura que usted mas utiliza?

15- ¢ Por qué utiliza este método?
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16- ;Recibié capacitacion/entrenamiento para ensefiar a leer con este

método?

17- i En qué consiste este método?

18- ¢ Ha realizado ajustes al procedimiento de este método para utilizarlo con

el estudiantado en condicién de ceguera?

19 ¢ Cuales fueron esos ajustes?

20- ¢Cuales materiales utilizd para la ensefianza de la lectura Braille con

este método?

21- ¢Cuales, considera usted, son las ventajas de este método para esta

poblacién escolar?

22- ;Cuales son las desventajas, en caso de que usted considere que este

método las tiene, para esta poblacidn escolar?

23- Lea lo escrito a continuacion:
Los nifios ciegos que estan escolarizados en un aula en régimen de
inclusion van a alfabetizarse y a aprender la lectoescritura siguiendo,
casi siempre, la misma metodologia que sus companeros en tinta, pero
adaptada al sistema Braille de forma espontanea y, a veces, artesanal
(Organizacién Nacional de Ciegos Esparioles-ONCE, 2015, p.53).

24- ; Qué opina al respecto?

25- ;Conoce usted acerca del meétodo fonético que se recomienda

implementar actualmente en el contexto educativo de nuestro pais?

26- Expliquelo brevemente.

27- ¢ Considera usted que el enfoque fonolégico, recomendado actualmente

en el contexto educativo costarricense, puede ajustarse a la ensefianza de la

lectura Braille?

28-En caso de que el método necesite ajustes, ;de qué manera haria usted

estos?

Cierre: Le agradecemos la informacion que nos ha proporcionado. Sera un
gran insumo para los objetivos de nuestra investigacion.
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Anexo 2: Guia de Auto-reporte

Universidad de Costa Rica Autoreporte numero:
Facultad de Educacion Docente numero:
Escuela de Orientacion y Educacién Especial Nombre:

OE-9600 Seminario de Graduacion

Docente:
Fecha del Autoreporte:

GUIA DE AUTOREPORTE

El objetivo de esta guia es rescatar los detalles de la metodologia que usted
ha utilizado para la ensefianza de la lectura Braille a estudiantes en condicion
de ceguera, mediante una descripcion, detallada y secuencial, de lo que hace
durante este proceso.

De esta manera, usted obtendra una sistematizacion de su experiencia
educativa, para que en otro momento la pueda replicar y lograr los mismos o
mejores resultados de los que ha obtenido hasta la fecha. Por su parte, el
grupo de investigadoras tomara de su experiencia, las estrategias generales
como insumo para la investigacion.

A continuacion, le invitamos a narrar su experiencia educativa de
ensefianza de la lectura Braille tomando como guia las siguientes
preguntas:

Preguntas relacionadas con el objetivo 2 de la investigacion: Determinar
el ajuste entre el modelo dual de reconocimiento de la palabra y la
metodologia de ensefianza de la lectura Braille, que utiliza el profesorado de
apoyo educativo itinerante en discapacidad visual con la poblacion estudiantil
en condicion de ceguera.
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1- ¢ Cudles pre-requisitos considera usted, debe presentar el estudiantado en
condicion de ceguera, para iniciar el proceso de aprendizaje de la lectura
Braille?

2- ;Cuadles actividades realiza usted con el estudiantado, para desarrollar
estas habilidades previas en caso de que no estén desarrolladas?

3- ¢;Cuales pre-requisitos sensoriales considera usted, debe tener el
estudiantado en condicién de ceguera, para iniciar el proceso de aprendizaje
de la lectura Braille?

4- ;Cuales actividades realiza usted con el estudiantado, para desarrollar
estos pre-requisitos sensoriales en caso de que no estén desarrollados?

5- ¢ Cuales pre-requisitos lingUisticos debe tener el estudiantado en condicién
de ceguera, para iniciar el proceso de aprendizaje de la lectura Braille?

6- ¢Cuales actividades realiza usted con el estudiantado, para desarrollar
estos pre-requisitos linglisticos en caso de que no estén desarrollados?

7- ¢ Cuadles estrategias utiliza para que el estudiante relacione el signo Braille
con su respectivo fonema?

8- ¢Cuales son las primeras letras/fonemas/silabas (segun el método que
usa) que introduce en el proceso de ensefianza de la lectura Braille?

9- 4 Por qué esas letras/fonemas/silabas iniciales?

10- ¢Cuales actividades realiza para que el estudiantado en condicién de
ceguera aprenda esas letras/fonemas/silabas?

11- ¢Cual es la secuencia de lefras/fonemas/silabas que utiliza
posteriormente?

12- ¢Como introduce la silaba (si usa el fonético) / la palabra (si usa el
silabico)?

13- ¢ Cuales actividades realiza para reforzar estas (silabas o palabras)?

14- ;Cuadles actividades hace para que el estudiantado en condicion de
ceguera adquiera un reconocimiento rapido de las palabras?

15- ¢Cual es la dificultad que generalmente presenta el estudiantado en
condicion de ceguera, ante el proceso de aprendizaje de la lectura inicial?
16-Describa los pasos que sigue en la ensefianza de la lectura Braille, desde
que introduce la primera letra/fonemarsilaba (segin método que utiliza) hasta
que el estudiantado logra leer palabras en forma independiente.

17- ¢Cudles recomendaciones le daria al profesorado de Educacion
Especial, que se inicia en la ensefianza de la lectura Braille?
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Anexo 3: Guia de validacion de instrumentos

Carta para expertas

23 de junio de 2017.

Sefior/a

Estimado/a sefor/a.

Las estudiantes del Seminario de Graduacion OE-9600 de la Licenciatura en
Educacion Especial con énfasis en Educacién de la Persona con
Discapacidad Visual de la Universidad de Costa Rica, estan realizando el
Trabajo Final de Graduacion que tiene como objetivo general: Analizar la
metodologia de ensefianza de la lectura Eraille que utiliza el profesorado de
apoyo itinerante en discapacidad visual de la Region de San José con el
estudiantado en condicion de ceguera.

Me dirijjo a usted, como directora del seminario, para solicitarle su
colaboracion en la validacién de los dos instrumentos que se adjuntan a esta
misiva (un guién de entrevista y una guia de autoreporte) y que seran
utilizados por las estudiantes investigadoras para la recopilacion de los datos
necesarios para el cumplimiento, cada uno, de un objetivo especifico que se
indica en ellos.

Le solicito, respetuosamente, revisar si las preguntas propuestas son
suficientes, claras, coherentes, relevantes y pertinentes, para lo cual se le
adjunta un documento en Excel que contiene una guia de evaluacion de los
instrumentos con la definicion de estos criterios y la escala de calificacion. En
esta guia se le pide anotar sus datos para la caracterizacion general del
grupo de personas expertas que validaron los instrumentos.

Le agradezco profundamente su apoyo.

Dra. Maria de los Angeles Carpio Brenes

Directora del Seminario de Graduacion OE-
960
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Instrucciones. Se les solicita respetuosamente llenar los siguientes datos:
Datos del juez o jueza.

Nombre completo:

Formacion académica:

Especialidad:

Universidad:

Grado académico: Licenciatura
Afos de experiencia: 2

Cargo actual: Jubilada
Institucion:

Objetivo general de la investigacion.

Analizar la metodologia utilizada por el profesorado itinerante de Educacion
Especial de la Regién de San José en la ensefianza de la lectura Braille a la
poblacién estudiantil en condicion de ceguera.

Objetivos especificos de la investigacion.

— Describir la metodologia utilizada por el profesorado itinerante de
Educacion Especial de la Region de San Joseé en la ensefianza de la
lectura Braille a la poblacion estudiantil en condiciéon de ceguera.

— Establecer la relacion entre el modelo dual de reconocimiento de la
palabra y la metodologia utilizada por el profesorado itinerante de
Educaciéon Especial de la Region de San José en la ensefianza de la
lectura Braille a la poblacion estudiantil en condicion de ceguera.

— Ofrecer recomendaciones para la ensefianza de la lectura braille en la
poblacion estudiantil en condicion de ceguera al profesorado itinerante
de Educacion Especial de la Region de San José en la ensefianza de
la lectura.
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Instrumento: Entrevista a Profundidad para Docentes.

De acuerdo con los siguientes indicadores, califique de 0 a 3 cada uno de los itemes en el cuadrante que corresponde.

Contenido

Coordinacion

Criterio Calificacion Categorias
e Indicador —
Datos | Formacion | Comunicacion | Participacion | Relacion
' Suficiencia. | 0 -No son 1) % i
suficientes
Los items
son
suficientes 1- Miden
para obtener algin
la medicion aspecto
de esta dela
categoria. categoria,
pero no
toda.
2- Se deben
incluir mas
items
3-Son
suficientes
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Claridad. 0 —No son
claros.

Los items

tienen una 1-Requieren

redaccion ser

que permite modificad

su facil 0s

comprension. totalmente
ensu
redaccion.

9.
Requieren
algunos
cambios
en su
redaccion.
3-Son

claros.

Coherencia. | 0 -No tienen
relacion.

Los items

tienen 1-Tienen

relacion poca

logica con la relacion.

categoria )

que se esta | 2 Tienen

midiendo. alguna
relacion.
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3-Tienen

total
relacion.
Relevancia. | 0 —Noes
importante
Los items
son
importantes | 1-Tienen
para la poca
categoria importanci
que se esta a.
midiendo.

2- Tienen
alguna
importanci
a

3- Tienen
mucha
importanci
a

Pertinencia. | 0 —=No son
oportunos.

Los items

son 1-Son poco

adecuados u oportunos.

oportunos

para la 2- Son algo

categoria
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que se esta oportunos.

midiendo.
3-Son

adecuado
Sy
oportunos.

Observacion general del instrumento:
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Anexo 4: Resumen de la evaluaciéon de expertos

La valoracion del juicio de expertos de los instrumentos aplicados a las docentes
participantes los cuales fueron la guia de entrevista y la guia de autoreporte, se
realizd por medio de una tabla con cinco grandes aspectos a evaluar: suficiencia,
claridad, coherencia, relevancia y pertinencia de cada uno de los items planteados
segun los criterios de: datos, formacién, comunicacién, participacion, relacion,
interés, contenido y coordinacién. Cada uno de estos debia ser juzgado con una
medicién de cero a tres, siendo cero inexistente el criterio y tres completamente

identificado el aspecto a evaluar en el item.

Los resultados obtenidos por medio de esa evaluacion corresponden a:

e Suficiencia: Los items son suficientes para obtener la medicidn de esta
categoria.

Tres de las expertas consideraron que cada uno de los items es suficiente

para la medicion de las categorias propuestas. Una de ellas menciond que el

apartado de formacién requeria de mayor cantidad de items.

e Claridad: Los items tienen una redaccion que permite su facil comprension.

Dos de las expertas consideraron que la redaccion de los items era clara y de

facil compresion. En contraposicion las otras dos expertas aportaron que los

items de contenido, formacién, claridad requerian algunos cambios en su

redaccion.

e Coherencia: Los items tienen relacion logica con la categoria que se esta
midiendo.

Las cuatro expertas evaluaron que los items eran coherentes y tenian relacion

con la categoria que se evaluaba.

e Relevancia: Los items son importantes para la categoria que se esta
midiendo.
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Tres de las expertas consultadas calificaron de relevantes los items que se
evaluaban. A su vez, una de las docentes considerd que en el apartado de
formacién uno de los items tenia alguna importancia, mas no era altamente
necesario.

e Pertinencia: Los items son adecuados u oportunos para la categoria que se
esta midiendo.

Las cuatro expertas evaluadoras consideraron que los items eran
pertinentes a razdn de lo que se deseaba evaluar.

A partir de esta evaluacion y recomendaciones de las expertas consultadas, se
realizaron las modificaciones y ajustes a los instrumentos. De este modo, fueron

aprobados y validados para ser aplicados a la poblacion participante
posteriormente.
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Anexo 5: Codigos y Citas

Todas las citas actuales (270). Cita-filtro: Todos

UH: Tesis Ciegos

File: [C:\Users\Melissa\Documents\Scientific Software\ATLASt\TextBank\Tesis Ciegos.hpr7]
Edited by: Super

Date/Time: 2017-11-12 19:09:03

P 1: D1.docx - 1:2 [partia de la palabra generador..] (51:51) (Super)
Cadigos: [Cuél conoce 1]
partia de |a palabra generadora, se llamaba “el nifio ciego en la escuelad”

P 1: D1.docx - 1:3 [este método parte de la palabr..] (51:51) (Super)

Cadigos: [Cual conoce 1] [Descripcion de método 1]

este método parte de la palabra generadora, es parecido al que se utiliza en tinta sole que esta sefiora Susana Crespo
hizo una investigacién en 20 nifics ciedos de nacimiento no con ceguera adquirida sino para nifios cieges, que nacen ya
con ceguera puros, entonces este método esta hecho para ellos, entonces éste parte de la palabra y el objeto concreto
entonces se va implementando y tiene toda la secuencia de palabras y Génesls, ay yo todo eso lo tengo documentado
porgue me encanté todo el proceso, pero

P 1: D1.docx - 1:4 [sé que utilizaron todas el sil..] (54:54) (Super)
Codigos: [Mas usados 1]
se que muchas habian utilizado el silabico

P 1: D1.docx - 1:5 [El de la palabra generadora.] (58:58) (Super)
Codigos: [Cuél utiliza 1]
El de |a palabra generadora de Susana Crespo.

P 1: D1.docx - 1:6 [realmente se ajustaba a las ca.] (62:62) (Super)
Codigos: [Porqué lo utiliza 1]
realmente se ajustaba a las caracteristicas individuales de Génesis.

P1: D1.docx - 1:10 [Si claro, del método lo que ut..] (74:74) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Si claro, el método como tal, o sea lo que usé fue las secuencias de palabras; o sea la distribucién, las secuencias de
palabras, de ahi bueno me quebraba la cabeza haciéndole oraciones y todo, las précticas con respecto a eso y siempre
se usaba de que fueran cosas que a Génesis le llamaran la atencién, pero bueno ya después de ala, pala, y ahi se va, o
sea ya en aumento se |e van metiendo més silabas, entonces es hermosisimo, todo lo que se puede hacer en la linea
de, todo lo que se puede hacer de materiales, se deja volar la imaginacion.

P1:D1.docx - 1:14 [No.] (66:66) (Super)

Cédigos: [Capacitacion 1]

Ne.

P 1: D1.docx - 1:17 [Como desventaja como tal no cr..] (91:91) (Super)
No codigos

Como desventaja come tal no creo porque hay que personalizar los métodos

P 1: D1.docx - 1:19 [Si se ajusta completamente.] (106:106) (Super)
Cédigos: [Ventajas 1]
Si se ajusta completamente.
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P 1: D1.docx - 1:22 [Bueno conozco practicamente to..] (51:51) (Super)
Codigos: [Cual conoce 1]
Bueno conozco practicamente todos, sé que fue muy utilizado por mucho tiempo el método silabico.

P 1: D1.docx - 1:23 [mi ensefianza como tal, es de u..] (51:51) (Super)

Codigos: [Cual conoce 1] [Cuél utiliza 1] [Porqué lo utiliza 1]

mi ensefianza como tal, es de una chiquitilla que se llama Geénesis, yo la tuve en kinder es una chiquilla brillante, el
método silabico, todo apuntaba y todo mundo me decia -mis compafieras- que era el que se usaba, era un método
utilizado ya en segundo ciclo.

P 1: D1.docx - 1:24 [el método silabico, todo apunt..] (51:51) (Super)

Cddigos: [Desventajas 1]

el método silabico, todo apuntaba y todo mundo me decia —mis compafieras- que era el que se usaba, era un metodo
utilizado ya en segundo ciclo. Y resulta gue yo noté que para ella ese método era muy aburrido, bueno entonces no me
gusta amiy a ella tampoco,

P 1: D1.docx - 1:25 [Es que como cada docente traba..] (54:54) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

Es que como cada docente trabaja de diferentes formas, al menos Carolina fue la que le toco el proceso de
alfabetizacion de Jefferson, ella uso letrilandia, es que no podemos echar a todos los nifios dentro del mismo saco
porgue todos tienen sistemas de aprendizaje diferente,

P 1: D1.docx - 1:26 [antes de eso, de yo tener a es..] (54:54) (Super)

Cadigos: [Porqué lo utiliza 1]

antes de eso, de yo tener a esta estudiante ~Génesis- ya los otro chiguitos estaba muy grandes, sé que muchas habian
utilizado el silabico, el de la palabra generadora solo sé de Génesis, o sea yo he repartido ese libro como receta porque
me encanto y funciond, o sea, funciono de forma muy positiva

P 1: D1.docx - 1:27 [El método consiste en no darle..] (70:70) (Super)

Codigos: [Descripcion de método 1]

El método consiste en no darle las letras por aparte ni las silabas por aparte y empieza con la palabra "ala”, entonces
cuando ya el estudiante esta listo para lalectura, uno le introduce la palabra “ala”

P 1: D1.docx - 1:28 [bueno yo primero hice una comb..] (70:70) (Super)

Codigos: [Como ensefia 2

bueno yo primero le hice una combinacion con el cuento de ‘Luz y el hada el hada brailling”, entonces me llevé a
Génesis y le llevé el cuento, le conté el cuento hasta donde me interesaba porque era mucho mas largo, le llevé las alas
y las plumas, mi hija tiene una coleccion de hadas, entonces le llevé una pequeiiita, le llevé una pluma, porque el método
parte de la palabra ala. Nos fuimos al parque de Guadalupe a ver las palomas y yo agarré una paloma, mi hija me dijo
jcochinal, pero no importa, porque no tenia el concepto de ala como tal en la paloma, le estirabamos el ala, le tocabamos
el ala, obviamente yo la tenia agarrada para que ella la pudiera tocar, ella tocaba el “ala’ y luego nos fuimos a lavar las
manos y alcohol en gel.

P 1: D1.docx - 1:30 [Luego se le introduce la palab.,] (70:70) {Super)

Cadigos: [Descripcion de método 1]

luego se le introduce la “pala’ que es la p antes de la “ala”, entonces se le presenta la “pala’, |a pala de recoger basura y
en aguel entonces estaban haciendo el jardin, se me ocurrit ese tipo de pala, se le ensefia el objeto y del objeto para a
la palabra. Entonces ya cuando tenemos ala y pala vamos viendo cuales todas las palabras que se forman con ala y
pala: pala ala la, y todas las palabras, porque se reconoce del todo a las partes.

P 1: D1.docx - 1:31 [Otros métodos introducen lectu..] (70:70) (Super)

Codigos: [Secuencia 2]

nosotros en el kinder, casi siempre, bueno San José Norte por lo menos, les ensefiamos primero a leer y hasta que esté
leyendo se introduce la escritura, en primero ya pueden aprender a escribir pero a primero solo entran leyendo.
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P 1: D1.docx - 1:32 [De todo desde la paloma, objet..] (82:82) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

De todo desde la paloma que vimos en el parque, objeto concreto, muchisimo material que le hacia en la maquina
Perkins, desde stickers, posters, todas las cosas que hay en la clase, se arranca con la lectura de palabras y entonces
me decia dofia Kathia § Qué vamos a hacer con los numeros porque los nimeros son dos celdillas? Entonces yo le dije
dofia Kathia ella no sabe qué es un nimero, si yo le dijo que esto es un nimero ella lo va a integrar como un todo, como
una sola simbologia, entonces no hubo mayor problema, el método como tal no trae los nlimeros entonces como
estabamos con toda la parte del abaco y el apresto, con matematica también le meti los nimeros dentro de la secuencia.

P 1: D1.docx - 1:33 [Yo siento que la comprension 1..] (86:86) (Super)

Codigos: [Ventajas 1]

Yo pienso que la comprension lectora que desarrollan, porque viene, o sea no va de la mano con el nuevo programa de
espafiol, pero aln asi al entrar la palabra entera no seccionada, ella no supo que esta era la ele, porque era ala
completa.

P 1: D1.docx - 1:34 [Entonces si se exige una parte..] (86:86) (Super)

Cadigos: [Conciencia fonolégica 1]

Entonces si tiene la parte de consciencia fonolégica como tal, de vocales, distinguir vocales, cual vocal esta en medio y
después cuando ya nos sentamos con ala, pala, cala, loba y toda la secuencia que sigue, ella no tuvo la parte de lectura
cancaneada como tal porque no se quedd pegada en las letras.

P 1: D1.docx - 1:35 [lo que si sé es que no se pued..] (91:91) (Super)

Codigos: [Desventajas 1] (Inclusion 1]

no se puede estandarizar un método, hay que fijarse en la persona, y de acuerdo a las caracteristicas de ese nifio,
buscar el método que lo beneficie a €, entonces no podria decir que hay desventaja porque con Genesis no hubo ningin
inconveniente, probablemente a Juan Pablo si hubiera permanecido ciego, no le hubiera calzado por las caracteristicas
de él. Como desventaja como tal no creo porque hay que personalizar los métodos

P 1: D1.docx - 1:36 [No creo, para nada, porque en,..] (98:98) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

No creo, para nada, porque en, dentro las aulas regulares el aprendizaje es Unicamente visual, ahora todo lo que es la
implementacion del nuevo programa de espariol, todo lo que es la riqueza de la conciencia fonolégica, toda la parte de
aprendizaje de sonidos, o sea la parte del nuevo programa de espaol de que los sonidos se convierten en letras y estas
letras en palabras si es valido y es parejo para todos, pero lo que es propiamente el aprendizaje de la lectura no puede
ser igual porque hay que adaptar el curriculum a sus necesidades, no podemos echar dentro de un canasto a
obsolutamente a todos.

P 1: D1.docx - 1:37 [ahora todo lo que es laimplem..] (98:98) (Super)

Codigos: [Método fonético 1]

ahora todo lo que es la implementacion del nuevo programa de espafiol, todo lo que es la riqueza de la conciencia
fonolégica, toda la parte de aprendizaje de sonidos, o sea la parte del nuevo programa de espafiol de que los sonidos se
convierten en lefras y estas letras en palabras si es valido y es parejo para todos

P 1: D1.docx - 1:38 [Es que no es un método como ta..] (102:102) (Super)

Codigos: [Método fonético 1]

Es que no es un método como tal, porque el nuevo programa de espafiol no impone método entonces no creo que haya
un metodo que se tiene que utilizar, el nuevo programa de espaiiol ya sali¢ y de hecho el afio pasado recibi el curso
sobre el nuevo programa de espariol y como aplicarlo a la educacion especial y no imponen ninglin método entonces no
se de cual me estas hablando.

P1: D1.docx - 1:39 [Si, Fue una experiencia el afio..] (106:106) (Super)

Codigos: [Método fonético 1]

Si, 0 sea hay que enamorarse del nuevo programa de espaiiol, porque tuve una experiencia el afio que se implemento,
Juan Pablo y otro chiquito en la escuela Inglaterra, y las docentes lo aplicaron, tal y como viene en la metodologia
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establecida. Ya después estaban leyendo consonantes, vocales, o sea fue increible, todo en grupo, lo que iban mas
rezagadillos ya después empezaron a leer y no tuvieron inconveniente en las silabas directas, mixtas, inversas porque
eran los sonidos los que estaban diciendo en grafemas.

P 1: D1.docx - 1:40 [Es que es individual, yo no pu..] (110:110) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

Es que es individual, yo no puedo decir que esto lo voy a ajustar asi porque es como es verdad, yo considero que si
seria complejo el ajuste si el nifio tiene ademas de su condicion de ceguera sea una persona sorda. Yo creo que si se le
pueden hacer ajustes y demas,

P1: D1.docx - 1:41 [Es que es individual, yo no pu..] (110:110) (Super)

Cddigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Es que es individual, yo no puedo decir que esto lo voy a ajustar asi porque es como es verdad, yo considero que si
seria complejo el ajuste si el nifio tiene ademas de su condicion de ceguera sea una persona sorda. Yo creo que si se le
pueden hacer ajustes y demas

P 2: D2.docx - 2:2 [Fonético, Ecléctico.] (55:55) (Super)
Cédigos: [Mas usados 1]
Fonético, Ecléctico.

P 2: D2.docx - 2:3 [El silabico.] (59:59) (Super)
Cédigos: [Cual utiliza 1]
El silabico.

P 2: D2.docx - 2:5[No] (67:67) (Super)
Caédigos: [Capacitacion 1]
No

P 2: D2.docx - 2:8 [para la lectura hubo que cambi..] (76:76) (Super)

Cadigos: [Ajustes (estrategia) 1]

para la lectura hubo que cambiar Ia técnica porque €l tenia movilidad sélo en una mano, a la hora de leer no podia seguir
la lectura con los dos dedos, entonces habia que entrenar una mano, y al final termind leyendo con dos, tres dedos
haciendo la funcion de los otros, y lo que hacia con a mano izquierda era marcar el renglén para no perderse, si fue una
especie de técnica pero para la lectura.

P 2: D2.docx - 2:9 [Material en braille, también u..] (83:83) (Super)

Cadigos: [Materiales (didactica) 1]

Material en braille, también utilicé el signo generador para armar, si le armaba en una cartulina, le armaba cuadritos, le
ponia puntitos y él tenia que pegarme los botones, tenia que ir armando la palabra, el braillin,

P 2: D2.docx - 2:10 [material en fichas para armar ..] (83:83) (Super)

Codigos: [Actividades 2] [Materiales (didactica) 1]

material en fichas para armar palabras, yo le daba y él tenia que armar palabras o yo le decia palabras y &l tenia que
buscar y armar palabras.

P 2: D2.docx - 2:14 [Si.] (102:102) (Super)
Cadigos: {Método fonético 1]
Si.

P 2: D2.docx - 2:17 [Para los chiquillos es mas fac..] (106:106) (Super)

Codigos: [Conciencia fonoldgica 1]

Para los chiquillos es més facil a la hora de entender como se escribe una palabra, el problema esta en si el chiquillo no
discrimina bien la letra

P 2: D2.docx - 2:20 [Ya ahi tendria que ver cada ca..] (114:114) (Super)
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Codigos: [Programa ajustes 1]
Ya ahi tendria que ver cada caso en especial para poder hacerle las adaptaciones que se requieran

P 2: D2.docx - 2:21 [ Apoyo de la familia para apr..) (134:139) (Super)

Codigos: [Prerrequisitos generales 2]

Apoyo de |a familia para aprender y tener un papel activo en el proceso.

Disposicion del estudiante al aprendizaje.

Edad maduracional necesaria para entender el proceso.

Un buen nivel cognitivo, para que no intervenga en el aprendizaje.

Uso funcional de las habilidades de motora fina. (tomar en cuenta algtn problema fisico)
Habitos de higiene que tiene que tomar en cuenta para manipular el material

P 2: D2.docx - 2:22 [- Se Inicia el proceso en conj..] (143:146) (Super)

Cddigos: [Act. Prerreq. Generales 2]

Se inicia el proceso en conjunto con el estudiante y un miembro de la familia, para que sea un aprendizaje
Contar anécdotas y ejemplos de los beneficios del uso del Braille

Traer ejemplos de textos para que se vaya familiarizando con el tipo de material

Lavar siempre las manos antes de usar el material. El cuidado de tenerlas bien secas.

P 2: D2.docx - 2:23 [ Desarrollo del tacto, por ej..] (150:154) (Super)

Cbdigos: [Prerrequisitos sensoriales 2]

Desarrollo del tacto, por ejemplo: discriminacion de detalles, ,memoria e integracion tactil

Implementar el uso de ambas manos en el proceso

Manejo de conceptos espaciales, ejemplo: arriba, abajo, derecha, izquierda, horizontal, vertical, encima, debajo, entre.
Entrenamiento de la discriminacion auditiva,

Habitos posturales para tener una lectura mas efectiva.

P 2: D2.docx - 2:24 |- Discriminar objetos de los m..} (158:169) (Super)

Cddigos: [Act. Prerreq. Sensoriales 2]

Discriminar objetos de los mas grande llegando a los mas pequefio, aumentando la complejidad de los objetos.
Clasificar objetos por tamafio, forma y textura,

Reconocer diferentes texturas y temperaturas.

Buscar figuras que son iguales al modelo.

Ejecutar seguimiento de lineas, reconocimiento de simbolos.

Localizar signos iguales y diferentes.

Copiar patrones con la pizarra de clavijas.

Mantener al leer la cabeza levantada y los brazos extendidos, con los codos en un angulo de 90°.

Colocar la hoja paralela al cuerpo.

Emplear en los ejercicios las dos manos,

Evitar el rasgado del signo a la hora de leer.Mantener una posicion correcta al sentarme en la silla, recostando la espalda
al respaldar de [a misma

P 2: D2.docx - 2:25 [ Los mismos requisitos que ne..] (173:174) (Super)

Cddigos: [Prerrequisitos lingliisticos 2]

Los mismos requisitos que necesiten cualquier otro nifio que inicia un proceso de lectura: reconocimiento de vocales,
fonologia de |la mayoria de letras,

Tomar en cuenta la zona donde vive y el lenguaje que se maneja en el hogar

P 2: D2.docx - 2:26 [- Refuerzo de lo visto en clas..] (178:180) (Super)

Cbdigos: [Act. Prerreq. Lingliisticos 2]

Refuerzo de lo visto en clase, trabajar en conjunto con la docente de grupo

Juego de palabras que comienzan con la misma vocal y debe discriminar |a que es diferente
Conocer con quien interactia en el hogar, barrio y comunidad.

P 2: D2.docx - 2:27 [- Jugamos con Braillin + Jugar..] (184:186) (Super)
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Cédigos: [Actividades 2]

Jugamos con Braillin

Jugar con el signo generador de mandera,

Elaborar signo generador con material reciclable del hogar.

P 2: D2.docx - 2:28 [Las letras “a,l. 0, b, p, m,..] (190:190) (Super)
Cadigos: [Secuencia 2]
Las letras “a, l. 0, b, p, m, ¢” y la combinacion de todas en la formacion de palabras.

P 2: D2.docx - 2:30 [ Reconocimiento tactil de la..] (198:199) (Super)

Codigos: [Act. de reconocimiento]

Reconocimiento tactil de la letra entre varias diferentes.

Lectura de palabras con la letra que se esta viendo, y conforme se avanza mas combinaciones con las lefras antes
vistas.

P 2: D2.docx - 2:31 [Las letras “e, d, u, f, n, s, ..] (203:203) (Super)
Cédigos: [Secuencia 2]
Las letras “e, d, u,f,n,s, g,Vv,j, I, i, r, rr, 2, h, ch, &, t, nimeros, vocales acentuadas y signos de puntuacion.

P 2: D2.docx - 2:32 [En mi caso al estudiante al te..] (207:207) (Super)

Caédigos: [Como ensefa 2]

En mi caso al estudiante al tener conocimiento previo de lectura en tinta, se introduce con la palabra, lo que maneja sin
problema. Aunque antes se traba el reconocimiento tactl de la letra.

P 2: D2.docx - 2:33 [ Lectura repetitiva de palabr..] (211:212) (Super)

Cadigos: [Act. de reforzamiento]

Lectura repetifiva de palabras con los fonemas que se van estudiando. Ejemplo: pala ala bola ola lala al bolo
ala palo la loba papa lola baba loba pala bala lapa al bobo boba ala papa polo baba bolo
Identificacion de una palabra especifica entre varias.

P 2: D2.docx - 2:34 [+ Lecturas que van aumentando ..] (216:216) (Super)

Codigos: [Act. fluidez lectora]

Lecturas que van aumentando su dificultad, ejemplo: introducir palabras, frases, oraciones, parrafos y lecturas cortas
para el hogar.

P 2: D2.docx - 2:35 [ Comprender la gramatica del ..] (220:222) (Super)
Codigos: [Dificultad 2]

Comprender la gramatica del espaiiol.

El uso de reglas ortograficas (h, b,v, s, ¢, z,)

Eluso de los signos de puntuacion.

P 2: D2.docx - 2:36 [+ Introduccion primero el sign..] (226:227) (Super)

Cédigos: [Secuencia 2]

Introduccion primero el signo generador por medio del dominio de los nimeros de cada punto. Se hacen ejercicios de
donde tiene que colocar los puntos que se piden.

Iniciar con la palabra ala,

P 2: D2.docx - 2:37 [ Tomar en cuenta sus conocimi..] (230:232) (Super)

Caodigos: [Recomendaciones 3]

Tomar en cuenta sus conocimientos previos.

Respetar el ritmo de aprendizaje del estudiante y sus capacidades.

Tratar de que sea una lectura funcional, que tenga buena fluidez segun el nivel que tenga y que exista comprension de la
lectura,

P 2: D2.docx - 2:38 [En realidad no conocia mucho c..] (51:51) (Super)
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Codigos: [Cual conoce 1] N o
En realidad no conocia mucho cuando comence, pero el método que yo comencé a utilizar fue el silabico, que fue el que
se adapto al estudiante que tenia en ese momento

P 2: D2.docx - 2:39 [No, yo sé que mis otras compaii..] (55:55) (Super)
Codigos: [Mas usades 1]
No, yo sé que mis ofras compafieras de la region de San José ufilizan otros metodos.

P 2: D2.docx - 2:40 [Con el estudiante que yo lo ut..] (63:63) (Super)

Codigos: [Porqué lo utiliza 1]

Con el estudiante que yo lo ufilicé, me basé que &l ya tenia conocimientos previos, entonces fue mas facil arrancar de
ahi, que comenzar de cero, €l tuvo ceguera adquirida, él sabia leer mas o menos en tinta, entonces era mas facil volver a
comenzar,

P 2: D2.docx - 2:41 [En realidad creo que es el de ..] (71:71) (Super)
Cédigos: [Cual ufiliza 1]
En realidad crec que es el de la palabra generadora

P 2: D2.docx - 2:42 [con lo que comencé fue con la..] (71:71) (Super)

Codigos: [Descripcion de método 1]

con lo que comencé fue con la palabra ala y después le fuimos agregando més silabas, entonces fuimos formando mas
palabras, fuimos agregando cada vez més, siempre y cuando no se parecieran mucho los puntos, al final fuimos
armando palabras, luego armando frases, luego armando oraciones, y asi fuimos ampliando hasta que ya logro leer del
todo.

P 2: D2.docx - 2:43 [Me basé en el libro... un libro..] (72:72) (Super)
Codigos: [Descripcion de metodo 1]
Me basé en el libro... un libro del métedo de ensefianza del braille

P 2: D2.docx - 2:44 [yo tengo el libro ahienla ca..] (72:72) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

yo tengo el libro ahi en la casa, ahi trae el orden de las letras en braille para ir metiéndolas, entonces yo me basé en ese
libro, ya al final si varié un poco las letras, pero si segui ese orden

P 2: D2.docx - 2:45 [En el caso de mi estudiante, c..] (87:87) (Super)

Cédigos: [Ventajas 1]

En el caso de mi estudiante, como él tenia conocimientos previos de lectura, a él le fue muy facil, porque nada mas se
basaba en el reconocimiento de las letras y €l iba rapido, porque como en ocho meses, él aprendi6 a leer totalmente en
Braille, pero si también depende de los conocimientos que tenga un chico, si el chico toda su vida ha sido ciego, no es lo
mismo y la experiencia previa que haya tenido, crec que es muy importante tomarla en cuenta a la hora de ensedar.

P 2: D2.docx - 2:46 [La desventaja que para mi repr..] (91:91) (Super)

Cadigos: [Desventajas 1] [Modelo dual]

La desventaja que para mi representa es que 1a h como no existe es muy dificil que le entiendan a usted ese concepto,
el escribir una palabra con s o con ¢ les da exactamente lo mismo, hay que empezar a meter también las reglas
ortograficas, con el mismo proceso verdad, porque Diay si escribe vaca con b o con v, él me decia nifia ahi dice vaca y
yo, si si dice vaca pero asi no se escribe, pero si dice vaca le decia el estudiante, y ella decia si pero la vaca de animal la
que usted esta diciendo se escribe con v, €l decia también tengo que aprenderme eso y Yo si si tiene que aprenderse
eso0. Como todos.

P 2: D2.docx - 2:47 [Yo con él, habia diferido much..] (98:98) (Super)

Cédigos: [Inclusion 1]

Yo con él, habia diferide mucho con la maestra, porque tenia el misme método pero empezaba con palabras diferentes y
esas palabras, si yo se las metia él iba a confundir completamente los puntos, porque eran muy parecides. Pero yo a él
le dejaba material para que cuando ella trabajaba con ellos, era mas o menos parecido a lo que ella hacia, pero con las
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palabras que él conocia

P 2: D2.docx - 2:48 [si, no revuelto por la situaci..] (98:98) (Super)

Codigos: [Inclusion 1]

Si, entonces ahi fue donde diferimos en esa parte porque yo no me acuerdo si habian comenzado con pa y yo habia
comenzado con ala, entonces ellos la | todavia no |a estaban viendo, pero él leia, todos lefan en voz alta y él leia mejor
que los compaiieros y era mas alto que los compafieros en ese sentido, pero eso seria lo Unico, que si no lbamos muy
iguales la maestra y yo, pero si tratabamos de emparejar un poquito.

P 2: D2.docx - 2:49 [Si yo le dejaba material, y €l..] (98:98) (Super)

Cébdigos: [Inclusion 1]

Si yo le dejaba material, y él hacia en espafiol lo que yo le mandaba, pero s ella le ponia, al principio le ponia muchas
letras de foam, entonces yo le decia, si él sabe cual es esa letra, pero al final no sabe leerla como tal porque €l esta
aprendiendo en braille, costd que entendiera esa parte, igual como €l ya después iba leyendo mas fluido entonces, los
demas iban mas despacio entonces él iba practicando lectura ahi en el aula, mas o menos iba acorde con ella pero ¢l iba
mas adelantado de los demas compafieros. Ella tenia que usar el fonético pero no lo estaba usando.

P 2: D2.docx - 2:50 [Ella tenia que usar el fonétic..] (98:98) (Super)
Codigos: [Método fonético 1]
Ella tenia que usar el fonético pero no lo estaba usando.

P 2: D2.docx - 2:51 [El método se basa mas en apren..] (106:106) (Super)
Cadigos: [Descripcidn fonético 1]
El método se basa mas en aprender el sonido de la letra de como suena a como se llama

P 2: D2.docx - 2:52 [una cosa es como suena y otra..] (106:106) (Super)

Codigos: [Conciencia fonologica 1] [Método fonético 1]

una cosa es como suena y otra cosa es como se llama, igual yo con el estudiante mio trataba de hacerle sonar la lefra
para que entendiera, mas cuando eralam o n, para que él entendiera esa diferencia a la hora de escribirlo,

P 2: D2.docx - 2:53 [a la hora a veces de decir la..] (106:106) (Super)

Cédigos: [Conciencia fonolégica 1] [RCGF 1)

a la hora a veces de decir |a palabra, no escucha la diferencia, entonces hay que tener muy buena pronunciacion para
poderla discriminar y poderla escribirla bien.

P 2: D2.docx - 2:54 [Se puede ajustar, no siempret..] (110:110) (Super)

Codigos: [Inclusién 1] [Programa ajustes 1]

Se puede ajustar, no siempre tiene que basarse en un mismo método, tiene que basarse en las capacidades de cada
chiquito, porque como yo voy a ensefiar a todos por igual si todos son diferentes, lo mismo, no es lo mismo ensefar alla
en Escazu que ensefiar alla en los Guido, es muy diferente el estilo de vida de cada quien y la escolaridad de los papas,
eso influye mucho también, ese estudiante mio iba solo, solo porgue la mama no sabe leer ni en tinta y el papa estaba
trabajando entonces €l iba solo, para mi eso influye mucho, entonces se puede ajustar pero tiene que responder a las
necesidades de cada chiquito que es lo que el sistema educativo no hace, si bien hay maestras que lo intentan pero hay
otras que, no a mi me dijeron que con este y se acabo, no importa que vayan todos iguales, no importa que hayan
arriados.

P 2: D2.docx - 2:55 [No es casarse con un método es..] (115:115) (Super)

Codigos: [Capacitacion 1]

No es casarse con un método es ir respondiendo a las necesidades de cada chiquito, entonces yo si creo que si, hay
que adaptarse a todo, hay que ir aprendiendo de todo, no sabemos en qué momento nos va a tocar aplicarlo, pero si
considero que si, no es cazarse con un solo meétodo, si hay que aplicar ese, hay que estudiar, hay que repasar.

P 2: D2.docx - 2:56 [Tomar en cuenta la zona donde ..] (174:174) (Super)
Cadigos: [Inclusion 1]
Tomar en cuenta la zona donde vive y el lenguaje que se maneja en el hogar
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P 2: D2.docx - 2:57 [Asi lo plantea el libro de Bra..] (194:194) (Super)
Cddigos: [Porqué Secuencia 2]
Asi lo plantea el libro de Braille en la escuela, esas son las que plantea en un inicio.

P 3: D3.docx - 3:2 [método silabico] (52:52) (Super)
Codigos: [Cuél conoce 1]
método silabico

P 3: D3.docx - 3:8 [No crea no han sido tantos. En..] (52:52) (Super)

Caodigos: [Capacitacion 1] [Cual conoce 1] [Inclusién 1]

No crea no han sido tanfos. En realidad la formacion que yo tengo fue con el método de la palabra generadora, este
mmm y en realidad asi fue como empezamos a trabajar con con los chicos “ala” jajaja.... empieza a juntar cada una de
las emm consonantes con a y que no sean muy parecidas, bueno.... Después con el paso del tiempo pues uno empieza
a leer un poco de varios métodos que hay, como 7 que que lei un poco de la ONCE, pero al final yo le puedo decir que
habia que contextualizar verdad, o sea nosotros, yo empecé a trabajar con el método de palabra generadora hasta que
empecé a tener problemas con mis alumnos, este ya a nivel en la parte emacional “es que yo quiero que usted me
ensefie como le ensefian a mis comparieros” “es que” entonces bueno ok método silabico igual que los compafieros
verdad entonces hay muchos métodos mmm para discapacidad visual hay varios, pero realmente que yo haya trabajado
trabajé el método de palabra generadora y después de ahi trabaje como los primeros afios digamos de formacién que
yo tuve, ya después de ahi era adaptar el método que utilizaba la docente para trabajar con los nifios, o sea el mismo
método que utilizaba la maestra.

P 3: D3.docx - 3:9 [Tengo algunas compaiieras que i.] (52:52) (Super)

Codigos: [Mas usados 1]

Tengo algunas compafieras que igual también ya trabajaban el método silabico, otras trabajaban con con el de la
palabra por palabra generadora pero uno que habia implementado Rebeca Sauma en el trabajo de graduacion de ella,
entonces realidad lo que hemos hecho muchas es tomar los métodos que existen y adaptarlos verdad, pero no tanto los
que han sido este creados especificamente para la poblacion con discapacidad visual

P 3: D3.docx - 3:10 [Digamos yo, empecé con el de p..] (52:52) (Super)

Cédigos: [Inclusion 1] [Porqué lo utiliza 1]

Digamos yo, empecé con el de palabra generadora que fue como la formacion que yo tuve, y después de ahi yo creo
que todas nosoiras hemos tenido que hacer los ajustes verdad, enfrentarnos a una realidad porque si no nosotras
también empezabamos a hacer la diferencia y también se dio mucho porque antes los nifios salian de la escuela, de la
centeno con lectura verdad entonces llegaban al proceso con nosotros ya sabian leer o iban al Kinder entonces durante
el Kinder nosotros le podiamos ensefiar digamos el método de palabra generadora y no habia ninglin problema porque
solo ellos estaban aprendiendo a leer pero conforme se fue cambiando todo por decirlo asi, la inclusion se empez6 a dar
mas fuerte, los nifios se empezaron a incluir ya mas viejos entones ya llegaban a primer grado o llegaban a Kinder pero
no tenian una serie de habilidades hépticas desarrolladas entonces no se podia trabajar en kinder la parte de
lectoescritura sino que habia que trabajar el desarrolloc manual primero con todo el tacto y movimiento para que ellos
pudieran este después adquirir la habilidad de la lectura entonces ya llegabamos a primer grado con un nifio que habia
que empezar a ensefar a leer verdad , a partir de ahi fue donde se empezaron a dar como esos cambios.

P 3: D3.docx - 3:11 [De hecho cuando yo trabajé en ..] (52:52) (Super)

Cddigos: [Cual utiliza 1]

De hecho cuando yo trabajé en el servicio de retardo, encontré un método fonétice que trabajan en Espafia este y lo
empece a implementar con nifios con no lo encontré me lo dio una una amiga que frabaja en la centeno con chicos con
retardo mental que una mama lo habia traido y muchos chicos con retardo mental habian empezado a leer con el
métedo, chicos digamos de la centeno verdad que a veces tienen condiciones un poco mas mas comprometidas.
Entonces fo empecé a implementar alla cuando volvi otra vez a ciegos me tocé un estudiante que lo Gnico que le
gustaba eran los cuentos y este método es basado en el cuento por mmm es fonético y se basa en los cuentos entonces
era coger ese meétodo y adaptarlo para que él tuviera la disposicion porque él habia quedado ciego y no queria del todo o
sea no habla manera, | decia "raigame un I&piz... traigame un cuaderno... yo ami no me ensefie asi... deme la” bueno
era una lucha por un afio 0 mas y ese fue el método como que le ayudo a él como a decir por aqui, ese me gusta, yo

156



puedo escucharlo y era un método fonético,

P 3: D3.docx - 3:12 [El que la mayoria opto fue por..] (56:56) (Super)

Codigos: [Mas usados 1]

El que la mayoria opto fue por el silébico. La mayoria oplo por ese en cualquiera de sus variaciones verdad porque el
método silabico este han sacado muchas este estaba por ejemplo paco y lola o este el victoria, yo que s& hay un
montén de métodos ahorita no me recuerdo muchos, este cualquiera de esas variaciones que era el silabico los utilizan.
Ademas porque ya le digo muchos afios este esa fue la metodologia que se ulilizo en la escuela regular verdad. Sin
embargo tenia compafieras en en Centeno con chicos que ellas estaban pequefios todavia de 5 afios y ellas les
ensefiaban con el silabico estando digamos en la Centeno tuve algunas compafieras que asi era como trabajaban
entonces creo que es el silabico por el que la mayoria se ha decidido.

P 3: D3.docx - 3:13 [Bueno en los Gltimos afios es e..] (60:60) (Super)
Cédigos: [Cual utiliza 1]
Bueno en los Ultimos afios es el fonetico.

P 3: D3.docx - 3:14 [Principalmente porque me gusta..] (64:64) (Super)

Codigos: [Porque lo utiliza 1]

Principalmente porque me gusta la metodologia verdad este mmm hay que ir un poco més despacio porque digamos ya
ala hora de percepcion tactil si es un poco més complejo por las letras verdad o sea no es lo mismo digamos en palabra
generadora usted empieza con la a, la | y la a, a nivel tctil si hay una diferencia, pero este en el fonético por lo menos el
que yo uso que es Letrilandia no, entonces si hay que trabajar mucho el desarrollo tactil para que se logre

P 3: D3.docx - 3:15 [0 sea es que a mi me encanta e..] (64:64) (Super)
Cadigos: [Porqué lo utiliza 1]
O sea es que a mi me encanta el método entonces yo me casé con él.

P 3: D3.docx - 3:16 [No, fue mas autodidacta) (68:68) (Super)
Codigos: [Capacitacion 1]
No, fue més autodidacta

P 3: D3.docx - 3:17 [Primero no es para ciegos verd..] (68:68) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Primero no es para ciegos verdad, es este mmm un método espafiol entonces hay que adaptarlo porque incluso el
vocabulario es este diferente verdad, tiene palabras que que los chiquillos decian “;y eso que es?" verdad "bueno eso
se trata no sé qué” y habia que empezar de verdad a hacer una adaptacién, es un método que viene en cursiva para
leer porque es para prevenir la dislexia entonces habia una serie de condiciones que habia que modificar

P 3: D3.docx - 3:18 [o trajo aqui una otra profesor..] (68:68) (Super)

Codigos: [Capacitacion 1]

o trajo aqui una otra profesora o sea no vino nadie que trajera el método como tal a nuestro pais y viniera a explicar, o
sea es como lea y empiece a ver qué hace y adapte como funciona todo en ciegos jajaja y empiece a buscar como lo va
a adaptar,

P 3: D3.docx - 3:19 [Este mmm para que el nifio desa..] (72:72) (Super)

Cédigos: [Descripeion de método 1] [Método fonético 1]

Este mmm para que el nifio desarrolle la imaginacién es verdad, entonces son una serie de cuentos ya vienen
establecidos eso si verdad. Este son personajes es el sefior estudioso llega al pais de las letras, y &l viajaba por todo el
mundo, o sea es todo un preambulo a nivel de contar historias, se van presentando personajes entonces el primer
personaje es el sefior estudioso que viaja por el mundo y conoce muchas historias y le gusta contarlas pero él dice
“¢Como hago? si se me olvidan ya no voy a poder recordarlas, no voy a poder contarlas” y llegé al pais de las letras,
entonces vio que habia un rey y que habian muchos personajes en ese pais y cada uno de ellos este mmm tenia un
sonido y que a veces se juntaban los sonidos y producian palabras y entonces le pide permiso al rey o sea es por medio
del cuento verdad y asi va entonces el rey U es el que le da permiso, entonces el rey U habla “uuuuuuuuuuun” ;Qué
dice? Que estoy muy feliz jajajajaja, a desarrollar toda la parte de imaginacion de ellos. Se van viendo, digamos vemos
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primero el rey U, entonces no solamente contar el cuento, que palabras empiezan con U, que cosas hace usted que
tengan la letra U, que le lleven la letra U al inicio que lleven laletra U al final y ahi empieza todo el proceso similar al del
método fonético digamos que tiene que leer. Cuando ya usted ha hecho la presentacion y ha trabajado digamos ha
podido hacer rimas con la U y ha podido identificar palabras con U, entonces usted dice “te voy a presentar al rey U" y le
presenta la letra U, entonces empezas a hacer gjercicios digamos a nivel de seguimiento ya seguimiento de reglon,

P 3: D3.docx - 3:20 [ya partimos que ya se trabajo ..] (72:72) (Super)

Cédigos: [Prerrequisitos generales 2]

ya partimos que ya se trabajo todo lo anterior verdad, aqui es solo el método, ya hemos trabajado todas las habilidades,
apresto Braille ya lo tiene dominado. O sea usted no puede empezar si usted no lo tiene claro, si no le pasé un test de
habilidades hapticas, para ver como esta ese tacto y movimiento y si logra una buena percepcion tactil.

P 3: D3.docx - 3:21 [Si es todo el apresto Braille ..] (72:72) (Super)

Codigos: [Secuencia 2]

Si es todo el apresto Braille con material concreto, después todo el material semi-concreto hasta llegar a los signos
Brailles, ya cuando logre discriminar signos Brailles, principalmente los signos espejos la E, la |, la H y la J verdad,
entonces cuando ya tenga dominio de eso usted dice “esta listo para empezar el proceso.” Previo a esto, si usted esto
no lo ha trabajado ni se le ocurra trabajar ninglin método de lectura si no tiene ninguna habilidad tactil verdad, si ya tiene
todo eso usted empieza con el método jajaja, si usted ve que todavia no lo logra usted dice “no, no esta preparado” hay
que trabajarle mas desarrollo tactil, mas seguimiento de reglon verdad, porque hay toda una técnica para que vaya
siguiendo el reglon, me devuelvo, bajo, que use ambas manos, que no rasque el punto sino que sea nada maés
colocando la yema, o sea es todo un trabajo previo que se lleva.

P 3: D3.docx - 3:22 [Un nifio que tenga muy bien des..] (72:72) (Super)

Codigos: [Prerrequisitos sensoriales 2]

Un nifio que tenga muy bien desarrollada la parte tactil yo creo que va a poder utilizar cualquier método de lectura, yo lo
creo, puede usar el que sea, pero tiene que haber tenido un entrenamiento previo muy bueno verdad, de lo contrario ese
tacto no esta preparado verdad, esa percepcion es tan sensible digamos este el punto Braille verdad, que si usted no le
ha dado todo el énfasis que requiere para ese desarrollo, va a tener dificultad y no solamente en lectura Braille, va a
tener dificultad en un montén de cosas

P 3: D3.docx - 3:23 [El método no empieza con las v..] (73:73) (Super)

Cadigos: [Descripcion de método 1] [RCGF 1]

El método no empieza con las vocales tradicionales “a,e,i,o,u”, empieza laU, laA, lal, la Oy la E. Después empieza con
la P, después sigue la M, emmm la L, la S. Por ejemplo, “Papa aupa (¢ Qué es aupar? Chinear jaja) a Pepé” verdad
entonces y poco a poco se van empezando agregando letras, pero es con el sonido, enfonces viene el cuento por
ejemplo de la sefiora de la montafia que es la M, entonces viene todo el cuento y la sefiora de la montafia tiene dos
hijas, que se le perdieron, que después van a contar que fue lo que les pasd a las hijas que son la N y la N, que son dos
letras digamos ahi si, visualmente son iguales, en Braille no verdad , pero se trabajan en conjunto y ellos lo van viendo
en conjunto. Se trabaja igual, o sea voy conociendo como sonaba “mmm” y si esta a la par del rey U “mmmuuuu’”
entonces ya empieza a unir a frabajar el fonema con el grafema verdad y una serie de ejercicios este de reconocimiento
primero de lefras, luego de silabas, este luego de lectura de oraciones cortitas verdad.

P 3: D3.docx - 3:24 [Yo primero lo hago es con marq..] (73:73) (Super)

Cadigos: [Recomendaciones 3]

Yo primero lo hago es con marque con X, porque primero y en eso si lo mantengo primero luego leo y luego escribo, en
Braille no hay cambio verdad. Porque si usted le ensefia a leer junto con la escritura, lo que empieza a hacer es a rascar
el punto verdad, para contar los puntos, entonces si se le olvido cual era esta pero sabe que la M son el punto 1, 3y 4,
enfonces empiezan a rascar de verdad entonces no se adquiere |a habilidad y se pierde la velocidad lectora,

P 3: D3.docx - 3:25 [uno en la escuela con las doce..] (73:73) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

uno en la escuela con las docentes regulares usted hace como la salvedad o sea es un proceso y asi como los otros
nifios estan en este proceso, la ensefianza de la persona con discapacidad visual es esta verdad, Entonces no le vamos
a evaluar por ahora escritura, vamos a hacer una adaptacion digamos de acceso mientras él aprende este proceso,
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porque después ya viene la escritura que es nada mas, yo les voy a decir, si es muy répido y ademas antes se utilizaba
regleta y punzon, ahora realmente que eso si el chico tiene habilidad se ensefia después, ahora se ensefa a usar la
maquina Perkins y ya despues cuando domino la Perkins, entonces venga si la Perkins se le dafig, aprendamos, como
se escribe con regleta y punzon.

P 3: D3.docx - 3:26 [Ninguno, de tiempo. Que tuvier..] (80:80) (Super)

Cédigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Ninguno, de tiempo. Que tuvieran méas tiempo. Yo creo que es de tiempo, pero realmente no es un metodo, ya le digo si
el nifio tiene o la nifia tiene una buena habilidad tactil, o sea es un método que funciona para cualquier nifio, este y le
estoy cambiando laaa digamos el dibujo porque ellos tienen el, por ejemplo es el rey U, entonces claro viene la U y trae
todo el traje del rey y un montén de cosas, bueno no a ellos solamente va la U, no va ningun traje de nada porque de
todos modos ese traje es visual entonces no tiene tampoco ningun sentido.

P 3: D3.docx - 3:27 [Se le quita el dibujo o no se ..] (84:84) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1] '

Se le quita el dibujo o no se le ensefia nada con ningun material concreto, pero después de ahi en realidad para mino ha
significado ninguna modificacion.

P 3: D3.docx - 3:28 [En realidad yo creo que ningun..] (84:84) (Super)

Cédigos: [Inclusion 1]

En realidad yo creo que ninguno de los métodos de lectura requieren de mayores modificaciones. Yo lo pienso asi, o sino
pobrecillos mis alumnos jajajaja, pero han aprendido, porque no han requerido ese esa cantidad de adaptaciones. Igual
cuando trabajabamos el silabico, se trabaja igual que los demas.

P 3: D3.docx - 3:29 [Principalmente cuando vamos a ..] (88:89) (Super)

Codigos: [Materiales (didactica) 1]

Principalmente cuando vamos a ver a los personajes, cada personaje tiene algo caracteristico, entonces por ejemplo al
rey U, le encantan las uvas, entonces cuando vamos a ver el rey U, llevamos de merienda unas uvas “uy que rico” vea
¢las que le gustan a quién? “uy el rey U"y “tiene un amigo que se llama el lobo” entonces bueno llevar algo significativo
con respecto a ese personaje, entonces por ejemplo la sefiora de la montafia tiene una amiga que es una mariposa
entonces igual buscar algin elemento, una mariposa en relieve para que ella lo pueda empezar a asociar verdad,
porque eso si no ve el dibujo pero si necesita algo para asociar verdad, algo que ella pueda recordar. Entonces por
ejemplo la doctora T, que era la doctora, entonces le lleve una de las.... Como es que se llama... una mascarilla,

“Ay entonces era la doctora T" y ¢ Como suena? “ttittttttttt" verdad, entonces hacer el sonido ya con la mascarilla puesta
verdad, pero son cosas que igualmente se harfan con un nifio regular, no es mayor. Generalmente yo si frato de trabajar
con material concreto, o sea que no requiera muchas modificaciones, entonces que es la princesa O que tenia un oso,
entonces llevarle un peluchito de un oso verdad, entonces para que ella pueda sentirlo y asociar realmente

P 3: D3.docx - 3:30 [Si tenemos que ubicarnos con l..] (89:89) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1] [Recomendaciones 3]

Si tenemos que ubicamos con la poblacion en que estamos verdad, que realmente lo que toque tenga un significado.
Ademas eso es un relieve visual, o sea usted le hace el relieve porque usted lo ha visto, pero si usted nunca lo ha visto y
usted toca esto (teléfono celular), nunca me han dicho esto es un teléfono celular, podria ser cualquier cosa. Mientras
que si usted Ie lleva y usted le dice: “esto es un teléfono”, “toquelo” y “vea llamemos por teléfono™ ah ok si, yo ya tengo
grabado tactiimente el recuerdo de esta figura, pero un fond ahi en relieve, uno si se tiene que ubicar que yo lo hago
como vidente, pero no necesariamente le funciona a una persona ciega.

P 3: D3.docx - 3:31 [Que aprenden este realmente el..] (93:93) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1] [Ventajas 1)

Que aprenden este realmente el sonido, porque usted como docente puede detectar si hay alguna condicién de lenguaje
verdad, este que es muy inclusivo, lo puede usar cualquier cualquier grupo no pasa nada, este que es un método
divertido, no es aburrido verdad, es agradable, ellos pueden interactuar con los personajes. A mi me encanta. Y todo lo
tiene en Internet ademas, porque yo al inicio lo lefa este y mas porque a mi me gusta a veces payasear entonces yo
hago algunos sonidos pero igual en Intemet aparecen hasta los cuentos, entonces hay una voz y te van leyendo todo el
cuento y hay canciones para cada uno de los personajes, entonces es como como bonito verdad. Es entretenido,
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entonces es una forma de aprender no aburrida.

P 3: D3.docx - 3:32 [Digamos para la poblacién con ..] (97:97) (Super)

Caédigos: [Desventajas 1]

Digamos para la poblacion con discapacidad visual seria este que la secuencia que lleva a veces los los grafemas son
muy similares, entonces como estamos iniciando apenas la percepcion de letras verdad, entonces si podria generarse
alguna confusién verdad este es como la principal dificultad que yo muchas veces también me he planteado verdad
porque yo a veces digo: “esta letra tiene dificultad pero porque es muy similar a esta verdad” entonces va mas lento el
proceso verdad, o sea si Io han logrado pero si hay dificultad. Ahi es donde por ejemplo laN y la N verdad, que se ven
juntas las dos las dos este lefras, entonces realmente no hay tanta diferencia a la hora de usarles, sl yo las veo
separadas puedo trabajar con la A, la M, lactraAoclaA, laM, y laU perolaN ylaN se parecen mucho entonces al inicio
claro ellos dicen: “uy esta es la N o esta es laN”" ya uno va viendo que si se esta confundiendo no porque ellos no tengan
habilidades sino porque las letras son muy parecidas. Y si esa seria la mayor dificultad que yo encontraria. Pero
tactiimente mis alumnos, y yo siento he sentido que se les dificulta més cuando son letras similares, esto por la
secuencia del metodo.

P 3: D3.docx - 3:33 [Que es real. Asi deberia de se..] (104:104) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

Que es real. Asi deberfa de ser, yo creo que no no implica no tiene por qué haber una brecha tan grande con relacion a
la ensefanza por lo menos de eee en espafiol.

P 3: D3.docx - 3:34 [Yo si creo que la inclusion im..] (105:105) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

Yo si creo que la inclusion implica brindar este al nifio esas herramientas para estar dentro del sistema regular y que no
se sienta diferente verdad, algunas cosas tenemos que hacer modificaciones verdad, y tendran que ser un poco
diferentes pero en otras yo creo que no y la lectura yo personalmente considero que pueden aprender igual a como
aprenden sus compafieros, entonces no necesito hacer ensefiar un método distinto si elles tienen toda la capacidad
para aprender de la misma manera que todos su compafieros verdad.

P 3: D3.docx - 3:35[Si] (111:111) (Super)
Cédigos: [Método fonético 1]
Si.

P 3: D3.docx - 3:36 [Bueno no crea. A nosotras, yo..] (115:115) (Super)

Cédigos: [Capacitacion 1]

Bueno no crea. A nosotras, yo lo conozco no porque el M.E.P nos haya capacitado. El Ministerio de Educacion a las
docentes de educacion especial, por lo menos Itinerantes en Discapacidad Visual no nos ha capacitado con relacion al
método este que se esta implementando en las escuelas. Sin embargo, pues por coyunturas de la vida, en una de las
escuelas que yo atiendo esta una de las facilitadoras del método verdad, entonces este mmm cuando las dos
compartiamos un estudiante en comun y estabamos precisamente en esto este y yo le llevé el método de Letrilandia, ella
me decia: “esto es lo que quiere el M.E.P" 4ah si?, “iEs esto!" jalajaja Entonces ella me ha estado como apoyando un
poco cuando ella me dice: * No Caro en este fonema tiene dificultad, devolvamonos® este mmmm “él tiene que
desarrollar digamos la conciencia fonoldgica” entonces ella es la que me ha ido como orientando con relacién al como
funciona el método como tal, pero que yo lo conozca del tedo o tal cual como el M.E.P lo pide no, porque no hemos
recibido digamos la capacitacion con tode lo que requiere el M.E.P. Y también algo que un poco el el Ministerio dio por lo
menos decia cuando empezo todo toda la capacitacion es que nosotros no ensefiamos, es la docente de grupo verdad,
entonces ellos dicen: “es la docente de grupo la que va dando como la pauta” y nosotras decimos: “si, pero es que a mi
me toca ensefiarle a leer no la docente de grupo” verdad. Creo que ahi fue donde donde digamos que no se nos dio el
apoyo. Con relacion a la propuesta del Ministerio, no nos han capacitado a ninguna verdad. Hace poquito si una de las,
nosofras somos autodidactas casi todas verdad jaja entonces este teniamos muchas dudas con relacién al al métode
verdad, nosotras deciamos: "bueno ;y si esto no esta acorde a lo que pide el ministerio verdad?” entonces le pedimos
apoyo a ofra facilitadora de Alajuela creo que fue entonces igual ella llevé todo el programa de estudio de Espariol
verdad y como funciona el método verdad porque se supone que es una-secuencia desde primero hasta tercer grado
verdad y ella nos dio como la orientacion. Pero ya le digo asi es como lo hemos, como hemos logrado apalear digamos
esa ese desfase de conocimiento digamos de un programa que establecid el M.E.P.
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P 3: D3.docx - 3:37 [Si, si si. Yo creo ademas que ..] (118:118) (Super)

Cddigos: [Conciencia fonoldgica 1] [Método fonético 1]

Si, si si, Yo creo ademas que es base. O sea usted no puede desarrollar toda la parte del lenguaje oral si no tiene esa
conciencia verdad.

P 3: D3.docx - 3:38 [0 sea yo creo que en realidad ..] (118:118) (Super)

Cadigos: [Desventajas 1] [Recomendaciones 3]

O sea yo creo que en realidad la propuesta del M.E.P es muy rica verdad este, creo que a veces hay vacios en cuanto a
metodologia este, no a nivel del M.E.P sino porque uno se casa con un método entonces muchas docentes,
principalmente en la parte regular verdad, porque ya te digo a mi me corresponde ensefiarle a leer nada mas, todo lo
demés del programa se lo brinda la docente regular no lo brindo yo, yo ahi si nada méas hago adaptacion de material,
adaptacién de prueba este o alguna recomendacion en relacion a como va a abordar un tema especifico, pero nada mas.
Quien da la pauta de como se va a dar ese tema o este que caracteristicas debe llevar el tema es la docente regular
verdad, entonces creo que también por eso es el vacio que nos “no ustedes no” “no lo necesitan”, este pero realmente yo
creo que los nifios empiezan a amar la lectura si se trabaja bien el método o el programa como tal que tiene el Ministerio
de Educacién verdad, porque es una propuesta muy bonita verdad y la mayoria de nifios empiezan a ser buenos
lectores, pero tienen que tener una buena formadora o un buen formador verdad, un profesional que realmente crea en
él, pero si solo quiere ir y bueno aprenda a leer “ma, pa” no. O sea en muchas escuelas se pide ya por ejemplo para
este mes, ya los nifios deben de haber terminado de leer todo el abecedario y eso no es lo que dice el programa del
Ministerio verdad, ellos tienen todavia un lapso ahi por lo menos segundo, tercer grado que ellos puedan ir
evolucionando verdad, en el aprendizaje del método y si no lo logré digamos a segundo grado inicio de segundo grado,
se pueden devolver, hay como un se me fue la palabra como un plan remedial, por decirlo asi, no es un plan remedial
pero ahorita no recuerdo la palabra pero entonces la docente se puede devolver y eso lo establece el mismo plan
verdad, entonces ella se devuelve, retoma los mismos contenidos y no esta haciendo ningun tipo de modificacion ni
nada y realmente ninguna docente hace eso jajaja o sea es: "voy con el plan y si no lo logré, salado. O sea no es
problema mio". Y hay grandes vacios que yo si pienso que deberia de mejorar a nivel general verdad. En primer grado
no se hacen pruebas verdad, se supone que es mas como con listas de cotejo e ir midiendo el avance, en segundo
grado ya empiezan con pruebas. Entonces uno dice como que hay un divorcic o sea verdad, en primer grado es como
muy relajado y segundo grado ya se quedé verdad.

P 3: D3.docx - 3:39 [Diay no sé la verdad yo creo q..] (121:121) (Super)

Cddigos: [Inclusién 1] [Recomendaciones 3]

Diay no sé la verdad yo crec que lo ocupa es mas actitud jajaja, este actitud por parte de las docentes y también apoyo
en cuanto a lo que son las necesidades especiales verdad, cuando ya hay chicos que estan en enfrentando a una
condicion principalmente de aprendizaje, cual va a ser el apoyo dentro de ese proceso por ejemplo en primer grado, cual
es el apoyo porque es hasta segundo grado donde se dice: “bueno lo refiero a de problemas de aprendizaje” muchas
docentes dicen: “bueno no, voy a darle chanche” y ya usted como docente sabe, cuales chicos tienen una dificultad,
cuéles van a requerir otras estrategias, otras herramientas para poder avanzar y yo creo que no todos, hay muy buenas
docentes, pero otras no lo hacen. Creo que es mas actitud, creo que tal vez es, no sé sensibilizacién al personal
docente. Ya le digo nosotras a nivel de educacién especial es que ya nosotras hacemos los ajustes de por si, y vamos al
ritmo del estudiante de por sl. Si fuera al método no hay ningun problema, o sea porque usted va trabajando al ritmo de
él verdad y lo va llevando y yo creo que realmente es un método viable para toda la poblacién.

P 3: D3.docx - 3:40 [ Seguir direcciones “Reconoc..] (165:173) (Super)
Cédigos: [Prerrequisitos generales 2]

Seguir direcciones

Reconocer izquierda y derecha

Imitar posiciones de figuras u objetos que se le presentan.

Encontrar semejanzas y diferencias

Clasificar objetos por tamaiio, consistencia, forma, textura.

Usar ambas manos en forma coordinada.

Emplear el tacto con fines exploratorios

Manejar conceptos referidos a posicion arriba - abajo
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Habilidades hapticas (tacto en movimiento)

P 3: D3.docx - 3:41 [El aprendizaje del sistema bra..] (177:190) (Super)

Codigos: [Act. Prerreq. Generales 2]

El aprendizaje del sistema braille es lento y requiere motivacion, atencion y concentracion. Es importante iniciar con
actividades simples, que puedan ser realizadas sin dificultad y con éxito.

Se realizan actividades que permitan desarrollar la motora gruesa y fina. Es importante recordar que para lograr el
desarrollo de la motora fina, es indispensable tener una buena motora gruesa.

Coordinacion manual: encajar bloques, ensartar bolar y piezas de diferentes formas y tamafios, introducir objetos en
recipientes.

Reconocimiento de objetos tridimensionales y formas.

Picado con punzén con limites, por ejemplo dentro de figuras geométricas o de figuras de diferentes formas y
dimensiones.

Seguimiento de lineas continuas y discontinuas, discriminacion de puntos en el papel, localizacion de puntos, habilidades
basicas de encajes y ensambles

Ejercicios de disociacion manual: abrir y cerrar alternativamente las manos, mover ritmicamente la posicion de |as manos
(palma derecha arriba y palma izquierda abajo), golpear la mesa con cada mano en posicion diferente (de canto, de
plano, etc.), accionar de diferente forma cada mano (mientras que una mano golpea, la otra traza circulos, o bien, una
traza lineas verticales y la otra, horizontales, etc.)

Ejercicios de separacion de dedos: movimientos de oposicion del pulgar a los otros dedos, golpear cada dedo con su
pareja, levantar o flexionar separadamente cada dedo, teclear sobre la mesa, etc.

Ejercicios de adiestramiento general de dedos: marcar el paso con los dedos, mantener el equilibrio de una moneda en
un dedo, clavar chinchetas, abrir y cerrar pinzas de la ropa con el pulgar y cada uno de los dedos, imitar gestos con los
dedos, girar manivelas, enroscar tuercas, romper macarrones, escurrir el agua de esponjas, usar una grapadora
Reconocer, clasificar, emparejar y ordenar objetos de diferente tamafio, forma o textura.

Conocer conceptos espaciales basicos: arriba, abajo, delante, detras, al lado de, en medio, izquierda, derecha.

Nociones de cantidad: m&s, menos, uno, lleno, vacio, ninguno, pocos, muchos, y cantidades de 1 a 10.

Conocer conceptos sobre cualidades; relaciones de semejanza, de diferencia, de tamafio, peso, textura, rugosidad,
forma y grosor.

P 3: D3.docx - 3:42 [u A través del tacto el nifio p..] (194:198) (Super)

Codigos: [Prerrequisitos sensariales 2]

A través del tacto el nifio puede conocer su cuerpo, las texturas, la temperatura, tamafio, forma, etc. No solo la
experiencia tactil se limita alas manos, sino que se debe relacionar con cualquier parte del cuerpo: andar descalzo sobre
texturas diferentes, etc.

Identificar diversas fuentes de sonidos, discriminar y repetir secuencias de sonidos, ritmos, etc.

Percepcion y reconocimiento del espacio: reconocimiento derecha, izquierda, arriba, en medio, abajo, etc.

Relaciones espaciales con respecto a si mismo, con respecto a los demas y entre los objetos y las personas.

P 3: D3.docx - 3:43 [@ Identificar sonidos de su en..] (203:221) (Super)

Codigos: [Act. Prerreq. Sensoriales 2]

Identificar sonidos de su entorno tales como el canto de los pajaros, gota de agua que cae, puerta que se cierra.
Sonidos de |a calle: pregones de loteria, autos, motos, buses que arrancan o frenan, ruido de personas.
Sonidos de instrumentos musicales: platillos, tambor, pandereta.

Recordar orden en que se han tocado instrumentos

Reconocer compaiieros y personas por timbre de voz.

Identificar objetos por el sonido que realizan: llaves al caer, silla al correrse, bola al picar.

Caminar por la escuela y sefialar direccidn en que se encontraban algunos sonidos.

Abrir y cerrar cerraduras con llaves

Jugar con cartas tictiles

Jugar con legos, armando carros, casas.

Identificar objetos que la docente le presenta dentro de una balsa.

Diferenciar la temperatura caliente de la fria con liquidos como café, agua, chocolate, refrescos, etc, y cosas como
verduras u otros alimentos,

Diferenciar entre varios objeto cuéles son pesados y cuéles son livianos.
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Llenar recipientes en diferentes tamafios.

Reconocer cosas que se pueden romper y las que no.

Identificar fos alimentos por su sabor caracteristico.

Probar una sustancia y luego identificar de una serie de frutas, verduras y otros  Cual es el que sabe asi?
Ubicar ef olor ;de donde proviene?

Identificar olores de arboles o flores.

P 3: D3.docx - 3:44 [Actividades relacionadas con c..] (225:225) (Super)
Codigos: [Act. Prerreq. Linglisticos 2]
Actividades relacionadas con cuentos, narraciones, descripciones, dramatizaciones y adivinanzas

P 3: D3.docx - 3:45 [A continuacion se mencionan al..] (229:239) (Super)

Codigos: [Act. Prerreq. Lingliisticos 2]

A continuacion se mencionan algunas de las actividades que se realizan, realmente hay muchas més que se utilizan:
Imitar onomatopeyas de animales y objeto comunes

Repetir poesias, rimas y prosas sencillas.

Inventar juegos que requieren diferentes tipos de voces.Nombrar los objetos de una caja y decir con qué sonido
empiezan, luego nombrar otros objetos que empiecen con igual sonido.

Narrar cuentos inventados por él.

Decir todo lo que este relacionado con una palabra que diga la profesora (mar, comida, nifio)

Completar oraciones con la analogia correspondiente.

Escuchar palabras y mencionar cual de ellas termina diferente. (casa-rama-pasa)

Decir palabras que inicien con fonema indicado.

P 3: D3.docx - 3:46 [A partir del nuevo programa de..] (243:246) (Super)

Codigos: [Método fonético 1]

A partir del nuevo programa de estudios propuesto por el MEP se trabaja con el método de lectura fonético.

Existen una gran cantidad de propuestas para trabajar dicho método. En mi caso particular prefiero utilizar la propuesta
llamada LETRILANDIA

En este método se lee un cuento al estudiante, este cuento cuanta la historia de un personaje que tiene el nombre de la
letra a aprender, por lo que al finalizar el cuento se presenta en Braille el fonema,

P 3: D3.docx - 3:47 [El método letrilandia inicia c..] (250:252) (Super)
Cadigos: [Secuencia 2]

El método letrilandia inicia con el aprendizaje de las vocales u, a, i, €, 0.
Seguidamente contintan las letras p, I, m, s; n y fi juntas.

Estas letras se asocian con cada vocal y se ve tanto la silaba directa como inversa.

P 3: D3.docx - 3:48 [Las vocales son base para laf.] (256:256) (Super)

Cadigos: [Porqué Secuencia 2]

Las vocales son base para la formacion de silabas y palabras, por lo que se hace fundamental iniciar con el aprendizaje
de estas. Los siguientes fonemas de las consonantes son sonidos de uso frecuente en el nifio p, m, s, |. Estos fonemas
son los mas sencillos de pronunciar, aprendiendo sonido simples hasta llegar a los mas complejos de pronunciar.

P 3: D3.docx - 3:49 [Como es un método que parte de..] (259:261) (Super)

Cadigos: [Act. de reconocimiento]

Como es un método que parte de un cuento y cada personaje es una de las letras en estudio, durante la leccion se le
entrega al estudiante un elemento concreto que represente al personaje y que sea significativo para él.

Por ejemplo con el pastelero P se lleva un gorro de chefy algo de reposteria.

P 3: D3.docx - 3:50 [p,l,m,s; ny A, t,d,jV,.] (264:265) (Super)
Cédigos: [Secuencia 2]
pLmsnyd tdjyllb,v zcrmfh, chkaq, g ge guixw,

P 3: D3.docx - 3:51 [Después de contar la historia..] (269:269) (Super)
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Caodigos: [Secuencia 2]
Después de contar la historia de cada personaje y mostrar su representacion gréfica en Braille, se realizan ejercicios
orales al colocar una de las vocales junto ala letra.

P 3: D3.docx - 3:52 [Se entrega material en Braille..] (272:272) (Super)
Cadigos: [Act. de reforzamiento]
Se entrega material en Braille de reconocimiento tactil de las letras y después de las silabas.

P 3: D3.docx - 3:53 [Generalmente presenta dificult..] (280:280) (Super)
Codigos: [Dificultad 2] _
Generalmente presenta dificultad con las letras espejo, principalmente con las vocales tildadas.

P 3: D3.docx - 3:54 [Previo a iniciar la lectura se..] (284:302) (Super)

Cédigos: [Act. Prerreq. Sensoriales 2]

Previo a iniciar la lectura se realizan los siguientes ejercicios, ¢l logro en la ejecucion de estos permitira un rapido
aprendizaje de la lectura.

Reconocimiento de lineas de puntos de distinta longitud y direccién,

Jugar con el mufieco Braillin. Mufieco que tiene en el cuerpo los 6 puntos del signo generador braille. Favorece, por una
parte, el desarrollo educativo, al ser un elemento de familiarizacion y de iniciacion al sistema braille, pero ademas,
faverece la aceptacion y enriquecimiento ante la diversidad al poder ser utilizado también por los nifios videntes.
(opcional)

Enhebrado de cuentas, insertado de objetos o clavijas en agujeros, uso del punzén en superficies mas o menos limitadas
(pinchar dentro de un circulo, sobre una linea, efc.)

Discriminacién de posiciones de los puntos. Existe material especifico para Ia iniciacion al braille como por ejemplo:
signo generador, regletas de iniciacion y regletas de preescritura. El objetivo en todos estos materiales es ampliar el
tamario de la celdilla braille para que resulte mas asequible el aprendizaje de la ubicacion de los puntos.

Ejercitacion en el paso de paginas.

Ejercicios de localizacion de objetos en hojas cantidad elementos, material con el que ha sido elaborado.

Reconocer dentro de una hoja material en relieve.

Buscar en la hoja las figuras en relieve similares o diferentes.

Seguimientos de lineas continuas con material concreto en una hoja, utilizando ambas manos.

Seguimientos de lineas discontinuas con material concreto en una hoja.
Reconocimiento de lineas largas y cortas en una hoja con material concreto.

Seguimiento de lineas contintas y discontintias con signo generador.

Reconocer el signo igual o diferentes en el renglén.

Reconocimiento de signos espejo, donde esta el diferente. _

Al comenzar el aprendizaje es conveniente dejar mas espacio (dos espacios, por lo menos) entre cada renglon a leer,
para facilitar al alumno el sequir |a linea sin bajar o subir a la de al lado.

Para pasar de renglon dejo la mano derecha como guia y la izquierda se devuelve por la misma linea al llegar al final
baja.

P 3: D3.docx - 3:55 [Lectura del cuento realizando ..] (304:306) (Super)

Codigos: [Secuencia 2]

Lectura del cuento realizando el sonido del fonema, seguidamente se muestra el grafema y se realizan juegos orales con
la forma de hablar del personaje.

Con forme se van aprendiendo nuevas letras, se realizan ejercicios de lectura de silabas, palabras y textos cortos.

En Braille en estudiante reconoce y marca silabas y palabras que contengan el fonema estudiando.

P 3: D3.docx - 3:56 [Al iniclar el proceso de lectu..] (310:312) (Super)

Cédigos: [Recomendaciones 3]

Al iniciar el proceso de lectura Braille es importante prestar especial atencion al proceso de aprestamiento, dedicando el
tiempo que sea necesario para el estudiante logre desarrollar al maximo su discriminacion y percepeién tactil, asi como
el desarrollo de habilidades cognitivas previas para la lectura.

El Braille primero se ensefia a leer y después que se tenga dominio de la lectura, se inicia el proceso de escritura, de lo
contrario el estudiante puede empezar a contar puntos cuando no recuerde una letra, lo que le va a dificultar el
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aprendizaje de la lectura fluida.
La motivacion y apoyo con materiales concretos favorecen el aprendizaje de la lectura.

P 4: D4.docx - 4:1 [el que va letra por letra, el ..] (51:51) (Super)
Cadigos: [Cual conoce 1]
el que va letra por letra, el silabico, Global de Susana Crespo y hay uno que se llama Tomillo

P 4: D4.docx - 4:4 [Porque al presentarle la palab..] (62:62) (Super)

Codigos: [Porqué lo utiliza 1]

Porque al presentarle la palabra el nifio va leyendo la palaba como tal y es més global, ademas viene clasificado por un
grado de dificultad.

P 4: D4.docx - 4:6 [Consiste en presentarle una pa..] (70:70) (Super)

Codigos: [Descripcion de método 1)

Consiste en presentarle una palabra al nifio, conocer su experiencia con esa palabra, presentar objetos concretos y
luego dividir esa palabra en silabas.

P 4: D4.docx - 4:7 [Si se deben realizar ciertos a..] (74:74) (Super)
Cédigos; [Ajustes (estrategia) 1]
Si se deben realizar ciertos ajustes, porque no todos los estudiantes aprenden con un método puro.

P 4: D4.docx - 4:8 [Sino que a veces se le pueden ..] (74:74) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1)

Sino que a veces se le pueden hacer variaciones, este método también permite llegar y dividir las palabras en silabas
entonces se puede utilizar tanto el método global de Ia palabra y posteriormente se le puede ir ensefiando al chico cada
una de las silabas entonces se vuelve mas rapido.

P 4: DA.docx - 4:9 [Se utilizan mas que todo, cart..] (78:78) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Se utilizan mas que todo, cartillas o tarjetitas con las palabras. Hay que ilustrar la palabra. Es un método muy concreto
entonces al nifio, se le va ensefiando con palabras concretas que él va conocer el significado que él las pueda palpar y
esto también va a enriquecer al nifio.

P 4: D4.docx - 4:10 [El album, con los materiales c.] (83:83) (Super)
Cédigos: [Materiales (didéactica) 1]
El album, con los materiales concretos, y las palabras en braille.

P 4: DA.docx - 4:11 [es muy enriquecedor trabajar c..] (87:87) (Super)

Codigos: [Ventajas 1]

es muy enriquecedor trabajar con palabras que tienen sentido real para ellos, de que no se les esta hablando de algo
que ellos deben imaginarse, sino que todo es concreto

P 4: DA.docx - 4:12 [Mira, desventajas no le veo ta..] (91:91) (Super)
Codigos: [Desventajas 1]
Mira, desventajas no le veo tanto

P 4: D4.docx - 4:14 [Conozco el método fonético, po..] (102:102) (Super)

Cédigos: [Método fonético 1)

Conozco el método fonético, porque cuando trabajé en educacién privada hubo una profesora que lo utilizaba, es un
poco mas lento, los nifios tienen que tener muy buena diccién para pronunciar el fonema, desconozco que aqui lo
quieran implantar, eso si.

P 4: D4.docx - 4:15 [El método fonético, trabaja co..] (106:106) (Super)
Cadigos: [Descripcion fonético 1]
El método fonético, trabaja como bien dice su nombre, con cada uno de los fonemas o sonidos de cada una de las
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letras, entonces la “ele” en el método fonético se le llama “I", la “de” seria “d” entonces se trabaja mas que todo con el
sonido que caracteriza a cada una de las letras, pero como digo, el nifio tiene que tener muy buena diccion y muy buen
oido para saber distinguir entre un fonema y otro.

P 4: D4.docx - 4:16 [Si se puede ajustar, porque ah..] (110:110) (Super)

Codigos: [Programa ajustes 1]

Si se puede ajustar, porque ahi tendriamos, tal vez el alfabeto como Luis Braille nos lo presenta, y como al inicio del
curso lectivo, lo que primero que le van a enseiar es el sonido de cada una de las letras puede perfectamente ir
interiorizando el fonema y la letra en si.

P 4: D4.docx - 4:19 [ Desarrollo madurativo: Como ..] (158:160) (Super)

Cadigos: [Prerrequisitos generales 2]

Desarrollo madurativo: Como cualquier otro nifio, necesita haber adquirido cierto grado de desarrollo madurativo en
diferentes &reas, tener conocimiento adecuado de su esquema corporal, conceptos de lateralidad, espaciales y de
tamafio (derecha-izquierda, arriba-abajo, grande-mediano-pequefio), asi como un entrenamiento tcti, que le permita
realizar la lectura letra a letra hasta lograr una velocidad adecuada, lo que requerira mucho esfuerzo y practica por parte
del menor,

Actitud positiva: Es muy importante fomentar el interés del menor, lo anterior porque el aprendizaje del sistema Braille es
lento y requiere motivacion, atencion y concentracion y se requiere una acfitud positiva del nifio hacia el aprendizaje.
Apoyo del entorno: familia, amigos, centro escolar.

P 4: D4.docx - 4:20 [ Desarrollo de la motricidad ..] (164:188) (Super)

Cddigos: [Act. Prerreq. Generales 2]

Desarrollo de la motricidad gruesa y fina, realizando actividades de:

Por medio de juegos que permitan al nifio ir adquiriendo la madurez e integracion sensorial que requiere.

Reconocer, clasificar, emparejar y ordenar objetos de diferente tamafio, forma y textura.

Automatizacion de desplazamientos de brazos de izquierda a derecha y viceversa.

Coordinacion digito-manual: encajar bloques; ensartar piezas y bolas; modelar con plasfilina; arrugar, rasgar, doblar y
recortar papeles, pintar con las manos con y sobre diferentes texturas, entre ofros.

Picado con punzén con limites, por ejemplo dentro de figuras geamétrlcas o de figuras de diferentes formas y
dimensiones.

Seguimiento de lineas continuas y discontinuas con diferentes texturas, discriminacion de objetos (botones, figuras de
foam, fieltro, lija de diferentes grosor, puntos en el papel, habilidades basicas de encajes y ensambles, técnicas
elementales de presion y prension de las manos y los dedos con objetos de diferentes tamafios, destrezas para picado,
entre otros.

Aprendizaje de conceptos basicos:

Por medio de juegos fortalecer los conceptos basicos en si mismo, en ofras personas y con objetos.

El nifio debe colocarse arriba, abajo, delante, detras, al lado de un objeto o persona.

Indicar al nifio verbalmente cuando una persona se coloca a la derecha o izquierda, adelante, atras o al lado de él.
Manejo de conceptos espaciales basicos: arriba, abajo, delante, detras, al lado de, en medio, izquierda, derecha,
reproduciendo las posiciones de objetos a partir de un modelo.

Ubicacion del objeto o persona en relacion al espacio: cerca, lejos, encima, debajo.

Discriminacion de tamafios en objetos o personas: grande, pequefio, mediano

Clasificacion de objetos de acuerdo a su tamafio.

Nociones de cantidad: mas, menos, uno, lleno, vacio, ninguno, pocos, muchos, y cantidades de 1 a 10.

Conacer conceptos sobre cualidades: relaciones de semejanza, de diferencia, de tamafio, peso, textura, rugosidad,
forma y grosor.

Desarrollo de la memoria, atencién y observacion:

Actividades relacionadas con cuentos, narraciones, descripciones, dramatizaciones y adivinanzas.

Juegos de clasificacion, emparejamiento o encaje.

Seguimiento de instrucciones.

Repetir secuencias.

Encontrar semejanzas y diferencias.

P 4: D4.docx - 4:21 [ Reconocimiento, clasificacio..] (191:197) (Super)
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Cadigos: [Prerrequisitos sensoriales 2]

Reconocimiento, clasificacion, ordenacion de objetos, teniendo en cuenta diversos criterios, como tamarios, formas,
texturas, peso, entre otros.

Toda la informacion que recibe por medio de los estimulos sensoriales: (tactil, auditiva olfativa, gustativa) tiene un lugar
prominente que permite al nifio una estimulacion rica, variada y mas significativa y organizada.

Coordinaciéon manual, a traves de actividades que exijan el uso de ambas manos.

Destrezas psicomotoras digito-manuales, con ejercicios que exijan dominio muscular fino (segmentacion dactilar,
alternancia)

Adiestramiento tactil por medio de actividades que desarrollen la capacidad de discriminacion amplia, media y fina.
Seguimiento de lineas con los dedos, en todo tipo de direcciones.

Crientacién espacial, con respecto a una pagina.

P 4. D4.docx - 4:22 [l Relaciones espaciales con re..] (201:208) (Super)

Cadigos: [Act. Prerreq. Sensoriales 2]

Relaciones espaciales con respecto a si mismo, con respecto a los demas y entre los objetos y las personas.

Percepcion y reconocimiento del espacio: reconocimiento derecha, izquierda, arriba, en medio, abajo, adelante, atras,
grande, pequefio

A través del tacto el nifio puede conocer su cuerpo, las texturas, la temperatura, tamaiio, forma. No sélo la experiencia
tactil se limita a las manos, sino que se debe relacionar con cualquier parte del cuerpo: andar descalzo, rodar o
arrastrarse sobre texturas diferentes

Identificar diversas fuentes de sonidos

Discriminar y repetir secuencias de sonidos (onomatopéyicos o del ambiente)

Marchar y bailar siguiendo ritmos sencillos.

Realizar modelos ritmicos percutiendo sobre un tambor o con las palmas.

Reconocer y discriminar formas empleando las yemas de los dedos

P 4: D4.docx - 4:23 [ Pronunciacion y articulacion..] (212:215) (Super)
Cadigos: [Prerrequisitos linglisticos 2]

Pronunciacion y articulacion correcta de fonemas.

Vocabulario adecuado a la edad.

Pensamiento analitico acorde a la edad.

Desarrollo morfolégico y sintactico acorde a la edad.

P 4: D4.docx - 4:24 [ii Referir a un terapista del ..] (219:225) (Super)
Codigos: [Act. Prerreq. Linglisticos 2]

Referir a un terapista del lenguaje.

Alos padres o encargados solicitarles articular bien las palabras.

Repetir oraciones breves.

Ensefiar canciones ritmicas y de accion sencillas.

Practicar rimas y trabalenguas sencillos.

Narrar cuentos.

Juegos ludicos para desarrollar el vocabulario.

P 4: D4.docx - 4:25 [{i El proceso debe iniciar apoy..] (229:236) (Super)

Codigos: [RCGF 1]

El proceso debe iniciar apoyado en algun elemento que represente el signo generador (elemento ludico: Braillin, huevera
de media docena, bandejas para hacer hielo y por Gltimo signo generador de madera)

Se realizan diversidad de juegos para que el nifio se familiarice con cada uno de los puntos que conforman el signo
generador, tanto de arriba hacia abajo como de izquierda a derecha. (Indicando Unicamente la cantidad de puntos que
siente)

Por medio de juegos se le solicita al nifio identificar el nimero de puntos de cada combinacion que le presentamos.
Hasta el momento, el nifio ha realizado multitud de ejercicios con los puntos del cajetin, conoce el nimero que le
corresponde Y sabe localizarlos en cualquier combinacion que se le presenta.

Es importante mencionar que el nifio debe aprender (y escribir) siempre las letras memorizando el nimero de los puntos
que corresponde a cada una de ellas en forma ordenada.
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Cuando el nifio tiene clara la configuracion o combinacion de los puntos, se pasa ala lectura de letras, asignando a cada
configuracion su valor de letra.

Se debe recordar que los signos se van introduciendo progresivamente segun el grado de dificultad.

Es el momento de comenzar a dar significado a todo lo que ha estado realizando y se le presenta la palabra, procurando
que el menor adquiera lo antes posible un vacabulario escrito con significado afectivo y vivencial.

P 4: D4.docx - 4:26 [Hay que recordar que los estud..] (239:252) (Super)

Cadigos: [Secuencia 2]

Hay que recordar que los estudiantes no aprenden de igual manera, por lo que se puede recurrir a uno de los fres
procesos:

Se presenta al estudiante la primera serie de letras que van de |a “a" a la j" siguiendo el orden que creo Louis Braille
para crear dicho cadigo. Luego se agrega el punto fres 'k a la " y por tltimo agregando el punto seis “‘uala z".

En el segundo método se introducen los signos progresivamente segin el grado de dificultad. (@ -I-b~p-o-m-e -
n-u-c (ca-co-cu)

Por Ulimo se puede utilizar la propuesta de Susana Crespo (1980) basada en la ensefianza mediante un método
globalizado. “Cada letra va incluida en la palabra”, por ejemplo: “ala” ( Es el método que mas me agrada y he utilizado)
Primeras acho lefras de |a secuencia sugerida (Crespo 1980):

a-ala

b -bala

p-pala

0 - palo

m - poma

a-mama

e - pelo

n-lana

u-lupa

P 4: D4.docx - 4:27 [ii En el primer caso descrito e..] (256:258) (Super)

Cddigos: [Porqué Secuencia 2]

En el primer caso descrito en |a pregunta anterior, las letras de la "a” a la *{" se ensefian de primero porque se sigue el
orden que uso Luis Braille.

En el segundo caso, porque se trabaja con el arden de dificultad de cada letra.

En la tercera propuesta se trabaja de forma gradual la asaciacién de los sonidos utilizando “Braille integral.”

P 4: D4.docx - 4:28 [ii Realizar un sin nimero de ju..] (262:267) (Super)

Cadigos: [Act. de reconacimiento]

Realizar un sin nimero de juegas que le ayuden al nifio a interiarizar la palabra en estudio.
Juegos de aparear.

Pintar modelos.

Aprender: rimas, adivinanzas, canciones

Tarjetas de lectura.

Album grafico: palabra - ilustracion concreta

P 4: D4.docx - 4:29 [ii Seguidamente se ensefia al me..] (271:273) (Super)

Cadigos: [Secuencia 2]

Seguidamente se ensefia al menor la secuencia de letras que van de la "k" a la “t" y luego las que van de la “u" a la “2"
dejando de ultimo las letras “A” y “w". Concluyendo con las vocales tildadas y los nimeros, cuando ya se tenga
reafirmado los canocimientos anteriares.

Se continUa segun el grado de dificultad (i-d-s-llv=f-f-|-t-y-r-2)

Con el método de Crespo Susana los siguientes signas son: maydscula, i —d - puntafinal —=s—v—-f-fi—|-t-y-r)

P 4: Dd.docx - 4:30 [ii Si se utiliza el orden que e..] (276:278) (Super)

Cadigos: [Como ensefia 2]

Si se utiliza el orden que establece Luis Braille, se pueden ir introduciendo silabas utilizando las diferentes letras en
estudio. la palabra se introduce luego del conocimiento del abecedario, el nifio ya con este conacimiento tiene la
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capacidad de ir leyendo palabras cortas.

En la segunda propuesta (de acuerdo al grado de dificultad se puede ir formando silabas y posteriormente palabras.

Con el método globalizado el menor aprende palabras comunes y concretas, que tienen sentido para él y conoce su
significado.

P 4: D4.docx - 4:31 [U Tomar las manos del nifio sua..] (282:287) (Super)

Cddigos: [Act. de reforzamiento]

Tomar las manos del nifio suavemente y hacemos que sus dedos indices toguen cada letra que conforma la palabra
mientras decimos en voz alta "aqul dice ala"

Preguntamos al nifio: ¢ Qué es un ala? - ;Para qué sirve? - ;Quiénes tienen alas? Buscando que cada una de las
palabras tengan significado para el nifio.

Verificar diariamente el resultado del aprendizaje mediante tareas comprobatorias.

“Caja de juguetes” con objetos-vocabulario, la cual contiene el objeto de la palabra vista.

Tarjetas graficas (se ilustra la palabra en estudio)

Elaborar un libro con el vocabulario aprendido. (Tarjetas)

P 4: D4.docx - 4:32 [ Es importante recordar que I..] (291:294) (Super)

Cadigos: [Act. fluidez lectora)

Es importante recordar que los signos més facilmente legibles son los que tienen menor nimero de puntos.

La facilidad de reconocimiento de una palabra esta en relacion a la frecuencia de aparicion en una lectura.

La palabra en estudio se ubicara en diversos lugares del aula y de la casa, y cada vez que el nifio pase por ese lugar
debe leer la palabra.

Los padres pueden leer con los hijos en condicion de ceguera libros de cuentos o historias en Braille.

P 4: D4.docx - 4:33 [ui Las palabras que incluyen lo..] (298:299) (Super)

Codigos: [Dificultad 2]

Las palabras que incluyen los puntos 3 y 6 resultan de mayor dificultad lectora, dando lugar a numerosos errores de
omision

Falta de apoyo por parte del hogar.

P 4: D4.docx - 4:34 [ii Introduccion del signo gener..] (303:306) (Super)

Cadigos: [Secuencia 2]

Introduccion del signo generador.

Reafirmar conocimiento y comprension del signo generador. (Realizar las actividades citadas en la pregunta 7)

Las palabras se infroducen progresivamente (método propuesto por Susana Crespo) segun el grado de dificultad,
procurando que el menor adquiera lo antes posible un vocabulario con significado.

Conforme el método va introduciendo las vocales, el docente puede ir formando frases y oraciones sencillas.

P 4: D4.docx - 4:35 [ii Involucrar a los padres en e.] (310:314) (Super)

Cadigos: [Recomendaciones 3]

Involucrar a los padres en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.

Brindar un apresto adecuado antes de iniciar el proceso.

La docente de apoyo debe de ser flexible para poder cambiar de método de lecto-escritura, si fuese necesario, pues se
debe recordar que no todos aprenden de la misma forma.

Introducir al nifio en el proceso de lecto-escritura por medio de juegos.

Estimular al nifio a que realice las actividades planeadas y en cada uno de sus logros.

P 4: D4.docx - 4:36 [Creo que el mas utilizado pued..] (54:54) (Super)
Cadigos: [Mas usados 1)

Creo que el mas utilizado puede ser o el silabico o el de la palabra generadora, eso depende, de las nuevas corrientes
de las universidades,

P 4: D4.docx - 4:37 [El que yo he utilizado mas es ..] (58:58) (Super)
Codigos: [Cual utiliza 1]
El que yo he utilizado mas es el de Susana Crespo.
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P 4: D4.docx - 4:38 [Pues no, porque cuando en la u..] (66:66) (Super)

Cadigos: [Capacitacion 1]

Pues no, porque cuando en la universidad, digamos en la UCR, no nos dieron asi como un método especifico, porque
todo estaba muy incipiente, todo estaba empezando, ias docentes trabajaban con lo que tuvieran y realmente no habia
como un método establecido a trabajar. En ia UNICA tampoco me lo dieron, y lo que yo, 6sea por lo que lo uso, es por mi
experiencia a primaria, en escuela regular.

P 4: D4.docx - 4:39 [Por otra parte, al ser asi, el..] (79:79) (Super)

Cadigos: [Actividades 2]

Por otra parte, al ser asi, el nifio se le puede ir haciendo un album, libro, que al final termina siendo un libro, en donde &l
puede ir repasando cada una de las palabras que se le van dando a conocer. La primer palabrita es ala, entonces uno
llega y le pregunta al nifio, que si &l conoce un ala, que objetos o animales conoce él que tenga alas, entonces por decir
algo, se pueden poner pajaritos de plastico, avioncitos, y va quedando ilustrado y en forma concreta cada una de las
palabras, La siguiente me parece que es bala, entonces ahi podemos poner, la bala de un cafidn, se puede poner alguna
bolita redondita o algo que se nos asemeje una bala, La tercera es una pala, entonces hay muchas palas pequeiitas de
plastico, de las que se echan en las pifiatas, entonces ahi el album le va quedando con la palabra y la ilustracion
concreta de lo que ahi dice.

P 4: D4.docx - 4:40 [en cierta etapa se pueden irc..] (87:87) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

en cierta etapa se pueden ir cambiando las silabas y entonces se va ir produciendo nuevas palabras. Y ahi empieza uno
a jugar con el nifio, hay que ser creativo para que él también dentro de toda la aridez del sistema braille, le encuentre el
deseo de seguir aprendiendo la lectura,

P 4: D4.docx - 4:41 [Es muy cierta, pero también ha..] (98:98) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

Es muy cierta, pero también hay que ver el contexto en donde esa frase se dio, y eso nos refiere a Espafia, Espafia
puede tener un método muy diferente de escolarizacion que nosotros. Y este, también tenemos que valorar que en
Espaiia, casi todo el profesorado esta acostumbrado a recibir en sus aulas nifios con discapacidad visual, cosa que aqui
casi no ocurre, cada vez que un nifio con discapacidad visual o ceguera entra a un aula de nuestro pais, eso significa
que la directora, |a profesora y todo el mundo crea anticuerpos ante esa situacion, 6sea, es un choque psicoldgico, para
como le digo, para, como le digo, desde la directora hasta el profesor.

P 4: D4.docx - 4:42 [Yo conozco que, esa es que lo ..] (114:114) (Super)

Codigos: [Programa ajustes 1]

Yo conozco que, esa es que lo vi, todos los chicos aprenden a leer y escribir, es un poco mas lento, pero creo que se
puede dar, aqui la problematica es el momento de asociar la letra con el fonema. Como le podemos ensefiar el fonema a
una persona no vidente, sin que este sea, una cosa concreta, porque es muy diferente, llegar y ensefiarte que la “de”’ es
una "d", pero como lo pongo en concreto para que él nifio lo recuerde. Como en el caso de la “r” seria el sonido del carro,
pero hay cosas, hay fonemas, que a mi, como en el caso de la "ch” como pondriamos ese sonido en algo concreto, para
que el nifio se le da una tarjeta, €l nifio sepa que es una “ch” o el cascabel de una serpiente, pero, todo va con la
imaginacién, la creatividad y el deseo de hacer que aquel chico se supere y empezar a buscar fonéticamente cada una
de las letras con algo que sea verdaderamente concreto y representativo péra el nifio.

P §: DS.docx - 5:5 [El silabico] (58:58) (Super)
Codigos: [Cual utiliza 1]
El silabico

P 5: DS.docx - 5:9 [Si] (72:72) (Super)
Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]
Si

P 5: D5.docx - 5:13 [conceptos basicos de espacio, ..] (147:143) (Super)
Codigos: [Prerrequisitos generales 2]
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conceptos béasicos de espacio, lateralidad, discriminacion tactil, direccionalidad, cantidad, tamaio, reconocimiento de
formas, diferenciacion de objetos. Ademés, debe poseer atencion y concentracion en las actividades, y seguimiento de
instrucciones, asi como un vocabulario apropiado.

Es importante brindarle capacitacion sensorial, que involucre todos sus sentidos, principalmente el auditivo y kinestésico.

P 5: D5.docx - 5:14 [Las actividades pueden realiza..] (152:159) (Super)

Cadigos: [Act, Prerreq. Generales 2]

Las actividades pueden realizarse en forma de juego, con objetos de su interés, por ejemplo con una bola, para trabaja
los conceptos espaciales. Colocar la bola arriba de la mesa, debajo, delante del cuerpo, a la derecha, a la izquierda.
Sefialar en su propio cuerpo laizquierda y la derecha, y reconocer todas las partes del cuerpo,

Para cantidades se le presentan objetos por grupo, debe reconocr donde hay muchos o pocos. Contar piedritas, contar
con un dbaco de madera.

Realizar recorridos por la escuela y comparar objetos del ambiente por su forma o tamaiio,

Clasificar objetos del mas grande al mas pequefio, pueden ser materiales sencillos como tapas de recipientes.

Asociar cajas con su respectiva tapa, desde la mas pequeiia a la mas grande.

Trabajar con figuras geométricas, para discriminacion de formas, Y luege buscar esas formas en cosas del aula.

Buscar objetos iguales dentro de una bolsa.

Escuchar cuentos, y repetir frases, entre otras.

P 5: D5.docx - 5:15 [Debe poseer buena discriminaci..] (163:163) (Super)

Cédigos: [Prerrequisitos sensoriales 2]

Debe poseer buena discriminacion auditiva, tactil, gustativa, olfativa, ya que debe trabajarse de manera integral, con el
fin de que adquiera destrezas y potencie habilidades cognitivas, perceptivas, sociales y sensoriales.

P 5: D5.docx - 5:16 [Identificar sonidos del entorn..] (167:176) (Super)

Codigos: [Act, Prerreq. Sensoriales 2)

Identificar sonidos del entorno, de instrumentos, reconocer la voz de las personas, identificar ruidos de la calle, como
motos, autos. Reconocer el sonido de objetos al caer, como monedas, llaves, agua etc.

Escuchar historias con apoyo de grabadora, repetir frases.

Actividades tactiles: ensartar monedas, clavitos, armar collares. Separar granos y semillas, enroscar y desenroscar
botellas o envases. Jugar con cartas que tengan agujeros y contarlos, aparear las cartas iguales. Discriminar texturas,
asociar texturas iguales. Armar y desarmar legos, armar rompecabezas de encaje.

Usar pizarra de cedazo para dibujar.

Buen movimiento de dedos al seguir lineas continuas y discontinuas, lineas de diferentes longitudes y formas. Encontfrar
signos diferentes en una linea. Encontrar cuando una linea cambia de forma. Contar cuantos signos hay en cada linea.
Asocia lineas iguales. Seguir lineas curvas, rectas y quebradas.

Con farjetas, asociar signos Braille iguales. Aprender en cada movimiento, el uso correcto de los dedos y |a presién que
se debe hacer.

Actividades olfativas y gustativas: probar frutas y distinguir lo dulce de lo &cido.

Ubicar de donde viene un olor especifico, por ejemplo la panaderia.

Discriminar objetos o alimentos solo por el olfato, se puede realizar la actividad en un supermercado.

En el ambiente, hacer recorridos para distinguir olores de flores, arboles,

P 5: D5.docx - 5:18 [Imitar sonidos de animales, de..] (184:184) (Super)

Cddigos: [Act. Prerreq. Linglisticos 2]

Imitar sonidos de animales, del ambiente. Nombrar objetos y decir con cual sonido empiezan. Escuchar canciones.
Narrar cuentos inventados. Describir funciones de un oficio (qué hace un bombero, policia, etc. Participar en actos
civicos o actividades de la escuela.

P 5: D5.docx - 5:19 [Se presenta tarjeta con el sig..] (188:189) (Super)

Cédigos:; [RCGF 1]

Se %resenla tarjeta con el signo, y se da su respectivo sonido. Ademas se buscan palabras que comiencen con ese
sonido.

Se dicen grupos de palabras que comiencen con ese signo,’y se enfatiza la silaba. Ejemplo: M mam4, mala, mata, mapa.
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P 5: D5.docx - 5:20 [De los métodos mas utilizados ..] (192:192) (Super)

Cadigos: [Secuencia 2]

De los métodos mas utilizados por mi persona, es el silabico, acompanado del fonético. Se ensefia la forma y el sonido
de las letras, y silabas, empezando por tres vocales a, e, o ¥ tres consonantes m, |, p.

P 5: D5.docx - 5:21 [conoci primero el del, la pala..] (52:52) (Super)

Cadigos: [Cual conoce 1]

conoci primero el del, la palabra generadora... Que ese era terrible porque era un nimero de palabras ahi que se iban
aumentando, ala, pala, bala, me acuerdo, y se hacia como un album ahi de cada uno de los objetos, del ala, de la pala,
de la bala; y era como muy largo, como muy tedioso. Después el silabico que es el que todavia yo utilizo hasta con
adultos, y mezclado mas con el fonético, ¢ Verdad? Porque se hace la parte auditiva también de las silabas. Y después
como el, también, el de experiencias en el lenguaje pero ese lo utilicé si acaso una vez, ¢ verdad? No me funciono tanto,

P 5: D5.docx - 5:22 [conoci primero el del, |a pala..] (52:52) (Super)

Cadigos: [Desventajas 1]

conaci primero el del, la palabra generadora... Que ese era terrible porque era un nimero de palabras ahi que se iban
aumentando, ala, pala, bala, me acuerdo, y se hacia como un album ahi de cada uno de los objetos, del ala, de la pala,
de la bala; y era como muy large, como muy tedioso.

P 5: D5.docx - 5:23 [Porque me parece que es rapido..] (61:61) (Super)

Cadigos: [Porqué lo utiliza 1]

Porque me parece que es rapido, ;verdad?. Para, para ensefar a los estudiantes y, este, a veces hay que, hay que
repasar bastante las silabas para que no haya como ese cancaneo que a veces el, las silabas se ve “aa-aaa’ verdad?
Pero, me parece que es efectivo, es el que mas me ha resultado.

P 5: D5.docx - 5:24 [Bueno en la universidad, pract..] (64:64) (Super)

Cadigos: [Capacitacion 1]

Bueno en la universidad, practicamente, no 4 Verdad? Uno va aprendiendo ahi de prueba y error con los muchachas. Si
recuerdo que, con los nifios ¢ Verdad?. Si recuerdo que en la Centeno en el afio ;que? Si yo entre en el noventa y uno.
Me parece que por ahi, que por el noventa y uno, noventa y dos, recién entrada nos dieron un folleto. Que estaba
utilizando, este, en la asesoria de educacion especial. Sl, entonces ese folleto era como una guia, porgue ahi venian
todos los métodos, la explicacion de los métodos, incluso yo lo tengo todavia, era como una, como una biblia ahi, que se
usaba. Y ese folleto habia sido hecho por, recopilado toda la informacién por Lorena Torres y Isabel Salas y eso fue
aprobado por la asesoria, entonces ese folleto no' lo dieron, era como una guia y nosotros probabamos de ahi el método
que segun cada estudiante le padia, ¢ Verdad? Servir, y, ehh ehh, venia explicado todas las destrezas tactiles, preBraille,
todo, ¢ Verdad? Todo los, todo antes de iniciar la escritura, hasta la estenografia, uso de la maguina Perkins, regleta y
punzén, todo todo todo, todo el formato.

P 5: D5.docx - 5:25 [bueno, se presenta una palabra..] (67:67) (Super)

Codigos: [Descripcion de método 1]

bueno, se presenta una palabra, digamos, que tenga una... Eh...significado especial, casi siempre es "Mama", ¢ Verdad?
Ademés de que “Mama”, ah bueno es, la silaba se repite, pero, viene con una vocal tildada, ¢Verdad? Entonces se
presenta la palabra y luego se divide en silabas, ;Verdad? Y bueno yo recuerdo que queria y se habla de las
experiencias con la mama y con todo, se motiva al chiquito y luego de ahi, se divide en silabas y se introduce tal vez otra
vocal, 4 verdad? Bueno yo lo hago asi, no voy no introduzco todas las vocales de un solo, sino tal vez tres y casi siempre
es la"a"la“e" y la “0”, por la diferencia de de la posicion ¢ Verdad? De los signos y para no crear confusion de la ‘e" y la
‘i* ¢ Verdad? Entonces ya cuando cuando el nifio tiene este, eh, bien interiorizado eso entonces se mete tal vez otra
consonante como la "L" que es muy simple también al tacto... ;Verdad? Y ya se va asociando la "m” con la “I” y después
la“p”, y se, ya de ahi yo creo que esas tres son como basicas para mi, la “m” la “I" y la "p", esas tres vocales y después
trabajar mucho con esas tres vocales para después introducir la “i" que es un espejo con la “e” ¢ Verdad? Y que no haya
confusion y luego la “u”  Verdad?

P 5: D3.docx - 5:26 [yo recuerdo que nosotros utili..] (67:67) (Super)
Cadigos: [Mas usados 1]
yo recuerdo que nosotros utilizabamos mucho el Nacho... Y el Victoria, que son métodos silabicos y ahora no recuerdo
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ofro nombre Pinocho, Pingiiino, algo asi, que son métodos que ya vienen entonces ahi uno toma ideas de las palabras,
de las oraciones sencillas y ahi va, va introduciendo cada una de las...

P 5; D5.docx - 5:27 [Eeh, bue, es que el método sil..] (76:76) (Super)

Cédigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Eeh, bue, es que el método silabico viene de una, viene primero todo el estudio. de las vocales. ;Verdad? Después de
las silabas ya con todas las vocales, entonces yo lo que hacia era adaptar eso... ¢ Verdad?Primero y haciendo la palabra
(Verdad? Y la la las tres vocales y ir adaptando ahi conforme la, porque habian chiquillos muy répidos que rapidito
agarraban y entonces uno iba...

P 5: D5.docx - 5:28 [casi siempre era eran el mismo..] (80:80) (Super)

Cadigos: [Materiales (didactica) 1]

casi siempre era eran el mismo material con cartones, con tarjetas, con la maquina Perkins para hacer el material
(Verdad? Y, este, también se usaba, que se yo, si estaba uno en el aula se rotulaba el aula, “silla” “pupitre”; se le ponia
la palabrita en Braille aunque el chiquito todavia no sabia leer todas, todo se rotulaba en la escuela ¢ Verdad? Y casi
siempre era, era, con carton ,que se yo lo fralas y todo, pero hecho casi siempre fue el material que se tuviera

P 5: D5.docx - 5:29 [la maestra era también la de u..] (80:80) (Super)

Caodigos: [Ajustes (estrategia) 1]

la maestra era también la de un gran apoyo ¢ Verdad? Porque ella era la que continuaba. Ahora si la maestra utilizaba
algtn otro método ;Verdad? Porque a veces se usaba ecléctico que era todo una oracién entonces se iba uno
adaptando, pero la idea era que el chiquito, en primer grado, ya supiera leer. Entonces le era mas facil adaptarse a lo
que la maestra utilizaba...

P 5: D5.docx - 5:30 [Yo les digo esto, que es rapid..] (84:84) (Super)
Codigos: [Ventajas 1]
Yo les digo esto, que es répido ¢ Verdad? Que no crea tanto confusion, siento yo,

P 5: D5.docx - 5:31 [Y que se va avanzando y-y uno..] (84:84) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Y que se va avanzando y-y uno va variando un poco por la forma del signo, porque lo importante es que €l nifio aprenda
la forma de |a letea en Braille, para leerlo mas répido, no que se aprenda los puntos, ni nada de eso, sino la forma de la
letra, entonces el método silabico se adapta a eso ;Verdad? Que usted puede decir al-l, no lleva como un orden
establecido, sino que tal vez, que se yo, la“s" o la "t" tienen un punto de diferencia entonces tal vez la “t" se deja para
despuesito, para que ya cuando ya el nifio tenga bien interiorizado la “s"... Bueno asi lo, asi lo trabajé yo, me dio
resultados.

P 5: D5.docx - 5:32 [Que tal vez puede causar ese c..] (87:87) (Super)
Codigos: [Desventajas 1]
Que tal vez puede causar ese cancaneo en la lectura

P 5: D5.docx - 5:33 [Yo siento que, bueno y yo si p..] (93:93) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1)

Yo siento que, bueno y yo si por eso les decia ahora que la idea es que cuando el nific ya este en un régimen de
inclusion, eh pues se sepa algo de la lectura ; Verdad? Porque si-si el docente de educacion especial ensefio con ofro
método puede adaptarse facilmente al método que estan usando en el aula. Si él ya lieva algo adelante es mucho mas
facll, y si el método que va a usar el maestro es x 0 y, pues tenemos que buscar también como adaptarnos ¢ Verdad?
Con ese método para que para que el nifio lo pueda llevar y si definitivamente el método no se ajusta, diay, tenemos que
ver como hacemos ;Verdad? Para que, para que lleve un método diferente para que pueda, di, que pueda aprender a
leer y a escribir como el resto de los comparieros.

P 5: D5.docx - 5:34 [Si.] (97:97) (Super)
Codigos: [Método fonético 1]
Si.
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P 5: D5.docx - 5:35 [Yo sé que tiene que ver con el..] (101:101) (Super)

Cadigos: [Método fonético 1)

Yo sé que tiene que ver con el sonido de los fonemas ;Verdad? Y me parece que para un estudiante con ceguera es
bastante Util ; Verdad? Pues se estudia el sonido de |a letra o la silaba, bueno yo lo trabaje asi, con el sonido de la silaba
“mmmmmaaaa” ;Verdad? Como suena “mama” o con palabras, también busca palabras que tuvieran el mismo sonido,
que empezaran con el mismo sonido ¢ Verdad? Pero para interiorizar |a silaba ¢ Ves? Aja. Como "Mata" “Mama” Mapa”
entonces el ya, ya el nifio la vez de estar escuchando, no sé, me parece que se puede relacionar y es mas facil.

P 5: D5.docx - 5:36 [Bueno, el método completo, com..] (105:105) (Super)

Codigos: [Capacitacion 1]

Bueno, el método completo, como te digo, no no no lo conozco, tendria que ver ¢ Verdad? Todo, hacer todo una lectura o
estudio, pero si yo considero que tiene que haber formas de adaptarse ¢ Verdad?

P 5: DS.docx - 5:37 [Me parece que, digamos, el-el ..] (109:109) (Super)

Codigos: [Ajustes (estrategia) 1] [Método fonético 1]

Me parece que, digamos, el-el nifio puede utilizar este, eh,el fonema, el gesto, aunque no lo vea, pues la maestra tiene la
obligacion de “eeeeh” (en falsete)si levanta la mano pues levantar al chiquillo y ponerlo a hacer “eeeh’... Y de una vez
dar la tarjeta con el grafema, bueno con el signo ¢ Verdad? Si y lo mismo hacer recorridos también en el ambiente.... Salir
a la calle mas el carro “nrrrrrrerme”, escuche y le da la, que se yo, en la tarjeta con la letra ahi, con el signo y si, con rimas
con poner un 4que se yo? UN cuento, una historia ahi donde los animales hagas y de una vez relacionar y yo creo que si
se puede adaptar muchisimo para un nifio con ceguera ¢ Verdad?

P 5: D5.docx - 5:38 [Los estudiantes deben haber ad..] (180:180) (Super)

Cédigos: [Prerrequisitos lingiisticos 2]

Los estudiantes deben haber adquirido un buen desarrollo del lenguaje, desde todas las etapas del crecimiento, ya que
esto les permitira desarrollar destrezas para escuchar, hablar, y posteriormente leer y escribir. Debe gesticular, entonar,
pronunciar, y comprender el significado de las palabras, con los objetos o las situaciones. Ademas la memoria auditiva,
favorece los procesos linglisticos,

P 5: D5.docx - 5:39 [Por su forma sencilla al tacto..] (195:196) (Super)

Cédigos: [Porqué Secuencia 2]

Por su forma sencilla al tacto, son mas faciles de discriminar. Se parte generalmente de la palabra mama, que posee
silabas iguales, y de ahi a combinar nuevas silabas para formar, nuevas palabras.

P 5: DS.docx - 5:40 [Se selecciona la palabra a est..] (200:200) (Super)

Cadigos: [Act. de reconocimiento)

Se selecciona la palabra a estudiar, se habla de esa palabra: experiencias, comentarios. Se divide la palabra en silabas,
y se lee de forma continua. Se realizan asocies de silabas iguales, buscar la silaba que la maestra indique, formar la
palabra completa con silabas. Las vocales se van presentando no de manera secuencial, sino variando por la forma de
cada una, para evitar confusiones.

P 5: D5.docx - 5:41 [Se siguen la presentacion de I..] (204:204) (Super)

Cadigos: [Secuencia 2]

Se siguen la presentacion de las silabas, siguiendo los libros ya establecidos para tal fin tales como Nacho, Victoria. Se
adaptan los signos segun la destreza del estudiante.

P 5: DS.docx - 5:42 [En tarjetas escritas en Braill..] (207:208) (Super)
Cédigos: [Secuencia 2]
En tarjetas escritas en Brallle. Se puede reforzar con materiales adaptados con otras texturas.

P 5: D5.docx - 5:43 [Juegos de domind de palabras, ..] (212:213) (Super)

Codigos: [Act. de reforzamiento]

Juegos de domino de palabras, asocies, memoria de palabras, loteria.

Formacion de un portafolio o folder de lectura, con actividades realizadas, cuando ya haya adquirido el conocimiento de
varias silabas y palabas.
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P 5: D5.docx - 5:44 [Lectura diaria de las silabas ..] (216:217) (Super)

Codigos: [Act. fluidez lectora]

Lectura diaria de las silabas y palabras aprendidas, y formacion de oraciones sencillas, hasta llegar a parrafos y lectura
de textos.

P 5: D5.docx - 5:45 [El estudio de los signos espej..] (221:221) (Super)

Codigos: [Dificultad 2]

El estudio de Ios signos espejo, tanto en vocales, como en consonantes, Deben repasarse muchas veces, para que haya
una buena discriminacion, por forma y por posicion ene le especio.

P 5: D5.docx - 5:46 [1- Seleccionar la palabra, que..] (225:232) (Super)
Codigos: [Secuencia 2]

1-Seleccionar la palabra, que debe ser significativa para el estudiante.
2-Comentar sobre |a palabra, experiencias que haya tenido con esa palabra.
3-Dividir la palabra en silabas

4-Acompaiiar las silabas con su respectivo sonido.

5-Buscar ofras palabras que empiecen igual y decirlas,

6-Reconocer las silabas de la palabra por su forma y su sonido.

7-Introducir nuevas silabas segun la forma de los signos

8-Motivar a la lectura diaria.

P 5: D5.docx - 5:47 [La ensefianza del Braille, debe..] (235:235) (Super)

Codigos: [Recomendaciones 3

La enseianza del Braille, debe hacerse de forma integral con todos los sentidos. El nifio debe motivarse a leer, por lo
que las actividades deben de hacerse de forma atractiva para ellos, en forma de juego. Cada nifio aprende a su ritmo,
por lo que no se deben realizar comparaciones, y el material debe ir acorde a las necesidades que se presenten,
Fomentar los buenos habitos de lectura, el uso correcto de ambas manos, la postura, los habitos de limpieza de manos y
uias. Involucrar a la familia en el aprendizaje, para que motiven al nifio y den seguimiento y apoyo.

P 6: D6.docx - 6:1 [Bueno, es que de métodos de br..] (53:53) (Super)

Cédigos: [Cual conoce 1]

Bueno, es que de métodos de braille asi como tal cual no existe, asi como usted abre el libro Nacho que es silabico, no
hay ninguno que se haya dicho que es para ciegos, lo que pasa es que por ejemplo cuando yo entré, la que era mi jefe
hizo un método que era un poquito del fonético, con un poquito del silabico. iniciaba con |a palabra generadora que era
‘ala”. La ONCE recomienda el “Letrilandia”, pero yo nunca lo he usado.

P 6: D6.docx - 6:2 [Depende mucho del estudiante, ..] (55:55) (Super)

Codigos: [Mas usados 1] :

Depende mucho del estudiante, si usted es un buen docente va saber cual método va mas con el estudiante. Por
ejemplo, de las que docentes que conozco utilizan méas el silabico v Letrilandia.

P 6: D6.docx - 6:3 [Tengo preferencia por el silab..] (57:57) (Super)

Cddigos: [Cual utiliza 1]

Tengo preferencia por el silabico. Sin embargo, de los seis estudiantes que he tenido han sido una combinacion entre el
fonético, ecléctico, palabra generadora y silabico.

P 6: D6.docx - 6:4 [Por una razén, usted les puede..] (59:59) (Super)
Codigos: [Inclusion 1] [Porqué lo utiliza 1}

Por una razon, usted les puede recomendar a un estudiante y a una mama un método determinado, pero el que marca la
pauta es el docente de aula regular. Entonces hay que lograr armonizar entre lo que usted va dandole al estudiante con
lo que ella esta haciendo entonces todo fluye. Depende del método que la docente esta utilizando me ajusto.

P 6: D6.docx - 6:5 [El asunto estd en que yo entré..] (61:61) (Super)
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Codigos: [Capacitacion 1]

El asunto esta en que yo entré a trabajar con personas ciegas siendo estudiante de bachillerato, entonces me tocé entrar
con lo que tenfa para personas gue no tenian ninguna condicion visual, pero yo trabajaba con ciegos. Entonces me toco
practicar con el método silabico en la practica de la universidad.

P 6: D6.docx - 6:6 [Bueno, el silabico es el que t..] (63:63) (Super)

Codigos: [Descripcion de método 1]

Bueno, el silabico es el que todas conocemos verdad, ya el de la palabra generadora que también lo he usado sin
embargo con ciertos ajustes.

P 6: D6.docx - 6:7 [Por ejemplo, si les ensefio la ..] (67:67) (Super)

Cadigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Por ejemplo, si les ensefio la *i" no les meto la “e”, digamos, yo tiendo a poner “‘mama” porque generalmente tienden a
tener un gran amor por la mamé, entonces de ahi, dice, mi mamé, por eso es que le digo que yo hago una mezcla,
porque empiezo: “mama, cama, maca, cala” pero de repente cuando tengo una cinco familias todas con “a" entonces
meto todas las silabas de este método. Generalmente meto la "e" primero antes que la “i".

P 6: D6.docx - 6:8 [EL material adaptado verdady ..] (69:69) (Super)

Codigos: [Como ensefia 2] [Materiales (didactica) 1]

EL material adaptado verdad y mucho de buscar un objeto, que si pudiera tener un nombre, entonces hacia varias
cosas, primero buscaba un cuento con el nombre de ese objeto, un cuento de tres lineas, entonces le decia al estudiante
que yo se lo iba a leer pero que cada vez que apareciera el nombre del objeto, entonces la vamos a tachar, la vamos a
pegar, entonces a parfir de eso vamos a construir. También les pedia cuentos, se lo leia, hablabamos del cuento y luego
la parte textual. También usaba la “biblia del braille” que algunas tenemos que tiene una serie de actividades, como leer
una historia y luego que el estudiante la cambie, recetas de cocina, Rotulo siempre todo lo del aula en braille.

P 6: D6.docx - 6:9 [La ventaja que yo he visto, es..] (71:71) (Super)

Cédigos: [Ventajas 1]

La ventaja que yo he visto, es bueno, que primero nosotros ensefiamos antes a leer, cuando el nific entra a primer grado
YO procuro gue ya se sepa esas cinco familias.

P 6: D6.docx - 6:10 [Que cuando tiene poco apoyo en..] (73:73) (Super)

Codigos: [Desventajas 1]

Que cuando tiene poco apoyo en el hogar el aprendizaje es mucho mas lento, también si tiene problemas de aprendizaje
o tactil se complica. Pero en realidad no le encuentro ninguna desventaja al silabico, excepto que si lo agarro tal cual
como el libro de Nacho hay unas que son inversas, pero si uno tiene cuidado de meter diferentes familias entonces no
hay problema.

P 6: D6.docx - 6:11 [Opino que tiene toda la razén,.] (77:77) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

Opino que tiene toda la razén, en realidad esto deberia ser lo ideal, en el sentido de que yo sé que uno habla de
inclusion y de darle al nifio lo que necesita, pero la realidad es ofra, si yo tengo un chico en el aula tengo, como docente,
que hacer la cantidad necesaria de modificaciones para que el chico esté al mismo nivel y con las mismas ventajas que
sus comparieros, entonces, si yo busco ofro método y no se ajusta al de la docente, entonces la docente nunca va a
generar la inclusién. Ademas, si yo no logo que la docente se case con el método que tengo, el chico no va a aprender.

P.6: D6.docx - 6:12 [De eso puedo decir dos cosas: ..] (81:81) (Super)

Cadigos: [Métado fonético 1]

De eso puedo decir dos cosas: Si, el MEP quiere que se trabaje con el método fonético, pero no todas las escuelas lo
tr_abajan. Hay maestras que dicen que no les gusta, que ellas trabajan con el método que ya saben. Pero en realidad hay
cierta resistencia de las docentes. Bueno, ¢que conozco del método fonético? que tiene que ver con el sonido, 0 sea
todas las palabras estan compuestas por sonidos, entonces el unir esos sonidos es lo que produce la palabra. Es un
método que hay que implementar desde antes de maternal. Cuando tenemos chicos ciegos, desde que se escolarizan
hay que empezar a generar,
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P 6: D6.docx - 6:13 [Pues si, porque el “Canta letr..] (83:83) (Super)

Cadigos: [Método fonético 1]

Pues si, porque el “Canta letras” esta fundamentado en el método fonético, pero yo no puedo decir que el método
fonético es 100% para los estudiantes que estan en el aula, pero puedo decir que s, siempre y cuando eso sea lo que el
estudiante necesite. Y si, siempre y cuando yo le haya dado todo el apresto fonético, o sea toda la conciencia fonética.

P 6; D6.docx - 6:14 [Bueno primero que yo no lo emp..] (85:85) (Super)

Codigos: [Programa ajustes 1]

Bueno primero que yo no lo empezaria en primer grado, si ya sé que el estudiante va para primer grado, entonces tengo
que empezar por ejemplo, con buscar material, ya sea concreto u oral, hacer el doble de lo que se hace en el aula.
Entonces yo dirla, que hay que hacerles muchos juegos estimulatorios extras.

P 7: D7.docx - 7:1 [Bueno en realidad es que la ex..] (52:52) (Super)

Cédigos: [Cual conoce 1]

Bueno en realidad es que la experiencia Braille se utiliza, puede ser el silabico, el fonético, ¢ Verdad? EL que el sistema
regular aplica pero uno lo que hace es adaptarlo ver la capacidad del chico depende de él el que se utiliza,

P 7: D7.docx - 7:2 [Yo, por lo general, uso mucho ..] (60:60) (Super)
Codigos: [Cual utiliza 1]
Yo, por lo general, uso mucho el fonético, lo introduzco, los fonemas y luego introduzco obviamente la silaba como tal.

P 7: D7.docx - 7:3 [Porque nuestros chicos son aud..] (64:64) (Super)

Cadigos: [Porqué lo utiliza 1]

Porque nuestros chicos son auditivos entonces siento como que les va a, osea, la oportunidad que he tenido con los-que
le he ensefiado ellos han... Eh... Decir mejor que sea, saber el sonido de una letra, luego conocer la letra en si en Braille,
que no quedarse de primero y no saber que €s...

P 7. D7.docx - 7:4 [En realidad la que nos ense-, ..] (68:68) (Super)

Codigos: [Capacitacion 1]

En realidad la que nos ense-, osea, nos dio en |a universidad, ehm, Marta Gross que fue la que nos dio, nos dio todas
alternativas los métodos, ella nos explicaba cada uno y sobre eso uno pues conocia, e-ella, igual como te repito, nos lo
explico nos lo ensefié y dependiendo de eso lo pude adaptar.

P7:D7.docx - 7:5[Di, eso es relativo, por lo ge..] (80:81) (Super)

Caodigos: [Secuencia 2]

Di, eso es relativo, por lo general este existe ehm un método que Marta nos ensefi, mas que todo, para ensefiar aleer a
personas videntes que e-e-es, hay una secuencia de letras en las cuales los puntos son muy similares, muy cerca, muy
afines para el reconocimiento de ellos a nivel visual, lo que nos decia Marta, pero, conforme yo iba trabajando con los
chicos, al trabajar la parte fonética comencé a ocservar que ese método que decia ella que era muy visual, también
favore-, n-no confundfa al chico, mas bien lo ayudaba a desarrollar mas la percepcion de Ia letra. Entonces era por
ejemplo se le introducia la vocal “a”, “e” y la “u", por ejemplo, entonces la *i" y la “u” que son palabra...

Entonces son, son palabras, primero las vocales, perdén, que no, que no son espejo ¢ Verdad?, entonces ahi ellos se
ponen a identificar, la reconocian con sonidos, se les ensefiaba que palabras, comenzamos con lo mismo, come un nifio
¢Verdad? Que son palabras que se puede con “a’ y los ponen a decir, en fin, y luego ya después yo le infroducia lo que
es yala "mmmm’"que es la “m", este, entonces le deciamos que era el punto, bueno nunca le deciamos que era el punto,
uno nunca le dice que son puntos 1, 3 y 4, simplemente esta es la “a", el sonido de esa letra ; Verdad? Entonces él le
decia que ese sonido “mmm”mas la “a” que sonido hace, entonces el nifio junto con uno hace “mmmmaa’ entonce ellos
decian “mmmmaa”, entonces eso es unasilaba, se llama la “ma”, la “me” y ahi si la ‘mo”. Cuando el nifio ya desarrolla y
la identificaba, en lineas verticales se ponian varias silabas ¢ Verdad? Que inclusive muchas veces no conocian ellos
todavia pero se les mezclaban para que ellos las reconocieran y puedan leerlo propiamente, ya uno le introducia la
palabra, por ejemplo, le ponia “a-mo” ¢ Verdad? Que se le unia ;Verdad? Entonces por lo general, si se le daba fichitas
pequefias con-co-con “a”yla “mo”, aparte para que ellos tuvieran y pudieran relacionarlo, osea, leer “a-mo” y para evitar
ese cascaneo que se maneja en el silabico, porque es como una mezcla entonces se la da yala palabra propiamente, se
le da la palabra completa y se le dice al chico “Iéala”.
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P 7: D7.docx - 7:6 [Ehm, di. En realidad, eh, porg..] (85:85) (Super)

Codigos: [Materiales (didactica) 1]

Ehm, di. En realidad, eh, porque la estructura se ve hasta después, cuando sepan leer, m-muchas veces, di no, era
mucho més que todo las tarjetitas que usaba, pero en ofro momento cuando o estaba dando esa parte la tecnologia no
estaba tan, di, tan avanzada, yo tengo su rato de no dar a los nifios pero no, ahora si sé que existen, lo utilizan mas en-
en un programa que existe que se yo, que lo utilizan mucho para ahora alfabetizar, yo en ese momento era, mas que
todo, fichas, y si después manejabamos, que se yo, cuando ya tocaba el momento, palabras que las relacionaba con un
objeto concreto pero muy pocas veces en realidad...

P 7: D7.docx - 7:7 [Bueno, yo la historia que vivi..] (89:89) (Super)

Codigos: [Método fonético 1] [Ventajas 1]

Bueno, yo la historia que vivi, te repito nuestros chicos desarrollan obviamente, bueno, los sentidos en general ; Verdad?
AL tener la carencia visual, ellos pues el oido es el que més se desarrolla, aparte del tacto, entonces ellos son, el
aprendizaje en la mayoria de los chicos que yo tuve oporfunidad de ensefar, era muy auditivo, entonces era como el
metodo donde ellos les facilitaba relacionar el sonido con una lefra.

P 7: D7.docx - 7:8 [Di, que muchas personas no con,.] (93:93) (Super)

Codigos: [Desventajas 1]

Di, que muchas personas no conocen, muchas profesoras no saben pronunciar correctamente, el sonido, entonces
muchas maestras les dicen “esta es la efie” y le ensefian la ‘m’, el sonido de la "mmm” ; Verdad? El sonido de la "/g/" o
sea, verdad, entonces es el detalle...

P 7. D7.docx - 7:9 [-El correcto fonema, porque si..] (94:94) (Super)

Cédigos: [Desventajas 1] [Método fonético 1]

-El correcto fonema, porque si estuve por experiencias, con otras colegas que quiza decian implementarlo pero le decian
al chico “esta es la “‘m" y esta es la “a” entonces el chico leia “eme a" o sea, no, no es correcto, el sonido no es una
“eme” el nombre de la letra es ese pero eso nunca se le va a decir al nifio hasta que ya lea ; Verdad? Enfonces siempre
el fonema se le dice como tal, es el sonido de.

P 7: D7.docx - 7:10 [-Inclusive hay otros métodos q..] (95:96) (Super)

Cadigos: [Cual conoce 1]

-Inclusive hay otros métodos que mas adelante uno los mezcla un espafiol, qu-que lo utilicé el ltimo afio que es el
letrilandia, es mucho, letrilandia, este método es para cualquier persona ;Verdad? Pero es relacionado con cuentos de
nifios, es espafiol, y vieras que lo aplicamos en una época ahi en el Centeno y-y vieras que los chiquilles como que les
llamaba mucho la atencién porque entonces el cuento era de los personajes de cada fonema...

-Entonces los chiquillos, este, se acordaban del sefior Tal que era el sonido del /p/ entonces el sefior /p/ entonces ya se
recordaban del cuento “ah mira” entonces era mas dinamico para ellos, pero ese yo no lo volvia usar (risas)

P7: D7.docx - 7:11 [Di que es realmente lo que hac..] (102:102) (Super)

Cédigos: [Inclusion 1]

Di que es realmente lo que hacemos ¢ Verdad? Muchas veces hay métodos, por ejemplo, cuande un estudiante José
Joagquin. El y la maestra utilizaban |a palabra generadora, en primer grado, y José Joaquin tenia una condicién particular
pero él no arrancaba porque si Uno quisimos, en esa oportunidad, con ese método que es la frase completa que él,
pudiera identificar una palabra significativa para poder introducir el Braille y todo y definitivamente el, no se logré hacer,
entonces fue donde se tuve que introducir este ofro porque el fuerte mucho del chico era la parte auditiva y méas bien se
perdia como parte generadora, como que no se lograba dentro del aula que él se llevara esa inclusion como se debia
haber hecho ¢ Verdad? Entonces ahi si eso depende del mecanisrmo y el manejo del grupo que tenga el profesor regular.
Porque muchas veces el que ensefia a este chico a leer y escribir somos nosotros los itinerantes, no son los profesores...

P7: D7.docx - 7:12 [-Y se maneja desde kinder, des..] (103:103) (Super)

Cadigos: [Inclusion 1]

-Y se maneja desde kinder, desde materno, pero si se introduce un pequefio, desde 3-4 afios ya comienzan a desarrollar
todo parte motriz, todo el manejo del reconocimiento de lineas y todo ese tipo de cosas y el reconocimiento ejercido de
mire, que se yo, para que cuando llegue a kinder ya el nifio més bien deberia ya estar infroduciendo silabas o letras
¢ Verdad? Palabras y oraciones inclusive ;Porque? Porque el objetivo de nosotros de un nifio en primero, que muchas
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veces ya lefan y que en vacaciones de 15 dias, los comun y silvestre como dice uno, los nuestros fueron adelantados
para que cuando llegue el momento se equipararan junto al grupe y no fueran, por asi decirlo, esa parte discriminatoria,
ahora con el método que esta aplicando el MEP no sé qué estan haciendo en realidad, porque ahora con los cambios
que se estan haciendo que dicen que en primer grado inclusive, que la maestra si el nifio se le ocurrio algo, que dentro
de lo que desarrollaron en clase el nific dice que su palabra significativa fue “celular” por ejemplo, sobre esa palabra ella
va a infroducir el resto de mecanismos o de trasp- para que lea entonces es como muy individual, por decir muy
complicade para nuestros chicos en particular...

P 7: D7.docx - 7:13 [-Y le contamos algo, muchas ma..] (104:105) (Super)

Codigos: [Capacitacion 1] [Desventajas 1]

-Y le contamos algo, muchas maestras regulares este, estan en el sistema dependiendo de la, de lo que les ensefaron a
ella pero no-no lo saben aplicar

-Y aparte de eso tampoco estan claras del método que el MEP esta manejando. Usted puede, como te repito, en el
sistema donde las maestras, si es muy carga, saca el grupo adelante, a como pueda ser que chiquillos se queden
rezagados un montdn ¢ Por qué? Porque lo que se lo que he observado y lo que he escuchado es esto, que ella puede
aplicar sonidos y hablarnos y que tiran dados y que mas que otro juego pero si, el chico dentro del cuento o de lo que
ella realice, que se yo, la palabra significativa de ese nifio va a ser una cosa, bola y la de la companera tuya va a ser 050
y la ofra va a ser... Entonces es como mas enredado todo entonces es ahi donde se puede perder los nuestros, 0 sea en
esa parte donde tendrian como, pienso yo, una desventaja.

P 7: D7.docx - 7:14 [Manejo del esquema corporal y ..] (124:130) (Super)
Codigos: [Prerrequisitos generales 2]

Manejo del esquema corporal y definicién de la lateralidad

Conocimiento de las nociones temporo espaciales

Capacidad de concentracion y atencion para trabajo en mesa

Conocer conceptos de semejanza y diferencias

Manejar proporcionalidad

Nivel de constancia perceptiva

Posiciones en el espacio

P 7: D7.docx - 7:15 [Trabajar con discriminacién y ..] (133:139) (Super)

Codigos: [Act. Prerreq. Generales 2]

Trabajar con discriminacion y reconocimiento de objetos concretos y tridimensionales: manipulando, agrupando y
separando objetos.

Trabajar con formas geométricas: manipular y agrupar cuadrados, circulos, triangulos y rectangulos.

Jugar con figuras geométricas: buscando el igual al modelo presentado.

Reconocer la figura repetida recorriendo Ia hilera de izquierda a derecha y sefialar las figuras iguales.

Jugar con loterias de grafismos Braille de facil percepcion tactil.

Ejecutar ejercicios de lateralidad teniendo como referencia al propio cuerpo.

Marchar con desplazamientos a derecha e izquierda.

P 7: D7.docx - 7:16 [A nivel audio motor: Debe dei.] (143:148) (Super)

Codigos: [Act. Prerreq. Sensoriales 2] [Prerrequisitos sensoriales 2]

A nivel audio motor: Debe de identificar sonidos y objetos conocidos como timbres, monedas, entre otros.
Diferenciar sonidos contrastantes (panderetas ~ guitarras)

Diferenciar sonidos semejantes.

Asociar sonidos con respuestas motoras (una palmada fuerte sentarse)

Asociar estimulos sonoros con significado (al nombrar un animal se realiza su onomatopeya)

A nivel tactil: reconocer y separar diferentes semillas de diferentes tamafios

P7: D7.docx - 7:17 [Reconocimiento y comprension d.] (157:158) (Super)
Cddigos: [Prerrequisitos lingdisticos 2]

Reconocimiento y comprensién de instrucciones verbales basicas

Seguimiento de las instrucciones verbales
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P 7: D7.docx - 7:18 [Canciones, rimas, adivinanzas] (164:164) (Super)
Cadigos: [Act. Prerreq. Linglisticos 2]
Canciones, rimas, adivinanzas

P 7: D7.docx - 7:19 [Lo realizo simultaneamente fon..] (168:168) (Super)
Cadigos: [RCGF 1]
Lo realizo simultaneamente fonema con letra (signo Brailie)

P 7: D7.docx - 7:20 [Inicio con las vocales a, e, 0..] (172:172) (Super)
Codigos: [Secuencia 2]
Inicio con las vocales a, e, 0

P 7: D7.docx - 7:21 [Porque son faciles de diferenc..] (176:176) (Super)
Codigos: [Porqué Secuencia 2]
Porque son faciles de diferenciar a nivel tactil

P 7: D7.docx - 7:22 [Asocio la vocal con palabras s..] (180:180) (Super)
Codigos: [RCGF 1]
Asocio la vocal con palabras sencillas a nivel fonético

P 7: D7.docx - 7:23 [Luego utilizo la “m” y la asoc..] (184:186) (Super)
Cadigos: [Secuencia 2]

Luego utilizo la "'m" y la asociamos con las vocales anteriores

Ma, me y mo

Amo, ame, memo, mama,

P 7: D7.docx - 7:24 [Asocies de silabas Asocies de ..] (194:197) (Super)
Cadigos: [Act. de reforzamiento]

Asocies de silabas

Asocies de palabras

Buscar las silabas iguales

Buscar las palabras iguales

P 7: D7.docx - 7:25 [Por medio de juegos (domind, |..] (201:201) (Super)
Cédigos: [Act. de reconocimiento]
Por medio de juegos (doming, loteria, entre ofros)

P 7: D7.docx - 7:26 [Considero que el apoyo familia..] (205:205) (Super)
Cadigos: [Dificultad 2]
Considero que el apoyo familiar

P 7: D7.docx - 7:27 [Vocal “a”" Se realiza el sonido..] (209:224) (Super)
Cadigos: [Secuencia 2]

Vocal “a"

Se realiza el sonido y se busca palabras que inicien con la vocal “&’
Buscar la vocal “a "en lineas con otros signos Braille

Asocie de la vocal "a”

Se introduce la vocal “e"

Se repite las actividades anteriores y se asocia la "a" con la “e"

Se introduce la vocal 0"

Se repite las actividades anteriores y se asocia las tres vocales

Se introduce la silaba “m"

Y se realizan los fonemas y se asocian con la nueva letra: ma, me, mo
Se realizan actividades de lectura

Se introduce las palabras: amo, ama, ame, mama, memo,
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e n

Se introduce la letra “p
Se repite las anterrores actividades y se introduce las palabras: mepa, papa, pepe,

Se introduce la letra "I

Se repite las anteriores actividades y se introduce las palabras: mala, pala, pelo, palo, lola, lelo,

P 7: D7.docx - 7:28 [Es importante que exista motiv..] (226:227) (Super)
Caodigos: [Recomendaciones 3]

Es importante que exista motivacion para los nifios y el apoyo familiar en el proceso.
Si es para adultos ya escolarizados ufilizo el DIXI

P 8: D8.docx - 8:1 [Bueno esta el silabico y el pi..] (52:52) (Super)

Cddigos: [Cudl conoce 1]

Bueno est4 el silabico y el pictorico-fonético, en ese tiempo aunque usted no me lo crea me hablaron del ecléctico, y
muchas profesoras se adaptaron al ecléctico, no sé como pero lo hicieron.

P 8. D8.docx - 8:2 [Para mi el que mas se utiliza..] (56:56) (Super)

Codigos: [Mas usados 1]

Para mi el que mas se utiliza es el silabico. Porque fue el que mas nos ensefiaron en las universidades y hasta para
aprender a leer a nosotras mismas utilizaron ese.

P 8: D8.docx - 8:3 [Ahorita estoy utilizando el Di..] (60:60) (Super)

Cadigos: [Cual utiliza 1]

Ahorita estoy utilizando el Dixi pero por la poblacién con la que estoy trabajando, porque para mi el Dixi no se puede
utilizar con nifios solo con adultos y ya alfabetizados. Con nifios utilizaria el silabico o buscaria apoyo con el profesor de
materia y trataria de adaptarme al método utilizado por ella.

P 8: D8.docx - 8:4 [Fue el que me ensefiaron, sient..] (64:64) (Super)

Cadigos: [Porqué lo utiliza 1]

Fue el que me ensefiaron, siento que va involucrando las silabas mas lento y le ayuda mucho al estudiante a unir las
letras, sigue un ritmo mas parecido al de todos sus compaiieros; en mi caso, al estudiante le ayudé a interiorizar el
sistema de una forma mas rapida y también €l se sintié mas incluido en el proceso pues estaba viendo lo mismo que sus
compafieros. Eso fue lo que yo vivi, y fue mas facil para el docente sequir el ritmo de aprendizaje del chico que estaba
aprendiendo braille y de los demas chicos que aprendieron a escribir en tinta.

P 8: D8.docx - 8:5 [No, lo hice yo sola, y busqué ..] (68:68) (Super)

Cadigos: [Capacitacion 1]

No, lo hice yo sala, y busqué apoyo en otras docentes con mas experiencia. A mi en la universidad me ensefiaron con el
Dixi, pero yo al ver que éste no calzaba con los nifios, tuve que capacitarme sola. Busqué mucha informacion por mi
cuenta.

P 8: D8.docx - 8:6 [El silabico yo lo inicié en el..] (72:72) (Super)

Cadigos: [Como ensefia 2] [Descripcion de método 1] [Inclusion 1]

El silabico yo lo inicié en el kinder, desde ahf yo meti todo lo que fue grafomotricidad (sensibilizandole las manacs al nifio
y estableciendo una estructura cerebral de como son los puntos, seguimiento de lineas...) Cuando empecé segui el
mismo ritmo con la docente, entonces fuimos uniendo la ma, luego la pa. En el kinder se dio todo lo que fue rellenar
imagenes, pintar, recortar y estoy que te hablo de la grafomotricidad. Cuando yo ya me pasé a primer grado iba con el
mismo ritmo de la docente, eso si, adelantaba frases, practicas, silabas para que él pudiera ir al ritmo de los demés, de
manera, que cuando la docente estuviera en la segunda semana trabajando la “pa-pe-pi-po-pu” yo en la primera semana
ya habia trabajado con él esas silabas, con los mismos ejercicios y practicas, entonces €él ya estaba preparado. En
cuanto a escritura, yo me pasé a maquina perkins porque él no estaba preparado para regleta y punzén. Pero en lectura,
primero empecé con silabas directas, utilicé también el libro de Paco y Lola, entonces, cuando la profe no me daba
practicas yo ufilizaba frases y practicas de ese libro, me sirvio mucho y el estudiante se adaptd muy bien, ahora casi no
se usa pero él aprendié muy bien con ese libro que se apoya en el silabico.

P 8: D8.docx - 8:7 [Lo que trataba de hacer en las..] (76:76) (Super)
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Cédigos: [Actividades 2] [Ajustes (estrategia) 1]

Lo que trataba de hacer en las clases, era llevar objetos concretos para que €l los pudiera tocar, por ejemplo, casi todos
los afiches o carteles del silabico tienen una imagen que decora el cartel entonces yo eso trataba de llevarselo en
concreto para que €l lo pudiera tocar. Eh, ya me acordé, llevaba un juego con silabas, eran como fichas pequerias y él
las debia unir y formar palabras, lievaba frases cuando ya él estaba mas adelantado, llevaba sopa de letras, casi todo
siempre tenia velcro por abajo, entonces, él las tenia ordenadas y podia armar lo que quisiera. También hacia loteria de
palabras en braille. Hacia juegos de memoria pero yo lo adaptaba en un carton de presentacion, entonces él debia
formar palabras. Asi era como yo lo hacia, para que fuera divertido el proceso. Eso si yo tenia, me gustaba que fuera por
el juego que él aprendiera, que no fuera aburrido. Entonces jugabamos gato, entonces &l debia escribir la palabra y la
revisabamos con ofra hoja en donde él debia leer y revisar si habia escrito bien la palabra que escribi6. Jugabamos un
dos tres quesito stop, en donde él debia escribir y cuando se decia stop, cuando parabamos €l debia revisar el mio y yo
el de él, y asi veiamos hasta donde llego el otro. '

P 8: D8.docx - 8:8 [Todos los juegos que anteriorm..] (80:80) {Super)

Cédigos: [Ajustes (estrategia) 1]

Todos los juegos que anteriormente te mencioné, las palabras con velcro. Las practicas que la profesora me enviaba.
Ella ya con una semana antes me estaba enviando lo que iba a ver en la siguiente semana.

P 8: D8.docx - 8:9 [Plastilina, velcro, fichas, ca..] (84:84) (Super)
Codigos: [Materiales (didactica) 1)
Plastilina, velcro, fichas, carton de carton de presentacion.

P 8: D8.docx - 8:10 [La ventaja para mi, en ese mom..] (88:92) (Super)

Cédigos: [Inclusién 1] [Ventajas 1]

La ventaja para mi, en ese momento, es que era el método que todos los docentes utilizaban en el sistema regular,
entonces me permitia llevar el ritmo y al nifio también.

Facilitaba al estudiante que uniera silabas y luego palabras,

Era rapido

Mantenia el ritmo con los demas con todos los demas comparieros.

Habia inclusion.

P 8: D8.docx - 8:11 [Era justamente la parte de pro.,] (96:96) (Super)

Cédigos: [Desventajas 1]

Era justamente la parte de pronunciacion, era mas dificil ubicar el sonido de la lefra, entonces hacia que se enredaran,
las silabas espejo se enredaban muchisimo. Habia que dar mas atencién a esos sonidos comolabylav lacys,y
ademas a las letras espejo.

P 8: D8.docx - 8:12 [Si, es que esa es la forma en ..] (103:103) (Super)

Cédigos: [Inclusion 1]

Si, es que esa es la forma en que a mi me gustaba trabajar, los comparieros se sentian parte del proceso, era méas
inclusivo, es lo ideal, el ritmo que el estudiante debe seguir, pero también adelantando las silabas, porque tampoco se
debe exponer al estudiante a la frustracion y miedos, pero si se les anticipa, al hacer las practicas antes y estudiar las
letras antes, ellos van a estar més seguros de lo que van a hacer la semana siguiente y bajaran sus niveles de ansiedad.
P 8: D8.docx - 8:13 [Lo conozco, pero tendria que i.] (107:107) (Super)

Cadigos: [Método fonético 1]

Lo conozco, pero tendria que investigar, si sé que es Util para colocarlo.

P 8: D8.docx - 8:14 [- Igual, que primero se presen..] (111:112) (Super)

Codigos: [Metodo fonético 1]

Igyal, que primero se presenta el sonido de las lefras y vocales, y ya luego eso ayuda a unirlas y ubicar el sonido de la
misma.

Es como una estructura mental que se crea de forma auditiva y al ser una persona ciega, eso le ayuda mucho mas.

P 8: D8.docx - 8:15 [Si, ayuda muchisimo.] (116:116) (Super)
Codigos: [Método fonético 1]
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Si, ayuda muchisimo.

P 8: D8.docx - 8:16 [- El docente tiene que tener m..] {120:121) (Super)

Codigos: [Programa ajustes 1]

El docente tiene que tener muy buena pronunciacion y también tener un tono de voz muy bueno.

Haria lo que hice con el silabico, llevarlo lo mas que pueda a la experiencia real, caminatas para escuchar sonidos,
brindarle audios que ayuden con la pronunciacion y por supuesto los objetos concretos que sustituyan a las imagenes.

P 8: D8.docx - 8:17 [Motricidad gruesay fina Conce..] (143:150) (Super)
Codigos: [Prerrequisitos generales 2]

Motricidad gruesa y fina

Conceptos basicos de esquema corporal,

Inteligencia (memoria, la atencion y la concentracion),

Sensopercepicon (estimulacion tactil, auditiva, olfativa-gustativa y propioceptiva)
Coordinacion digito manual

Lenguaje,

Socializacion y afectividad

Creatividad e Imaginacion

P 8: D8.docx - 8:18 [- Motricidad: Gruesa: gatear, ..] (154:171) (Super)

Codigos: [Act. Prerreq. Generales 2]

Motricidad:

Gruesa: gatear, caminar, subir y bajar gradas, marchar, correr, brincar con los dos pies, brincar con un pie, hacer
equilibrio en un pie, trepar, balancearse, apafiar una bola, lanzar una bola, patear una bola, caminar en puntillas, caminar
en talones, caminar haciendo caballito, movimientos alternados con brazos y piernas (de diferentes formas, intensidades,
frecuencias, ritmos), usar friciclos, bicicletas, patines,

Fina: agarrar, sujetar, encajar, ensartar, echar y sacar objetos de recipientes, modelar con plasticina o barro, arrugar,
rasgar, recortar, doblar, pellizcar, enroscar, engomar y pegar, ensamblar, abrochar botones, cerrar zippers, dibujar, pintar,
puntear, abrir y cerrar recipientes, comprimir y exprimir, mover dedos (coordinada y alternadamente).

Conceptos basicos:

Esquema corporal: conocer conceptos espaciales, nociones de cantidad, de textura, peso, tamafio, forma y grosor,
reconocer, clasificar, emparejar y ordenar objetos (segun tamafio, forma, textura, grosor, peso, cantidad); conocer
conceptos de semejanza y diferencia; conocer conceptos de tiempo.

Inteligencia (memoria, la atencion y la concentracion):

Juegos de asociar, diferenciar, establecer relaciones I6gicas, memorizar, reflexionar, construir y todos aquellos que los
inviten a pensar de forma mas o menos elaborada. Se puede trabajar con cuentos, narraciones, descripciones,
adivinanzas y dramatizaciones.

Coordinacion digito manual;

Palpar objetos, seguir lineas de puntos en relieve (en distintas dimensiones, direcciones y fongitudes), dar vuelta a la
hoja, movimiento y presion correcta de dedos lectores. Consiste en exploracién de objetos, localizacion de puntos en el
signo generador del Braille, seguimiento de lineas en relieve (de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo), pasar las
hojas, presion ejercida sobre puntos en Braille, discriminacion de semejanzas y diferencias en signos Braille,
discriminacion de posiciones de puntos, etc.

Socializacion y afectividad:

Cooperar, negociar, competir, seguir reglas, esperar turnos, definir intereses o preferencias, lidiar con contratiempos y
derrotas, reconocer opciones y escoger, roles, tradiciones y valores, jugar con personajes u objetos que despierten en
ellos sentimientos de afecto o apego.

Creatividad e imaginacion:

Explorar los ambientes y materiales de los que dispone, probar nuevas opciones de juego, realizar juegos de imitacion,
de expresion, de construccién, manualidades, disfraces y todos aquellos que permitan inventar, imaginar o crear
situaciones u objetos propios.

P 8: D8.docx - 8:19 [Estimulacién tactil, auditiva,..] (175:175) (Super)
Cédigos: [Prerrequisitos sensoriales 2]
Estimulacion tactil, auditiva, olfativo y gustativa y propioceptiva.
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P 8: D8.docx - 8:20 [Estimulacion tactil: explorar..] (179:190) (Super)

Cadigos: [Act. Prerreqg. Sensoriales 2]

Estimulacion tactil: explorar objetos con diversos tamafios, pesos, formas, texturas y temperaturas; identificar objetos,
discriminar las caracteristicas de ellos.

Objetos y material para sentir: moviles de materiales (bolas, cascabeles, guimaldas, etc,) variados; sdbanas y cortinas (a
rayas, cuadrados y pintas, de diferentes tamafios y colores); alfombras y libros para sentir, mirar y experimentar (con
imagenes téctiles, objetos y flores en diferentes colores y texturas, etc.)

Objetos para tomar y manipular: un guante de tela de punto con una tira de velcro, a los materiales con los que trabajara
también se le colocara velcro; botellas plasticas con piedras, bolitas de colore, plumas o tiras de papel brillante; titeres
para manos Yy pies (hechos de guantas y calcetines, con ojos, boca y pelo); titeres de dedo; aviones o carros de cuerda;
Objetos para sacar, guardar y construir: objetos que pueden utilizarse para vaciar y llenar son cacerolas, envases
plasticos, cajas de zapatos, baldes, cajones de la cocina; objetos que pueden ufilizarse para meter y sacar son utensilios
de cocina, pelotas, cubos, ladrillitos, piedras, caracoles, perlas y juguetes.

Estimulacion auditiva: identificar sonidos de instrumentos, relacionar los sonidos con el objeto que los produce, identificar
sonidos producidos por la naturaleza, imitar sonidos, discriminar y repetir secuencias de sonidos.

Objetos para escuchar: flautas y armonicas para soplar; maracas, cascabeles, tridngulos y tambores para hacer misica y
escuchar; juguetes con efectos de sonido (alarmas y timbres); grabadora para escuchar musica o sonidos de la vida
cofidiana (de personas o el entorno), carros con luz o masica; cajitas de musica.

Estimulacion olfativo-gustativa: identificar olores en frascos, identificar olores de objetos, identificar diversos sabores.
Objetos para manipular con la boca, soplar y hacer sonar: soplar burbujas, velitas, fosforos, plumas, algodones, pajillas,
pelotitas de ping-pong

Estimulacion Propioceptiva: Juegos con agua, arena y otros materiales: juegos durante el bafio diario (con espuma,
burbujas de colores y fragancias); juegos en la piscina con agua tibia; jugar con pintura de colores y masa; juegos de
dejar caer, golpear, manipular, explorar, producir sonidos, comparar, clasificar con todos los materiales que se utilizan en
la vida diaria (cublertos, cucharas, agua, jabon, telas, alimentos, llaves, etc.). Juegos con movimientos corporales: luchar
con el papa; caricias; cosquillas en todo el cuerpo; masajes con aceites perfumados (para relajacion muscular); las
hamacas; juegos en una alfombra elastica; juegos con pelotas de diferentes tamafios.

P 8: D8.docx - 8:21 [Desde el balbuceo, hasta conta..] (194:194) (Super)

Codigos: [Prerrequisitos lingliisticos 2]

Desde el balbuceo, hasta contar cuentos y chistes; repefir el nombre de elementos; tocar los labios de otra persona
cuando pronuncia el nombre de objetos, al mismo tiempo que con la ofra mano toca el objeto; articular correctamente los
nombres de objetos dados;

P 8: D8.docx - 8:22 [Responder a preguntas de compr..] (198:198) (Super)

Caodigos: [Act. Prerreq. Lingiisticos 2]

Responder a preguntas de comprension auditiva referidas a texto oral dado; juegos de expresion, de vocabulario, de
imitacion, de preguntas y respuestas; marionetas; cassettes con cuentos, canciones y todas aquellas actividades que
fomenten el lenguaje (con significado).

P 8: D8.docx - 8:23 [- Uso de braillin en los nifios..] (202:211) (Super)

Codigos: [Actividades 2]

Uso de braillin en los nifios.

Identificar los puntos en el signo generador.

En seriaciones de signos, identificar el signo diferente o el signo semejante al primero.
Escribir diferentes combinaciones de puntos.

Memorizar los puntos correspondientes a las letras (el orden dependera del método a utilizar).
Escribir los puntos correspondientes a las letras (el orden dependera del método a utilizar).
Formar palabras con letras aprendidas.

Leer y escribir palabras con las letras aprendidas.

Leer y escribir frases y oraciones.

Leer y escribir textos.
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P 8: D8.docx - 8:24 [Las primeras palabras que intr..] (215:215) (Super)

Cadigos: [Secuencia 2]

Las primeras palabras que introduzco es alguna que sea significativa para el estudiante y preferiblemente con silabas
iguales; seguidamente las divido en silabas. Lo trabajo desde el todo hasta las partes. Pero, yo siempre trabajo con la
docente, lo que ella trabaje yo lo trabajo con el estudiante. Regularmente inician con la “ma” y luego pasan ala “pa”

P 8: D8.docx - 8:25 [Porque es lo que regularmente ..] (219:219) (Super)
Codigos: [Porqué Secuencia 2]
Porque es lo que regularmente la docente regular trabaja, asi ella empieza el metodo.

P 8: D8.docx - 8:26 [Ya cuando estamos aprendiendo ..] (223:223) (Super)

Codigos: [Act. de reconocimiento)

Ya cuando estamos aprendiendo una silaba, le llevo esas silabas en fichitas, y hacemos juego de asociar y formar
palabras. Le llevo sopa de letras en donde el estudiante debe buscar dentro del montén de letras la silaba que yo le pido.
También jugamos al “un-dos-tres-quesito stop” aunque ésta la mezclo con escritura pues al contar un-dos-tres, él
estudiante y yo debemos escribir una palabra pero cuando se dice “stop” se para donde se quedo, se intercambian las
palabras, y cada uno lee hasta donde llegé el ofro estudiante.

P 8: D8.docx - 8:27 [Como dije anteriormente, me ba..] (227:227) (Super)

Céodigos: [Secuencia 2]

Como dije anteriormente, me baso en la guia que usa el docente de aula regular, pero, esta siempre respeta que sean
directas, inversas, mixtas y consonanticas.

P 8: D8.docx - 8:28 [Debe ser una palabra de experi..] (231:231) (Super)

Codigos: [Cémo enseia 2

Debe ser una palabra de experiencia previa para el estudiante o sino llevo objetos con las cual él la pueda relacionar
primeramente. Se realiza caminatas en donde él pueda relacionarse con esa palabra 0 se trata de buscar alguna
actividad en donde él tenga contacto personal con esa palabra.

P 8: D8.docx - 8:29 [Loteria de palabras en Braille..] (235:237) (Super)

Cadigos: [Act. de reforzamiento]

Loteria de palabras en Braille: Realizaba un cartén con diversas palabras y en una bolsita estaban esas palabras y otra,
entonces o el nifio sacaba las palabras o yo las sacaba y se debian buscar en el cartoncito. Cuando el cartén estaba
lleno se ganaba el juego. Este juego también lo hacia solo con silabas.

Juegos de memoria: Construia diversos cartones primero con silabas, luego palabras y por ultimo oraciones, hacia dos
cartones iguales, y se las desordenaba, se las colocaba en fres filas y tres hileras y él nifio debia leer y aprenderse de
memoria donde estaba colocada y buscar su pareja.

Ahorcado: El estudiante escogia una palabra que queria que yo adivinara o viceversa, entonces, yo iba averiguando esa
palabra que €l escogio, letra por letra, letra que yo no acertaba debia echarla en un sobre y asi cuando yo tenia el sobre
lleno, entonces yo perdia.

P 8: D8.docx - 8:30 [Hice una tabla con carton de p..] (241:243) (Super)
Cadigos: [Act. de reconocimiento]

Hice una tabla con cartén de presentacion, que tenia velcro en la linea superior y en la linea inferior, en el velcro inferior
colocaba oraciones desordenadas y €l las tenia que formar en la linea superior, también lo hacia con frases, entonces él
debia formar textos.

Ademas, le llevaba textos y él debia leérmelos en cierto tiempo.

Columnas de palabras: y él debia leerlas en cierto tiempo.

P 8: D8.docx - 8:31 [Las letras espejo son de mucha..] (247:247) (Super)

Codigos: [Dificultad 2]

Las letras espejo son de mucha dificultad para ellos. Ademas, hay confusion en el reconocimiento de las posiciones de
los puntos en los signos, e omiten o adicionan puntos en el grafema que no estan en el texto real.

185



P 8: D8.docx - 8:32 [1. Aprestamiento 2. Introduzco..] (251:258) (Super)

Cddigos: (Secuencia 2]

1.Aprestamiento

2.Introduzco primera palabra casi siempre enfocada en la “ma” (Se leen palabras con toda la serie silébica de la m)
3.Se introduce una segunda silaba “pa” (Se leen palabras con toda la serie silabica de la p y se combina con la “m”)
4.Se continlia con demas silabas directas *se anticipan las letras espejo para no crear confusion* (Se leen palabras y
oraciones con la serie silabica que se estudia y las nuevas series que se aprenden).

5.Se introducen las inversas (Se leen palabras y oraciones con las inversas que se introducen).

6.Se infroducen las mixtas (Se leen palabras y oraciones con las mixtas que se introducen).

7.Se introducen las consonanticas (Se leen palabras y oraciones con las consonanticas que se introducen).

8.Se leen textos completos.

P 8: D8.docx - 8:33 [- La metodologia de la lectura..] (261:263) (Super)

Cadigos: [Recomendaciones 3]

La metodologia de la lectura braille es distinta en cada estudiante, por lo que, el docente no puede casarse con un solo
método de ensefianza, y se debe escoger seglin las caracteristicas del estudiante.

Realizar un buen proceso de aprestamiento a la lectura, pues si se desarrollan todos los prerrequisitos de forma
eficiente, el estudiante no tendra mayores dificultades en lo que continte.

Disfrutar el proceso de lectura del braille, de manera que sea ltdico, divertido y motive al estudiante a interesarse en la
lectura.
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Anexo 6: Estrategias para la ensefianza de la lectura del cédigo Braille

Aclaracion: Ver folleto en la pagina siguiente.
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ACERCA DE ESTA GUIA...

Este documento es una recopilacién de estrategias para la ensefianza
de la lectura del cédigo Braille resultado de una investigacién que se
realizé con las docentes del Servicio de Apoyo ltinerante en
Discapacidad Visual de la Regién de San José, en el afio 2017.
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PRE REQUISITOS PARA EL APRENDIZAJE
DEL CODIGO BRAILLE o

Definicion
Conocimientos previos o conocimientos que el estudiantado en

condicién de ceguera deberia tener para enfrentar el proceso de

aprendizaje de la lectura.

Pre requisitos Generales

Los pre-requisitos generales esenciales para el aprendizaje de

la lectura son: los procesos cognitivos, las destrezas orales y la

segmentacidén fonética.

Actividades
Procesos Cognitivos

En los procesos cognitivos se encuentran el desarrollo de la percepcidn, la
memoria a corto y largo plazo, asi como la anticipacién, que es la

informacién previa que tienen las personas y que se pueden activar (Nufiez

y Santamarina, 2014).

- Actividades que desarrollen el conocimiento adecuado
de su esquema corporal.

- Actividades sobre conceptos de lateralidad.

- Actividades sobre conceptos espaciales.

- Actividades sobre conceptos de tamafio.

- Actividades de experimentacién en la vida real.
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PRE REQUISITOS PARA EL APRENDIZAIJE
DEL CODIGO BRAILLE

Destrezas orales

Las destrezas orales hacen referencia a las habilidades que forman parte de
la oralidad de la lengua, es decir, hablar (expresién oral), escuchar
(comprensién oral) e interaccionar (dialogar), considerada esta ultima como
la accién necesaria para que se produzca ese intercambio de informacidn,

ya sea oral o escrita (Cuetos, 2011).

- Gesticular, entonar, pronunciar, escuchar, hablar.
- Comprender el significado de las palabras con objetos
o situaciones. )

- Memoria auditiva. \

- Actividades de pensamiento analitico.

- Actividades de ampliacién de vocabulario.

- Reconocer y comprender instrucciones verbales basicas.
- Comprensién auditiva referidas a un texto oral dado.

- Juegos de expresion, imitacion, marionetas.

- Actividades de preguntas y respuestas.

Segmentacion Fonética

La segmentacién fonética es la capacidad de descomponer las palabras en
los sonidos que la conforman, esto le permitird transformar los grafemas en

sus correspondientes fonemas en el proceso de lectura (Silva, 2015).

- Juegos de rimas
- Canciones.

- Rimas.

- Cuentos.

- Actividades de relaciones entre letras y sonidos.
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PRE REQUISITOS PARA EL APRENDIZAJE
DEL CODIGO BRAILLE e

Pre requisitos especificos

La persona en condiciéon de ceguera necesita desarrollar, ademas de los
aspectos sefialados anteriormente, el tacto (exploracién con las yemas de
los dedos) y la cinestesia (percepcién del equilibrio y de la posicién de las
partes del cuerpo) porque la lectura del sistema Braille requiere de esta

percepcidn intersensorial.

Actividades

Percepcion Intersensorial

- Andar descalzo sobre texturas diferentes.

- Identificar fuentes de sonidos

- Discriminar y repetir secuencias de sonidos, ritmos.

- Percepcién del espacio.

- Relaciones espaciales con respecto a si mismo, a los
demds y entre objetos.

- Clasificacién de objetos.

- Reconocimiento de texturas.

- Buscar figuras iguales al modelo.

- Seguimiento de lineas.

- Copia de patrones.

- Localizacién de signos iguales o diferentes.

- Discriminacién auditiva, tactil, gustativa y olfativa.

- Discriminar caracteristicas de objetos.

- Apresto Braille con material concreto, semi concreto y

signo generador.
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ENSENANZA DE LA LECTURA BRAILLE
SEGUN EL MODELO DUAL

Ajuste de la metodologia de ensefianza del
sistema Braille al modelo dual de

reconocimiento de palabras

Uso de las dos rutas del modelo dual de reconocimiento de la palabra (via léxica o
conocimiento inmediato de palabras conocidas, y via subléxica o aplicacién de las
Reglas de Correspondencia Grafema Fonema para palabras desconocidas o
pseudopalabras), en la ensefianza del sistema Braille.

Via Léxica

Analiza la palabra de manera visual y la compara con una serie de
representaciones visuales almacenadas en la memoria, especificamente en el
léxico visual.

Actividades

- Album gréfico: palabra-imagen o objeto concreto GGy @
- Caja de juguetes con objeto para ampliar vocabulario

- Folder de lectura

- Lectura repetitiva de palabras con los fonemas que se van

estudiando.

- Identificacién de una palabra especifica entre varias.

Via Subléxica

Identificacién de las letras que componen la palabra y la recuperacién
de los sonidos que corresponden a esas letras mediante un mecanismo
denominado reglas de correspondencia grafema fonema.

ESTRATEGIAS PARA LA ENSENANZA DE LA LECTURA DEL CODIGO BRAILLE k B



ENSENANZA DE LA LECTURA BRAILLE
SEGUN EL MODELO DUAL

Actividades

-Juego de palabras que comienzan con la misma vocal y debe
discriminar la que es diferente

- Nombrar objetos y decir con cual sonido empiezan.

- Escuchar y repetir canciones, rimas, adivinanzas, poesias y prosas.
- Discriminar y repetir secuencias de sonidos” (D8, L183).

- Imitar onomatopeyas de animales y objeto comunes. Repetir poesias,
rimas y prosas sencillas.

- Nombrar los objetos de una caja y decir con qué sonido empiezan,
luego nombrar otros objetos que empiecen con igual sonido.

- Escuchar palabras y mencionar cudl de ellas termina diferente. Decir
palabras que inicien con fonema indicado.

Reglas de correspondencia grafema- fonema

Identificacion de las letras que componen la palabra y la recuperacién de los
sonidos que corresponden a esas letras

Actividades

-Producir oralmente los fonemas para mayor comprension de cada uno
a la hora de escribirlos

- Introducir los fonemas con cuentos.
- Se presenta tarjeta con el signo, y se da su respectivo sonido.
- Se trabaja de forma gradual la asociacién de los sonidos utilizando

Braille integral.
Qe
ue
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MATERIALES

Elementos concretos que utiliza el profesorado para facilitar
el proceso de ensefianza de la lectura Braille.

- Cartones con tarjetas.

- Maquina Perkins.

- Plastilina.

- Velcro

- Fichas

- Cartén de Presentacion.

- Album (materiales concretos y palabras en braille)
- Juego de dominé en palabras.
- Asocies

- Memoria de Palabras

- Loteria.

- Sopas de letras.

- Comida

- Texturas
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