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N RESUMEN

Actualmente, la cantidad e intensidad de fenémenos climéticos extremos que ocasionan desastres naturales, han aumentado,
tanto a nivel global como local. Costa Rica, es un pais con un alto indice de riesgo, por lo tanto debe estar preparado para
responder eficazmente en caso de emergencia. La prevencién y mitigacion, son esenciales para reducir los riesgos que enfrentan
la poblacién y la infraestructura nacional. Como parte de los esfuerzos de mitigacidn, Costa Rica inicia un proceso para desarrollar
herramientas de reaccién rapida y eficaz, entre ellas, una vivienda temporal para atender a poblaciones desplazadas por este
tipo de fendmenos. Sobre este eje, el presente proyecto de investigacién plantea el disefio de un médulo multi-funcional que
mediante un sistema constructivo flexible se adapta rapidamente a la infinidad de escenarios que pueden ocasionar los desastres
naturales. La unidn de estos médulos como conjunto también permite solventar los servicios de primera necesidad requeridos,
como refugio, almacenaje, funciones sanitarias, atencion médica y psicoldgica, espacios para la educacién, entre otros. Sin
embargo, més alla de los requerimientos minimos de supervivencia, la matriz de colocacion modular parte de pautas que

incentivan la privacidad y la convivencia comunal, como factor determinante en la salud del campamento. Este tipo de proyectos

son la base para el futuro de respuestas ensayadas en sitio, con el fin de proveer al pais de una respuesta contextualizada.
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1.INTRODUCCION

N 1.1 INTRODUCCION

El ser humano ha perdido consciencia de su relacién inherente con la naturaleza. Bajo el marco de desarrollo econdmico y
progreso actual, se ha perdido la valorizacion de nuestro entorno, y nos hemos sentido desligados del orden natural. Estos
pensamientos han llevado al ser humano a sentir que lucha contra el ambiente que lo rodea, olvidando que de una u otra
manera nos brinda lo necesario para vivir. Un desastre natural es un acontecimiento por agentes naturales, que producen dafios
econdmicos y pérdidas humanas (Imagen 1). No se podria afirmar que un desastre natural produce dafios al ambiente, ya que
como planeta dindmico y cambiante, es normal que fuerzas naturales moldeen el planeta constantemente, como ha sucedido a
lo largo de millones de afios.

No obstante, como seres humanos, nuestro instinto a sobrevivir nos lleva a protegernos de estos agentes y buscar la seguridad
de la poblacién en general. En bisqueda de esta sequridad publicay la inevitabilidad de los desastres naturales, el ser humano
ha desarrollado diversas técnicas de prediccién, prevencion, mitigacion y de accion ante tales hechos. Como resultado de estos
adelantos, se han logrado determinar diferentes factores que inciden en la ocurrencia y las locaciones de estos eventos, sin
embargo estos procedimientos no eliminan el peligro, y una vez ocurrido el desastre es necesario actuar y responder ante las
poblaciones afectadas.

Este trabajo deinvestigacidn plantea un sistema de mdédulos que permite brindarespacios adecuados, auxiliares o independientes
para la atencion de desastres naturales, como refugio, administracién, almacenaje, reparticion de viveres o medicamentos, y
atencion psicoldgica, entre otros. Actualmente, la principal infraestructura utilizada en nuestro pais no fue construida con el fin
principal de atender emergencias, como por ejemplo centros comunales, escuelas, gimnasios, iglesias etc. Estas construcciones
se usan por ser de propiedad comunal, y no necesariamente presentan las mejores condiciones para la atencion de la poblacion
desplazada. Ademas es preciso entender que un refugio debe brindar un techo, debe brindar también una calidad de vida
adecuada, asi como una oportunidad para superar la situacién. Existen una gran cantidad de factores negativos que con el
tiempo deterioran la condicién de vida de las personas en estos centros, por ejemplo, el hacinamiento y la falta de privacidad,
aumentan el estrés y el miedo en las personas desplazadas, que ya se encuentran en situaciones dificiles.

El proyecto se plantea bajo principios de beneficio administrativo, atencidn y refugio, bajo un marco temporal que permita
una transicion adecuada hacia el plan de recuperacién propuesto por las instituciones pertinentes. Al ser una respuesta de
orden temporal, se presenta un plan de multi-utilizacion de los mddulos arquitecténicos, tanto en funcién, como en diferentes
situaciones de desastres naturales. La complejidad del proyecto radica en crear un sistema organizacional modular, que se pueda
aplicar a una gran variedad de terrenos y condiciones climdticas costarricenses. Este sistema, compuesto por los diferentes
mddulos y sus multiples funciones, busca solventar temporalmente las consecuencias del desastre, mientras se realizan los
protocolos politicos y econdmicos, pertinentes para una posterior respuesta definitiva.

Esimportante comprender los procesos de atencién de un desastre natural, como herramienta para determinar la temporalidad
de los modulos. A pesar de lo impredecible de los fenémenos naturales, diferentes instituciones gubernamentales,
principalmente la Comision Nacional de Emergencias (CNE), han realizado diferentes trabajos de investigacion donde
exponen ciclos de incidencia, asi como zonas de mayor o menor riesgo. Esta informacién es importante para determinar, ciclos
de incidencia, las condiciones esperadas en caso de desastre (referencias histdricas), terrenos donde se podrian poner los
diferentes asentamientos temporales, asi como la incorporacion del sistema modular a los protocolos de estas instituciones.
Seria muy improbable determinar todas las variables y consecuencias de un desastre natural, sin embargo con la mayor
cantidad de informacién y asesoramiento profesional, se pueden buscar soluciones arquitecténicas que se adapten a diferentes
circunstancias.

Imagen N° 1. Casas abandonadas en la faldas del Volcan Turrialba por las erupciones, enero 2010. Fuente: EFE/Jeffrey Arguedas.
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1.INTRODUCCIO

N 1.2 SELECCION DEL TEMA

Actualmente, a nivel mundial, los desastres naturales han aumentado en cantidad y en fuerza.(Imagen 2). Segun el reporte de
riesgos: "World Risk Report” de la Universidad de las Naciones Unidas, en colaboracién con el Instituto del Ambiente y Sequridad
Humana, clasifica a Costa Rica de nimero 8 en el ranking de paises en riesgo (Imagen 3). Este ranking toma en cuenta no solo
los factores de riesgo sino también las capacidades de respuesta por parte de los paises ante estas emergencias. Esta alarmante
clasificacién nos coloca en una posicién de alerta, ya que nos encontramos geograficamente en un lugar con un alto nivel de
riesgo. De hecho, dentro de este mismo ranking, analizando solo los factores de riesgo a los que se enfrenta el pais, Costa Rica se
encuentra de niimero 4 entre los paises mas expuestos (Imagen 4).(Birkman, 2011).
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Imagen N° 3. Lista de los 15 paises en mayor
riesgo a desastres naturales. Costa Rica se
encuentra en el octavo lugar.

Fuente: WorldRisk Report 2011

Imagen N° 2. Nimero total de desastres naturales a nivel mundial reportados de 1970-2010.
Fuente: WorldRisk Report 2011

Costa Rica, en comparacidn con otros paises cuenta con una capacidad de respuesta relativamente buena, lo que permite que se
coloque en una posicién alta en cuanto a sus capacidades de respuesta (Imagen 5) sin embargo, queda mucho trabajo por hacer
para aumentar la sequridad de la poblacién costarricense. Al ser un pais que se encuentra en alto riesgo, requerimos de diversas
respuestas efectivas ante la infinidad de posibles escenarios que podemos enfrentar. Dentro de estas respuestas, la arquitectura
desempefia un papel importante como herramienta para brindar espacios adecuados ante una emergencia. Actualmente la
Comision Nacional de Emergencias, no cuenta con una respuesta de albergue de caracter arquitectonico temporal que resuelva
las necesidades que se presentan en caso de desastre. Este hecho es de suma importancia ya que al encontrarnos en un alto nivel
de riesgo, nuestras instituciones, asi como los profesionales a cargo de velar por la sequridad de la ciudadania, deben integrar
una gran variedad de respuestas dentro de sus planes de preparacidn, y dentro de ellas la arquitectura, como herramienta vital
para brindar espacios adecuados.

Es necesario que Costa Rica se vuelva un pais de avance en tecnologia y conocimiento técnico en materia de atencidn a desastres
que nos permita responder adecuadamente y salvar la mayor cantidad de vidas posibles. El hecho de vivir en amenaza no nos
convierte en victimas. Asi como los holandeses al vivir en constante peligro de inundaciones, se han convertido en los expertos
mundiales en disefio de diques, debemos asumir nuestra situacién como una oportunidad para volvernos expertos en la
materia.

Es claro que sila poblacién ya sea por motivos sociales, econémicos o espaciales, se exponen a situaciones de peligro, aumenta
el riesgo que al llegar unfendmeno natural éste afecte en mayor medida. En Costa Rica es comin que asentamientos informales
se apoderen de lugares no adecuados, o donde no se permite la construccion, como en mdrgenes de rios, o terrenos con altos
grados de pendientes, convirtiéndose en una poblacion doblemente vulnerable. Claramente existen variables econémicas
que empujan a estas personas a estos espacios “sobrantes” en el desarrollo urbano, asi como politicas negligentes que no
previenen el problema. Una vez que se da el escenario de desastre natural los principales grupos demograficos mas afectados
son irénicamente los que tienen menos recursos para su recuperacion. Esto implica no sélo una pérdida de vidas sino la
necesidad de dirigir fondos para ayudar a estas personas que tienen las menores posibilidades de recuperacion.
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Imagen N° 4. Lista de los 15 paises mas
expuestos a desastres naturales. Costa Rica
se encuentra en el cuarto lugar.
Fuente: WorldRisk Report 2011




N1.INTRODUCCION

N 1.3 JUSTIFICACION

Al ser muy dificil la prediccién precisa de estos eventos, es necesario analizar exhaustivamente una variedad de escenarios
posibles, con el fin de brindar respuestas arquitectonicas flexibles que permitan la modificacion requerida en una gran
diversidad de posibilidades. Esta flexibilidad supone una complejidad en el disefio con el fin de lograr satisfacer una gran
cantidad de demandas, con una respuesta sencilla de ensamblary de alta resistencia. La creacion de este tipo de proyectos,
requiere la necesidad de un alto nivel de disefio que permita una respuesta econémicamente viable, resistente, flexible y de
facil uso que beneficie a la poblacion nacional.

Costa Rica se encuentra en una zona susceptible a diferentes desastres naturales, entre ellos erupciones volcanicas, inundaciones,
terremotos y huracanes, entre otros. La Comisién Nacional de Emergencias, clasifica 4 tipos de zonas de riesgo (Imagen 3):
inundacién, deslizamiento, fallas geoldgicas y riesgo volcanico. Esto significa que nuestro pafs se encuentra en una posicion de
multi-amenazas. Sin embargo se puede observar que la mayor cantidad de dafios son causados por dos tipos principalmente:
los hidrometereoldgicos y los sismos. “El mayor nimero de tipos de eventos que han provocado dafios importantes a lo largo
del periodo 1988-2009, lo conforman los hidrometeoroldgicos con 34 eventos (82,9%), entre los cuales 32 corresponden a
exceso de precipitacion y 2 a déficit de precipitacion o sequia. Los sismos con potencial destructor ocurridos durante el periodo
de estudio son cinco y representan el 12,2% de los eventos del periodo."(Alfaro, 2011). Cabe aclarar que el cambio climatico por
el calentamiento global, incrementa la intensidad y la frecuencia de los fenémenos de tipo hidrometereoldgico, lo que vislumbra
escenarios mas graves de este tipo en el futuro, y no solo que aumenten en cantidad, sino también en su poder destructivo.

Estos desastres producen pérdidas humanas y econémicas, que afectan el pais de diversas maneras. Los costos para la atencion
de estas emergencias son elevados, por ejemplo en el 2006 el costo fue de $1.823 millones (Alfaro, 2011). Por lo tanto es
preciso contar con equipo bésico de atencién de orden temporal, con el cual se pueda atender inmediatamente a la poblacidn,
ya que el alto costo de un evento de este tipo, implica una recuperacion lenta en diferentes dmbitos, segtin se vayan canalizando
los fondos requeridos. Este proceso de recuperacion se ve afectado también por los procedimientos politicos necesarios para
realizar los trdmites pertinentes, asi el tiempo de ejecucion de estos planes se alargan en el tiempo, afectando a las poblaciones
necesitadas de ayuda.

La organizacién también es vital en estos escenarios de emergencia, ya que permite que se distribuya la ayuda y los recursos,
como alimentos y agua, de manera efectiva. A la vez beneficia y facilita la labor de diferentes equipos de ayuda, como un control
cuantificable de dafios, para contar con la informacién necesaria para desempefiar una buena labor. El proyecto aqui planteado
responde a esta necesidad, con el fin de servir como un instrumento de ordenamiento, que beneficie tanto a los afectados como
a los encargados de brindar ayuda, para que lo hagan de la mejor manera. En escenarios de emergencia con alto nimero de
afectados esta organizacion se vuelve vital. Es necesario tomar en cuenta todos los profesionales y las disciplinas que se ven
envueltas en un caso de emergencia, para articular sus esfuerzos conjuntamente en beneficio de los afectados. Los espacios
deben brindar la oportunidad de interrelacionarse entre si, para facilitar la conexion entre los diferentes actores que juegan un
papel importante en la atencién, mitigacién y recuperacion.

Imagen N° 6. Traslape de Mapa Satelital de Costa Rica y Mapa de Sintesis de Amenazas Naturales de Costa Rica de la CNE.
Autorfa Propia.
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Y1.INTRODUCCION

N 1.4 FACTIBILIDAD Y VIABILIDAD

N A) HUMANA

La factibilidad humana de este tipo de proyectos radica principalmente en la fuerza laboral que se requiera
para la construccién o ensamblaje del sistema multi-modular. Estas labores se pueden clasificar de 4 maneras.
Primero, labor directa, donde las instituciones contratan directamente al equipo encargado del ensamble.
Segundo, labor comunitaria, donde las personas de la comunidad ensamblan sus propios refugios. Tercero,
labor por contratistas, estos se encargan de organizar el ensamble y son monitoreados por las instituciones
cada cierto tiempo. Cuarto, labor de auto ayuda, la cual es una combinacién, entre el trabajo comunitario con
asistencia de las instituciones a cargo. (ONU, 2010) Dentro del marco de este proyecto se busca un concepto de
auto ayuda alternado con labor directa. Es decir que la Comisién Nacional de Emergencias provee los médulos,
asi como los materiales principales, y se encarga de coordinar las personas encargadas de la administracién
y organizacion, las cuales pueden ser personas de la misma comunidad, previamente capacitadas. Al igual,
el disefio del mddulo se realizard de manera que la comunidad pueda ensamblar sus propios refugios, sin
necesidad de contratistas. En conclusién la factibilidad humana, depende de la educacién previa en cada
comunidad, y de la facilidad del sistema constructivo en ensamblarse sin la necesidad de conocimientos
técnicos avanzados, o el uso de herramientas eléctricas complejas.

Otro aspecto importante dentro de la factibilidad humana es la implementacion de las experiencias de los
usuarios como retroalimentacién para el disefio del mddulo. Es importante aclarar que este tipo de proyectos
requieren de una fase de implementacion de prototipos, para poder realizar observaciones en el campo. Para
el presente proyecto el alcance se define dentro de la fase de ante-proyecto, de manera que la construccién
de los prototipos se plantean como una fase posterior fuera de este trabajo de investigacion, sin embargo es
importante recalcar que se debe incorporar la retroalimentacion de la poblacién previo a la implementacion
del sistemay sumddulo.

X B)TIEMPO

El tiempo es esencial en caso de desastre natural, ya que se busca brindar de manera répida, condiciones que
permitan una adecuada calidad de vida para los afectados. Es por esto que los tiempos de accién se deben
reducir al maximo. Este trabajo de investigacién proveera, un sistema que sea facilmente transportable, en
diferentes cantidades y en diferentes métodos de transporte, con el fin de garantizar la llegada rapida de
los mdédulos. Ademas, es importante optimizar el tiempo de ensamble de cada uno de ellos, sin importar
la preparacion técnica de los encargados. La factibilidad de tiempo, radica principalmente en la rapidez con
la que pueda llegar, ensamblarse y utilizar el mddulo. Queda claro que es importante definir prioridades
basicas, que se requieren de manera urgente, y luego irlas ampliando dependiendo de las necesidades y de
las condiciones de la emergencia.

C) TECNICAYTECONOLOGICA

Actualmente en Costa Rica existen diversas instituciones encargadas de realizar labores relacionadas con la
informacién, prevencién, mitigacion, analisis y gestion de riesgos. Esta informacién es de gran utilidad para
estainvestigacion, y su acceso es sencillo. También existe un gran cantidad de documentos gubernamentales
libres al pablico donde se estipulan los planes y protocolos que se utilizan en caso de desastre natural.
Existen diferentes instituciones relacionadas con el tema de los desastres naturales, por un lado contamos
con las encargadas de la recopilacién de informacion y observacion, como el Observatorio Vulcanolégico
y Sismoldgico de Costa Rica (OVSICORI), el Instituto Meteoroldgico Nacional (IMN) y principalmente la
Comisién Nacional de Prevencion de Riesgos y Atencién de Emergencias (CNE). Ademds la CNE cuenta con
el apoyo interinstitucional para la atencidn, como el Instituto Nacional de Seguros (INS), Ministerio de Salud,
Ministerio de Seguridad, Cuerpo Nacional de Bomberos, Ministerio de Obras y Transportes (MOPT), Cruz Roja
Costarricense, en fin, una gran cantidad de instituciones relacionadas con la gestion de riesgos y emergencias
en el pais que brindan informacion.




N1.INTRODUCCION

N D) FINANCIERA

El costo que represente el sistema multi-modular, se debe evaluar con el fin de brindar un proyecto

econdmicamente factible para la Comisién Nacional de Emergencias. La calidad y resistencia de los materiales,

a largo plazo son un beneficio para la viabilidad econémica del sistema, brindando la posibilidad de

utilizar en distintas ocasiones el médulo, asi como también en distintas funciones, lo que brinda una gran

variedad de posibilidades para hacer uso de esta inversién. En materia de emergencia existen diferentes

instituciones a nivel internacional que cuentan con fondos para asistir a los paises dafiados, por ejemplo

diferentes agencias de las Naciones Unidas, entre ellas: ONU-Habitat, el Banco Mundial, el Fondo Monetario

Internacional (FMI), la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la Organizacién de las Naciones Unidas para

la Educacion (UNESCQ), un gran niimero de organizaciones que se encargan de distribuir fondos para atender

este tipo de acontecimientos. Este tipo de proyectos cuentan con la posibilidad de acceder a fondos dentro

de los programas de las organizaciones mencionadas, no solo para su investigacidn, sino también para su

construccion. Existen también donaciones internacionales directas desde diferentes paises, todos con el fin -

de resolver las situaciones de emergencia en paises como Costa Rica. Es importante que el desarrollo de un - CAP I TU LO 2 -
proyecto de esta indole se dé bajo un marco de respuesta local, que promueva el uso de fondos internacionales
y nacionales para su realizacién. Existen diferentes proyectos de este tipo a nivel internacional, sin embargo a z
través de diferentes experiencias a nivel global, las respuestas locales tienen mayor recepcién en materia de P RO B I_ E MA D E I NVEST I GAC I O N
arquitectura y emergencia. Esto debido a la apropiacién particular que toma la poblacién debido a su cultura,

desde la alimentacidn y su preparacion, hasta las costumbres a la hora de usar los servicios sanitarios. Todos

son factores culturales de peso para que un proyecto sea utilizado o desechado.

Costa Rica, toma medidas previas a un desastre por medio de diferentes planes de accién, dentro de estos
planes, el que se podria denominar como el mds importante, es el Plan Nacional de Gestién del Riesgo. En
la propuesta para el periodo del 2016-2020 se definen tres dambitos principales, la matriz 1 de reduccién del
riesgo, la matriz 2 de preparativos y respuesta, y por Gltimo la matriz 3 de recuperacion. Dentro de la matriz 1, el
lineamiento nimero once, de fomento a la investigacion, estipula investigar durante todo el periodo, tesiarios
de grado y de postgrado cada afo, en temas afines a la gestion del riesgo. Esto implica que el documento
presente estara dentro de la lista de investigacién como una accién estratégica para la reduccién del riesgo.

Ademds, mas adelante en la matriz nimero 2 del mismo documento, en el lineamiento 4, de recuperacion
ante desastres, se determina el "desarrollo de sistemas moéviles para la instalacion de viviendas
temporales para la reubicacion de familias desplazadas por eventos de emergencia o desastre.”
(CNE, 2016) Esto evidencia la importancia que el pais estd otorgando a este tipo de proyectos dentro de sus
protocolos de respuesta para la gestion del riesgo.

_
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N 2.1 GENERALIDADES DEL PROBLEMA
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Imagen N° 7. Diagrama de relacion entre Problemas y Sub-Problemas. Autoria Propia.
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Imagen N° 8. Diagrama de relacion entre Problematica y Preguntas de Investigacion. Autoria Propia.




2.PROBLEMA DE INVESTIGACION

2.2 DELIMITACION DEL PROBLEMA

A) SITIO DE ANALISIS

Costa Rica debido a su posicién geografica se encuentra en un clima tropical, y segun la clasificacion de Holdridge que cuenta
principalmente las variables de precipitacién, bio-temperaturay humedad, existen 12 zonas de vida. Estas zonas de vida cuentan
con ciertas caracteristicas que comparten, sin embargo siempre existen diferencias. Debido a estas diferencias pareciera necesario
delimitar una zona climatica, sin embargo por la naturaleza misma de los desastres naturales, no se pueden considerar sélo
ciertas zonas. El proyecto para contemplar los niveles de complejidad adecuados deberd satisfacer las necesidades en todas las
zonas del pais. Se deberd contemplar el analisis climético del médulo arquitectdnico con el fin de variar sus configuraciones y

regular climdticamente el espacio para compensar las diferentes condiciones del pais.

B) SOCIAL

En general toda la poblacién del territorio nacional se encuentra en zona de posible riesgo, asi que socialmente los afectados
pueden ser todos los habitantes. Sin embargo bajo el marco de esta investigacién se contempla la necesidad de analizar la
situacion econémica, asi como la estructura familiar y otros indicadores sociales, de las poblaciones en mayor riesgo, ya que
influye directamente en la solvencia que tenga la familia para recuperarse del desastre. Esta solvencia econémica a la vez brinda
una ventana de tiempo necesaria para su recuperacion una vez que haya pasado el desastre, y estos tiempos influirdn en la vida
util de la propuesta arquitecténica. Cabe mencionar el siguiente ejemplo, donde las personas al tratar de prevenir una situacién
de emergencia, no encontraron las respuestas adecuadas por parte del gobierno, y tuvieron que regresar a sus casas a pesar del
peligro: "la escasez de soluciones convincentes y su prolongado retraso obligaron al retorno de quienes en el 2010 dejaron sus
casas para huir del peligro de un deslizamiento, en Potrerillos del canton de Acosta."(Fornaguera, 2012) El factor social también
es importante porque la vida de cada persona atendida es diferente, por lo tanto las vivencias, las apropiaciones culturalesy las
experiencias previas de la poblacion, influyen directamente en el funcionamiento del sistema modular. Se vuelve vital integrar
la opinidn de las personas afectadas, asi como sus condiciones econdmicas y culturales, que moldean no solo los espacios sino
también las actividades que se realizan, asi como las funciones que deben desempefarse durante la atencién de emergencias
por desastres naturales.

N C)TEMPORAL

Es precisoaclarar que lainformacién del pais se encuentra dividida en épocas donde los acontecimientos no podian ser medidos
precisamente, debido a lafalta de equipo o la infraestructura técnica necesaria. Posteriormente con los avances tecnoldgicos del
pais, los datos son mds precisos, y facilmente consultables. Asi esta investigacion toma los hechos ocurridos anteriores al paso
del huracén Otto (2016), y hasta el terremoto de Limdn en 1991, como eventos para una plataforma general de investigacion,
a razén de datos estadisticos (Imagen 9). Dentro de este periodo se toma particularmente en cuenta el caso del terremoto de
Cinchona (2009), el cual se analizara més a fondo, debido a la falta de coordinacién y funcionamiento del gobierno, asi como

los dafios provocados, tanto naturales, como econdmicos y sociales.

TERREMOTO LIMON HURACAN OTTO
22 abril 1991 24 de noviembre de 2016
! LAPSO DE INVESTIGACION !
TERREMOTO CINCHONA

8 enero 2009

Imagen N° 9. Diagrama del periodo de analisis de datos en el tiempo. Autoria Propia.

Por otro lado, los tiempos de reaccion de la CNE crean una plataforma para la insercién del plan del médulo arquitecténico
dentro de los procesos de esta institucion. El fin Gltimo de este trabajo de investigacidn es utilizar el médulo para la atencién
de desastres naturales, por lo tanto el poder integrar el disefio a los protocolos de accién de la CNE, es de vital importancia para
la implementacién del proyecto. Las emergencias son ciclos de tiempo, que se repiten una y otra vez, y tienen sus diferentes
etapas, con sus respectivas caracteristicas. Es preciso analizar este ciclo para entender el papel que desempefia un sistema
modular de emergencia durante un evento de desastre, para evaluar sus ciclos de uso, asi como su vida Util. Sin embargo estas
etapas también ayudan a brindar un contexto mds claro de los procesos que se llevan a cabo durante una emergencia, y a la
vez comprender términos afines con el contexto de atencion a emergencias. Las etapas de una emergencia se pueden dividir
en el tiempo dependiendo del momento que esté atravesando un pais, pero iniciando el ciclo como punto de referencia donde
ocurre el desastre, las etapas se pueden dividir de la siguiente manera:
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Alerta, si el desastre lo permite, si es ciclico como inundaciones, o impredecible como un sismo. Luego del desastre, viene la Como se aprecia en la Imagen 11, se detallan las etapas de una emergencia segun protocolos mas especificos a nivel
etapa de Respuesta. Posteriormente la etapa de Rehabilitacion, y luego Reconstruccion. Una vez que ha pasado la etapa internacional, y se determina el periodo de tiempo donde se harfa uso del médulo o del sistema, en la linea de tiempo de un
de reconstruccién, vienen las etapas para estar listos ante un nuevo desastre, la de Prevencién, Mitigacion, y de Preparacion desastre. Esto establece una base cronoldgica de accion para el uso de los médulos arquitectonicos.

(Imagen 10). Para repetirse de nuevo el ciclo una y otra vez.

DURANTE

ANTES

DESPUES
Despliegues

Imagen N° 10. Fases de un desastre segun la CNE basado en Campos, 1995. Autoria Propia.

La CNE describe estas fases dividiéndolas en tres momentos, o estados. ANTES, que es previo al punto donde ocurre el desastre.
Es en esta fase que se realizan las actividades de prevenir, mitigar, preparar y alertar a la poblacién. Estas actividades permiten
disminuirlos efectos negativos, asi como el tiempo para organizary planificar las respuestas que requiere la poblacién. DURANTE,
que esal momento del desastre, donde se dan las actividades de atencién y respuesta, al momento del evento e inmediatamente
después del mismo. Es importante que en esta etapa una de las cosas mds importante es la preservacion maxima de la vida, Andlisis
es decir cuidar la vida ante todo costo, independientemente del estado de la ayuda. Aqui también se define como prioridad ort onto a1 Recuperacion
restaurar los servicios basicos mas importantes, asi como la infraestructura vital para el funcionamiento de las comunidades
afectadas. Esta fase puede variar de gran manera dependiendo de la razén del desastre, puede pasar répido como en un sismo,
o puede durar un tiempo més prolongado como por ejemplo una crisis migratoria, una sequia o un conflicto militar. DESPUES
del desastre, esta fase corresponde a las actividades necesarias para restaurar los servicios de abastecimiento de las comunidades

SISTEMA
MODULAR

afectadas, asi como reparar la infraestructura que se vio dafiada durante el desastre. Todo esto con el fin de reactivar la economia Imagen N° 11. Fases de un desastre con la implementacion del Sistema planteado. Autoria Propia.
de las comunidades afectadas, de manera que vuelvan a un estado productivo. (Campos, 1995)
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N 2.3 PREGUNTAS DE INVESTIGACION 20. ¢Cudles son los beneficios o perjuicios de agrupar las poblaciones en espacios comunales?

21. iCuéles son las necesidades inmediatas de los afectados, y de los ayudantes, a la hora de un desastre natural?

22. ;Cuéles son las necesidades psicoldgicas de los afectados?
23. Cuénto espacio minimo requiere una familia para una buena calidad de vida?

N LISTADO DE PREGUNTAS DE INVESTIGACION 24. ;Cuénta privacidad se puede brindar en un albergue temporal?

o L - . _ 25. ;Cémo se brindan los servicios de electricidad y agua en un asentamiento?
La problematica principal a tratar en este proyecto de investigacién, es la condicién de riesgo que presenta Costa Rica ante

los desastres naturales, sumado a la falta de una respuesta arquitectonica para responder en caso de emergencia. Una vez 26. §Qué nivel de auto sustentacién puede tener el médulo de albergue?
determinado este problema, surgen otras interrogantes que llevan a marcar un rumbo para solventarlo. A continuacion, se 27. ;Cuél es la condicién de los espacios designados actualmente como albergues?
presenta una lista de preguntas de investigacion bajo tres ejes temdticos, que se relacionan entre si, y que cdmo fin Gltimo 28. ;Cudles son los requerimientos sanitarios para una clinica mévil?

tienen resolver este problema a nivel nacional. Los tres ejes principales de las preguntas son, Costa Rica y su situacion,

los usuarios o afectados, y las bases conceptuales para el proyecto. Sin embargo, ciertas preguntas cobran mayor 29. ¢Cudles servicios brindala CNE durante la etapa de recuperacion’

importancia que otras, y que se presentan bajo uno o més de los ejes anteriormente mencionados. 30. ;Cudnto es el tiempo de reaccion desde la emergencia, hasta una calidad de vida adecuada?
31. ¢Qué proyecto utiliza la CNE para albergue temporal?

1. iCudl es el historial de desastres naturales en Costa Rica? 32. ;Cudles son los servicios méds importantes a reanudar rapidamente?

2. ;Haaumentado la cantidad de desastres naturales en Costa Rica? 33. ;Qué estructuras se utilizan para escuelas y clinicas en caso de destruccion de infraestructura?

3. ¢Cudles son los principales desastres naturales en Costa Rica? 34. ;Cuédles espacios comunales pueden servir de apoyo al sistema modular?

4. ;Cudles desastres dejan mayores pérdidas econémicas y humanas? 35. ¢Cuénto seria el costo econémico por médulo para ser factible econdmicamente?

5. ¢Cuédl es la situacién econdmica de Costa Rica para solventar los desastres naturales? 36. jCudntas personas serian necesarias para administrar el asentamiento?

6. ;Cudles organizaciones internacionales pueden brindar ayuda en caso de desastre? 37. i Cuales son los protocolos actuales de atencion ante un desastre natural?

7. Cuénto representa los dafios econdmicos de los dltimos desastres naturales? 38. ;Qué tipo de materiales serian resistentes pero econémicos?

8. ;Cudntas personas viven en riesgo de desastre natural? 39. iCuéles materiales se pueden reutilizar para el médulo, resultado de desechos de industrias?

9. ¢Cules son las poblaciones o zonas de mayor riesgo? 40. ;Qué materiales se pueden conseguir localmente en el lugar del desastre?

10. ;Cudles son los terrenos o espacios designados para asentamientos en caso de desastre natural? 41. ;Qué porcentaje del médulo serfa reutilizable?

11. ¢Cudles son las normas internacionales para asentamientos de personas desplazadas por desastres naturales? 42. ;Quétipo de tecnologias se podrian integrar en un proyecto de este tipo para beneficiar la administracién de los médulos?

12. ;Qué tipo de politicas aplican para los terrenos utilizados para los asentamientos temporales?

—
w

. ¢Cudl es la relacién entre poblaciones en riesgo y su situacion econdémica?

—_
=N

. ¢Qué tipo de estructura familiar se veria més afectada?

—
(@a]

. ¢Cudntas personas o familias podrian agruparse en asentamientos?

_
o~

. ¢Cudl es el beneficio social de implementar este tipo de proyectos?

—_
~

. ¢Cudles son los logros alcanzados por proyectos similares en otros paises?

—
(0]

. :Ddnde se almacenarian los albergues, mientras no son utilizados?

—_
~O

. ¢Cudnto espacio se requiere de almacenamiento de viveres y medicamentos?

_
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N 2.3 ESTRUCTURA DE LAS PREGUNTAS DE INVESTIGACION

El siguiente diagrama (Imagen 12) presenta una estructura en tres ejes tematicos con las principales preguntas, las cuales dan
paso a los principales puntos de investigacion.

" LISTADE PREGUNTAS POR EJES:

1. CostaRicaysusituacion[1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,27,29,30,31,33, 34 y 37]
2. Usuarios: afectados por el desastre y el cuerpo de atencién [ 13, 14, 15,16, 20, 21,22, 23, 24 y 36]
3. Bases conceptualesy organizacionales del proyecto[17,18, 19,20, 23,24, 25,26,28,31,32, 34,35, 36,38, 39,40,41y 42]

- CAPITULO 3 -
OBJETIVOS DE INVESTIGACION

SISTEMA MODULARY

MuLT| - FUNCIONAL

Imagen N° 12. Diagrama Estructural de las Preguntas de Investigacién. Autoria Propia.




3. OBJETIVOS

N 3.1 OBJETIVO GENERAL

N Disefiar un sistema arquitectonico modular multi-funcional de asentamiento temporal que permita la
organizacion versatil de sus componentes modulares para atender los diferentes escenarios de emergencia
que provocan los desastres naturales en la poblacién de Costa Rica.

N

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Disefiar los componentes modulares bajo un sistema constructivo de rdpido ensamble, facilmente
transportable, resistente y reutilizable, que permita la construccién y colocacion rapida de los médulos durante
una emergencia.

Definir directrices espaciales de posicionamiento y adaptacién a normas nacionales e internacionales, en
forma de manual, que faciliten la colocacion de los mddulos segtn los tipos, sus funciones y variaciones para
un asentamiento independiente.

Elaborarun manual de ensamble parainformary capacitaralas personas encargadas de armarlos componentes
modulares.



4. MARCO TEORICO

N 4.1 INTRODUCCION

Estetrabajo de investigacion se centraalrededor de laarquitectura como herramienta de respuesta a las nefastas consecuencias de
losdesastres naturales. Es preciso determinarlas relacionesfuncionalesyespaciales entre las diferentes partes del sistemamodular.
Se necesita una plataforma tedrica que enriquezca el proyecto, tanto en analisis de proyectos similares, o afines, asi como teorias
de asentamientos colectivos, flexibles y cambiantes, que permitan brindar organizaciones espaciales con &mbitos de confort y
bienestar.Asicomolaorganizacidndelasentamientotemporal,losespaciosprivadostambiénjueganun papelimportante.Elbrindar

espacios de privacidad, permite una mejor recuperacion psicolégica, que radica en una mejor calidad de vida para los afectados.

Por otro lado, también tenemos antecedentes de proyectos planteados sobre el mismo eje, tanto internacionales, como

Ve
(:APIT' | LO 4 latinoamericanos, e incluso nacionales. Este tipo de investigaciones en vez de competir, se retroalimentan entre si, para

brindar una gama mds variada y amplia de respuestas. En muchos paises en guerra, o con problemas migratorios se generan

asentamientos de refugiados de indole temporal que a la vez sirven de referencia, y si bien estas situaciones no son muy comunes

MARCO TEORICO

A su vez, la necesidad de espacio fisico habitable, es un punto importante en el quehacer del arquitecto ya que conforme las
poblaciones aumentan, la densidad aumenta, y los lugares seguros para vivir se reducen constantemente. Diversos arquitectos
se han dado a la tarea de atacar estos problemas, y de crear espacios confortables y agradables en la menor cantidad de espacio
posible. Dentro del marco tedrico se analizan este tipo de intervenciones, como modelos para el aprovechamiento del espacio,

asi como brindar espacios amables, que ayuden psicoldgicamente a los afectados por desastres naturales.
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N 4.2 CONTEXTO MUNDIAL Costa Rica cuenta con un Plan de Accién Estrategia Nacional de Cambio Climatico. Si bien la mayoria de este plan se centra

alrededor de la carbono neutralidad como herramienta de accion en contra del cambio climdtico, queda claro que a nivel nacional

se aceptan las evidencias del calentamiento global hasta llevarlas a un plan de accién como pais. Sin embargo se puede afirmar

que los cambios pertinentes para mitigar y revertir el calentamiento global realmente, se requieren de la misma escala que el

CAMBIO CLIMATICO fendmeno en si, a nivel mundial. Es por esto que Costa Rica se queda pequefia ante la gran tarea de disminuir las empresas y
economias contaminantes alrededor del mundo, sin embargo es necesario actuar a todas las escalas.
La Tierra cuenta con una atmdsfera compuesta por una combinacién de diferentes gases, principalmente por el diéxido de

carbono, metano, oxigeno y 6xido nitroso, entre otros. Esta capa funciona como una manta térmica que protege al planeta de la Conforme ha avanzado la ciencia, y la tecnologia, hemos sido capaces de observar y presenciar los procesos que conforman

fadiacin solar, as como mantener una temperatura media adecuada para albergar [a vida, alrededor de los 15° centigrados. los ciclos de la Tierra, con las estaciones del clima, los procesos bioldgicos masivos, las migraciones, los glaciares, las distintas

El delicado balance quimico permite que ciertos rayos solares reboten al espacio, mientras que otros se queden en la atmdsfera capas de la Tierra, sumando todas juntas, nos brindan una mirada dnica de observar al planeta respirando como un ser vivo.

manteniendo célida | ficie terrestre. Hoy en dia un alto porcentaje de la comuni ientifi r nhech : ; : : :
anteniendo cdlida la superficie terrestre. Hoy en dia un alto porcentaje de la comunidad cientifica acuerda que es un hecho que Esta misma tecnologia que nos permite ver todas sus maravillas en conjunto, a la vez nos alerta de la gravedad de nuestra

estd ocurriendo el cambio climatico (aproximadamente el 97% de cientificos climaticos segtin datos de la NASA), y a la vez que el intervencion en su fragil ciclo. La industria desmedida, el mal manejo de recursos y el consumismo masivo, ha empujado a los

serhumano estd jugando un papel en el mismo, debido a las toneladas de gases de efecto invernadero que hemos liberado ala procesos naturales del planeta al maximo, llevandolo al borde de una reconfiguracion completa del clima mundial. Como se

atmdsfera constantemente desde la era industrial (ver Imagen 13). Las emisiones de gases de efecto invernadero se encuentran ha mencionado anteriormente, son procesos que en perspectiva no destruyen el planeta, sino que mas bien se reacomodan

en concentraciones no vistas por al menas 800.000 afios, y hay una extrema probabilidad de que nosotros mismos seamos |a habitats, indistintamente de la posicién de nuestras ciudades. Este desbalance global ha hecho que los cientificos formulen

causa dominante del calentamiento. (IPCC, 2014) modelos de prediccion para prepararnos ante los efectos del cambio climético.

Cabe resaltar que los efectos del cambio climético amplificardn riesgos existentes, y a la vez creardn nuevos riesgos. Estos
* current CO, level —» riesgos pueden afectar todo tipo de actividad humana. El Panel Intergubernamental para el Cambio Climatico, por sus siglas en
inglés, IPCC, a la vez afirma que el cambio climético creard riesgos desigualmente distribuidos alrededor del mundo, afectando
particularmente a poblaciones mas desfavorecidas, asi como también a paises de todo nivel de desarrollo. (IPCC, 2014)

For 650,000 years, atmospheric i":{.'l2 has never been above this line ... until now 1950 >

Como principales efectos a nivel mundial se establece, el aumento de la temperatura a nivel mundial (Imagen 14), esto aumenta
la cantidad de agua en los océanos debido al derretimiento de los polos, que resulta en un aumento del nivel del mar (Imagen
15). Este aumento en el nivel del mar podria desplazar poblaciones completas alrededor del mundo.Tal es el caso de Kiribati, un

grupo de pequefas islas en el Pacifico, al sur de Hawaii. Debido al aumento en el nivel del mar, la vida en estas islas se ha vuelto
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mas dificil, fue por esto que el presidente actual de esta republica opté por comprar 20 Km2 de una isla en Fiji. Esta propiedad
400,000 350,000 300,000 250,000 200,000 150,000 100,000 50,000

proveerd de un espacio sequro para la agricultura, para producir su propio alimento, y ademés de refugio para la poblacién de
YEARS before today (0 = 1950) * as of Juby 2

Kiribati, una vez que tenga que ser evacuada. El presidente menciona que independientemente de las acciones que se tomen,

Imagen N° 13. Niveles de Diéxido de Carbono en la atmésfera extraidos de ndcleos de hielo glaciar. Fuente: climate.nasa.gov Data: National Oceanic and Atmospheric para paI'SES como los Suyos ya es muy ta rde, Yy poreso deben acudir a dichas opciones. (Caramel, 201 4)
Administration NOAA (Julio, 2013)
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Con este ejemplo cabe mencionar un término que se volvera més frecuente en el futuro, el refugiado climatico. Este es el grupo
de personas que se ven obligados no solo a abandonar sus comunidades, sino también sus paises debido a las repercusiones del
cambio climdtico. Las razones pueden variar ampliamente, desde desplazamientos por la falta de espacio fisico para vivir, hasta

condiciones econdmicas y politicas adversas para desarrollarse en un entorno de riesgo a desastres climaticos.

En cuanto a Costa Rica, ambas costas se verdn afectadas por el aumento del nivel del mar, destacan Puntarenas centro, el Golfo
de Nicoya, Peninsula de Osa, Moin, Limén centro y gran parte de las planicies de la costa caribefia. Los patrones de precipitacién
también cambiardn drasticamente, algunas zonas experimentaran aumentos, y otras, disminuciones. Estos patrones ocasionarian
sequias mas prolongadas, o mayores precipitaciones incidiendo directamente en la fuerzay en la cantidad de desastres asociados
a fendmenos hidrometereoldgicos. Las aguas tibias de los océanos a la vez producen huracanes mucho mas fuertes debido
al agua caliente que los alimentan. Dentro de los principales efectos que sefialan las investigaciones particularmente para
América Central podemos destacar, la reduccion en la disponibilidad de agua potable, asi como incrementos en inundaciones y
derrumbes. (IPCC, 2014) Es preciso anotar que las fluctuaciones del agua, al provocar sequias en ciertas zonas, puede afectar la
generacién de energia hidroeléctrica en nuestro pais, el cual corresponde alrededor del 90% del consumo nacional. También la
produccién de alimento, asi como su calidad se verdn reducidas en la zona central y sur del continente americano. Esto puede
afectar gravemente los suministros y alimentos para el pais, pero al mismo tiempo su solvencia econdmica, repercutiendo
directamente en las capacidades de respuesta ante una emergencia. A la vez, las altas temperaturas aumentardn la propagacion

de enfermedades transmitidas por vectores, como por ejemplo el dengue.

Todos estos escenarios plantean un gran reto para el pais, ya que nos exige estar preparados ante todos los cambios que se
avecinan. Es necesario que las autoridades establezcan las poblaciones que requieren de una reubicacidn, asi como alejar a la
poblacién de las zonas de mayor peligro a tiempo, antes de una emergencia grave. La educacién serd vital para mantener a una

poblacién informada, y que entienda laimportancia de respetar las indicaciones de las autoridades a la hora de una emergencia.

Imagen N° 14. Anomalias en la temperatura global desde 1880 hasta hasta abril 2017. Fuente: climate.nasa.gov

Imagen N° 15. Variacion en mm de los niveles del mar, desde 1993 hasta abril 2017. Fuente: climate.nasa.gov
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N 4.3 CONTEXTO NACIONAL
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Costa Rica se encuentra en América Central, ubicada entre el paralelo 8°y 11° de latitud norte y 82° y 85° grados de longitud

gunta Castilla

oeste. Limita al norte con Nicaragua, y al sur con Panamad. Al este tiene una costa de 212 kilémetros con el Mar Caribe, y al oeste
1016 kilémetros de costa con el océano Pacifico (ver Imagen 16) El origen geoldgico de Costa Rica, se considera relativamente
joven, con una alta actividad tecténica (ver Imagen 17) y volcnica, con una geografia llena de llanuras, montafias y valles. Se A SR e
encuentra en la zona intertropical de América Central, con una variedad de 12 zonas climaticas entre el bosque seco tropical, y el - 7

paramo pluvial subalpino en la parte més alta del pais. Todo esto hace de Costa Rica un pais sumamente biodiverso, y altamente
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Iluvioso. Al estar ubicados en medio de dos océanos, que provocan sistemas de baja presion, asi como ciclones tropicales,
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frentes frios, influenciados también por los fenémenos de El Nifio y La Nifia, no sorprende que la mayor parte de emergencias

de nuestro pais se asocian directamente a estos eventos, como inundaciones, deslizamientos, marejadas y “cabezas de agua.” : Y 10700
(CNE, 2015) Sumando todos estos factores nos damos cuenta de la vulnerabilidad en la que se encuentra todo el pais. En Costa N

Rica, el "36,8% de su superficie total estd sometido a tres 0 més fendmenos naturales adversos. Ademds estima que el 77,9% de ""’*’01

la poblacion y el 80,1% del PIB del pais se encuentran en zonas donde el riesgo de desastres naturales es alto..." (MIDEPLAN, \\\ "
2014 p.42) ‘\\
La concentracién de poblacién es otro punto importante del contexto nacional. La mayoria de la poblacién nacional se encuentra e L ) .

en el valle central del pais, en la Gran Area Metropolitana (GAM), con un 52.7% de la poblacién en un 3.8% del territorio. o'*,oo g

Dentro de la GAM se pueden encontrar distintos factores de amenazas, desde deslizamientos por calidades e inclinaciones del :

suelo, inundaciones por rios, hasta fallas tectonicas locales. Como se ha explicado anteriormente, en muchas situaciones de / >

POR SU
DE ARENAS, LIMOS Y ALTO CONTENIDD DE AGUA. Vi

sREq BAJ0 INFLUENCIA VoLCANIC J
EL IMPACTO ESTA ASOCIADD AL TIPO DE ACTIVIDAD ERUPTIVA COSTA RICA

VARIANDO DESOE BOMBAS VOLCANICAS Y PIROCLASTOS DIAGRAMA DE UBICACION
EN LAS CERCANIAS DEL CRATER,HASTA GASES Y NUBES ARDIENTES EN CENTROAMERICA

emergencia, las personas son empujadas a zonas de peligro por una diversidad de condiciones econémicas y sociales més alla

que la sequridad. En el caso de Costa Rica no es muy diferente. La concentracion de la poblacion en la GAM especialmente por TSR RS TR R |

AREA BAJO INFLUENCIA VOLCANICA
PRINCIPALMENTE CENIZAS 14}

aRED BAJD INFLUENCIA VOLCaNICA 1*
)

FALLAS GEDLOGICAS
EPICENTRDS DE SISMOS IMPORTANTES

MAR CARIBE

contar con los puntos principales comerciales, industriales, politicos y sociales del pais, ha creado una expansién horizontal

desmedida. A pesar de las politicas de planificacion urbana para la GAM, muchas personas terminan asentdndose en lugares

ESTE MAPA HA SI00 POSIBLE GRACIAS APORTE DE [NVESTIGACIONES
AREAS CON MAYORES PROBLEMAS DE INESTABILIDAD DE LADERAS
PRODUCTO DE MULTIPLES FACTORES : GEOLOGIA, ALTA PENDIENTE, USO_INADECUADOD
Flsicas

POSIBL 1A A LOS
D LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA, UNIVERSIDAD NACIONAL, INSTITUTO
DEL SUELC, PRACTICAS INADECUADAS EN CONSTRUCCION DE OBRAS METEOROLOGICO NACIONAL Y LA COMISION NACIONAL DE EMERGENCIA
HUE EN PERIDDOS DE LLUVIAS INTENSAS EL DESPRENDIMIENTO Y DESLIZAMIENTO

DE MATERIALES PUEDE ARRASTRAR Y SEPULTAR UBRAS DE MAGNITUD VARIADA | \

\ \ PROMIBIDA SU REPRODUCCION

inadecuados. La poblacién en pobreza, y pobreza extrema, un 22,4% de la poblacion para el 2014 (INEC, 2014), son los que se

terminan asentando informalmente en lugares no deseados por la baja calidad de los suelos, asi como por encontrarse en zonas
de riesgo. Para el afio 2014, se calculaba una cantidad de 39.000 familias, viviendo en 354 asentamientos informales, de los Imagen N° 16. Mapa Sintesis de Amenzas Naturales de la CNE y posicién geografica. Fuente: CNE

cuales, el 60% de ellos se encuentran en la GAM. (CNE, 2015)
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Imagen N° 17. Zonas de sismicidad de Costa Rica, segun el Cédigo Sismico de Costa Rica 2002. Autoria Propia.

Es importante recalcar que los factores de vulnerabilidad son més complejos que las caracteristicas fisicas del asentamiento. “La
condicién de ‘exclusién territorial’ que estd vinculada con las condiciones econémicas, determinan los dos principales factores
de vulnerabilidad a desastres: pobreza, y ubicacidn espacial. Sin embargo, otras caracteristicas tales como el género, la edad, la

etnia, y la discapacidad fisica, por mencionar algunas, pueden aumentar esta condicién.” (CNE, 2015 p.9)

DANOS ECONOMICOS

Las pérdidas materiales son dificiles de cuantificar, varias fuentes consultadas, reiteran constantemente la necesidad de mejores
herramientas e instrumentos para cuantificar los dafios con el fin de realizar mejores estudios de recuperacién a corto y largo
plazo. También hay que contar el factor de inflacién econdmica para poder hacer comparaciones durante largos periodos de
tiempo, y comparar dafios entre diferentes desastres. Por un lado el Ministerio de Planificacion y Cooperacién (MIDEPLAN)
menciona que: "el periodo comprendido entre 1988 y el afio 2012, las pérdidas directas por el impacto de los fendmenos
climéticos en el pais han alcanzado a 1.326 millones de délares “(MIDEPLAN, 2014 p. 42) Sin embargo el mismo MIDEPLAN, en
el 2010, cuantificaba los dafos para el periodo entre 1988 y el 2009 en 1.823 millones de délares. Incluso esta misma fuente
més adelante menciona que si se tomaran los dafios indirectos cuando se contabilizan los dafios en cierto tipo de desastres, esta
misma cifra podria incluso duplicarse. (Flores et al., 2010) Es extrafio que con cuatro afios de diferencia de las fuentes, el monto
en vez de haberse inflado, més bien se redujo, e incluso con tres alos mas en el tiempo de investigacidn. Esto es un pequefio

ejemplo de la falta de herramientas efectivas para la cuantificacién y para la comparacién.




N
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El contexto de pérdidas que se puede brindar con los datos disponibles hasta el momento de esta investigacion son los siguientes:

Desde 1988 al 2009, los fendmenos hidrometereoldgicos son el 82,9% del total de eventos (sequias 4,87%), sismos un 12,2% y

otros fenémenos 4,9%. (Flores et al., 2010) (ver Imagen 18)

Sin embargo en cuanto a pérdidas, los excesos de lluvia, generaron 57,8%, sequias un 5,9%, ambos dentro del rubro de
fenémenos hidrometereoldgicos. Mientras que sismos un 36,1% y Otros un 0,1%. (Flores, 2010) (ver Imagen 19)

Esimportante realizar la comparacion de estos dos graficos debido a que se evidencia el poder destructivo de ciertos fenémenos.
Por ejemplo a pesar de la cantidad de eventos por exceso de precipitaciones, en proporcion generd mas dafio la sequia con solo
dos eventos. Al igual que los sismos (cinco eventos), los cuales por pocos que fueron, ascienden bastante en costos, teniendo en

cuenta que estos podrian ocasionar dafios mucho més catastréficos en cualquier momento.

Imagen N° 18. Porcentaje de cantidad de eventos por tipo entre
1988-2009. (Flores et al., 2010) Autoria Propia.

Imagen N° 19. Porcentaje de pérdidas econémicas por tipo de
evento entre 1988-2009. (Flores et al., 2010) Autoria Propia.
Autoria Propia.

Imagen N° 20. Promedio de dafios por cada evento
segun el tipo de fenémeno. (Flores et al., 2010)

" Sacando un promedio por tipo de fendmeno y la cantidad de dafio que genera en pérdidas econdmicas por cada evento,

encontramos que el exceso de precipitacion corresponde alrededor de 33 millones de délares por evento, sequias unos 54
millones de ddlares por evento y sismos 132 millones por evento (ver Imagen 20). En este caso podemos analizar que por cada
evento de sequia se requiere de 1,6 eventos de exceso de precipitaciones para igualar las pérdidas, asi como en comparacién con

sismos, se requiere de 4 eventos de exceso de Iluvias para igualar un solo sismo. (Flores et al., 2010)
En cuanto a recurrencia histdrica de los distintos tipos de fendmenos a lo largo de los meses del afio, podemos encontrar que el

unico ciclo confiable para la prediccion de desastres, es el ciclo estacional de las precipitaciones, siendo de setiembre a diciembre

los meses mas activos. (Vallejos et al., 2012) (ver Imagen 21)

Imagen N° 21. Recurrencia segun los meses del afio por tipo de fendmenos desde 1723 a 2012. (Flores et al., 2010) Autoria Propia.
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N Otro marco de referencia que se puede utilizar como contexto nacional, es el impacto de los fendmenos naturales en los distintos

sectores del pais. (ver Imagen 22) Se puede observar que los principales sectores afectados en el periodo del 2005 al 2011,
son dafios en el sector de infraestructura vial, infraestructura del sistema eléctrico, y sector agropecuario. Cabe resaltar que
estas sectores se desarrollan en largas extensiones de terreno, por lo tanto son muchos mas vulnerables. Esto sucede muchas
veces en lugares de los que se tiene conciencia que no son aptos para construir, pero de igual manera es necesario llevar el
servicio, como por ejemplo en el sector eléctrico. El Instituto Costarricense de Electricidad (ICE) contempla estos riesgos ya que
realiza estudios exhaustivos de vulnerabilidad para evaluar los riesgos y escenarios de emergencia previos a los desastres. A
la vez, podemos observar que los dafios en viviendas se colocan de cuarto lugar. Comparando estos primeros cuatro lugares,
los ltimos dos, el sector agropecuario y el sector vivienda son en gran parte dafios directos a la ciudadania o a la industria, los
primeros dos sectores, son infraestructura propiedad del gobierno, muchas veces asegurados previamente. Claramente esto no
le resta importancia a los primeros dos sectores, las vias de comunicacidn, asi como la conexidn eléctrica son de vital importancia
para todas las actividades econdmicas y productivas, por lo que juegan un papel importante en la recuperacién después de la

emergencia.

Imagen N° 22. Cantidad de dafios en millones de délares dividido por sectores entre los afios 2005 y 2011.Fuente: CNE, 2015. Autoria Propia

Si observamos estos dafios causados por desastres, en una muestra de cada cinco afios, desde 1990 hasta el 2009 (ver Imagen
23), podemos observar que los dafios de los desastres naturales varian con un enorme margen de diferencia afio con afio. Esto
ejemplifica claramente lo impredecible de los desastres naturales. No solo porque no se pueden prever los dafios de un evento
catastréfico, sino que también no se sabe el incremento que tendrd este gasto a largo plazo dentro del desarrollo del pais. Es
decir, gran parte del desarrollo costarricense cada afio se define por la presencia o ausencia de eventos que causan desastres.
Los desastres crean un margen incierto en el desarrollo del pais, que lo determinan muchos factores incalculables. La tnica
opcién posible para el pais, es realizar la inversion previa necesaria con el fin de poder solventar no solo un desastre, sino un
periodo de desastres prolongados que podrian retrasar gravemente la economia de Costa Rica. Tomando toda esta informacién
como una referencia basica del contexto nacional, es necesario apuntar que las estadisticas y los nimeros no se pueden quedar
en una comparacién cuantitativa, deben ser ademds una perspectiva. Entender que los pliegues de tierra que forman masas
continentales, y de esas masas las aguas frias o calientes que las rodean generando brisas o huracanes, las cenizas de los volcanes
renovando las tierras, las lluvias erosionando montafas, montafias naciendo, son la base de todo lo que nos rodea. Como fin
ultimo los aportes que la arquitectura pueda hacer para el desarrollo humano, siempre estardn definidos por la benevolencia
de la naturaleza. Hay que preparar todas las herramientas que se tengan a disposicion, con el fin de esperar cautelosos una

catdstrofe a la que le podamos hacer frente cada afo.

Imagen N° 23. Porcentajes de los eventos totales entre 1990 y
el 2009, divididos en quinquenios.Fuente: CNE, 2015. Autoria
Propia
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N 4.4 TIPOS DE ASENTAMIENTOS TEMPORALES

Como base para la directriz de orden organizacional espacial de los médulos arquitectonicos, se requiere de un andlisis multi-
disciplinario para definir los mejores protocolos a sequir en las diferentes emergencias que se puedan presentar. Si bien es cierto
este andlisis puede ser muy extenso, existen organizaciones mundiales que cuentan con la informacién adecuada, asi como
manuales y directrices de estandares internacionales, que pueden ser aplicados en nuestro pais. Primero es importante definir

los seis tipos de asentamiento temporal en caso de desastre:

1. Familia anfitriona. Esta opcion implica el traslado de las personas a casas de familias no afectadas por el desastre.

2. Auto-asentamiento urbano. Las personas deciden asentarse en partes de la ciudad no afectadas, y toman espacios vacios
de manera informal.

3. Auto-asentamiento rural. Las personas afectadas se trasladan a éreas rurales, donde se toma el terreno de manera colectiva
y no individual.

4. Centros colectivos. Este tipo de asentamiento es de trénsito, y se dan en estructuras pre-existentes, adaptadas.

5. Campamento por cuenta propia. Las personas deciden independientemente de la asistencia del gobierno, asentarse en
campamentos planeados por ellos mismos.

6.Campamentos planeados. Este tipo de campamento cuenta con una planeacion previa, y cuenta con los servicios necesarios.
(Corsellis y Vitale, 2008)

Es importante agregar, que un desastre repercute de manera distinta en la ciudad que en dreas rurales. Existen diferentes
factores que aumentan la vulnerabilidad de la poblacién en una ciudad. Entre ellas, se puede mencionar la concentracién de
asentamientos informales de gente de bajos recursos, asi como personas dispersas que viven en la calle.

Este tipo de usuario urbano, se ve altamente vulnerable ante una situacién de desastre, principalmente por su falta de recursos
econdmicos. También la alta densidad, asi como el mal planeamiento urbano, son factores que aumentan el peligro. A esto se
afiade la problemética que las oficinas gubernamentales generalmente se encuentran en los centros urbanos, y que pueden

afectar las operaciones de atencion al desastre, al verse también afectadas. (Ramalingam y Knox, 2012)

Como se menciond anteriormente existen diferentes tipos de asentamientos temporales, estos asentamientos tienen sus
ventajas y desventajas. A pesar de ser relaciones altamente complejas y que de una u otra manera presentan oportunidades
y debilidades a la hora de manejar un desastre, a continuacién se presenta un resumen. Con el fin de explicar los principales

puntos de cada uno.

1.Familia anfitriona.

a. Oportunidades: solucidn rapida, ya que se encuentra construida. Ademds, la integracion de los desplazados a la comunidad.

Ademds se logra formar una red amplia de soporte social.

b.Debilidades: al estar los desplazados de manera dispersa, dificulta la labor de las organizaciones para atender adecuadamente
a los afectados, asi como a las familias que prestan el servicio. Asi como la dificultad de llegar a los centros de ayuda, por parte
de los afectados, dependiendo de las zonas donde se encuentren las familias anfitrionas. Y por Gltimo, una estadia prolongada

puede crear tensiones entre la familia anfitriona y la huésped.

2.Auto-asentamiento urbano.

a.Oportunidades: Permite que la poblacién urbana permanezca en un ambiente al que estd acostumbrada, ademds presenta

oportunidades para encontrar trabajo, y oportunidades para buscar un sustento propio para los afectados.

b.Debilidades: Lafalta de derechos de propiedad, crea problemas legales, asi como ansiedad e insequridad en los desplazados.

3. Auto-asentamiento rural.

a. Oportunidades: La principal oportunidad es que a diferencia de los espacios urbanos, los terrenos rurales, cuentan con una
posibilidad de una estadia de mayor duracién. Asi como de espacios mas amplios, menos densos y oportunidades de sembrar

alimento.

l_
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b. Debilidades: La dispersién de estos asentamientos presentan problemas a la hora de repartir alimentos y medicamentos,
asi como dificultad par acudir a centros de ayuda, especialmente para los grupos demograficos més vulnerables. Los terrenos
utilizados también pueden verse afectados por la estadia de las personas, disminuyendo su capacidad productiva agricola. Se

recomienda rehabilitar estos sitios después de utilizados.

4.Centros colectivos.

a. Oportunidades: Al concentrar las personas en un solo lugar, las tareas administrativas, como reparticion de alimentos y
agua, asi como la atencién médica y la identificacion de la poblacion més afectada, se vuelven relativamente sencillas. Ademas

las estructuras brindan un albergue inmediato de estar bien construidos.

b. Debilidades: La falta de privacidad en estos centros influye negativamente el bienestar psicolégico de los desplazados,
asi como la posibilidad de esparcir diferentes tipos de enfermedades entre la poblacion. Por lo general este tipo de centros,
especialmente en nuestro pais, no cuentan con una infraestructura adecuada, por ejemplo de normas anti-incendio, salidas de
emergencia o la cantidad de servicios sanitarios necesarios. Por lo general, en este tipo de centros no se toma responsabilidad

por su mantenimiento, creando situaciones insalubres.

5. Campamento por cuenta propia.

a. Oportunidades: Este tipo de campamento permite mantener una estructura social similar a la existente previa al desastre,
ademds se mantienen las familias unidas y repartidas bajo una estructura escogida por los mismos desplazados. Una vez realizado
el campamento ofrece oportunidades al gobierno, u organizaciones encargadas, para intervenir y mejorar la infraestructura ya

existente

b. Debilidades: Lafalta de planificacién, incide en que los lugares donde se realizan estos campamentos, no sean los adecuados.
Incluso este factor puede producir que la emergencia se extienda mds de lo debido. La situacion legal de los terrenos tomados de

manera informal puede ocasionar desalojos antes de contar con una respuesta definitiva.

N 6. Campamentos planeados.

a. Oportunidades: Los campamentos planeados presentan una mejor estructura a la hora de repartir los alimentos, asi como
medicamentos y otros elementos administrativos necesarios durante una emergencia. Ademas la planificacion previa permite
que los desplazados por el desastre cuenten con todos los servicios necesarios en el drea del campamento. De ser terrenos
del gobierno o planeados previamente para este uso, disminuye costos de operacion, eliminando la renta. También presenta

oportunidades para integrar a la comunidad en la construccion de los albergues.

b.Debilidades: Estos campamentos pueden presentar problemas de seguridad, por factores tanto internos como externos al
campamento. Ademas es preciso tomar en cuenta la degradacién del sitio después de ser utilizado como campamento. Por otro
lado el uso de estructuras permanentes en este tipo de campamento puede prolongar la estadia de los afectados por el desastre
natural.

(Corsellis y Vitale, 2008)

Es importante recalcar que el fin Gltimo de estas estrategias es de atender de la manera mds rapida y efectiva a las poblaciones
afectadas por los desastres naturales. No se recomienda de manera absoluta uno u otro tipo de asentamiento temporal, sino mas
bien una combinacién de los mismos. Lo importante es que se adecuen a las necesidades de cada escenario de emergencia,
asi como las capacidades administrativas de los entes gubernamentales a cargo. Es importante la aplicacién de estas técnicas
internacionales a los procedimientos nacionales, esto con el fin de evaluar la insercion de este trabajo de investigacion. La
deficiencia principal de la CNE es que hace uso principalmente de centros comunales, alternando levemente con familias
anfitrionas. Es decir, que sélo cuenta con opciones de corto plazo, si bien estas instalaciones pueden servir en tiempo cortos, a
largo plazo ambas se vuelven ineficientes, y empeoran la calidad de vida de las personas afectadas. Este trabajo de investigacion
pretende insertarse en los protocolos de la CNE, y aumentar la calidad de vida en diferentes tipos de asentamientos temporales,

més adelante se ahondard en las posibilidades.

_20
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N 4.5 ANTECEDENTES golpeadas por este cambio.

En nuestro pais de igual manera que el resto del mundo, ciertas poblaciones se van a ver mas afectadas, no sélo las personas de

bajos recursos sino también las personas viviendo en las costas. Tal es el caso de la provincia de Limén. "Un informe elaborado

por el Instituto Meteorolégico Nacional (IMN) sefiald a la region del Caribe como la de mayor riesgo ante el cambio climatico,

N 1. Construccién en zonas de peligro: : . : o .
cuando se trata de lluvias extremas. Ademas, los expertos determinaron la provincia limonense como la mas vulnerable. Esto,

segUn el estudio del Instituto, debido al nivel de pobreza y la mala infraestructura de las viviendas, lo que incrementa el riesgo

“Cientificos y politicos reconocen cada vez més la infraestructura como un importante factor de riesgo ante desastres. Por un lado, . o, . : . ,
por inundaciones."(Cuesta, 2012 pérr. 2). Este es un caso particular de amenaza grave, debido a las pocas capacidades de

una provision suficiente y a prueba de crisis de infraestructura es de importancia clave para hacerle frente a los desastres. Por y : : : : - :
la poblacion para hacerle frente a estos riesgos. Como se menciona en el estudio del Instituto Meteorolégico Nacional sobre

otro lado, la infraestructura en si puede convertirse en un factor crucial de riesgo.” (Comes, et al., 2017 p. 14 - Traduccion propia) o e L o ,
el cambio climatico en Costa Rica, “en términos generales, se espera una reduccién de la precipitacion en el norte del pais

En el caso de Costa Rica, no es diferente, el sitio donde las personas edifican sus hogares, asi como la calidad de su construccion, ” y . , o :
(Pacifico Norte, Zona Norte y Region Central). Hacia el sur del pais se espera un aumento de precipitacion en especial sobre la

evidentemente incide de manera directa en situaciones de peligro para los ciudadanos. . : : o - )
parte peninsular. Hacia el Caribe, no se observan cambios importantes en la zona montafiosa, pero si se presenta un aumento

En ciertas ocasiones la situacién econdmica y las politicas gubernamentales provocan que personas de escasos recursos deban o . - : : : : . :
significativo de las lluvias en la costa, principalmente hacia el sur de la vertiente. Por tanto, el clima de Costa Rica se verd sometido

tomar espacios “sobrantes” del crecimiento urbano de las ciudades. Esto sumado a la répida y descontrolada urbanizacion provoca . o,
a extremos del clima secos y lluviosos." (IMN, 2008) (ver Imagen 24)

la creacién de espacios no aptos para vivir, sin embargo en muchas ocasiones los habitantes no tienen otra opcidn. Estos espacios

son tomados de manera ilegal, o el precio de la tierra baja agrupa a estas poblaciones en dreas no aptas para la construccién,

por la misma razén de encontrarse en zonas de peligro. Por otro lado, las intenciones de la Comision Nacional de Emergencias

por evacuar las personas que han edificado en zonas de peligro, o que se han convertido en peligrosas una vez edificadas, no

bastan econdmicamente para movilizar estas poblaciones. Ademas los procesos de reubicacion no son nada sencillos, y las trabas

burocréticas atrasan el proceso, y generan descontento de la poblacion. “ ‘Nos van a sacar de aqui para meternos en otro hueco

igual, porque de Aserri para acd no hay un lugar estable’, expresé Nuria Campos, vecina del lugar.” (Fornaguera, 2012 parr.17)

Como en este ejemplo anterior de la zona de Acosta, las zonas inhabitables se extienden por grandes areas, lo que implica que

un traslado se complique, alejando a los habitantes de los lugares donde crecieron, o donde formaron familia y amigos. Es aqui

donde si las personas no colaboran, o las politicas del gobierno son indtiles, no se pueden realizar traslados de poblacién previas

a desastres, a pesar de encontrarse en zonas de peligro.

" 2. Cambios climaticos en Costa Rica:

Organizaciones como la Naciones Unidas, han formado grupos de profesionales que se encarguen de las investigaciones en el

tema, en este caso es el IPCC, Panel Intergubernamental del Cambio Climético, por sus siglas en inglés. Este panel como se ha

. . - . . , . , , Imagen N° 24. Escenarios de cambio climatico para la precipitacion. Tasa de cambio (%)
mencionado anteriormente sefiala que muchas poblaciones especialmente las mas desfavorecidas seran mas propensas a ser comparando el promedio de LB (periodo 1961-1990) contra el promedio del periodo (2071-2100)
Fuente: IMN,2008 p. 68
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N 3. Uso de infraestructura inadecuada para la respuesta a desastres naturales:

La Comision Nacional de Emergencias recurre al uso de ciertas infraestructuras comunales para atender las emergencias, como
centros educativos, centros religiosos, centros comunales e incluso cuenta con infraestructura portatil como las tiendas militares.
Sin embargo esta infraestructura no es apta para la atencién de emergencias a largo plazo, y no presentan las condiciones mas
adecuadas. Tanto a nivel nacional como internacional, las escuelas son una de las principales soluciones a las necesidades de
albergues en dreas afectadas. Este tipo de respuesta puede ser viable, siempre y cuando sea de uso rapido, si se prolonga el uso
de este tipo de infraestructura las consecuencias pueden ser més bien negativas. (ONU, 2010) Si los estudiantes no son capaces
de restablecer el ciclo lectivo, especialmente en épocas de exdmenes, podrian perder su afio lectivo. Esto puede repercutir
gravemente en la vida no solo del estudiante, sino también para la familia. Es preciso brindar espacios alternativos que brinden

la posibilidad de aliviar infraestructura como los centros educativos, para que contintien con sus funciones lo mas pronto posible.

Asi como la problematica del choque en funciones con los centros comunales y escuelas, este tipo de infraestructuras
generalmente presentan mayores costos de funcionamiento, ya que deben ser adaptadas para la gran cantidad de personas,
asi como las adiciones necesarias para brindar los servicios adecuados de atencién. Ademas la falta de privacidad incide en la
lenta recuperacién de la poblacion afectada, y a la vez aumenta la dependencia de las personas de la ayuda gubernamental.
(ONU, 2010) Por ejemplo en el informe de la CNE de un temporal del 2 de julio al 31 de julio del 2012, se observa que la
mayor cantidad de espacios designados como albergues, son espacios inadecuados, como escuelas, liceos, centros comunales,
asociaciones de desarrollo, no aptas para las cantidades de personas. Este es el caso de una escuela en Batan de Limén, que fuera

de sus capacidades albergé durante el temporal a 123 personas. (CNE, 2012)

En resumen, la ONU determina las siguientes desventajas del uso de los centros educativos:

"-Se interrumpen las clases.

- Las escuelas no tienen condiciones fisicas ni servicios adecuados para funcionar como albergues.
- Los dafios que se generan por el uso de la escuela como albergue son muchas veces mas grandes
que los que ocasiona el mismo desastre; se arruina el sistema sanitario, se deteriora el local, se
sustraen equipos, materiales y textos, se dafia el mobiliario, etc.

- El uso de la escuela no se da en el marco de planes locales que definan claramente su uso en
momentos de emergencia ni la alternativa luego de que la emergencia ha pasado.

- Se genera hacinamiento, lo cual provoca violencia, maltrato, abuso sexual, etc. " (ONU, 2008. p.27)

N 4. Poblacién con altos niveles de estrés y nervios:

"Vivir unasituacién de desastre afecta el equilibrio psicofisiolégico y el estrés que resulta de ellos puede provocar crisis personales,
familiares, incluso crisis a nivel comunal y social. Es importante comprender que los sintomas de estrés fisico o psicoldgico que
aparecen después de una situacion de desastres, no necesariamente convierten a estas personas en ‘enfermos’ y que estas
manifestaciones pueden ocurrir a cualquier ser humano cuando los estimulos o demandas del medio sobrepasan la capacidad
de resolverlos o adaptarse a ellos. Estas manifestaciones pueden considerarse respuestas ‘'normales’ a eventos ‘anormales.”
(Alfaro, Blandino y Machado, 2001 p. 12)

Se han realizado diversos estudios psicolégicos a los afectados por una emergencia, y se pueden observar patrones muy
importantes. Si bien es cierto no es tan facil atender a personas meramente con un objeto arquitecténico, éste puede reflejar la
necesidad de ciertos espacios para que las personas puedan recuperarse en un lugar éptimo. Por ejemplo se presentan ciertos
comportamientos de irritacién y enojo al compartir mucho tiempo entre un grupo de personas que sufrieron el mismo evento.
Esto por la necesidad de expresar sus sentimientos, sin embargo al todos haber vivido la misma situacién, la persona siente que
no puede sequir expresandose por lo recurrente que es el tema. Esto sugiere la necesidad de brindar espacios semi-privados
que permitan a las personas expresarse entre si, con lo mas cercanos a ellos, que puedan escucharse sin sentirse juzgados por

el resto.

Esta informacion es de gran importancia para la configuracién de espacios publicos, semi-ptblicos, semi-privados y privados, asi
como laagrupacién de médulosy la distribucién general. Por el momento cabe mencionar ciertos puntos en el @mbito psicoldgico
que influyen directamente en la investigacion: "Los hechos trauméticos provocan el sindrome de estrés postraumatico y en éste
se pueden diferenciar dimensiones:

a) Primero, una hiperreactividad psicofisioldgica o respuesta de alerta exagerada que se manifiesta en hipervigilancia, respuestas
de sorpresa exageradas, irritabilidad, dificultades de concentracién y de suefio... En otras palabras, los hechos traumaticos
provocan en ciertas personas un estado de preparacion excesiva ante estimulos que se traducen en una hiperactivacion
fisioldgica...

b) Segundo, las personas sufren reminiscencias, tienden a recordar repetitivamente la experiencia traumatica y suelen revivirla
facilmente cuando algo exterior se las recuerda. Los pensamientos y recuerdos intrusivos son los sintomas que se mantienen
durante mas tiempo...

¢) Tercero, la evitacion cognitiva y conductual: las personas que han sufrido hechos traumaticos tienden a evitar pensar o sentir
en relacion a lo ocurrido. ..

d) Cuarto, se suele presentar un embotamiento o anestesia efectiva, lo que les dificulta captar o expresar emociones intimas..."

(Paéz, Fernandez y Beristain, 2001. p.9)

y
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N 4.6 PRINCIPIOS DE ORGANIZACION ESPACIAL DE ALBERGUES "Cada uno de estos sub-sistemas estén compuestos por unidades espaciales agrupadas de acuerdo a las diferentes categorias.

Y estas unidades estan agrupadas en base a sus, funciones privadas, funciones semi-privadas y funciones ptblicas.” (Bologna,

2006. p.3 - Traduccion propia) Es importante determinar qué tipo de espacios serian necesarios, y en qué categoria de funcién

se deben agrupar. Independientemente del tipo de asentamiento, estos elementos son importantes para lograr el objetivo

En caso de una emergencia, la distribucion espacial de todos los elementos necesarios para la atencion de la poblacion, es de vital : : . : : :
de brindar una calidad de vida adecuada durante una emergencia. Estos sistemas se deben desarrollar, desde los espacios

importancia para garantizar una calidad de vida adecuada. Los lineamientos de organizacion espacial repercuten principalmente L : iy . : . )
de campamento, hasta los centros comunitarios. Su interpretacion puede variar dependiendo del espacio, pero en teoria y en

en ciertos tipos de asentamientos temporales, como los campamentos, y los auto-asentamientos (anteriormente mencionados). funcion, son necesarios para un adecuado funcionamiento

Sin embargo, las necesidades y los servicios requeridos, aplican para cualquier tipo de espacios designados a la atencién de

emergencias por desastres naturales. Estas directrices son importantes para esta investigacion, ya que permite crear una base no - s o . . . . ,
Siguiendo con el andlisis de la distribucion espacial, es importante tomar en cuenta diferentes factores fisicos que influyen en

solo para un plan individual, sino también las oportunidades para insertarlo en otros tipos de asentamientos temporales. - : : , .
la toma de decisiones, a la hora de organizar los diferentes elementos. Primero, la cantidad de gente a atender, y sequndo las

caracteristicas fisicas del sitio. La cantidad de gente permite determinar la cantidad de médulos de vivienda, asi como los mddulos

Primero, cabe mencionar que los derechos de propiedad de los diferentes terrenos, generalmente producen problemas ala hora y . . y e . , ,
de atencidn y servicios necesarios para esa poblacién. En cuanto a las caracteristicas fisicas del sitio, se analizan cuatro variables,

de establecer un asentamiento. Estos problemas puede aumentar los costos y dificultar el funcionamiento de estos espacios. Es , L . . . » ., . .
P P y P "area geométrica, accesibilidad, gradiente y orientacién."(Bologna, 2006. p.7- Traduccién propia) La suma de estas variables

por esta razén, que las opciones de mddulos temporales, plantean mayores posibilidades de adaptacién. Contar con mddulos . . : T :
logran determinar un plan de asentamiento adecuado. En este tipo de proyectos la accesibilidad juega un papel importante,

transportables y de facil montaje y desmontaje, permite laflexibilidad en el traslado de estos asentamientos, dependiendo de las o — . : . o ,
como eje principal de comunicacion, la entrada y salida de insumos es vital para atender la emergencia. Existen diferentes

condiciones legales que se puedan dar a lo largo del tiempo de recuperacién. Tomando esto en cuenta, es pertinente desarrollar o : g .
modelos histdricos, como el castrum romano, que dan opciones sobre la formacion de campamentos temporales, y cémo su

un sistema constructivo que sea adapte a estas condiciones, que permitan utilizar terrenos temporales, hasta encontrar los o . : . : . : . .
distribucion beneficia el funcionamiento del mismo. Sin embargo, debido a las diferentes variables que pueden presentarse en

espacios mas aptos. : . , . . .
una emergencia, se vuelve mas oportuno, brindar un manual de consideraciones que se adapten a dichas variables. Este manual

se utilizarfa como referencia para que, una vez que ocurre el desastre, se puedan adaptar a diferentes terrenos. La principal

Los elementos principales de infraestructura se pueden dividir en dos, la infraestructura permanente, y la infraestructura iy . - : -
preocupacion en este aspecto, es la imposibilidad de predecir los desastres naturales, y que las condiciones que se presenten

temporal. "Una infraestructura permanente, estd destinada a ser lo esencial, pues garantiza el establecimiento inmediato y , , , . ,
puedan evitar el uso de lotes designados previamente, y forzar a utilizar otros espacios.

el funcionamiento del asentamiento de transicién en caso de emergencia (red principal de carreteras, red de agua y plantas

eléctricas, drenaje y alcantarillado)." (Bologna, 2006. p.3 - Traduccién propia). Por otro lado se encuentra la infraestructura

temporal, como lo son los médulos de refugio, asi como los médulos de atencion médica, administracion y atencién psicoldgica.

Las organizaciones de este tipo requieren de tres tipos principales de sub-sistemas:

1. Sistema de vivienda temporal
2. Sistema comunitario temporal
3. Servicios e instalaciones compartidas

(Bologna, 2006. p.3 - Traduccién propia)
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N 4.7 DEFINICION DE EQUIPOS Y AREAS PARA LA ATENCION DE ALBERGUES

Este subcapitulo estd completamente basado en el documento de la CNE: “Guia para el manejo de albergues temporales
en edificaciones preestablecidas,” (Araya, 2014) como un referente sélido nacional, de los funcionamientos de los albergues
temporales en Costa Rica. Estos equipos de atencién son basicos para el entendimiento de las dreas espaciales necesarias
durante una emergencia, asi como el funcionamiento administrativo de todas las partes. Ambos son un dmbito bésico de suma

importancia en la presente investigacion.

N 1.Administracion del albergue temporal

Se debe designar un titular y un suplente (contemplar ambos géneros) por parte del Comité Municipal de Emergencias. Las
personas designadas deben tener liderazgo y disponibilidad total de tiempo. En lo posible, debe ser el mismo administrador del
edificio o la persona que el CME (Comité de Municiones de Emergencias) designe, la cual contaré con el apoyo de los evacuados

en diferentes equipos de trabajo.

Funciones:

* Organizar y garantizar el funcionamiento armdnico de los diferentes equipos de trabajo a lo interno del albergue temporal.
e Hacer cumplir las normas establecidas para el funcionamiento del albergue

* Definir la distribucidn fisica del albergue temporal y su uso.

e Mantener contacto entre la poblacién, equipos de trabajo y el CME.

N 2.Equipo de salud

Responsables de la vigilancia a nivel de salud en el albergue temporal, incluyendo la salud mental. Realizan su labor en estrecha
relacion con el personal del sector salud. Preferiblemente con conocimientos en el drea de salud publica, con liderazgo y
disponibilidad.

Funciones:

e Tienen bajo su responsabilidad la vigilancia de la salud.

 Mantener un botiquin equipado (acorde a las recomendaciones del personal de salud).
e Levantar un registro preliminar de las enfermedades crénicas de los albergados.

e Coordinar con la Cruz Roja o CCSS el traslado de pacientes de ser necesario.

3. Equipo de cocina-comedor

Tienen que contemplar el balance nutricional, para que los alimentos sean en proporciones adecuadas y garanticen la adecuada
nutricién de los albergados. Es importante que valoren todos los factores de salud que se pueden encontrar: diabetes,

hipertension, hiperactividad, intolerantes al gluten o celiacos, intolerantes a la lactosa, etc.

Funciones:

e Establecer un rol de trabajo, para que la funcién no se recarga en sélo unas personas.

e Coordinar con el equipo de suministros el abastecimiento para que la cocina no se desabastezca.
 Mantener los utensilios y el drea de proceso limpios.

e Implementar buenas practicas para la manipulacién de alimentos.

e Establecer un mend diario y variado.

e Cumpliren lo posible con los requisitos nutricionales, conforme a las costumbres

de la region.

e Establecer un horario para los turnos de la alimentacion.

4. Equipo de limpieza

Debe integrarse un equipo que asuma las labores de limpieza de todas las dreas funcionales del albergue, para evitar problemas
de salud por razones higiénicas.

Una adecuada recoleccién y disposicién final de los desechos sélidos es la mejor forma de prevenir la aparicion de insectos
y roedores que podrian afectar la salud de las personas evacuadas. No menos importante es el adecuado manejo de las
aguas residuales, para ello se requiere un buen sistema de drenaje que evite la formacién de pozas, el mismo debe tener un

mantenimiento diario.
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Si no hay un servicio de recoleccion de basura, se debe buscar una alternativa para enterrarlas en coordinacion con el personal
del Ministerio de Salud y del Municipio.
No se recomienda efectuar quemas, en caso necesario deben hacerse lejos del albergue temporal, en forma controlada y a favor

del viento, los basureros deben tener tapa para evitar malos olores y la proliferacién de insectos.

Funciones

e Establecer un rol de limpieza de todas las dreas funcionales y ser vigilantes de su cumplimiento.
e Elaborar un plan para la recoleccién de residuos y manejo de aguas residuales.

e Implementar el plan de recoleccién de residuos, que contenga la clasificacidn

para su reciclaje.

® Los desechos médicos y productos quimicos deben estar en bolsas diferenciadas

y separadas.

* Coordinar con el equipo de suministros el abastecimiento de productos para la

limpieza.

e Coordinar con el municipio la recoleccién de los desechos.

N 5. Equipo de suministros

Tienen bajo su cargo la gestién, recepcién y uso adecuado de los suministros en el albergue temporal, haciendo uso de las
diferentes boletas disefiadas por la CNE para tales efectos. Deben garantizar la adecuada distribucién de la ayuda humanitaria y

proveer en forma dgil suministros solicitados por los demas equipos organizados.

Funciones

e Ubicar un lugar estratégico para resquardar los suministros. Que no tenga acceso al ingreso de animales y personas ajenas al
equipo.

* Recepcion y entrega de suministros.

* Mantener un auxiliar con las caracteristicas del inventario entrante y saliente de

manera que se pueda controlar los saldos.

e Utilizar las boletas oficiales para el registro de ingreso y salida de suministros.

* Procurar la rotacién de productos para evitar vencimiento.

N 6. Equipo de bienestar social

Deben procurar la organizacién de diferentes actividades a lo interno del albergue temporal para mejorar la convivencia y que
permita mantener a las personas ocupadas mejorando su bienestar psico-social. Se recomienda la organizacion de actividades
recreativas y culturales. Esimportante que den énfasis al trabajo con la nifiez y adolescencia, pueden apoyarse en las brigadas de
apoyo psicosocial y en otros grupos de intervencién.

Con material ladico como: juegos de mesa, rompecabezas, material de reciclaje, material para arte, para confeccionar
manualidades, entre otros, se integra la poblacion de adultos mayores, personas en condicién de discapacidad, hombres y

mujeres.

Funciones

e Planificar y desarrollar actividades ltdicas que integren a la poblacion.

e Coordinar el posible ingreso de equipos de apoyo psicosocial, con el apoyo de

personal de salud.

e Coordinar con las instituciones competentes para la puesta en préctica de sus

planes de acciones en el drea psicosocial en situaciones de emergencias.

e Controlar el posible ingreso de grupos comunitarios u otros a desarrollar actividades con los albergados, acorde a las
recomendaciones técnicas del

personal de salud.

7. Equipo de seguridad interna

Este equipo debe organizary ejecutar medidas preventivas de sequridad a lo interno del albergue. Con ellos puede colaborar el

personal del Ministerio de Seguridad Pdblica y la Policia Municipal, en donde exista.

Funciones

e Estrategia de sequridad y convivencia. Debe incluir la integridad de las personas albergadas, como cuidar y seguir vigilante
ante situaciones de abuso.

e Hacer un rol de vigilancia interna y externa del albergue temporal.

* Recibir a las personas evacuadas, registrarlas en la Ficha de registro para familias en albergue temporal, en la Ficha resumen
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de las familias en albergue temporal (Anexos N° 03 y 04) e informar al administrador en forma permanente.
e Llevar un control diario de la poblacién albergada en la boleta respectiva.

* No permitir el ingreso de personas ajenas al albergue temporal.

* Establecer un drea de visitas, para que las personas puedan atender a sus

familiares y amigos.

e Coordinar con la Fuerza Piblica y Policia Municipal.

® Hacer un plan de evacuacion interna del albergue temporal.

* Dara conocer el plan de evacuacion a los miembros de los equipos de trabajo,

para la respectiva divulgacién a la poblacién albergada.

8. Equipo de mantenimiento basico

Es importante la organizacion de un equipo de mantenimiento bésico, para que revisen instalaciones eléctricas y demds
componentes del albergue temporal para evitar situaciones de emergencia. Este equipo es responsable de las reparaciones y

mejoras del albergue temporal.

Funciones:
* Velar por el mantenimiento preventivo y correctivo de las instalaciones utilizadas por la poblacién ubicada en el albergue
temporal.

* Hacer las reparaciones y mejoras al albergue temporal en caso necesario. (Araya, 2014)

Estos equipos brindan un esquema basico de las funciones necesarias a desempefar durante una emergencia, asi como los
requerimientos para programa funcional arquitecténico. En el mismo documento podemos encontrar los espacios designados

como éreas funcionales para este tipo de proyectos.

N Areas Funcionales:

a) Area de identificacion y control
Debe establecerse un drea de registro y acceso al albergue temporal, ésta debe ser operada por el equipo de seguridad. Asi se

logra mayor control de la poblacién albergada y se evita que personas no autorizadas ingresen al albergue temporal.

b) Area administrativa
Con la finalidad de que el administrador y los equipos de trabajo cuenten con un espacio de reunién y control del albergue

temporal.

c) Area de dormitorios
Destinada para el descanso de los damnificados, se recomienda la asignacién de espacios familiares de acuerdo a las posibilidades
y tamafio de los mismos. Si fuese factible y sobre todo para periodos largos, se recomienda la construccién de paredes o divisiones

que permitan cierto nivel de privacidad. Se recomienda que tengan condiciones adecuadas de ventilacién e iluminacion.

d) Area de Cocina-comedor

Es importante destinar un espacio para la preparacién de alimentos que cuente con las condiciones higiénicas bésicas (lavado
de manos y manipulacién de alimentos) y tomando en cuenta medidas de sequridad sobre el uso de electricidad, gas u otros
combustibles.

Se debe identificar un espacio fisico para ser utilizado como comedor, evitando su proximidad a los espacios de dormitorio y

servicios sanitarios. En la medida de lo posible, con condiciones ergonémicas adecuadas.

e) Area de bodega

En ella se almacenan los suministros de ayuda humanitaria que lleguen al albergue temporal, para su posterior utilizacion
o distribucion. También se puede utilizar para almacenar y proteger mobiliario u otros articulos pertenecientes al albergue
temporal y evitar un mal uso, el deterioro o sustraccién de los mismos.

Los alimentos deben estar separados del piso, puede utilizarse una tarima. No se debe mezclar alimentos con detergentes y otros

productos quimicos.
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f) Area de servicios sanitarios

Para una adecuada higiene personal, de no existir se pueden contratar baterias sanitarias o construir con materiales de la zona.
Se recomienda un sanitario o letrina por cada 20 personas. Deben encontrarse alejadas del drea de cocina, de las fuentes de
abastecimiento de agua potable y de zonas de inundacidn. Es importante el adecuado mantenimiento y limpieza diaria de
las mismas. Una ducha por cada 50 personas en climas templados y una por cada 30 en climas calidos. Que cuenten con una

adecuada ventilacién, con insumos bésicos de higiene y limpieza.

g) Area de Salud
Se debe destinar un espacio para la adecuada atencion de las personas con alguna enfermedad. La misma debe ser utilizada por

personal del sector salud. El drea debe tener la mayor privacidad posible y condiciones adecuadas de iluminacién y ventilacién.

h) Area de Visitas
Para evitar el ingreso de personas ajenas al albergue temporal, es importante que se destine un espacio para que los evacuados
puedan atender a sus familiares y amigos. Asi se evitaran posibles disturbios o molestias a la mayoria de los damnificados.

Debe garantizar la sequridad de nifios, nifias y adolescentes. Con horarios establecidos.

i) Area recreativa

El juego de los nifios y el entretenimiento de los adultos son fundamentales en una situacién de emergencias, ello ayudara
enormemente a controlar la situacion de crisis que se vive y mejorar la salud psicosocial de los afectados. Por eso es importante
destinar un espacio para tales efectos.

No debe interferir con el drea de dormitorio y otras dreas funcionales. Piense en posibles espacios para juegos de mesas.

j) Area de lavado
Se debe acondicionar un espacio para que sea utilizado por los evacuados para el lavado de sus pertenencias, garantizando
un uso racional del agua y evitando la creacién de pozas con aguas estancadas. El drea debe contar con espacio y ventilacién

adecuado para el secado.

k) Area para animales y mascotas
Por lo general en una situacion de emergencias la poblacidn se resiste a evacuar por no dejar abandonados a sus animales

domésticos y mascotas. En ese sentido es importante destinar un espacio para que las mismas puedan ser llevadas y atendidas,

para ello es imprescindible el apoyo de las autoridades del sector agropecuario y Organizaciones No Gubernamentales de
Proteccion Animal, los cuales pueden colaborar en la construccion de corrales y el manejo de animales.

En caso de animales de corral debe haber un retiro adecuado del lugar de albergue temporal. (Araya, 2014)

Para fines de esta investigacion, es preciso entender que para animales tanto domésticos, de granja y ganado, los cuidados y
los requerimientos son muy diferentes a las condiciones humanas. El convivio con estos animales después de una emergencia
puede ser un riesgo de salud para la poblacién humana. Si bien es cierto que muchos de estos animales son incluso parte de la
familia, éstos también pueden representar el sustento familiary un recurso importante a la hora de la recuperacion. Sin embargo
debido a la incompatibilidad de las condiciones con la convivencia humana, el drea para animales y mascotas quedard por fuera
del sistema modular. No se puede olvidar que las autoridades desarrollan constantemente nuevos protocolos para la atencion
de animales, asi como fondos especiales (fondo econémico para la atencion de emergencias veterinarias de Centroamérica)
por parte del Servicio Nacional de Salud Animal (SENASA), para brindar una atencién especializada, con los espacios abiertos
necesarios. También se rescatan los esfuerzos de mantener los espacios para atender a las mascotas, cerca de los albergues para
personas con el fin de que las familias puedan visitarlas apenas puedan. Este tipo de politicas ayudan a incentivar no solo la
evacuacion de las personas, sino también el bienestar mental de la poblacidn, con miras a su recuperacién. El sistema modular
también podra desempefiar funciones de manera que si los usuarios no se encuentran en un conjunto, sino mas bien colocados

individualmente, puedan incorporar a sus mascotas dentro del médulo.
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N 4.8 NORMAS SANITARIAS Y DE ALIMENTACION PARA EMERGENCIAS La Carta Humanitaria aporta la base ética y juridica, y el Manual de Normas Minimas para la Respuesta Humanitaria, del Proyecto

Esfera, condensa los derechos y normas minimas para que estos principios de bienestar humanitario sean respetados en los

espacios de refugiados. El Manual de Esfera- Normas Minimas para la Respuesta Humanitaria (Humanitarian Charter and

Minimum Standards in Humanitarian Response) se encuentra estructurado bajo cuatro principios de aplicacion en la atencién

N Proyecto Esfera y la Carta Humanitaria o .
humanitaria, representados en capitulos separados:

Como fundamentos éticos, juridicos y de normas esenciales de bienestar, la Carta Humanitaria y el Proyecto Esfera, presentan . . .. ..
-Normas minimas sobre agua, saneamiento y promocion de la higiene.

una base de principios y derechos, que buscan garantizar el bienestar de las personas afectadas por desastres naturales o

conflictos armados. La Carta Humanitaria sienta los principios bésicos de humanidad, basados en el principio fundamental, que .. . . . ...
-Normas minimas sobre seguridad alimentaria y nutricién.

establece que todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Estos principios formulan los procesos

adecuados para la atencién humanitaria a nivel internacional, que al contar con experiencia global conviene revisar y utilizar .. - . . . .
-Normas minimas sobre alojamiento, asentamientos humanos y articulos no alimentarios.

como referencia en cualquier proyecto de esta indole. Todos estos derechos fundamentales, asi como los derechos de proteccion

y atencién de personas refugiadas, al igual que los derechos de los cuerpos de atencién, son la base del Proyecto Esfera, y a la vez - ..
-Normas minimas sobre accion de salud.

los lineamientos de la Carta Humanitaria, que se pueden resumir en tres ejes elementales:

Cada dmbito planteado por el manual del Proyecto Esfera, cuenta con subdivisiones: con normas minimas, acciones clave,

- Derecho a vivir con dignidad: basado en el derecho universal de todo ser humano, y como principio basico de brindar una - : iy - — ) : T Lo
indicadores, y notas de orientacién, que ofrecen posibilidades de aplicacién y guia para diferentes situaciones. A continuacién

calidad de vida adecuada durante la atencién humanitaria, y que se preserve la vida si ésta se encuentra amenazada. Como parte ) L . _ _
se presenta un resumen, asi como un cuadro sintesis que desglosan las principales normas y lineamientos que se pueden

de este derecho bésico, la dignidad implica el respeto en todos los dambitos, independientemente de valores culturales, creencias . o . y
extraer de este manual, como referencia puntual de normativa internacional, y como punto de comparacién con otras fuentes

religiosas, o diferencias de edad y género. G e - o
bibliograficas, para su aplicacion en el presente trabajo de investigacion.

- Derecho a recibir asistencia humanitaria: este derecho va ligado al anterior, y amplia el mismo, ya que busca brindar un , .. . .. . .
N Capitulo normas minimas sobre agua, saneamiento y promocion de la higiene.

nivel de vida adecuado para los afectados, es decir que se provean las necesidades basicas de alimentacién, agua, educaciony de

vivienda, asi como la infraestructura bésica para la preservacién de la salud, y la atencién médica. En casos donde el Estado no sea , . . : :
Este capitulo estd basado en el derecho universal de que todas las personas tienen derecho al agua y al saneamiento. Es

el actor principal de la atencion humanitaria, este derecho plantea la necesidad de que el Estado brinde los permisos necesarios . - . )
necesario que se provea todas las condiciones adecuadas, para que cualquier persona pueda acceder a una fuente de agua, "en

para que esta asistencia pueda ser realizada por otros grupos y organizaciones afines a la problematica. : - . , -
cantidad suficiente, agua que ha de ser salubre, aceptable, fisicamente accesible y barata para el uso personal y doméstico, y para

instalaciones sanitarias accesibles." (Proyecto Esfera, 2011) El acceso adecuado al agua, mejora la situacién higiénica en este tipo

- Derecho a la proteccion y a la seguridad: estd relacionado directamente al derecho internacional de responsabilidad : o o . -
de escenarios, donde las enfermedades infecciosas de transmision via fecal-oral, o los vectores relacionados a desechos sdlidos

por parte del Estado de proteger a toda persona que se encuentre en su territorio. En escenarios de campos de refugiados por . , ,
y agua, son los mas comunes. En casos como los de Costa Rica se puede destacar el dengue, como una enfermedad relacionada

conflictos armados, asi como desastres, se advierte que existen personas particularmente vulnerables a abusos o discriminacion : : : >
al agua (inundaciones) que pone en peligro a la poblacidn en albergues.

que necesiten de proteccién especial, ya sea por creencias religiosas, politicas, género o raza. (Proyecto Esfera, 2011)
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El agua es vital para la higiene, y es importante brindar este servicio lo més pronto posible después de presentarse el desastre
natural. Es necesario que la infraestructura brindada en los albergues promueva y mantenga practicas adecuadas de higiene, que
preserven la salud, asi como niveles adecuados de sanidad. Segtin el Proyecto Esfera, el término “saneamiento” estd relacionado
alaevacuacion de excrementos, la lucha antivectorial, la eliminacién de desechos sélidos y el drenaje (Proyecto Esfera, 2011). Asi
podemos dividir en dos &mbitos principales el tema de agua en albergues, uno, brindar la cantidad y calidad de agua necesarias
para cada persona albergada, y dos, que el albergue brinde la infraestructura necesaria para atender todos los aspectos de

saneamiento e higiene.
Como parte de un disefio de espacio minimo, es necesario tomar en cuenta los articulos que se requieren para un adecuado nivel
de vida, en este capitulo se presenta una lista de articulos de higiene bésica, que brinda una guia para la necesidad de espacios

de almacenaje para dichos articulos.

Articulos de higiene esenciales:

Un recipiente para acarrear agua de 10-20 Litros 1 p/ familia
Un recipiente para almacenar agua de 10-20 Litros 1 p/ familia

2509 de jabn de bafio 1 p/persona p/ mes

200q de jabdn para lavar ropa

Articulos para la higiene menstrual
(Proyecto Esfera, 2011)

1 p/persona p/ mes

1 p/ persona

Otros articulos de higiene:

* 75ml/100g de pasta de dientes;

e un cepillo de dientes

® 250ml de champti

® 250ml de locién para bebés y nifios de hasta 2 afios

e una maquinilla de afeitar desechable

* ropa interior de mujery de nifias en edad de menstruar

e un cepillo de pelo y/o un peine

e un cortatifas

* pafales y bacinicas (segun las necesidades de la familia).

La fuente de agua mas cercana a cada hogar no puede sobrepasar los 500m de distancia, y el tiempo de espera en cada fuente

de agua, no puede superar los 30min.

N Cantidad de agua promedio por persona:

Necesidades  para  asegurar la ' -
- : Depende del clima y la fisiologia
supervivencia: consumo de agua (para | 2,5-3 Lpordia -
individual

bebery utilizar con los alimentos

)
- - - : Depende del tipo de las normas sociales
Précticas de higiene bésicas 2-6 Lpordia
culturales
: o : : Depende del tipo de alimentos y las
Necesidades bésicas para cocinar 3-6 Lpordia _
normas sociales y culturales
Necesidades bésicas: cantidad total de :
7,515Lpordia

(Proyecto Esfera, 2011)

El acceso al abastecimiento de agua debe ser accesible minimo unas 8 horas por dia, con caudal constante. Asi como una

accesibilidad equitativa, para hombres, mujeres, nifios, personas con discapacidad, personas mayores, y personas enfermas.

N Cantidad de personas por fuente de agua:

250 personas por llave de agua Basado en un flujo de 7,5 L/minuto

500 personas por bomba manual Basado en un flujo 17 L/ minuto
400 personas por pozo abierto
(Proyecto Esfera, 2011)

Basado en un flujo de 12,5 L/ minuto
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Distancia entre los sistemas de defecacidn y las fuentes de agua: los pozos de infiltracién, las letrinas de zanja y/o los retretes
deben situarse por lo menos a 30 metros de las fuentes de agua, y el fondo de los pozos debe estar al menos a 1,5 metros por
encima de la capa fredtica. Estas distancias se aumentardn si el suelo estd compuesto de rocas fisuradas o es calcareo o, por
el contrario, se disminuird en caso de suelos ligeros. Y no se pueden encontrar a mas de 50m de cualquier vivienda. Retretes
familiares: es la opcién recomendada cada vez que sea posible. Se calculard un retrete para un méaximo de 20 personas. (Proyecto
Esfera, 2011)

Desechos Solidos:

Todas las familias tienen acceso a contenedores de basura que son vaciados, como minimo, dos veces a la semana y estan
ubicados a no mas de 100 metros de un vertedero de basura comunal. Se dispone por lo menos de un contenedor de basura de

100 litros por cada 10 familias, cuando los desperdicios domésticos no son enterrados in situ.

Alojamiento y vivienda:

J
Se debe proveer de un espacio minimo de 3,5m2 por persona. >

3,5 m?
Salud:

Hay un nimero adecuado de establecimientos sanitarios por la cantidad de personas, para satisfacer las necesidades de salud

esenciales de toda la poblacion afectada por el desastre:

-una unidad bdsica de salud / 10.000 personas (las unidades basicas de salud son establecimientos de atencién primaria de
salud en los que se brindan servicios de salud generales);

-un centro de salud / 50.000 personas;

-un hospital rural o de distrito / 250.000 personas;

més de diez camas para maternidad y pacientes hospitalizados / 10.000 personas.
Hay al menos 22 trabajadores de salud calificados (médicos, enfermeros y parteras) / 10.000 personas
-al menos un médico / 50.000 personas;

-al menos una enfermera calificada / 10.000 personas;

-al menos una partera/ 10.000 personas.

N Sanitario:

Al atrincherar personas en un espacio que no estd previsto para la atencién de emergencias, se pueden presentar agravantes a la
situacion de las personas afectadas por un desastre natural. El tratamiento del agua, asi como el manejo de los desechos sélidos
y liquidos producidos en un albergue temporal, inciden directamente en la salud de las personas desplazadas. Al hablar de
calidad de vida dentro de un albergue temporal, la salud es primordial, es necesario brindar la atencion adecuada a las personas
enfermas, o heridas, asi como mantener un ambiente sano, que evite la propagacién, o la proliferacion de enfermedades. El

saneamiento en emergencias, generalmente se subdivide en:

"-Drenaje de aguas en superficie

-Gestion y tratamiento de aguas usadas
-Gestidn y disposicion de excretas

-Gestién y disposicion de desechos sélidos
-Gestion y disposicién de desechos médicos
-Gestion de cadaveres

-Control de vectores" (Lopez & Schiffer, 2012)

Enlosalbergues temporales, podemos encontrar comtinmente enfermedades que se relacionan con el aguay la higiene personal,
y son generalmente transmitidas por ruta fecal-oral. Una mala gestion de desechos o de aguas, puede repercutir seriamente en
la salud de las personas albergadas. Por ejemplo, al tener fosos de excretas al aire libre, promueve el nacimiento de moscas, y
otros insectos que pueden servir como propagadores de enfermedades. También, si los fosos de desechos se localizan sin previo
andlisis, se pueden contaminar aguas subterrdneas, que posteriormente pueden ser consumidas por medio de pozos, y afectar
|a salud de las personas.

Entre las enfermedades comunes que se relacionan con un mal manejo de agua, o de falta de higiene, podemos encontrar,

diarrea, tifus, sarna, micosis, piojos, clera, disenterias bacterianas, meningitis, etc

Es por esto que es necesario brindar la cantidad de agua por persona requerida conforme a estandares internacionales, y todos

los otros elementos de higiene y de infraestructura necesarios, para crear un ambiente sano, y donde se promueva la salud.

v
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N Alimentacion:

La alimentacidn de la poblacién es sumamente importante para el bienestar de las personas refugiadas. Para lograr una adecuada
alimentacidn se requiere de una coordinacién de los programas de asistencia alimentaria, que distribuya equitativa y justamente
los alimentos segln las necesidades de cada persona. La infraestructura del albergue debe garantizar un almacenamiento

adecuado de los alimentos, asi como la organizacion para proveer los alimentos adecuados en el tiempo necesario.

Existen diferentes modalidades para alimentar la poblacién de un albergue, puede ser por: alimentos no preparados, o la
reparticion de alimentos ya preparados. En el primer caso es necesario proveer a las familias del combustible necesario para
cocinar dichos alimentos. En el segundo caso, los alimentos deben de realizarse en una cocina centralizada con todos los
utensilios necesarios, y proveer un espacio para que la poblacién pueda consumir estos alimentos cerca de ella, 0 en el médulo
de cada familia. Se debe tomar en cuenta que esta modalidad de distribucion, es mucho més dificil e inadecuada para una gran
cantidad de personas.

Los estdndares internacionales determinan que una racién de supervivencia debe proporcionar al menos 1500 calorias, y para
una alimentacion adecuada se requieren més de 2500 calorias. Claramente estos estandares difieren de gran manera segun el
sexo, edad, actividad fisica, etc., sin embargo provee una base para los elementos requeridos en el mddulo de habitacion, para
espacios de almacenaje y de preparacion de alimentos.

"Una racién diaria que proporcione calorias y proteinas suficientes debe constar aproximadamente de:

-Un alimento principal que proporcione la mayor parte de las calorias y las proteinas requeridas, por ejemplo, unos 350-400g
de cereales.

-Un alimento rico en calorias, por ejemplo, unos 20-40g de aceite

-Un alimento rico en proteinas, por ejemplo, 50g de frijoles.” (Monge, Fonseca, Rosario, y Mora, 2004. p.26)

Estos articulos de alimentos son directamente influenciados por las normas socio-culturales de cada regidn. Esto incide en que
ciertos articulos sean necesarios en ciertos lugares mas que otros, como por ejemplo, té, especias, condimentos, café y alimentos

de indole cultural.

En cuanto a la alimentacién es preciso tener en cuenta que el médulo de emergencia debe responder a la necesidad de un
espacio con este fin. Este espacio debe ser apto, ya sea para poder preparar por lo menos parcialmente ciertos alimentos, o
para poder consumirlos en familia. La alimentacion no influye solo en la salud de las personas, sino también en el bienestar

psicoldgico, el compartir en familia o con vecinos permite la interaccion social temporal entre los afectados.

Durante el paso del huracan Otto por Costa Rica, del 22 al 24 de noviembre del 2016, la ayuda necesitada era mucha para atender
a las familias més afectadas. La Cruz Roja Costarricense comenzd a coordinar los esfuerzos para hacer llegar las donaciones a las
comunidades golpeadas al norte del pais. Debido a la cantidad de viveres donados que comenzaron a llegar a los centros
de acopio, la Cruz Roja hizo el comunicado que si era posible que la ciudadania preparara "diarios” empaquetados, con el fin
de facilitar el acopio de los viveres. Este hecho es importante ya que brinda un ejemplo claro y puntual de las necesidades
alimenticias que se han determinado para nuestro pais. Como se mencionaba anteriormente, los alimentos varian segtn las
preferencias culturales de las personas afectadas, por lo tanto la lista de viveres presentada por la Cruz Roja, ofrece una lista clara

de las necesidades alimenticias de los costarricenses, y a la vez el espacio de almacenaje necesario.

Lista de productos basicos para armar los diarios:

Kitde higiene, el cual debe irempacado por separado:

Cepillo de dientes

Fuente: Cruz Roja Costarricense (Arias, et al., 2016)
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Flujo: 7,5L/min. m >

N MATRIZ FUNCIONAL PARA ALBERGUES TEMPORALES e f
& =250
0

- Lavatorios @ =40 ' ,__<500m ¥

- Duchas k\ =40 '
-Inodoros % =20 “" I&ig
- Lavanderia @ =40 '
- Cocina @ Niicleo de Agua

Agua

. : . . . ) . , , ) Rango Pendiente: 1- 6%
Utilizando toda esta informacién de referencia, se genera una matriz de las éreas funcionales, asi como sus interrelaciones (ver

Imagen 25,26y 27) que aclaran los procesos necesarios para acoplar el sistema arquitectonico aqui formulado a estos escenarios .
de emergencia. Estas dreas determinan las funciones que desempefiara cada médulo. Las relaciones entre las dreas, definiran la '(D:esa?“e ’ ot

. . . . L. . . . - mpozamientos
base del sistema organizacional. También se incluyen datos bésicos de las normativas analizadas previamente. anales para evitaremp

~
(Sa]
—
—
(Sa]
—
=]
-
= =

VOLUNTARIOS
FAMILIARES ACCESO DONACIONES SERVICIOS
-AGUA .
SUMINISTROS ELECTRICIDAD Desechos 6 s 19 Litros de Agua
W - ILUMINACION X persona
-GAS
DAMINIFICADOS - DESECHOS
_ Imagen N° 26. Manejo del suministro basico de agua para un albergue temporal (Proyecto Esfera, 2011). Autoria propia
_____ . 68
Seguridad/Control
ettty ) INFORMACION
|« .. T < 100m (\'.
| Area Visitas | ¥ Q4
fommmmmmms : , , USUARIOS U
______________ Area Salud [€
SUMINISTROS )
: Area Animales i Desechos EB
1
] [} LERE R R RN NN NN
Ao .. CONTROL < onmoL s T+ * SUMINISTROS
Bl Area Administrativap—— | Area Almacenaje| Desechos Normal ,
. . -pesecnos Normales
SUMINISTROS ) SEGLLEEE CETT AN, ~, ¢ll) 113 LBasurero p/
I """""" N MANTENER ALEJADOS "y,
_____ o ¢ 1 : ~
romooo- A ssummiog Area Duchas | 7~ Are:a\ Lava(\jo : - Desechos Especiales & Salud —— [o__@ 3
o . i 2l « N NN —— as
| Area Recreativa |*1cso + [Area S.Ss USUARIOS T USUARIOS
SRR SEEEEEE S W [ summisrros
VIVERES hd LAVAMANOS Almacenaje \Sm—
| CONTROL ! frea Coci .
I ] USUARIOS : rea LoCING ¢
f K 5 * VOLUNTARIOS 4.6M*x 1
 [Area Dormitorios{& e ; 6w’ x 100
g ; usuaRios; 1 Area Comedor || : Viveres, Higiene, /33
1 ' 1 1 = s
Aticulos de Oficina [ 2% Min. 1500 keal, > 2500 keal p/
Imagen N° 25. Areas basicas y sus relaciones funcionales para la atencion de desastres en un albergue temporal Imagen N° 27. Manejo de suministros y desechos para un albergue temporal (Proyecto Esfera, 2011). Autoria propia
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N 4.9 ESTUDIO CASOS DE EMERGENCIA

N Terremoto en Italia

El 24 de agosto del 2016 a las 3:36am hora local, a 76kms al sureste de la ciudad de Perugia, un terremoto de magnitud 6.2,

golped el centro de Italia. (Ver Imagen 28)

Imagen N° 29. Vista aérea de Amatrice antes del terremoto del 24 de agosto del Imagen N° 30. Vista aérea de Amatrice después del terremoto del 24 de agosto del
2016. (ESRI, 2016) 2016. (Associated Press, 2016b)

Para el 8 de setiembre del 2016, la Cruz Roja reporta un total de 296 personas muertas, en los pueblos de Amatrice, Accumoliy
Arquata del Tronto. Aproximadamente 4,454 personas fueron desplazadas en las regiones de Lazio, Marche, Umbria y Abruzzo.
(Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, 2016)

Posterior al terremoto, parte de la labor de las entidades de rescate y atencién a emergencias, fue dirigida hacia la evaluacién
de las edificaciones que quedaron en pie, para determinar si algunas se podrian habitar de nuevo, si debian reforzarse o si del
todo no podrian ser utilizadas. Este hecho pone en evidencia los factores que empeoraron las consecuencias del terremoto (ver

Imagen 31).

Imagen N° 28. Mapa de Intensidad del terremoto del 24 de agosto del 2016. (Associated Press, 2016a)

Este terremoto se origing por el movimiento de la placa tectonica Euroasiatica, con una gran cantidad de réplicas. Sin embargo
el factor que lo volvié mucho mds destructivo, fue la condicién de las edificaciones antiguas. Debido a la larga herencia con la
que cuenta ltalia, en ciertas zonas muchos de sus edificios se erigieron hace mas de 700 afios, con materiales muy antiguos. De
hecho, muchas edificaciones ya habian quedado débiles debido a terremotos pasados, lo que afadié a la tragedia. Pueblos como

Pescara del Tronto, Accumoli y Amatrice, quedaron completamente reducidos a escombros como se muestra en las Imdgenes 29

y 30 Imagen N° 31. Amatrice después del terremoto.(Rellandini, 2016)
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Como parte de las politicas gubernamentales italianas de respuesta a emergencias, se utilizaron diferentes métodos de atencion
alos desplazados por el terremoto. Ciertas personas fueron alojadas en cuartos de hotel como albergue, y otros fueron colocados
en campamentos de tiendas de campafa. Debido a la zona climética, las autoridades deben actuar rapidamente con el fin de
brindar alguna opcién de albergue que mantenga a los desplazados célidos durante el invierno, ya que las tiendas se pueden
volver muy frias. El alcalde de Amatrice, prometi6 que para la llegada del invierno las personas serian trasladadas a habitaciones

de hotel, 0 a cabafias de madera, tipo chalets.

"Las cabafias de madera tendrdn uno o dos dormitorios, una cocina y un bafio, por un costo de €1,400 (£1,200; $1,564) por
metro cuadrado (10.7 pies cuadrados). Una pequefia cabafia de 40 metros cuadrados costaria alrededor de €55,000 - mucho
menos que un container de un tamafo similar, reporté Corriere della Sera. (“Italy earthquake: Wooden houses planned for

survivors’, 2016 parr. 8- Traduccién propia)

Ciertos campamentos se levantaron en lotes sin construcciones, e incluso canchas de fatbol, como el campamento de Arquata del

Tronto, con unas 24 tiendas de campafia (Ver Imagen 32).

Imagen N° 32. Campamento de tiendas en Arquata del Tronto para personas desplazadas por el terremoto. El gobierno italiano promete mover los 2900 residentes de 58
campamentos similares, a casas livianas de madera dentro de seis meses (Chiodi, 2016)

Estas tiendas de campafia son de un tamafio menor que las usadas por el ejército estadounidense. Las tiendas parecen pequefias
casitas azules con ventanas, y cuentan con un vestibulo de entrada. Aunque no lo parezca, el aspecto visual de las tiendas cambian
la percepcién del campamento, y se ve mucho mds agradable como vivienda que un campamento militar. Las divisiones de las
personas se da por familias, y no por grupos grandes. La organizacién de las tiendas, permite tener un drea de circulacién central
cdmoda, sin embargo las camas se encuentran apufiadas, para que puedan caber 4 camas a cada lado. Las tiendas si cuentan
con la cubierta de piso y con camas plegables elevadas como se puede observar en la Imagen 33. No existen divisiones entre las
camas, sin embargo el espacio es utilizado principalmente por grupos familiares, lo que implica un circulo de confianza mucho
mayor entre los integrantes de las tiendas. Las tiendas cuentan con ventanas en sus cuatro costados permitiendo la entrada de
luz natural en toda la tienda, asi como la ventilacién de la misma. Sin embargo como se sefial§ anteriormente, la tienda no es

apta para climas sumamente frios.

Imagen N° 33. Interior de las tiendas de campafia en Pescara del Tronto. (Zepatella,2016)
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El orden de los campamentos italianos es admirable. Las superficies de grava utilizadas en estos campamentos, asi como la
organizacion alrededor de las tiendas, hace que el campamento se vea sumamente ordenado, a diferencia de campamentos
en barro. Se cuenta con un recipiente de basurero colocado al lado de la entrada de cada tienda. Los tendederos de cuerdas, se
cambian por pequefios tendederos con patas (ver Imagen 34).

En ciertos campamentos se instalan paneles suaves para el trénsito de las personas sobre las superficies dsperas. El orden de
los comedores y de los procesos de alimentacion también reflejan como los contextos culturales afectan el espacio. Los italianos
cocinan grandes comidas comunales, como pastas y salsas, a cargo de cocineros, las cuales son repartidas posteriormente en
comedores. Estos comedores se organizan con antes de la hora de la comida, como si se tratara de un bufet. Los migrantes
africanosy caribefios no se sentirian igual de comodos en un comedor de orden italiano, nilos italianos en las cocinas y comedores

utilizados por los caribefios y africanos. (Ver Imagen 35)

La apropiacién del espacio comtn también es un factor cultural determinante en las actividades dentro de un campamento.
Es importante brindar espacios que permitan la oportunidad de recreacién y de interaccién social para mantener un saludable
nivel de bienestar psicoldgico en la poblacién, en momentos de gran estrés como este y otros tipos de emergencias. En ciertas
fotografias se puede observar como algunas personas se pusieron de acuerdo para colgar lonas entre los vestibulos de dos tiendas
colocadas una al frente de la otra, creando un espacio cubierto para colocar sillas en las afueras de la tienda. En otras escenas, se
puede ver que se utilizan sombrillas de sol para crear espacios similares. Estas imdgenes enriquecen las posibilidades de ofrecer
espacios que incentiven la interaccién social de las personas, al encontrarse afuera de sus tiendas, también aumenta el indice de
seguridad, con mayor cantidad de personas atentas a lo que sucede alrededor. Este fenémeno produce que las personas tengan
su propio pequefio espacio comunal, en el cual pueden interactuar con otras familias, o entre miembros de la propia familia (Ver
Imdgenes 36, 37y 38).

Imagen N° 34. Se cre6 alojamiento temporal para la gente que se quedo sin hogar en el pueblo. (Rellandini, 2016)

Imagen N° 35. Comedor para damnificados por el terremoto en Italia. (Rellandini, 2016)
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Imagen N° 36. Sobrevivientes
afuera de sus tiendas en un
campamento como  albergue
temporal luego del terremoto de
Amatrice, en el centro de lItalia,
27 de agosto, 2016.

(De Luca, 2016a)

Imagen N° 37. Un nifio juega en
el campamento de tiendas en
Amatrice, en el centro de Italia,
Domingo, 28 de agosto, 2016,
donde un terremoto de 6.1 golpe6
después de las 3:30am.

(Calanni, 2016)

Imagen N° 38. Una mujer se
sienta en las afueras de su tienda,
utilizada como albergue temporal
tras el terremoto en Amatrice, en
el centro de Italia.

(De Luca, 2016b)

La tragedia del terremoto del 24 de agosto del 2016, ocurrié a 15 dias del inicio del ciclo escolar, afortunadamente los nifios no
se encontraban en escuelas, que después del terremoto quedaron reducidas a escombros a pesar de haber sido previamente
reforzadas anti-sismicamente. Sin embargo, era importante para las autoridades que los nifios pudieran regresar a clases a
tiempo. Para lograr esto, muchos nifios fueron asignados a centros educativos de otras comunidades, pero en el caso de una
escuela en Amatrice lamada Romulus Capranica, se decidid construir una escuela nueva antes del inicio de clases. Los ingenieros
y los equipos del Departamento de Proteccidn Civil (equivalente a la Comision Nacional de Emergencias), lograron poner en pie
la escuela en 11 dias de trabajo, y algunas noches (17 dias después del terremoto). La nueva escuela se encuentra a menos de
2kms de la antigua, en un lote que se encontraba vacio. La escuela se compone de 24 mddulos prefabricados (containers, ver
Imagen 39), con una superficie total de 420m2, la cual cuenta con 2 aulas para kinder, 5 para primaria, 3 para secundaria, 1
mddulo para el personal y 2 médulos para servicios sanitarios, que cuenta con facilidades para los alumnos con discapacidades.
Esta fue solo la primera fase, para la sequnda fase se espera agregar unos 24 mddulos mas, dentro de los cuales se incluira
mas aulas, biblioteca, sala de profesores, secretaria, y més instalaciones sanitarias. A esta escuela asisten 177 alumnos con 52
maestros. (Colareti, 2016)

Imagen N° 39. Los containers fueron pintados de colores para reflejar su funcion. (Vanicelli, 2016)
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Es importante sefalar que la Imagen 39, refleja el dia de la inauguracién de la escuela. A los modulos posteriormente se les
agregd una cubierta con una estructura separada, que permitiera un mayor control térmico y climdtico de los containers (Ver

Imagen 40).

El'hecho de usar estos modulos prefabricados de containers, les permitid a los disefiadores y constructores, llevar a cabo la obra
de manerarépida y eficiente. Es por esta razén que tanto el gobierno como los civiles, llaman a esta escuela, la escuela construida
en tiempo record. Las aulas estan conformadas por la unién de dos mddulos prefabricados (Ver Imagen 41), y algunas como las

de kinder, de cuatro modulos.

Es importante recalcar cémo el proceso de prefabricado, asi como la ayuda de la comunidad, permitio que este proyecto se
desarrollara tan rdpido a favor de la nifiez en un caso de emergencia como este. Por otro lado, también se debe considerar que

un buen manejo de fases de construccién, permiten a las autoridades y a los beneficiados de estos proyectos, hacer uso de

Imagen N° 40. Escuela modular de Amatrice terminada. (L’Adige, 2016)

sus instalaciones sin estar completamente terminadas. Con una logistica adecuada, se puede ir avanzando en el proceso de

construccién sin atrasar las actividades que se llevan a cabo en el proyecto.

Imagen N° 41. Interior de un aula de la escuela en Amatrice. (ANSA, 2016)
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N C(risis migratoria en Costa Rica

Debido a las dindmicas econémicas, sociales y politicas globales, muchas personas se ven en situaciones adversas de vida en
su propio pais y buscan emigrar a otros paises con miras a un mejor futuro para su bienestar personal y el de sus familiares. En
la bisqueda de esas promesas de prosperidad, muchos migrantes se ven obligados a optar por opciones ilegales, poniendo su
vida en riesgo para cruzar fronteras. Existen varios factores complejos que influyen directamente en la cantidad de migrantes, asi

como las rutas que utilizan, desde politicas y leyes migratorias, hasta condiciones geograficas y culturales.

Costa Rica debido a su posicién geografica, se ha visto involucrada en olas de migraciones ilegales que buscando Estados Unidos
como su destino final, lo ha convertido en un pais de transito para muchos de estos migrantes. Entre ellos se pueden encontrar:
cubanos, haitianos, y africanos provenientes desde el Congo, Senegal, Costa de Marfil y Guinea, entre otros, como se muestra en

laimagen 42, e incluso migrantes provenientes del continente asidtico.

El flujo constante de estos migrantes provenientes de diferentes partes del mundo, ha hecho que muchos paises del rea
modifiquen sus politicas migratorias, como por ejemplo Nicaragua, que al cerrar su frontera y prohibir el paso a los cubanos

ilegales en noviembre del 2015, generd una crisis en Costa Rica y Panama.

"En ese momento, unos 8.000 islefios se acumularon en Costa Rica, que también cerrd su frontera, a mediados de diciembre, al

afirmar que ya no tenia capacidad para recibir a los migrantes irregulares.
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Imagen N° 42. Rutas utilizadas por migrantes africanos ilegales hacia Estados Unidos. (Esquivel & Mata, 2016)

Entre enero y marzo pasado [2016], gracias a un operativo especial que involucrd a México, Guatemala y El Salvador, poco més
de 6.000 cubanos que estaban varados en Panama y Costa Rica fueron traslados a suelo mexicano, desde donde siguieron por

tierra su viaje a EEUU.

Pero lejos de cesar, la llegada de cubanos contintia y, en las dltimas dos semanas, han llegado cientos de migrantes asiaticos y
africanos que no poseen ningtn tipo de documentacién por lo que Costa Rica tiene dificil identificarlos para deportarles a sus
paises de origen o a algun tercer pais que les reciba.” (“Costa Rica pide a EE.UU. ante la OEA el fin de la Ley de Ajuste Cubano’,
2016)

En particular, el movimiento de cubanos alrededor del drea se ha provocado por la polémica Ley de Ajuste Cubano (1961), la cual
brinda a los cubanos un trato especial diferente a cualquier otra nacionalidad, al entrar por tierra a Estados Unidos, sin importar
si su estado migratorio es ilegal. Esta ley migratoria estadounidense ha promovido la migracion ilegal de cubanos hacia Estados
Unidos, que buscan cualquier ruta y medio, para llegar a su destino. Esto provoca una problemética bastante compleja ya que
al tratarse de transacciones ilegales, estas personas deben renunciar a derechos humanos bésicos y de sequridad para lograr su
objetivo. Los migrantes se convierten en victimas del trafico de personas, y de atrocidades como robos, estafas, violaciones, e
incluso la muerte. Sin embargo, todos los migrantes ilegales de todas las diferentes nacionalidades sufren los mismos problemas
(0 incluso peores debidos a que no cuentan con una entrada asegurada bajo la Ley de Ajuste Cubano), siendo no solo una crisis

migratoria, sino una crisis humanitaria también. (Cambronero, 2016)

Imagen N° 43. Campamento informal de migrantes en Pefias Blancas. (La Naci6n, 2016)

_
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Al no existir una politica migratoria conjunta en el rea, se crean embotellamientos de migrantes en diferentes paises, Nicaragua
al cerrar sus fronteras, creé un embotellamiento problematico en Costa Rica. Costa Rica al cerrar su frontera con Panama, creo un
embotellamiento en dicho pais, y asi sucesivamente, causando problemas, en Colombia y Ecuador. Estos migrantes al huir de
sus paises por diferentes razones, no cuentan con los fondos necesarios ni las pertenencias materiales para realizar el trayecto
adecuadamente, volviendo estos recorridos en viajes de condiciones inhumanas. Estos embotellamientos en las fronteras,
empeoran dicha situacién, ya que los migrantes no tienen los recursos econémicos para solventar sus necesidades de albergue,
comida, higiene o salud y se aglomeran en espacios inadecuados (Ver Imagen 43), esperando a que se resuelva su situacion

migratoria.

En Costa Rica las autoridades han tenido que tomar medidas para controlar la poblacién migrante ilegal por medio de politicas

de restriccion de entrada, y a la vez brindar un espacio digno para estas personas que ya se encuentran en el pais.

"El principal foco de preocupacién esta en el puesto fronterizo de Pefias Blancas, entre Costa Rica y Nicaragua, donde se han

aglomerado 2.500 personas que invadieron terrenos y permanecen en condiciones precarias en carpas de plastico.

Para ellos, dijo Herrera, el gobierno comenzd a instalar un campamento con carpas donadas por Estados Unidos para que puedan

estar en condiciones mas adecuadas de higiene y sequridad.

El ministro precisé que desde abril Costa Rica ha recibido a 9.987 personas, en su mayoria haitianos, de las cuales 4.527
permanecen en el pais, por la negativa de Nicaragua de permitirles pasar por su territorio." ("Mas de 4 mil migrantes estan

varados en Costa Rica", 2016)

Debido a la compleja colaboracién internacional requerida para solucionar este tipo de problemas, tanto el gobierno como los
migrantes, se encuentran en una condicién incierta. El hecho de no saber cudndo podrén continuar su viaje, o si serdn deportados
de vuelta o no, plantea problemas administrativos, logisticos y econémicos para las autoridades del gobierno. Un factor que
vuelve esta crisis migratoria todavia mas problematica es la cantidad de migrantes que se estima todavia esté por llegar, como
indican diferentes entes internacionales. “Por mar y tierra, la Organizacién Internacional de las Migraciones (OIM) estima que
hasta 20.000 africanos vienen en trdnsito hacia Costa Rica, desde diferentes puntos del sur del continente americano”(Mata,
2016)

Desde junio del 2016, hasta finales de setiembre del mismo afio, la cantidad de gente atendida ascendié a casi 11.000 personas,
y se espera un flujo constante de mas migrantes. “En los Gltimos 5 meses se ha registrado un ingreso de casi 11 mil personas
migrantes, segun los datos del Gobierno. En promedio llegan 100 personas diarias y se estima que en octubre ese nimero
estarfa aumentando a 200." (Solano, 2016 parr. 5) Estas cifras se pueden volver alarmantes al saber que con el ejército de
Nicaragua evitando la entrada y trénsito de estos migrantes caribefios y africanos, se pueden acumular una gran cantidad de
personas refugiadas en nuestras fronteras. Esto ocasiona una fuerte presién econdmica y social que con el paso del tiempo se

vuelve més intensa, y ha llevado a Costa Rica al borde de sus capacidades de atencién para estos migrantes.

Albergues y gestion gubernamental

Como medida gubernamental, se inicid por clausurar el albergue clandestino que los migrantes levantaron en el parqueo de una
empresa de autobuses de la zona, para trasladarlos a instalaciones mds adecuadas para su atencion. El gobierno ha denominado

a estos como: Centros de Atencién Temporal de Migrantes (CATEM).

"Hasta la semana pasada, en ese sitio conocido como parqueo Deldd, habitaban cerca de 1.600 migrantes en condiciones
precarias. La mayorfa son haitianos.[...] Mauricio Herrera, ministro de Comunicacién, informd este martes de que el Gobierno
abrié hoy mismo en Pefias Blancas un nuevo albergue estatal, con tiendas de campafia donadas por EE. UU. Se ubica en un lote

que le presté al Gobierno la Cdmara de Ganaderos de Guanacaste.

Alli se trasladaran paulatinamente hasta 1.000 migrantes que hoy estan bajo pésimas condiciones de salubridad en el parqueo
Deldd." (Ruiz, 2016)

Este CATEM ya es el tercero que se habilita para octubre del 2016 en el pais, con el fin de atender a migrantes y solventar sus

necesidades basicas ante una situacion tan adversa.

Como parte de este trabajo de investigacién es importante analizar e integrar las dindmicas econdmicas y sociales, asi como los
procesos gubernamentales y administrativos, involucrados a la hora de tratar este tipo de emergencias en nuestro pais. Con estos
factores, que se presentan a la hora de crear, organizar y administrar un campamento en nuestro pais, se brinda un contexto de

investigacion aplicable a la formulacién de un sistema modular organizacional.

_
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N Analisis CATEM Peiias Blancas, Santa Cruz, Guanacaste.

Sitio

Como se menciond anteriormente el lote donde fue ubicado este CATEM, fue donado temporalmente por la Cdmara de Ganaderos
de Guanacaste al Gobierno. El fin de realizar estos centros es ofrecer un lugar digno para los migrantes durante su estadia en
el pais, asi como facilitar las funciones de administracion y control. “En las nuevas instalaciones, los migrantes tendran agua

potable, duchas, electricidad, una zona de lavado, 40 cabafias sanitarias y un drea especial para grupos familiares.” (Ruiz,2016)

"El nuevo CATEM cuenta con un armado de 25 tiendas de campafia donadas por el Gobierno de los Estados Unidos de América
y tiene capacidad para 750 personas aproximadamente. Ademads, redne las condiciones bésicas de alimento, sequridad, salud y

abrigo, protegiendo los derechos humanos de los migrantes en transito.

Imagen N° 44. Vista aérea del CATEM ubicado en Santa Cecilia, La Cruz, Guanacaste para setiembre del 2016.

. . . . L. . TAN
En sus instalaciones se colocaron dos tanques con capacidad de almacenar 5000 litros de agua, que estén siendo alimentados Ity

por camiones cisterna, el montaje de duchas, cabafias sanitarias, electricidad, iluminacién y el acondicionamiento de dreas ERNELER-» Eacig

seguras para cocinar." (Casa Presidencial, 2016a)

Estas instalaciones cuentan con 18 duchas, para atender a estas 750 personas. Estos datos se manejaban para setiembre del RIS

2016 (Ver Imagen 44). Para finales de octubre del mismo afio, la cantidad de tiendas ascendid a 38. La tienda blanca octogonal @

que se puede ver en la Imagen 44, es la bodega de alimentos, que para octubre del 2016, ya eran dos. Las 18 duchas fueron ’

colocadas a la par de los tanques de agua, los cuales se pueden observar en la parte superior de la misma imagen, rodeados de '
escombro de color blanco. Las unidades sanitarias son una fila de letrinas, donde se ve una delgada linea de techos blanco hacia il oS

la derecha de la imagen. Ademas se puede observar dos accesos para vehiculos. Como se observa en un video reportaje de 7
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Dias, por Canal 7 Teletica (Gonzalez, 2016), se agreg6 un solar, entre las tiendas y donde se ubican los tanques de agua, para que

las personas puedan cocinar sus propios alimentos. (Ver Imagen 45)
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Imagen N° 45. Distribucién funcional del CATEM basado en apuntes propios del video-reportaje de 7 Dias (Gonzéalez, 2016).
Autoria Propia.
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N Tiendas de campaiia

Las tiendas utilizadas para crear estos albergues, son parte de una donacion realizada por el gobierno de Estados Unidos a
Costa Rica el 22 de setiembre del 2016, con el fin de reforzar las capacidades de respuesta del pais, y de la zona, para atender
emergencias donde se requiera un albergue temporal. Segtn datos de la Comision Nacional de Prevencién de Riesgos y
Atencién de Emergencias, recuperados de la pagina oficial, la donacion total del equipo ($724,227.00) por parte del gobierno

estadounidense, esta conformada por:

- 116 tiendas (capacidad: 20 personas)
- 25 tiendas (capacidad: 16 personas)
- 1920 frazadas

- 1078 camillas plegables

- 620 colchonetas

- 93 camarotes plegables

Este tipo de tiendas son llamadas MGPTS, por sus siglas en inglés (Modular General Purpose Tent System) que en espafiol quiere
decir Sistema Modular de Tiendas Multi-Propdsito. Las partes del sistema son universales, las cudles se pueden intercambiar
entre componentes, y solo se requiere la utilizacion de herramientas para clavar las estacas de los tensores al suelo. Estas tiendas
solo se pueden instalar en superficies de tierra que no varien en mas de 15cm, y deben estar libes de piedras, escombros y
ramas. El sistema modular se puede dividir en dos componentes basicos, el primero, el que conforma un extremo lateral de
la tienda, y el otro el que conforma el “cuerpo” entre ambos extremos. El primer componente tiene una distancia de 9pies x
18pies (aproximadamente 2.74m x 5.48m), mientras que el segundo 18pies x 18pies (aprox. 5.48m x 5.48m). Los tres tamafios
disponibles del sistema, pequefio, mediano y grande, son conformados por la sumatoria variable de dichos componentes. El
tamafio pequefio consta de dos componentes de los extremos, sin componente intermedio, para una medida total de 5.48m x
5.48m. El mediano es la unién de dos componentes extremos y uno intermedio para una medida total de 5.48m x 10.97m. Para
el grande, se agrega una seccién intermedia al mediano, resultando en un érea total de aproximadamente 5.48m x 16.45m.

(verImagen 46)

Imagen N° 46. Configuraciones del Sistema modular de las tiendas de campaiia MGPTS. Autoria propia.

Estas medidas corresponden al drea que delimita la tienda en si, a esta se le debe sumar un poco menos de 2 metros inutilizables
hacia todos sus costados por el drea que requieren los tensores. La altura en la parte més baja es de 2.13m y en la parte mas alta
de 3.35m.("Modular General Purpose Tent System”, 2016) Las tiendas utilizadas en estos Centros de Atencion son las de tamafio

mediano, y son del tipo de poste "Y’, las cuales tienen una columna central en la seccién del medio con dicha forma.

Las tiendas tienen ventanas que permiten el paso del viento, ademds cuentan con dos forros adicionales, que permiten cerrar o
abrir completamente la ventana, o en caso de lluvia permitir solamente el paso de la luz. Ciertas secciones de las paredes de las
tiendas, asi como las entradas, se pueden replegar completamente para permitir un mayor flujo de aire, y de iluminacion natural.
En su cubierta, la tienda tiene una serie de pequefos respiraderos que evitan el paso del agua, pero permiten que el aire caliente
pueda salir, para mejorar la circulacion y renovacién del aire. Al nivel de piso, en las paredes de los extremos se encuentran unas

aberturas circulares similares a las ventanas que permite la conexion de ductos de aires acondicionados, o ventiladores.

Las tiendas también cuentan con una tela para cubrir el piso, hecha a la medida e integrada a los médulos por medio de un
sistema de ganchos y cuerdas. Las paredes y la cubierta, también cuentan con sistemas similares para instalar un forro interno
adicional, asi como diferentes accesorios dependiendo su funcién, como por ejemplo vestibulos para la entrada y cubiertas

especiales para el tratamiento de materiales bioquimicos.

41_
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N Aplicacién N Espacios para Dormir
Apesar de ser una mejora de las condiciones previas de los campamentos clandestinos, el espacio dentro de las tiendas, asi como Se puede observar que las espumas donde duermen estan colocadas a tan solo una tarima de madera (aprox. 14cm) de distancia
el manejo del espacio sigue siendo deficiente. (ver Imagen 47) del suelo. Estaminima distancia de separacién del suelo es un problema no solo en caso de mojarse el terreno donde se encuentre

el albergue, sino también un problema de higiene, debido al piso de tierra tan cerca de las sdbanas, y al encontrarse tan cerca

de donde la gente transita.

N Privacidad, Seguridad y Control

La privacidad entre espacios individuales, o familiares, es inexistente, y con el tiempo degenera las relaciones personales, creando
tension entre los habitantes del albergue y a la vez se pueden presentar problemas de sequridad paras las poblaciones mas
vulnerables. La posibilidad de asegurar sus pertenencias no existe tampoco. Las personas que se encuentran en estas tiendas,
cuentan con un brazalete con el nimero de la tienda en la que se encuentran, para llevar un control y para identificar a las

personas que estan en cada tienda.

N Factores Culturales

Enlaimagen delinterior de la tienda, se puede observar que el sistema de ganchos y cordones utilizado para sostener un posible
segundo forro interno, fue utilizado por los usuarios para tender su ropa. Este tipo de apropiaciones es importante anotarlas con

el fin de incluirlas de manera integral al disefio del médulo planteado para atender desastres naturales. Incluso en las afueras

de las tiendas, los migrantes utilizan cualquier tipo de cable o superficie donde se pueda colgar la ropa, por lo que debe ser

Imagen N° 47. Interior de las tiendas utilizadas en el CATEM Pefias Blancas. (Casa Presidencial, 2016c)

implementado tanto dentro del médulo, como en la totalidad del sistema en si. Otro factor cultural que se mencioné en el video-

"N Observaciones Generales reportaje de 7 Dias (Gonzalez, 2016) es que a los migrantes se les ofrecid cocinar con gas, sin embargo estos no aceptaron, y
prefirieron cocinar con lefia al nivel del suelo. Esto es importante porque si bien el disefio busca brindar confort, la cultura del
Como se puede observar en la Imagen 47, el gobierno no hizo uso del piso que viene con las tiendas, y dej el suelo expuesto. usuario, asi como sus tradiciones y experiencias, determinan el uso que se le da al espacio, y este debe tener la capacidad de

Los colchonetas para dormir se colocaron de manera tal, que el espacio de circulacién queda sobre el eje central longitudinal. adaptarse libremente.

Lamentablemente al utilizarse las tarimas de madera como soporte para los colchones, el espacio que queda de circulacién es de

aproximadamente 60cm y se ve interrumpido por las columnas "Y," tornando incémodo su recorrido.
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“q Poblacién Infantil

De la poblacién de alrededor de 700 migrantes, 100 son nifios. Algunos de estos nifios incluso no viajan con sus padres, y
viajan con otros familiares esperando reunirse con ellos después. Es por esta y muchas razones mas, que es importante que los
niflos puedan tener ambientes sanos y sequros para poder realizar actividades de ocio y de educacién con el fin de estimular
su crecimiento, asi como su bienestar psicoldgico durante una situacion tan adversa. En el caso del CATEM de Pefias Blancas, se
encuentra una tienda con espacio para mesas pequefias y sillas, donde los nifios pueden pintar y dibujar, colgar sus dibujos,
asi como jugar con sus juguetes, o juguetes colectivos. Es importante que estos espacios se encuentren a libre vista para la
supervisién adecuada por parte de los familiares adultos, asi como de voluntarios que ayuden para atender a los nifios. Son por
estas razones que la tienda infantil se encuentra disponible solo durante ciertas horas, de 10:00am a 1:00pm y de 3:00pm a
5:00pm. (Gonzélez, 2016) El piso de esta tienda no esta descubierta, tiene un panel de unos 5 cm de espesor, con una superficie
lisa, brindando un ambiente mds sano para un espacio que tanto lo requiere. Los usuarios dejan sus sandalias y zapatos afuera
de la tienda, manteniendo una mayor higiene. El hecho de poder brindar un espacio cubierto para la diversién y educacién de

los nifios, permite que puedan desempefar sus actividades independientemente del estado del clima.

N Alimentacion

Para esta emergencia en particular se utilizé un espacio cubierto libre comunal, donde se colocaron mesas, sillas y fogones, para
que los migrantes pudieran preparar sus comidas. Los alimentos son repartidos en paquetes por tiendas. En cada tienda hay un
promedio de 20 a 25 personas, por lo que este sistema de reparticién podria ser problematico de no llegar a una resolucién en
conjunto sobre la cantidad e ingredientes que se usarén en cada comida. Esta drea de comedor, esté directamente relacionada a

|la fuente de agua proveniente de los tanques, asi como a las duchas, y al lado opuesto de las cabinas sanitarias.

Conclusiones

Las circunstancias que crean una situacion de emergencia son sumamente variables, pueden cambiar a lo largo de los afios,
como el caso de los migrantes en nuestro pais, asi como otras constantes estacionales, como las temporadas de lluvias, o tan
impredecibles como los terremotos. El punto es que el pais debe estar en una constante renovacién de respuestas y procesos,
que permitan responder con mayor eficiencia ya que el peligro en ningtin momento desaparecerd. Si bien las tiendas y recursos

donados, como las tiendas del ejército estadounidense, son beneficiosos para el pafs, estas tienen sus limitantes.

Enel caso de estas tiendas, éstas solo pueden ser colocadas sobre terrenos relativamente planos, no pueden adaptarse a cualquier
tipo de terreno, ya que debe contar con superficies blandas para insertar las estacas que tensan las carpas. Ademas, al ser el suelo
la superficie de piso, este no puede ser irregular si no seria un problema para las personas con algin tipo discapacidad de
translacion. Si llueve demasiado, el hecho de tener las tiendas al nivel del piso, puede presentar problemas a la hora de proteger
a la poblacién de una inundacidn, o para mantener secas las pertenencias basicas, o sus espacios para dormir. Es importante
entender que las respuestas a los desastres no son absolutas, y deben utilizarse en conjunto, incluso bajo un sistema mixto, que
permita la utilizacién de diferentes médulos de diferentes sistemas, aprovechando los recursos con los que ya cuenta el pais. Por
otro lado, los factores culturales juegan un papel importante a la hora de la aceptacién y apropiacién de estos espacios por parte
de las personas que los necesitan. Personalmente, opino que la utilizacién de tiendas militares, no va acorde con un pais libre
de ejército, a pesar de que su fin sea diferente, y no representa la cultura costarricense. Las respuestas climaticas de las tiendas
son adecuadas y dindmicas, tienen la posibilidad de adaptarse de diferentes maneras segin las condiciones del tiempo. Existe la
posibilidad de bloquear viento y luz, asi como permitir solo luz, o luz y viento. A pesar de sus dinamismo, sus opciones podrian

mejorarse, especialmente para brindar mayor ventilacién bajo lluvias intensas.
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N El caso de Cinchona

La consolidacién de Cinchona asi como su desaparicidn fisica y simbdlica, ha sido el resultado de un largo y complejo proceso
de varios factores, desde politicos, econdmicos, hasta sociales e histéricos. Estos factores son importantes sefialarlos ya que se
repiten a lo largo del territorio nacional, en valles, en llanuras, en faldas de montafias, en margenes de rios, tanto de manera

negligente como inocente, que potencian los indices de riesgo a los que se expone la poblacién costarricense.

Costa Rica a inicios del S. XIX, en busqueda de rutas comerciales de exportacién que conectaran con mercados estadounidenses
y europeos, decide trazar un camino que conecte el Valle Central, con las llanuras del Atlédntico para posteriormente conectarse
con el rio Sarapiqui'y de ahi a Nicaragua, como puerto de salida. Asi, mediante esta ruta, los poblados del norte del Valle Central,
podrian exportar sus productos, principalmente agricolas a mercados que conectaran por el Caribe. A pesar de que era un
proyecto sumamente importante para el desarrollo econémico de la época, el pais no contaba con la capacidad econémica,
técnica, ni laboral para realizarlo. Se buscé por medio de decretos (Decreto 7 del 27 de octubre de 1851), crear incentivos que
lograran estimular a la empresa privada a realizar el camino, sin embargo éstas tampoco contaban con las herramientas que se

requerfan para realizar el trabajo de la manera mas adecuada.

"Las empresas que intentaron construir un camino hacia el Sarapiqui estaban muy mal o poco organizadas y poseian grandes
carencias técnicas, tan solo marcaban posibles rutas, con el agravante que desaparecian rdpidamente debido a las condiciones

climdticas duras." (Rojas et. al., 2009. p.7)

Apesarde que lostrabajos comenzaron con rapidez parafinales delafio 1851, yya para 1852 se habia concluido aproximadamente
untercio de laobra, los trabajos se interrumpieron, y para agosto de 1853 la ruta quedé abandonada. La ruta quedé en condicién
deplorable, y el desinterés por la misma, resulté en que se mantuviera como un camino para mulas, y caballos. Esta condicién
se mantuvo asi hasta el afio 1940 durante el gobierno de Ledn Cortés, donde se convirtié en un camino lastreado para conectar
los poblados de la zona. Cabe resaltar que la historia del camino al Sarapiqui, se forjé en una época totalmente diferente a la
presente, en capacidades técnicas y tecnoldgicas muy distintas a las actuales. Claramente por el impetu del avance econémico no
se realizaron los estudios pertinentes ni de suelo, ni de trazo, y con la importancia de terminar la obra por encima de cualquier

norma de seguridad, o de inspeccion rigurosa, queda un camino de graves fallas técnicas.

Durante la Segunda Guerra Mundial (1939-1945) la dindmica econdmica global cambid, especialmente con el bloqueo comercial
por parte del gobierno japonés en el Pacifico, lo que evitd el acceso a diferentes productos. Entre estos productos se encontraba la
Quina o la Cinchona, originaria de lazona andina, y cuya importancia radicaba en el tratamiento de la malaria. Es asi que nace el
poblado de Cinchona alrededor de 1943, como resultado del cultivo de este arbol por parte de estadounidenses en las faldas del
lado este del Volcén Pods. Es por la suma de todos estos factores, que el poblado de Cinchona queda ubicado sobre una carretera
con grandes carencias en su trazo, desde su concepcion, hasta su reafirmacién lastreando y pavimentando la misma ruta, y por la

explotacion agricola de las tierras aledafias.

El Terremoto de Cinchona

Las caracteristicas geomorfoldgicas de la zona alrededor de Cinchona se ven principalmente influenciadas por los macizos del
Volcén Pods y del Volcan Barva, encontrandose peligrosamente entre la union de ambos. Sin embargo la condicion mds peligrosa
es el hecho de encontrar diferentes fallas locales, en suelos que debido a su origen geoldgico son muy inestables. El terremoto
de Cinchona fue originado por una de estas fallas, la falla de Angel-Varablanca, de unos 12 km de longitud, y 6 km en su

inclinacion de profundidad.

El movimiento sismico principal se dio el jueves 8 de enero del 2009, a las 13:21 horas, con una intensidad de 6,2 Mw y una
profundidad de 4,6 km, ubicado su epicentroa 1kmal surde Cinchona. Si sumamos: la relativa poca profundidad del movimiento,
la acumulacién de periodos largos de tiempo sin actividad sismica (ciclos de recurrencia), la inestabilidad de los suelos, las
condiciones geomorfolégicas de la zona, las fallas técnicas de ciertas construcciones, las bajas condiciones econémico-sociales
de los habitantes y las politicas deficientes de ordenamiento territorial, se confabularon para crear un escenario (predecible) de

grandes pérdidas.
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Imagen N° 48. Cinchona, Costa Rica. 8 enero 2009/ EFE/ Rafael Diaz. Fuente: Chacon, 2015.

El pais vivié un escenario de desastre y de emergencia fuera de la rutina habitual (ver Imagen 48), pero sin embargo se podria

afirmar que bastante normal para el drea sismica en la que vivimos.

Al encontrarnos sobre un drea cercana a la subduccién de la placa Cocos, bajo la placa Caribe, la mayoria de sismos en nuestro
territorio se pueden asociar a este origen o bien, a fallas locales sobra la corteza de la Placa Caribe, o la microplaca Panama. Las
diferencias entre estos movimientos puede variar tanto en magnitud como en profundidad, sin embargo el indice de destruccién
puede serigual para ambos. En el caso del terremoto de Cinchona, el movimiento fue debido a una falla local, y esto provocd un

gran niimero de deslizamientos en todos los pliegues del escarpado terreno, asi como flujos de lodo, como se pueden observar magen I\ 49. Mapa generalizado y prefiminar de los principates ceslizamientos y corrientes de lodo disparados

por el terremoto del 8 de enero, basado en datos de la UNA, ICE, CNE y UCR, con comprobacién parcial de campo
y con sobrevuelos. Fuente: Montero, 2009.

en el mapa de la zona (ver Imagen 49).
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Seguin célculos de los expertos, el area afectada llegd a "unos 200 km2. Esta drea es coincidente con los datos preliminares
aportados por la RSN, para un total al menos 349 deslizamientos de diversos tafiamos, contabilizando un érea total de 21,7 km2
de deslizamientos en total." (Alvarado, 2009. p.92)

En el terremoto de Cinchona se reportaron alrededor de tres decenas de personas muertas, dafios severos en la infraestructura
vial,, dafios en instituciones estatales (plantas hidroeléctricas de Cariblanco y Rio Toro), dafios en la empresa privada y dafios en
el sector agropecuario. Sin embargo, la cuantificacién oficial de los datos y de los dafios arroja un panorama bastante confuso,
no solo por las cifras que fueron cambiando en diferentes informes de la CNE, sino también por la falta de coordinacién entre

diferentes instituciones.

Como se puede observar en el reporte oficial de instituciones de la Red Sismoldgica Nacional, en conjunto con la Universidad
de Costa Rica y el Instituto Costarricense de Electricidad, para abril del 2009 (Sismoldgica Nacional, 2009), criticaba el nimero
inicial de dafos brindado por la Casa Presidencial de $100 millones, a tan solo 4 dias del evento. Luego, el reporte brinda el
dato final de $492 millones, 0 280.765 millones de colones para el Terremoto de Cinchona. Sin embargo, el mismo reporte en
reiteradas ocasiones menciona la falta de informacion, o de estandarizacion de metodologias para la recoleccién de datos que

permitan una evaluacién mds acertada.

En diversos sectores del informe se puede observar dicha falta de informacidn, como por ejemplo en la seccion de acciones de
primera respuesta, o en el sector turismo, donde menciona que ninguna institucién ni ptblica ni privada ha realizado dicha
evaluacidn. Por tltimo en uno de los sectores mas dafiados por el terremoto del 2009, el de energia y telecomunicaciones se
puede observar que:

"En este sector se produce uno de los dafios mas significativos y ademds, mas dificil de cuantificar debido a lafalta de normalizacién
de la informacién, su adecuada recopilacion y la incorrecta definicion de canales adecuados de comunicacién oficial...

El dafio reportado por el ICE a la CNE, pero desvirtuado por personal del ICE, indicé que los dafios del sector energia fueron de
¢205.427.820.000, lo cual es una muestra de la necesidad de mejorar la normalizacién y la recopilacién de la informacién, entre

otras cosas, con el fin de entregar informacién oficial fidedigna.” (Laurent J., 2009. p.113)

En un desglose rapido podemos observar que energia y telecomunicaciones representa aproximadamente un 73,1%, vivienda
un 7,3% (¢20.536.000.000), puentes y carreteras un 3,8% (¢10.668.000.000), para una suma del 84,6% para infraestructura

eléctrica y vial, junto con vivienda. El principal dafio segtn los costos (energia y telecomunicaciones), se produjo en un dmbito

que no solo estaba preparado para enfrentar los dafios por medio de seguros, sino que se diseii¢ asumiendo dichos peligros,
como por ejemplo la colocacion inevitable de torres que llevan las lineas eléctricas a sus respectivas conexiones sobre terrenos

escarpados.

Tomando en cuenta esta informacidn, asi como las caracteristicas geomorfoldgicas de la zona, el evento del terremoto de Cinchona
cobra mucho mas sentido. Nos encontramos en una corteza terrestre en constante cambio, donde las capas superficiales del terreno
cambian por diversos factores naturales, a través de procesos totalmente normales del planeta. Si a estos procesos le agregamos
los factores humanos, que potencian todavia mds estos cambios, como por ejemplo la tala de érboles, nos encontramos ante una

situacion de mayores cambios y por ende de mayores riesgos.

Todas las fuerzas que dan forma a esta zona, principalmente por el choque de los macizos del Pods y del Barva, asi como por
fallas locales, no son nada nuevas, estas fuerzas han estado modificando el paisaje constantemente y por millones de afios.
Los materiales de las montafias caen a los cauces de los rios o a las depresiones del terreno, los rios cambian sus recorridos,
los materiales se depositan formando valles, y es asi que la tierra se renueva una y otra vez. El ser humano a veces olvida, que
aunque se vean imponentemente fuertes las montafias donde construye, son todavia mas poderosas las fuerzas que dan forma a
estas montafias, y asi como las forman, las deforman. Es sobre esta delicada capa en constante cambio que el ser humano realiza
todas sus actividades y que por ende lo colocan en unasituacion de riesgo y de peligro. Asi como sucedid en Cinchona, un camino
que se establecid entre el precipicio y el talud de la montafa, con casas construidas empiricamente a ambos lados, sobre terrenos

escarpados en un drea de actividad sismica constante.

No es de extrafiarse que dicho evento sucediera, y mucho menos de que vuelva a suceder. De hecho, dentro de los informes de
viabilidad para la construccion de las plantas hidroeléctricas de Rio Toro y Cariblanco, los expertos aseguraron que la actividad
sismica de la zona producia derrumbes de gran volumen, y que debido al tiempo de recurrencia sismica, el disefio de estas

plantas debia considerar estos factores para mayor seguridad dentro de su vida Gtil. (Alvarado, 2009)

Las pérdidas humanasy materiales generadas por el terremoto de Cinchona, en nuestro pais no son solo unaleccion, sino mas bien
una advertencia. En nuestro pafs, casos como los de Cinchona no son aislados, ni nicos. A lo largo de todo el territorio nacional
podemos encontrar los mismos factores repitiéndose en escenarios distintos. Los factores son tan complejos y repetitivos que es

inttil buscar responsables, ya que la responsabilidad yace en un gran nimero de decisiones, de diferentes indoles e intereses.

'
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¢Es culpable el vecino que construyd su casa sin el uso de un ingeniero, o es culpable la situacién econémico-social del pais que
no le permite a esta persona acceder a dichos servicios profesionales o a un lugar adecuado para construir? O ;es culpable la
Municipalidad por permitir que se haya realizado la construccién en dicho sitio, o por no sacar a la persona de su hogar una vez
que ya fue construida?; Deberia el gobierno hacerse responsable de las pérdidas de viviendas que no debieron construirse en un

principio? ;Podemos negarle el derecho a una persona de tener su hogar a cambio de su propia sequridad?

Hay tanta variedad de respuestas a estas preguntas como la cantidad de gente que se encuentra en dicha situacion. La principal
razon para realizarse estas preguntas es la blsqueda de la sequridad ciudadana. Si el pais contara con un estricto ordenamiento
territorial, con politicas rigurosas y vigilancia constante, no hubiera existido el pueblo de Cinchona, asi como un gran nimero
de otros poblados a lo largo del territorio nacional, sino también actividades econémicas que se desarrollan en dichos sitios. Sin
embargo mads alla de los dmbitos econdmicos, politicos y sociales, existe un factor humano que se extiende més alla de toda la
l6gica, y ciencia, y es el sentido de pertenencia a un lugar. El caso de Cinchona permite observar dicha dindmica como ejemplo

aplicado, para comprender las fuerzas que llevan a una persona a olvidar su propia seguridad.

Una vez ocurrido el desastre en Cinchona y alrededores, las imagenes develaron la vulnerabilidad clara de la zona, casas y
caminos en terrenos escarpados, sin embargo esto no detuvo a la poblacion de volver. Como se puede observar en diferentes
notas de periddicos como La Nacidn, el MOPT advirtié que ciertos tramos de la ruta no debian ser abiertos, y por lo tanto no
levantaron los derrumbes y las piedras, sin embargo los vecinos se organizaron con maquinaria, y reabrieron el paso ellos
mismos en contra de las indicaciones del gobierno. En estos casos el gobierno no hace nada mas que emitir las advertencias
del caso. En otras situaciones se leen titulares como “Elisa y Jorge sortean riesgo, y reabren soda en Vieja Cinchona“(Agiiero,
2016a) o "Matrimonio encuentra alegria entre los escombros de su vieja vivienda" (Agiiero, 2016b), historias de personas que
prefieren volver a la antigua vida que conocian, a pesar de que ya no queda nada en el lugar. Observando estas historias mas de
cerca, podemos ver que las situaciones que los llevan a sentirse asi son mucho mds complejas. Las personas a pesar de contar
con vivienda en el proyecto de “Nueva Cinchona" no se encuentran identificados. No cuentan con el terreno para sembrar, y por
ende para mantenerse econémicamente como lo hacian anteriormente, o espacio para tener perros y animales, como estaban
acostumbrados, no existe contacto con la carretera como antes, la densidad poblacional es mucho mayor, y los llevan a afiorar los

lugares donde vivian antes, a tal punto que visitan, o deciden volver al lugar. (Alpizar, 2014)

Es decir, el peligro es mas que claro, tanto para el gobierno como para la poblacidn, y atin asi, no se puede desarraigar facilmente

a la gente, y trasladarlos radicalmente de Cinchona a San José por ejemplo, para que vivan en un lugar mucho més seguro.

Al final, la poblacién se va asentando en lugares que no debieron hacerlo en un principio pero fueron empujadas por un gran
ntmero de razones, y que con el tiempo va formando una identidad. Esta identidad queda grabada en los habitantes, y que
posteriormente no permite una reubicacion satisfactoria, y mucho menos, lograrla previa a un desastre. Es necesario para el
pais observar el caso de Cinchona como una repeticion de los vicios politicos, sociales-culturales y econémicos, que hacen
que se produzcan estos desastres. Si bien la busqueda de culpables o soluciones se encuentren lejos de nuestras capacidades
organizacionalesy culturales como pais, podemos elaborar respuestas de orden inmediato a la hora de la emergencia, conociendo
la historia y los escenarios que han ocurrido en el pasado. Esto con el fin de que permitan brindar una buena calidad de vida a la
poblacién durante los trabados y largos procesos gubernamentales, asi como todas las caracteristicas que estos implican, y que

se solucionarian con un proyecto de uso temporal.

Atencion a vivienda durante la emergencia de Cinchona

El caso de Cinchona, y las comunidades vecinas, no solo deja una advertencia para nuestros procesos de atencién y recuperacion,
sino que también deja un ejemplo de la atencidn brindad al sector vivienda en Costa Rica. Este sector esta relacionado
directamente con este proyecto de investigacion por lo que sirve de referencia de los procesos que se llevan a cabo durante una
emergencia. De las 2966 familias que fueron afectadas por el terremoto del 8 de enero, el 31.73% sufrieron un dafio total en su

vivienda (ONU-Habitat, 2010) como se puede ver en la Imagen 50.

Imagen N° 50. Cantidad de
familias segun los dafios que
sufrieron sus viviendas, para un
total de 2966 familias afectadas.
Fuente: MIVAH, 2009.

Autoria propia.
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Como es normal en los procesos de la CNE, poco después del evento se comenzaron a realizar los albergues para las personas
afectadas en lugares como iglesias, centros comunales, gimnasios y escuelas. Se establecieron un total de 18 albergues para

atender aproximadamente a 500 familias. (Romero y Solano, 2012)

Conforme fue avanzando el tiempo se comenzaron a realizar las labores para solventar los problemas de alrededor de 2050
familias. (ONU-Habitat, 2010) Como apunta el mismo informe de ONU-Habitat sobre el proceso de recuperacién para atender
las viviendas afectadas: "Se estd llevando a cabo, pero muy lentamente. 15 meses después del terremoto, sélo se han recuperado
226 viviendas, 169 en proyectos fuera de la zona y casos individuales y 57 de donaciones formalizadas y entregadas.” (ONU-
Habitat, 2010. p.14)

Cabe anotar el lento proceso del proyecto denominado “Nueva Cinchona,” que buscada brindar una nueva comunidad a unas
100 familias afectadas por el terremoto del 8 de enero. Este proceso estuvo lleno de atrasos y trabas, tanto como del gobierno,
como de la misma comunidad. Incluso al momento de finalizacion de esta investigacion todavia hay familias esperando el
titulo de propiedad de su casa. Sin embargo el caso de Nueva Cinchona, queda como un ejemplo de los procesos largos que se

requieren para construir una recuperacién conjunta entre las autoridades y las comunidades.

Campamento Transitorio de Poasito

De las aproximadamente 500 personas que se atendieron en los 18 albergues, anteriormente mencionados, surgié la
particularidad que no se pudo reubicar unas 40 familias, por no contar con familiares que los albergaran, y por la falta de

disponibilidad de casas para alquilar. (Romero y Solano, 2012)

Fue asi que las autoridades comenzaron un proceso para realizar un campamento transitorio con el fin de atender a estas 40
familias. A cinco dias del evento, se reunieron las autoridades pertinentes: el Ministerio de Vivienda y Asentamientos Humanos
(MIVAH), el Sistema de Naciones Unidas y ONU-Habitat. Durante la reunidn se discutieron los diferentes planes para realizar
dicho campamento. ONU-Habitat presentd tres alternativas de albergues que han sido utilizados en otras ocasiones en otras
emergencias. La principal linea de estas alternativas se basan en tres ejes principales: facilidad y rapidez de construccidn, bajo
costo y sequridad comprobada. (ONU-Habitat, 2010) Cabe resaltar que estas propuestas planteadas por ONU-Habitat, como
ellos mismos apuntan, no lograron avanzar por no llegar a una definicién de los disefios de dichos albergues y porque requerian
construirse sin el apoyo de un equipo del MIVAH. (ONU-Habitat, 2010)

Queda claro que la facilidad con la que se pueda organizar un sistema de albergues, asi como su proceso de construccién, son

elementos claves para la respuesta efectiva y rapida durante una emergencia de estas.

Con las alternativas de la ONU, el MIVAH revisd y discutid las ideas con el Ministerio de Salud. Dentro de estas ideas, surgieron
los containers, sin embargo quedaron descartados por su peso excesivo, y su dificultad de colocarlos por requerir la ayuda de
maquinaria pesada. La necesidad de una respuesta rapida y facil de construir, llevé a la ONG de "Un Techo para mi Pais," a
plantear la alternativa de usar su Vivienda de Transicién (VT) como albergue, la cual terminé siendo aceptada. (ONU-Habitat,
2010) (ver Imagen 51)

Imagen N° 51. Propuestas para el Albergue Transitorio de Poasito. Fuente: MIVAH (ONU-Habitat, 2010).

Los beneficios planteados por el modelo de “Un Techo para mi Pais,” durante este particular momento son claros, un sistema
de ensamble relativamente rdpido, con una plataforma de recursos como labor y donaciones para construir las viviendas, con
materiales livianos (no resistentes), de facil transporte. Segtin datos de la organizacién, estas VT de 18m2, en terrenos favorables
se dura aproximadamente dos dias ensamblando y con un aproximado de cinco a siete voluntarios, de estos: dos con experiencia

y los otros con poca o nula.

Sin embargo estas respuestas no cuentan con un modelo de orden grupal que les permita solventar otros problemas que surgen
con el tiempo durante una emergencia. "El campamento funciond por ocho meses, se dio la orden de cierre en setiembre del
2009 dado el avanzado deterioro de la infraestructura, los constantes problemas de convivencia por hacinamiento y la falta
de sostenibilidad financiera, entre los principales aspectos.” (Romero y Solano, 2012. p. 9) Estas familias terminaron siendo
atendidas de la misma manera que muchas otras, con subsidios de alquiler, reubicacidn en otras zonas o compra de viviendas

por un monto maximo de doce millones.
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El ejemplo del Campamento Transitorio de Poasito (ver Imagen 52), deja tres lecciones o antecedentes claves, como referencia N Lecciones:

directa y enriquecedora de las soluciones que debe brindar el sistema modular de la presente investigacion.

N 1.Espacios de emergencia aptos.

La recuperacion total para las familias de un evento de esta magnitud, asi como de muchos otros que pasaron y que pasaran,
depende de mas que unasimple cubierta de los elementos climaticos. Las respuestas de este tipo deben de brindar la oportunidad
a la poblacién de desarrollarse como seres humanos que son, en todos sus dmbitos, asi como sefiala claramente ONU-Habitat,

como parte de las recomendaciones para nuestro pais.
"El albergue es un habitat minimo y, como tal, debe permitir la reinsercion social de la familia, permitiendo dentro de un dmbito
de provisionalidad el desarrollo de la vida familiar, comunitaria, el acceso al trabajo, etc. y sobre todo definido dentro de una

estrategia que permita sentar las bases de una solucién definitiva” (ONU-Habitat, 2010. p. 10)

N 2.Falta de un médulo de respuesta rapida ensayado.

Durante las reuniones de las autoridades para la organizacién de un campamento temporal, se evidencid la importancia de
contar con un modulo para atender estos escenarios. Se requiere de un médulo que sea concebido bajo las necesidades de
atender una emergencia, y no adaptar infraestructuras con otros propdsitos para este fin. Es clara que esta respuesta también
debe ser parte de nuestros procesos culturales, asi como nuestras capacidades técnicas y de organizacién, si no fracasan como
los proyectos utilizados en otras partes del mundo. Sin embargo més alla del origen del disefio en si, es la implementacién
del mismo. Es decir, una vez que se haya disefiado completamente un sistema modular para atender las emergencias, este se

debe probar en uno o mas escenarios reales, para realizar el andlisis final de su funcionamiento. Es por esta razén, que es tan

importante comenzar el desarrollo de este tipo de proyectos lo mas pronto posible, con el fin de utilizar conocimiento aplicado
Imagen N° 52. Construccion Campamento Transitorio de Poasito por “Un TECHO para mi Pais.” para el desarrollo de mejores respuestas futuras. ONU- Habitat realiza una recomendacion clara sobre este punto.

Fuente: La voz del pueblo, 2009

"El sector vivienda deberia colaborar en el disefio de un modelo de vivienda de emergencia y albergue, para que la CNE contase
con un modelo estudiado de albergue temporal y vivienda de emergencia adecuado a cada zona del pais, agilizando asi la

primera respuesta a la emergencia." (ONU-Habitat, 2010. p. 11)
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N 4.10 ESTUDIO DE SISTEMAS MODULARES Fl 4rea es apta para una o dos personas, y dos capsulas se pueden configurar de manera que se pueden uniry crear un espacio

para 4 personas (ver Imagen 55). El disefio permite cambiar la cdpsula en dos modalidades, abierta y cerrada, de manera que el

usuario puede elegir lo mas apto segun sus actividades o preferencias. Estas cdpsulas cuentan con espacios de servicio auxiliares

~ exteriores, como una cocina comunal, y otra cdpsula mas grande como un pequefio espacio social (ver Imagen 54).
AZ- WAGONS

Anélisis y aprendizajes:
Descripcion:

La combinacion de materiales resistentes para la estructura, como perfiles rectangulares de metal, y materiales ligeros como

Utilizado como un espacio de investigacién artistica y denominado como un estudio albergue, los AZWagons son pequefas o . . . - e
acrilicos para los cerramientos, permite que se pueda adaptar a diferentes condiciones. Ademads facilita el transporte ya que se

capsulas para acampar en el desierto de California. El concepto es vivienda temporal para visitantes artistas que deseen un lugar o , L . , . . . .
P P P P poratp a J disminuye el peso del mddulo. Estas practicas se pueden utilizar en nuestro pais, debido a la necesidad de brindar la libertad al

para realizar sus labores (ver Imagen 53). Estas capsulas soportan las temperaturas del dia del desierto, e incluso nevadas. Este : , y : :
usuario de escoger la configuracién necesaria de cerramientos para su confort.

tipo de rango climatico que brindan los AZWagons, es una cualidad importante, ya que en el caso de Costa Rica, los rangos de

temperatura son mucho menores. Los materiales son resistentes y duraderos, pero a la vez livianos. Muy facil de transportar. Cada

capsula tiene un espacio minimo para dormir y almacenar ciertas pertenencias.

Imagen N° 54. Variante de la capsula como modalidad de espacio social. Fuente: Zittel, 2017d

Imagen N° 53. Interior de los AZ-Wagons, con las pertenencias de un visitante. Fuente: Zittel, 2017d Imagen N° 55. Modalidad doble de la capsula, una de espacio social y la otra espacio privado.
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' CONCRETE CANVAS SHELTER

Descripcion:

Como bien lo describe su nombre en inglés, este proyecto es como un lienzo de concreto. El proceso constructivo es diferente a
muchos sistemas modulares. El albergue es entregado en un paquete, la lona se extiende y se infla de manera que se crea su
forma de tienda. Este tipo de tela de concreto, se hidrata y al igual que el concreto comn, al secarse se endurece (ver Imagen 56,
57,58). Este material es altamente resistente a fuego, asi como a variaciones del clima, como nieve (ver Imagen 59y 60). Al ser
tan resistente al endurecerse, la compaiia que la fabrica también recomienda la posibilidad de cubrirse de arena o tierra para

aumentar su capacidad de aislacién.

Anélisis y aprendizajes:

Este proyecto plantea un aspecto muy importante con su material de construccidn, es relativamente liviano con un alto grado de
resistencia para ser un albergue temporal. Sus accesorios de puertas y ventanas, permite asegurar totalmente las pertenencias
en su interior. El tiempo de vida de un albergue de estos ronda los diez afios, sin embargo una vez que se endurece la tienda no
se puede desarmar. A pesar de su armado rapido sin mayores requerimientos técnicos, y facil de transportar, su disefio presenta
dos complicaciones a la hora de utilizarse como un albergue de emergencia. Primero, se requiere de espacios relativamente

planos para su construccion, y requiere de electricidad asi como de una fuente de agua para realizar su construccién. Durante una

emergencia estos servicios podrian no estar disponibles en el sitio, volviendo vulnerable el médulo.

Imagen N° 59. Prueba de resistencia al fuego Fuente: Concrete Canvas, 2017c Imagen N° 60. El albergue bajo nieve. Fuente: Concrete Canvas, 2017a

Imagen N° 56. Paso 1. Inflando
la lona de Concrete Canvas. Se
utiliza un inflador eléctrico para
mantener la presion.

Fuente: Concrete Canvas, 2017e

Imagen N° 57. Paso 2. Hidratando
la lona Concrete Canvas. Al
hidratar la lona se obtiene un
espacio habitable al secarse por
24 horas.

Fuente: Concrete Canvas, 2017d

Imagen N° 58. Después de las 24
horas de secado, se obtiene un
albergue altamente resistente.
Sin la puerta abierta, la entrada
de luz natural es nula.

Fuente: Concrete Canvas, 2017b
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Imagen N° 61. Intercambio
de piezas para cambiar las
caracteristicas  del modulo.
Fuente: Reaction Housing System,
2017c.

N EXO, SISTEMA DE VIVIENDAS DE REACCION \

§
Descripcion: “
3

requerimientos de los usuarios o de la emergencia (ver Imagen 61). Su forma permite que los mddulos puedan apilarse uno FRanEROr UppeeStoll A Resr Boae
Options Floor Plate Options

Este proyecto es una unidad integral en si. Su disefio permite intercambiar diferentes componentes del sistema segtn los

dentro de otros para un almacenamiento més eficiente (ver Imagen 62). El espacio interno cuenta con cuatro camas plegables
(ver Imagen 63).

Imagen N° 62. Almacenaje y
transporte del médulo.

Andlisis y aprendizajes: Fuente: Reaction Housing System,
Este disefio presenta la desventaja que requiere de espacios planos para su colocacién. Su espacio interna cuenta con mobiliario
integrado que le permite desempefar de mejor manera su funcién. En cuanto a flexibilidad el espacio interno puede variar
retrayendo las camas, sin embargo esto no presenta mayor ventaja dentro de otras funciones que puede desempefiar un médulo
de emergencia. Un aspecto que destaca de este disefio es la integracion tecnolégica. Sus puertas estan controladas por sensores
para cada habitante del médulo (ver Imagen 64), y cuenta con una pantalla exterior con el nimero del médulo (ver Imagen 65).
Este tipo de caracteristicas, por pequefias que parezcan, ayudan a la autoridades a la hora de administrar un albergue de muchos

mddulos, de manera que se puede llevar un control mas facil y mantiene la sequridad.

Imagen N° 63. Interior del médulo
EXO.

Fuente: Reaction Housing System,
2017a

SISl
Imagen N° 64. Entrada con control al médulo. Fuente: Stinson, 2017b Imagen N° 65. Rotulacion del médulo. Fuente: Stinson, 2017a
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' RECOVERY HUTS Analisis y aprendizajes:

Descripcion: Este tipo de propuesta presenta aprendizajes en cuando a la manera de crear las modulaciones. Con dos tipos principales de

piezas, se logra crear todo el mddulo, y sus variaciones (ver Imagen 67). Sin embargo, el espacio interno es bastante pobre (ver

Este proyecto es similar al médulo EXO, sin embargo las piezas que lo conforman vienen por separado. Imagen 68), y no presenta oportunidades de transformarse. A pesar de contar con una cubierta transltcida, las aperturas de las
La cubierta es traslicida, y cuenta con cuatro orificios de ventilacion en los cuatro costados. Las cuatro piezas del médulo bésico ventanas son bastante pequefas, y los orificios de ventilacién no son suficientes para un clima tropical (ver Imagen 69). Otra
brinda un espacio de casi 8 m2 y con 2 piezas de 1.5m de largo, se logra aumentar su érea en 5.5m2. Cada pieza del médulo deficiencia es que el estar al nivel del suelo, en situaciones de emergencia, se pueden presentar lluvias por largos periodos de
principal pesa 27kg. Ademds es bastante sencillo de armar, y se puede lograr en 30min. por una sola persona. Cuenta con tiempo, afectando asf el confort para los usuarios. Pueden utilizarse como espacios de almacenaje, sin embargo de nuevo, el
posibilidad de diferentes configuraciones (ver Imagen 66). contacto con el suelo, supone un problema en situaciones climdticas adversas y a la hora de seleccionar los terrenos. El espacio

interno es minimo y no cuenta con ningdn mobiliario.

RECOVERY HUTS
Village Layout Options

Imagen N° 66. Configuraciones grupales del modulo. Imagen N° 67. Piezas principales del médulo. Imagen N° 68. Proceso de construccion del médulo, se observa el espacio interno que genera. Imagen N° 69. Resultado final del mddulo.
Fuente: Meta, 2011c Fuente: Lee, 2010 Fuente: Meta, 2011a Fuente: Meta, 2011b
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N UBER SHELTER

Descripcion:

Este proyecto surgié como una tesis de disefio de producto (ver Imagen 70), hasta llegar a un prototipo real. Su disefio cuenta
con aspectos muy adecuados para un sistema de albergue temporal. Es facil de transportar debido a sus livianos materiales, al
ser de metal y pldstico son resistentes. Cuenta con unas piezas especiales en sus bases que le permite a manera de telescopio
adaptarse a diferentes terrenos, y mantenerlo separado del suelo. Su configuracion del espacio cuenta con un drea externa
cubierta, que funciona como un espacio abierto pero aprovechable para la familia y de cardcter privado. Dentro del médulo,
existe una delimitacidn clara entre el espacio compartido interno, y el espacio privado de dormitorio por medio de los desniveles
(ver Imagen 71). El espacio es bastante amplio, y sus materiales permiten que la luz natural entre de manera difusa, de manera

que ilumina todo el espacio sin necesidad de luz eléctrica durante el dfa.

Imagen N° 70. Ante proyecto del médulo UBER Shelter. Fuente: Pastorelli, 2010.

Imagen N° 71. Visualizacion del espacio interno del médulo. Fuente: Meta, 2011b

Anélisis y aprendizajes:

Este albergue presenta uno de los aspectos méas importantes a la hora de disefiar un albergue de emergencia, y es su puesta en
practica. Al observar el proceso desde ante proyecto, redisefio, construccion, hasta su prueba de campo en Haiti (ver Imagen 72),
se evidencia el avance técnico y funcional. Desde la forma, los materiales, hasta sus configuraciones, de manera que cada paso
que se avanza en el proceso, afiade no solo complejidad, sino también una oportunidad para brindar un espacio adecuado para

las personas afectadas por una emergencia.

Imagen N 72. Detalles finales de la construccion del médulo UBER.
Fuente: Meta, 2011b
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N 4.11 CONCLUSIONES MARCO TEORICO

La informacion presentada en el marco tedrico es una compilacién de los aspectos mas importantes y puntuales de todas las
otras fuentes e insumos, que influyeron en el proceso de disefio de la propuesta. Esta base tedrica, junto con factores humanos,
de sensaciones y comportamientos, inciden directamente en lo que se convertird el médulo. La informacion internacional y
nacional brinda un panorama de las necesidades que debe solventar el programa arquitectdnico del sistema modular. El sistema
debe realizarse bajo una linea de ahorro del espacio, que exige un analisis detallado de los componentes del espacio para
construir cada mddulo. Este mddulo deberd estar construido con caracteristicas particulares como flexibilidad, transformabilidad
y versatilidad, de manera que estas pautas se transmitan por consecuencia al sistema en conjunto. Estas pautas permiten que
los médulos se amolden organicamente entre si, dando como resultado un sistema capaz de adaptarse segun se presenten

7
los escenarios de emergencia. Al observar la necesidad de una respuesta rapida, el sistema modular brindara como parte de CAP I TU LO 5

su disefio, unas configuraciones predisefiadas de ntcleos funcionales. Esto agilizara el planeamiento de los campamentos, y a

la vez acelerard los procesos de atencidn, facilitando la labor de las autoridades. Estas configuraciones estardn basadas en las ~ Z

normas nacionales e internacionales analizadas para brindar un espacio ptimo y a la vez habitable. Sin embargo, considerando D I S E N O M ETO D O LO G I CO
factores de comportamiento humano durante una emergencia, es necesario implementar un modelo organizacional urbano que

acople la privacidad y la interaccion entre familias, como pauta de ordenamiento. Estas caracteristicas permitirdn un proceso de

recuperacion mas integral para las personas desplazadas por un desastre.

El estudio de proyectos similares permite analizar mecanismos fisicos y comportamientos psicoldgicos en espacios poco
habituales, de manera que las personas puedan implementar sus rutinas y necesidades de una vida normal, en un escenario
nada habitual. Estos espacios a la vez deben brindar la oportunidad a la comunidad afectada de reinsertarse por diferentes
medios, como actividades econdmicas. La flexibilidad en la funcionalidad del mddulo permite que los albergues también

puedan convertirse en puntos de intercambio, con el objetivo de brindar herramientas para recomponerse bajo medios propios,

o con colaboracién, pero no en un asistencialismo total hacia la poblacién.




5. DISENO METODOLOGICO

N 5.1 TIPO DE INVESTIGACION Y ENFOQUE Como parte de las caracteristicas de un enfoque cualitativo la introspeccion y los procesos de experimentacion son el principal

método de obtener informacion y para desarrollar una propuesta. Un proceso de disefio puede realizarse de muchas maneras,

en 6rdenes muy distintos, sin embargo un conocimiento amplio de los factores determinantes incide directamente en la calidad

del resultado. Los testimonios, las historias, las noticias, los reportes, los datos, las imagenes, las pérdidas, las ldgrimas, todo

N ENFOQUE CUALITATIVO - PARADIGMA EMERGENTE : - . . : o
alimenta el proceso de disefio como un insumo de base para realizar una propuesta acorde a las necesidades de una situacién

de emergencia.
El enfoque de esta investigacion es de tipo cualitativo bajo el paradigma emergente. El concepto esencial basico de este proyecto

de investigacion consiste en la importancia de cuestionar los procesos actuales de la vivienda humana, desde su concepcion I . : . . :
g P P P La tematica del proyecto permite un replanteo de los espacios de vivienda debido al factor de emergencia. Este factor dota

hasta su consumo. Bajo el paradigma mecénico consumista el concepto de vivienda se ha visto deformado de su significado. . , e o - .
al proyecto de una cualidad desafiante: buscar el desempefio més éptimo dentro del espacio mds pequefo. Esto permite

Cierta parte de la poblacion del sistema econdmico tiene la capacidad de adquirir viviendas con espacios amplios y lujosos, , L y , L .
reconfigurar no solo los procesos de construccién, sino también los elementos espaciales que llevan a definir qué es una vivienda

mientras que otra parte de la poblacién debe atrincherarse bajo sus propios conocimientos en los espacios menos valiosos, y por . o . . i, o
al nivel més basico. A pesar de iniciar funcionalmente como una vivienda temporal, este proyecto de investigacién plantea la

ende mds peligrosos. Es necesario adoptar una vision de unién fraterna, y brindar herramientas universales que permitan un , . _ , , , .
necesidad de flexibilizar estos espacios de manera que cumplan més funciones durante una emergencia. Esta flexibilidad a la

acceso democrético de algo tan bésico como la vivienda de una familia. Una situacién en particular ha probado ser un ejemplo : - . : . . . .
vez reconfigura las practicas estaticas muy usuales en la arquitectura. El mobiliario y las decoraciones, delimitan y configuran

claro de unidad nacional y de solidaridad, y han sido las situaciones de emergencia por desastres naturales. Una situacion de : L : . . N : .
espacios arquitectdnicos lentos de reordenar. En este caso se determina la necesidad de agilizary dinamizar las reconfiguraciones

emergencia no discrimina por situacion econdémica, y pone en evidencia la fragilidad innata que compartimos todos. Los datos : : o
de un espacio para adaptarse a una variedad de actividades.

cuantitativos brindan ejemplos y lecciones, sin embargo el enfoque cualitativo dota la investigacién de un factor mds humano,

para interpretar las necesidades mas alld de una simple cubierta durante la reconstruccion de un desastre. Las poblaciones . - , : - . .
Utilizando el enfoque cualitativo, bajo un paradigma emergente, y una visién que replantea las concepciones del sistema

pierden familiares, pierden sus viviendas, pierden sus pueblos, pierden vidas completas. Estas situaciones no pueden reducirse . . o . o
establecido, este proyecto de investigacién busca un proceso sensible y fundamentado para generar una propuesta de atencién

a nimeros y pérdidas econdmicas, es necesario implementar las sensaciones humanas de cobijo, de sequridad y de libertad,
a desastres naturales.

para brindar una oportunidad de recuperarse. Estos eventos se sequiran dando siempre en nuestro entorno, son parte inherente

del desarrollo del pafs.

El paradigma emergente actual plantea una visién holistica, todo integrado, como una visién cudntica del universo que nos
permite comprender que las barreras fisicas son ilusiones, y los mismos d&tomos que nos componen se encuentran en todo lo que

nos rodea. Desprenderse de este orden natural le ha costado al ser humano convertirse en un consumidor material destructivo,

por encima de su propia seguridad en este planeta.




5. DISENO METODOLOGICO

N 5.2 CONCEPTUALIZACION

Para desarrollar la propuesta se generd un procesamiento no lineal de datos y experiencias prestando suma importancia
a la sensibilizacion de la condicién humana durante una situacién de emergencia (ver Imagen 73). Estos momentos son

particularmente traumaticos y dificiles para las personas que se ven afectadas. Las circunstancias exigen un proyecto que una

muchas variables en un espacio condensado. Estas variables determinan lo que el proyecto debe ser. Un sistema constructivo

efectivo, que sea facil de ensamblar, con un proceso claro y que se adapte a diferentes superficies. Este sistema debe poder

construirse sin la utilizacién de herramientas eléctricas, y con la menor cantidad de personal posible. Si las personas afectadas

cuentan con las capacidades técnicas para ensamblar el mddulo y no requieren de asistencia, el sistema debe proveer las

instrucciones para su realizacion. Este proceso a la vez debe ser rapido con el fin de colocar o reubicar los médulos facilmente en

un escenario que puede exigir un cambio de planes en cualquier momento.

Otro aspecto importante es la reutilizacion del médulo como eje bésico para su factibilidad econémica. El hecho de poder utilizar
el médulo en diferentes ocasiones, y que los materiales soporten el deterioro, asi como limpiezas constantes, garantizara que la
inversion econémica se justifique por su potencial de uso. Una inversién temprana para la atencion de una emergencia, es un

avance significativo a la hora de la atencion. En momentos que los fondos requieren de tiempo y de logistica para distribuirse

a los puntos mas necesitados, un proyecto de este tipo presenta una oportunidad de actuar rapidamente gracias a la inversion

previa. Estos materiales también inciden en el peso y la facilidad de transporte del médulo.

El sistema también requiere la capacidad de conectarse a servicios basicos, como electricidad, gas y agua entre otros, tomando

en cuenta que el escenario lo permita, pero no como un requerimiento esencial para su funcionamiento. La lista de las funciones

del médulo son un reflejo de los procesos de organizacién nacional, asi como los requerimientos que plantea la CNE para la

atencién de un albergue. La flexibilidad radica en la adaptacién de cada una de las actividades que se llevan a cabo en las dreas

designadas, y que se pueden agrupar bajo un mismo espacio. Dentro del proceso de sensibilizacion también se determina la

importancia de la privacidad. La privacidad es el factor mas determinante del deterioro de las relaciones sociales, esto define
directamente el tiempo de uso del albergue temporal. El hacinamiento y la falta de privacidad no solo presentan problemas de
salubridad, sino también de seguridad a las poblaciones mas vulnerables, como han determinado ampliamente las diversas
organizaciones a nivel mundial y nacional. Estas variables son las bases de un proceso conceptual que origind la propuesta del

Imagen N° 73. Diagrama de conceptualizacion de las variables méas importante dentro del proyecto.

presente trabajo de investigacion. Autorfa Propia.




5. DISENO METODOLOGICO

N 5.3 CONCEPTOS ESPACIALES N 2. TRANSFORMARBILIDAD Y VERSATILIDAD.

Latransformacidn es vital para un sistema modular multifuncional. Esta cualidad permite que las partes se reconfiguren facilmente

dentro del sistema organizacional. Los cerramientos son usualmente los elementos que definen y confinan los espacios. Sin

1. ADAPTABILIDAD Y FLEXIBILIDAD.
N embargo para brindar versatilidad a un espacio tan reducido, los cerramientos deben poder transformarse, permitiendo una

reconfiguracidn total del objeto, asi como la posibilidad de generar conexiones funcionales y espaciales variadas (ver Imagen

El transformar espacios pequefios en distribuciones altamente libres, y adaptables requiere de una investigacion detallada de : L . . . -
75). Las transformaciones también implican un uso de energia, se debe realizar un tipo de esfuerzo fisico para generar

la flexibilidad que brinde el médulo para cambiar y mutar con las necesidades del momento. Es decir, el médulo deberd estar - , . » . _ ,
movimiento. Es preciso apuntar que estas transformaciones para que sean versétiles deben ser faciles de realizar. El nivel de

listo para servir de diferentes maneras, y dentro de una capsula se pueda atender a heridos, o almacenar viveres, distribuir . . L . . . . .
dificultad para realizar estos cambios incide en la efectividad y frecuencia de su uso. Estos conceptos permiten unificar espacios o

medicamentos, servir de refugio, en fin, todo lo necesario durante la atencién de una emergencia. Es preciso analizar espacios : . : - .
separarlos, abrirlos o cerrarlos, orientarlos e incluso trasladarlos. Al dotar de estas caracteristicas a sus partes, el sistema modular

tanto para familias como para individuos, de manera que el médulo pueda adaptarse a diversas estructuras familiares, estructuras ) . : . :
consecuentemente contard con las mismas cualidades para adaptarse a diferentes escenarios.

OB @

Imagen N° 75. Diagrama de los conceptos de transformabilidad y versatibilidad. Autoria propia.

de trabajo, 0 estructuras de servicio. Es necesario poder dotar al espacio de una flexibilidad en el cambio de funcién de manera
que un mismo espacio se pueda usar de distintas maneras facilmente (ver Imagen 74). Ala vez la adaptacién debera ser sencilla
y efectiva, para no cambiar absolutamente todo el médulo por cada funcién, sino que sean cambios puntuales. Esto permitiria
alternar un mismo espacio con diferentes funciones, seglin se vaya necesitando a través de la emergencia. Hay que tomar en

cuenta que estos conceptos de adaptabilidad y flexibilidad son una respuesta directa a la aleatoriedad de los desastres.

Imagen N° 74. Diagrama de los conceptos de adaptabilidad y flexibilidad. Autoria propia.




5. DISENO METODOLOGICO

N 3.BIENESTAR PSICOLOGICO COMO CUALIDAD ESPACIAL.

Nuestro quehacer profesional se relaciona directamente con el confort humano, y la manipulacion del espacio para que pueda
desarrollar diferentes actividades cdmodamente. Sin embargo, mds alla del confort, en casos de desastres naturales, las personas
afectadas, pueden sentir miedo después del suceso. Como un ejemplo resumido, recientemente en el Terremoto de Nicoya del
2012, podemos observar en un periddico nacional el titular: “Guanacastecos siguen sin dormir tras terremoto," nota que cuenta
con un subtitulo: "Colegio de Psicélogos atendi6 a casi 2 mil personas,” (La Prensa Libre, 2012). Este tipo de situacién se presenta
en personas que incluso no perdieron su casa, ni sufrieron pérdidas severas. Ahora, tomando en cuenta estas reacciones, también
podemos entender el estrés y los problemas que podria pasar una persona que haya perdido todo, y por lo tanto necesita de un
albergue temporal que le beneficie también a este nivel. En este caso el médulo arquitectonico de emergencia, debe proveer de
un espacio que relaje a la personay a pesar de su espacio reducido, no afecte el bienestar psicolégico de las mismas (ver Imagen
76). Los colores y la configuracién del espacio tienen un efecto directo en la salud mental, es preciso recurrir a sensaciones

Vd
basicas humanas para utilizarlas con el fin de ayudar en la recuperacién de las personas. La luz, el aire, el cobijo, la sequridad, = CAP I I U LO 6 =

todo es parte del bienestar de la persona. La recepcion de los colores es algo bastante basico sin embargo es bastante influyente.

~
Un cuarto completamente blanco puede tener una sensacién muy diferente a un cuarto completamente rojo. Estas sensaciones P R O P U ESTA D E D I S E N O

también influyen en las tomas de decisiones durante un proceso de disefio.

Imagen N° 76. Diagrama de los beneficios de psicologicos en relacion al espacio. Autoria propia.
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N 6.1 DESCRIPCION DEL PROCESO DE DISENO

Los procesos mentales que desarrollan una propuesta son dificiles de explicar linealmente, sin embargo con las bases
conceptuales y tedricas previamente presentadas, se describe un contexto conceptual alrededor de dichos procesos. El proyecto
al serun sistema modular, requiere de un desarrollo paralelo, de manera que los médulos sean un reflejo del sistema, y viceversa.
Cualquier cambio en el médulo repercutiria en el sistema, y su funcionamiento, definiendo constantemente las relaciones
funcionales del sistema. El atributo mds elemental del proyecto es separar el nivel de piso del médulo del nivel del terreno.

Esta cualidad, como se ha descrito anteriormente, dota al médulo de muchas ventajas. Entre ellas, una mayor higiene para los

espacios, proteccion de posibles inundaciones, asi como la flexibilidad de definir el nivel de altura necesario segtn el terreno,

facilidad de mantenimiento, entre otros. Esta caracteristica basica definié el primer paso para el disefio. La estructura, asi como su

proceso de construccion estarian definidos por esta condicion. Paralelamente se realizé un estudio de movimiento y proporcién
del cuerpo humano, realizando diversas tareas, como almacenar, preparar alimentos, sentarse, trabajar, acostarse, etc., necesarias

dentro del espacio durante una emergencia. Este estudio se realizé mediante la yuxtaposicion de diferentes imagenes de cada

actividad, permitiendo observar el desplazamiento en una sola imagen. Utilizando esta imagen, se realizd de manera aleatoria,
una burbuja estructural triangulada que encerrara cada actividad. Dicha estructura definiria un espacio minimo para realizar las
tareas requeridas dentro del médulo. Estas burbujas también se traslaparon entre si para determinar un espacio conjunto que

pudiera contener todas las actividades (ver Imagen 77).

Dentro del mismo proceso de disefio, también se analizaron procesos de ensamblado de diferentes objetos para determinar
caracteristicas que sirvieran como referencia para el mddulo de emergencia. Dentro de estos objetos se destacan los juguetes
LEGO® como un ejemplo claro de un proceso intuitivo de armado. A pesar de que cada juguete contiene las instrucciones
particulares para su ensamble, el sistema se basa en un solo concepto, el interconectado de los bloques. Los pequefio cilindros
que se encuentran en la parte superior del bloque calzan perfectamente con los orificios de la parte inferior. Esta cualidad basica
permite que el usuario entienda como se genera todo el sistema a partir de la primera conexion, con la libertad de seguir las

instrucciones o realizar algo completamente original. Como leccién aplicable al médulo de emergencia se determiné que la

interconexion de los bloques es el eje basico del sistema LEGO®, por lo tanto el mddulo también deberia estar basado en uno o
varios ejes basicos de construccion que ayuden a los usuarios a entender el sistema conforme se va armando. De igual manera, Imagen N° 77. Diagrama del proceso de disefio. Autoria propia.

el hecho que estos ejes basicos de construccion estén basados en objetos comunes que la mayoria de personas utiliza, como por
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6. PROPUESTA DE DISENO

ejemplo una llave y una cerradura, o un paraguas, o unas tijeras, aporta un factor de conocimiento previo que brinda una mayor
rapidez a la hora de armar el sistema. Para el ensamble del mddulo se definieron cuatro ejes bdsicos, interconexion (al igual
que LEGO®), asegurar (como una cerradura), rotar y fijar (como una escalera de tijera) y abrochar (como los broches utilizados en
ropa). Estos cuatro ejes permiten que los usuarios al repetir los primeros pasos, comprendan més rapida y eficazmente el proceso

completo del sistema.

Similar al sistema de LEGO® estas piezas calzan una

dentro de otra, de manera que se aseguran entre si.

Mediante el uso de una pieza o herramienta especial,
se puede abrir o cerrar este mecanismo de manera

que queda asegurada en su lugar.

Mediante la rotacion de una pieza,ww ésta queda fijada

por medio de un mecanismo interno o manual.

Este mecanismo se utiliza para la colocacion de las lonas en el médulo,

por medio de broches que se ajustan directamente a la estructura.

El mddulo al ser un espacio bdsico minimo, se determind laimportancia del mobiliario como un factor determinante del uso del
espacio. Muchos proyectos de esta indole brindan un espacio libre, que el usuario se encarga de amueblar segin sus medios.
Sin embargo, las personas que son afectadas durante un desastre podrian quedarse sin nada dependiendo de la afectacién, y
también la gran variedad de dimensiones de dicho mobiliario incide directamente en la efectividad del espacio. Este mobiliario
a lavez define funciones para todo el médulo, las distintas actividades requieren distintos muebles. Por lo tanto hay que designar
un sistema de mobiliario que se adapte integralmente al sistema, y que sea lo suficientemente flexible para ejercer diferentes
aplicaciones. Este mobiliario vendrd incluido como parte del sistema, segun la funcién que se le haya designado a cada uno de
los mddulos, con la posibilidad de cierta flexibilidad de manera que se puedan alternar funciones durante la emergencia dentro

de un mismo espacio con las mismas piezas.

El otro aspecto importante del proceso de disefio, era la repercusion del espacio interno del médulo hacia su exterior, y ala vez las
interacciones que definen la vida comunal del sistema. Como parte del disefio del sistema se implementan estrategias urbanas
que incentiven la interaccién entre las familias. Mediante diferentes conceptos urbanos se define la relacién entre los espacios,
asi como su caracter desde la privacidad hasta los espacios comunales. Estas estrategias quedan como base no solo para la
creacion de nicleos funcionales sino para brindar la libertad de generar otras configuraciones con esas bases. Estas pautas

urbanas buscan incentivar la vida en comunidad, y aumentar la cantidad de tiempo de un ambiente sano para los desplazados.
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N 6.2 MODULO DE ATENCION PARA DESASTRES: N ESTRUCTURA PRINCIPAL

La estructura principal, es la que permite elevar el nivel de piso del médulo, del terreno donde se coloca. Esta estructura principal

tiene forma de "A," y ambas patas cuentan con un sistema de engranajes que con el uso de una barra, se extienden o retraen

El médulo de atencidn tiene un drea de 9m2, de los cuales 2.55m2 son de circulacion central, que conecta dos accesos, que : N : :
las bases de ambas patas (ver Imagen 79). Mediante el uso de un nivel integrado en cada pieza horizontal, las personas a

divide el espacio en dos ambitos. Por encima de esta circulacion central hay un espacio de almacenaje que se encuentra en todos . : : :
cargo del ensamble pueden determinar la altura exacta de cada pata para nivelar el piso correctamente. Dependiendo de las

los médulos. Ambos accesos cuentan con un espacio de vestibulo de 1.2m2. Constructivamente, la estructura se puede dividir . : : . i . . .
circunstancias de la emergencia, y de accesibilidad al sitio del albergue, los médulos pueden ir acompafiados de cuatro dados

en cuatro secciones: la estructura principal, dos estructuras secundarias y la cubierta (ver Imagen 78). : o : : :

de concreto, que permiten asentar la estructura mas firmemente. Las placas de base vienen con perforaciones listas que calzan
con los pernos de los dados de concreto, estos orificios también permiten anclar los médulos en terrenos mas suaves mediante
varillas. La estructura principal se estabiliza por medio de vigas que se acoplan facilmente por unas platinas que marcan el sitio
de cada una. Con las bases estabilizadas y niveladas, y las vigas acopladas, se procede a colocar los paneles del piso. El panel del
piso es liviano, pero sumamente resistente. Estos paneles son sumamente importantes en el sistema constructivo, por lo que

requiere de una descripcion mas detallada.

Imagen N° 78. Visualizacion corte espacial (transversal) del MAD. Autoria propia. Imagen N° 79. Visualizacion Estructura Principal del MAD. Autoria propia.
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N Paneles SingCore® "N ESTRUCTURAS SECUNDARIAS

N

6_

Estos paneles cuentan con un disefio patentado de caja de torsién. Al estar sus nticleos compuestos de piezas verticales, le da
una alta resistencia a la torsion (ver Imagen 80 y 81). Estas piezas se disponen en forma de malla y los espacios vacios se llenan
con un aislante de poliestireno o uretano, dependiendo de las necesidades actsticas o térmicas. Estas mallas son prensadas en
caliente con dos pieles, como estabilidad estructural final. Estas pieles también pueden variar, y la empresa brinda una gama
de acabados como madera, plastico o metal. La estructuracién de estos paneles ofrecen una resistencia sumamente alta en
comparacién con su peso y también permiten realizar paneles de tamafios mucho mas grandes que las dimensiones estandar.
En el caso del mddulo se utilizan este tipo de paneles para el piso y para cerramientos méviles. Como estos paneles pueden
cambiar en cuanto a acabado, estos pueden ser usados como paredes, y como pisos al mismo tiempo, por ejemplo un acabado
plastico permite una limpieza mucho mas facil. Otro aspecto importante de estos paneles es que cuentan con un sistema de
Cerrojos en su perimetro que permite asegurar los paneles a una estructura facilmente. De esta manera, se pueden crear incluso

un sistema de divisiones verticales autoportante.

Imagen N° 80. Estructura interna del panel SingCore®. Fuente: SingCore, 2017a

Imagen N° 81. Panel con piel de aluminio que le permite luces largas, con
espesores y pesos minimos. Fuente: SingCore, 2017b

Estas dos estructuras secundarias, son las que le dan forma al espacio del médulo (ver Imagen 82). Estas estructuras se arman
por separado y se adhieren una vez que esté colocada la estructura principal. Ambas estructuras cuentan con un sistema de
paneles de acrilico, que mediante un sistema de poleas, le permite al usuario controlar las aberturas superiores de ventilacién.
Sus cerramientos cuentan con un punto de rotacién, que permite colocar los paneles de cerramiento, como paredes o como
rampas. Sus dos caras laterales cuentan con un perimetro de broches que permite ajustar los cerramientos de lona en su lugar.
Cada uno de estos cerramientos de lona cuentan con dos aberturas, la abertura superior es para luz natural difusa, y la inferior
para ventilacién con malla. La abertura de ventilacion cuenta con dos forros, de manera que el usuario puede decidir entre cerrar
completamente con un zipper, o mantener abierto con la malla de ventilacién. Las dos estructuras se acoplan directamente con
|a estructura principal por medio de unas platinas y unos pines que las mantienen en su lugar. El dngulo de sus cerramientos
responde a la maximizacién de uso del espacio principalmente para su mobiliario. Conforme se aumenta la altura de una

superficie, permite disminuir su huella en planta.

Imagen N° 82. Estructuras Secundarias del MAD. Autoria propia.
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"N ESTRUCTURA DE CUBIERTA "N PROCESO CONSTRUCTIVO

Esta estructura es la parte mds liviana del sistema, respondiendo a la necesidad de armarlo, cargarlo y colocarlo hasta el punto N PASO 1

mas alto del mddulo. Esta estructura esta conformada por piezas de aluminio que permiten la interconexion entre ellas para
formar un marco estructural. Este marco cuenta con broches colocados a lo largo de su perimetro para colocar la lona de cubierta.
Para evitar pozos de agua en la lona, el marco estructural cuenta con unas piezas especiales que se elevan para que la lluvia
corra hacia sus costados, creando un tipo de cumbre (ver Imagen 83). De esta manera, se garantiza que la lona de la cubierta
se mantenga seca. Durante una emergencia el uso del agua es bastante importante por lo tanto es preciso que la cubierta
refleje esta importancia. Para canalizar el agua de lluvia, las canoas cuentan con un accesorio para conectar un desagiie con
tubo flexible. Este tubo flexible puede determinar si el agua se canaliza a un recipiente de recoleccién (puede ser un barril o un

recipiente), 0 a los canales de desagiie del campamento.

Imagen N° 83. Visualizacion de la cubierta por abajo, con las luminarias en su lugar, y las piezas para crear la cumbre sobre el eje central.
Autoria propia.

N SISTEMA ELECTRICO

El sistema eléctrico se conecta desde la cubierta, la cual cuenta con una entrada para la acometida eléctrica. El sistema eléctrico
cuenta con tomas especiales que permiten la conexion rapida y facil durante el ensamble. El sistema consta de dos grupos con

tres luminarias cada uno y ocho tomacorrientes.

Se determina el punto de colocacion del MAD. Con el sitio establecido, se ensamblan las estructuras en forma de "A" y se colocan
a 2.55m de separacién. La unién de estas piezas se realizan por medio de platinas con perforaciones, y pines que aseguran las
piezas en su lugar. Con cada estructura colocada en su posicién, se colocan las vigas del piso. Este paso garantiza que ambas
estructuras en forma de "A" estén colocadas en sus respectivos lugares. Una vez aseguradas las vigas, se procede a colocar los
paneles del piso. Estos paneles cuentan con un sistema de cerrojo, que se acoplan a las estructuras A, y también entre si. Al
colocary asegurar los paneles ya se cuenta con una superficie, la cual se nivela por medio del sistema de engranajes en las bases.
Al poder caminar sobre la superficie del MAD, se colocan las vigas superiores, y el panel del espacio de almacenaje central. Con

esto concluye la primera seccién del ensamble (ver Imagen 84).

-

Imagen N° 84. Paso 1 del ensamble
general del MAD bésico.
Autoria propia.

.-‘-~
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N PASO 2 N PASO 3
Se inicia el ensamble de la cubierta. Las piezas vienen con indicaciones de su posicién, y se interconectan facilmente entre si. El Para las estructuras secundarias se inicia armando las estructuras trapezoidales, para estabilizarlas por medio de vigas que se
punto mas complejo de este ensamble es colocar la linea eléctrica para dejar la prevista en caso de contar con el servicio eléctrico. interconectan entre si. Los paneles de las ventanas vienen listos de manera que solo se colocan en su posicién, y la estructura
En el eje central de la estructura de aluminio se encuentran unas piezas que rotan y se elevan para dirigir el agua hacia sus interna transfiere el movimiento entre cada panel para realizar la apertura de las ventanas por medio del cable. En este paso
costados. El Gltimo paso es colocar la lona con sus broches respectivos. Con la cubierta ensamblada, se procede a colocarla en la también se colocan los paneles de cerramientos y los cerramientos de lona (ver Imagen 86).

estructura principal. Ambas estructuras cuentan con piezas especiales que permiten enganchar la cubierta mientras se continta

con el proceso de ensamble (ver Imagen 85).

Imagen N° 85. Colocacion temporal durante el ensamble de la Estructura de Cubierta en la Imagen N° 86. Ensamble esquematico de una Estructura Secundaria del MAD.
Estructura Principal del MAD. Autoria propia. Autoria propia.
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N PASO 4 N PASO5
Con las estructuras secundarias listas, se colocan en la estructura principal por medio de platinas de acople, y fijandolas por Como dltimo paso se procede a colocar los marcos de las puertas en su posicion, asi como las puertas. Ambos cuentan con piezas
medio de pines. Al colocar la primera estructura secundaria, la cubierta se rota y se acopla a esta, dejandola en su lugar. Con la especiales pre fabricadas que permiten el acople sencillo de sus partes. También se colocan los vestibulos y rampas de acceso, asi
primera estructura secundaria en su lugar, y la cubierta asegurada, se procede a colocar la sequnda estructura secundaria (ver como la cubierta de vestibulo y los cerramientos triangulares. De ser necesario por los usuarios del MAD, se colocan las barandas
Imagen 87). de proteccidn para dichas rampas (ver Imagen 88).

Imagen N° 87. Colocacién de la segunda Estructura Secundaria en la Estructura Principal. Imagen N° 88. Ensamble final del MAD basico. Autoria propia.
Autoria propia.

_6
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N MODULACIONES MAD

EI MAD puede modularse principalmente de dos maneras, horizontal y verticalmente. Estas modulaciones permiten la conexién
de diferentes MADs de manera que las actividades necesarias durante la emergencia dicten la cantidades y las combinaciones
requeridas por el sistema.

Modulacion Vertical:

Consiste en la unién de dos médulos bdsicos perpendiculares a sus cerramientos (ver Imagen 89).

Imagen N° 89. Visualizacion exterior(arriba) y corte espacial longitudinal(abajo) de la
Modulacién Vertical del MAD. Autoria propia.

Modulacion Horizontal:

Esta unidn se realiza sobre el eje de circulacion y cuenta con tres modalidades posibles. La primera, unir dos médulos por medio
de un vestibulo de acceso, la segunda por medio de dos vestibulos de acceso, y la tercera unidos directamente sin espacio de
vestibulo. En cuanto a las primeras dos modalidades, el maximo de médulos conectables depende del tamafio del espacio fisico
donde se coloque, mientras que en al dltima modalidad, el méximo es de dos médulos, para no excederse en el tamafio de las

piezas de ensamble (ver Imagen 90).

Imagen N° 90. Visualizaciones de las diferentes configuraciones horizontales, arriba con un
espacio de véstibulo como transicién, y abajo como una estructura continua. Autoria propia.
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N MOBILIARIO DEL MODULO DE ATENCION PARA DESASTRES: -MAD

Uno de los atributos més caracteristicos del MAD es el uso de mobiliario como parte integral del disefio. Este mobiliario se
encuentra modulado de la misma manera que las estructuras secundarias, y cuentan con un sistema de acople, que permite
enganchar el mobiliario a sus paredes. El largo de todos los mobiliarios es de 85cm sin embargo sus anchos varian segtn las
necesidades del usuario o del espacio. Los anchos pueden ser de 40cm, 60cm (ver Imagen 91), 100cm y 140cm. Los usos que
se le puede dar a este mobiliario, pueden variar segtin desee el usuario, sin embargo a continuacién se presenta una lista de

usos bdsicos para estas modulaciones.

Modulacion de 40cm: Alacena, espacio de almacenaje, asiento, superficie para elevar recipientes de agua y mesa pequefa.

Modulacion de 60cm: Alacena, espacio de almacenaje, asiento, mesa, mueble de cocina, lavamanos, mostrador y escritorio.

Modulacién de 100cm: Cama individual, camarote y mesa para cuatro personas

Modulacién de 140cm: Cama doble.

Es importante recalcar que este mobiliario se puede reacomodar facilmente para colocar en diferentes alturas, y por ende

desempefar diferentes funciones. Las funciones que se pueden desempefiar dentro del médulo definen el tipo de MAD.

Imagen N° 91. Visualizacion de un mobiliario de 60cm con su sistema de enganche. Autoria propia.
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N 6.3 TIPOLOGIA MODULOS DE ATENCION PARA DESASTRES

A - ALBERGUE SIMBOLOGIA

e

La funcién principal de este MAD es brindar albergue tanto a las personas desplazadas, como a los rescatistas y funcionarios
encargados de atender la emergencia. En el mayor caso de emergencia, un MAD de albergue puede albergar un maximo de
seis personas. Se utilizan dos camas dobles y dos camarotes para albergar estas seis personas (ver Imagen 92). Sin embargo
la capacidad adecuada por un MAD es de cuatro a cinco personas (ver Imagen 93), las cuales pueden acomodarse segtn la
estructura familiar, en tres camas individuales y una doble, o cuatro individuales. Esto permite que el MAD se adapte tanto a
familias como a otros grupos de personas. Como se menciond anteriormente los MADs se pueden modular de manera que se
pueden unir dos 0 mds médulos. En el caso del MAD-Albergue, se recomienda el uso de dos médulos para brindar el espacio
recomendado de 3,5m2 para cada persona. El seqgundo médulo puede configurarse de manera que se utilice como espacio
social, donde los integrantes de la familia pueden comer, estudiar e interactuar entre si (ver Imagen 94 y 95). Cabe mencionar
que el mobiliario al poderse adaptar a cualquier MAD, se puede colocar seglin requieran los usuarios. Asi, los espacios para
dormir se pueden colocar en cualquiera de los dos MADs, de manera que se adapte a los requerimientos de la familia. Por

ejemplo, dependiendo de la estructura familiar, podrian dormir los nifios o nifias en un MAD, y los padres en el otro, para brindar

privacidad a ambos. Las actividades de comer y estudiar por ejemplo, se pueden complementar con cada nicleo de habitacién.

Imagen N° 94. Corte espacial del MAD-Albergue con espacio para comer, sentarse y dormir.
Autoria propia.

Imagen N° 92. Corte espacial del MAD con dos camarotes y dos camas matrimoniales. Imagen N° 95. Corte espacial del MAD con espacio para comer, estudiar y almacenar.
Autoria propia.
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N

- ALMACENAJE

SIMBOLOGIA ’

Este MAD sirve para almacenar, ordenar y distribuir viveres, medicamentos, articulos de limpieza y articulos de oficina (ver
Imagen 96). El mobiliario consiste principalmente de espacios de almacenaje, sin embargo para la distribucion se utiliza un
mostrador para atender a las personas. Gracias a los cerramientos que rotan, se utilizan para crear una rampa de acceso hasta
este mostrador, de manera que se mantiene un orden, y permite una reparticion rapida (ver Imagen 97). El mobiliario ayuda a
clasificar los objetos, colocando los productos separados y permite un mejor manejo de los recursos. Este MAD también puede
modularse en conjunto con un MAD-Albergue, de manera que se cuenta con un espacio para almacenary atender a las personas
desplazadas, asi como para que los trabajadores de la emergencia puedan dormir por las noches.
Imagen N° 96. MAD bésico para

almacenaje de articulos varios.
Autoria propia.

Imagen N° 97. Apertura de uno
de los cerramientos del MAD
para utilizar como ventanilla de
distribucion.

Autoria propia.

N

- ADMINISTRATIVO SIMBOLOGIA

Las labores administrativas durante una emergencia son muy importantes. Se requiere de personas que se encarguen de liderar
las labores de rescate y atencion, también se deben contabilizar y repartir los viveres y articulos necesarios para la poblacion
desplazada. En campamentos se requiere de personas encargadas que permanezcan el equivalente a una jornada laboral en
el sitio para brindar la asistencia adecuada. Este MAD cuenta con el espacio para colocar cuatro espacios de escritorios, con sus
respectivas dreas de almacenaje para archivos y documentos, para facilitar todas las labores administrativas y de logistica que
se requieren durante un evento de desastre natural (ver Imagen 98). Cabe mencionar que al igual que el MAD-Almacenaje este

mddulo se puede unira un MAD-Albergue para brindar la opcion de que los administradores puedan dormir en el sitio.

Imagen N° 98. Corte espacial del MAD-Administrativo basico con cuatro espacios de trabajo y espacios de almacenaje.
Autoria propia.
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- MEDICO

SIMBOLOGIA .

Costa Rica cuenta con diferentes opciones de hospitales méviles que se pueden trasladar a mucho puntos del pais. Estos médulos
son bastante costosos y complejos, ya que requieren de equipo especializado, asi como de condiciones de limpieza estrictas.
Como parte de este trabajo de investigacion, la atencién psicoldgica para las comunidades ha probado ser muy importante
en el evento de un desastre. Es por esto, que los MAD-Médicos buscan brindar un espacio cémodo y privado para la atencion
psicoldgica de la poblacién afectada. El primer MAD-Médico cuenta con un espacio de escritorio y entrevista para el doctor a
cargo, asi como un espacio de atencién que puede ser una cama o un sillén, segtin los requerimientos del doctor o del paciente
(ver Imagen 99). Este mddulo principal se puede unir a otro MAD, que brinda un espacio de escritorio con archivo, a manera de

recepcion, y un drea de espera para 5 personas.

N

- EDUCATIVO

SIMBOLOGIA @

Este MAD brinda un espacio auxiliar a la poblacion més joven, donde los nifios puedan jugar de manera segura a cargo de
adultos, por medio de actividades que les permita distraerse de la emergencia, y mantener un estado mental saludable. Estos
espacios también permiten que los nifios puedan realizar tareas en conjunto, con tutores voluntarios, a manera de centros de
estudio, o incluso llevar lecciones en un aula pequefia (ver Imagen 100). Este tipo de espacios también sirve de apoyo para los
padres y madres que requieren de asistencia para el cuido de los mds jévenes, més con la necesidad de realizar la variedad de

tramites que se requieren durante una situacion de recuperacion.

Imagen N° 99. Corte espacial del MAD-Médico que cuenta con espacio de consulta, y espacio de oficina para el profesional.
Autoria propia.

Imagen N° 100. Corte espacial del MAD-Educativo que puede ser utilizado como un aula 0 como espacio de cuido y juego.
Autoria propia.
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N MAD- SANITARIO SIMBOLOGIA a

Para solventar los servicios sanitarios, las autoridades de nuestro pais recurren a cabinas sanitarias portatiles que se colocan
en el sitio para un mejor tratamiento de las aguas residuales. Como parte del presente trabajo de investigacién, se determing
que las diferencias culturales, y el mantenimiento de un servicio sanitario seco no presentan una mejoria de los sistemas
utilizados por la CNE. La funcién principal del MAD-Sanitario consiste en brindar un espacio cubierto para el uso de estas cabinas
sanitarias. También cuentan con piezas especiales en los paneles del piso y de las paredes, que permite colocar los desagiies
para lavamanos, pilas y duchas. Es importante mencionar que ciertas partes de la poblacién son mds vulnerables a ataques, mal
tratos, e incluso abusos, por lo tanto es vital brindar seguridad en estos espacios para proteger a toda la poblacion. Para esto,
se recomienda mantener las paredes de cerramiento abiertas completamente, de manera que las personas estén resquardadas
de los elementos del clima, pero a la vez la apertura visual permite que la misma comunidad pueda protegerse entre si. Estos

mddulos requieren de un mantenimiento constante debido a las aguas de desecho que deben ser recolectadas. Estos médulos

pueden funcionar con entradas de agua que se habiliten para el sistema, o también mediante el uso de recipientes de agua.
Imagen N° 101. Corte espacial del MAD-Sanitario con dos cabinas sanitarias y tres muebles de lavamanos.

Gracias a la modulacién del espacio interno del MAD, se puede alternar la cantidad de sanitarios, duchas y pilas, segtn los Autoria propia.

requerimientos de los nicleos familiares, o comunales (ver Imagen 101y 102).

Imagen N° 102. Corte espacial del MAD-Sanitario con tres duchas y tres lavamanos o pilas. Autoria propia.
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- COCINA

SIMBOLOGIA ‘

Estos MADs también requieren de mantenimiento constante para el manejo de sus aguas residuales, asi como para mantener
abastecido el espacio donde se elaboran los alimentos. Los MAD-Cocina pueden ser utilizados por varias familias, o por una
familia, segtin se requiera durante la emergencia. Al igual que los MAD-Sanitarios estos se pueden adaptar a la conexién de
una entrada de agua, y también eléctrica, que al brindar iluminacién, tornan més seguros estos espacios. El mobiliario cuenta
con superficies para almacenamiento de articulos de cocina, viveres, superficies para preparacién de alimentos y lavamanos
(ver Imagen 103). También existe la posibilidad de conectar un tanque de gas desde el exterior, que lleque a una plantilla en el

interior.

N

- SEGURIDAD

SIMBOLOGIA .

Dependiendo de la poblacidn y de las condiciones de la emergencia, un punto de control y seguridad puede ser vital para
el funcionamiento de un campamento. Este requiere controlar el paso de vehiculos de emergencia, con suministros, o de
mantenimiento, asi como visitantes y voluntarios. Estos espacios se colocan directamente en los accesos para facilitar la labor.
Este MAD es la combinacion de un MAD-Albergue con un MAD-Administrativo, que permite llevar labores de control y censo
con un espacio de escritorio, con mostrador para atender ptblico y a la vez un espacio para dormir en el sitio (ver Imagen 104).
Dependiendo de la modalidad, si la Fuerza Publica es la que ejerce el punto de control, puede ser que requiera trasladar oficiales
desde otras zonas del pais, por lo que necesitan un espacio para dormir. También al ser una labor que se debe desempefar las

24 horas, el cambio de turnos es importante.

Imagen N° 103. Corte espacial del MAD-Cocina con los cerramientos en posicion abierta, y espacios de lavabo y preparacion.
Autoria propia.

Imagen N° 104. Corte espacial del MAD-Seguridad con cuatro espacios de trabajo y dos camarotes. Autoria propia.
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" VIAS DE CIRCULACION

Para determinar las posiciones de los mddulos se requiere comprender el espacio alrededor de los MADs. EI MAD se encuentra
rodeado de un margen de 1.2m a lo largo de todo su perimetro. Este espacio contempla dos plataformas de acceso al médulo,
asi como su respectiva rampa de acceso. Gracias a las piezas del médulo, las rampas de acceso se pueden colocar en la direccion
que mejor le parezca a los usuarios. Dentro de este margen también hay campo para tender ropa. El MAD cuenta con unas
piezas en las estructuras secundarias, que permiten colocar un tendedero en ambos lados del médulo. En este espacio también
se contempla el almacenaje de agua por medio de barriles, los recipientes de desechos y el espacio para colocar los postes de
iluminacion y conexion eléctrica. Este margen de 1.2m contempla un radio de giro de 3m para vehiculos, de manera que se

garantiza la circulacion libre de los vehiculos alrededor del médulo.

Para trazar los espacios de circulacion alrededor de los MADs, se realizan radios de accion modulados para determinar la funcion

de la via (ver Imagen 105).

El primer mddulo de via es de 1.75m y es un espacio para transitar solo peatones.

El segundo médulo, es el doble del primero, resultando en una via de 3.5m.

Permite el trénsito principalmente de peatones, y a la vez de vehiculos livianos,

de emergencia o de visita.

El tercer médulo es el doble del segundo, es de 5m.

Genera la via principal en el campamento, y permite el transito de vehiculos més grandes,
como vehiculos de emergencia, de mantenimiento, y de carga.
Los mddulos que requieren de mantenimiento constante deben estar conectadas, preferiblemente por la parte posterior, a una

via de este tamafio y garantizar el espacio para que un vehiculo de este tamafio pueda dar vuelta y volver al acceso principal.

Estas modulaciones de distancias son las vias que conectan y alimentan todo el sistema. En la eventualidad de un caso de
emergencia sumamente extremo, y sea necesario utilizar el aprovechamiento maximo de un terreno, la configuracién de grilla
es |a Optima respuesta para colocar la mayor cantidad de mddulos en un lote. Se respeta la via de 5m o de 3,5m hacia todos los
costados de cada médulo y se colocan todos como una grilla. Estas configuraciones resultan probleméticas conforme avanza el
tiempo, debido a la falta de calidad del espacio urbano que comparten los médulos. Esto comienza a deteriorar las relaciones
entre los vecinos, y la calidad de vida de la poblacion afectada disminuye. Estas vias determinan las distancias minimas a respetar
dependiendo de la conexion que realizan, sin embargo las siguientes pautas dan forma a configuraciones que permiten otras

relaciones espaciales.

ESC.1:150

Imagen N° 105. Areas de circulacién seglin el tipo de flujo que albergan. Autoria propia.
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N 6.4 PAUTAS DE CONJUNTO

N ESTRUCTURACION VARIADA

El hecho de tener una configuracién en grilla afecta directamente la vivencia del usuario en su espacio urbano. La falta de puntos
que rompan el ritmo, crea una sensacion de repetitividad que no solo afecta la orientacion de los usuarios, sino también la
interaccion delindividuo con su entorno. La variedad marca la diferencia, al estructurar el campamento con grupos y subdivisiones
no solo brinda puntos de referencia fisicos, sino también sociales (ver Imagen 106). Las personas comienzan a reconocer donde
se encuentran los MAD-Albergues porque se configuran de cierta manera, mientras que los MAD-Administrativos de otra. Estos
puntos de reconocimiento también promueven la apropiacion del espacio circundante a cada grupo, como creando pequefios
barrios dentro del mismo sistema. Estos espacios que se generan en conjunto con las personas que se ven diariamente, y que
comparten el drea mas préxima a su albergue, permiten la apropiacién del espacio por medio del juego de nifios, la interaccion
entre los vecinos, y se crea un modelo de vigilancia y responsabilidad compartida. Los MADs comunales generan actividad por
si solos ya que son de necesidad basica para la poblacién albergada. Estos MADs comunales generan movimientos de personas,
horarios de uso mas prolongados y puntos de reunién. Esta generacién de actividad puede ser utilizada para generar tensiones

entre puntos fisicos y hacer que las personas interactten entre si.

Uogoaon DEEUFU
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Imagen N° 106. Diagrama de estructuras repetitivas y estructuras variadas. Autoria propia.

N TRANSICION DE LOS ESPACIOS PRIVADOS A LOS PUBLICOS

Las actividades que se realizan tanto a nivel privado como publico deben verse reflejadas también en la escala del espacio fisico
donde se realizan. Por ejemplo un concierto intimo de 20 personas no funcionaria de la misma manera en un pequefio bar, que
en un estadio deportivo. Es por esta razon que la degradacion de los espacios privados a los publicos es tan importante. Cada
transicion debe garantizar una conexion articulada, de pablico, a semi-pblico, a semi-privado hasta privado. Asi el espacio para
sentarse afuera del albergue, es menor al espacio donde juegan los nifios, y este menor al espacio donde se retine la comunidad.
A pesar de que cada espacio cuenta con su escala estos se van conectando entre si, provocando a la vez una retroalimentacién
de actividades. La gente comienza a interactuar entre cada espacio, ya sea visualmente o activamente. El espacio mas privado se
encuentra en el espacio para dormir de cada persona. Luego se encuentra el rea que comparte la familia en privado, y esa se
conecta a los espacios de vestibulo que son espacios semi-privados. Estos espacios estan en contacto con el espacio semi-publico,
el cual se identifica como perteneciente a los MADs que comparten un espacio abierto en conjunto, hasta llegar a los puntos mas

abiertos de reunién comunal (ver Imagen 107).
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Imagen N° 107. Diagrama corte espacial de la transicion entre espacios privados y publicos.
Autoria propia.
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N CONEXION VISUALY ORIENTACION

La conexidn visual es muy importante para la retroalimentacion de actividades. Las personas al observar las actividades que
suceden a su alrededor, les permite saber su existencia, se pueden integrar a ellas, o participar meramente como un observador.
Estas conexiones visuales dependen también de la orientacién de los espacios (ver Imagen 108). Los MADs de tipo comunal
se abren en direccion a los paneles de cerramiento, mientras que los MADs de tipo privado o restringido se orientan hacia sus
vestibulos de acceso (ver Imagen 109). Estas dos caracteristicas ayudan también a determinar las posiciones de los MADs, ya
que la orientacién de estas visuales hacia los espacios semi-publicos y publicos, permiten no solo la vigilancia conjunta, sino
la apropiacion del espacio publico, para que el sentido de pertenencia se extienda mas allé de la vivienda. El rango de la vision
también incide en la conexién visual, las distancias cortas son mds intimas que las distancias largas. Por esta misma razon,
las distancias entre los mddulos se extienden y se contraen respetando las vias de circulacion, pero también por la escala del
espacio contenedor que generan. Esto a la vez dicta las actividades que se pueden realizar en dicho espacio y la conexidn visual
que se genera entre el &mbito publico y el privado. Una distancia social (1.3m a 3.75) como la determina el arquitecto Jan
Gehl (Gehl et al., 2006), permite la conversacién e interaccién entre vecinos, mientras que una distancia mayora 3.75m es una

distancia publica, donde brinda la oportunidad de observar o escuchar pero no participar directamente. Conforme aumentan

estas distancias la intensidad de las interacciones comienzan a disminuir.
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Imagen N° 108. Diagrama espacial y en corte de la conexién visual
en los espacios publicos. Autoria propia.

Imagen N° 109. Diagrama en planta de las orientaciones visuales
por tipos de MAD. Autoria propia.

"N ACCESOS Y ESPACIOS PARA SENTARSE

Los espacios abiertos compartidos entre los MADs comienzan a generar focos de actividad. Los jovenes que salen a jugar al frente
de sus mddulos, las personas tendiendo su ropa, los vecinos entrando o saliendo de sus albergues, todas estas actividades se
comparten en el espacio abierto mas préximo. Este espacio abierto esta delimitado virtual y fisicamente por los MADs, y al ser
los bordes de dicho espacio inciden directamente en su configuracién. Los MADs cuentan con dos accesos, ambos cuentan con
una tarima de vestibulo. La razén de mantener ambas tarimas de acceso a pesar de que no tengan rampa de acceso, brinda una
especie de balcdn para observar las actividades a ambos lados del MAD, pero también brinda un espacio para sentarse o para
poner cosas. Al estar situado al borde del espacio abierto, estos espacios para sentarse brindan la oportunidad de resguardarse
cerca del ambito completamente privado, y participar visualmente del resto de actividades externas. La configuracién de los
accesos de los MADs también brindan la posibilidad de aumentar o disminuir este espacio de manera que pueden crear grupos
mas pequefios de familiares o amistades mas cercanas. Las personas al observar las actividades desde su asiento también

retroalimentan las actividades comunales y aumenta la percepcién de seguridad.

ILUMINACION

Durante una situacion de emergencia los servicios basicos se pueden ver interrumpidos, como por ejemplo la corriente eléctrica.
Esto puede llevar a que las autoridades tarden un poco mas de lo normal para restablecer la conexién. En un campamento de
emergencia, la iluminacién puede ser vital para la sequridad de la poblacién pero también para el bienestar mental de las
personas. Al encontrarse a oscuras después de un evento traumatico pueden aumentar los niveles de ansiedad y temor en la
poblacién. Por esta razén se incentiva la bisqueda de soluciones solares que permitan una iluminacién comunal en lugares
donde la reconexién sea mas lenta. En cuanto al MAD, sus materiales y cerramientos reflejan el aprovechamiento méximo de la
luz natural durante el dia. Ala vez, cuenta con una prevista para conectar el MAD apenas sea posible, y asi se brinda iluminacion
y corriente eléctrica, para cargar dispositivos moviles, o de informacién que pueden ser Gtiles durante una emergencia. La
iluminacién también incide en el tiempo de uso de un espacio, y es sumamente necesaria en lugares como servicios sanitarios.
Son por estas razones que es importante integrar una red eléctrica temporal al sistema modular. Para esto se designa un espacio
dentro del perimetro del MAD, que sirve como punto de referencia para colocar los postes de iluminacién, y también como punto

de conexion eléctrica a los MADs.
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N 6.5 SISTEMA MODULAR DE ATENCION PARA DESASTRES: SIS-MAD

EI SIS-MAD es el sistema que configura y ordena todos los MADs para que estos funcionen como un conjunto independiente,
que brinden una buena calidad de vida en situaciones de emergencia. El rango de situaciones que provoca un desastre natural,
es tan amplio como deben ser las respuestas del SIS-MAD. Las configuraciones del SIS-MAD se adaptan a diferentes formas de
terrenos, asi como los diferentes requerimientos que se puedan dar durante una emergencia. Los escenarios posibles son tan

diversos e impredecibles como para poder enumerarlos todos, pero se pueden exponer ejemplos como puntos de comparacién.

Después del paso del huracan Otto (24 noviembre 2016) por nuestro pais, como es usual en una emergencia, se desplegaron
equipos de atencidn psicolégica para apoyar a las familias afectadas por el evento. Estas labores por lo general estan a cargo de la
Universidad de Costa Rica, que envia usualmente sus brigadas psicosociales para trabajar con las comunidades afectadas. El SIS-
MAD en poder de la CNE, puede trasladarse junto con estas brigadas para brindar un albergue temporal a los profesionales que
atienden estas emergencias. El SIS-MAD puede desplegarse rapidamente como un centro de operaciones para las autoridades,
o voluntarios profesionales, en cualquier cancha de pueblo, o espacio abierto similar. El SIS-MAD por medio de sus mddulos
puede brindar espacios de administracion, espacios para albergarse, servicios sanitarios y duchas. Otra situacidn que se presentd
en la poblacion, fue la afectacion de viviendas pero no dafio total. Estas personas usualmente se sienten temerosas de dejar sus
pertenencias y trasladarse a un albergue, ya que pueden ser victimas de robos. Dependiendo de la situacion especifica, los MADs
pueden desplegarse también por separado para brindar un albergue a la par de cada vivienda, mientras las personas logran

determinar el dafio estructural de la casa, y sin necesidad de abandonar sus pertenencias.

La colocacion de cada SIS-MAD puede variar de gran manera. En una emergencia puede ser necesario los MADs-Médico dentro del
campamento para brindar el servicio de atencién psicoldgica, mientras que en otro escenario puede ser necesario implementar
MADs-Educativo debido a la afectacién de las escuelas cercanas. En otro caso puede ser necesario solo MADs-Almacenaje y MADs-
Seguridad, como servicios auxiliares a infraestructura existente. La emergencia también determina la cantidad de personal, y la
cantidad de espacio que se requiere por persona para atender cada emergencia. Ya sea por la cantidad de servicios que deba
brindar el SIS-MAD dentro de cada campamento, o por la cantidad de personas por grupos de edades, que también determina
el tipo de MADs a utilizar. Es por esta razon, que cada caso de campamento debe analizarse ampliamente antes de su colocacion.
Sin embargo, en momentos de crisis y de emergencia, la logistica y organizacién no pueden retrasarse mucho tiempo, por lo

tanto el SIS-MAD brinda nucleos de actividades predisefiados. Estos nidcleos sirven de guia, para agilizar el proceso de colocacién

del sistema completo tomando en cuenta el sentido de comunidad. Cabe aclarar, que dichos nticleos pueden rotar, crecer, variar

o multiplicarse segtn lo requiera su adaptacién a cada sitio y cada emergencia.

NUCLEOS DEL SIS-MAD:

Niicleo Albergue-1

Haciendo uso de las estructuras comunales como generadores de actividad, cada dos familias alojadas en MADs-Albergue se
complementan con 2 MADs-Cocina y 1 MAD-Sanitario. La limpieza del MAD-Sanitario estd a cargo de ambas familias que lo
comparten. Esto promueve mejores practicas de higiene, y reduce la cantidad de MADs que requieren de un manejo de desechos
constante. Cada familia cuenta con un MAD-Cocina, que a la vez funciona como un espacio para lavar ropa. La via que se utiliza
alrededor de estos tres grupos es de 1.75m. Al mantener estos espacios juntos facilita las labores de mantenimiento, pero
también comienza a crear interacciones entre los vecinos. La orientacion de los MADs-Albergue y los MADs complementarios

coinciden en un punto visual en el medio de todos. Este espacio que se crea en medio de todos, responde a las pautas urbanas

PRl

para incentivar las actividades comunales (ver Imagen 110).

MAD-SANITARIO

MAD-COCINA

-
MAD-ALBERGUE

Imagen N° 110. Vista en planta del nicleo de Albergue 1y diagrama de comportamiento del
espacio comunal. Autoria propia.
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N Niicleo Albergue-2 N Niicleo Albergue -4
Es la suma de dos nicleos de albergue 1. Al colocar un nucleo al frente del otro, separados por una via de 3,5m crea un espacio Es la modificacién basica de eliminar dos MADs-Cocina del nticleo albergue-2, para casos que no se requiera de la misma cantidad
en conjunto para cuatro familias, que aumenta en tamafio, respondiendo a las pautas mencionadas anteriormente (ver Imagen de servicios auxiliares (ver Imagen 113)
111).
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Imagen N° 111. Vista en planta del nicleo de Albergue 2 y diagrama de comportamiento del espacio comunal. Autoria propia. i

N Nicleo Albergue-3

Imagen N° 113. Vista en planta del nicleo de Albergue 4. Autoria propia.

Este nticleo es el crecimiento exponencial de los ndcleos anteriores. Al colocar dos nicleos de albergue-2, se separan por una via
de 5m, esto hace que los diferentes nticleos sean reconocibles por grupos, y ademds brinda un espacio comtin mas grande para

ocho familias (ver Imagen 112).

Imagen N° 112. Vista en planta del nicleo de Albergue 3 y diagrama de comportamiento del espacio comunal. Autoria propia.
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N Nicleo Administrativo

La configuracion de este nticleo brinda la posibilidad de cerrar el espacio comun que comparten los MADs, esto permite que las
autoridades manejen la entrada y salida del espacio publico. Este control permite que el ndcleo administrativo pueda repartir
viveres o medicamentos de manera ordenada. Asi las oficinas de administracién se encuentran en contacto directo con los
espacios de almacenaje (ver Imagen 114). Otro beneficio del SIS-MAD es que estos ntcleos se pueden expandir horizontal o
verticalmente, permitiendo adaptarse a los requerimientos espaciales de sus labores. Es decir, las bodegas pueden hacerse mds
grandes, asi como los espacios de oficina, dependiendo de la cantidad de personal que requiere de un espacio para trabajar, asi

como de la cantidad de donaciones que se necesitan almacenar.
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Imagen N° 114. Vista en planta del nicleo de Administracion y diagrama de comportamiento del espacio comunal. Autoria propia.

N Nicleo Educativo

Este nticleo cuenta con tres MADs que se pueden utilizar como una pequefia aula cada uno, y un espacio de guarderia y de juego
bajo techo, con un MAD-Sanitario para la poblacién infantil que hace uso de este nticleo (ver Imagen 115). Se recomienda que
este nicleo se encuentre cerca del nticleo de administracion, por motivos funcionales y de control, sin embargo no es obligatorio.
Este espacio se brinda para que la poblacién estudiantil pueda seguir con sus estudios, realizando tareas o practicas escolares,
o realizando juegos didacticos, asi como un espacio de juego seguro para los mas jovenes. Al ser el espacio de juego de los
més pequefios del campamento, este nicleo debe estar en un punto central de manera que se pueda observar desde distintas
direcciones para incentivar la sequridad compartida. Este punto estratégico también debe realizarse en un punto medio de los
MADs-Albergue, que promueva la integracion de todos los grupos posibles, como un servicio que se brinda a toda la comunidad.
Con poblaciones grandes se pueden colocar diferentes nicleos a lo largo del sitio para garantizar que todas las familias cuenten
con un espacio como este. Seglin datos del INEC, aproximadamente un 24.1% de la poblacion nacional asiste a educacién
regular. Claramente estos datos pueden variar de comunidad en comunidad, pero es un punto de referencia para la cantidad de

personas que requieren de un espacio de estudio.

MAD-SANITARIO

I

| = pahay

E ] MAD-EDUCATIVO 1 E ﬂ

MAD-EDUCATIVO 2
2= =

Imagen N° 115. Vista en planta del nlcleo Educativo y diagrama de comportamiento del espacio comunal. Autoria propia.
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N COLOCACION DEL SIS-MAD:

- El drea para atender una emergencia por persona ronda desde un minimo de 45m2 y puede llegar hasta 90m2 o mas,
dependiendo de las circunstancias y necesidades de cada emergencia. Esto puede requerir de espacios de educacién o de cuido
de menores, asi como espacios de almacenaje mayores y oficinas administrativas. Esta drea debe contemplar los servicios bésicos
asi como los espacios de circulacién. Este rango permite calcular el drea que se requiere para atender una determinada poblacién,
o la cantidad de poblacién que se pueda albergar en un drea determinada. Es necesario tener un censo de la cantidad de gente

que se va a albergar por familias, edades, y géneros, para reaccionar segun los requerimientos de dicha estructura poblacional.

- Segun estandares nacionales e internacionales, se recomienda mantener entre un 1%y 6% la pendiente de un campamento,
principalmente para el desagiie del terreno, y por la movilidad de los usuarios. EI MAD al poder colocarse en pendientes hasta
del 15%, dependiendo del tipo de suelo, brinda la opcién de colocar el SIS-MAD en pendientes mayores a las estandar si la
emergencia lo amerita. Si la pendiente es menor, se deben realizar canales de desagiie que eviten pozos de agua que atenten
contra la salud de la poblacidn albergada. Las pendientes inciden no solo en la escorrentia del terreno pero también en la
facilidad de movilizarse dentro del mismo. Las pendientes menores se deben destinar a la seccién de la poblacién que mas lo

requiera.

-Siporrazones de sequridad se debe controlar el acceso, el primer paso para colocar el SIS-MAD es determinar la ruta principal de
5m. Esta servird como conexién a los MADS que requieren de mayor mantenimiento, como por ejemplo los servicios sanitarios,
duchasy cocinas. Esta ruta debe permitir que el vehiculo a cargo del mantenimiento, o de emergencia pueda transitar facilmente,
pasar por dichos puntos y volver a salir. Si el sitio cuenta con dos accesos, esta ruta debe conectar ambos. Por motivos de facilidad
administrativa se recomienda que si el acceso es controlado, se haga uso de uno principal, y otro secundario para ahorrar espacio

y centralizar las labores de control y sequridad.

- El espacio donde se almacenan los desechos para su recoleccion, debe mantenerse alejado de los espacios de almacenaje de
viveres o comida para no atraer plagas como cucarachas y roedores. Se recomienda colocar estos contenedores de recoleccién en

la entrada o afuera del sitio para evitar exceso de malos olores afectando a los albergues y a la vez facilitar su recoleccion.

- Con esta zonificacién del terreno, definiendo las pendientes, los accesos y el drea de recoleccion de desechos del sitio, se procede

ala colocacion de los nticleos del SIS-MAD, segun los indicadores de poblacidn, y de necesidades especiales de cada emergencia.

N EJEMPLOS APLICADOS

1. Durante la atencién del terremoto de Cinchona (8 de enero 2009) se creé un campamento de viviendas temporales de la
organizacion "Un techo para mi pafs," en la plaza de futbol de la comunidad de Poasito (ver Imagen 116). como parte del ejercicio
de disefio, se coloca el SIS-MAD en la misma cancha, como un ejemplo aplicado. Las familias que se requerian albergar eran
11, con la escuela cerca, no se requeria de espacios de estudio, ni ningtn otro tipo de servicio auxiliar, y solo se colocaron las

viviendas.

Para atender esta emergencia por medio del SIS-MAD, se pudo haber utilizado tres nticleos de albergue-2, estos nticleos pueden
brindar albergue a 12 familias, para un aproximado de 54 personas. Cada nticleo cuenta con 2 MADs-Sanitario, 4 MADs-Cocina y
4 MADs-Albergue. Los espacios que requieren de mantenimiento constante se colocan hacia los bordes para permitir el convivio
comunal sin interrumpirse por labores de mantenimiento o por el paso de vehiculos. Con esta configuracién queda espacio
para MADs-Almacenaje de ser necesario para los viveres o medicamentos. La proporcién de colocar 11-12 familias en la cancha
de futbol de Poasito, equivale a 110.3 m2 por persona. Mientras que utilizando el SIS-MAD a méxima capacidad del terreno, se
pudo implementar para la atencion de 18 familias con los mismos servicios auxiliares. Esta tltima configuracion equivale a 73.6
m2 por persona. Incluso se propone la eliminacién del ndcleo central, de manera que se genere un espacio comunal en el centro
de los albergues. Debido a las condiciones climéticas de la zona no es tan facil jugar en exteriores debido a la lluvia y por ende
al barro. Para esto se puede hacer uso de un MAD-Educativo, que permita jugar a todos juntos, cubiertos bajo techo (ver Imagen
117).

Imagen N° 116. Imagen satelital
de la plaza de Poasito de
Alajuela con el area de la cancha ’ d "
delimitada. Autoria propia.
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Imagen N° 117. Vista en planta del SIS-MAD colocado como albergue para 16 familias en la cancha de Poasito de Alajuela.
Autoria propia.

ESC.1:700

2.Luego del paso del huracdn Otto por Costa Rica (24 noviembre 2016), diversas brigadas de atencidn psicosocial se desplazaron
a la zona. Al'igual que el caso de Cinchona, la plaza del pueblo de Upala (ver Imagen 118) pudo ser aprovechada para colocar
un SIS-MAD y brindar un centro de comando en la zona para las autoridades, asi como espacios para la atencion psicoldgica
de la poblacién. Para un centro como estos se pueden colocar 2 ntcleos de albergue-4, y se agregan 5 MADs-Médico y un
ntcleo administrativo. Esto puede dar albergue a 32 profesionales, espacios de oficina para 16 personas, y una bodega para
viveres y medicamentos de 27m2, la cual puede expandirse de ser necesario. Los MADs-Medico durante la noche pueden servir
también de albergue, por lo que pueden aumentarse las personas albergadas a 42. Al permitir conectar los MADs a los servicios
eléctricos, se puede obtener un punto de control y comunicacion para coordinar las labores de atencién durante la emergencia.
Los espacios de atencién psicoldgica se colocan individualmente para brindar mayor privacidad, en directa relacién con el nicleo

administrativo y se separan los ntcleos de albergue para evitar el choque de actividades (ver Imagen 119).

Imagen N° 118. Imagen satelital de
la plaza de Upala de Alajuela con
el area de la cancha delimitada.
Autoria propia.
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Imagen N° 119. Vista en planta del SIS-MAD colocado como centro operativo de atencion psicoldgica en la cancha de Upala
de Alajuela. Autoria propia.




N 7.1 CONCLUSIONES

La realizacion de este trabajo de investigacion permitié observar el vacio informativo que existe en nuestro pais debido a la falta
de herramientas estandar que permitan evaluar los dafios de un desastre, pero también los datos pertinentes para preveniry
mitigar sus consecuencias. Se determina la importancia de generar un mapa de calor en cada distrito del pais para determinar
los puntos mas sequros y los mds vulnerables. Este mapa ayuda a determinar las zonas que se pueden utilizar para la colocacién
de campamentos previo a un desastre. Una vez que ocurre el desastre, se hace una evaluacién de las zonas que se consideraron
méds seguras, y si todavia se mantienen as, estos son los primeros puntos a considerar para colocar uno o varios campamentos.
El contar con este mapa previo a un desastre agiliza las labores de atencion. Esta evaluacion de riesgos se puede traslapar con un
censo actualizado de los lotes sin construccion o de uso comunal (como canchas de fitbol) que se encuentran en dichas zonas

seguras y que puedan ser utilizados en caso de emergencia.

Las autoridades de nuestro pais atienden las emergencias por medio de infraestructura que no es apta para una estadia
prolongada durante una emergencia. Estas medidas son Gtiles en plazos cortos de tiempo, sin embargo conforme se extiende la
emergencia comienzan a deteriorarse rapidamente. El gobierno, y organizaciones internacionales estan al tanto del problema,
y por medio de diferentes recomendaciones y normativas, buscan elaborar proyectos que brinden un albergue temporal de
calidad. En nuestro pais estas normativas son recientes (2015) y evidencian la importancia que se le ha dado en los tltimos
afios a estos proyectos de albergue temporal. A pesar del aporte planteado por el SIS-MAD dentro de los protocolos actuales de
atencion, es de vital importancia utilizar respuestas mixtas. Apostar la atencién de desastres a una sola alternativa es igual de
riesgoso que el desastre en si. La variedad de alternativas definen nuestra capacidad de respuesta, y garantizan que la poblacién
pueda ser atendida incluso bajo las condiciones mds destructivas. Se determina que la importancia de un proyecto como el
SIS-MAD radica en la apertura del tema en nuestro pais. Un proyecto como el SIS-MAD debe ser uno, de una gran variedad de
propuestas para nuestro pais. Es necesario implementar este tema entre la discusién de arquitectura en Costa Rica, que logre

articular los esfuerzos de diferentes profesiones e instituciones, para el desarrollo de un sistema de vivienda temporal para la

atencion de desastres en nuestro pafs.

Dar el paso en el desarrollo de estos modelos de atencion, también es importante debido a la necesidad de ensayo. El SIS-
MAD requiere de pruebas de campo, que permitan evaluar los tiempos de ensamble en una emergencia real, experimentar el
funcionamiento de sus mecanismos, e integrar las opiniones y experiencias tanto de los constructores como de los usuarios.
También se deben evaluar més a fondo los procesos de construccion en taller, y sus costos, para reducirlos al minimo. En la
atencion de desastres no existen respuestas definitivas sino evolutivas. Los resultados de los ensayos deben adaptarse a los
factores climdticos nuevos, pero también deben adaptarse al desarrollo de tecnologias innovadoras. Implementando estos
factores una y otra vez, las respuestas van evolucionando y se van depurando de manera que sean mas efectivas. La utilizacion
de los médulos en campo, permite realizar esta evolucién y evaluar el comportamiento real del proyecto. Es decir, entre mds
rapido se desarrollen los sistemas de vivienda temporal, mas répido se podrén poner a prueba, y por ende més rapido podran

ser depurados.

Durante la investigacion, el factor de la pobreza se repetia en muchas ocasiones como principal causa de riesgo ante desastres.
Al encontrarse en espacios riesgosos, pero también en situaciones econdmicas igual de vulnerables, este grupo de la poblacién
se ve mas afectado por los desastres que cualquier otro.

Al evaluar las caracteristicas de disefio que requeria el SIS-MAD, se encontraron puntos de comparacion para la respuesta a este
problema. Un sistema constructivo flexible y de facil instalacion, que alberga un espacio minimo pero éptimo, puede brindar
una democratizacién del acceso a viviendas. Los gastos de profesionales, asi como la inversion en materiales y mano de obra,
pueden ser excesivos para una familia de escasos recursos. La construccién de casas pequefias y transportables, en otras partes
del mundo ha abierto la puerta para desarrollar mini espacios que permitan a las personas acceder a una vivienda sin incurrir
en préstamos bancarios. Estos sistemas pueden facilitar el proceso de construccién de viviendas que de otra manera se harian
empiricamente. En muchas ocasiones los desastres naturales han evidenciado las carencias en materia de ordenamiento urbano,
y de las condiciones que empujan a los seres humanos a vivir en espacios que no deberian habitarse. Las condiciones de las
viviendas a nivel nacional inciden directamente en la alta o baja vulnerabilidad a desastres. Es por esta razén que se deben

solventar los problemas de viviendas informales, como una herramienta para la prevencion de desastres.
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Corte transversal del MAD basico.
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Y “LA NATURALEZA NO HACE NADA EN VANO."

-ARISTOTELES




