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DITRODUCCION 

Para obten~r productos estr6genoa naturales en el laboratorio se ne-

cesltaban minucioeos, lentos y cc>at\)$08 prooedimientos. a la vez que enor-

mes voldmeuea de orina de animales en eatado de prellez, lo que trajo como 

consecuencia al u.so limitado de. ellos en terapéutica; de aur el impulao tan 

grande que ha venido desarroll4ndose e:a la slbtesl·• de hormonas, principal-

mente a partir de las aapontnaa bf.ogenétlcamente fornl&da en los vegt:itales( 8) 

El nte trabajo esti dirigido en el sentldo de com!uobar la exis-

cia de sapontnas en una especie determinada de .nuestra ftora; Yucca ele-

phantipes, ya que el uso de las flores de esta planta como alimento eat4 muy 

difundido en nuestro pars, y es creencia popUlar qge no deba comert1e en tlem -
po lluvioso y ... que puede resultar Irritante e tncluao venencea • .A.simiamo ea 

muy extenso u uso en la medlclna popular,, en forma 4e 0 infusl6n de llores de 

Itabo'', como diurética, en el tratamiento de la albumln\lria. co.aio t6nica. etc. 

También es frecuente entre n11estroe campesino• 8U U80 como planta forraje.-

n. 

Los métodos y atatemaa desorltoe en esta tesla, con !os que he vlato 

efectuar a mis profesores durante las lecciooes pr4otlcas en la Facultad de 

Farmacia. En lo referente a Sapoo.tnaa y a la Yueca elepl>antlpea he consul-

tado publlcacionea, revtatu y DOtaa aegdn la bibliogratra que mserto al final 

de este trabajo. 
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~PJTl},LO l 

GENERA UDADES SOBRE SAPOMJNAS 

JDl'l'OIUA . DEFINJCIQN Y PRESENTACJON: 

La deaipacldn SapoDlna• se encuentra por primera ver. en 1819 en ,el 

n .!anual de Qul'mica Te~rica (Kofler l.927)" {15). 

Se ha compromdo que las sa.poDinas fueron emplea de 

gloa para finas prictlcoe, como :medio para lavndo, veneno para peces, etc. 

Con apoyo en la denomtnaci6n latina de "Prlnctplum sapaa.aceum", .e 

denomin6 en un p:tincipto como s..i:poninaa a aqullaa au&tancias, CU)'U 90lu

ciones acuosas mostraban la µru;>ledad de formar U cllmente upama (15). 

COI! mucha :razdn han apuntado Tschcscbe y Heesch (1952) que una con

cepct&l rn4s pr~~isa de la decomtnaci6n Saponinaa ea desea.ble (16) . 

El t~r bk Saponlna es algunas veces usado como et fuera una austan

cia definida, ~ro correctamente a~licado cornprende un grupo de prtnclptoe 

gltcoeidadea Ubr Ele nitr6geno_ :preeientes en los ve¡etales., que dan al dlaol

verae en agua una espuma jabonosa oorable, que emulsiona el aceite en agua; 

y que poseen en comdn acción hemoUUca, toxicidad para los peces y forman 

suspeutooes y emul8'ones y flnal:·Ju:nte precipitados muy f l11011. Forman 

adem& emulsiones con aceitea fijos y sust:mciu resinosa y previenen la 

depoeici6n de preclpitadoe finamente divididos. 

De acuerdo con MoU e.r (l953) la accioo hemolfttca no e lleva a cabo 



por vra oral. ya qae no son abeorbidas por el canal de la dlgestt6D (l&) . 

En el tracto di~sttvo tienen efecto c.«ustlco local y doals altas provo-

can v6mlt08. La accl6n bat6tona de laa apontna• produce waa varlacl6n de 

la penneabiltdad de lu membranas animales. 

Las dificultades que ee preso . en el .atalan:iteoto de las saponinu 

puras han tenido por C()Gsecuencta qllle numerosaa drope ae hayan prepara-

do de la fracción libre de azdcar, esto "'ª• de la sapoaeatna. 

r transformm .. 1ns f4ollmente en canUdades apreciables en 

hormonas esteroidea importantes, que sil·ven ahora para una 

alhteats parcial de la corüaona. ' atoa descubrl:mi~Dto• han producido una in -
tenaiflcacl6n en la inveatigaci6n <le las sapomwis. que por un lado se han dlrl-

gtdo al campo de la Medicina, lo que ba hecho que mucbu plantas ae hayan 

investigado en busca de sapontnas; actualmente se cooocen más de 80 faml-

llaa de plantas que contienen saponlnaa. Por otro lado lift1 r.r1ueven 1aa inves-

tigaclones en el campo de la qurmtca, mejo:ntndoae loa m.1todoa de estlmactdn 

y oomprobac16n para el aislamient..o y caracterlzac16n de 18.8 

vesti-ndose la estructura de las . . geninas y las gluconaa coa todo · talle. 

Actuahri •• han investigac'..o alrededor de 400 especi·es vegetales, de 

origen prtnclpal:m te mexicano, ya que es en eate para en donde se han enco_! 

trado tu vari · a mis coooeiclas de esta claae. 

Luft (1926) dealp6 como asidero a asiento mfs frecuente de sapoolnaa 



el tejido básico o pa~uima. aumr e también an muchas planw ae encuen

tran la& aaponlus en tejido& de l<lf..1 hojas, frutos, aemillaa, oortezae. y rar

ees. (16). 

Llama la atenc16D el hecho de qüe laa Apoisinas H preparan em. gru 

,3¡&cala especialmente de la familia de laa Liliatceaa (pur ejemplo: el g'11ero 

Y11oca), de laa A1narllld4coas (ejemplo: el ¡énero .~gave) y de laa Dloscorl

d4ceas (ejemple>! el g&lero Dloacor;;,a). 

ONSTITUCION 0lJIMICA DE LAS SA PONINAS: . 

Dude el puilto de vista qu.rrnfoo, las ~:iponiDas no pemneo.~n a. un aolo 

grupo, puesto que ellas abar can !"mf..:.;;.:mci'.lr, .·fo la serie de loa esteroldes y del 

trlterpeno. Q11rl'.'ll oamente son ¡;1i'.!'5sidos, q1.1e por hldr6Us~s se deOOc:>blan 

en azdcares. especialmente glucc~"'ff • g!'lh<:.'to• y xtlosa ; y en rma agllconU o 

aapo¡enlna, cuyo caricter 81.rve ¡>'.'.lrn cJ.asiflcarlas. 

Las aaponinas ae clastflcAn en dos grupos, a aber: 

1) A qtiellae cuyas sapopnlnas destllad3.• con aeleDlo producen el hidro

carburo de Dlels. es decir. que derlv~n del coltmo y se llaman sa.poninas ea

ter oldes. .: ~R dtce tamJi~n neutra:-:> porque presentan ese ~racter. Las 

mejo:r eaWdl&dae •on aquellas que ~eompaflm a los glic<Ssldos activos <le la 

digital. 

HldrocarbJro de Dlels (l 'f metll ciclo pentano fenantreno) 
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La cooatltuct6n de estas genlnas ha sido establecida gr11oias .a loa tra-

bajos de Wladüus, Jacob8 y Taches~h~, loe cu lea les, uignaroo f6rmulaa , b.!. 

ciendo notar q4W ademis del ¡rupo colfnloo tte:QU uu anillo pirdntco. 

Ciolopentanoperhidrofenantreno Grupo plruo 

.;.tecienwmente, Marker, por ~graJaci6n de la Tlgogentna y de la Sara-

sapogenlna, ha lo¡rado convertirlas en 1.' at sti rooa, y este descubrlwlento ba 

facilitado la semislbtesis indu.atrhü de vari..:3 horlllonas ae:males a partir de 

diveraa · aapooin&e col4nicu que abundan en la Naturaleza. 

2) Este grupo comprende las llamadas SapooiDas Trlterpenoldea, y llOll 

aquellas que som~tidas a un tratamiento igual al del anterior gn¡po daa el 8apo-

taleno. o aea, el 1,2, 7 trlmetll na!tal.eno 

Sapotaleno 

Estas sapoolnas forman Wl grapo mucho mayor, m•• complejo y meno. 

<..-oDOCido que e1 ® le.a esteroldes y como mucha• de ellas contienen un carbo-

xilo eu. su .mol~ci.lla, se Qloea eaponina:a Acidaa. 



az1foares y sapogenlnas qae tienen 30 4tomos de carbono. Du allr que se les 

llame Sap<mlnas 'I'rlterpenotdea. 

Eatoa gllc6aldos1 cuyo atslam, _ 

proceclmiento CQll mez.clu 

han podido caracterizarse completam 

veriftoa gr clas a 1ua labori080 

gua, a dlv~rsas coocentr: clone • 

en cuanto a sus co.1H.:>ooente ., se-

gdn so indica en tablas upeclales, una de laa cuales puede co • 11ltarse en 1 

obra "Moderne Metboden der Ffian:Le· ualyse" (pag 17'1 volumen W). 

BJOGENESIS Y FISIOLOGIA DE l..AS SA PONINAS: 

Sobre su formacldn y papel en el cuerpo de la planta se coooce muy po-

por Sonderhoff y '!homaa, Bloeh 

y Ritt "niberg en leYaduraa, nt • no.y 

del carbono ba podido K. Bloob, p o a so, tt . U~ r el p -

pel de varios compuestos qufmtcoa en la formacl6n de 1 s poninaa en el orga

nismo animal. (15). 

Las curvas anuales del co enldo en 1 la -tas f11 .... torlas 

por lo que hubo de penaarse en relactoo.es bioge!M!ttoaa en ·y loe 

aceites et6reos. Sobre· la coextst.encf a de algunas snponinae y las !J :andas 

colorantes de laei nores y frutas ha llamado la atencl6n Zlmer ann n 1944.1945 

y 1946. Hay excepciones para esta regla que de todos m n . de conflrma-

cl6D. para .gnm ndmero de caaoa, 

para la bl.ogfneaf.s de lu aapontn- • (l • 

CARACTEBISTICAS PI_SICAS Y U S: 

La mayor parte de las aaponinas son amorfas, pero unas pocu pueden aer 
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obtenidas en forma crtata.llna. 

En general las sapoaiDH son solubles en apa 'f ,aJ.cobol. pero escaaa

meate sol.tablea en éter, benceno y clorofor mo. 

Las sapooinas usualme11t<3 tienen sabor acre y amar go, irritan b coo-

juntlva y las uiu<.:osa• - provodando el eatomudo. 

IDJ~Wl• como tal, ea al pre•ate. in 

cierta. Se ha. establec¡do aparentamente que la admf.ntatr,aeMn 1almwU.aa d9 

por lo menos cl . rtaa aapoolnas con una dro!?-'.t aumentan el poder de absorcl&a 

por el i o ~ y l uao anciano& de al~unu saponln&s ea infeccione& e~ 

nlcaa atigi.ei:eA por lo m poalbllldad de alplloa efectos terapdut1C09(16) 

En general laa 8apODiDu son l:n\Q" t6xlcaa admlalatradaa por vf'a intra

venosa, porque prooucti:m llemóllais 1 jercea un poderoso efecto aobre el ala

tema nervloau ce!ltral. aunque este pode:..' ~arra G-..tdernblemente en Aa. ac 

c16A fi.aiol6¡le;a; las m4s poderosas con w llamadas Sl"poto.maas. 

Hay sa¡>Olllnu ooloiWlles y no diaUzables. (14) 

A l¡unu sapooinas 1e usan c6rno agentea emulalficantes y fraudlllenta

mente para prodl.lcir «ispuma ea :refrescos y en cervezas. T ambién ee uaan 

para lavar aeda, eA extln¡uldorea de i~ndio, aol-aciocaea de alaami'a y eD gene

ral en diversa 1pllcaciones en las artes y on las industrias, merced a dbreraaa 

pr opi$dades, una de las cuales, ser;iill se an,_x(S antedorrnente ea procblclr espu

ma: baata disofv,erlas al 1:1000 p.~u·::t obt~r bastante espuma, de ali! su nom• 

bre (del latth; Sapo; jab6n) . 
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DESCIUPCION BOTANICA 

Crece en Coata Rlea una planta mexicana de ta familia ·de lu LllUceaa 

·que ·el vuleo llama ltabo, ·o Hltabo, y que poatblem•l1te fue trarc:ta anta. de la 

El Itabo e• una plllDta culti•ada y bien conocida en todo el para. En 

realidad au importancia come plauta alimenticia y para •toa vivos ea relaü-

vamente grande puea ae usa ooc bastante frecuencia. 

En Belice la llaman May-Pole y en México Izote (del mexicano: Iczote))(6). 

El tta:bo (Yucca elepbaatlpes, Repl), es un aplanta americana de1 la• Li-

li,oeae, de 3 a 8 metroa de almn. aunque no ea raro encoratrarla de 10 me&roa. 

Tiene aspecto de palma, con tallo sencillo e hinebado en forma de pata de ele-

fante, de dende le viene ,el nombre h0t4nloo a eata eapecle; a vecea • preaeDt& 

pe, rCllda1' paur.antea y asperas en loe bo:rdea, paralellnenias, corlatceu y a 

vecea de l .aietro de largo. 

La• fiorea ee preantan en pauículoa; y tteaaen sets plezu pert:¡c:nale•. 

seta estambrN y trea carpel08 soldados. 

·SU ~ ea un rl;¿oma. 
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CAPITULO_ JIJ 

METOOOS DE INVESTIGACIQN 

En la obtenct.611 pura Ele aaponinu han cardo en de••e t_ 

viejos de pl'eol:pl:tael4o coa bario y ple y'º• preftrl4n®" :.e lment l em

ple- :" las dlf re1101aa de solubilidad. (15). 

El r-eoaoai lento. del azdear mediaut. el ataque por bldr6ll•l• de las 

saponinas cae fuera del campo de e te trabajo. 

Las ficultadea que aparecen en el aislamle.oto de faa sapontnas puras, 

asr como la relaoidn entre el deaarrollo de los 6r¡anOC1 y la formación de la• 

miamu, la1s variaciones qne sufren de acuerdo con loa m4todoe de pi' . ra

ción y 1extnu:ci6n, bae que este trabajo quede aQjeto a ampllaclones y poete

rlores revhdones. 

La obtencl6n de estoe prlnclpio1 ea fo · a pu¡ra y la caracterlzacl&l de 

ellH ea dW'cll y requtere mucho tiempo y m.Sto&o. muy complejos. debiéndo 

tenerse principal cuidado en la extraccl6n y purlilcaci6n. controlúdolaa con 

lftieaa de ldentlflcació · • Por eso numerosas aapo

nlna• no .ae han lopado aimlar huta la fecha. 

Ea el p.resente trabajo a6lo e lle¡6 a obtener saponina& crudas por ex

tracci6n (Decoec16Q) del maü:rlal ve¡etal mediante alcohol, evapor do baeco 

La soluc14n a: Miquedad por medio de destUacl&l al vacro y puriftcact6n con 

acetona, 4ter de petr61eo. •ter aulfdrlco y alcohol de 95°. 
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tactda, pr•vla ooaeeutrac1611 • la aentrtf"P. cbo!Yiec.to lla•Yamat. .i n

.W.O ·eA alooilol de ·80,, 7 pNdiiaolado J.uep GDa pl"éClpit&clilD fraeolonada CQD 

A peaar die este l.to 1 labo'riolO pn>CUO· lu ...,.._... queda ccmte

Dl•do auatanclu orpmeaa 1 P'U~• cuUdadN de ft8taAciaa iaorpm·cu. 

• dltermtM•• ocmdl.clonee. 

• traufonu leatameme • rojo profwado (llJ:. 
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2) REACClú. DE UEBERMANN•BURCHARD: .Algunos mU!gra oe .&'!la aus-

tanela ae disuelven en caliente en l ml de anJardrldo ac4tico, lue¡o ae agrega 

una gota de •ctdo aulfdrteo iíX>Deentrado. Se forma ·una coloract6n ~erde, ya 

•ea inmediatamente o de pu•s de tonoe rojos y azules. (l"-). 

3) .REACCION DE ROSENTHAJ,ER (1901): Ccn 1% de vainUlina en HCl. (15). 

4) RE.ACCION DE TSCHUGAJEW (1900): A la soluct6a d• la awatencbt en clo-

rofor.mo H agrega un exceso de cloruro de acetilo, luego un pedacito de clo-

ruro de zinc y se hierve. Se formn una coJorael6D roja de eoslna con fiuorea-

cencia verde-amarilla. (15). 

5) REACCION DF NOLLER, S UTH Y OTROS (1942): /\ m'-8 .o tneaoa 0,02 gra-

mos de la aunencta se agregan 0,5 ml de un r ctivo, que consta de cloruro de 

tlonllo de lo m§s ro, mdtt 0,01% de soluci6n de cloruro ; eetano purt'simo. 

U aar tutJo de ensayo pequeao y cerrado. ·En el curso dd VH:iu hora• ae for ma 

una es.cala de ton. ltdadea de colores entre loa cuale• aiemp:re esd e t.enldo el 

rojo (lS) 

Esta reace16n cuya etgnlflcacl6n no se conoce todavra, parece aer especm-

ca eer por lo menos un ¡napo ll-

: coloracl6n fuerte-me · po8itlY&. La.a s11ataActas iadme-

rr.s dan a 110eD11C1!0- muy dlversfts tonalidades de colorea. El cloruro de eataflo 

puede reempl zane por 0.01% de HCJ sin hidrógeno, 0,01'1 de SbCl!!;,0,01% de 
"' 

POC1
3 

mlls 0,5 de agua (15). 

6) REACCION DE HIRSCHSOBN: Un poco de la .Sl.18tencta e llénte11e e dcldo trl-

cloroae~tlco. Se obtiene una coloraci6n de amarilla buta roja {15). 

12 



1) JüTODO DE KOFLER, FISCHER Y NERVESLY (1929): Para apreciar e~ 

• tidad litUitada de ooleatertna en aolll-

cldn. l. reaoci&. falla en aquelha sapontnaa q\le ao forman coleatéridos(l5). 

8) REACCION DEL BICLOIWRO DE :WEBCURIC: El H&Cl2 eu preacmcia de i!. 

pooinu &e reduce a calomel, aparecialklq un preclpttado blanco que. cambia a 

grl• (12). 

9) REACCION DE FEBUNG: La .a;o1u.::i6D ~ i'ehliag ea precipitada en .frfo o 

en calienta por las eaponhuaa, trw:.lifor.mudo el amón compli:?Jo de c~cre a 6xi -
do cuproso, ttae aparece como w-. µr~cipltado cuya coloract6n va del ~tmarlllo 

1\l rojo ( 13 y 11). 

10) REACCION DEL l'EBBICIANUll.O DE POTASIO: La8 eap-Jolllnaa precipitan 

azul de prll8la en preaencia de este reactivo y unu gota.a ~ cloruro t•rrtbo(l.Z) 

11) REACCION DE NESSLER: En aoluc16n acuoaa frta el reactivo de Neealer, 

ea presencia. de sapoolnaa da un color ... ... ,...,.-.no, luego rojo que pua a pardo y 

ta. (12). 

aaponina• dan un color v~rde, que pasa a azul celeste y por 11lttmo n azul con 

el reacttYo de Frabde (1). 

13) REACCION Dl:L PEPJ'4ANCANA1'0 DE POTASIO: La solucl6ll acuo&a de 

aaponlnai.t en preaencla da una solacl6n de permanpnato de potallio, da ua pre-

ctpita&I pardo (l~) . 
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l-4) REACCION CON E L AGUA: Laa aa¡:><micUaB forman abJ.DdaDte y peralstente 

qpqma al aer qltadu ocm aaua· 
16) PRUEBA DEL MERCUIUO: .Al 'agitar el mercmo met411eo con una aohl

cl6n alcoh6lica de saponinas, se aepara en partrculaa muy ten11es, quo q"1edan 

en a11•peuo dlarante mucho tiem • (16). 

16) PRUEBA DEL ACEITE O RESIN.o\; Se aprovecha la propiedad de formar 

emul8iones estable , coa • 

11) PRUFBA IiEL CALOR: t se evapora as 

y solubles en alcohol. 

oluci6n acuosa de 

sapontnas, deja un residuo de barniz brillante, se aomet9 a la l lt;i&a da 

olor a caramelo (16). 

UI) REA CCION DE LA DIGI10 Ni\ : i\ la roueatra que poaibJementc co.ntl<:ne 

aapoalnas se agrega soluci6n de dl¡;itonlna en alcohol de 96°. se forma wi 

precipitado blanco ( 8 y 18) . 

19) T OXICIDAD PARA LOS PECES Y RENACUAJOS: Loa pecee dorados y o

tx·oa pequeti08 peces de acaarlo se ponen en una soluct6n acuoaa del material 

bajo ¡ .ruebs. La iDto.xlcaci6n con sapo..'lina11 se pone de rnaDlflesto cu Wl8 fase 

de excltaclcSn creciente, en la m era de na r el pez :., lado o eapal U.

jo, flnalroe:ntc en la parallzaol6D y :nuert.:., . La toxicidad de las poclnaa para 

loa p;.-c¿;;s y otroe anlmalo:s acwttic.Js, por ejemplo, para los rcnac~oa. a.e re

laciona. con ol ~ al aparsto r es;lratoric (15) 

20) ACCION BEJ.i!OUUCA : A sapo11lna11 ttenen la partteularldad de cau

sar Usts de los gl6bulos rojos. La a ~d6n bemolfttca, de las npunil¡aa deacu-

bu•rta por Kobert (188'1), puede pUcarse com - ·&diletlOcae cuali~ttva, tam-

14 



blU ·· · uCmica. Kofier y o&nil torM emplean aan&re deafthrbaada. y DU,! 

voe iJ.1V1.ttca~dOl:-ea, en au mayoría, AJllT• cltratada, aunqu. .: awbOll colaelden 

en que la au¡re debe aer freaoa (15) 
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MATERIAL EMPLEADO Y METODOS DE EXTRACCION 

USADOS EN E L LABORA.T1QBJO 

En el presente trabajo M analkaron lu florea. las bojas, laa cortezas 

y rarees del nabo. Loa frui<Nt no •e conocen porque en nueatro paCa o ae en

cuentra la Pronut. yucouella, A polbüzador eapecllloo, (Polilla del ~ro 

PranWla) (6). 

En Ja extraooi"1de1&1 .. poninas ae practic6 el método de· ea.roblo de 

dtNlvente, no wdadoae la prectpitacidrn con bario o plomo', y _ ral oon 

los mft&le• pesado•, por e11tar uta métodos, oomo M a:QOt6 . .mea, mera de 

uso; preftn•deae la· puUteact&J y precipltaci4o de las ~' :por el uo 

de aolveratea orsblco. • loa cuales la• a_pontn,u .. klaalu.ble•, pero •i lo 

aoo a,J.pnas de :tu -.taDclU que, las acompalaD. 

El mfiodo etbtco a aegut:r fue el .siguiente: 

1) La nnaeatn fue rect.clda a peda~QS Qlttf fino• po:r medio de U1\ cortaplu

mu. 

2) Se maceró la mueatra durante Ul minutee ea etanol frro 95° y • aare• 

g6 auflcteate agua para dar una ooncentraei·dn flul de alrededor de 60'f, •eta
nol. 

3) La 90luct6n ee caleat6 ti :refllljo ha•ta la eballtot6n durante 10 mlDutoe, lue

go • ftltr6. Eata operaclda ee replt16, qnpado meutruo, tu vece• qaae fue 

nece8U'lo huta comprobene la no •xl•ktlOla d!t •PoD•NA a ~1 ftltndo. Ocurre 
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tma preclpltacldrn coloreada. y de natur-alezu de pl al enfriane la 80luci6n. 

Eate preo..,_do fue upe.rada por decantaet6a. 

4) El lt'qutdo <Mcalltado y enfriado ae caoeentr6 en1 la cemrllug:a y •e flltr.6. 

El reaiduQ .. nwñ6 con el pi anterior. La aolQCldo ..-ntJit • · •Yapor6 

hasta seq:uedad mediante la deatilacl6D al vacío. En el i:nill _ o hu·· · ª ' 

sec6. coi. Igual procedhntento, la mezcla de loa preelpttaCiloe . I01Wa. 

5) El realdalo deHcado, obtenido e1l el paso anterior. fa• tratado con acetoaa 

caliente, uai!Mioae daWact6n al reflujo. La solucl6a obtenida.., filtró en 

caliente· y se desech6 el Irquldo fUtn.-0 , coaserv:dndoM el " atduo inaoluble 

en acetona, ya que se comprob6 qu.e laa sapo:n1na1 110 son eolubles en aoeto.raa. 

pero sr otra• · _staaci.u acompaA'1Jltea de J:ae m1i.-mu1 posiblemente resina·•· 

éNDC:I •, , , lltc. Eñe paao ~ replti6 la• 'Yeco• que. fu necenrlo. 

6) El r - dile oluble· ae trat6 en el mtsmo aperat~ y 1i¡:u1 1 mismo 

yoor cantidad de e.senclaa, rmnaa. cer&8, e1loll0ftlaa, cldcldoe, alcaloidea,etc. 

'1) La parte tu1:>luble en ~ter de pet:r6leo fu som · . da a :procedl. nt.o aaQo

go, pero aabdo11e como aolvente éter etnico. para librarlo de eolor:aatea, 

resinas, alcaloidea. 4cld0s oxtutcos, eaenclaa, ceraa, .1l4ol ·· , taniilioa, _ ... 

tanelas amargas, etc. 

8) El reslduo fue. dtAelto • alcobol de oº y preclplkdo por medio del alco

hol abselu~» El preclpltado ae •par6 ;por -··edto a la 1C íb-llu - y del lrqutdo 

diferentes realwos y deeecanoo 

lT 



al vacro. 8e o aar un polvo aruorfo, el Cllal fue redl:9Uel~ u apa y 

vuelto a precipitar con alcohol etfllco absoluto por dial e tre. noea para P'I-

rlflcarlo. 

En el polvo amorfo obtenido 1e v:erift.earoe lu, dl:ferent · a reaccloaea 

antes mencionadas, que se uaaron también como conwol dan.nte loa difere&a -
t.es pasos para comprobar la ext1tencia o .110 Je aapontnaa en el meAtl'"Uo o en 

el r iduo. 

En la separacl&a de 1aa aapoatnas DO H u6 el oloroformo con10 m@Oio 

de purlflcacldn ya que se comprob6 que el lCquldo obteDldo ·de la filtración daba 

las reacciones caracteri'atlcas do las sapo1lina1, demostrando coA ello ,que graa 

1 



FLORES 

B •l <> 
Inaoluble 
en acetona 

Re1iduo 
luoluble 
en Eter 
de Petró
leo 

olvente 

4~CETONA 

E'!ER DE 
PETRO• 
LEO 

ETER 
ETIUCO 

IAJi~!-!0.1 

CUADRO ABREVIADO DEL METODO C,LASICO 

Residuo Insoluble 
s 

Como laa ,sapontnaa 
luol _bla1 en a-

El preclpttado q\le 
lleva coostgo las 
sapoolna• fue ae
p:irado por filtra
ción 

f. • parte inaoluble 
·t; separó por fll

traei6n alalando 
asr el atduo que 
contl ne la• aapo
niau 

Al¡unas caracterf1tlca11 ft'sl.:o-qufml'1AI del ll'qutdo 
filtrado 

pal' ' 

Ali 

ea de color verd6 Unu1n, nbOr amar¡o 
11Mimc,la muy fid __ y al nponrlo eomple-

i•tencla U a VllCOa 1 de color 
· -• Olor e , · _ co a acetona. 

eoa alpnoe 
r•ctlvo• 6 _ acción negati••· 

_ .. E!te U'~ido filgado fue de!!Cbado .-.. 
La soludl ·1 ea de colo1' nrde' paja, 
sabor tremen~c o. Conai eia flufda que al MI' evapo-
rada da a t a cola. 
Agitada o fornla espu.rna; da reacción oep.UYa oon 
los dtfer cUvos. 
Esb solud _ du8Cb6 

' fUtrado ee ddbllmenkl marlllento,. de sabor amargo. 
-g.m"1111"""la Durcta y al evaporarlo deja muy poco residuo de 

cla aólida. 
ma al a¡ltarlo eoo agu· y en preeenola de los di-

• actlVOll el re1ultado 1 negativo. 
o H · deaech6. 

f HHHH# 
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BOJJAS 

:1 _•tdao 
laaoluble 

4ter 
de petró
leo 

AC'ETONA 

• ET&RDE 
PETBO• 
LEO 

LTE: 
ETIIJCO 

D. la eldo re111l- El filt -' color 't lfde aceituna, de coul1tucta de ª"" 
tante a ...-r6 la ~r alado - •vaporó completamente quedudo fQOdD 
te iuoL __ 1(Rpoal- opaeo ... - .-........... .. 
naa), por m _ o de la El s r <le 1 aoluct6n ea caracte:rísti o hoj 1 • • - lDfustáD. 
filtraci6o en aatrtn¡encia. -

aupen¡a ... 
Mpt.r6 
ect6n ln-

IP"IUU- •• ag. no forma eapwn • pero er un precipitado te-

· oa reactivo• para sapordnas el reaultado flle ne¡ativo. 
soluc16n full desecbada 

- color verde amarilla-
- olox• tfj"lico, a caA!lh, de sabor 
t.-aerda a tal SU8'1:1l.LUC11& 

.no forma , apurua .... 
eacttvlt.a no 11e indentiflcan sapoot.na1. -

· deuouc.b. -

• ·de pardo, re 1 ctdn, es u· 1ooora 
~IU'R;10 débtl. Al ta evaporaol4o -

lduo coa _ i _ _ lz. 
llr.iadou li1•·ramente al _ _r 
•oluolc5n ele color d.ébUD11CD1i.o 

c::iru~i::r.a , ·q\le no forma al agitarla. Coa r 
· '_DO f~• _ptlvo. Se deaecla6 e~ flltrado· 



CQBtEZA 

Reatdao in· 
soluble en 
acetona 

ACETONA 

tTER DE 
PETROLEO 

Reliduo tnso- I :'l'ER 
luble en aceto- . nuco .. 
RAlZ ACETONA 

ni.nas n . 
Yt..nte se •ron 
atalar por .filtra• 
c16n. -

• ya que son 
tuo1&1hle1 ea .ea&. 
.p1.en19 

El precipi tado 
que contiene laa u
poninae fue -- do 
por ft-ltraclón. 

El filtrado ea una aoluci&& ve.r~e acetwaa., a. olor a tremen
tina. C!Wldo &e cideca da ~1twota dit baml.J;. 
De aabor amargo que1 ,.-: ·' treildU, llprameote as-
tringe te. 
Noforma eapuma al •r aptadi. coo agua. Al tratarla coo loa 
reacUvos el resultada f1.1e· ne¡-¡¡U.vo. 
Eate J!gwdo fu~ deaech3do. 

lor a canela y cce-

\;Dt:iiUill· . - eolor il- ~~ulo, de sabor aoel~. que 
íWIJ!LDl!ll:rn ... lo· a .ore :vou!stene tuo a, color 'blanque-

, U _ meIIte amarillenta • _ ooor . 
ta.ria eoo agua da .,apwna :ao peral.atea&.. Al tntarla con 

l• reactivos no da reaultado poaltlvo. 
ste ílltradu .se deMeh6. 

El lrqulck> filtrado e• de color l'ojo oscuro y de sabor amargo 
astr -e te. A 1 ewporar. da un aapecto de barnl1 bdllute, 
tr: r ,-
E• ln• lvbl , nagua awa despuf · calentar. -Con los reactivos 

.. tfüicos no da reacci6n;wsitiva. El filtrado fue desechado . . 
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Reelduo 
lnaolu
ble en 
acetona 

Reshluo 
luolu• 
ble en 
4ter de 

. petr6h':o 

ETERDE 
PETRO
LEO 

La parte lneolu
ble que conUene 
las saponlnas fue 
separada por fil
tra.c16n-

Por medio de la 
ftltracl6n •e aepa
r6 la parte luolu• 
ble • 

E 1 lfquldo filtrado re1ulta de color détilm.eote rojo, de aabor 
amar¡o desa¡radable• A 1 naporarlo da wa rtalciuo de consta• 
tencla realnosa y untuoa. al tacto. 
No es soluhic en agua aan des pués de calentar. Con loa reac
ti'foe de saponinas el resultado es ne¡ativo. 
el filtrado 11c dasech6. 

El lrquldo filtrado es de color UgPrameute r oeadO; con sabor 
a trementina, y olor reaino10. Al evaporar la solu.c161l por au~
dlo de calor se desprende un olo:r picante e irritante que proa• 
to desaparece, quedando el olor caracterl'stlr!<> a 4ter. 
E• lnaoluble en agua frl"a y caliente y coa loa reacUvoe da resul· 
tados uegia.Uvos. 
Este filtrado E"'. deseob6. 

Trat 1Jas las rr.uost_ru de la m _ .era anteriormente dtada se dtaclyf6 aada uno de, los reeiduos, por •parado, en al
cohol etruco de 60°, obtoWado~e una solact6a trauparente, l.aa1aeolna o dS>tlmente amarillenta. Cundo quodó 
algo de &~1'1to s1n dlaol .. r. late se dtaol'fló en agua y ae ftlt:r6~ la soluotda obteDlaa se ag• a la tobtet&a cu1·Njj .. 

pondi.:mte. 

A continwlc14n e pracUccS una rcclpttaot6n por cambio m: li!aolvente. u-'udo9e alcohol etruco abaoieto.• a 1<>lu·cit 
se eonoentr $ en l centrlfup y "'::O repitió el mismo proeeao hasta agotar la precipitación. 

Estos OTectpita oa aarob&entdos s _ 10 etteroa a la aoct6n de dtf :rentee reactt'fOlt obten1'ncb1e los at,.ieate1 r aul
tadol: 

22 



I.411.LA NO. 2 

UAcnvo MUESTRA 

[.WR:tS BOJAS CORTEZA RAJZ 

Reacclla de §!·, onfd + T -+- -1-
-

Reacct6D L'4rbermama-Burohard +- + i- + 
-Reacct&l de BOMDtlaale• - -

1\!!CCl6n ' T•d!'mlew *"' ~ *- ~ -
Reaool611 de Noller .§mith l otr• 

Reacoi6n de HlraoUobn 4- + + -J.-
--

!l!J!CCi6 del Hm2l2 -+- +- + + 
Reacci6n de FehH• + -+- _+- + 
Reacel&a del Ferrlctan&aro de Potasio -1-- + + +-
Reacclda de Neasler + + + + 
B-.ocYa de F rahde + + + + 
ae&ccldn del PermlM!a•to de Pota11l2, + + + + 
Reaoddll del Alg! + + + + 
2rueba del Mel'!J rio + + -+- +-... -

P rueba del A cll!Jite de t.luaa + _¡_ + + 
P rueba ~l Calor t- + + + 
Reaccl6n _de la Dil!tonim + + + -+ 
¡ oxtciQli.t narr& loa NOD z rana¡uios + + -f- + 
A~s' Bemoll'tl~a + + + + 
NepUvt> ~ -
Po.tüvo + 
DldDllo 

* 



CAPITULO V ___ .....,_ _..... 

DISCUSION 

ua a 'cobol de 50 a 10°, para eliminar lo• f r m Dto que m!. 

nera natural y ~nea htdrolizan lu ponlD••· en ... cornspaamentea 

pnlna• y fracci&l azucarada. La tempe tura dlt •bullic1 

eoº, mgoho mú baja ... la del to. ro DO 

laa uponl•••· 
Adem'8 ffta mezcla laldroalcollÓUea tiene la propiedad de claolver nu-

.merosa sustaDCla• or&'Dlca• e tnor · icaa que, por cambiOe de aolYellte pre-

clpitan m .. Ucllmente que cOD el <ili'Wl pur • 

E• dt.ffcil llbrar lu apoalnas completamente de clenaa autanclaa, ya 

que al adquirir el utado coloidal e r latlva facilidad. postblemente reUenen, 

de una manera tenaz laa otraa s:1 comotm-

purezas. -

Por la raz6n anterior se pr · ftr16 el método de proelp1taci6n fr cclonada, 

ya que el coloide de upontnu. po:r ser rever.tble, puede perder • caracter 

en aolucl6n acuosa i-ra obt4tnerl for .. de pnolpltado, ellm1'adoae ur. 

aunqu:? lcmamonte~ tl!l8. serie~ s11Ra:aolu que podemo. e lderar como lm-

purezaa, para luego volverlo a U .. · r a su estado de coloide y YolYerlo a pre-

clpitar coo otros ftrloa aol••tee oon t · li.smo fin anterior. Claro e.U que 

en ea te ccmstante camblo de Mtado es 16gico q11e • perd.& 

del coloide (aaponiaaa). pero log .... ._,~.._ 

purificada. 



Se uaó uaa aerie ¡rande <le reactl Ga ooa el ftn de comprobar, por va-

Qti; 1t au.a ciu que tam.bl4!11 pueden precipitar cora aJ¡unos ~. loe re ctlvoa 

mpl -

La Reaccldn de Lleber - · 

pretteAOla de ta1ea aulltanctaa, 81.rve para determlllar el doble ealac entre lo. 

carbonoa s-a del ¡rupo eaterolde ( 8). .n g eral. lott eatercl •no Aturadoll 

daa la reaoctdn mucho m'• rdpld:lmente que loe utun.doa ( 18 ). 

En esta reacoidn ae trata pro blemente de Ja formacl6n de compuelltoa 

de tipo aa:Uno emre el alotdo eull\1.dc y el ,rupo no aturado wl coleeterol(7). 

lUYa dio . 

coottenen el oxlaidrllo del carbono 3 ori :uta · 

_ reaceldn no. permite dife~ o r loa ..U.roldes jJ de roldH r:{ 

y de aq elloa - - rmeroa qoe 1 lo en cOllfi&u oe ( 8IJ. 

5, 



En a bN ·ca.IOe ooarre la formactdn de di¡ltdnido• p ro eatoa son ao-

lublea en loa eatel'OIJ • de oooflprac16n o<._, e lneoluble9, 'I por Jo pr e -

cipttan en lo• de forma (3 (lS) . r _coldo DO . , aliara el , oe do-

ble va e 

n la ae de Noller. Smith y Qi· , • ua6 la muestra Mea y clo-

ruro eaiaDDoao. a experieaoia ae realiz6 en dm tu.boa de ensayo pequeloa, 

uno ae tapoa6 cm tapc.Sn de corcho y el otro coa tap6n de bule. V ellltlcuatro 

or r ~·· au11que ar otroa coloree: ama-

ete \llUao color observó aun de•-
•· y poalblemente ae la deecom-

Btrecbaolm eo r rojo ham vtoleta en preMDCla 

de loa esterol 

temperat1.tra de 110°c (15) 

funda, P.Q -

do por tao to dlfrcU au separacl6n. y e do esta ocurre el sol ea rneraible , 

lendo coloides natlll'alea adqule-

una gran concentraclOD •. 

La prueba de bem61lai• bl reviate imJMH"WMD& porqu permt&e 

claatflcar laa aapon•na• en sapotood.Da• y aapani111a, Mg4n m stren no be-
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m6Ual11. 

ara lur la aocl6b bemolftlca H u6 sangre fr .. ea de n• cm 

eClllp)ante de, et trato (F. E . U. Xlll). 18 mbl6D. ee u84 - "lln-

sultado fue positivo. 



CONCLUSIONES 

1) Laa -~ s se enouelltran dlat:ribufdaa ea toda la planta. cQUtituyendo. 

poalblementa. el prlaclplo amai·¡o caracterraUco a que ae ~ fie1· la Lle. 

· lepbanUJ>N. Itabo" . 

2) Lu aapoadna• preli8Dte& en la Yuoca el.apb&Dtlpe• eoa, priAcipalmente. 

perteneciente l rupo de loa ea'teroidea, ya que en. pnaencla "' l leactlvo 

de Llebermama-Burchard, la reaccl<hl es cdi iutaDUnea a nnpe tura 

ambiente, demottrando adem'8 la pr-e eta del ¡npo llO . rado ea 5-6. 

3) La P rueba Dlgitonina prod ~<:> pr cipltado 1Dao1••t1e y: con la de Hlrs-

ch80lm no se nccesl.t6 calentar par obt1 ner el color carac.te.rrltf.oo. 1 _ atu 

dos prueba• j\lnto con la anterior confirman l estructura esterol~ de estas 

sapontnas, y adem4a au configumctón 

4) La toxicidad para la. pecea y renacWljoe 1 el producir bem6l1sis, catalopn 

atas sapoainas eatre lu eapotoxinas. 

5) Poeiblem~nte e ta1 sapotoxinae ·e prodllcen en la planta en mayor canU-

dad en la época de lluvia. causando ~ar fos trastornoa en el t11bo di estivo, por 

irrltacído de la membrana muco , que el vulgo atrlbuye a lu fiorea d la pi@ -
ta cuando ae ln¡leren en •poca Ui.n1o a. 

6) . l efecto dlu.rétlco que el wlgo le atribuye, ·9' lo w'riera. pue 

aea a loa productoa azucarados de la hldr6liala o a la naturaleza mis a de las 

aapoilll.Dae de estructura .em•Jan 1 !¡UDN ·de lo• ¡ Uc6atoos cardracoe. 

28 



Las · no tlanen apllcacl6n en terapéuUca. pero a-

tea ae emplearon como ex:P- isati1Jn'1lk1• y e1u~tlcoe ( 5) • l'odavCa la11 enc<m-

trawos en al¡unos p 

J>ba s:, .• ..>cbaall) . 

adl)S expectora tea coioo las &otas Pertuaain (Ete-

.. 
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RESU EN 

Este trabajo wvo por objeto mvestip lu upanJnae' eonte.Di - _ ·•I 

Itabo (Yuc el . butt a). 

Se ldcler• enayotJ co · laa 11 res, ojaa. cortezas y rarcea la plan-

ta. Se deaorlbe el m«kodo de extnce y preelpttaclda fraoctoaada ooo dla-

tiDtoa dl80lvutea, empleado en el trabajo. 

Se lo¡nt.ron obtener cuatro g po.:1 de saponbaaa • co-

rreapoodlentea a cada uno de lo• ~ os d~ l plata: Flo - , hoja•~ eonez. 

del tallo y rarees. 

Se describen y comentan n:~m•ro.IU p baa, ••• 

r&ttea• 1 para .aapoalnaa; se anotan una tabla l• r ... lta 

fuero!J id~ntlcos para los cuatro rupoe; "'* eU• pMde aO.rmarae que la• 

1aponina 80iD eatructun uterotde. oonftl"lnctda beta y doblo enlace entre 

ca · S-&. 

A dem& por ~ .. ,-os 

•• 


