
Cuando yo sea viejito" 
acostumbra decir 
Quincho Vargas ... y 
ya casi cumple 75, pe
ro su humor y garbo 
lo mantienen en for
ma. Su familia, el de

recho penal y el periodismo han sido 
parte de su calistenia vital. Hoy sus 
tentaciones son más "recuerdos que 
urgencias", porque se ha regalado el 
remanso y la placidez de una vida 
hecha ... y cumplida. 

- ¿A través de los ojos de quién 
ve mejor las situaciones? 

- De Marta. El hecho de haber pa
sado su vida examinando biografías 
de gente con cosas buenas y malas le 
han hecho tener un especial discerni
miento para ver lo claro de lo oscu
ro. 

- ¿Cuál es su parte clara? 
La lealtad. 

- ¿Eso exige de sus amigos? 
Sobre todo tolerancia y humani

dad. No tolero que se conviertan en 
dioses juzgadores. 

- ¿Cuál de sus hermanos tuvo 
mejor instinto periodístico? 

- Instinto literario ... Jorge quien 
fue un poeta exquisito. Instinto, ins
tinto, del que llamamos olfato ... Car
los. Yo fui un aprendiz de ambos y 
de papá. 

- ¿A quién deberíamos revivir: a 
Carrillo o a Guardia? 

Difícil escoger entre dos hom
bres que renquearon de la misma 
pierna, pero prefiero a Guardia. 

- ¿Son las acusaciones e insultos 
inherentes a las campañas políti
cas? 

Se debe ser firme en las acusa
ciones cuando hay pruebas, pero los 
insultos son deleznables. 

- ¿Qué le preguntaría a un ex
traterrestre? 

- Su propósito y 01igen; pero pen
saría más bien en un espíritu, al cual 
le preguntaría cómo es el tránsito a 
la vida eterna. 

- A su edad ¿cuáles son las ten
taciones? 

¡Son más recuerdos que urgen
cias' Sólo necesito del placer de te
ner salud, de nadar en una poza, de 
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ANY PÉREZ 

- -
Don Joaquín Vargas Gené se levanta todos los días con el ánimo de quien con
sidera cada amanecer como una bendición. 

montar a caballo, caminar por un 
jardín y llegar a esta edad de placi
dez y hondo remanso. 

- ¿A cuál de sus parientes le en
tregaría su biblioteca con los ojos 
cerrados? 

- La de Derecho a Rodolfo, el hijo 
de una sobrina. El resto a mi nieta 
María Maita. 

- ¿Cómo iniciaría un Día históri
co sobre doña Marta? 

No pod1ía ... No la concibo en el 
pasado. 

- ¿Cuáles han sido los expresi
dentes más parecidos de este siglo? 

León Cortés y José Figueres co
mo fuertes, ejecutivos y decididos. 

- ¿Cuál fortuna habría adminis
trado mejor? 

- Hasta la de Onassis habiía perdi
do. Siempre he sido un indiferente 
con el dinero, siempre me solazo en 
gastarlo. 

- ¿Cómo sabe dónde están las 
cosas? 

Perdiendo mucho tiempo en bus
carlas, porque soy muy desordenado, 
pero siempre las encuentro. 

- ¿Cuál es la cualidad básica de 
un buen periodista? 

- Un periodista lo es cuando logra 
vivir de acuerdo con su propia estre
lla. 

- ¿Cuándo ha experimentado te
lepatía con su hermano? 

- Muy a menudo siento una emo
ción que él también siente. 

- ¿Cuál ha sido el más jugado? 
Fuimos muy parejos e inquietos 

y ambos estuvimos siempre a punto 
de expulsión. 

- ¿Qué tipo de travesuras ha
cían para eso? 

Desde ponerle un perseguidor 
bajo la sotana a un padre del Semi
nario, hasta cualquier cosa. 
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ENCAPSULADO 

Nombre: José Joaquín Vargas Gené 
Fecha de nacimiento: 8 de diciem
bre de 1922 
Esposa: Marta Castegnaro 
Hijo: Joaquín (47) 
Nietos: María Marta y Joaquín 

Don Quincho tenía 10 años cuan
do su padre, Joaquín Vargas Coto, 
fue herido en el Bellavistazo. Era 
1932, durante la revolución de Cas
tro Quesada. La ostiomelitis lo pos
tró en dolorosos lapsos de años, pe
ro la imagen del redactor caído en 
servicio no generó anticuerpos con
tra el periodismo, más bien entu
siasmó a tres de sus hijos. 

"Por épocas estuvimos en casas 
de parientes o internos en colegios, 
porque mamá tenía que acompañar 
por años a papá en el hospital, pero 
eso más bien nos unió porque re
cuerdo las noches de tertulia de los 
tíos, las visitas de gente importante 
a papá y las vacaciones en Tres 
Ríos". 

Como estudiate estuvo en el pro
medio, pero un promedio muy travie
so, aunque "muerde quedito". "Car
los fue más avispadillo", reconoce. 

Estudiába derecho y era escri
biente en el Juzgado Segundo de 
Trabajo cuando, en 1945, el general 
José María Pinaud le pidió formar 
parte del equipo de redactores para 
montar un nuevo diario. El general 
falleció poco después y la empresa 
la compraron los dueños de La Na
ción. "Allí escribí mi primera nota. 
Después el diario me mandó a estu
diar periodismo a España". 

Desde 1953, cuando su gran 

- ¿Qué necesita para sentirse fe
liz cada día? 

- Despertarme. 
- ¿Quién revolucionó el perio-

dismo local? 
· Nadie porque lo que ha habido 

es evolución, constante y paulatina. 
- ¿Cuál fase de la liberación de 

la mujer le cuesta aceptar a su ge
neración? 

amigo Mario Echandi se metió en 
política, don Joaquín lo ha compaña
do. "Fui ministro de Gobernación, 
Policía, Justicias y Gracia, de Seguri
dad y de la Presidencia con el suel
do de uno. Eso me reconforta por
que quiere decir que no abusé del 
poder. A los 75 años tengo que se
guir trabajando para comer". 

Dos tragedias más pusieron a 
prueba la unión familiar. Su herma
no Jorge cayó en servicio cubriendo 
la contrarrevolución calderonista, en 
1955 y, en 1984, su gemelo Carlos 
sufrió graves lesiones en el atenta
do de La Penca. 

En 1962 dirigió el Diario de Costa 
Rica y La palabra de Costa Rica 
(hoy radio Monumental), fue jefe de 
redacción en el istmo de la revista 
Bohemia, corresponsal de AP , y 
participó, junto con su cuñado Ro
drigo Fournier y don Francisco Mon
tero, en la labor pionera del periodis
mo televisivo, en Canal 6. 

En 1966 fue nombrado viceminis
tro de Economía y durante esa admi
nistración se graduó de abogado. 
"En el 70 monté un bufete y me he 
dedicado al derecho penal desde 
entonces". 

Fue cofundador de la Escuela de 
Periodismo de la Universidad de 
Costa Rica y director por 12 años de 
La República .. Hoy está pensionado 
de la academia y del periodismo, pe
ro continúa ejerciendo como aboga
do y hace suplencias en la Sala de 
Casación. Quincho Vargas seguirá 
cumpliendo años, pero el muchacho 
interior seguirá pensando en lo que 
hará cuando sea viejito. 

La misma que me costaba a los 
25: la pérdida del pudor. 

- ¿Cuándo brotan sus lágrimas? 
- Con todo lo emotivo. 
- ¿Ha defendido a alguien sin 

creer en su caso? 
- He defendido a personas que sa

bía culpables para defender las ga
rantías y procedimientos, nunca para 
que fueran absueltos.• 


