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Una mujer ha compartido parte de su vida 
con sa piano, instrumento que la ha inspi
rado a componer las más diversas melo
días, e~ las cuales siempre va implícito un 
mensaJe. 

HELEN CASTRO 
La República 

E 
n un cálido apartamento ubicado en u. na de 
las zonas más frías de San José, San Pedro, 
vive María Pretiz, una compositora y reco

nocida pianista que ha logrado incursionar en el 
ámbito musical con mucho éxito. 

Con sólo 25 años de edad, María Pretiz ha compues
to más de quince canciones, en las cuales deja entrever 
parte de su vida, experiencias, el papel de la mujer en 
la sociedad costarricense, la conservación ambiental y 
la sociedad en general. 

En un rincón muy especial de su hogar, se encuen
tran sus amigos inseparables, el piano y una guitarra, 
que le han servido de inspiración. En ese lugar se le ve 
y escucha en las madrugadas, hora que considera apro
piada para componer sus bellas melodías. 

"A las dos de la madrugada me siento frente a mi pia
no hora tras hora hasta que salga una pieza, algunas ve
ces no logro una composición que me agrade, pero sí lo
gro distraer mi mente un rato", puntualizó María Pre
tiz. 

• 

Añadió que se siente inspirada por el público que 
gusta de sus canciones, pues considera que a través de 
su música expresa muchas cosas que otros no se atre
ven a manifestar. 

"Mi música es una mezcla de varios estilos: rock, jazz 
fusión, balada, dándole mucho énfasis a la letra, para 
que deje un mensaje en los que la escuchan", expresó. 

Aunque su inicio como solista es muy reciente, cabe 
mencionar que María desde muy niña toca el piano y 
a la edad de 15 años, incursionó como compositora en 
grupos cristianos y corales. En 1986 integró la Cantata 
Centroamericana, grupo con el cual viajó a Europa, Es
paña y Holanda. 

Formó parte de un proyecto municipal por cinco 
años, llevando música y teatro a diferentes comunida
des. En 1981 creó la agrupación musical "Contrarreloj", 
grupo que duró un año. 

Durante ese tiempo grabaron un casete titulado "Ru
ta al Sol", creación discográfica que tuvo gran acogida 
con la canción "Háblame", a la cual se le hizo un vídeo 
para su mayor promoción. 

"Pajarillo de Domingo", "Dejo correr el alma", "Te es
taré esperando vida", "Resucitar", "No te salves" y "Cro
nómetro", son algunas de las canciones que ha compues
to e interpretado María Pretiz. 

Su vida 
María Pretiz estudia composicióD en la Universidad 

de Costa Rica, imparte clases de inglés en un colegio y 
por las tarde da clases de piano en su hogar. 

"Me gusta disponer de tiempo libr.e para componer", 
enfatizó. 

Considera que su mayor logro profesional fue deci
dirse a cantar como solista y mantener una comunica
ción con el público mientras canta. 

Actualmente María se presenta en Contra Vía, Da 
Pancino y en Basílica. 

"Trato de tocar menos para concentrarme en la pre
paración de mi próxima creación discográfica, la cual 
espero que salga muy pronto", finalizó la joven pianis
ta y cantautora. 


