Dr. Rodrigo Zeledon: desde pequerio senti incli'nacién por las cosas vivas.
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Rodrigo Zeledon el
cientifico disconforme

Jorge Coto, de La Nacién

uando Rodrigo Zeledén frisaba los 14 afios, lleg6 a sus
manos un libro titulado “El domador de pulgas” que le

C atrajo, pero que no comprendio.

Lejos se encontraba de pensar que esa obra iba a estar muy k-
gada a su experiencia futura. Ahora, en su oficina del Instituto
Costarricense de Investigacion y Ensefianza en Nutricién y Sa-
lud recordé que cuando la reley6 afios después, al contar con
una mayor capacidad de abstraccién, pudo darse cuenta del sim-
bolismo que le imprimi6 su autor Max Jiménez Huete, cuando
la redacto a los 36 afios.

En el relato las pulgas representaban los seres humanos acosa-
dos por el conformismo y €l domador es €l redentor del mundo
que trata de sacarlos de esa situacion.

Costa Rica es parte de ese mundo, donde también se desen-
vuelven cientificos que en muchas ocasiones se sienten muy so-
los en sus laboratorios y tensos por la burocracia estatal que difi-
culta a realizacion de sus proyectos de investigacion.

Contemporaneos y colegas del Dr. Zeledon decidieron aceptar
ventajosas ofertas del extranjero. Otros les han antecedido y po-
siblements les sigan mas.

No obstante, este cientifico no se ha dejado influenciar por los
ofrecimientos de organismos foraneos. Varios motivos, entre
ellos su esposa Isabel y sus hijos Ana, Victoria, Oswaldo y
Laura; lo han hecho desistir, pero confes6 ... he estado a punto
de irme”

Este puntarenense que siente la necesidad de investigar y co-
mo cientifico nato trabaja sin esperar recompensa, lo seguira ha-
ciendo y por ello obtendra lo que él califica de “una voz de
estimulo”. Y esto es lo que ocurrira hoy a las 7 p.m. cuando en el
auditorio del Instituto Nacional de Seguros ie sea rendido un ho-
menaje por los miembros de la Asociacion Max Jiménez Huete.

Y sobre el mensaje que Zeledon capt6 de lo escrito por
Jiménez Huete en aquella obra, se referird hoy.

El acto coincidira con la entrega de su libro “Ensayos e Ideas
Cientificas” publicados anteriormente por la prensa y ahora re-
copilados por la Editorial Costa Rica en su segunda edicién
aumentada.

_ A los 42 afios de edad, sus investigaciones publicadas en va-
rias revistas, son reconocidas internacionalmente, pero qué fue
lo que pasé hace 35 afios, época de formacion del nifio que luego
se cn(;rlweniria en uno de los més destacados investigadores na-
cionales.

Familia de artistas

Nieto de José Maria Zeled6n (Billo Zeleddn) autor de nuestro
Himno Nacional y con parientes cercanos pintores, comp sus
tias Amparo y Mercedes Zeled6n, el nifio se crié en un amtiente
en el que se conjugaban varios factores que le iban a ser deutili-
dad en su futura profesion.

También uno de los tios de su abuela paterna José Castub Ze-
ledon fue de los primeros estudiosos de las aves en Costa Ria.

Rodrigo era muy observador y sentia predileccion por la “co-

 sas vivas” que formaron parte de sus primeros dibujos ena es-

cuela Buenaventura Corrales, muy cercana a su hogarpues
vivia a un costado del parque Morazan.

Tales caracteristicas junto a los consejos de su popular auelo
fueron reforzadas al llegar al Liceo de Costa Rica en sus lases
de zoologia con el profesor Rafael Lucas Rodriguez. “Mdejo
una gran marca”, advirtio su antiguo alumno.

En ese tiempo escribi6 poesias y en el periédico mensualel Ii-
ceo “Vértice” una columna, “Apostillas del mes”, asi tifada
por su abuelo Billo Zeledon que lo alentaba. En ella el lpista
queria dejar en claro acciones que ¢l opinaba eran irregules y
que se daban en ese centro de estudios. “Hay que sefialar fque
esta mal, no dejarlo guardado”, le aconsejaba su abuelo.

A los 15 afos recibi6 un obsequio de su padre AlfonfZe-
ledon Venegas, algo que iba a ser su compaiiero inseparag un
microscopio. Don Alfonso advirti6 la inclinacién que pod in-
vestigacion tenia Rodrigo y asf lo motivé. ’

Construyo su laboratorio casero y del San José de hs 30
aflos tomo6 gran cantidad de especimenes que fueron a da su
microscopio. Asi llegé con cierta experiencia a la Universid, a
la Facultad de Ciencias, Seccién de Bacteriologia, ahora icul-
.tad de Microbiologia, de donde egresé en 1952.

Ese mismo afio publico sus primeros trabajos cientificogbre
la enfermedad de chagas y su tesis trat6 el tema, que lugifue
divulgado por el Ministerio de Salud.

Durante sus afos de universidad estuvo muy cerca del DAI-
fonso Trejos Willis (alumno de Clodomiro Picado T.) confen
trabajo en el laboratorio del hospital San Juan de Dios. fice
mis primeras armas dentro de la investigacién con é1”, afirj el
Dr. Zeled6n.

Ya con su titulo y con una beca, paso tres afios en Brasiljel
Instituto Oswaldo Cruz de Rio de Janeiro donde obtusu
diploma de postgrado. Ahi tuvo contacto con parasitdlogosia-
nocidos como Herman Lent y Emanuel Diaz. Hizo cinco pli-

En su segunda
edicion, la Editorial
Costa Rica, entregard
hoy al Dr. Zeledon
un libro, donde se
recopilan varias de
sus publicaciones en
la prensa.

caciones de los resultados de investigaciones que realizé dentro
de la parasitologia y la microbiologia.

Sus esfuerzos se vieron recompensados al obtener un 98 de
promedio en sus estudios, lo que le mereci6 la medalla de oro
que ¢l centro de estudios de Rio de Janeiro, brinda al estudiante
més brillante del curso.

Luego desp’ués de dos afios en su pais donde brinda lecciones
de entomologia médica, en la Facultad de Microbiologia, recibe
una beca de la fundacién estadounidense J.S. Guggenheim. Tres
afios még tarde egresa de la Facultad de Higiene y Salud Publica
dela Unnversxdgq de Johns Hopkins, con el doctorado en Cien-
cias, con especialidad en parasitologia. El profesor Clark Read
fue su guia de tesis. ’

Su regreso

_Era 1960 y el Dr. Zeledon contaba con 30 afios, cuando vol-
vi6 a su tierra natal. “Debo resaltar que al llegar de Estados Uni-
(fi:si,l”me di cuenta que el ser cientifico en Costa Rica no era

cil”.

_ El joven profesional encontr6 que la mayor parte de las condi-
ciones estaban en contra para que se dedicara al quehacer
cientifico. “La ciencia nunca ha sido aceptada como parte de
nugtrg culltglna”.

cientifico no era reconocido, especialmente hace dos déca-
das. Sin embargo Zeledén estim6 que hay que hacer acopio de
una gran fuerza de voluntad para mantenerse en el campo de la
investigacion. Insisti6 que la mayoria de los obst4culos son suti-
les: no existen estimulos adecuados para que la ciencia florezca y
el cientifico se desenvuelva. El Consejo Nacional de Investiga-
ciones Cxe_ntif)cas y Tecnologicas que dirige Zeledon viene a ser
una especie de desahogo en este sentido. Pero... “falta mucho
que realizar, hay que hacer una inversién mayor en la investiga-
¢ion cientifica y formacion de cientificos”. Al declarar esto hace
eco de lo que le dijo su abuelo: “Hay que sefialar lo que est4 mal
no dejarlo guardado”. ’



