
Hermann Hess Araya, 
profesor en la Escuela 
de Economía de la 
U CR y postulado 
como regulador 
general, tiene 27 años 
de experiencia en el 
sector público 
ANABELLE RODRTGUEZ 
arodriguez@larepublica.net 

"La vida es difícil para to
dos y desde esa perspectiva de
beríamos tratar de ayudar a que 
sea una experiencia feliz y pla
centera tanto para nosotros 
mismos como para las personas 
que nos rodean", afirmó Her
mann Hess Araya, profesor en 
la Escuela de Economía de la 
UCR y postulado como regula
dor general. 

Esta filosofía trata de apli
carla todos los días de su vida, 
para procurar que quienes es
tán a su alrededor se sientan 
bien. 

Hess Araya fue postulado 
como regulador general ele la 
República el pasado martes por 
el Poder Ejecutivo. Pero como 
los diputados son los que dan la 
última palabra, están analizan
do la propuesta para posterior
mente manifestar si lo ratifican 
o no. 

"No hay que contar los polli
tos antes de que nazcan ... Si las 
cosas salen bien, hay tareas de 
corto y mediano plazos que hay 
que ir organizando", manifestó. 

En corto plazo, estaría 
atendiendo algunos asuntos, no 
quiere precipitarse a hacer las 
cosas a la ligera, porque cree 
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que esto requiere cuidado. La 
Autoridad Reguladora de los 
Servicios Públicos es relativa
mente joven -en 1996 estrenó 
su nueva estructura y ley cons
titutiva- y, por ende, a media
no plazo espera seguir en pro
ceso de transformación y adap
tación ele la institución a las ne
cesidades de Costa Rica. 

"Me siento honrado por la 
postulación porque creo que es 
un asunto que se ha hecho a tí
tulo personal, que no tiene que 
ver con mi extracción partidista 
(ele Liberación Nacional); de to
das formas mi participación en 
el partido ha sido fundamental
mente de naturaleza personal y 
técnica", indicó. 

En ese sentido, piensa que 
la dirección que lleva este pro
ceso es ele 27 años de participar 
en el sector público, por eso lo 

siente como un reconocimiento 
a su labor profesional, y ele con
cretarse el nombramiento, haría 
patrióticamente un esfuerzo por 
voner un granito de arena. 

Otra ele las funciones que 
ha clesarrollaclo en su vicia pro
fesional es la asesoría. Las clos 
primeras veces lo hizo en el Mi
nisterio ele Planificación, en las 
administraciones 1986-1990 y 
1994-1998. 

Le ha correspondido enfo
car los temas del plan nacional 
ele inversiones de las institucio
nes públicas, como, por ejem
plo, tratando de establecer 
prioridades en el sector públi
co. 

Asimismo, ha trabajado con 
temas de ajuste estructural, con 
el sistema nacional de evalua
ción que pretende dar segui
miento y lograr un mayor rendi
miento de cuentas de las insti
tuciones públicas. 

Y actualmente es asesor del 
Partido Liberación Nacional; sin 
embargo, a partir de su desig
nación como posible regula-
dor solicitó un permiso sin 
goce de salario. 

Además en el área de 
la docencia tiene gran 
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trayectoria. Piensa que es im
portante desarrollar ideas, so
bre todo si son aplicables a la 
realidad. En ese sentido, siem
pre le ha gustado compartir co
nocimiento con los estudiantes 
y tratar de cuestionarlos y desa
rrollar en ellos un sentido críti
co sobre la teoría para que la 
utilicen adecuadamente. 

En 1989 dio sus primeras 
clases en la Escuela de Econo
mía ele la 
Universi
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Costa 
Rica. 
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instructor en la Umversidad de 
Pittsburg, y en 1995 se incorpo
ró ele nuevo a las aulas de la 
UCR. 

Entre sus proyectos está 
contemplado seguir escribiendo 
el libro de econometría que les 
sirve de guía a sus alumnos ele 
la universidad. Estima termi
narlo en unos dos meses. 

"Además, he escrito como 
coautor de tres libros. Me gusta 
escribir y tal vez es una de las 
cosas que más quisiera hacer 
en el futuro", comentó. 

También tiene programado 
seguir enseñando y participar 
como profesor en un proyecto 
que desea implementar la Uni
versidad de Costa Rica: la 
maestría académica en econo
mía. 

Si eventualmente es desig
nado regulador, va a tratar de 
aportar el máximo de sus cono

cimientos al sector público 
para mejorar el 

proceso de re
gulación de 
los servi
cios públi
cos. 


