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Lilia Ramos
N=1903 En el mundo cultural latino-
americano contemporaneo ocupa un pri-
merisimo lugar Lilia Ramos, educadora
costarricense, eminente psicologa, escrito-
ra capaz de abordar los mas diversos temas
literarios con hondura de sentimiento y cla-
ridad intelectual, espiritu artistico que sa-
be apreciar todas las manifestaciones
bellas, y las realza con el fin de compar-
tirlas; humanista auténtica que aspira a la
creacion de una vida mejor, mas profunda,
intensa y plena para todos sus semejantes.
Son tantos y tan valiosos los aportes que
ella brinda al desarrollo de la cultura cos-
tarricense, que una sola de sus facetas de
brillante intelectual seria suficiente para
asegurarle un lugar prominente en la acti-
vidad creadora nacional. Y, sin embargo,
incansable, continia laborando., ofreciendo
conferencias, dando a conocer personalida-
des valiosas, divulgando el pensamiento
altruista, editando libres, y, sobre todo,

despertando vocaciones artisticas y litera-
rias, e impulsando a sus discipulos por los
caminos del mejoramiento cultural.,

Naci6 en San José. Llevé a cabo sus pri-
meros estudios en la Escuela Normal de
Heredia y en el Colegio Superior de Sefiori-
tas, se gradu6 de maestra en 1922, En el
afio siguiente obtuvo el bachillerato en
Ciencia y Letras en el Liceo de Costa Rica.
Posteriormente gan6 una beca y estudié Fi-
losofia y Letras en el Institnto Pedagégico
de Chile. Regres6 a Costa Rica y trabajé co-
mo profesora de ciencias educativas y lite-
ratura en la Escuela Normal. De 1932 a
1943 presté sus servicios en la Escuela Ma-
ternal Montessoriana, donde puso en
practica sus teorias educativas relativas a
la necesidad de darle mayor educacion a los

padres a fin de méjorar la vida de los nifios.

Fue asi como cre6 las primeras escuelas pa-
ra padres de familia. También por esa épo-
ca inicié su lucha por conseguir la rehabili-
tacion moderna de los ciegos.

Viajo luego a Estados Unidos y siguio
cursos en la Universidad de Columbia, en la
New School por Social Research de Nueva
York y en el Institute of Living de Hart-
ford. En 1954 se trasladé a Francia. En
Paris in%resé en la Sorbona. Ademas, cola-
boro en la obra de psicoterapia que realiza
el Centro de Orientacién Universitaria. Se
establecié posteriormente en Barcelona, y
en el Hospital San Pablo cooper6 en la
rehabilitacién de nifios con perturbaciones
afectivas, bajo el auspicio del célebre doc-
tor Luis Folch. Con el fin de ponerse al dia
en las ualtimas ideas psicologicas practica-
das en Suiza, visitd en cuatro distintas
oportunidades Lausana y Ginebra. Su
amistad con la doctora Madeleine Rambert

le permitié ahondar en el conocimiento de

su método original de titeres y marionetas
para descubrir la génesis de enfermedades’
emocionales de la infancia.

Precursora en Costa Rica de la necesidad
de dar a los adolescentes una debida educa-
cién sexual, su labor cultural ha merecido,
entre otros, el premio Aquileo Echeverria y
el Magon.
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