La eslovena Sara
Isakoviv volvid
asuperarala
costarricense

Claudiano pudo
mejorar el tiempo
con que se habia
inscrito en laprueba
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Claudia Poll volvié a subir al po-
dio en Europa, al adjudicarse la
medalladeplataenlos100metros
libre de un torneo llamado “Reu-
nion Internacional de Austria”.

La tica cronometr6 56 segun-
dos y 72 centésimas. Le faltaron
nueve centésimas para empatar
su tiempo de inscripcion, 56:63,
quehabia conseguidoen los Cam-
peonatos Nacionales de Estados
Unidos en diciembre pasado.

El primer lugar de la compe-
tencia fue para la eslovena Sara
Isakova, quien hizo 56:28. La ru-
mana Ionela Cozma se dej6 el
bronce con 56:86, segun reportdla
pagina del torneo en Internet.

Isakova, de 17 afios, también
habia derrotado Poll el viernes
pasado,enlaajustadafinal del200
libre.Laeslovenasedejoeloroyla
costarricenselaplata.

Poll esta mejorando su velocidad en esta parte de la temporada. Antes le dio énfasis a la potencia. ARCHIVO

Claudia se clasifico ala final del
100 con el quinto mejor registro de
las eliminatorias, 58:09.

Este resultado no le permite a
Poll ubicarse dentro de las prime-
ras 25 del ranking mundial, pues
quien ocupa ese puesto, la austria-
caDanni Miatke, tiene56:14.

Velocidad. Aunquelapruebade100
metros no forma parte del reperto-
rio estelar de Claudia, el entrena-
dor Francisco Rivas acostumbra
programarlo en los torneos de fo-
gueo para desarrollar 1a velocidad

eta

La preparacién de Claudia
apunta al Campeonato Mundial
de Piscina Larga que se realizara
en Montreal (Canada), en julio

ylaexplosividad dela nadadora.
Laticafin ~ ardhoysugirapor
el Viejo Continente con la prueba
de 4001ibre, parala que seinscribi6
con tiempo de 4:11:69.
Poll nadara en el noveno heat,

ante rivales de Eslovenia, Ruma-
nia y Eslovaquia. Si se clasifica
entre las mejores ocho, debera
disputarla final hoy mismo.

Claudia nadé un total de cinco
pruebasendossemanas, enFran-
ciay Austria. EnlaReunionInter-
nacional de este altimo pais se
dieron cita 900 nadadores, princi-
palmente europeos.

Su proximo fogueo serad en ju-
nio, enel Mare Nostrum. Elobjeti-
vodelaticaesirsubiendoeneles-
calafén mundial, especialmente
enlasdistanciasde200y400.m



