
"Claudia es tan 
extraordi· 1aria que hace 
ver mal a sus rivales ", 
dice Francisco Rivas 
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Que Francisco Rivas quede completamente 
satisfecho con la labor de uno de sus nadado
res es tan probable como que Claudia Poll 
píerda en este momento una comp-etencia de 
200 metros libre. Es decir, casi imposible. 

Y aunque la espigada ondina roza de repen
te los límites de la perfección, ni siquiera ella 
ha evitado que el técnico le pida siempre algu
na mejoría. A lo mejor ese es el secreto del éxi
to que ha tenido Rivas. 

Ayer, pese a que Claudia logró el mejor tiem
po de su vida en la distancia mencionada, pe
se a que estableció el nuevo récord Pan Pacífi
co, pese a que tiene la mejor marca del año, pe
se a que está a menos de un segundo del ré
cord mundial, el técnico siente que algo le fal
tó. 

"Técnicanrnnte lo que estuvo lento fue el 
arranque, debió pasar más rápido. Ahí perdi
mos un poquito'', dijo cuando explicó, vía tele
fónica desde Fukuoka a La Nación, que la tica 
registró 27 segundos y 98 centésimas en los 
primeros 50 metros. 

De inmediato, el guanacasteco justifica que 
influyó la falta de rivales que la presionaran 
más y aclara que no está a disgusto con el re
sultado. 

"Primero lo primero, gracias a Dios porque 
nadó tan bien, ella es superincreíble, superó 
todas las expectativas y la satisfacción y la ale
gría están vigentes, pero no es suficiente para 
mí, como técnico debo buscar puntos que corre-
gir". 

Para Rivas, con el resultado de ayer Claudia 
confirma que es la mejor del mundo y que por 
el nivel que tiene en este momento, sus rivales 
llegan pensando en disputar la plata y el bron
ce, porque el oro ya tiene dueña. 

"Mientras tenga estos tiempos, Claudia ten
drá que seguir compitiendo casi sola, es tan ex
traordinaria que hace ver mal a sus rivales". 

Poll confirmó las palabras de su entrenador, 
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Claudia Poll siente que pudo mejorar el tiempo del 200 libre ayer. 

pues siente que está para más. 
"Iba muy menta iimda en que nadaría sola 

y ni siquiera me preocupé de mis rivales, por
que sabíamos de antemano que no habría pre
sión", dijo la nadadora, poco antes de irse a 
descansar. 

"Eso es lo dilicil, cuando una nada sola no 
tiene un punto de referencia, pero no hay insa
tisfacción, yo estoy muy contenta y Frank (Ri
vas) también. Lo que pasa es que él es muy 
exigente y uno siempre busca pequeñísimos 
detalles". 

Claudia siente que "pude hacer un mejor 

tiempo, de hecho ni siquiera terminé cansada. 
Cuando salí de la piscina fue como si tal cosa. 
Creo que pude bajar unas centésimas". 

"Estoy muy contenta, con el tiempo que hi
ce hoy (ayer) me aseguré de que Frank no me 
mate en los entrenamientos", bromeó la cam
peona olímpica. 

"Esta es una señal positiva para lo que vie
ne, que es el Campeonato Mundial (Perth, 
Australia, en enero próximo). 

Tendré que prepararme mentalmente, pues 
si no hay posibilidad de que alguien me presio
né, pues bueno, aprenderé a nadar sola". 
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Yuichiroh y Ericka Yanagi le 
cumplieron su promesa a Clau
dia Poll. Con su bandera de 
Costa Rica, estos dos niños ja
poneses llegaron a la piscina 
Municipal Nishi Civic Complex, 
de Fukuoka, para apoyarla. 

Ambos fueron nadadores del 
Club Cariari cuando vivieron 
en el país, pero desde el mes pa
sado regre-
saron a Ja
pón._ 

Francisco 
Rivas, en
trenador de 
Claudia, di
jo que se 
sientieron 
muy moti
vados por la 
presencia de 
los dos her-
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manos, quienes radican en To
kio, pero que para el torneo se 
instalaron en la casa de sus 
abuelos en Fukuoka. 

"Cuando se despidieron de 
nosotros en el Cariari, les dimos 
una bandera de Costa Rica para 
que nos vinieran a apoyar en el 
torneo y así lo hicieron". 

Pero esa no fue la única insig
nia nacional que resaltó en la 
piscina de Fukuoka, con capaci
dad para albergar a 1.500 es
pectadores. Rívas comentó que 
durante la final del 200 libre 
pudieron apreciar una bandera 
"gigantesca" de Costa Rica. 

"Creo que quienes la llevaban 
eran latinos, pero estaban muy 
lejos y no los pudimos conocer, 
aunque Claudia los saludó a la 
distancia". Otra vieja amiga de 
Poll y Rivas, Noriko Ik.ato, tam
bién los llegó a apoyar y les dio 
un regalo. "Nos sentimos muy 
emocionados", concluyó Rivas. 


