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Claudia ganó bronce 
en el 800 libre, en 

Edmonton 
ELISEO QuESADA CAMPOS 

Redactor de La Nación 

La tarjeta de presentación 
llevaba su sello. Claudia Poll 
debutó ayer en la segunda eta
pa de la Copa FINA de piscina 
corta, con una medalla de bron
ce en los 800 metros libre. 

Fue la primera vez que la 
costarricense nadó esa prueba 
en la presente temporada, y pe
se a ello consiguió un tiempo 
que la coloca sétima en el ran
king mundial de la FINA: 
8:38.31. 

Francisco Rivas, entrenador 
de la ondina, señaló anoche a 
La Nación, vía telefónica desde 
Edmonton, Canadá -sede del 
torneo- que Poll cumplió con to
das las metas establecidas, pues 
además de figurar en el podio y 
colocarse en el escalafón inter
nacional, logró cinco puntos pa
ra la clasificación de larga dis
tancia en la Copa FINA. 

"Estoy muy satisfecho con la 
labor de ella, este fue el mejor 
arranque de su carrera en el 
800", explicó Rivas, quien puso 
como ejemplo que en 1997 -año 
Bil que registró los mejores 
tiempos de su vida- la primera 
vez que compitió esa prueba hi
zo 8 minutos y 48 segundos. 

Anoche la medalla de oro la 
5anó la australiana Rache} Ha
rris, número uno del ranking, 
~on 8:30.21, mientras que la 
presea plateada le correspondió 
1 la estadounidense Melissa 
Deary, con 8:35.12. 

Simulacro 
En la mañana Claudia logró 

~l mejor tiempo en la eliminato-

ria de los 200 libre. 
Aunque de inmediato Poll se 

retiró de la final , a la que ha
bría llegado como favorita para 
ganar la medalla de oro, cum
plió con las expectativas de lo 
planeado por ella y su entrena
dor, antes de llegar al Kinsmen 
Aquatic Center, en Edmonton, 
Canadá. 

Rivas dijo que está muy sa
tisfecho con el rendimiento de ' 
Claudia en esta prueba, la cual 
domina a escala mundial desde 
hace cuatro años. 

Desde antes de viajar a Ca
nadá, Rivas había advertido 
que sin importar lo que sucedie
ra en la eliminatoria, no partici
parían en la final, una estrata
gema permitida por el regla
mento del torneo, siempre y 
cuando hagan el retiro antes de 
que transcurran 30 minutos, 
una vez finalizada la eliminato
ria. 

Claudia llegó a Edmonton 
con el quinto mejor tiempo de 
inscripción, por lo que original
mente iba a nadar en el cuarto 
(penúltimo) heat, en el carril 5, 
pero como la alemana Antje 
Buschchulte y la sueca Louise 
Johncke (segunda y cuarta fa
voritas) se retiraron de las 
pruebas clasificatorias, enton
ces le correspondió en el tercer 
grupo, y en el carril 4. 

Pese a las ausencias mencio
nadas, la eliminatoria tenía un 
selecto grupo de candidatas pa
ra avanzar a la final, al punto 
de que estaban en ella las tres 
nadadoras que han nadado más 
rápido esta prueba en la histo
ria de la piscina corta: Claudia 
-poseedora del récord mun-

CON TODO. Claudia Poli le dio duro a la eliminatoria del 200 libre, ayer en Edmonton, Canadá. Hoy competirá en 
el 400 libre. 

dial-, la alemana Franziska 
van Almsick y la británica Ka
ren Pickering, registrada con el 
mejor tiempo. 

Rivas explicó que el objetivo 
de su dirigida era nadar muy 
rápido la eliminatoria de ayer, y 
aprovechar el torneo como un 
simulacro de lo que será el 
Campeonato Mundial de Pisci
na Corta. de Hong Kong, en 
abril próximo. 

"Claudia y yo empezamos a 
hablar aquí de cómo vamos a 
nadar la eliminatoria en Hong 
Kong y coincidimos que debe
mos nadarla muy rápido. 

Ayer la meta fue nadar pen-

sando en el futuro y tratar de 
terminar debajo de los dos mi
nutos, sin llegar al esfuerzo má
ximo. Y que nadara feliz, tran
quila". 

Rivas además esperaba que 
Claudia compitiera la elimina
toria al mismo ritmo en que na
dó las finales en su reciente gi
ra por el Grand Prix en Italia. 

Poll complació en todo a su 
entrenador. No solo ganó el ter
cer heat eliminatorio, sino que 
su tiempo de 1:59.85 fue el más 
rápido de la mañana. 

En el tercer heat Claudia fue 
seguida por las canadienses Ca
rrie Burgoyne (2:01.93) y An-

drea Schwartz (2 :02. 70). Las 
tres pasaron a la ronda final. 
Las primeras clasificadas a la 
final fueron: l. Claudia, 1:59.85; 
2. Franziska van Almsick (Ale
mania), 2:00.04; y 3. Jessica De
glau (Canadá), 2:01.31. 

"Ella nadó maravillosa, in
creíble. Dio muy bien las vuel
tas, hizo bien las salidas y nadó 
tranquila. 

Se cumplió con lo previsto", 
comentó Rivas . 

Hoy nadará los 400 libre, pri
mero la eliminatoria a las 9 a. 
m. (10 a. m. de Costa Rica) y la 
final a las 8:29 p. m. (9:29 p. m., 
hora tica) . 


