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A Claudia Poli no le tomó mu
cho tiempo meterse entre la cre
ma de la Copa Mundial FINA, 
pues apenas en su primer torneo 
de ese campeonato se convirtió en 
la más rápida del 400 libre. 

Poli ganó anoche la final de 
esa distancia, en la tercera fecha 
de la Copa FINA, que se disputó 
en East Meadow, Nueva York. 

El tiempo de Poli fue de 4 mi
nutos, 7 segundos y 37 centési
iíías, con lo que mejoró las mar
cas de la estadounidense Lindsay 
Benko en la primera etapa de Río 
de Janeiro (4:07.84) y de la china 
Hua Chen en la segunda de Ed
monton, Canadá (4:07.45). 

Ese registro la coloca, además, 
en el quinto lugar del ranking 
mundial, con el mejor crono del 
orbe en los últimos tres meses. 

Lii. costarricense también par
ticipó en el 100 combinado, una 
prueba a la que llegó sin más as
piración que meterse en la final, 
y tras conseguir esa meta, ocupó 
la octava posición por la noche. 

Ojo con Rachel 
Como ha sido la tónica en esta 

nueva temporada, Poli nadó ayer 
muy apegada a la estrategia. En 
la mañana la instrucción era cla
sificar muy tranquilá en el 400 li
bre, y así lo cumplió, al lograr el 
cuarto mejor tiempo. 

En la final Claudia tenía que 
"imponer su ritmo y nadar la 
prueba como ella sabe hacerlo", 
en palabras de su entrenador, 
Francisco Rivas. 

Sin embargo, el estratega le pi
dió antes de dirigirse a la sala de 
espera que no se fiara de la esta
dounidense Rachel Komisarz, de 
quien tenía algunas referencias. 

Las palabras de Rivas fueron 
proféticas, pues aunque Claudia 
fue primera de principio a fin, 
siempre tuvo a su espalda a Ko
misarz, quien terminó segunda. 

"Todo en esta competencia fue 
perfecto, nadó muy bien estraté-
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A ORIENTE. Claudia Poli llegará mañana a Shangai (China), en donde 
nadará cuatro competencias entre domingo y lunes. 

gicamente, mejoró el tiempo que 
hizo en Italia (4:08.88 en Génova) 
y superó las anteriores marcas de 
esta Copa FINA", resumió Rivas. 

Poli nadó cuatro pruebas en 
Nueva York, y cosechó un oro, 
una plata, un bronce y el octavo 
lugar del 100 combinado. 

El estratega confesó que esta 
actuación de Claudia sobrepasa 
sus proyecciones. 

"Este es un inicio de tempora-

da como hace mucho no lo tenía
mos. Esto nos pone en una muy 
buena posición para lo que queda 
de la temporada", añadió. 

La ondina tica se mete entre 
las diez primeras del ranking en 
tres diferentes pruebas: 200 (7º), 
400 (5º) y 800 (4º) libre. 

Poli y Rivas viajarán esta ma
ñana a San Francisco, en donde 
tomarán un vuelo a Shangai (Chi· 
na), próxima parada de la Copa. 

JORNADA DE AVE~ 
Resultados de Claudia 

Poli en el Centro Acuático 
de Nassau. 

400 LIBRE (final) 
1. Claudia Poll (Costa Rica), 
4:07.37 
2. Rachel Komisarz (EE.UU.) 
4:07.92 
3. Sophie Simard (Canadá), 
4:09.99 
4. Sarah Daly (EE. UU.), 
4:14.32 
5. Simona Ricciardi (Italia), 
4:15.75 
6. Danielle Bell (Canadá), 
4:18.30 
7. Danielle Becks (EE. UU.), 
4:21.14 
8. lvette Rodier (Australia), 
4:28.10 
Claudia clasificó cuarta en la 
mañana, con 4:20.1 O. 

100 COMBINADO (final) 
1. Martina Moravcova 
(Eslovaquia), 1 :01.28 
2. Amanda Beard (EE. UU.), 
1:02.19 
3. Brooke Hanson (Australia), . 
1 :02.94 
4. Nadine Rolland (Canadá), 
1 :03.14 
5. Jennifer Carroll (Canadá), 
1:03.30 
6. Jenna Gresdal (Canadá), 
1:04.28 
7. Merieve DeBlois (Canadá), 
1 :05.21 
8. Claudia Poll (Costa Rica), 
1 :05.77 
Claudia clasificó de sétima en li 
mañana con 1 :05.48. 


