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de cononmientn er ¢l 2e7hido de oue to me cuestionsbs mi forira de crescide,

La direccion de aciones fue an proceso que ne dasarrollé, pues no ena claro
chma, y adn sigo sin sentinme segure con allo. Sree que mo falta formacidn an ese
aspocio y £ matenizl que ies oncazba a @ nievpreles no e suficients ni
egtimuiants, suprimiende, & 'noLss caivrad'ceito, IoTegizsds an e yimers atans
cai pracesn:

Hey en o&fa parse wilcho més en les formas de eborder lcs priyectos,
ensavos v frabaio con los intérortes, infenianda siampre tenor una comuricacion
crestiva que nos permite & anses partes ne astEncameds. Sillogase a sucoccer, sl
a8 gunas oo las panes g€ sslanca, hay gue saber detecizifo; sin emiigo, he siio
dn eprendzale £ parir del procesn, ce las cificuidades gupn mpilns iz arcacion oesce
18 ggcens, de o mersco'dn cor les anir'ces. L2 refsuiin solie egta golumsiio
postarior nolast i 8 lo elaburasisn de 'a praxie v, nor elln, a & convencia ce e

procezs de sprendizein,

Flamenco

=l erdrenarmienic actodal part ¢ de res wamises: entandinienn del compas,
dissciacitr v rit~ica. “zra &l proce3o oo las cuatta actrices, seie Conmiguis 4 cach
Uns U7 pal de Zzo2t0s s 'aTErD) 2resliadd s g AU ~adie, fa THners Sue ol
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IBNGIGN pokee Lns lelrs v una mexde Taukonsles, ja cuaes, seampanza el
TEAMOTARCE ZCD AT LN AL ase oMt @rase 2l oty avasldo vards,
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avar 8 cebo esta iwveetinecién, v al neailale de sstz ouesta en escens
resultd un reto &N cianto 4 conocst ks oindrtica do creacion artisics @1 e contexto
innedia®n o1 8] cre m' norsone v 'as inlcgrantes del equo ros ansontribemos.
F.ﬁiamn'mudm I caminos que sa plantexban como nitas para eprender sabie lafs
dramaturgias y an cafiniliva aste usuilado Toe gimnas un coercamienic g ura forma
do ascider Ig escana desde 3 dreccifn v 12 escilirg,

E resultade, mostade en les scis fundones realizadas, fue ten sélo un
asarcamiertd 2 ios hallazgzs da Un DENARD qus 38 ceT S en ‘nvestinar clertus
taras v tiatar de llevarios 2 eaceng agrecamidsle comalemaenies al lexde oigiral de
| orga,

=l obigtiva gzneral de estn Tvesdgaciin plan®abz o orear ima versdn fibie
de- la obra La Casa do Bomarda Alba, otiizendo la desrmatungia escénica para
artculara con eleinenios sobre I soxusidad femening y o sce Tamento. La ovia
Y ng san feg rsmas fores pesenia en efecn tna veeidn litre degarroliade o
parir de un orocedimients de repsaiiura realizado sobre la obm de worea & fraves
de’ ratemiento sobim persungies y esinuciura plenieads paia la pussts en ssceny,
£¢f como B ingunidn de fextos ruevos v c3cerar gue tomplemeaitatar 2 visidn
Gue queda constiuir sobro los mumentos en soledad de Adela y Bemarda, por

Berim de 'os chictivos especificos, aetd sl mantaner ang biticora de rgbalo
del proceso crealivo a maneta de sistematizacidn de lz foima de creacidn
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deseo y fa clansesiinkiad o wbd de mosirarse, nor clempn, Cabe desisesr que este
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da Ya no aor jge mismes flores,
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No Emy or manue! Crico v verdaders sobve 1a grezcidn, peo es¥Er los
descubrimientes que como colegas pode*os compartic. Estos que selalo a
continuacits; ser’zn agunas de esos.

g asanclal ol somprom'se g iee peiones tattireries mds alid de du
furciGr como gotuantes. _Es personas cue perticiven deber lsnos up mivil pere
participar gue vayz mas alld de acuar. cben sentir que el proyactn gs suyo. En mi
U580, 28 =dirices runce feamw o orear panmtittia: peiw 3l miames; gico gae
SgTRtoxco vy e crogsion oonsEia on 9 cua ga arooairibar a mesergs cig
nstrucoisn en algunss esconse haya dide oo Drovocativie. Todag fenfan sus
propiss resoluciones esotnicas de s que yo il Siguiena era Conscinne en sul
momanlo, suetarien(o &l provecic desls 8 wgares que podian hasans v ip cuad
fee imnmessivbla

Fate elements de fener sus propias partiuras es fundamsntal porgue su uso
e un aclerio pars la creacion dramatilrgica Qe me IropLs, son muchisanas las
pErdhums compotaise gus 37 convitieion en Ir2cencs para & escona aungue Al
final ne 22 usza~ar

ks moceseno cuestonarse los obietivos gue nos moponemos sobre on
oces, 2can esios sencilos o compleiis, v ponedos 8 prucha. KO en todos s
HOCAsSNS c8 craatiom Srtinuce 0030 LT 88 TIRCBEIE LUNE SRTUCTIE pIoVis pata
trabeiay, sin embamn, susndo s= cefine~ gssectos do temic respoen a fochas da

muestra por ejempla, descubr! lo imporkants de definir uns estruchem sobye la cual
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idrprete, sino pare oA 48 CUES POMCHER WLoTedss, @f asle Caso en
parioulan la drecoidn v la dramenargia.

Cuestinnase o4 vital Tenemos rmisde & cuesionamos porgue efio nonn en
ouds nueatres propias ideas, sin smbargo, ducar es asumt o posbilicad de
sQuivocecion, de tener que reliocsde: 2oigue un sroceso mo dio 'os resulmdon
onaos. Me ancotré con & nedo @ 7o cumnElr con un espenticu’s, et el ous Tuvs
Gue forar Ur lEdo exigiente DOIGLUe ME CBLY @ 3epuritel de Lng wuslonia y
PESONAJES Ui &l PRecEEs San 18 HUSNILSIoN NO M2 e8tala Janco, un misdo ants
Lt resultado que habiu planeado sin tomar en cuent &] camiino gue debla recorer
pars realzario

Estka dascubri~iantes s comien nelccsmme 24 a0 luper dfaede Jsm
Craar NUeVDS JUyESI0s, Y “POnET LNa 81ca s s concsimiento més e a5le extenss
fro joven Lhea o2 invesigacidn ¥ defin.cidn ce 0 que us diumElurgia ascanics o

Creacitn desoe |2 nsoena.

Vicia (1234) fa continuscidn de 1 nos objativos,

Hey une sequnde grups de sorvilusiones a 28 gue quiete apunter v qua
rasersn g ofos pIniesds fard e 08 ¢ Is CONBTLGREN Senaciice de Ya rc s0a iss
mismas fores. Seics Lon o tena de s prosfacitnieexueiicad femenina y Viols
(1234)

Cuando finalicd la teroporade de mueutra de Yo no son fas mismas ffores en

novigrbie dal 2014, sucedieron une serie de eventos lahoralns v parsonalas cug
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e aMpUAron & pener en nausa ta contineacidn de este investigeean, Snambaigo,
#l cabo de un par a9 MeEes li neceskiad oo nacer Iearo se &porers ds mi
suevements, gz’ cue comongd i proseio teigimanie Suovs, petliando Ca LR tems
gue me veniz resanands en 12 mente hace tiempa 18 viokec on soxual.

=5te ter-a no fue (atuile, responds 2 A7 nizmas hglletades nicales gua
tenfa gl comenzer asts investigaclin: exvlorsr & lnmz do la sexuaiidad femenna y
problemetizaro & ravés de lz eacena. Sin embargo, on ase momeante no vela ni
tenia conclancia ds aiguns reigc ¢ antre cale nueve procaso i sl de las Fiores.

Este neve drocoto s6 lamd Vioks (1224) °, y scclonaba a partir d2 cuatro
mondlogos realizados por cusi actiicss en donoe cadz ung inferprelaba unha
Histonia sobre 8’ lema de 1o Vicassr sexual v peinciégivi, sUmad & & tiemiss va
ermar ung drameturgia progia g cartir dé los conocimientos que va tenia sobre I3
craasion desde & escona desas (a axparlendia previa g8 Ya nin 500 las mismas
Forgs. Es daziy, lomé ertuenta aspectos sIors criimimie una wsille sEYUCHTE J8
creacin an cuanfo a propuesta espacial y estélica, asi come do mondlago, ia cual
independientemerie de i naye cembdiado despues, s INZ DRSO pare Wopanat &l

trabajo de exploraoi&r & i2s aohninns.

% Bajo i proguesifn go DetCurman Tesirg, grpo ous formd en 81 2412 en donae tinhan destie ia
TERGCSEN [0 S U gD o so'shorskias v OMRDorELETs varias depandionos del provacts, Vies
{1234) so ostrend «n Jullo Jdet 2015 i la sale altemstive Cava Tedalr (San oss, Cozlz Rics)
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surosameonte, e procase de montaje de Viela (1234) partié desde los
obetivas gquo Tadia & investigadiit ©a Y& no 80N les milemes fiors Sem
adeplindoie o s recesidades proplas que planiecbe ei Upo de proyecto. No se
basaoa en Jn ledo clésico, ne propenfa escanas colactivas. no ulilizaba al
fiemence, 8 s9LEEo, 81k o madures s 168 rMenIos QUs 625658 B CXTHOTAr an
ini Heencistura: & como Jhilizar matenial testimonial e hisitonico naﬁ redactar una
dramatygie qus dacgats =ame Mie Ueis pracorcebidas v s halazpne dursnls
0% ensayos, dosds @ sexunlidad viokwntada en 10s pesonas, descubil poco a
peco gud halnia lss Tarviabe; invel oA’ le misice y @ vez amplfeada romo un
esmenta comin y catartico on todas, ooilae ohos.

A Inicios del 2016 y por razones vanas, comaenog 'a reestrunturecidn de Viols
{1234} @ soamonts Yiok®™' pues a pesn g8 88 inlcha da lo vuo 8l nyarisia mnle,
se modificaron alyunas escenas incluyendo parte del elenco. Fn esta posibilidad
nuava de mocificar, me i"sarned 8 ~madisto er 12 reactiirg, Den 653 Vez
reesoribla sobro lo gque yo misma ya habla creaco, Viode ex un resuliado ge una
gxpaiencia v 1os conosiminvies sdourides 2 pordir e e siunesoas, ¥ odime 8
aourniative vy no se dede desechar Un sjempic do 2l0, e une de ‘a8 ssconas nés
fuertes que tiene asie mantais: el de una violacidn a una mujer ioven pemeirades por
LT SLBTS Mag hens, 8 Cuo 9 1808 B Loda —o & JHilze su siopia mans- laries

bajo una Uz rojs, escuchamos la leby de dos canciones romanticas muy populares

H DaCarmen Tedio, Mazo, #0218
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en | afinoamérice Este os un wego de contrastes nus genersn gran imbacto an e
sdpactader, o veloso es @) hauhe 48 gus esa espera fis una e ice varios
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BITACORA
1.1

ETAPA 1:
1.2-1.8
1.9- 1.12
1.13

1.14

1.15

1.16

1.17

1.18 - 1.19
ETAPA 2:
1.20-1.21
ETAPA 3:
1.22 -1.23

TABLA DE ANEXOS

Bitacora de proceso (2013-2014)

Prostitucion.

Prostitucion.

Prostitucion.

Prostitucion.

Prostitucion.

Prostitucion.

Prostitucion.

Prostitucion.

Apuntes de bitacora.

Clasificacion de testimonios reales.

Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Gabriela.
Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Natalia G.
Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Ana Lucia.
Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Mar.

Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Maria Luisa.

Escritos de las actrices a partir de improvisaciones.

Transicion. Apuntes de bitacora.

Bernarda. Apuntes de bitacora.
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TABLA DE ANEXOS

FOTOGRAFIA/PUBLICIDAD

21-22 Bernarda y sus hijas, por Cukoo koo Photography.

23-24 Magdalena, por Cukoo koo Photography.

2.5 Angustias, por Cukoo koo Photography.

2.6 Martirio, por Cukoo koo Photography.

2.7 Adela, por Cukoo koo Photography.

2.8 Disefio final de afiche. Realizado por Antonio Méndez.

TEXTO FINAL

3.1 Ya no son las mismas flores, version libre de La Casa de Bernarda

Alba de Federico Garcia Lorca.

ENTREVISTAS

4.1 Entrevista a Milena Picado Rossi, actriz y bailaora de flamenco.

4.2 Entrevista a Deborah, escort o prostituta de lujo.

4.3 Entrevista final a las actrices, Yael Salazar.

4.4 Entrevista final a las actrices, Ana Lucia Rodriguez.

4.5 Entrevista final a las actrices, Gabriela Alfaro.

4.6 Entrevista a la actriz Yael Salazar, participante de los procesos Ya no

son las mismas flores y Viola (1234).
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TABLA DE ANEXOS

AUDIO

5.1 Track #1. Dicen que cuando bailas, por Gabriela Alfaro.

5.2 Track #2. Arroz con leche, por Fabian Arroyo en voz y piano.

5.3 Track #3. Algo contigo, por Ana Lucia Rodriguez en canto, Fabian

Arroyo en piano, Yael Salazar y Natalia Marifio en voz hablada.

VIDEO

6.1 Escena #6. Algo Contigo.

6.2 Escena #8. Arroz con leche: un retrato de él.

6.3 Ensayo primera version de la escena #1. Obertura.
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1.1 Bitacora de proceso (2013-2014)

ETAPA 1: Prostitucion
Abril 2013

Primer semestre de los cursos de licenciatura. Seminario de experimentacion
practica y Seminario de investigacion tedrica. Dentro de la lluvia de ideas como
posible proyecto de investigacion siempre fue sobre sexualidad, mujer y como se
asumen estos temas, todo tratando de abordarlo desde el teatro. Finalmente tomé
la palabra Prostitucion como disparador sobre lo que queria investigar. Sumando a
esto el Flamenco como aporte estético, sonoro y visual a la puesta. Ni idea como,
pero fue la idea inicial. Sin tener un texto escénico escrito, sino que escribirlo como
parte de la investigacion.

(Direccion)

Desde el teatro, estaban comenzando mis intereses sobre la direccién de
teatro, convirtiéndose este en el enfoque a nivel teatral hacia el cual conduciria la
obra.

Revision bibliografica del temay los estudios que hay al respecto. Escogencia
de algunas investigaciones para comenzar a ahondar en el tema e ir filtrando
informacion.

-Encontrarme con el inmenso mundo de la investigacion tedrica.

-Encontrarme con la falta de formaciéon como investigadora.
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-Encontrarme con el sentir que estoy aprendiendo en el kinder de los modos de
investigacion y saber que desde lo artistico es aun mas complejo y a veces
autodidacta.
Mayo 2013

En la primera semana de mayo, me dediqué a buscar informacion en internet
sobre la prostitucion en Costa Rica, para ver si me encontraba con otros estudios
qgue aunque no tuvieran la ‘oficialidad’ de investigacion académica, podian ser
Gtiles... Articulos de periodico, entrevistas y alguno que otro video amarillista de
algun crimen en el que estaba involucrada una prostituta. La manera en la que se
aborda el tema transita mucho entre el taba y el morbo. Coexisten. Ninguno es nada
sin el otro.

En una de las primeras busquedas aparecio un link de foro de Costa Rica: es
un foro enorme en la web en donde la gente busca las ‘salas’ de conversacion que
mas les interesan. Hay desde salas que hablan de fatbol o informética, hasta las
gue abordan temas sexuales (sitios, precios, gustos, chicas, oferta de servicios, etc).

El link que me aparecio fue directo a una sala de ‘masajes’ en donde se habla
de sexo y prostituciéon, y una chica con el seudénimo de Deborah propuso un tema
de conversacion (la gente propone temas y los usuarios le pueden dar seguimiento
respondiendo, hasta que poco a poco, surgen otros temas y asi la informacion no
para); el tema de conversacion propuesto por Deborah fue: ‘Soy prostituta y

respondo dudas sobre mi profesion’.
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Al entrar el tema estaba ya bastante adelantado, asi que retrocedi para poder
leer desde el inicio. Basicamente me llevé casi dos dias de estar sentada frente a la
computadora leyendo y leyendo todo lo que se habia escrito hasta le momento...
Fue uno de los temas (sobre sexo) mas visitados en el foro. Deborah se describia
a si misma como prostituta de lujo, la cual en ese momento tenia 23 afios de edad
y la ejercia desde los 19. Estudio periodismo en una universidad privada pero no le
llamaba la atencion, asi que a través de una amiga suya que era ex-miss y se
dedicaba a ello, Deborah consiguio su primer cliente. Al ver que le gustaba, decidi6
continuar con ello.

Fue cuestionada y atacada por muchos usuarios en el foro, mientras que
otros la defendian —e inclusive- algunos pocos alardeaban de que pudieron
concretar un servicio con ella y dar fe de ‘su existencia’.

Después de leer el foro y ver como continuaba dia con dia, le escribi al malil
que ella daba para consulta de servicios, mencionando quien era yo y el porque de
mi contacto con ella y que si tenia el tiempo y deseo, pudiera responderme unas
preguntas. Ella accedié cortésmente , y al cabo de varios dias me termind de

responder lo que le mandé.
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Entrevista. Investigacion de Licenciatura en Artes Dramaticas. (12)

Marifio <nat.marinho@y .com:

Saludos Deborah,

Mi nombre es Nathalia Marifio, soy estudiante de la Licenciatura en Artes Dramaticas de la Universidad de Costa Rica, y mi Ierrla de investigacidn tiene
que ver con la prostitucién fe licada a una i0 1 do las bases del arte fl para su P . En fin, un poco
complicado explicarlo, pero para lo que le escribo es evidentemente para el tema de la prostitucién porque asi fue como la encontré! )

B do en i me tré con la pagina del foro de Costa Rica y su tema sobre 'Soy proslllula y respondo preguntas acerca de mi profesion’ y
pues me meti y terminé leyendo casi que tedas las i este fin de y de hecho t é como embotada porque ya eran demasiadas (55}1I
Asi que pensé en mejor contactarla y ver si le podia mandar ciertas preguntas a de

Incluso me tomé el atrevimiento de registrar ciertos relatos o frases porque todo ello me sirve para mi investigacion (que si esta interesada le puedo
hablar mas sobre ella para que no crea que soy una acosadora o algo as[l]
Su manera de expresarse me llamé mucho la atencién y pues esta de mas halagar su prosa ya que mil puopos le han adornado el tema del foro, pero

independientemente de eso admiro todo este asunlo que se desarrolld a paﬂ:r desup de ap tas sobre la prostitucidn, y la
narracion de sus relatos o su manera de pensar atrapé mi atencion. El tener inf ién sobre la otra cara de este tema (todos siempre tenemos mas
informacion sobre la parte cruda y dolorosa) me parece una muy buena oportunidad.

Muy respetuosamente le escribo esle correo, atreviéndi a pedirle el permiso de utilizar este material que sea dado de la entrevista para el proceso de
la creacién escénica.

¥ pues me despid lo su sta. Si no le parece pues lo d f ¥ si si, le aseguro total di ion, yasu

de comunicarse es andnima claro!

Gracias por la atencién,
Mathalia Marifio

Reply, Reply All or Forward | More

Entrevista. Investigacion de Licenciatura en Artes Dramaticas. (12)

Estimada Nathalia:

Nsa]udadalengomagradodeacusarmbodesu ite comeo y deciendo sus bles para con esta servidora le agradeceria me
mayores al resp Desea usted incluir mi experiencia en el mundo de la prostitucion para un montaje escénico en clave de
flamenco?

Cual seria la colaboracion que yo le podria brindar? posee usted un sitio web u otra referencia para tener un marco conceptual de su trabajo artistico?
como comprenderd no son pocos l0s coreos que recibo cotldlanamerne y a menudo con propuestas poco ortodoxas y siendo honesta con mi

participacion en el foro podra imaginar que soy b y sel alos que
Usted desea utilizar el ial de mis vi ias bajo que f danlmdasuhfabap?hararefemncman'upesscnaopomaianafyanlgunupode
constancia de que esta informacion que yo pueda suministrarle sera parte del p de i ica al que se refiere en su mensaje? me

ria poder recibir el resultado final una vez que esté concluido su pmyac:to pues no deja de ser interesante para mi el poder observar mi
contribucién al producto acabado.

Soy periodista de f ion por lo que derd mi situacion de i ¥y por otra parte no es poca la curiosidad que me embarga al conocer
su amable propuesta. Como habra leido en el foro yo estoy saliendo hacia Europa en los proximos dias por lo que no se si esto puede afectar su labor.
Si gusta hacerme llegar las preguntas que considere pertinentes estoy a sus yle ag de su interés en mi persona para
efectuar su proyecto artistico.

Cordiales saludos,
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Entrevista. Investigacion de Licenciatura en Artes Dramaticas. (12) People

Saludos,
Me explico mejor. El objetivo de mi investigacion si es crear un taj énico con propiedades del fi En cuanto a la solicitud que le hago
sobre informacién suya, es porque antes de iniciar todo el p de je tengo que i igar a fondo el tema de la prostitucion femenina y tener

cuantas fuentes me sea posible para asi poder formar un texto teatral a partir de ello.

LacomentoqmvayatrahajatunpardemesesmnlasmjeresdeLaSala la Asociacion de Trabajad S les de la zona roja, para también
adquirir material pam mi proyecto a ala vez que les doy clases a ellas, en forma de trueque. Por tanto pretendo tener varias fuentes de informacién que

desde d i y la suya me llama la atencion por salirse del marco comin de lo que conocemos sobre prostitucion o al menos
lo que han nveshgado al respecio

No puedo decirle que tomaré por pleto sus vi ias y las 6, ya que el proceso de ensamblaje del texto ain no se va a dar. Pero si sé que
por lo menos trozos de los relatos me seran de mucha ayuda para formarlo. Asi pues, la informacion que me brinde serd lanto para fortalecer el proyecto
escrifo asi como para la puesta en escena. No haré referencia a su persona, ya que siento que no seria lo mejor debido a su anonimato, entonces si
utilizo esa informacion seria bajo la truccion de un aje con un contexto social determinado, una época, una edad, etc... Todo basado en la
informacién dada pero sin exponeria tal cual.

En cuanto ala de que su la ion que me ini vaya a ser utilizada para tales fines, lo que puedo decirle es que durante la
del ant de ion de i i6n, asi como la seleccidn debida para el texto escénico, entonces si gusta le
puedo pasar una l:opla del mismo cuando eslé para que lo pueda comprobar.

¥ con respecto al resultado, , pues no hsy duda ge que si gusta tener una copia del texto pues se la facilitaré, o en todo caso cuando hayan funciones
del be di

pecticulo estaria qneesboesunpmcmquesellevsréunpomdeﬂempoas[quenoserﬂrépadoel
resultudo realmente minimo un ano me queda por trabajarlo ya que no sélo tengo que investigar la prostitucidn sino que por la parte practica del
tengo que expl t y ver gue cosas funcionan y que no, registrarlas y luego montar.
No tengo pagina web pero aqui adjunto unos links sobre la obra que actual le tengo en cartel
http:/faccio ial.ucr.ac criweb/ec/noticias/-/asset_publisher/rB3t/content/un-cadaver-exquisito-transforma-el-imaginario-de-la-mujer?
redirect=http%. F3%2F: ial. r%2F %2Fec’

hitp://www.teletica com/Noticias/7912-Dos-jovenes-directoras-debutan-en-el-teatro-de-la-UCR.note.aspx

hitp://www.teatro.ucr.ac.cr/html/cartelera univ.htmi
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hitp:/fwww teletica com/Moticias/7912-Dos-jovenes-directoras-debutan-en-el-teatro-de-la-UCR. note.aspx

http:/Awww.leatro.ucrac.cr/htmlb/cartelera univ.html

Y ahora si, las p

(si alg se jan a las del foro, me disculpo de antemano)

1. Describi las sensaci i qué es lo que le gusta de su trabajo? (Tengo claro que el sexo es uno de los factores primordiales, pero
asapalabrasemquéesloquemciaﬂaparausted?}

2. Qué dudas con respecto a su labor, su persona se le generan al estar en este ambiente?
3. Después de llorar por determinadas situaciones por las que ha pasado, qué la ha movido a seguir laborando en esos momentos?

4. Segln su perspectiva sobre la psicologia lina y de do a su experiencia, qué mueve a un hombre a solicitar los servicios de una
trabajadora sexual?

5. Cree que el tico se maneja en un marco de doble moral o no? Por qué?
6. Como considera usted que la mujer de hoy en dia concibe su sexualidad, en este pais; qué la diferencia de la media nacional por ejemplo?

7. Cudl o cudles han sido las ofensas o situaciones que mads le han molestado o dafado?

Y estas serian por el momento, muchas gracias por la atencion.

Saludos,
Nathalia
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Deborah Sex <sexdeborah@gmail.com:
Mathalia Ma

Estimada Nathalia:

Al saludarla me permito agradecerle su atento correo y le pido disculpas por no haber respondido antes a su sin go he estado bastante
entre la preparacion de mi viaje a Europa la proxima semana y otros asuntos por lo que si le parece le estaré respondiendo a su interesante

cuestionario maﬁana jueves,

Estoy de acuerdo con los diferentes puntos que me comenta y por ese motivo acepto colaborar en la medida de mis posibilidades con su i it

propuesta.

Esta he do un blog p I en el que intento dar una faceta menos namrativa pero mas visual que en el foro acerca de distintos temas
y aunque apenas inicia y es todavia muy limitado le hago llegar el enlace para su conocimiento y desde ya le deseo una agradable visita:
http://rincondedeborah.blogspot.ch/

Agradeciendo de antemano su comprension reciba un cordial saludo,
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Estimada Nathalia:

Al saludaria de nuevo tengo el gusto de hacerie llegar el 10 debic pletado y aprovecho también la oportunidad para agradecerle
por el envio de los enlaces sobre su obra en cartelera la cual se nota muy interesante.

Yonotsngcmayorcomcimnsmoacercaaetafabmdelascologasdnmsmapemme f que estén i ¥ que usted colabore con ellos
amanera de trueque. Supengc que debe ser una dora para ambas partes. En lo personal siento una gran admiracion
¥ resp porlas de la calle Iascualaa S8 exponen a unaseneda riesgos y prejuicios mayores que las que laboramos en este oficio
de forma mas reservada.

Estoy totaimente de rdo en el iento que le dard usted a su investigacién y a la discrecion del manejo de la informacién. Sera por supuesto un
placer en recibir todo insumo de su parte con los avances del trabajo y el resultado final.

En relacion al cuestionario mis resp son las sigui

1. Uno de Iosvacloresquemellevoa este oficio fue el sexo pues como bien lo dice y yo lo recalco en mi thread fue la curiosidad sexualy el deseo por
nuevas ias lo que en gran medida me motivo a dar este paso. Como le comenté soy periodista y en aquel entonces aun siendo
estudiante tuve la oportunidad de llevar a cabo una pasantia en un importante medio de comunicacién en donde fui acosada sexualmente por uno de
mis superiores hasta el punto de tener que desistir de continuar. Luego me enteré que otras P ién habian sido
amsadaspcréstayoimspfssyque ite el i io de favores era di i en la profesion. Cast en esos
dias una amiga me conversé sobie sus extraordinarnias ganancnas gracias a la prostitucién de lujo (ella era reina de belleza y tenia muchos contactos) y
que me podia ayudar a g li que me sumas de dinero a cambio de mis favores sexuales. Asi me llevé hasta mi primer
cliente un tipo educado, muy guapo y extranjero por lo que aquella p iencia fue bastante pl Creo que el resto de la historia ya lo
mnomatravésdai foro pero a diferencia de otras colegas mi casosea}e;adelamaynnadem rustonas pues no ingresé a este medio por
economicas ni d ion familiar. Mis padres son ambos profesnnares
I clase media alta, todos mis hermanos y yo con carrera uni gios y universidi privadas en Costa Rica y el exterior,
hablamos varios idiomas, en fin que nada me predestinaba a ser servidora sexual.
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Para mi la palabra sexo implica placer y no dinero. Pero también poder. Yo no cobro porque puedo sino porque puedooobm El placer sexual que me
genera y el de vivir nuevas experiencias con hombres que jamas habria conocido en otro contexto.He tenido exp con't
famosos ya sean politicos, deportistas, artistas o exitesos hombres de negocios. Y esto no lo digo por jactarme pues soy extremadamente reservada en
mi trabajo. Como mujer y como joven no es facil regresar a tu casa y pensar. esta noche estuve con una estrella del fitbol internacional y

no contarselo a nadie que ni sig lo Le puede p una nimiedad pero solo quien lo vive lo entiende,

2. La duda que me embarga es especnalmenle en relacion al anonimalo El ser descubierta por mis seres queridos. Mi familia ni mis amigos lo saben por
lo que evito exponerme y como comprendera por eso con la mayor discrecion posible. Salir del pais es un alivio porque me produce
un sentimiento de libertad que cuando estoy en Costa ‘Rica no poseo También estan las dudas existenciales que en algin momento me atacan pero si

una cualidad tengo es la seguridad en mi misma pues en este oficio la que no lo es esta acabada. Hay que tener seguridad para saber o que uno como

mujer vale (no en el sentido pecuniario del término sino en el plano moral y personal).

3. He liorado en este trabajo solo en dos oportunidades en las que los cli se la primera un cliente que traté de obligarme a tener sexo

con|.encabalaylasegmdaanunacltaconvanos}ugadoresdnIaselaccbéndefutboldnamﬂienm\dmlaammnmmrmmmamﬁsmmme

Pasé sin animos varios dias y cancelé todas mis citas. No obstante consideré que era injusto que yo piera mi carrera mi que ellos seguian

sus vidas y ganando millones. Tengo una gran cantidad de clientes fijos por lo que ya les conozco y el grado de riesgo y exposicion s menor asi que
decidi continuar.

4. En mi i | estoy ida que el h

los hombres no me engafio y se que él que hoy estd conmigo, mafiana estard con otra porque nada genera mayor expectativa en un hombre que la

novedad de una nueva conquista yaseaiarlfada o no. Por ejemplo desde que abri el thread en e foro no tiene usted idea de la cantidad de mensajes

que recibo diar con prop it es y ofertas para acompanarlos a viajes fuera del pais. para citamos en hoteles, fotografias de ellos
dos incluso do sus rostros, en fin que sin conocerme ya se encuentran dispuestos a arriesgar mas alla de lo imaginable. Hasta

@s un dep sexual al que lo mueve el instinto cazador y por ende la novedad. Mas
quee!sentmlemudepoderquaalgunoslmagnanqueestédeﬁésdeia pra de f les. Siendo una mujer joven y considerada bonita por

de que deje la prostitucion y que me vaya a vivir con ellos. Por supuesto que no me tomo en serio ni la cuarta parte de estos mensajes pero es Curioso
ver la reacci'on masculina ante lo que ellos imaginan una diosa inaccesible y sexualmente liberada. Sabe por qué? simplemente porque el sexo mueve

montafas y bien dice el refran: mueven mas dos tetas que dos carretas.
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5. Efectivamente el tico promedio maneja un alto grado de doble discurso y triple moral. A dif; ia de mis cli j la mayoria de los ticos
caen en un exceso de halagos y zalameria pero no olvidan con facilidad que estan con una servidora sexual. El yel icano nos trata

con mayor naturalidad y ven en mi caso a una mujer profesional a la cual le pagan por brindar sus servicios les. El tico ve pri te a una

mujer que le cobra por sexo y a la cual aln diciéndole que es una diosa no deja de recordarle con sus gestos o palabras que no eres como la sefiora
que tiene &l en su casa con sus hijos y que por lo tanto estas en otra categoria de mujer y de persona. El extranjero no te juzga con facilidad ni te da
sermones después del sexo para que dejes este oficio. El tico se emociona con nosotras en la cama y ﬂaspuaa del orgasmo le entra un cornpieio
mahzadorqueIollwaalwst:rsob!edqwestemodanegocnyqueelpuedeser tablade i . Todos un

unpsl-nd para remitirnos y no falta al que le entra un senti de dy después de haber d e!acto bié
es comin que el tico me diga que es su primera vez con una prostituta.

Cnmn.spectoIntefesameesq.leuﬂademlsespeelalba:laseselm&saiepmatatmalcuallosmpeosyw. i se
justificaciones mientras que la mayoria de ticos dan mil explicaciones antes para que sepa que no son gays y que si desean ex;)enrnentar ese placer
anal es solo por curiosidad pero que ellos son muy machos y te hablan de sus proezas sexuales para que no piense que son homosexuales por el
sirnplshe&cdedlsfmtardemupodetocamienmsmctalesPwael!mtodoplaoer do con el ano lino es sindnimo de

jan y me lo pidan una y otra vez. Y por si to me que lo aceptan solo por 0 porque soy una
mujer pero agregan que han roto no pocos dientes a algin hombre que los ha querido acosar. Es parte de nuestro subdesarrallo cultural.

Tuve un cliente que es un conocido y atractivo politico de este pais el cual a veces adquiere iciones un tanto en tema spolémi como el
matrimonio entre pere:aa del mismo sexo, ferhlizw:ten. aborto. etc sin embargo no se cortaba para pagar mis servicios y requerir ciertas especialidades
que poco calzan con un hombre de su

6. Creo que la mujer actual e sla que lleva las riendas de la sexualidad en CR. Nuestra sociedad ha dado un giro impresi en ese sentido y tanto en
mi caso como en mis amigas que no son servidoras sexuales me doy cuenta que el hombre se halla cada dia mas sometido a la decision de la mujer en
el plano sexual. Incluso a nivel de mi clientela noto una diferencia entre los caballeros mayores de 50 afos a los cuales poco les importa su mujer en el
campo sexual que los menores de esa edad que me hablan acerca de técni que I con sus parejas y me piden consejos para
aplicarios en su vida privada con sus esposas. A nivel del foro ocurre igual y se nota una dependencia sexual enorme del hombre hacia la mujer en esa
nueva generacién. En mis viajes dentro del pais cada vez veo mas chicas jovenes con sus novios en hoteles de playa o de montafia. Supongo que hace
unos afios era imposible pero ahora es comin ver muchachas de 18 a 22 afios solteras y con un amigo o novio, también joven, en un hotel todo el fin de
semana.
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7. Las situaciones que mas me han afectado son las que le comenté anteriormente con lo del caballo y los futbolistas. La que més me ha humillado fue
la de un camarero de un lujoso hotel de San José que tras salir yo de una habitacion me arrincond y me mostrd su pene diciéndome que si tenia sed el
me podia refrescar la garganta. Le di un golpe en los genitales, escapé y me quejé en la recepcion y lo que recibi a cambio fue un montén de
improperios y por poco salgo trasquilada. Normalmente como yo no aparento ser servidora sexual no tengo problemas en los hoteles pero seguramente
el tipo me habia observado con el cliente italiano con el que estaba y me esperd a la salida del dormitorio para acosarme. En el foro también recibo
ofensas en privado y en publico por parte de cierto tipo de foristas que no comprenden el por qué una servidora pueda interesarse en participar en un
espacio virtual. Al inicio pensaban que era un hombre y me decian que una mujer y encima prostituta no podia escribir de la forma en que lo hacia
porque parecia un hombre por los andlisis que hacia y usar vocabulario que ellos consideran sofisticado. Es tanto el machismo reinante que se
asustaban que una mujer supiera usar las herramientas del foro como si fuera algo a lo cual las mujeres no estamos acostumbradas. El tipo de
prostitutas a las cuales eflos acuden o tienen costumbre de leer en el foro es muy distinto al mio y por eso les costd entender mi presencia alli. Me
exigian fotos desnuda, pruebas de que era mujer y prostituta, hasta fotos de mis clientes haciendo el acto conmigo, en fin fue bastante tenso y aun hoy
cuando salgo del ambito de mi tema y entro a discutir sobre politica o relaciones internacionales sufro bastantes ataques que me recuerdan quien soy y
que me supedite a hablar de sexo.

Aqui puede ver una de esas tipicas discusiones con foristas ticos y panamefios:
http./fwww. forodecostarica. com/discusion-general/115397 -q-pasaria-si-costa-rica-y-panama-se-unieran-en-un-solo-pais- 12_htmil
Espero haber respondido lo mas claramente posible y quedo a su entera disposicion para toda informacion complementaria.

Reciba un cordial saludo y muchos éxitos en su trabajo,

Capturas de pantalla sobre conversacion via correo electrénico.

Luego de recibir esta informacion, la pasé en limpio para archivarla y asi
empezar a seleccionar fragmentos de la entrevista que consideré importantes y
claves en cuanto a informacion sobre el enfoque méas detallado en prostitucién que
estaba buscando (que no sabia cual era!, pero que ya necesitaba ir delimitandolo):
-Ir moldeando el modelo de investigacion que voy a realizar.
-En efecto mantuve el flamenco como otro de los ejes de la investigacion, asi que
en paralelo recopilé informacion de investigaciones de flamenco y proyectos que se
hayan realizado en CR.
Nota: A Deborah le envié mensajes posteriores en el 2014 para retomar contacto,
pero el correo electrénico al que se le contactaba comenzé a rebotar, asi como el
blog que ella habia empezado a escribir estaba descontinuado. De momento, no
hay forma de contactarla ni por correo electrénico, blog o foro de Costa Rica pues
de este Ultimo también se retiro.

Junio 2013
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A finales de mayo defini que me queria acercar a la direccion desde la
realizacion de una pieza escénica que se mostrara. Entonces, como posibilidad
estaba el crear un laboratorio de experimentacion con actrices colaboradoras que
me ayudaran a probar las cosas que venia planificando tanto desde la prostitucion
como el flamenco.

-Procesos paralelos-

Queria tener un grupo mediano de actrices para trabajar, para que las
diferencias entre todas complementaran los hallazgos. Asi que invité a varias a
iniciar un laboratorio de exploracion de dos sesiones semanales, y estas fueron las
integrantes iniciales:

Liliana Biamonte, Natalia Gutiérrez, Mar Jiménez, Maria Luisa Garita, Ana Lucia
Rodriguez, Gabriela Alfaro y Yael Salazar.

Todas son actrices formadas en la UCR, y ninguna (a excepcion de algunas
clases de Lull) ha tenido encuentro con el flamenco.

Sumado al aporte de Nayubel Montero desde la produccién. Necesito esa
ayuda porque tengo que segregar tareas para avanzar de manera mas fluida y
Nayubel accedio a participar en el proceso.

Mi planteamiento era dar yo el taller (porque tengo formacion flamenca),
poniendo en practica ejercicios desde la direccion, y a la vez dandoles un poco de
técnica de flamenco para ver como se van comportando los cuerpos en escena ante

esto.
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-A la vez, seguir con la redaccién del anteproyecto: una montafa de recopilacién de
informacion. Todavia no ponia en practica los acercamientos a la investigacion
artistica, porque me sentia aun muy llena de teoria y sin hacer analisis fructiferos.
Julio 2013

Final de cursos del primer semestre.

‘3 Natalia Marifio

Me gusta Comentar
+ Visto por todos

Grupo de Facebook llamado al inicio ‘Muchachas de Fina’, pues asi se les llamaba

a las sexo-servidoras de San José en la Costa Rica de antafio.
Agosto 2013
-Semana 1: Vacaciones
-Semana 2, 3y 4: Durante estas semanas estuve fuera del pais en gira, por tanto
las sesiones practicas se pospusieron.
*Las sesiones que no pongo con fecha en especifico, es porgue en medio del
proceso y mediados del 2014 me quedé sin computadora...mucha de la
informacion se perdid y recopilé mis escritos y correos electréonicos en donde
tenia ya bastante informacion pero no las fechas concretas.
Sin embargo, esto afecta s6lo en una pequefia parte de la bitacora en
cuestiones de registro temporal especifico, mas no impide realizar un repaso

sobre las etapas y momentos principales del proceso debido a que tengo
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muchos escritos mios y de las chicas, asi como grabaciones musicales,
fotografias, video y datos del grupo de Facebook en donde esta registrado el
progreso del proyecto, fechas y acotaciones tanto mias, como de las actrices
y productora.

Aunque estaba fuera del pais de igual forma les colgaba referencias a las

chicas para que escucharan canciones cercanas a las ideas musicales que tenia:

Schubert - Ave Maria (Opera)

Jetzt bei Amazon.de kaufen:
hitp:/iwww.amazon.de/gp/redirect. himi?
ie=UTFB&location=http%e3A%%2F%2Fwww.amazon.de
%2Fs%3Fie%3DUTFB%26x%3D0%26rel_%3Dnb%5F
sb%5Fnoss...

Me gusta Comentar Compartir

5 ¥ BEBO & CIGALA - La Bien Paga.

: ?‘i' “: 2002 concert (HD).

f’ Bebo & Cigala - La Bien Paga. 2002 concert in HD
Y. E  quality.
t; ! ‘, :
eﬂe‘elMl Inl:,my_um_a [
=... -siitonly kissed me. BLA
Me gusta Comentar Compartir

5_Mujeres_5.flv

5 Mujeres 5, segundo espectaculo creado por la
compafiia, repite estreno en la Bienal de Flamenco de
Savilla, en la XI Edicion. El espectaculo viaja a
Finland...

Me gusta Comentar Compartir

Setiembre 2013

-Semana 1: Una semana mas fuera del pais.

-Semana 2: Inicio del laboratorio de experimentacion con las actrices.
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Como método de trabajo, pensando en que trabajar en paralelo el flamenco
y la prostitucion se me iba a complicar (mi experiencia con grupos grandes de
trabajo desde la direccion aun era muy ‘joven’) y no sabia bien como manejarlo.
Decidi primero comenzar con explorar sobre la prostitucion y el material que tenia.
En esta semana se dio el primer ensayo con las chicas (les pedi los horarios
disponibles con anterioridad y no calzaban bien, entonces la primera semana solo
hicimos un ensayo). Al final, me dieron sus horarios para ya comunicarles cual otro
dia se daria el segundo ensayo semanal.

Sobre este ensayo, les expliqué las intenciones de mi investigacion y el tema
con mayor detenimiento (cuando las convoqué, les hablé brevemente del asunto).
Aparte de mi exposicion sobre el tema, también me interesaba ver qué opinaban
ellas al respecto, asi que tuvimos una sesion de trabajo de mesa. Los intereses
sobre este tema coincidieron en todas, asi como la anuencia a hacer sesiones de
ensayo de improvisacion sobre temas o textos dados asi como sobre ejercicios en
especifico.

Octubre 2013
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-Sesion 1y 2: De las investigaciones con
las que me habia encontrado, sobretodo
del area de antropologia social,
seleccioné textos testimoniales de
trabajadoras sexuales entrevistadas
para esos estudios. Los imprimi y recorté
de manera que pudiéramos utilizarlos
por separado.

En una carpeta, separé los textos
en filminas de plastico donde meti los
fragmentos y asi se separaban en 8

categorias: virginidad, perspectiva de mi

misma/definicion ideal, fe, amor/relaciones de pareja, familia/hogar, economia y
abuso sexual.

Exponiéndoles las categorias a
las chicas, leimos muchos fragmentos de
textos, conversamos al respecto y luego
cada actriz elegia los fragmentos que
mas le llamaron la atencion.

Realizamos varios ejercicios de

sensibilidad sobre los fragmentos... como se moveria la mujer de la historia, como

hablaria, como seria su mirada.... Asi como planteamos la construccion de la
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historia previa y posterior como una manera de ir entrando a escena y conociendo
un poco los casos o los distintos contextos que pueden darse dentro del tema de la

prostitucion.

El filtro de la prostitucién iba a abarcar solamente la prostitucién femenina

de mujeres mayores de 18 afios, lo que igual viene a ser un tema bastante amplio.

-Sesiéon 3 y 4: A partir
de los hallazgos de
corporalidades en las chicas,
quise explorar la palabra
streap-tease como accion,
cliché, historia y contradiccion.

Asi que, bajo esta
palabra compuesta le pedi a
las chicas que armaran un

partitura de acciones en donde

abordaran un streap-tease de la manera que mas les resonaran los textos
testimoniales de las sesiones pasadas.

Luego de que tuvieran lista la primera capa de estas partituras, cada una
mostré su trabajo al resto del equipo, por ello descubrimos varios enfoques desde

distintos movimientos con cada una: Mar exploraba el streap-tease hacia si misma-
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frente a si misma-en un espejo. Gaby trabaj6 el suyo en base a la virginidad y como
realizar uno sin tener cero conocimiento propio de cémo abordar la sexualidad. Lili
propuso la masculinizacion de un torso denudo y de espaldas que se contorneaba
sensualmente. Lulu utilizaba una bata de dormir como elemento que erotizaba y a
la vez la lastimaba. Ana Lucia propuso el desconocimiento y torpeza de un cuerpo
gue no sabia como venderse. Yael accionaba desde lo estatico y Natalia utilizaba
una escoba para jugar con la accion cotidiana de barrer.

Casi después de todas las sesiones, tomabamos un momento antes de
terminar el ensayo para hacer ejercicios de escritura sobre lo trabajado. Esto me
ayudaba a percibir como se comunicaba cada actriz y ver hacia dénde direccionaba
su trabajo en la reflexion. Por aparte, yo también hacia apuntes concretos de las
imagenes que se generaban en alguna improvisacién, y aunque en ese momento
en especifico no se profundizara, quedaba anotado para trabajarlo posteriormente.
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Apuntes de ideas a partir de impros que podia poner en practica en la siguiente

sesion.
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-Sesion 5 y 6: En estas sesiones hay dos ejercicios importantes que generaron
mucho material: la habitacién de motel y andar en tacones.

La primera consistid en poner en la sala de ensayos una cama, sin ningun
otro objeto alrededor, esto para entrar en la convencién de que se trata de una
habitacion de motel y ese espacio verlo como un escenario. A partir de una
modificacion de un clasico ejercicio de improvisacion, el trabajo consistia en que
una actriz comenzaba a accionar en el espacio, otra llegaba inmediatamente y
complementaba la accidn que ya estaba sucediendo por unos 15 segundos y luego
de esto la primera abandonaba el espacio, quedandose la que llego de segunda
proponiendo una nueva accion e inmediatamente entrando a escena una tercera
actriz a realizar de nuevo el mismo ejercicio con diferente propuesta; y asi
sucesivamente hasta que se hicieron unas tres rondas con todas las actrices e
intercambiando ordenes.
Mientras sucedia esto,
yo tenia puesta una lista
de reproduccion de
musica que iba desde la
musica ‘plancha’, hasta
el reggaetdon o salsa.
Esto para  generar

contrastes entre lo

sonoro y lo que podia suceder alli en la habitacion.
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Una instruccidn importante fue que las actrices podian adoptar el género
masculino o femenino dependiendo de su propuesta, en vista de que muchas veces
en la habitacién de motel podia darse unas situacion tipica de cliente masculino con
trabajadora. Sin embargo, se dieron muchas imagenes y todas con variables y
hallazgos entre si.

El otro ejercicio realizado fue el andar en tacones. Esto para utilizar un
elemento que se ha estandarizado en la imagen femenina mas provocativa (y
elegante): los tacones altos. Muchas de las actrices no utilizaban tacones con
regularidad, y aparte de ser un elemento que en definitiva se tomaria en cuenta en
escena para el personaje de una posible prostituta, empezando a relacionarlo poco
a poco con el flamenco, las bailaoras siempre utilizan sus zapatos de baile (con
tachuelas en la suela) como un elemento imprescindible. Asi pues, de una u otra
forma, los tacones comenzaban a requerir de cierta importancia en el trabajo.

Se realizaron ejercicios de caminar, posturas corporales y sonidos con los
zapatos, asi como les di una introduccion a la técnica flamenca y el porqué de la
utilizacién de los zapatos en escena. Este fue el primer encuentro con la disociacion
que la técnica del flamenco demanda entre el movimiento de pies y el resto del
cuerpo.

Cada actriz llevo tacones que tenian en sus casas 0 pidieron prestados,
claramente no son el tipo de zapato adecuado para bailar, sin embargo, como un
primer acercamiento al flamenco funcionaban, pues no se exigia de mas al cuerpo

para que no les fuera a lastimar.
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Noviembre 2013

8 Natalia Marifio

Me gusta Comentar

Subi parte de las fotografias que tomé durante la sesién de ensayo dedicada al
streap-tease

-Un dia de cuya fecha no me acuerdo!: Fui a reunirme con el director de la
escuela, Manolo, sobre la posibilidad de agendar una pequefia temporada de
funciones del espectaculo que pretendia montar para esta investigacion. Las fechas
se agendaron con un afio de anticipacion, de esta manera yo iba a poder tener

‘mucho tiempo’ para poder explorar y montar, y a la vez iba a poder hacer la muestra
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del trabajo resultado. Estas fechas fueron del 21 al 23 de noviembre (jueves a
domingo) del 2014.

-19 de noviembre, 9pm: Visita al Hotel del Rey. Cancelamos una de las

sesiones de ensayo entre semana para utilizar el sdbado como una gira de trabajo
de campo. Decidimos ir de visita al conocido Hotel del Rey en el centro de la
capital josefina como observadoras. Ninguna habia visitado este lugar antes y
todas sentiamos curiosidad por el mismo pues es un gran referente en lo que a
comercio sexual costarricense se refiere.
Al hablar tanto del tema de la prostitucion a través de los ejercicios que
realizdbamos en ensayos y los testimonios que les habia dado, era necesario
reconocer un poco toda esa informacion en un cuerpo que lo estuviera ejerciendo
en tiempo presente, por ello la necesidad de ir.

Como unas dulces novatas, hablamos mucho sobre cuando, a qué hora y
como debiamos de ir, sabiendo los riesgos que esto también implicaba pues era
obvio que al llegar ahi nos iban a reconocer como personas ajenas al negocio.
Pensamos en ‘disfrazarnos’, vestirnos como ellas, pero eso iba a ser ain mas
riesgoso y claramente no lo ibamos a lograr pues no teniamos nocién de como
funcionaban las cosas. Decidimos ir vestidas ‘normal’ para que no nos confundieran
con trabajadoras (pues podia caer un problema) y para intentar pasar
desapercibidas (si claro!).

Le pedimos a tres amigos que nos acompafaran para no ir solas, y que al

tener presencia masculina en el grupo, nos llegaran a molestar menos los clientes
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del bar. Si, porque éramos conscientes que una mujer empoderada e
independiente, que por si sola puede defenderse y decir que no... no iba a ser
escuchada en un contexto tan patriarcal y cruel. De nuevo, no sabiamos con lo que
nos podiamos encontrar y de todas las referencias que la gente que sabia que
ibamos a ir nos daban, una de las primeras era: vayan con un mae, acompafadas.

Por fin llegamos al hotel, el cual en el primer piso tiene el lobby y varios
ambientes. El sportsbar Blue Marlin es el mas conocido. A lo largo de todo el lugar
hay barras con bartenders, maquinitas de juegos y otras chicas sobre las mesas de
poker o demas juegos de azar que he visto pero no se su nombre!

Estuvimos alli como de 9pm a lam, primero en grupo y luego nos
separamos. Tomamos cerveza y tratamos de ‘actuar’ con naturalidad para no ser
tan obvias en nuestra observacion.

Tetas enormes, pieles brillantes por el bronceado o por el glitter aromatizado,
muchos tacones, muchas piernas y escotes pronunciados. Cabellos tefiidos y ojos
con pestafas postizas, labios muy pintados y con retoques continuos. Todo lo que
se podia considerar cliché en el mundo de la prostitucion estaba ahi.

Habian chicas jovenes, muy jovenes y ya mayores. Unas que evidenciaban
su éxito en el lugar y otras que se notaban ya agotadas o con menos suerte en esa
noche.

Habia una mujer de unos 60 afios que estaba alli, sola, arregladisima.
Aferrandose a eso que seguramente fue, una mujer joven y exitosa como las otras

que ahi estaban ganandose los clientes. Estuvo sola casi toda la noche, hasta que
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después de varias horas, llegd un tipo viejo y sin dientes a abrazarla. Era un viejo
horrible. Y ella accedio.

Era tan obvio que ya no podia darse el lujo de escoger.

Otras bellisimas, en su apogeo, con gringos grandes y de aspecto
acaudalado. Otras no tan despampanantes porque su cirugia aun no llegaba.

Una que estaba sentada en una mesa, jovencita, tenia el rimel corrido pues
lloraba de vez en cuando. Se limpiaba las lagrimas y se retocaba el maquillaje y
seguia ahi sentada. Su mirada evadia la de los clientes. Era tan notorio que no
queria estar alli, pero no se podia ir. Notdé cuando Gaby la estaba mirando, y le
sonrio.

Fue una noche intensa, para todo ese lugar y para nosotras que desde
nuestra pasividad observdbamos. Ellas sabian que no éramos de las suyas, y
algunas nos miraron como unas novatas, y otras mas bien con una envidia que no
entendiamos. Porgue si, todo en sus rostros se podia leer.

Al final de la noche, y haciendo un resumen muy grande de lo que todo esto
fue. Nos fuimos cada una a la casa, con la cabeza que explotaba por tantas
imagenes, con muchas preguntas y con muchas palabras atravesadas.

Al dia siguiente les pedi que si querian, escribieran una reflexion al respecto,
tomando en cuenta algunos o todos estos aspectos:

e Las impresiones sobre acercarse a un contexto como el de este bar.

e La relacién economia-cuerpo.
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e La mecanica de la territorialidad/competencia.
e La belleza femenina.

e Personaje o personajes que hayan captado su atencion.

e Frases o conversaciones que escucharon y les llamaron la atencion.

Texto escrito por Lulu.

Parte del escrito de Nati Gutiérrez.

-Sesién 3y 4: Posiciones sexuales, sexo automatico.
Como parte de los ejercicios de improvisacién que habiamos hecho en otras

sesiones, en estas trabajamos con otros disparadores para también improvisar. A
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partir de posiciones sexuales conocidas, vistas, leidas... ya sean cémodas o
incbmodas, se generaron partituras con las mismas con el objetivo de mecanizar el
sexo como de una u otra forma en los testimonios o miradas de las chicas del Rey
se podia ver.

Fue un ejercicio largo en donde el cansancio ya era evidente en las actrices
y de esta manera su expresiones cambiaban mucho mas y el cuerpo tomaba
texturas de movimiento distintas.

Diciembre 2013

-2 de dic, 3-6pm: Sesion de
fotos ‘Fotografia fina’ (por el término
a las mujeres prostitutas
Muchachas de Fina). Todas las
chicas participaron de esta sesion
excepto Lili Biamonte que no pudo
llegar. Yo tomé las fotos y pedimos
prestados aparatos de iluminacion.
Esta sesion de fotos se realizo

como un primer acercamiento

desde otra perspectiva visual de la
imagen que podian crear las chicas sobre como se percibe la prostitucion. Fue un
ejercicio en donde cada una llevo los elementos que querian y exploraban frente a

la camara.
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Las fotografias se mantuvieron como archivos del proceso pues no se

realizaron con fines publicitarios.

¥

Cerramos las sesiones del afio con estas fotos y el resultado de los ejercicios

exploratorios, las imagenes, textos y hallazgos.
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ETAPA 2: Transicién
El resto de diciembre 2013 a febrero 2014 estuve pensando mucho sobre

hacia donde dirigir este laboratorio. Faltaba mucho por practicar del flamenco y
empezar a darle forma a los resultados de los mismos.
¢, Qué es lo que tengo? ¢, Como lo estructuro? ¢ Qué quiero que se vea?
Todas esas preguntas estaban. Aun no sabia como armarlas.

Pero si me encontraba frente a resultados que dibujaban un horizonte: textos
y escenas. Aunque sin orden ni resolucion.
Seleccioné tres streap-tease
de todos los que se realizaron,
para poder desarrollarlos mas
a fondo.
Iba a tener la colaboracion de
tres masicos, sumado a Ana
Lucia que estaba dentro de las
actrices y toca guitarra. Eran
cuatro instrumentos en total y
muchas voces cantoras pues

la mayoria de las actrices

cantaban.

Seleccioné tres imagenes resultado del ejercicio de la habitacion de motel.

También para poder ir estructurando una posible dramaturgia.
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Musica-ritmos-textos.

Hay muchas cositas que no tengo en bitacora porque se me fueron en la
compu dafiada, pero estan anotadas como hallazgos, como lo son la narracién a
futuro la cual fue un ejercicio que hice en solitario a partir de tener una voz en off o
acotador en escena que pudiera narrar que le sucedia al personaje que vemos. O
la posibilidad de establecer un idioma en donde sélo se hable con la palabra puta:
puta, puta puta puta? Mmm puta!

Asi como los consejos para nuevas call girls, que también fue un texto
encontrado en un blog de una escort de lujo en Barcelona, la cual hacia una lista de
consejos para las chicas que guerian entrar en el ambiente.

Muchainformacidn
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Febrero 2014

Luego de pensar en los resultados del laboratorio, me planteé trabajar a partir

de una triada de personajes:
La artista — la prostituta — la bailarina

Estas tres mujeres desde sus oficios en determinados contextos han sido
marginadas y expuestas a la vergienza. De una u otra forma su trabajo se puede
relacionar desde un analisis entretejido: tomando la prostitucion como exposicion y
comercio con el cuerpo mas alla de sdlo el sexo o el dinero como mediador, se
pueden pensar en otras formas de obtener a cambio los bienes materiales por los
gue se trabaja; es decir, planteando situaciones ficcionales posibles, una artista
(actriz) expone su cuerpo ante determinado publico sin cobrar sueldo por ello,
esperando algun tipo de contratacion posterior o en un caso aun mas cliché —
ascenso a la fama-, también cobrando un sueldo bajisimo con tal de poder obtener
mayores ganancias mas adelante a cambio de su sacrificio. Por otra parte la
bailarina en un caso parecido a la actriz, expone su cuerpo a cambio de dinero u
otras experiencias. En resumen, es comercializar con su cuerpo aunque el mediador
no necesariamente sea el sexo.

Es una triada que se relaciona entre si desde el planteamiento de historias
que las vinculen como un Unico personaje o tres que transitan situaciones similares.
A su vez es un poco polémico el trasladar la comparacion de la prostituciéon con una

actriz o bailarina...sin afan de herir susceptibilidades de colegas (que podria pasar),
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en caso de que continle con esta idea, es partiendo de una situacion en especifico

y no como generalizacion.

Marzo 2014
Comencé
J\a \OO\ OmUUCk A= 1@.&3@@(?91‘@
planificar los marsical Qe la dug

ensayos que J_q orAista \a eﬁt’é’hw _
vendrian en marzo 343( @Ow@%a \&’—lwdjn Q.
una vez entradas las clases de la U... sin embargo, valorando los horarios de todas,
se pusieron dos sesiones semanales de 6 a 9pm (lunes y miércoles). Este horario
significé la primera de las bajas de elenco que se dieron.

Nati Gutiérrez, al vivir casi muy lejos en ese momento, se le complicaba
mucho el salir de ensayo a las 9pm, por ello tuvo que salirse del proceso aunque
segun lo que manifesto, la experiencia que tuvo del laboratorio hasta ahora le fue
muy provechosa y queria continuar. Lili Biamonte también tuvo que salir por
cuestion de horarios y clases, ya que el tiempo no le estaba dando y no podia
comprometerse si después le iba a ser dificil asistir. Con Luld Garita, no me fue
posible comunicarme en repetidas ocasiones pues estaba muy ocupada, el proceso
de igual forma necesitaba avanzar y por ello mi persona y las actrices restantes
asumimos que posiblemente se iba a retirar cuando pudiera comunicarse.

-Pausa en el tiempo-

No tengo fechas exactas, pues mucho fue por chat de Facebook y aunque

traté de buscar las fechas, eran tantas las conversaciones que no lo lograba. Milena
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Picado Rossi fue una pieza fundamental en este proceso, pues a pesar de que yo
poseia conocimientos en flamenco, no era profesional en esa area como Milena si.

A Milena la conoci en Artes Dramaéticas, y cuando comencé el proceso de los
cursos del primer semestre del 2013 de licenciatura, ella se encontraba estudiando
fuera del pais. Sin embargo se mostr6 anuente a colaborarme en lo que pudiera
para este laboratorio, asi que como primer paso le realicé una entrevista escrita
sobre el panorama del flamenco en Costa Rica y su percepcion —esta entrevista fue
en el 2013 y es parte de los anexos-. Milena volvia al pais pronto y dentro de
nuestras conversaciones, habiamos acordado que ella podia integrarse al proceso
de ensayos principalmente para asesoria técnicay silas condiciones lo daban poder
ser parte del montaje final. Me parecia muy importante que si en el pais, ella es la
Gnica actriz y bailaora profesional de flamenco entrenada en Espafia, necesitaba
incluirla si pretendia abordar el flamenco en mi investigaciéon. Tomando en cuenta
gue Milena es mucho mas abierta a la experimentaciébn desde ambas areas, a
diferencia de bailaoras mas tradicionales que no acceden a nuevos codigos.

-Fin de pausa en el tiempo-
ETAPA 3: Bernarda.
Abril 2014

-Semana 1: Exploramos sobre una escena que se ha ido estructurando poco
a poco y adquiere solidez con los ensayos. Esta explora los taconeos en el espacio,

a oscuras, y la musicalidad que los pasos de cada una pueden dar. Entonces, como
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espacio clandestino, de escondite, jugamos con los tipos de sonidos que
emiten...las pausas, las saturaciones y los susurros con los pies.

Calentamiento con saludo al sol diez veces para oxigenarnos y poner en
marcha los muasculos. Yo hacia el calentamiento con las chicas, todas en un circulo
nos seguiamos.

A través de préstamos les consegui a las chicas zapatos reales de flamenco,
para que pudieran sentir el peso y sonoridad real que pueden proporcionar.
Comenzamos a sentirlos y a saber el control sobre los pasos para evitar el ruido de
mas y como se vuelve un instrumento anexo a nuestro cuerpo.

Continuacioén de la introduccion del 2013: ¢ Qué es floreo, como se hace? —
floreo de ambas manos en cuatro posiciones de brazo distintas. Movimiento correcto
de las articulaciones y musculos. Un paso basico de taconeo.

-Semana 2: Milena nos dio una sesidn de ensayo con entrenamiento actoral.

8 Natalia Marifio subié un archive

Chicas, vieras que el lunes Milena va a dar parte de la sesion de ensayo, y
para ello necesitamos al menos dos frases como minimo que lleven
aprendidas. Desde el miércoles pasado después de ensayo iba a editar
texto y postearselo aca, pero ruego que me disculpen, pues mi semana no
acabd del todo bien y he tenido mucha cosa en la cabeza y hasta ahora lo
puedo hacer. Sé que es poco tiempo de aca al lunes, pero si pueden hacer
el esfuercillo se los agradeceria mil. Aca esta el documento y esta indicado
el texto de cada una. ** Se les ama.

Textos chicas.docx

Descargar Subir revision
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Los textos que les di a las chicas son parte de 110 parrafos testimoniales de
trabajadoras del sexo costarricenses que seleccioné en el 2013.

Continuando con el tema de el viaje de Milena, hablé con Roxa, quedamos
en que era mejor que yo asumiera el personaje de Bernarda, para no involucrar a
MAas actrices que tuviesen que insertarse en medio proceso.

Me reuni con Manolo, en la direccién de Artes Dramaticas para hablar con
mas detalle el aspecto de las funciones de noviembre. No hicimos contrato, eso trajo
unos problemillas después, asi que como aprendizaje: siempre hacer contrato
cuando hay funciones de por medio.

Los ensayos continuaban con técnica de flamenco: sumar mas pasos de
zapateados para trabajar la disociacién, involucrando un floreo béasico... A muchas
les costd. Es totalmente comprensible, siempre pasa. Se trata de meter un nuevo
chip disociativo al cuerpo, y por ello no pretendia que ellas lo hicieran perfecto, pero
queria evaluar quienes poco a poco desarrollaban mejor los movimientos para luego
seleccionar acciones.

Les dije a las chicas la nueva noticia de que yo haria el personaje de
Bernarda y por ello Nayubel, aparte de ayudar con la produccion, seria un ojo
externo cuando yo este dentro actuando y asi ayudarme con la estructura de la obra.

-Semana 3: ‘Teatralizacion del floreo y zapateo’. Esto se refiere a un ejercicio
que planteé a partir de la técnica de flamenco ensefiada, de cOmo un movimiento

mecanico de pies o0 manos se podia transformar en una accidon escénica, con el
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objetivo de comenzar a mezclar los temas y ver las posibilidades de material que
las actrices generaban.
-Semana 4: Les llevé fragmentos de textos de Anais Nin, Alejandra Pizarnik y Paola
Klug para leerlos y hacer el ejercicio de vincular la relacion de los personajes de
Bernarda Alba con alguna mujer de la actualidad (aunque dos de esas autoras no
estén vivas), a partir de la impro que se realiz0, saqué algunos aspectos clave como
lluvia de ideas:
Sexo-libertad
Amor-libertad
Adela-Bernarda
Gaby-Adela-Yael
Bernarda-bata de cola
Micréfono-omnipresencia-Poncia
Canciones: Algo contigo-quizas, quizas, quizas

Mar Jiménez se habia lesionado hace un tiempo la rodillay en el mes de junio
(o julio) la iban a operar, por ello, aunque faltaba tiempo para la operacion, sabiendo
que la recuperacion posterior le iba a exigir reposo —y también tomando en cuenta
que el flamenco requiere de movimientos repetitivos de piernas-, conversando al
respecto, decidimos que mejor cesara el proceso del laboratorio pues iba a ser
mejor para el proyecto y para ella misma como intérprete y asi no tendriamos
aprietos después.

Milena se integraba a las sesiones de ensayo que podia.
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De este modo pasamos de 4 actrices participantes a 3!!!
¢ Y qué hago con esto?

Yael Salazar, Ana Lucia Rodriguez y Gabriela Alfaro habian sido
maravillosas participantes del proceso, y junto a las demas, las culpables de que yo
tuviera material tan bueno que aun no sabia como abordarlo para la puesta en
escena. Sin embargo, eran 3 actrices fijas, pues a Milena no la podia contar como
fija por una situacion posible de viajes.

Me quedaba con tres actrices y la continuacion de un proceso que se estaba
estructurando hacia mas intérpretes. Tenia agendado la muestra final de la puesta
en escena en noviembre y era necesario reestructurar el cronograma venidero.

Tenia mucho material, pero el mismo apenas lo podia clasificar en posibles
escenas, pero sobre todo en imagenes, pues no sabia alin como hilar esas ideas y
transformarlas en una historia en su totalidad.

Con una sucesion de hechos no puedo armar un montaje sino tengo los
medios para tejerlo.

Y no sabia como hacer eso.

En una visita a un ensayo, Roxa me menciono que la dramaturgia se trata de
las transiciones, eso es parte fundamental del quehacer dramaturgico..... porque
todo el mundo tiene imagenes e ideas, pero no necesariamente sabe como
articularlas.

*Quiero hablar de la sexualidad y la economia del cuerpo, de testimonios de

liberacion y empoderamiento sobre el trabajo sexual, de cémo la mujer se ha visto
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marginada por manifestar su sexualidad y mostrar su cuerpo. Quiero incluir otro
lenguaje a la escena que aporte musicalidad y estética como lo es el flamenco, y a
su vez tenga relacion discursiva. Quiero contar una historia en forma de puesta en
escena, pues me es necesario atravesar el tema de la direccién por el interés que
tengo en ella. Quiero crear una pieza a partir de estimulos no teatrales que se
transformen desde de la dramaturgia escénica*

Pero luego de ciertas situaciones, era necesario recortar los quereres.

Analizando el tiempo que tenia para montar -7 meses, a dos ensayos por
semana-, realmente se iba a transformar en poco tiempo sabiendo los planes de
produccion y montaje que esto requeria y de los posibles obstaculos que se den
durante el proceso. Ya tenia que lidiar con uno grande, la falta de actrices...asi que
pensando en como poder solucionarlo, se me ocurrio el utilizar una obra de teatro
ya existente y hacer una reescritura sobre ella: esto me permitiria tener una base
dramaturgica para intentar agregarle las exploraciones encontradas y vincularlo al
flamenco también. El partir de un texto base era un trampolin que me regalé en vista
de las condiciones en las que me encontraba.

No habia sido consciente del montén de trabajo que faltaba, y aunque los
hallazgos en el laboratorio del 2013 eran muchos, el limite de tiempo que me
propuse me pedia un resultado en determinado tiempo y la retirada de las actrices
fue el detonante para buscar otras posibilidades.

Por ello, volvi la mirada a una obra que conocia y que en algin momento al

analizarla, me dio posibles referencias respecto al flamenco. Sin embargo, en su
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momento no la tomé en cuenta y fue solo una referencia, ella fue La Casa de
Bernarda Alba de Federico Garcia Lorca.

Esta obra presenta la historia de una familia de mujeres bajo la tutela tirana
de su madre Bernarda... en este texto hay un abordaje sobre la situacién represiva
que viven las mujeres de la época 'y como sus deseos de libertad y empoderamiento
se vuelven solo un suefio. Vinculandolo con el laboratorio previo, era posible poner
en diadlogo el tema de la sexualidad que me interesaba...eso si, tenia que dejar de
lado el tema de la prostitucion como tal y direccionarlo hacia la sexualidad femenina
como el tema que se trataria en la puesta en escena.

Otro punto a favor es que la obra ya construida posee basicamente un inicio,
desarrollo y fin, lo cual ya establece la historia por completo y me ayuda—-de mas
i a d o- a ponerme un norte y trabajar sobre ello. El Unico detalle importante es que
la obra presenta muchos personajes femeninos, y por ello tuve que analizar el
posible recorte de personajes para la nueva version.

Les comenté a las chicas la resolucion final de tomar la obra de Lorca como
base, y a la vez decidi incluir en el proceso a Madelaine Garita, actriz de la EAD,
sumado a la oportunidad de tener a Milena en el proceso a pesar de su viaje. Made
entrd al proyecto el 18 de abril del 2014.

De primera entrada les planteé a las chicas que nos les daria el personaje
definitivo, pues a partir del proceso se valoraria el adjudicar el personaje de acuerdo

a las caracteristicas del mismo y de ellas. Sin embargo, el personaje principal,
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Bernarda, seria interpretado por Milena, pues es necesario que maneje el flamenco
ya que sera quien interprete la mayor parte de la fusion con este.

P E R O ....A Milena le habian aprobado un Iberescena a finales del 2013 y
aun no tenia las fechas claras pero me menciono que probablemente se ibaair3 o
4 meses. Pensando bien la situacion, era imposible que Milena actuara de Bernarda
porque se perderia mucho tiempo del proceso y ya deporsi se habia perdido el
laboratorio del afio pasado.

Los ensayos se iban a realizar dos veces por semana: un dia para
entrenamiento flamenco e improvisacion a partir de ello, y el otro dia para explorar
los personajes y situaciones de la obra. Pensando en el tiempo que quedaba, era
mejor comenzar a montar escenas de la obra aunque la totalidad de la misma no
estuviese del todo reestructurada. Pues en principio se pretende mantener la
posibilidad de generar un proceso de dramaturgia escénica con un texto ya
existente. Asi que ensayando en Antares, probé un primer acercamiento al disefio
espacial y la opcién de ambos frentes me llamé bastante la atencién al contemplar
que es el Teatro Universitario el lugar de la presentacion final. El Teatro Universitario
es mucho mas largo cuando las butacas se disponen en modo pasarela, y esto me
da la sensacion de un pasillo de casa vieja estilo ‘zaguan’, una sola recta desde la
entrada del TU hasta el mezzanine: varios niveles de accion sobre un mismo pasillo,
aportando al publico distintas perspectivas del mismo sitio dependiendo de en que

lugar se encuentre sentado.

Mayo 2014
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Realicé el primer boceto de reescritura respecto a los personajes: Bernarda,

Martirio, Angustias, Magdalena y Amelia se quedan; La Poncia sera un personaje
omnipresente a través de la voz. Todas hacen a la Poncia. Maria Josefa, la abuela
y los demas personajes de las mujeres y las criadas tampoco estarian.
*** Sin embargo, aunque la version nueva de la obra no estaba, desde que se tomo
la decision de utilizar el texto de Lorca, les pasé a las chicas el texto original para
que lo leyeran y comentar al respecto el porqué de esa decision y las ideas que
tenia al respecto para el montaje.

-Primera semana: Se fij6 la escena primera de la obra, una escena creada
en nuestro proceso y que no pertenece a la obra de Lorca. En esta escena se
desarrollan los juegos de taconeos en el espacio clandestino que habiamos
explorado acompafiado de la cancion Quizas, quizas, quizas cantada por Gaby (y
Juan José al saxofén). Milena explor6 sobre esta escena los taconeos como
Bernarda: a pesar de que no iba a actuar en el montaje, quedamos en que ella iba
a ir a los ensayos que pudiera y asumir el personaje de Bernarda para ir
explorandolo y luego, cuando tocara, ella lo abandonaria y yo tomaria esa posicion
aprovechando los marcajes que fijamos y de igual forma explorar la manera en que
yo me apropio de esa Bernarda para hacerla mia.

A esta escena inicial le llamamos obertura como una manera de resumir la
esencia introductoria que se queria presentar en la obra, aunque no coincida a la
perfeccion con el planteamiento que hace una obertura en si, empezando porque

es un tema musical tratado en las 6peras mayoritariamente.
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Para la exploracidon de esta escena partimos de palabras como disparadores
de estimulo escénico como lo eran la oscuridad, el secreto, lo clandestino, el
susurro, el fuego, lo musical, ellas. Partiendo de la utilizacion primera del recurso de
trabajo en técnica flamenca que realizamos en momentos previos, se realizaron
ensayos con muy poca luz en el espacio a manera de que las intérpretes pudiesen
explorar las sonoridades del taconeo desde una intencion timida en la que poco a
poco iban apareciendo ellas como sujetos que entran al espacio.

En esta escena los personajes no poseen preponderancia, es decir, cada una
acciona desde su papel de intérprete sin que importe quien es quien debido a que
con la poca luz y la intencion de la escena en evidenciar un ambiente clandestino y
de libertad mas que la presentacion oficial de los personajes, es lo que fue
construyendo la estructura final de la escena. Como parte de la exploracion sobre
ello, trabajamos a partir de la improvisaciéon de manera que se podian captar los
resultados funcionales para el ejercicio. Pavis sefiala que la improvisacion consiste
en la realizacion escénica de algo no preparado de antemano; habiendo diferentes
‘grados’ de improvisacion que van desde la invencién de un texto a partir de un
esquema o guion preciso, el juego dramatico a partir de un tema o de una consigna
o la invencién sin modelo previo.

Desde lo propuesto por las actrices, se decidi0 que las intervenciones
sonoras que realizaran se iban a segmentar en taconeos, caminar, risas y susurros.
Para los taconeos se les asigno a cada una, una intervencion breve y compuesta

de maximo dos movimientos, de manera que se pudiesen intercalar varias veces

169



una con otra y esto no significara un problema en la estructura por aprender.
Comenzamos por dibujar recorridos en el espacio para definir la entrada de cada
una y las acciones que realizarian alli mismo y como complemento a la escena,
Gaby cantaria la cancion y diria un texto en off, de manera que se ubicoé fuera de
escena frente a un micréfono en uno de los pasillos, donde nadie del publico la
podria ver debido que lo que se necesitaba era anicamente su voz.

El resto de las intérpretes si accionaban presentes en escena. Madelaine
ingresaba con un candelabro, donde encendia unas velas y esto iluminaba de
manera calida el aposento, revelando un poco los rostros de cada una sin que esto
sea prioritario. Yael y Ana Lucia ejecutaban las secuencias asignadas, y Natalia,
luego de que entrara la cancion cantada por Gabriela, interpretaba una secuencia
sonora a manera de acompafiamiento mientras todas cantaban.

A través de la pregunta ¢ qué queremos en esta escena? y las palabras como
disparador, se trabajé en la escritura de un texto que fusionara dialogos de Lorcay
a su vez fuera una introduccién del momento en el que se encontraban los posibles
personajes de la obra.

Junio 2014
-1 de junio, 4-8pm: Sesion de fotos exploratoria sobre La Casa de Bernarda

Alba. Las fotografias fueron tomadas por Fernanda Villalobos.
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Dias antes de la sesién de fotos (finales de mayo) se designé que actriz
interpretaria qué personaje a partir del andlisis de los ensayos que habiamos tenido
antes:

-Gabriela en el papel de Adela, la hija menor.

-Ana Lucia en el papel de Angustias, la hija mayor.

-Yael en el papel de Magdalena, personaje fusién entre Magdalena y Amelia.

-Madelaine en el papel de Martirio, hija que obstaculiza la relacién amorosa
de Adela.

-El papel de Bernarda —como ya se habia comentado- quedd bajo mi

interpretacion.
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-Todas la actrices en algin momento determinado de la obra, pasan a
interpretar la voz de La Poncia, la cual es un personaje omnipresente en una
esquina del escenario detras de un gran abanico con un micréfono.

También, encontré el nombre de la obra: Ya no son las mismas flores, basado
en una cancién de la Nifia de los Peines. Este nombre remite al pasado, a algo que
ya no es como antes, al marchitar de las flores....lo mismo que sucede con los
personajes de Lorca después de la tragedia final, es evidente que ya nada ahi sera
como antes a pesar de que no tengan ninguna posibilidad de salir de alli.

-Semana 1: En ensayos pasados se termina de pulir la escena de obertura
pero también se han realizado pequefias exploraciones previas al marcaje de las
escenas siguientes. La que abordamos en este tiempo fue la segunda, titulada ‘La
ausencia, eterna maldicién entre mis piernas’.

La obra de Lorca en su inicio propone dialogos entre La Poncia y la Criada,
asi como momentos previos que contextualizan al espectador respecto al funeral
del marido de Bernarda. Estos fragmentos se eliminaron en la nueva version y
partimos a trabajar esta segunda escena mediante un recuento de lo que habia
sucedido a través de un dialogo (ya establecido) de La Poncia y un subsecuente
rezo que realizan los personajes. Esta escena del rezo existente en Lorca fue
modificada de manera que se resumia lo que acontecia y se dejo pie para explorar
qué disposiciones espaciales se podian encontrar a partir de ella. El texto total de

esta escena fue un trabajo de recorte sobre las paginas 6 a la 11 de la edicion de
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Lorca con la que trabajamos, reduciéndola a 4 paginas y generando una estructura
gue se compone de La Poncia + Partitura de abanicos + Rezo con Bernarda.

Para esta escena se eligio el recurso del abanico, pues este ya es
mencionado en la obra original. Asi pues, se trata de un momento en el que el
tiempo lineal se rompe y, con apoyo de un cambio en la iluminacion, las actrices
ejecutan una serie de movimientos que partieron del estimulo de abanicarse y cémo
esa accion se fue deformando e hiperbolizando hasta modificar su cuerpo, su rostro
y la velocidad con la que se abanicaban. Un movimiento extendido en el tiempo que
responde al calor infernal del aposento y la incomodidad de los personajes alli.

La participacion de La Poncia se designé en una esquina del espacio
escénico, inamovible, siempre cambiante por la actriz que en dado momento
interprete ese papel; pero siempre ubicada frente al micréfono esquinero y con la
cara tapada por un abanico. Este elemento se tratd desde el lugar de la ausencia
de un rostro especifico para La Poncia, dandole un caracter de omnipresencia y
total conocimiento sobre lo que sucede en la casa, asi como es la voz a la que
recurren algunas para el consejo y a su vez rechazan por las verdades que puede
decirles.

-Semana 2: El trabajo con los musicos se pretendia hacer con mayor
frecuencia (pues anteriormente compartimos con ellos poquisimo tiempo), sin
embargo los horarios no calzaban y 174odiamos fijar si acaso una sesion cada

quince dias.
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-Semana 3: Escena a montar llamada ‘Arroz con leche, la Gnica mujer mala
del pueblo’. En la escena anterior Bernarda ha quedado sola en escena e inicia un
dialogo con el personaje omnipresente de La Poncia, en medio de este dialogo
suceden unas escenas desarrolladas por las hijas como propuesta atemporal de
sucesos que devienen de la actitud que Bernarda muestra en la conversacion
previa. En este fragmento se trabaja las posibilidades de la pluralidad focal en una
primera etapa, es decir, se realizan tres escenas en simultaneo que a su vez estan
relacionadas la una con la otra. Cada una de estas variaciones de foco plantea un
ejercicio de construccion de dramaturgia en escena explorado:

Primera: Angustias en el mezzanine ejecuta una partitura de acciones en
donde se acicala en su habitacion. Para esta escena trabajamos el como mostrar la
espalda desnuda y vestirla de manera erotizada pero siendo esto apenas un esbozo
sutil de esta faceta muy femenina del personaje, que dificilmente es apreciado
durante la obra. Durante la construccion de este fragmento, a partir de las propuesta
de movimiento que Ana Lucia propuso, yo por mi parte escribi un texto que al
finalizar la partitura ella interpretara para completar la escena nueva. Dicho texto
partid desde la imagen de la represion de angustias al observar a otros cuerpos de
mujeres libres.

Segunda: Se trata de Madelaine interpretando a Paca la Roseta, una mujer
del pueblo de dudosa reputacion y de la cual Bernarda y La Poncia hablan
previniendo que sus hijas ni siquiera escuchen sobre ella. A partir del entrenamiento

sobre la técnica y las posibilidades del cuerpo de Madelaine sobre el baile; se le
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asigno una secuencia de movimientos de baile flamenco con abanico para que los
ejecutase durante esta escena de Paca, la cual triangulaba en un mismo plano con
Angustias en su habitaciéon, y en medio del escenario con Adela.

La secuencia involucro giros, floreo y acentos con el abanico. Se incluyeron
muy pocas combinaciones de pies debido a que la disociacién propuesta con la
partirtura como estaba ya significaba un reto para la actriz, y el involucrar zapateos
provocaba un poco de confusion, sobre todo porque los zapateos necesitarian llevar
matices de volumen porque no era la escena principal; de modo que prescindimos
de ellos para que la actriz manejara la propuesta de Paca la Roseta con fluidez.

Tercera: En medio del escenario, se enciende una vela que ilumina el rostro
de Adela, quien se esta cambiando de su ropa de luto al vestido verde que tanto ha
querido ponerse. Mientras tanto, canta la cancion popular ‘Arroz con leche’, la cual
evoca a un ideal de casamiento viejo y estereotipado con el cual muchas mujeres
sofiaban, para posteriormente verse cuestionado por la misma Adela.

Estas tres escenas finalizan en simultdneo al momento en que Angustias tira
al suelo una vela en su habitacidén y el espacio queda en oscuro. Luego de ello se
reinicia el dialogo que en prinicpio Bernarda y La Poncia tenian, al finalizar la escena
Bernarda se va y vemos a Magdalena accionando en lo que ya viene a ser la escena
4.

-Semana 4: Repaso de las escenas marcadas hasta el momento, con
ejercicios de técnica de flamenco para probar que otras incursiones se pueden

realizar. Hasta el momento, solamente la escena de la obertura ha mezclado el
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flamenco y sus sonidos con una historia presente en la escena que involucre a los
personajes de la obra.
Julio 2014

Cambiamos de violinista por motivos de horarios y salud, en lugar de Kuo-
Jam Chen, se integra al proceso Jagdish Hall.

-Semana 1: Marcaje de escena 4 ‘HandKnitting entre dos’.

Un aspecto que se retoma mucho en la obra de Lorca es que las hijas son
invitadas una y otra vez por su madre o La Poncia a bordar vestidos o tejer. Por ello
quisimos desarrollar una escena en donde se expandiera la accion de tejer que
inicialmente Lorca propone y que atraviese la escena de extremo a extremo.

Las hijas que salen en escena son Magdalena y Martirio (Adela se suma al
final), se distribuyeron en el pasillo, una a cada extremo. Al cuestionarnos sobre
como abordar las acciones de tejer, Yael (Magdalena) apunté a que ella sabia tejer
y podiamos explorar las posibilidades de esa accion para no quedarnos en la clasica
imagen de lana y agujas. Al cabo de varias busquedas, ella propuso una técnica
qgue se llama Finger knitting que consiste en tejer sin agujas, entrelazando la lana
en los dedos y crear prendas; una técnica bastante sencilla. Al estudiarla me parecia
que lo pequefio de la acciéon —al ubicarse solo en los dedos-, podia perderse un
poco ante el ojo del espectador y casualmente nos encontramos con otra posibilidad
llamada Hand knitting, en donde se utilizan las mufiecas de la mano como eje para
entrelazar el tejido. Se trata de la misma técnica del Finger knitting pero llevado a

un plano mas amplio, por ello esta técnica fue idonea para las actrices y a su vez
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las despojaba de posible utileria que no queriamos meter a escena, como lo eran
las agujas.

Esta escena no se marcé por completo en las sesiones de la semana 1 de
julio, pues las chicas tenian que aprender la técnica del handknitting, sin
embargo, la estudiamos en su totalidad y propusimos movimientos a partir de
una posible idea de como ellas trabajarian sus manos en la escena. Por ello aca
pongo toda la realizacion de la escena aunque en ensayos posteriores se
terminara de marcar.

Agosto 2014

Del 4 al 25 de agosto me fui de gira a Espafa. Volvi en crisis valorando en

cancelar las funciones de noviembre.
¢Porqué?...Porque antes de irme de viaje, eran muy pocas las escenas
marcadas (apenas 4, y de esas cuatro solo dos estaban totalmente marcadas y
repasadas), el tiempo obliga a que todo lo que faltaba fuera fijado de una manera
MAas mecanica y con menos exploracion, pues basicamente a mediados de
noviembre la obra debia estar lista. Es decir, en menos de tres meses.
Un proceso de casi dos afios, marcado en tres meses.

No era precisamente lo que me esperaba de ello, sin embargo, era lo que
teniamos a mano para resolver en vista de nuestra posibilidades. También estaba
el hecho de que al estar involucradas varias personas (incluyendo los musicos que

asistian a algunas sesiones), mientras estaba en Espafia y hablando con Nayubel,
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no habia manera de calzar los horarios pues se estaba cambiando de semestre y
eso siempre modifica los espacios para ensayo...

El hecho de que fuera un montaje a estrenar en noviembre también
minimizaba a veces el norte de que se trataba de un trabajo de licenciatura, y que
inclusive por una iniciativa grupal, existia la posibilidad de llevar el espectaculo a
Brasil en el afio siguiente. Esto también generd otros puntos de atencion por parte
de las actrices, y claramente, en ellas estaba mas presente el dar funciones como
un trabajo profesional, mientras que en mi estaba esa premisa sumada al hecho de
ser mi proyecto de investigacion.

Entonces, desde el corazon les escribi a las chicas y a los musicos, en caso
de que quisieran acercarse a hablarme en privado por motivos de tiempo o de ganas

de renunciar al proyecto.
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Natalia Marifio
27 de agosto de 2014 - San José

Hola, estoy de vuelta.

Estoy de vuelta y muy preocupada por el futuro de este proyecto.
Nayu y yo hemos estado viendo las posibilidades de horarios, estan
realmente distintos y muy dificiles de armar.

Ni siquiera todes han respondido sobre sus horarios =
Entonces: Estamos en crisis real. La semana de funciones de noviembre

practicamente se debe de cancelar pues a como vamos esta complicado de
sacarlo. Y por ello hay dos opciones:

1. Trabajarlo para el FITLA, montaje, misica y las grabaciones respectivas.
2. Posponerlo ahorita y retomarlo el otro afio. (Ya llevamos mucho
trabajando y esta seria la opcién que a mi parecer esta mas jalada del pelo
y por consiguiente aln més cansada)

Aparte de que este es un montaje, esta el detallazo de que es mi
Licenciatura; y por ello necesito organizarme con esto.

Por tanto, necesito que me respondan, por aca o por inbox si quieren seguir
en este proyecto, desde lo mas profundo de sus corazones. No es una cosa
de una sola persona, es cosa de todo un elenco y por ello necesito que
todes respondan...ya con sélo preguntar horarios a tanta gente se ha vuelto
muy cansado.

Si hay voluntad de sequir trabajando en esto pues vemos cémo se hace,
sabiendo que es un compromiso entre todes y hay que sacarlo. Y también,
entiendo bastante que a veces hay ganas pero no tiempo y por ello
NECESITO que me hablen, que me cuenten como esta la cosa con c/u para
ver a partir de qué fecha se arranca again.

Este es un brete muy lindo, pero que lleva su trabajote y ya lleva mucho
tiempo. Seria una lastima que se pierda. Y pues a partir de lo que me
respondan, Nayu y yo resolveremos lo pertinente al proyecto para seguir
avanzando si es que se puede.

POR FAVOR RESPONDAN.

Abrazote grande, que vamos caminando!
Después de todo, las chicas no querian abandonar el proyecto, pero con los
musicos se tuvo que tomar la decisién de utilizar masica grabada en el montaje en
lugar de musica en vivo, pues los horarios de ellos ni siquiera calzaban para la

funciones.

Setiembre 2014
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8 Natalia Marifio

Bebés. Recuerden que el ensayo de mafiana miércoles se paso para las
7pm. En Antares.

Me gusta Comentar

Para cada semana debia de llevar el trabajo de mesa listo, trabajo que tenia
que realizar puntualmente después de las dos/tres sesiones semanales pues para
el siguiente ensayo necesitaba comenzar a montar las escenas... Tenia que
llevarlas escritas, ya que era una nueva version, no podia atrasarme pues era la
responsable de la continuidad de la nueva propuesta.

-Semana 1: Marcaje de escena 5 ‘Trenzar la tristeza’. A inicios del 2014 me
encontré en las redes sociales un texto que se hizo viral en cuestion de dias, el cual
era una bella anécdota sobre el significado de trenzar el cabello y las raices y
emociones que se ligan a ello. Posteriormente en el proceso, Angustias tiene una
escena en donde se trenza el cabello y se maquilla un poco para querer salir y su
madre friamente se lo impide llegando incluso hasta agredirla. En ese momento me
resond0 mucho el texto que estaba en las redes sociales, por ello lo busqué y
contacté con la autora, una escritora mexicana llamada Paola Klug a quien le

comenté porqué queria utilizar el texto y amablemente cedio su utilizacion.

181



. Nati Marifio <delcarmen teatro@gmail.com> 20/6/14 AT
para paolamklug =

Saludos Paola,

Mi nombre es Nathalia Marifio, soy estudiante de la Licenciatura en Artes Dramaticas de la Universidad de Costa Rica, y como proyecto
de tesis, estoy montando una obra de teatro pues pretendo especializarme en direccion escénica

La idea es hacer una muestra plblica de este montaje a finales de este ario, para su consecuente defensa ante el jurado.

Esle espactaculo es un p de d turgia escéni on de texto y escena s:mullaneos] que se basa en una re-lectura de
‘La Casa de Bernarda Alba de Federico Garcia Lorca, enfahzando I dela lidad y el arte flamenco como una
base estructural (esto no significa que es teatro con coreografias de baile por separado, para nadal). En fin, te escribo todo esto,

porque en mu proceso con Ias aclrices, encontré tu texto Trenzaré mi tristeza’, el cual se hizo viral en las redes sociales y me parecid

yp

Me encantaria utilizar un fragmento de &l en mi espectaculo. Por ello te contacto. Nosotras estamos realizando este montaje desde los
POCOS recursos que Iensmos [tomamos todo lo que la universidad me pueda dar desde sus bodegas: espacio de ensayo, vestuario,
es grafia, sin 9o, no con un p p para la produccién, pues es un proyecto estudiantil.

Haremos muestras pablicas en donde ain no sabemos si nos permitiran cobrar, pero lo que si es seguro es que el ingreso no sera
grande. De igual forma, queremos enviar el proyecto a concursar en un fondo de ayuda a las artes, en donde tal vez y nos aprueben y
de alli se puedan pagar cosas como este derecho de aulora. Sin embargo, eso no lo tendremos seguro hasta que anuncien los
ganadores después de la mitad del afio.

Sin embargo, podriamos llegar a acuerdos sobre estos derechos y que me permitas generar ingresos en donde ya se hayan cubierto
gastos de produccion que hemos sacado de nuestros bolsillos en este tiempo, y posteriormente generar un pago. El teatro joven pasa
por muchas complicaciones! O inclusive, podemos crear enlaces y llevar la obra a México, en donde te cedamos los ingresos de una o
dos funciones, por ejemplo...

No sé qué opciones hay, pero te escribo porque respeto mucho tu trabajo y no quiero utilizar el fragmento sin que lo sepds.
Agradezco la atencidn a este correo tan enorme y espero tu respuesta,

Nathalia Marifio
DelCarmen Teatro

ﬂ Paola Klug <paclamklug@gmail.com> 20/614 - -

parami |«

Hola Nathalia. Bueno mujer, de enLrada felicitaciones por este proyecto, se cuan dificiles son las cosas para las artes en este mundo.

En segunda te agradezco tus p . u respeto y el que me hayas contactado.

Anteriormente he cedido los derechos de esa obra en particular para proyectos como el tuyo, obviamente en lo que dura el proyecto y
no tengo ningln inconveniente en cederlo a ustedes para la realizacion de su obra. Solo tengo dos condiciones:

1.- Que me mandes por escrito la peticidn de los derechos para esa obra en particular,
2.- Que me mandes folos o video de la puesta en escena.

¥ no te preocupes por el dinero, no les cobraré por usar mi texto. Te mando un abrazo

Besos.

Parte de los mensajes por correo electrénico que tuve con Paola.
Texto de Paola:

Decia mi abuela que cuando una mujer se sintiera triste lo mejor que podia hacer
era trenzarse el cabello; asi el dolor quedaria atrapado entre los cabellos y no
podria llegar hasta el resto del cuerpo; habia que tener cuidado de que la tristeza
no se metiera en los ojos pues los haria llover, tampoco era bueno dejarla entrar

en nuestros labios pues los obligaria a decir cosas que no eran ciertas... que no
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se meta entre tus manos —me decia- porque podés tostar de mas el café o dejar
cruda la masa; y es que a la tristeza le gusta el sabor amargo. Cuando estés triste
nifia, trenza tu cabello; atrapa el dolor en la madeja y dejalo escapar cuando el
viento del norte pegue con fuerza...
***Nota: este texto lo pasé al voseo, para acercarlo mas a nosotras pues el original
esta escrito en Tu.

Este texto inicia con la anécdota dada por la abuela, que en relacion a la obra
de Lorca y a Maria Josefa, la abuela de las hijas de Bernarda era quien en muchos
momentos manifestaba deseos de libertad o un pensamiento mas abierto respecto
al de su hija. Al no integrar este personaje a la nueva version, de igual forma fue
interesante el incluir este texto que a su vez podia hacer referencia a Maria Josefa
y lo que ella expresaba. Por otra parte, Magdalena es quien interpreta ese texto
mientras fuma un cigarrillo desde lejos observando a Angustias acicalarse, luego de
que termina el texto la luz sobre Magdalena se apaga y no la vemos mas, siendo
una especie de imagen atemporal que revive esta anécdota que dice mucho de las
hijas y sus pensamientos. Por lo demas, Angustias continla con su escena en
donde hay un enfrentamiento posterior con su madre.

-Semana 2: Repasos y marcaje escena 6 ‘Algo contigo’. Como parte de la
intencion de que las actrices realizaran partituras ritmicas relacionadas al flamenco
y las pudiesen integrar a la escena con sus personajes, se tradujo parte de una
escena en donde se encuentran las hijas conversando, en un ejercicio de creacion

de acciones sobre un compas de alegrias (12 tiempos) utilizando como eje una silla
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y de alli moviendo su cuerpo de distintas formas. Estas partituras remiten a la espera
de un cuerpo sobre el tiempo, y el aburrimiento y hartazgo por el que pasan ellas
dia con dia.

Una vez finalizada estas partituras, pasa a primer plano un baile ejecutado
por Adela. Se cre6 en conjunto con la actriz una serie de movimientos que envolvian
flamenco y danza contemporanea, utilizando como objeto simbdlico un sombrero
masculino que Adela tenia puesto. Esta es una de las escenas clave de la obra pues
se compone de varios elementos importantes que resumen mucho de esta
investigacion: creacion de una escena a partir de la exploracién con la actriz, fusion
del flamenco con el teatro, composicién sonora (muasica y voz). En resumen, un
ejemplo de lo que poco a poco se fue construyendo como dramaturgia escénica en
este proceso.

-Semana 3y 4: Repasos de marcacion.

Octubre 2014

-Semana 1, 2, 3 y 4. Marcaje escenas 7 ‘Matar al pensamiento’, 9 ‘Yo

romperé tus abrazos’, 10 ‘La librada’ y 11 ‘En mis tiempos las perlas significaban
lagrimas’.

Estas cuatro escenas mencionadas se componen de una seleccién de
dialogos de la obra de Lorca que mantienen en su mayoria la estructura original
pero los cuales fueron tratados de manera que resumieran los aspectos principales
a destacar, cuyo aporte hacia esta investigacion fue la adaptacion dramaturgica y el

disefio del espacio para las mismas.
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Ejemplificando la escena de La librada, el mezzanine se vuelve a utilizar
como un elemento espacial que se distancia aun mas del espectador (por su altura)
y en donde se coloca una escena con alta tension para los personajes, de manera
qgue se exploran las posibilidades climaticas de esa escena en particular en donde
se esboza el secreto embarazo de Adela y la opinidn que tiene la familia de una

mujer gue se involucra en esta dinamica fuera de un matrimonio.

Bernarda: ¢ Qué ocurre?
La Poncia: La hija de la Librada, la

soltera, tuvo un hijo no se sabe con

quién.
Adela: ¢Un hijo?
La Poncia: Y para ocultar su

vergienza lo maté y lo metié debajo
de unas piedras; pero unos perros,
con mas corazébn que muchas
criaturas, lo sacaron y como llevados
por la mano de Dios lo han puesto en
el tranco de su puerta. Ahora la
quieren matar. La traen arrastrando
por la calle abajo, y por las trochas y
los terrenos del olivar vienen los
hombres corriendo, dando unas voces
que estremecen los campos.

Bernarda: Si, que vengan todos con
varas de olivo y mangos de azadones,

gue vengan todos para matarla. (...)

Magdalena: (Entra agitada) Es la hija
de la Librada, la soltera, tuvo un hijo
no se sabe con quién.

Adela: ¢Un hijo?

Magdalena:
vergienza lo mat6 y lo metié debajo

Y para ocultar su
de unas piedras; pero unos perros lo
sacaron de alli y como llevados por la
mano de Dios lo han puesto en el
tranco de su puerta. Ahora la quieren
matar. La traen arrastrando por calle
abajo, y por las veredas vienen los
hombres corriendo, gritando cosas
gue estremecen los oidos.

Bernarda: Si, que vengan todos con
piedras y palos, que vengan todos

para matarla. (...)
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Comparacién entre un fragmento original de Locra y el de Ya no son las mismas
flores.

-15 de oct, 4-6pm: Sesion de fotos y video con Ana Ulate. Dentro de las
muchas dudas dramaturgicas que me aparecian al utilizar el texto de Bernarda, una
de ellas era el prescindir por completo del personaje de Maria Josefa. Entonces
pensé en tratar de incluirla de alguna u otra forma, y de primera opcién estaba el
video. Realizamos la sesidén con algunas grabaciones y fotografias que salieron muy
bonitas, y posteriormente quedaba la ediciobn de las mismas para ver como
utilizarlas.

-27 de oct, 3-5pm: Sesion de fotos con Nicole Roman (Cukoo koo
Photography) para las fotografias oficiales de publicidad. En la Escuela de Artes
Dramaticas. Los vestuarios alun no estaban del todo completos pero se utilizaron
otros semejantes.

*Las fotografias se adjuntan en los anexos fuera de este documento para su

mejor visualizacion.
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Nayubel Montero Jimenez
!' 26 de octubre de 2014 - San José

Madelaine Gaby Anall Yael Marifio, amoras, recordad:

-Manana 6pm en la 02 (puntuales para comenzar a alistarse), ir ya peinadas
(Excepto Ga que primero va con pelo suelto.)

-Llevar maquillaje base.

-Llevar ropa interior que no afecte en las fotos.

-Llevar pantis negras y chales de tonos café (las que tienen).

-Yael, blusa café de tirantes para prestarle a Gaby.

-Unas NO pintadas.

-Si alguna tiene, puede llevar pestanas postizas (sutimente mas largas de
las normales)

-Lleven prensas, colas y eso que necesiten para peinados.

-Estudiar textos de escena 12.
-Repasar escenas 9,10y 11.
-Manana igual salimos 9:40pm (lleven meriendita)

-

-29 de oct, 5pm: Grabaciones en el estudio de la EAD. Con los musicos Juan
José, Fabian y Jagdish se
grabaron las piezas
instrumentales que iban en
la obra. Asimismo,
estuvimos Gaby, Yael, Ana
Lucia y yo como parte de las
voces que se necesitaban en

algunos momentos. Las

canciones gue se interpretan
en vivo en la obra, de igual forma fueron grabadas para tenerlas como registro del
proceso.

Las piezas grabadas fueron:
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e Quizas, quizas, quizas

e Algo contigo

e Petenera Bernarda

e Dicen que cuando bailas
e Arroz con leche

Noviembre 2014

-1 de nov: Nicole me entreg0 las fotografias de la sesion de fotos.

-Semana 1. Marcaje escena 8 ‘Arroz con leche, un retrato sobre él'. El
elemento clave en esta escena es un retrato de Pepe el Romano que Adela tenia
guardado y se lo han quitado, quien lo hizo fue Martirio, pues con recelo mira la
relacion clandestina de su hermana. Matrtirio es descubierta y obligada a mostrar el
retrato, como elemento estético se desarrollo la pluralidad de este retrato traducido
en fotografias de fragmentos del cuerpo masculino! pegadas en todo el forro interno
de la falda de Matrtirio, de manera que cuando esta se trata de esconder bajo la tela,
deja expuesta las muchas fotografias y algunas caen al piso. Sobre estas acciones
se escucha la composicion musical que Fabian Arroyo realizé sobre la cancion Arroz
con leche, con una extension del melisma de la voz y una base de piano

melancolica.

1. Fotografias realizadas por Leonardo Sandoval (Leo Sandoval Photo) como parte de un proyecto personal, que

nos colaboré con el préstamo de estas imagenes para la obra.
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Esta cancion se incluy6 por segunda vez en la obra a manera de exponer dos
versiones sonoras de la misma y como en la segunda esta se va deformando por
las tensiones que se pueden observar en escena.

-Semana 2: Marcaje escena 12 ‘Adela’.

Esta es la escena que resume el acontecimiento tragico de la obra y por
consiguiente el final de la misma. Dicha escena se ubica en el extremo del escenario
gue comunica con la puerta principal del teatro, lugar que hasta ese momento no
habia tenido mayor preponderancia en el disefio espacial de la obra.

En el momento en que Adela esta con Pepe el Romano, Martirio la descubre
y la obliga a dar explicaciones al respecto. Las dos hermanas discuten en voz alta
propiciando que el resto de la familia se entere y aparezca en escena. A partir del
rechazo que genera la situacion de Adela a toda la familia, Bernarda pide una
escopeta y se dirige hacia el espacio fuera de escena donde estaba Pepe el
Romano; entre tanto Adela huye de escena para no presenciar la tragedia y decide
acabar con su vida.

El suicidio de la hija es el desencadenante del final y sentencia de las mujeres
de la casa, destinadas a la rutina que ya se les ha pronosticado. En esta version se
modificaron algunos didlogos —como casi en toda la obra- para propiciar una mayor
cercania con el publico costarricense, asi como se decidio marcar el final de la
escena al momento del suicidio de Adela y sin que ninguna dijera ni una sola palabra
llevando la escena a apagdn completo y posteriormente dando paso a la escena

gue se incluyé como nuevo final en este montaje.
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La imagen de Adela muerta se presenta al otro extremo de la escena, ella
sujetada por una seda blanca y en su cabeza llevaba una corona de flores.
Considero que es dificil plantear una muerte en escena, asi como el ver el cuerpo
inerte de un personaje; por ello exploramos de que manera se podia evocar la
metafora de la muerte de Adela sin buscar un realismo que pudiese entorpecer la
propuesta. De este modo, a traves del apoyo de una luz verde en el espacio de
muerte de Adela, se posiciond a la actriz de pie y levemente colgada de la seda
blanca que se sujetaba a cada extremo del arco de la puerta en donde se apoyaba
la escena. La actriz adopt6 una posicion en donde sostenia su cuerpo sin que se
tensara y en los pocos segundo que duraba la imagen expuesta, el publico pudiese
captar la esencia de la muerte de la hija menor de Bernarda.

++EN SIMULTANEO: Antes de que Milena se fuera de viaje, en simultaneo
a los ensayos con las chicas y musicos, yo me vi con ella varias veces para realizar
exploraciones para una escena nueva gue seria el final de la obra y la cual queria
qgue fuese un monologo —en su mayoria corporal- de Bernarda y su soledad. Por el
amplio conocimiento en flamenco de Mile, decidi que —aunque yo la manejo en
primer nivel- Bernarda debia utilizar una bata de cola flamenca en la escena final,
jugar con ella y que la misma por dentro estuviera forrada con seda roja, que al
volverla —mediante un movimiento especifico- quedara expuesto el color rojo sobre
sus pies en alusion a esta maternidad fallida.

Esta escena se llama ‘Petenera para Bernarda’.
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Junto a la escena llamada ‘Algo contigo’, esta Ultima escena posee la mayor
cantidad de elementos que pueden resumir la aproximacién a la practica de
dramaturgia escénica que se realizd en esta investigacion. La idea de incluir un
fragmento extra por sobre el final de la obra de Lorca nacié de la necesidad de
exponer un poco mas al personaje de Bernarda y a su vez trabajar el flamenco en
este personaje, pues desde la propuesta de este arte en cuanto a fuerza y temple,
resultaba idéneo —y hasta obligatorio- el tratar una perspectiva de fusion en la
madre.

El proceso de exploracién de esta escena estuvo compuesto por varios
elementos que trabajaron tanto a favor como en contra de la misma. En primera
instancia, las aproximaciones iniciales se realizaron con la actriz y bailaora Milena
Picado, con quien se probaron formas y movimientos corporales con el elemento
que utilizaria el personaje: la bata de cola. Milena tiene amplia experiencia en el uso
de este accesorio tan flamenco y por ello nos resultaba mas fluida la creacién de
una coreografia a partir de la confluencia de emociones del suicidio de Adela y el
universo intimo de Bernarda. Sin embargo, Milena tuvo que ausentarse del proceso
y por ello tomé la posicion como actriz aprovechando ese proceso que ya se habia
construido y poniendo en practica la técnica de bata de cola que Milena mostré
durante los ensayos.

Bernarda no interpreta textos claros durante el desarrollo de este mondlogo
corporal, pues remite mas a movimientos en escena y acciones con su cuerpo que

la palabra misma. Sin embargo, las palabras no se suprimieron del todo, sino que
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se incluyeron de manera omnipresente cual papel de La Poncia pero esta vez desde
la voz de las hijas. Esto fue un ejercicio de edicion de textos del primer acto de la
obra original, de manera que fuesen oraciones referentes a la personalidad de
Bernarda a manera de sentencias contra si misma.

Acompafado al montaje de la escena se incluyo al violinista que ejecutaba
la petenera instrumental Glosa a la Nifia de los Peines, de Mayte Martin. La
participacion de la musica fue clave y beneficiosa, pues el intérprete adecud la
segunda parte de la pieza al ritmo que la coreografia proponia y a su vez en
simultaneo se inclinaba hacia un crescendo que desembocaba en la parte climética
del monélogo de Bernarda.

Al cierre de esta secuencia de partituras corporales y posterior al punto
climatico de la escena, las luces cambian de tono y el silencio que queda es
aprovechado por el personaje para ubicarse desde otra energia y negar toda
angustia o tristeza que mostré anteriormente. Bernarda recuperada, sin afan de
cambiar su modo de vida y pensamiento, dice las ultimas palabras que Lorca puso
en el tercer acto de la obra y que originalmente son el final de la misma. De manera
que, se conservo el parlamento final de Bernarda pero visto como una consecuencia
de la escena que le precedio.

-20 de nov, 8pm: Ensayo general. Luego de que se dieron algunos fallos con
la proyeccion de video —escuetamente pensada- Yy este nunca sucedio, se
prescindié de hacer proyecciones ya que no habia tiempo para arreglarlo y la otra

opcion que teniamos era no utilizarlo. Entonces se eliminaron asi las apariciones de
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Maria Josefa... y al evaluar lo sucedido, me di cuenta que en realidad la manera en
la que se iban a utilizar no aportaban mayor cosa al montaje, pues una vez que ya
no estaban no se percibia su ausencia como un desequilibrio en la estructura de la
obra.

El estreno.

Tﬁ Nayubel Montero Jimenez

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa ESTRENOOOOQQO.

L 4

-21 al 23 de nov: Se dieron 6 funciones en total.

En la funcién del viernes, Anall se quebrd un dedo de la mano.

En la funcién del sdbado, por enredos de horarios de la EAD, Canal 15, UCR,
gue nos iba a grabar la obra, se tuve que ir porque le dieron el espacio del teatro a
alguien mas para ensayar a pesar de que con semanas de anticipacion nosotras
pedimos el permiso a la Escuela para el ingreso del canal, y a su vez gestionamos
los permisos con ellos para que pudieran asistir un sabado.... Y no funcioné. Por
ello no tengo un registro audiovisual completo de lo que fue la puesta en escena

final.
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1.6

MUJER (RAE)

1. f. Persona del sexo femenino.

2.f. mujerque ha llegado a la pubertad o a la edad
adulta.

3.f. mujerque tiene las cualidades consideradas
femeninas por excelencia.

5. f. mujer casada, con relactn al marido.

~ de campo.

La que con frecuencia se ejercita en la caza o en las
faenas agricolas.

= de digo ¥ hago.

mujer fuerte, resuelta y osada.

~ de gobierno.

Criada que tenia a su cargo el gobierno econémico de la
casa. o

= del arte.

prostituta.

=~ de letras.

La que cultiva |a literatura o las ciencias humanas

~ del partido, o ~ de punto.

HOMBRE (RAE)

1. m. Ser animado racional, vatn o mujer.

3. m. Vatn que ha llegado a la edad adulta.

5. m. Individuo que tiene las cualidades consideradas
varoniles por excelencia, como el valor y la firmeza.

~ de campo.

El que con frecuencia se ejercita en la caza o en las
faenas agricolas.

~de guerra.

El que sigue |a carrera de las armas o profesinmilitar.

~ de letras.

El que cultiva la literatura o |as ciencias humanas.

~ objeto.

El que es valorado exclusivamente por su belleza o
atractivo sexual.

El que tiene presencia e influjo en la vida social.

1: P

prostituta. 2 ’n--,;'

~ de su casa. < <L ‘:ﬁ
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1.9

——

“.. &l me violé exactamente, é/ se abusé de mi, se abusé sexualmente de mi. {...)
Entonces eso fue lo que me ha desgraciado exactamente toda mi vida, ved, porque es un
frauma muy grande para mi. Ahora lo asimile mas pero antes siempre me hizo sufrir
mucho.(...). Bueno, yo estaba en la cama con mi papa y me tocaba y me introducia su
pene y me io puso en la boca y muchas cosas me hizo. Es en realidad muy, muy
desagradabie para mi... Y yo nunca le conté nada a nadie.”

== YUE Suau sina, peiy

si, si me quedan los recuerdos.” (Diana, 1993)
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ETAPA 1: Prostitucion. Clasificacidon de testimonios reales.
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ETAPA 1: Prostitucién. Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Gabriela.
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Nati G

Al principio tenia miedo de ir al Rey, lo habla anticipado todo el dia y se me
habfan quitado las ganas. Pensaba que era muho mas explicito y violento de lo que en
realidad vi. La entrada fue de hecho toda dificil, solo cruzar la calle para entrar nos
toma un ratillo.

Habia muchisimas mujeres que se dedican a la prostitucion, realmente es a
donde se va para conseguir una puta, Desde que entran, las rubias tienen (o creen
tener) un estatus muy marcado. Sea impuesto o autoimpuesto, ese estatus estd
presente porque ellas se lo creen; de hecho sean rubias o no, la presencia es super
importante, La mayoria tiene una energia que atrae tanto como repele, es una
autoridad que es como necesaria d tenersi no esta de viaje se ven cohibidas y timidas.

-

La noche en que fuimos hablan pocos hombres, la cantidad de mujeres era muy
grande, y la competencia aumentaba. Son los gringos quienes llegan a comprar sexo.
Sin embargo, como comentabamos esa noche, algunos hombres puédenoslo llegar a
ver, aprovecharse un poco e irse sin invertir mucho dinero. Conseguir clientes no es
tan facil, hay nenas que pueden pasar ahi toda la noche e irse sin haber convencido a
nadie de irse con ellas.

Saber inglés es parte importante de la “conquista” un ingles choppy v muy a lo
latino se escucha por muchos lugares. Conversar y amigarse con alguno es la mejor
estrategia para llevarse a alguien. Eso ademds de un par de nalgas y tetas bien
operadas, un vestidito justo debajo de la nalga, pelo aplanchado, bolsito y tacones.

Recuerdo a la rubia que se acercd a la mesa donde estaban padre hijo.
Siguiendo la estrategia de muchas, la rubia primero le clavd la mirada al espacio y
luego a esa mesa, especificamente al hijo. Una vez que el mae la mirg, ella se acercd a
la mesa (todavia sin hablarle) y se colocd en pose de espalda a ellos, como
mostrandoles la mercancia. Luego se alejd, lo senald y se sefiald a ella misma como
preguntando ¢ Quiere conmigo? El mae nunca concretd y ella jalo. A rato lo intentd con
Pablo y otro muchacho mas, por lo que me da la impresion de gue busca a muchachos
jovenes como clientes.

Luego esta la muchacha ojos de mariposa, le hacia al gringo unos ojos que eran
como aleteo de mariposa posada, todo con tal de convencerlo a irse con ella. Lo
dejaba tocarla y meterle la mano casi casi entre las piernas... era el Gnico lugar que no
lo dejaba tocar.

Ser prostituta no es tan sencillo como uno se lo imagina, requiere una inversion
grande de tiempo cada noche, a veces si resultados. Los atuendos, los zapatos, los
tratamientos en el pelo, las cirugias... son también grandes inversiones que las putas
hacen para lograr trabajar en un lugar donde la competencia es fuerte. Al final, como
el video promaocional de rey lo dice, son ellas quienes llevan grandes ganancias al
hotel, ya que es un lugar que se visita principalmente por la prostitucion, tal vez sin
siquiera obtener verdadera ganancia, 1a cual si obtiene el duefio del hotel.

ETAPA 1: Prostitucién. Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Natalia G.
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Lo primero que uno nota al llegar al hotel del Rey es que $0s un ser ajeno, pero no por querer
estar lejos de estas realidades si no porque muchas cosas de la sociedad te mantienen al margen
inclusive desde tu mentalidad hasta el edificio, desde afuera siempre lo he visto como una
fortaleza dificil de atravesar.

¥ las realidades estdn asi: entrando te piden la cedula, claro... o el pasaporte, que lo ensefian en
una camarita.

Los rales estan muy explicitos, ellas se exhiben, ellos escoge y después se plantean otras reglas
para cerrar el trato, si alguna busca alguno puede que lleve las de perder porque pasard mucho
tiempo de prueba, es probable que el cliente no se decida por ella y hasta se lleve una probadita
gratuita. En ese caso es tiempo perdido para ellas.

[

Las veo y las veo y sé que estdn ajenas a algg, enajenadas, como que algo les fue quitado, robado
o ellas decidieron renunciar a “eso” voluntariamente, pero aun no descifro que es "eso”, "eso”
que tenemos el comin denominador de las mujeres de otra realidad que ellas al parecer no

tienen, tuvieron que despojarse de algo, lo note muy claramente por su mirada.

Me siento cercana y al mismo tiempo ajena a ellas, comprendo gue ellas son victimas de un
sistema pero también veo que saben como sobrevivir en él, ya sea por necesidad o por voluntad
propia, todos hacemos eso en gran o mener medida buscamos las formas para “jugdrnosla”
sobrevivimos, soy ajena a ellas porque no tengo las agallas ni el valor para hacer lo que hacen
explicitamente... y no tengo esa mirada.

En el bar hay tres ambientes, casino, sport bar y lobee en todos los sentidos mucho para escoger y
entretenerse, algunos seguro vienen al Rey por lo exdtico que debe ser estar con una latina o por
el hecho de que nunca van a poder tener a una mujer asi en su vida y prefieren pagar, lo cual me
parece realmente decadente... eso me queda claro ellos siempre son menos pero son los mas
patéticos.

Aqui no se dice puta y eso me parece correcto pues la palabra es demasiado cliché para todo lo
que se ve y vive, no es suficiente decir puta ni todos sus sindnimos... pero ellas en si mismas son
un cliché de lo deseado, femenino, una actriz porno, una Iat’ina exatica, o una mujer madura,
fetiches... hay tantas.

ETAPA 1: Prostitucion. Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Ana Lucia.
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Antes creia que era facil. Facil en el sentido de que un par de pestafieos, unos besos y
una restregada eran suficientes para conseguir un cliente.

Creia que podian conseguirse unos 4-5 por noche. Pero al haber tantas, tantisimas y tan
diversas debe ser dificil escoger.

Hay cuerpos monumentales, caras hermosas, cuerpos no tan monumentales, caras
cansadas, ropas bonitas, simpéticas, serias, ropas extrafias, jévenes, maduras, algunas
un poco mas que maduras, exiravagantes, sobrias. Pero todas andan en tacones. Ese
parece ser el elemento unificador.

Buscan algo, siempre. Sus ojos buscan contacto visual con algin hombre y si lo
consiguen intentan sostener esa mirada hasta obtener y “regalar’una sonrisa para
proceder luego al acercamiento.

Algunos acercamientos son breves. Desde un inicio hay algo que falla. Puede ser una
propuesta que no entra entre los establecido o que el interés del cliente es poco 0 que es
de esos que andan solo con ganas de conversar y quedarse en el bar toda la noche.

Esos son los peores. Hablan, manosean, vacilan, pero nada de querer irse a la
habitacién. Trabajo gratis, simpatia desperdiciada, manoseo ad honorem.

Me siento invisible, casi podria decir que me siento en la libertad de poder andar sola por
el bar observando. No represento ni una competencia ni una posibilidad. No ando ni en
minifalda ni en tacones.

La chica de la mesa a mi izquierda le cuenta a su amiga que el tipo con el que andaba le
dijo que mientras estuvieran juntos ella deberia responder a un nombre especifico que él
le pondria.

4Si yo me vistiera como ellas, me maquillara, me aplanchara el pelo, me pusiera tacones
y me sentara en la barra del bar, alguno de los gringos llegaria a hablarme?

Esto no es un hotel, es una destino.

Not just a hotel, but a destination itself for gentleman seeking the company of

‘beautiful women in Latin America, the Del Rey Hotel is located in San Jose, Costa

Rica. The building was completed in 1993, and is based on a neo-classical design
that compliments the Barric Amon neighborhood.

Much of the first floor is taken up by the casino and Blue Marlin Bar, which is

frequently filled with some of the most attractive women of negotiable affection.
http:/fwww.latintravelvip.com/san-jose/del-rey/

ETAPA 1: Prostitucion. Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Mar.
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Hotel del Rey o mejor dicho: Jotell dell Reii
Semejante Rey en medio de Chepe, no chepe centro pero en medio de chepe.

Cemento, birra, gringo, “cédula por favor”- tiempo para comprobar que la de la foto soy yo y no
otra. Ajd, alguien sabe que estoy ahi, la intimidad empieza a sentirse espiada por el portero dell
Ray.

Caminar por el pasillo.. Una mujer me planta la mirada subestimando mi importantisima
presencia ahi. Hmm... en un no-lugar para mi. Este es un no-lugar. Ella me ve las tetas, me ve la
panza y con su trompa levemente hacia afuera, hace el necesario gesto despectivo del movimiento
de ojos: sus cejas levemente hacia arriba, yesus pupilas de abajo p'arriba hasta llegar a los mios,
foto de rechazo y quita la mirada. Ya entendi que ella ya entendié que yo lo que vine es a vinear.

Luz. Lobby de hotel con nenas por todo lado, como si fueran un panal de abejas que tiene muchas
por un lado, otras volando por ahi y otras perdidas. Perdidas, heridas, hervidas, idas.

Plancha de pelo, sudor viejo, ropa reciclada, grasa facial, chachetes rojos, musica popular y tres
mesas juntas. Las bebés observadoras se sentaron en la mesa con 3 bebés varones més.

Hay mucha luz y todxs nos vemos las caras. Actrices haciendo como que no pasa nada pero si pasa.
Al lugar que fueres haz lo que vieres, pero no.. no podemos hacer eso. Sélo vemos. Mo pasa un
minuto de estar sentadas cuando llega Mami. Mami nos pregunta muy amablemente con unas
tetas espectaculares qué queriamos tomar. Hay nervios en el ambiente: Primer acercamiento de
un ente por ahi. Pero somos actrices, hacemos como que nada pasa, solo apresuramos el
momento en pedir, y rapidamente el pedido es 8 pilsen y 1 ginebra, o algo asi. Ella esta tranquila y
se divierte. Ella es parecida a mi: Le gusta darle confianza a la gente. Yo, sé que con ella puedo
hablar: écudl es el precio estudiante? (risa grupal) y ella contesta: “dénde cree que estd, bebé?” y
yo por dentro suelto una carcajada sin vergiienza alguna porgue ya le dije de dénde vengo, sabe
por dénde anda la cosa, y hasta el momento sabe mds de mi que yo de ella... o bueno, eso es lo
que parece ser.

Un viejo rojo y grande con las patas hinchadas tiene como 18 pulseras de bolitas color esmeralda
en cada mufiecota. No estd muy in, pero él se siente bien, protegido, con un fuerzén inimaginable
para agarrar a esa zaguata, llevarsela al cuarto y ponerla a que se la mame, venirse encima y salir
corriendo al bafio, porque no anda buscando intimidad, ese viejo tiene mucho miedo de
exponerse.

El amigo. La figura del Amigo. Aqui los maes necesitan acuerparse. Es mas, vale menos venir solillo
porque quién es testigo de tus desplantes de testosterona? Oh no, my buddy, my booty, my body?
Hey buddy! See this booty cum on my body!

El amigo es fiel: comparte todo. Las parejas de amigos abundan... oh oh oh... no no no su ave un
toque: ahi hay un hombre solo. Debo admitir que se ve guapo. Es un sefior que de fijo no es
gringo. ks europeillo, y lo califico francés. Tiene un perfil lindo, no es un blanco rajizo, es un blanco
amarillo, viejo continente de fijo y tiene una jacket con escudo que dice algo como de fuerza
aerea. ¢Como seria un milico ahi metido? Ahora siento gue el mae es argentino, esos argentinos

ETAPA 1: Prostitucién. Escrito sobre visita al Hotel del Rey, Maria Luisa.
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ETAPA 1: Prostitucion. Escritos de las actrices a partir de improvisaciones.
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FOTOGRAFIA/PUBLICIDAD
2.1

Bernarda y sus hijas, por Cukoo koo Photography.
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2.3

Magdalena, por Cukoo koo Photography.

213



2.4

Magdalena, por Cukoo koo Photography.
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2.5

Angustias, por Cukoo koo Photography.
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2.6

Martirio, por Cukoo koo Photography.
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2.7

Adela, por Cukoo koo Photography.
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DelCarmen Teatro

pre.sewl,ou

Yoo o Tom, Jats S

Mathalia Marino

Jueves 20 Viernes 21 Preventa
8:00 pm 2.500 estudiante 3.000 general
Sabado 22 Domingo 23 Diadel evento

(doble funcion) 3.000 estudiante 3.500 general
6:00 pmy 8:00 pm

Lugar \Teairo Universitario | De la Libreria Universitaria (UCR) 100 metros este.
Reservas | 8886-2403 8358-6961 ——  delcarmen.teatro@gmail.com

Disefio final de afiche. Realizado por Antonio Méndez
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3.1 TEXTO FINAL

Ya no son las mismas flores
Version libre de ‘La Casa de Bernarda Alba’ de Federico Garcia Lorca

Por Natalia Marifio

Personajes:

Bernarda (Madre)

Angustias (Hija)

Magdalena (Hija)

Martirio (Hija)

Adela (Hija)

Voces en off (Mujeres-voz en vivo)

La Poncia (Sirvienta-voz en off)*

*Todas las actrices haran la voz de Poncia en determinado momento, por ello se
encontrara una textura vocal de mujer vieja en comun para interpretarla. El espacio
escénico es estilo black box, en donde el publico se encuentra dispuesto
longitudinalmente a ambos lados del espacio, dejando un pasillo ancho en el centro,
es decir, existe un doble frente para las actrices. A continuacién un diagrama del

espacio teatral:
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() — —

D Butacas ( } LaPoncia

Puerta principal :.___I Mezzanine Micréfono

Este espacio en su totalidad, serd la casa de las protagonistas, las cuales
siempre estaran accionando en escena, a pesar de que no necesariamente se vean.
En la pared que lleva al mezzanine, hay muchos portarretratos con fotografias
fragmentadas de cuerpos femeninos, esta decoracién debe ser muy hogarefia, cual
album de fotos familiar.

Al inicio de la obra mientras ingresa el publico, cada personaje estara en
algun sitio de la casa, con pequefas acciones cotidianas. Una vez que el publico
termine de acomodarse, las luces del espacio bajardn a oscuro. Las actrices dejan

el lugar donde estaban y se dirigen al espacio que rodea la puerta principal.
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ESCENA 1
Obertura

Oscuro total. Se escuchan voces en susurro, no se entiende bien lo que
dicen. Son voces femeninas, rien y se callan entre ellas, como si estuviesen en un
espacio prohibido. Se escuchan unos pasos suaves que llegan a ese espacio
clandestino. Silencio. Un susurro. Una pequefia risa a la cual le sigue un taconeo. —
Shhh-. Otro taconeo. Ritd de castafiuelas. Tacon. Silencio. Pasos, una de ellas
comienza a caminar. Otra le sigue en contratiempo. Hay un leve marcaje de un reloj
a través de las castafiuelas. Risas. Una de ellas las calla fuerte. Otros pasos que
llegan al microfono.

Voz en off: (Canta) Siempre que te pregunto,

gue cuando, como y donde,

tu siempre me respondes;

quizas, quizas, quizas. (Se encienden unas velas. Las mujeres
en escena se ven parcialmente, pues es un espacio con poca iluminacion)

Y asi pasan los dias,

y yo desesperando,

y td, tu contestando;

quizdas, quizds, quizas. (Un piano y un saxoféon acompafian la
cancion. Entra zapateado en la estrofa siguiente)

Estés perdiendo el tiempo,

pensando, pensando;

por lo que mas tu quieras,

hasta cuando, hasta cuando. (Cierre de zapateado)

Y asi pasan los dias,

y yo desesperando,

y tQ, tu contestando;

quizas, quizas, quizas. (Zapateado, entran palmas en compas

de 4. Las mujeres cantan la estrofa siguiente)

Estas perdiendo el tiempo,

pensando, pensando;

por lo que mas tu quieras,

hasta cuando, hasta cuando.

221



Voz en off: Dicen que cuando bailas, se te va el alma en cada movimiento, y la
llaméas con cada jaleo. Es cerrar los ojos y sudar, es soltarlo todo, dejarse ir. Es no
tener miedo, no necesitar a nadie... no necesitar nada.... sentir, sin que algo sea
bueno o malo, solo sentir.
Y dicen que cuando bailds, se agitan los sentimientos, se te salen del pecho,
explotas de adentro hacia fuera. Yo siempre quiero bailar, siempre. Jugamos a las
escondidas con mama: de nifias como un juego y ahora, por protecciéon. Ella no
baila. Tirana de todos los que la rodean, es capaz de sentarse encima de tu corazén
y ver cdmo te moris durante un afo sin que se le cierre su fria sonrisa. Ella, la mas
aseada,; ella, la mas decente; ella...
Voz masc. off: Antonio Maria Benavides

Esposo y padre

Descanse en paz
La musica se va. Una de ellas apagas las velas y salen huyendo.

ESCENA 2
La ausencia, esa eterna maldicidén entre mis piernas

El espacio se ilumina al extremo opuesto de donde se ejecut6 la primera
escena, en la pared que conduce al mezzanine. Las cuatro hijas estan sentadas en
una silla cada una, dos delante y dos atras, estan de pie, en un rezo por la muerte
de su padre.

La Poncia: Claro es que no le envidio la vida. Le quedan cuatro mujeres, cuatro

hijas feas, que quitando a Angustias, la mayor, que es la hija del primer marido y
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tiene dinero; las demas, mucha puntilla bordada, muchas camisas de hilo pero sélo
pan y uvas por toda la herencia. (Toque de campanas. Las hijas comienzan a
abanicarse y poco a poco sus cuerpos adquieren posiciones fuera del contexto de
la escena, remitentes a imagenes de libertad, alivio, sexualidad. Hay un
acompafiamiento musical que genera una leve tensién en el ambiente)

Voz en off: (Susurro) La ausencia, esa eterna maldicion entre mis piernas.
Bernarda: (Con un bastén, en el extremo opuesto del escenario) jAlabado sea
Dios!

Todas: (Vuelven al estado del contexto inicial. Se arrodillan) Sea por
siempre bendito y alabado.

Bernarda: jDescansa en paz con la santa compafia de cabeceral

Todas: iDescansa en paz!

Bernarda: Con el angel San Miguel y su espada justiciera

Todas: iDescansa en paz!

Bernarda: Con la llave que todo lo abre y la mano que todo lo cierra.

Todas: iDescansa en paz!

Bernarda: Con los bienaventurados y las lucecitas del campo.

Todas: iDescansa en paz!

Bernarda: Con nuestra santa caridad y las almas de tierra'y mar.

Todas: iDescansa en paz!

Bernarda: Concede el reposo a tu siervo Antonio Maria Benavides y dale la

corona de tu santa gloria.
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Todas: Amén.

Bernarda: (canta) "Réquiem aeternam dona eis, Domine".

Todas: (De pie y cantando) "Et lux perpetua luceat eis" (Se santiguan.
Silencio. El calor es insoportable, Adela abre su abanico, el cual emite un leve
sonido)

Bernarda: jShhh! (Magdalena solloza) Magdalena, no llorés. Si querés llorar te
metés debajo de la cama. ¢ Escuchaste? (Magdalena asiente)

Martirio: (A Angustias) Pepe el Romano estaba con los hombres del duelo.
Angustias: ¢ Estaba?

Bernarda: Estaba su madre, a Pepe no lo he visto.

Martirio: Me parecio.

Bernarda: Las mujeres en la iglesia no deben mirar mas hombre que al oficiante,
y a ése porque tiene faldas. (Le hace sefias a Magdalena para que le alcance una
silla, ésta le cede su silla. Bernarda se sienta) Volver la cabeza es buscar el calor
donde no es debido. (Sale Angustias hacia el patio)

Magdalena: (De pie junto a Bernarda) Madre, de parte de las vecinas y sus maridos
es esta bolsa de dinero para oraciones.

Bernarda: Que La Poncia les dé las gracias, y que les lleve a los hombres una
copa de aguardiente. Luego que se larguen a sus cuevas a criticar todo lo que han
visto. Ha llegado todo el pueblo a llenar mi casa con el sudor de sus refajos y el
veneno de sus lenguas. jOjala tarden muchos afios en volver a pasar el arco de mi

puerta!
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Magdalena: jMadre, no hable usted asi!

Bernarda: Es asi como se tiene que hablar en este maldito pueblo sin rio, pueblo
de pozos, en donde se bebe agua con el miedo de que esté envenenada. Nifia,
dame un abanico. (Adela le da un abanico colorido)

Bernarda: (Arrojando el abanico al suelo) ¢ Es éste el abanico que se le da a una
viuda? Dame uno negro y aprendé a respetar el luto de tu padre.

Martirio: Tome usted el mio.

Bernarda: ¢Y vos?

Martirio: Yo no tengo calor.

Bernarda: Pues busca otro, que te hara falta. Durante los ocho afios que dure el
luto hagan cuenta que hemos tapiado con ladrillos puertas y ventanas. Lo mismo
fue con mi padre y con mi abuelo. Mientras, pueden empezar a bordarse vestidos.
Magdalena: Prefiero llevar sacos al molino... Todo menos estar sentada dias y dias
dentro de esta sala oscura.

Bernarda: Eso tiene ser mujer.

Magdalena:(A si misma) Malditas sean las mujeres.

Bernarda:  Aqui se hace lo que yo mando. Ya no podés ir con el cuento a tu padre.
Hilo y aguja para las hembras. Latigo y mula para el varon. (Mirando alrededor) ¢Y
Angustias? (Adela se va a buscarla, vuelve rapidamente)

Adela: Esta asomada por la rendija del porton. Los hombres se acaban de ir, (con
intencidn) aunque creo que aun queda un grupo parado alli afuera.

Bernarda: jAngustias, Angustias!
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Angustias: (Entrando) ¢ Necesita algo madre?

Bernarda: ¢Qué mirabas y a quién?

Angustias: A nadie.

Bernarda: ¢ Es decente que una mujer de tu clase vaya con el anzuelo detras de
un hombre el dia de la misa de su padre? jContesta! ¢ A quién mirabas?
Angustias: (Pausa) Yo... jA nadie!

Bernarda: (Avanzando hacia ella con el baston) jDulzona! jDescarada! (Le jala el
cabello)

Magdalena: Madre, calmese. (La sujeta)

Bernarda: jFuera de aqui todas! (Las hijas se van)

ESCENA 3
Arroz con leche: la inica mujer mala del pueblo

Cenital sobre Bernarda, que se ha sentado en la silla.
La Poncia: Angustias lo ha hecho sin dar alcance a lo que hacia, que esta
francamente mal. Yo también la vi detras de la ventana, oyendo la conversacién que
tenian los hombres, que, como siempre, no se puede oir.
Bernarda: jA eso vienen a los duelos! (Con curiosidad) ¢De qué hablaban?.....
iPoncia! ¢ De qué hablaban?
La Poncia: Hablaban de Paca la Roseta. Anoche ataron a su marido en el corral
y a ella se la llevaron sobre el caballo hasta lo alto del olivar.

Bernarda: (Y ella?
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La Poncia: Ella, tan conforme. Dicen que iba con los pechos fuera y Maximiliano
la llevaba cogida como si tocara la guitarra. jUn horror!

Bernarda: ¢Y qué pasé?

La Poncia: Lo que tenia que pasar. Volvieron casi de dia. Paca la Roseta traia el
pelo suelto y una corona de flores en la cabeza. (Adela, en el centro del escenario,
enciende una vela; se empieza a cambiar de ropa)

Bernarda: Es la Unica mujer mala que tenemos en el pueblo.

La Poncia: (Baja la luz a oscuro, sélo se ve Adela vistiéndose) Porque no es de
aqui. Y los que fueron con ella son también hijos de forasteros. Los hombres de
agui no son capaces de eso.

Bernarda: No, pero les gusta verlo y comentarlo, y se chupan los dedos de que
esto ocurra.

La Poncia: Contaban muchas cosas mas.

Bernarda: ¢ Cuales?

La Poncia: Me da verglenza contarlas.

Bernarda: Y mi hija las oyo.

La Poncia: Claro! (Se enciende una vela en el area de mezzanine. Es Angustias,
sentada de perfil.)

Angustias: A ellos les gusta que el cuerpo de su mujer esté joven y arreglado, y
si ya no lo esta, se buscan una jovencita guapa y dispuesta para pasar las noches.
(Imitando a su madre) Putas... mujeres perdidas; mi madre no dice nada mas que

eso. Que a todas las juzgara Dios, y que nosotras somos muy decentes para
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siquiera pensar en esas mujerzuelas. Por eso no pensamos, no escuchamos, no
sentimos... (Detras de una cortina semi-transparente, al otro extremo del
mezzanine, se ilumina el espacio y estd Paca la Roseta bailando, sélo se ve su
silueta a contraluz. Tiene el pelo suelto, un abanico en su mano y una corona de
flores en la cabeza, en el otro foco esta Adela, que ya se ha cambiado a su vestido
verde. Paca la Roseta baila. Angustias la descubre y trata de acercarse a ella,
duda...)
Adela: (Canta mientras Angustias trata de acercarse a Paca la Roseta)
Arroz con leche me quiero casar,

con una sefiorita de la capital,

gue sepa coser, que sepa bailar,

gue sepa abrir la puerta para ir a jugar.

Césate conmigo que yo te daré,

zapatos y medias color café.

Con esta si, con esta no,

con esta sefiorita me caso yo. (Adela se ha cambiado su ropa
negra por un vestido verde. Arriba, Angustias molesta bota al suelo la vela y esta se
apaga)
La Poncia: (Vuelve luz que iluminaba anteriormente a Bernarda) jEs que tus hijas
estan ya en edad de merecer! Demasiada poca guerra te dan. Angustias ya debe
tener mucho mas de los treinta.
Bernarda: Treinta y nueve justos.
La Poncia: Y no ha tenido nunca novio...
Bernarda: (Furiosa) jNo, no ha tenido novio ninguna, ni les hace falta! Pueden

pasarla muy bien asi.

La Poncia: Contigo no se puede hablar. ¢, Tenemos o no tenemos confianza?
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Bernarda: No tenemos, trabajas en esta casa y yo te pago. jNada mas!

La Poncia: Treinta afios de servicio y...

Bernarda: No tenemos, trabajas en esta casa y yo te pago. jNada mas! (Bernarda
se pone de pie y se marcha en linea recta, el cenital que la iluminaba se queda solo,
al momento, se ilumina el resto del pasillo central por donde ella camina. Al final de

este pasillo se encuentra a Magdalena tejiendo, Bernarda pasa a su lado sin verla)

ESCENA 4
Hand knitting entre dos

Magdalena mientras teje, mira de reojo a su madre. Enseguida, se ilumina el
otro extremo del escenario, bajo el mezzanine (en donde estaba Bernarda antes).
Martirio se encuentra sentada tejiendo; las dos hermanas estan frente a frente con
una larga distancia entre si. Hablan como si esta distancia fuese minima. Hay un
hilo grueso que las une y del cual ambas tejen.

Magdalena: ¢ Has tomado la medicina?

Martirio: Para lo que me va a servir. (Magdalena la reprende con la mirada) Yo
hago las cosas sin fe, pero como un reloj.

Magdalena: (Silencio) Te fijaste, Margarita no estuvo en el duelo.

Martirio: Si. Su novio no la deja salir ni al corredor. Antes era alegre, ahora ni
polvos se echa en la cara.

Magdalena: Ya no sabe una si es mejor tener novio o no.

Maurtirio: Es lo mismo.
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Magdalena: De todo tiene la culpa esta critica que no nos deja vivir. Margarita habra
pasado un mal rato.

Martirio: Le tienen miedo a nuestra madre, porque sabe la verdad de su familia.
Siempre que viene le tira pufialadas sobre el asunto. Su padre maté en Cuba al
marido de la primera mujer para casarse con ella. Luego aqui la abandono y se fue
con otra y luego tuvo relaciones con la madre de Margarita, con la que se casé
luego de haber muerto loca su primera mujer. Nadie hizo nada al respecto, los
hombres se tapan las aventuras entre ellos.

Magdalena: jQué cosas!

Martirio: Es preferible no ver a un hombre nunca. Desde nifia les tuve miedo.
Los veia en el corral sujetar los bueyes y levantar los costales de trigo; y siempre
tuve miedo de crecer por temor a encontrarme de pronto abrazada por ellos. Dios
me ha hecho débil y fea y los ha apartado definitivamente de mi.

Magdalena: No digas eso, Enrique Humanes estuvo detras de vos y le gustabas.
Martirio: iMentira! Una vez estuve en camison detras de la ventana hasta que
fue de dia, porque me mandoé avisar que iba a venir, y no vino. Luego se caso con
otra que tenia mas que yo.

Magdalena: Y fea...

Martirio: iQué les importa a ellos la fealdad! jA ellos les interesa la tierra, sus

negocios y una perra sumisa que les dé de comer!
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Magdalena: jAy Martirio!... Por cierto, sabés que Adela se ha puesto su vestido
verde y se ha ido a exhibir al corral... jMe ha dado mucha risa! Pobrecilla, es la mas
joven de nosotras y aun tiene ilusion. jDaria algo por verla feliz!

(Angustias camina sobre el mezzanine y se escuchan sus pasos)
Magdalena: (Con intencion) ¢ Sabés ya la cosa? (Sefialando a Angustias)
Martirio: No.
Magdalena: iBien que ya lo sabés! Siempre atenta a todo..... iLo de Pepe el
Romanol!
Martirio: iAh!
Magdalena: (Imitandola) jAh!.. Ya se comenta por todo lado. Pepe el Romano viene
a casarse con Angustias.
Matrtirio: Yo me alegro. Es buen hombre.
Magdalena: Mentira, no te alegra. Si viniera por Angustias como mujer, yo me
alegraria, pero viene por el dinero. Angustias esta vieja, enfermiza, y siempre ha
sido la que ha tenido menos méritos de todas nosotras... Pepe el Romano tiene
veinticinco afios y es el mejor tipo de toda la regién. Lo natural seria que te
pretendiera a ti, 0 a mi, o0 a nuestra Adela, que esta joven y bella; pero no que venga
a buscar lo mas oscuro de esta casa....
Martirio: Puede que a él le guste.
Magdalena: Hipdcrita...(Aparece Adela luciendo su vestido verde)
Magdalena: Si te ve nuestra madre te arrastra del pelo.

Adela: Tenia mucha ilusién con este vestido.
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Martirio: Lo mejor que podés hacer es tefiirlo de negro.

Magdalena: O regalarselo a Angustias para su boda con Pepe el Romano.

Adela: (Con emocidn contenida) jPero Pepe el Romano...!

Martirio: ¢ No te has dado cuenta? (Adela niega con la cabeza)

Magdalena: Pues ya lo sabés.

Adela: No puede ser.

Magdalena: El dinero lo puede todo.

Adela: ¢ Por eso ha salido detras del duelo y estuvo mirando por el porton?
(Pausa) Y ese hombre es capaz de...

Magdalena: Es capaz de todo. (Pausa)

Matrtirio: ¢, Qué pensés, Adela?
Adela: Pienso que este luto me ha cogido en la peor época de mi vida para
pasarlo.

Magdalena: Ya te acostumbraras. (Baja la luz que las ilumina, sin dejarlas del todo

a oscuras)

ESCENA 5
Trenzar la tristeza

Angustias en su habitacion, tiene el cabello suelto y se est4 haciendo una
trenza. A continuacion Magdalena comienza a hablar al otro extremo del escenario.
Angustias esta acicalandose, se ha puesto polvos en la cara y un poco de maquillaje

en sus labios.
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Magdalena: (fumando un cigarrillo) Decia mi abuela que cuando una mujer se
sintiera triste lo mejor que podia hacer era trenzarse el cabello; asi el dolor quedaria
atrapado entre los cabellos y no podria llegar hasta el resto del cuerpo; habia que
tener cuidado de que la tristeza no se metiera en los ojos pues los haria llover,
tampoco era bueno dejarla entrar en nuestros labios pues los obligaria a decir cosas
gue no eran ciertas... que no se meta entre tus manos —me decia- porque podés
tostar de mas el café o dejar cruda la masa; y es que a la tristeza le gusta el sabor
amargo. Cuando estés triste nifia, trenza tu cabello; atrapa el dolor en la madeja y
dejalo escapar cuando el viento del norte pegue con fuerza...

Angustias baja las gradas y camina por el pasillo, se encuentra con su madre,
hay un leve dialogo que no es audible para el publico.
Angustias: Madre... ¢ puedo salir?
Bernarda: ¢ Te echaste polvos en la cara? ¢ Te lavaste la cara el dia de la misa
de tu padre?
Angustias: No era mi padre....
Bernarda: Mas le debés a él que al padre de tus hermanas... te dej6o una
fortuna... ¢ Salir?... Después de que te quités ese maquillaje de la cara... (Le quita
bruscamente el maquillaje del rostro con un pafuelo)
Martirio: (Interrumpiendo la accién) jMadre, la esta lastimando! ¢Qué pasa?
Bernarda: Nada.
Magdalena: (Puede estar en el mezzanine o en la puerta principal) Si discuten por

la herencia, (A Angustias) te podés quedar con todo... con lo Unico que vas a tener...
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Angustias: jGuardate esa lengua en la madrigueral...

Magdalena: (Le responde a Angustias, discuten)

Bernarda: (Golpeando con el bastén el suelo) jBasta!... No se hagan ilusiones de
gue van a poder pasar sobre mi autoridad... jHasta que salga de esta casa con los
pies por delante mandaré en lo mio y en lo de ustedes! (Se van todas menos

Bernarda quien queda en escena pensativa)

ESCENA 6
Algo contigo

Las hijas se van hacia el otro extremo del escenario, pasan a la par de Adela,
quien desde la escena 4 se ha quedado inmovil por la noticia, se retoma el final de
la escena 4 pero en distintas posiciones. Bernarda sale de escena. En la luz,

Magdalena y Martirio estan tejiendo cada una por aparte, y a su lado esta Adela.

Martirio: ¢ Qué pensés, Adela?
Adela: Pienso que este luto me ha cogido en la peor época de mi vida para
pasarlo.

Magdalena: Ya te acostumbraras.

Adela: iNo, no me acostumbraré! Yo no quiero estar encerrada. No quiero que se
me pongan las carnes como a ustedes. jNo quiero perder mi blancura en estas
habitaciones!... jMafiana me pondré mi vestido verde y me echaré a pasear por la

calle! Yo quiero salir! (Se aleja)
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La Poncia: Esta tiene algo. La encuentro sin sosiego, temblona, asustada, como
si tuviera una lagartija entre los pechos.

Martirio: No tiene ni mas ni menos que lo que tenemos todas.

Magdalena: Todas, menos Angustias.

Angustias: (Aparece en la escena, tiene su pelo trenzado y una rosa roja en €l)
Yo me encuentro bien, y al que le duela que reviente. Afortunadamente pronto voy
a salir de este infierno.

Magdalena:jA lo mejor no salis!

Martirio: jAy ya dejen esa conversacion! (Se escuchan los pasos cercanos de
Bernarda) jshhhh! (Todas se quedan en silencio, no se mueven, no quieren hacer
ruido. El calor se siente cada vez mas)

Adela: (En off en coordinacion con los pasos de Bernarda) Me niego a vivir en el
mundo ordinario como una mujer ordinaria. A establecer relaciones ordinarias.
Necesito el éxtasis. No me adaptaré a este mundo.... Me adapto a mi misma. (En
susurro) A mi...misma.

Se escuchan dos compases de palmas de alegrias. Al iniciar el tercer compas
comienza partitura de acciones entre las hijas y la luz que viene y va. Silencio.
Martirio: Ayer no me podia quedar dormida del calor.

Magdalena: jYo tampoco! Me levanté a refrescarme. El cielo estaba nublado y hasta
cayeron algunas gotas.
La Poncia: Era la una de la madrugada y salia fuego de la tierra. También me

levanté yo. Todavia estaba Angustias con Pepe en la ventana.
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Martirio: ¢ Tan tarde? ¢ A qué hora se fue?

Magdalena: A eso de la una y media.

Angustias: Si. ¢Por qué lo sabés?

Magdalena: Lo senti toser y oi los pasos de su caballo.

La Poncia: Pero si yo lo oi marcharse a eso de las cuatro!
Angustias: jNo era él!

La Poncia: jEstoy segura!

Martirio: A mi también me parecié escuchar algo a esa hora...
Magdalena: jQué cosa mas rara!

Entra musica. La canciéon ‘Algo Contigo’. Adela, ha estado bailando
suavemente durante todo el didlogo anterior y con esta cancion el baile incrementa.
Adela dialoga entre el baile y el placer, como si estuviese haciendo algo prohibido.
El didlogo siguiente, va incluido en una parte de la cancion.

La Poncia: Angustias, ¢qué fue lo que te dijo Pepe la primera vez que se acerco
a tu ventana?

Angustias: Nada ¢Qué me iba a decir?! Cosas de conversacion...

Martirio: Verdaderamente es raro que dos personas que no se conocen se vean
de pronto en una reja y ya sean novios.

Angustias: Pues a mi no me molesto.

Magdalena: A mi me daria no sé qué... ;Cémo te lo dijo?

Angustias: Pues... ‘Ya sabes que ando detras de ti, necesito una mujer buena, y

€sa sos Vvos, si me das el permiso’
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Magdalena: jAy, qué verglienza esas cosas!

Angustias: A mi también me da verglenza, jpero hay que hacerlas!... Yo casi ni
podia hablar, se me salia el corazon por la boca. Era la primera vez que estaba sola
de noche con un hombre.

Magdalena: Y tan guapo!... No tiene mal tipo...

La Poncia: Ustedes que son solteras, les conviene saber que el hombre a los
quince dias de boda deja la cama por la mesa, y luego la mesa por la tabernilla. Y
la que no se conforma se pudre llorando en un rincon.

Martirio: ¢ Es verdad que a tu marido le pegaste?

La Poncia: Algunas veces... jy por poco lo dejo tuerto!

Magdalena: jAsi deberian ser todas las mujeres!

La cancion finaliza, Adela bailando tira al suelo un objeto aun por definir.
Magdalena: (A Adela) ¢No estabas dormida?

Adela: Me duele la cabeza...

Martirio: ¢ Es que no has dormido bien esta noche?
Adela: Si
Martirio: ¢ Entonces?

Adela: Dejame ya! iDurmiendo o velando, no tenés porqué meterte en mis asuntos!
Yo hago con mi cuerpo lo que me parece...

Martirio: iSolo es interés por ti!

Adela: Interés o inquisicion. ¢ No estabas ocupada? Quisiera ser invisible, pasar por

las habitaciones sin que me preguntaran a donde voy! (Martirio la mira fijamente)
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iNo me mirés mas! Si querés te daré mi ojos que son frescos, y mi espalda para

gue te compongas esa joroba que tenés, pero no me mirés mas! (Se va Matrtirio)

ESCENA 7
Matar al pensamiento

La Poncia: Adela, ella es tu hermana, y ademas la que mas te quiere.

Adela: Me sigue a todos lados. A veces se asoma a mi cuarto para ver si duermo.
No me deja respirar. Y siempre me dice: jQué lastima de cara! Qué lastima de
cuerpo que no va a ser para nadie!... jY eso no, mi cuerpo sera de quien yo quiera!
La Poncia: ¢De Pepe el Romano?

Adela: ¢ Ah?

La Poncia: Ya lo escuchaste.

Adela: jCallate!

La Poncia: ¢ Creés que no me he fijado?

Adela: iShhh!

La Poncia: Mata esos pensamientos.

Adela: ¢ Qué sabés vos?

La Poncia: Las viejas vemos a través de las paredes. ¢Ddnde vas de noche
cuando te levantas?

Adela: iCiega deberias estar!

La Poncia: Con la cabezay las manos llenas de ojos cuando se trata de lo que se

trata. Por mucho que pienso no sé lo que te proponés. Deja en paz a tu hermana y
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si Pepe el Romano te gusta te aguantas. Ademas, ¢quién dice que no te casaras
con él? Angustias es una enferma, ésa no resiste el primer parto. Es estrecha de
cintura, no es tan joven, y con mi conocimiento te digo que se morir4. Entonces
Pepé hara lo que hacen todos los viudos de esta region: se casara con la mas joven,
la mas hermosa, y esa sos vos. Alimenta esa esperanza, olvidalo. Lo que queras,
pero no vayas con la ley de Dios.

Adela: Metéte en tus cosas, jfisgona, pérfida! En vez de limpiar la casa y acostarte
para rezar a tus muertos, buscas como una vieja marrana asuntos de hombres y
mujeres para babosear en ellos. Pero ya es tarde. No por encima de ti, que sos una
criada, por encima de mi madre saltaria para apagarme este fuego que tengo
levantado por piernas y boca. ¢Qué podés decir de mi? ¢Qué me encierro en mi
cuarto y no abro la puerta? ¢ Qué no duermo? Soy mas lista que vos... Mira a ver si
podés agarrar la liebre con tus manos. Nadie podra evitar que suceda lo que tiene
gue suceder,

La Poncia: jTanto te gusta ese hombre!

Adela: Te he tenido miedo... Pero ya soy mas fuerte que vos...

ESCENA 8
Arroz con leche: un retrato de él

Magdalena y Martirio sentadas en las gradas que llevan al mezzanine.

Magdalena: ¢ Qué te pasa?

Martirio: Me sienta mal el calor.
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Magdalena: ¢ No es mas que eso?

Martirio: Estoy deseando que lleguen las lluvias, la escarcha; todo lo que no
sea este verano interminable.

Magdalena: Ya pasara y volvera otra vez.

Martirio: (Con ironia) jClaro! (Pausa) ¢ A qué hora te dormiste anoche?
Magdalena: No sé. Yo duermo como un tronco. ¢,Porqué?

Martirio: Por nada, pero me pareci6 oir gente en el corral.

Magdalena: ¢ Si?

Martirio: Muy tarde.

Magdalena: ¢ Y no tuviste miedo?

Martirio: No. Ya lo he oido otras noches.

Magdalena:Deberiamos tener cuidado. ¢No seran los peones del vecino?
Martirio: Los peones se van al caer la tarde.

Magdalena: Mmm... pues quizas es una muillla sin amansar.

Martirio: (Entre dientes) jEso!, una mulilla sin amansar... (Pausa) Magdalena...
Magdalena: (Saliendo) ¢ Qué?

(Pausa)

Martirio: Nada.

(Pausa)

Magdalena: ¢ Por qué me llamaste?

(Pausa)

Martirio: Se me escapb. Fue sin darme cuenta.
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(Pausa)

Magdalena: Es mejor que descansés un poco.

Angustias: (Baja furiosa desde el mezzanine, pasando casi por encima de sus
hermanas, contraste con los silencios anteriores) ¢Ddénde esta el retrato de Pepe
gue tenia yo debajo de mi almohada? ¢ Quién de ustedes lo tiene? ¢Quién?
Magdalena: Ninguna. Ni que Pepe fuera San Bartolomé de Plata.

Angustias: ¢Donde esta el retrato? (Adela entra, preocupada por los gritos)
Adela: ¢ Qué retrato?

Angustias: Alguna de ustedes me lo ha escondido.

Magdalena: ¢ No te da verglienza acusarnos asi?

Angustias: Lo tenia entre mis cosas y ahora ya no esta.

Martirio: &Y no se habrd escapado a medianoche al corral? A Pepe le gusta
andar con la luna.

Angustias: jCallate! ¢ Cual de ustedes lo tiene?

Adela: Todas menos yo!

Martirio: Obvio.

Bernarda: (Entrando) ¢Qué es este escandalo en mi casa? Estaran las vecinas
con el oido pegado a las paredes.

Angustias: Me han quitado el retrato de mi novio.

Bernarda: ¢Quién? ¢Quién?

Agqustias:  jEstas!
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Bernarda: ¢ Cual de ustedes? (Silencio) jContesten!... Poncia, registra las camas,
sus cosas, cada espacio libre. (A Angustias) ¢ Estas segura? ¢Lo Has buscado
bien?

Angustias: (Asiente) Si madre.

Silencio profundo, a la espera de la Poncia. Martirio se va alejando poco a
poco hasta quedar sola en una distancia considerable de sus hermanas. El silencio
continla hasta que Martirio se va poniendo cada vez mas nerviosa y fotografias
comienzan a caer de su vestido, cada vez mas, entre la vergiienza y exposicion de
ella misma. Se tropieza entre las gradas y trata de cubrir su rostro con su enagua,
dejando al descubierto el interior de la enagua con muchas fotografias de hombre.
Mientras tanto, la cancion de ‘Arroz con leche’ vuelve a sonar, esta vez cantada por
un hombre y en un tempo mucho mas lento.

Bernarda: (Se va hacia ella) Mosca muerta! Ladrona...

Martirio: iNo me pegue usted madre!

Bernarda: jTodo lo que quiera!

Martirio: (Toma fuerza) jSi yo la dejo! jAléjese de mi!

Magdalena: Martirio, no le faltés el respeto.

Angustias: (Agarrando a Bernarda) Déjela, por favor.

Bernarda:  Ni lagrimas te quedan en esos 0jos.

Martirio: No voy a llorar para darle gusto. ¢ Es que no puedo gastar una broma

a mi hermana? ¢ Para qué otra cosa lo iba a querer?
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Adela:No ha sido broma, porque vos nunca jugas asi. Ha sido otra cosa que te
reventaba el pecho por querer salir. Decilo.

Martirio: jCallate y no me hagéas hablar, que si hablo se van juntar las paredes
unas con otras de vergienza!

Adela: jLa mala lengua no se cansa nunca de inventar!

Angustias: jBasta! Yo no tengo la culpa de que Pepe el Romano se haya fijado
en mi.

Adela: jPor el dinero!

Angustias: jMadre!

Bernarda: iSilencio! Yo veia la tormenta venir, pero no creia que estallara tan
pronto. Me han echado una lluvia de odio en el corazon... Pero aln no soy anciana
y tengo cuatro cadenas para ustedes y esta casa levantada por mi padre para que
ni las hierbas se enteren de mi desgracia. jFuera de aqui! (Bernarda queda sola)

Bernarda, ésta es tu obligacion...

ESCENA 9
Yo romperé tus abrazos

La Poncia: ¢Puedo hablar?

Bernarda: Habla. Siento que hayas oido. Nunca esta bien una extrafia en el
centro de la familia.... Angustias tiene que casarse enseguida.

La Poncia: Hay que retirarla de aqui.

Bernarda: No aella. A él.
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La Poncia: jClaro! Pensas bien.

Bernarda: No pienso. Yo ordeno.

La Poncia: ¢Y vos creés que él quiera marcharse?

Bernarda: ¢ Por qué lo decis? ¢ Qué imaginas?

La Poncia: El, claro, se casara con Angustias.

Bernarda: ¢ Me tenés que prevenir algo?

La Poncia: Yo no acuso Bernarda, sélo te digo, abri los ojos y veras. Muchas
veces crei que adivinabas los pensamientos. Pero las hijas son las hijas. Ahora
estas ciega.

Bernarda: ¢ Te referis a Martirio?

La Poncia: Bueno, a Matrtirio... (con curiosidad) ¢Por qué habra escondido el
retrato?

Bernarda: (Queriendo ocultar a su hija) Después de todo ella dice que fue una
broma. ¢ Qué otra cosa puede ser?

La Poncia: ¢Vos lo creés asi?

Bernarda: No lo creo. jEs asi!

La Poncia: Basta. Se trata de lo tuyo. Pero si fuera la vecina de enfrente, ¢qué
seria? (Pausa) No Bernarda, aqui pasa una cosa muy grande. Yo no te quiero echar
la culpa, pero vos no ha dejado a tus hijas libres. Martirio es enamoradiza, digas lo
que digas. ¢ Por qué no la dejaste casar con Enrigue Humanes? ¢ Por qué el mismo

dia que iba a venir a la ventana le mandaste recado que no viniera?
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Bernarda: Y lo haria mil veces. Mi sangre no se junta con la de los Humanes
mientras yo viva.

La Poncia: (Suspiro)

Bernarda: No creo que ésta sea ‘la cosa muy grande’ que aqui pasa. Aqui no
pasa nada. jEso querés vos! Y si pasara algun dia, de seguro que no traspasara las
paredes.

La Poncia: (Silencio) Bernarda... A vos no te parece que Pepe estaria mejor
casado con Martirio o.... jsil... ¢ Con Adela?

Bernarda: No me parece.

La Poncia: Adela. jEsa es la verdadera novia del Romano!

Bernarda: Las cosas no son nunca a gusto nuestro.

La Poncia: Pero les cuesta demasiado desviarse de la verdadera inclinacion. A mi
me parece mal que Pepe esté con Angustias, y a las gentes, y hasta al aire. jQuién
sabe si se saldran con la suya!

Bernarda: Necia, necia.... Y no quiero entenderte, pues afortunadamente mis
hijas me respetan y jamas torcieron mi voluntad.

La Poncia: Eso si. Pero en cuanto las dejés sueltas se te subiran al techo.
Bernarda: Y las bajaré de inmediato.

La Poncia: Lo que son las cosas. A su edad, hay que ver el entusiasmo de
Angustias con su novio... Y él también parece muy animado. jAyer me conté mi hijo
mayor que a las cuatro y media de la madrugada cuando paso por la calle con su

caballo, los vio hablando todavia!

245



Bernarda: jA las cuatro y media! (A lo largo de la escena ha habido algunos
sonidos de taconeo, sin mucha importancia. Luego de este parlamento, se iluminan
Adela y Matrtirio, cada una sentadas en una silla, separadas. Inician secuencia de
taconeo)

Angustias: (Saliendo) jMentira!

La Poncia: Eso me contaron. (Bernarda mira a Angustias)

Angustias: Pepe lleva mas de una semana marchandose a la una. Que Dios me
mate si miento.

Martirio: Yo también lo senti marcharse a las cuatro. No quise asomarme. (A
Angustias) ¢ Ustedes no hablan ahora por la ventana del callejon?

Angustias: Yo hablo por la ventana de mi dormitorio.

Bernarda: ¢ Qué es lo que pasa aqui?

Martirio: (A Adela) Agradecé a la casualidad que no hablé.

Adela: También hubiera hablado yo.

Voz en off: (Susurro) Yo romperé tus abrazos. (Continuo)

Adela: Hace la que puede y la que se adelanta. Vos querés, pero no podés.
Martirio: No seguiras asi mucho tiempo. Yo romperé tus abrazos.

Adela: El me quiere...

Martirio: He visto como te abrazaba.

Adela: Yo no queria, he sido arrastrada como por una cuerda.

Martirio: iPrimero muerta!
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Voz en off: (susurro) ...tus abrazos... (Grito desgarrador, se rompe la pausa de

todas)

ESCENA 10
La librada

Magdalena: (Entra agitada) Es la hija de la Librada, la soltera, tuvo un hijo no se
sabe con quién.

Adela: ¢, Un hijo?

Magdalena: Y para ocultar su verglienza lo matoé y lo metié debajo de unas piedras;
pero unos perros lo sacaron de alli y como llevados por la mano de Dios lo han
puesto en el tranco de su puerta. Ahora la quieren matar. La traen arrastrando por
calle abajo, y por las veredas vienen los hombres corriendo, gritando cosas que
estremecen los oidos.

Bernarda: Si, que vengan todos con piedras y palos, que vengan todos para
matarla.

Adela:No... jNo...para matarla no!

Martirio: Si, y vamos a salir también nosotras.

Bernarda: Y que pague la que pisotea su decencia.

Adela:No... jque la dejen escapar! iNo salgan ustedes!

Matrtirio: (Mirando a Adela) Que pague lo que debe.

Bernarda: Que acaben con ella antes de que lleguen la policia. Carbén ardiendo

en el sitio de su pecado.
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Adela: iNo! jNo!

Bernarda: jMatenla, matenla!

ESCENA 11
En mis tiempos las perlas significaban lagrimas
Bernarda de pie, junto a Angustias que esta sentada. La peina.
Bernarda: Una hija que desobedece deja de ser hija para convertirse en enemiga.
¢, Te ha regalado ya el anillo?
Angustias: Tiene tres perlas.
Bernarda: En mitiempo las perlas significaban lagrimas.
Angustias: Pero ya las cosas han cambiado. Con perlas o sin ellas, las cosas son
como una se las propone.
Bernarda: O como Dios dispone... (Bernarda el coloca flores en sus ojos, al
mismo tiempo las demas hijas se colocan flores de la misma manera) ¢A qué hora
terminaste anoche de hablar?
Angustias: A las doce y media.
Bernarda: (Y qué cuenta Pepe?
Angustias: Lo encuentro distraido. Me habla siempre como pensando en otra
cosa. Si le pregunto qué pasa me contesta: ‘los hombres tenemos nuestras
preocupaciones’
Bernarda: No le debés preguntar. Y cuando te casés, menos. Asi no tendras

disgustos.
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Angustias: Yo creo que él me oculta muchas cosas.

Bernarda: No procurés descubrirlas, no le preguntés, y desde luego, que no te
vea llorar jamas.

Angustias: Deberia estar contenta y no lo estoy.

Bernarda: Es lo mismo.

Angustias: Muchas veces miro a Pepe con cuidado, y se me borra entre los
hierros, como si lo tapara una nube de polvo.

Bernarda: ¢ Viene esta noche?

Angustias: No, se fue con su madre a una visita familiar.

Bernarda: Bien, asi nos acostaremos antes.

Magdalena: (En otro espacio, sobre sus reclinatorios) jQué noche mas oscura!
Adela: Si, no se ve a dos pasos de distancia.

Martirio: Una buena noche para ladrones, para el que necesite escondite.
Adela: Tiene el cielo unas estrellas muy brillantes.

Martirio: Te va a doler el cuello.

Adela: ¢ A vos no te gustan?

Martirio: A mi las cosas del techo hacia arriba no me importan nada. Con lo que
pasa dentro de las habitaciones tengo bastante.

Adela: Vos... porque asi te va. Yo no.

Angustias: (Se acerca) Buenas noches.

Adela: ¢ Ya te vas a dormir?

Angustias: Si, esta noche no viene Pepe. (Se va)
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Adela: Pero la noche estd hermosa. (Referencia a Angustias) Yo no dependo de
nadie para disfrutar el fresco del campo.

Magdalena: jPero hay que acostarse! (Se marcha)

Matrtirio: (Se acerca a Bernarda) ¢ Como es que esta noche no viene el novio
de Angustias?

Bernarda: (Sin mirarla) Se fue de viaje.

Martirio: (Mirando a Adela) jAh!

Adela: jHasta mafiana! (Se va. Martirio después de una pausa, sale también)

La Poncia: (Pausa) ¢ Todavia aqui?

Bernarda: Disfrutando este silencio y sin lograr ver ‘la cosa tan grande’ que aqui
pasa. Mi vigilancia lo puede todo.

La Poncia: Tus hijas estany viven como metidas en alacenas. Pero ni vos ni hadie
puede vigilar por el interior de los pechos.

Bernarda: Ellas tienen la respiracion tranquila. (Pausa) ¢ Sigue tu hijo viendo a
Pepe a las cuatro de la mafiana? ¢ Sigue la gente diciendo mala letania sobre esta
casa?

La Poncia: No dicen nada.

Bernarda: Porque no pueden. Porque no hay carne que morder.

La Poncia: jA lo mejor, de pronto, cae un rayo! jA lo mejor, de pronto, un golpe de
sangre te para el corazon!

Bernarda: Callate. No me molestés mas. Hoy dormiré bien. (Se marcha en linea

recta hacia el mezzanine)
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La Poncia: Cuando una no puede con el mar, lo mas facil es volver las espaldas
para no verlo. ¢ Este silencio?... Pues no es real ... hay una tormenta en cada cuarto.
Bernarda cree que nadie puede con ella, y no sabe lo que la ausencia... la libertad...
puede hacer entre mujeres solas. (Pasa Adela con su vestido verde y sus 0jos
vendados con flores) ¢ No te habias acostado?

Adela: Voy a tomar agua.

La Poncia: Yo te creia dormida.

Adela: Me desperto la sed. ¢ Y vos? ¢No descansas?

La Poncia: A eso voy. (Se va la luz sobre la Poncia)

ESCENA 12
Adela

Adela sigue su camino ‘por el vaso de agua’, sale por la puerta hacia afuera,
puerta principal del teatro. Al momento, aparece Matrtirio, estd en enaguas de
dormir, se acercay escucha lo que esta pasando. Se toca su sexo y se pierde entre
Su imaginacion, vuelve a la realidad traida por la envidia. Voces en off acompafan
los dialogos de las hijas, repitiéndolos.

Martirio: (En voz baja) Adela (Pausa) Adela...... (Silencio).... (En voz alta)
jAdela!

Adela: (Se escucha algunos ruidos detras de la puerta, enseguida sale Adela
retocandose el cabello) ¢ Porqué me buscas?

Matrtirio: Deja a ese hombre.
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Adela: ¢ Y quién sos vos para decirmelo?

Martirio: No es ése el sitio de una mujer honrada.

Adela: Un sitio que te encantaria ocupar, ¢no?

Martirio: Esto no puede seguir asi.

Adela: Esto no es mas que el comienzo. He tenido fuerza para adelantarme. He visto
la muerte bajo este techo y he salido a buscar lo que era mio, lo que me pertenecia.
Martirio: Ese hombre sin alma vino por otra. Vos te atravesaste.

Adela: Vino por el dinero, pero sus 0jos los puso siempre en mi.

Martirio: Yo no permitiré que se lo arrebatés. El se casara con Angustias.
Adela: Sabés mejor que yo que no la quiere. (Martirio no responde) Lo sabés, porque
lo has visto, me quiere a mi.

Martirio: Si.

Adela: (Susurrandole al oido) Me quiere a mi, me quiere a mi. (La masica cambia,
el ambiente es mas tenso)

Martirio: Clavame un cuchillo si querés, pero no me lo digas mas.

Adela: Por eso procuras que no vaya con él. No te importa que abrace a la que no
quiere. A mi tampoco. Ya puede estar cien afios con Angustias. Pero que me abrace
a mi se te hace terrible, porque vos lo querés también... jlo querés!

Martirio: iSil... jLe quiero!... |Si!

Adela: (La abraza. Silencio total, el taconeo se detiene) Martirio, Martirio, yo no tengo

la culpa.
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Martirio: (La empuja) No me abracés!... Mi sangre no es la tuya, y aunque
quisiera verte como hermana no te miro ya mas que como mujer.

Adela: Entonces ya no hay remedio. (Se ha quitado la venda de flores de sus 0jos,
corriéndola hacia su frente, quedando progresivamente como la corona de flores de
Paca la Roseta) La que tenga que ahogarse que se ahogue. Pepe el Romano es
mio. Ya no aguanto el horror de este techo después de haber probado el sabor de
su boca. Todo el pueblo contra mi, quemandome con sus dedos de fuego,
perseguida por los que dicen que son decentes, y me pondré delante de todos la
corona de espinas que tienen las que aman libremente, las que no obedecen.
Martirio: jCallate!

Adela: Si, si... (voz baja) Vamos a dormir, vamos a dejar que se case con Angustias.
Ya no me importa. Pero yo me iré a una casita sola donde él me vera cuando yo
quiera, cuando le venga en gana. Te ahogas con el veneno de tu corazén Martirio....
Nos ensefian a querer a las hermanas. Dios me debid de dejar sola, en medio de la
oscuridad, porque no puedo amarte como se supone que debo. No puedo.(Se va
hacia la puerta)

Martirio: ¢,Donde vas?

Adela: Quitate de la puerta.

Martirio: Pasa.... Si podés...

Adela: Quitate (forcejean)

Martirio: (Gritando) jMadre, madre!

Bernarda: (Sobre las gradas, seria) ¢ Qué pasa?
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Martirio: (Sefalando a Adela) jEstaba con él! Mire ese vestido sucio y el cabello
despeinado.

Bernarda: jLa cama de las mal nacidas! (Baja las gradas y se va acercando a
ellas)

Adela: (Enfrentdndola) jAqui se acabd esta carcel! (Le arrebata el bastén a Bernarda
y lo rompe contra el piso) Esto hago yo con la vara de la dominadora. No dé un paso
mas. jEn mi no manda nadie mas que yo!

Magdalena: (Entrando a escena) jAdela! (Enseguida entra Angustias)

Adela: Yo soy su mujer. (A Angustias) Anda a decirselo a él.

Bernarda: Traigan la maldita escopeta. (Martirio va a buscarla)

Angustias: (Sujetando a Adela que quiere irse) De aqui no salis con tu cuerpo en
triunfo, jladrona! jsucia!

Magdalena: Dejala que se vaya, donde no la podamos ver jamas.

Matrtirio le ha alcanzado la escopeta a Bernarda quien se ha metido por la
puerta principal. Suena un disparo. Sale Bernarda. Martirio se queda viendo por una
rendija de la puerta.

Bernarda: Anda por €l ahora.

Martirio: Se acabo Pepe el Romano.

Adela: iNo! jNo! Dios mio... jPepe! (Sale corriendo hacia el interior de la casa)
Magdalena: (Asustada) ¢ Lo han matado?

Martirio: No.... Sali6 corriendo.

Bernarda: No fue culpa mia, una mujer no sabe apuntar.

254



Magdalena: (A Martirio) ¢, Por qué lo has dicho entonces?
Matrtirio: (Refiriéndose a Adela) jPor ella!
Magdalena: Maldita... Estas loca.
Bernarda: Fue mejor asi. Pensara que él ya no vendra mas. (Se escucha un
golpe) ¢ Adela?
Magdalena: jAdela! (Se va corriendo hacia el interior de la casa) jAdela!
Bernarda: ¢Qué? (Se acerca, pega un grito, la zona del mezzanine se ilumina.
Todas se santiguan)
Adela se ha ahorcado. Tiene una corona de flores sobre la cabeza, los labios

rojos, el pelo suelto y su vestido verde impecable. Oscuro total.

ESCENA 13
Petenera para Bernarda

Bernarda se encuentra sola en el centro del espacio, tirada en el suelo, con
los ojos abiertos y tiene puesta una bata de cola negra con el forro color rojo brillante
(el cual aun no se ve).

Voces en off: Ellala mas aseada, ella la mas decente, ellala mas alta. Lengua
de cuchillo. Buen descanso gand su pobre marido. Ojala tarden muchos afios en
pasar el arco de mi puerta. En ocho afios que dure el luto no ha de entrar en esta
casa el viento de la calle. Hagan cuenta que hemos tapiado con ladrillos puertas y
ventanas. Asi pas6 en casa de mi padre y en casa de mi abuelo. Aqui se hace lo

gue yo mando. ¢ Es decente? Hasta que salga de esta casa con los pies por delante
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mandaré en lo mio y en lo de ustedes. Me hacen al final de mi vida beber el veneno
MAas amargo que una madre puede resistir.

Se trata de levantar y al principio no puede, esta muy pesada y débil. Al fin
se pone de pie y se enfrenta a la nada, a ella misma. Las voces contindan y le
molestan esos sonidos, trata de perseguirlos, combatirlos, arafiarlos y su cuerpo
busca un lenguaje fisico para defenderse, estar alerta. Las voces se van alejando y
a la vez la petenera en violin se escucha suavemente. Bernarda se deja ir con la
musica, como si fuera su ultimo arrullo, hacia ella misma y hacia sus hijas.

Busca su sexo, como si se pudiera sacar los ovarios y mostrarlos al mundo.
En la cancion de la petenera se escuchan gemidos del intérprete, hay que pasar
eso a Bernarda. Cae al suelo, se abre de piernas por un momento, vuelve a su
verguenza, etc.

Voces en off: Santa Virgen de las Virgenes, Madre de la Iglesia, Madre de la divina
gracia, Madre purisima, Madre castisima, Madre siempre virgen, Madre
inmaculada, Madre amable, Madre admirable, Madre del buen consejo, Madre
del Creador, Madre del Salvador, Madre de misericordia, Virgen
prudentisima, Virgen digna de veneracion, Virgen digna de alabanza, Virgen
poderosa, Virgen clemente, Virgen fiel, Espejo de justicia, Trono de la
sabiduria, Casa de oro, Arca de la Alianza, Reina de las Virgenes....

Bernarda: Pepe: irds corriendo vivo por lo oscuro de las alamedas, pero otro dia
caeras. jBajenla! jMi hija ha muerto virgen! LIévenla a su cuarto y vistanla como si

fuera doncella. jNadie dird nada! jElla ha muerto virgen! Y no quiero llantos. La
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muerte hay que mirarla cara a cara. jSilencio! Las lagrimas cuando estés sola. jNos
hundiremos todas en un mar de luto! Ella, la hija menor de Bernarda Alba, ha muerto

virgen. ¢Me habéis oido? jSilencio, silencio he dicho! jSilencio!

Oscuro total
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ENTREVISTAS

4.1  Entrevista a Milena Picado Rossi, actriz y bailaora de flamenco.

Fecha de realizaciéon: Diciembre 2013.

1. ¢Como se inici6 usted en el arte flamenco?

Yo comencé a trabajar con mi cuerpo desde una edad temprana, a los 5 afios
aproximadamente comencé a practicar gimnasia olimpica en el Gimnasio Medalla
de Oro, lo cual me llevo a tener una prematura carrera deportiva (Campeona
Nacional de 1993 Cat C1) hasta los 13 afios de edad. A los 17 afios tomé la desicion
de retomar el trabajo corporal y la danza (que habia practicado cuando era aiin mas
pequefia). Fui a ver una clase de danza contemporanea y justo en la sala contigua
habia un ensayo de flamenco de la compafiia que en aquel momento se llamaba
Flamencos de Costa Rica. Quedé impactada y decidi intentar bailar flamenco. Al
inicio fue dificil, pero al cabo de dos afios se transform6 en una de mis grandes
pasiones. MI otra gran pasion es el Teatro.

2. ¢Cual es la situacion del flamenco en Costa Rica?

Actualmente llevo dos afios fuera de Costa rica, por lo qgue se me me dificulta
un poco responder con seguridad o acertividad, pero si se que el flamenco ha estado
creciendo desde hace algunos afios. A nivel de musica (es especial guitarra, por
supuesto) y baile hay mucho talento y trabajo, sin embargo el gran faltante continda

siendo el cante, ya que hay muy pocas personas que lo practican. Se también que
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hay muchas escuelas de flamenco (baile) que han luchado por traer maestros que
ayudan al crecimiento nacional.

Asi mismo, muchos artistas nacionales han salido y han regresado para
seguir aportando al desarrollo del flamenco en Costa Rica. A su vez, se han logrado
establecer nexos importantes con grandes personalidades del flamenco con
quienes se han compartido experienias significativas en los ultimos afos.

En resumen, el flamenco en Costa Rica es muy joven, esta todavia creciendo
y ha sido en algunos momentos presa de malentendidos de lo que realmente es el
flamenco y de cémo se practica, de cdmo se ensefia, sobre sus origenes y su
sentido de existir. Esto se debo a la ignorancia que todavia existe respecto al tema.

En el 2010 la Unesco declaro al Flamenco Patrimonio Inmaterial de la
Humanidad, lo cual es un reflejo de la importancia y crecimiento que este ha
atravesado con el devenir de los afios y de su “universalizacion”. Ya Adran Galia lo
decia “el flamenco es un arte universal, sin pasaporte, sin fronteras, sélo toma tu
tiempo para entender y comprender la naturaleza de esta cultura milenaria”...

Ahora bien, es un deber este comprender, por lo cual considero importante
intentar acercarse a la fuente directa (o por lo menos la mas directa que conocemos
hoy en dia de lo que el flamenco es hoy) y esa expresion directa se encuentra
indudablemente en Andalucia, Espania.

3. ¢Qué posibilidades hay de aprender flamenco en Costa Rica?

Pienso que hay posibilidades de aprender lo basico, tener un nivel intermedio

para si fuera el caso viajar a espafia y continuar ahi el aprendizaje. En lo que
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respecta al area metropolitana, a nivel de baile, hay al menos 6 escuelas de balile.
A nivel de guitarra, hay por lo menos 4 o 5 escuelas donde ensefian flamenco y
algunos guitarristas trabajan de manera independiente. A nivel de cante, considero
gue es mas complejo, ya que no hay ningun centro capacitado para su ensefianza,
éste solamente se ha aprendido de manera autodidacta o por transmicion directa
(familiar o de amistades) entre personas allegadas al flamenco por aficion o
profesion.

4. ¢Como ha sido la experiencia de bailar flamenco en Europa?

Muy enriquecedora, en Espafia fue muy emocionante y con artistas de muy
buen nivel. Asi mismo he encontrado gente muy interesnate en Bélgica y en Francia.
Ha sido muy interesante la influencia del jazz en los musicos que he conocido en
estos dos paises anteriormente mencionados. En este caso, normalmente son
personas que tiene un nexo con Espafia y con el otro pais, ya sea de nacimiento o
a través de sus padres, entonces la mezcla (la interculturalidad, por llamarlo de
alguna manera) se traspasa a la musica. He encontrado musicos que no solo tocan
flamenco por lo cual hacen fusiones y aportan en el flamenco un sonido propio,
distinto. Lo mismo pasa con el baile y la influencia de la danza contemporanea, de
la danza-teatro o del teatro. No asi con el cante, o0 quizds mucho menos.

5. ¢Segun su percepcion, cdmo se recibe en Europa la evolucion del

flamenco hacia estilos mas contemporaneos?

Bien, hay mucha influencia de lo contemporéneo. En general se recibe como

parte del crecimiento del flamenco, sin embargo hay gente todavia muy
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conservadora que esta apegada a lo tradicional, a lo que ellos llamarian lo mas puro,
y tiene dificultad en aceptar lo nuevo. Muchos creadores flamencos estan
apoyandose en el teatro y la danza contemporanea para impulsar nuevas
dramaturgias a través de las cuales puedan expresar sus intereses tanto a nivel de

contenido como a nivel formal.

6. ¢Qué trabajos ha realizado que ligue el flamenco con el teatro?
Quizas los principales son:
2004 “La casa de Bernarda Alba” dirigida por Maria Bonilla. Personaje de Adela.
Teatro Nacional
2008 “Yo, la peor de todas” bajo la direccion de Maria Bonilla. Centro Cultural
Mexicano.
2009 “Thamar y Amnén” de Federico Garcia Lorca, Adaptacion, direccién e
interpretaciéon Milena Picado Rossi. (junto a 5 bailaoras, dos actrices y 6 musicos)
2010 “Oda entre Sangre y vino a Miguel Hernandez” Co-creacion Elvia Amador y
Milena Picado Rossi.

7. ¢Como ha trabajado en conjunto los estudios en teatro y los estudios en

flamenco?

Durante varios afios he trabajado ambas disciplinas artisticas de manera
independiente / separada, ya que estaba mas concentrada en formarme como actriz
y como bailaora por separado antes de mezclar disciplinas, hasta que llego poco a

poco el momento de mezclar y experimentar.
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En algunos casos especificos exploré una posible mezcla, fusion o dialogo
entre ambas. A través de flamenco he logrado crear métaforas escénicas de una
carga dramatica inmensa. El flamenco es tan amplio y tan potente que permite
muchas exploraciones, cada estilo tiene su propia dramaturgia y su propio lenguaje.
Ademas es una comunion-comunicacion entre tres elementos (el baile, la guitarra 'y
el cante) lo que permite una amplia exploracion interdisciplinaria. Cuando he
trabajado en conjunto me he basado mucho en las posibles acciones fisicas que
pueden entrar en dialogo con movimientos del baile, también he trabajado sobre lo
“no-bailado” en el flamenco y sobre lo gestual. Por otra parte, casi siempre me he
apoyado en un texto teatral (0 una adaptacion para la escena) para partir de una
base sdlida. Por ejemplo, Federico Garcia Lorca. Ademas Federico Garcia Lorca es
muy importante para el flamenco, muchisimos de sus textos ya han sido trasladados
al cante, es decir, ya han sido usados como letras en diferentes palos del flamenco.

8. Desde su experiencia como actriz y bailaora, ¢cuéles elementos en

comun ha encontrado entre el teatro y el flamenco?

El trabajo de conciencia corporal, la proyeccién y la presencia. La
comunicacién con los companieros. El trabajo sobre el ritmo y la concentracion. El
bailar es un interpretar, el movimiento va acompafiado de un sentimiento propio a
cada estilo (palo) del flamenco. La estructura dentro de la cual se “juega” es lo que
permite la improvisacion. Si bien a simple vista no hay una historia como tal, la letra
habitualmente nos cuenta algo, nos ubica en lo que podriamos llamar “circustancias

dadas” ey que incluso algunas veces nos dejan ver el descenlaze final de la

262



situacion. El principio de accion reaccion esta presente, ya que la comunicacion
entre los musicos (incluyo a los interpretes-bailaor@s) se basa en una serie de
contestaciones a manera de dialogo musical-corporal. Es el caso de las llamadas al
cante, los remates, los cierres y las contestaciones ritmicas para hacer todo tipo de
alteraciones del compas o cambios del mismo.

9. Desde su experiencia como actriz y bailaora, ¢ cuales elementos teatrales

pueden aplicarse al baile flamenco?

Se puede trabajar a partir de las acciones fisicas, a partir del trabajo corporal
y como recién lo he explicado varios principios con los que trabajamos en el teatro
son no solo aplicables sino ncesarios en el baile (ejemplo de la disociacién corporal,
la concentracion, la accion reaccion, la escucha, la atencién, el centro de accién)
etc. Por ejemplo el trabajo corporal que podemos realizar para crear un dinamica
energética a partir del bajo vientre es precisamente un punto crucial para el trabajo
del peso en el baile. Ejercicios practicos teatrales que trabajan sobre la el cuerpo y
las sensaciones de estar enrraizado en la tierra (ref. michel chejov) estan
directamente relacionados con la idea del “peso” en el baile asi mismo trabajos
inspirados en el trabajo del cuerpo de una inclinacion oriental (teatro NOH) (bailes
de la india o artes marciales) donde se trabaja muchisimo a partir de la planta del
pie (el alma del pie) y su conexion (cuerpo - tierra) tambien estan directamente
relacionados con el trabajo del “peso” y de la presencia en el baile flamenco. En el
baile flamenco sobresale el trabajo a partir del desplazamiento del centro de accion

y la disociacion corporal. Lo que se vive al bailar flamenco es una lluvia de
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emociones y sensaciones (vida interior) que necesitan ser expresadas a através del
cuerpo, la mirada, la intencién del movimiento, e incluso la voz.

Desde su experiencia como actriz y bailaora, ¢ cuales elementos del arte flamenco
pueden aplicarse al teatro?

El trabajo corporal, el trabajo del ritmo, el trabajo del peso corporal y la
conexion a la tierra. El manejo de las emociones relacionadas a cada palo flamenco.
El movimeinto interno vrs el movimiento interno. El “no-movimeinto” danzado como
sensacion o experiencia del cuerpo en escena. La estructura del flamenco en todos
sus componentes (baile, cante y guitarra), la comunicacién entre intérpretes, la
escucha, la atencion, la IMPROVISACION, las circunstancias dadas de cada palo y

de cada letra. La disociacion corporal, la presicion, el trabajo con la energia del baile.

10. ¢, Hacia qué tipo de flamenco se inclina su trabajo como bailaora?

Ambos, que podriamos llamar tradicional y contemporaneo. Me gusta mucho
matenerme en la linea tradicional para terminar y continuar de comprender este
complejo mundo, y para asi tener luego la propiedad para la epxloracion. Una
exploracién centrada en el cuerpo y en el trabajo de las posibles acciones que se
pueden fusionar con el baile para poder contar una historia o una posible historia (o
varias) ( o0 sin contar historia, sino crear imagenes o metaforas hildas de manera
asociativa, por ejemplo).

11.¢,Qué elementos determinan que el flamenco se caracterice como

tradicional o contemporaneo?
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Si se sigue la estructura tradicional de cada palo y de la relacion entre el
cante, el baile y la guitarra, asi como las “reglas” del juego flamenco (orden,
estructura, tonos, presencia de elementos) también podemos hablar de la insercion
nuevas discplinas (danza, teatro, circo) nuevos influencias e instrumentos
musicales, etc.

12. ¢ Cudles nuevas tendencias han aparecido dentro del arte flamenco?

Me atreveria a decir que una busqueda hacia la de-construccion de algunas
estructuras, también la apropiacién de nuevas disciplinas (especialmente mezclas
con la danza contemporanea y el teatro) he visto basqueda de juegos / metaforas
sonoras, visuales, musicales, etc.

13. ¢, Cual ha sido su experiencia como mujer dentro del arte flamenco?

Es una pregunta paradojica y compleja de contestar. Siendo el flamenco una
arte que nace como parte (y que es propio) de una cierta cultura que definitivamente
podemos catalogar como intensamente machista con fuertes bases en el modelo
patriarcal que predomina en nuestra sociedad, resulta interesante como aun asi el
papel de la mujer hoy en dia dentro de la escena (es decir a nivel practico) permite
el empoderamiento de una misma. Por lo menos ese ha sido mi caso. A través del
flamenco he tocado muchas fibras como mujer que anteriormente no habia ni
siquiera imaginado, o que no me habia atrevido a despertar. Ahora bien, es
importante determinar el contexto para poder respoder a esta pregunta. Si, el hecho

de ser mujer ha sido causa de menosprecios o de subestimaciones.
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“Paya” y mujer, una combinacién compleja cuando se trabaja con gitanos o
con “payos” de nacionalidad espafiola. Dentro de la cultura gitana las mujeres son
todavia propiedad de los hombres y deben respter sus reglas, son inferiores y no
podria ganar un sueldo mayor a un hombre. (por ejemplo). A muchas mujeres no se
les permite bailar o cantar si no es delante de sus maridos y a muchas no se les
permite del todo. Ahora bien, hay mucha mezcla, y las cosas no son asi para todos.
Hay grandes bailaoras que se han logrado hacer un espacio en el medio artistico y
han pasado a la historia.

Pero volviendo a mi... ha sido una experiencia dura, he particpado con varios
grupos, compaifiias, etc y casi siempre he encontrado dificultades o consecuancias
negativas a causa de mi género solamente. No siempre, pero hay una tendencia y
puedo verlo también en otras compafias que he tenido cerca. Esto no es siempre,

y muchas veces es disimulado y/o poco perceptible, pero es una realidad.
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4.2  Entrevista a Deborah, escort o prostituta de lujo.

Fecha de realizacion: Mayo 2013.

1. Describiendo las sensaciones, pensamientos, qué es lo que le gusta de su
trabajo? (Tengo claro que el sexo es uno de los factores primordiales, pero
esa palabra sexo qué es lo que encierra para usted?)

Uno de los vectores que me llevd a este oficio fue el sexo pues como bien lo
dice y yo lo recalco en mi thread fue la curiosidad sexual y el deseo por conocer
nuevas experiencias lo que en gran medida me motivo a dar este paso. Como le
comenté soy periodista y en aquel entonces aun siendo estudiante tuve la
oportunidad de llevar a cabo una pasantia en un importante medio de comunicacién
en donde fui acosada sexualmente por uno de mis superiores hasta el punto de
tener que desistir de continuar. Luego me enteré que lamentablemente otras
compafieras también habian sido acosadas por éste y otros jefes y que
aparentemente el intercambio de favores sexuales era moneda corriente en la
profesién. Casualmente en esos dias una amiga me conversdé sobre sus
extraordinarias ganancias gracias a la prostitucion de lujo (ella era reina de belleza
y tenia muchos contactos) y que me podia ayudar a conseguir clientes que me
pagarian enormes sumas de dinero a cambio de mis favores sexuales. Asi me llevo
hasta mi primer cliente un tipo educado, muy guapo y extranjero por lo que aquella
primera experiencia fue bastante placentera. Creo que el resto de la historia ya lo
conoce a través del foro pero a diferencia de otras colegas mi caso se aleja de la

mayoria de sus historias pues no ingresé a este medio por necesidades econémicas
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ni desunion familiar. Mis padres son ambos profesionales (...), clase media alta,
todos mis hermanos y yo con carrera universitaria, colegios y universidades
privadas en Costa Rica y el exterior, hablamos varios idiomas, en fin que nada me
predestinaba a ser servidora sexual.

Para mi la palabra sexo implica placer y no dinero. Pero también poder. Yo
no cobro porque puedo sino porque puedo cobro. El placer sexual que me generay
el de vivir nuevas experiencias con hombres que jamas habria conocido en otro
contexto.He tenido experiencias sexuales con hombres famosos ya sean politicos,
deportistas, artistas o exitosos hombres de negocios. Y esto no lo digo por jactarme
pues soy extremadamente reservada en mi trabajo. Como mujer y como joven no
es facil regresar a tu casa y pensar: esta noche estuve con una estrella del fatbol
internacional y no contarselo a nadie que ni siquiera lo conoces. Le puede parecer

una nimiedad pero solo quien lo vive lo entiende.

2. Qué dudas con respecto a su labor, su persona se le generan al estar en este
ambiente?

La duda que me embarga es especialmente en relacién al anonimato. El ser
descubierta por mis seres queridos. Mi familia ni mis amigos lo saben por lo que
evito exponerme y como comprendera por eso prefiero manejarme con la mayor
discrecion posible. Salir del pais es un alivio porque me produce un sentimiento de
libertad que cuando estoy en Costa Rica no poseo. También estan las dudas

existenciales que en algin momento me atacan pero si una cualidad tengo es la
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seguridad en mi misma pues en este oficio la que no lo es esta acabada. Hay que
tener seguridad para saber lo que uno como mujer vale (no en el sentido pecuniario

del término sino en el plano moral y personal).

3. Después de llorar? por determinadas situaciones por las que ha pasado, qué
la ha movido a seguir laborando en esos momentos?

He llorado en este trabajo solo en dos oportunidades en las que los clientes
se propasaron: la primera un cliente que traté de obligarme a tener sexo con un
caballo y la segunda en una cita con varios jugadores de la seleccion de futbol de
Brasil en su visita a Costa Rica por maltratarme fisicamente. Pasé sin animos varios
dias y cancelé todas mis citas. No obstante consideré que era injusto que yo
interrumpiera mi carrera mientras que ellos seguian sus vidas y ganando millones.
Tengo una gran cantidad de clientes fijos por lo que ya les conozco y el grado de

riesgo y exposicion es menor asi que decidi continuar.

4. Segun su perspectiva sobre la psicologia masculina y de acuerdo a su
experiencia, qué mueve a un hombre a solicitar los servicios de una
trabajadora sexual?

En mi experiencia personal estoy convencida que el hombre es un

depredador sexual al que lo mueve el instinto cazador y por ende la novedad. Mas

2. Mencioné el verbo llorar por una conversacion que se di6 al respecto en Foro de Costa Rica, sin embargo, al

leerla ahora considero que estd muy mal redactada.
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que el sentimiento de poder que algunos imaginan que esta detras de la compra de
favores sexuales. Siendo una mujer joven y considerada bonita por los hombres no
me engafo y se que €l que hoy esta conmigo, mafiana estara con otra porque nada
genera mayor expectativa en un hombre que la novedad de una nueva conquista
ya sea tarifada o no. Por ejemplo desde que abri el thread en el foro no tiene usted
idea de la cantidad de mensajes que recibo diariamente con propuestas,
invitaciones y ofertas para acompafarlos a viajes fuera del pais. para citarnos en
hoteles, fotografias de ellos desnudos incluso mostrando sus rostros, en fin que sin
conocerme ya se encuentran dispuestos a arriesgar mas alla de lo imaginable.
Hasta propuestas de que deje la prostitucion y que me vaya a vivir con ellos. Por
supuesto que no me tomo en serio ni la cuarta parte de estos mensajes pero es
curioso ver la reaccion masculina ante lo que ellos imaginan una diosa inaccesible
y sexualmente liberada. Sabe por qué? simplemente porque el sexo mueve
montafias y bien dice el refran: mueven mas dos tetas que dos carretas.

5. Cree que el tico se maneja en un marco de doble moral o no? Por qué?

Efectivamente el tico promedio maneja un alto grado de doble discurso y triple
moral. A diferencia de mis clientes extranjeros, la mayoria de los ticos caen en un
exceso de halagos y zalameria pero no olvidan con facilidad que estan con una
servidora sexual. El europeo y el norteamericano nos trata con mayor naturalidad y
ven en mi caso a una mujer profesional a la cual le pagan por brindar sus servicios
sexuales. El tico ve primeramente a una mujer que le cobra por sexo y a la cual aun

diciéndole que es una diosa no deja de recordarle con sus gestos o palabras que
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no eres como la sefiora que tiene €l en su casa con sus hijos y que por lo tanto
estas en otra categoria de mujer y de persona. El extranjero no te juzga con facilidad
ni te da sermones después del sexo para que dejes este oficio. El tico se emociona
con nosotras en la cama y después del orgasmo le entra un complejo moralizador
que lo lleva a insistir sobre dejar este tipo de negocio y que él puede ser nuestra
tabla de salvacion. Todos conocen un sacerdote 0 un psicélogo para remitirnos y no
falta al que le entra un sentimiento de culpabilidad y arrepentimiento después de
haber consumado el acto. También es comun que el tico me diga que es su primera
vez con una prostituta.

Otro aspecto interesante es que una de mis especialidades es el masaje
prostatico al cual los europeos y norteamericanos se someten sin justificaciones
mientras que la mayoria de ticos dan mil explicaciones antes para que sepa que no
son gays y que si desean experimentar ese placer anal es solo por curiosidad pero
gue ellos son muy machos y te hablan de sus proezas sexuales para que no piense
gue son homosexuales por el simple hecho de disfrutar de ese tipo de tocamientos
rectales. Para el tico todo placer relacionado con el ano masculino es sinébnimo de
homosexualidad aunque reincidan y me lo pidan una y otra vez. Y por supuesto me
aclaran que lo aceptan solo por complacerme o porque soy una mujer pero agregan
qgue han roto no pocos dientes a algun hombre que los ha querido acosar. Es parte
de nuestro subdesarrollo cultural.

Tuve un cliente que es un conocido y atractivo politico de este pais el cual a

veces adquiere posiciones un tanto radicales en tema spolémicos como el
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matrimonio entre parejas del mismo sexo, fertilizacion, aborto, etc sin embargo no
se cortaba para pagar mis servicios y requerir ciertas especialidades que poco
calzan con un hombre de su posicion ideoldgica.

6. Como considera usted que la mujer de hoy en dia concibe su sexualidad,

en este pais; qué la diferencia de la media nacional por ejemplo?

Creo que la mujer actual es la que lleva las riendas de la sexualidad en CR.
Nuestra sociedad ha dado un giro impresionante en ese sentido y tanto en mi caso
como en mis amigas que no son servidoras sexuales me doy cuenta que el hombre
se halla cada dia mas sometido a la decision de la mujer en el plano sexual. Incluso
a nivel de mi clientela noto una diferencia entre los caballeros mayores de 50 afios
a los cuales poco les importa su mujer en el campo sexual que los menores de esa
edad que me hablan acerca de técnicas sexuales que emplean con sus parejas y
me piden consejos para aplicarlos en su vida privada con sus esposas. A nivel del
foro ocurre igual y se nota una dependencia sexual enorme del hombre hacia la
mujer en esa nueva generacion. En mis viajes dentro del pais cada vez veo mas
chicas jévenes con sus novios en hoteles de playa o de montafia. Supongo que
hace unos afios era imposible pero ahora es comun ver muchachas de 18 a 22 afios

solteras y con un amigo o novio, también joven, en un hotel todo el fin de semana.

7. Cudl o cuales han sido las ofensas o situaciones que mas le han molestado

o dafflado?
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Las situaciones que mas me han afectado son las que le comenté
anteriormente con lo del caballo y los futbolistas. La que mas me ha humillado fue
la de un camarero de un lujoso hotel de San José gue tras salir yo de una habitaciéon
me arrincond y me mostré su pene diciéendome que si tenia sed el me podia
refrescar la garganta. Le di un golpe en los genitales, escapé y me quejé en la
recepcion y lo que recibi a cambio fue un monton de improperios y por poco salgo
trasquilada. Normalmente como yo no aparento ser servidora sexual no tengo
problemas en los hoteles pero seguramente el tipo me habia observado con el
cliente italiano con el que estaba y me esperé a la salida del dormitorio para
acosarme. En el foro también recibo ofensas en privado y en publico por parte de
cierto tipo de foristas que no comprenden el por qué una servidora pueda
interesarse en participar en un espacio virtual. Al inicio pensaban que era un hombre
y me decian que una mujer y encima prostituta no podia escribir de la forma en que
lo hacia porque parecia un hombre por los analisis que hacia y usar vocabulario que
ellos consideran sofisticado. Es tanto el machismo reinante que se asustaban que
una mujer supiera usar las herramientas del foro como si fuera algo a lo cual las
mujeres no estamos acostumbradas. El tipo de prostitutas a las cuales ellos acuden
o tienen costumbre de leer en el foro es muy distinto al mio y por eso les costé
entender mi presencia alli. Me exigian fotos desnuda, pruebas de que era mujer y
prostituta, hasta fotos de mis clientes haciendo el acto conmigo, en fin fue bastante

tenso y aun hoy cuando salgo del ambito de mi temay entro a discutir sobre politica
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o relaciones internacionales sufro bastantes ataques que me recuerdan quien soy y

gue me supedite a hablar de sexo.
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4.3  Entrevista a las actrices.
Fecha de realizacion: Setiembre 2016.
Entrevista a las actrices participantes® en el proceso de montaje
Ya no son las mismas flores, version libre de La Casa de Bernarda Alba de
Federico Garcia Lorca.

Esta es una entrevista que se realiza con el objetivo de registrar las
apreciaciones de las actrices participantes del montaje a partir del profundo trabajo
realizado para el montaje estrenado en noviembre del 2014. Tomando en cuenta el
tiempo que ha pasado desde entonces, pueden ir respondiendo las preguntas poco
a poco conforme vayan recordando el proceso o examinando la bitacora (en caso
de tenerla). Asimismo, pueden realizar cualquier consulta que surja que le ayude a

evacuar dudas o momentos referentes al montaje o proceso en general.

Nombre: Yael Salazar

Personaje: Magdalena

1. Desde el inicio del proceso con el tema de la prostitucion femenina y luego
con La Casa de Bernarda Alba, ¢como percibio la transicion de un tema tan
general a uno mas especifico? ¢Qué aspectos le resultaron negativos o

positivos como actriz, hubo cosas que pudo conservar de uno a otro?

3. Esta entrevista fue realizada Unicamente a las tres actrices participantes de la totalidad de las tres etapas del

proceso.

275



La transicidbn me parecié un poco abrupta o mas bien, inesperada. Me parecia
que la linea del trabajo era mas grotesca, explicita y recargada. De eso pasamos a
la contencién, lo pequefio y casi impresionista (incluso en la escuela hemos visto
repetidas veces escenas de Lorca trabajadas desde el impresionismo). Entonces,
fue un cambio curioso pero que parecia “necesario” para el avance de la
investigacion tedrica, que nunca llegué a comprender, pero acepté. Acepté porque
me gustaba el grupo, la dinamica y confiaba mucho en la direccién de Natalia.

Me resulto positivo el cambiar de una estética a otra porque senti el trabajo
adaptativo de mis herramientas actorales, ademas de mi apertura a diferentes
métodos. Sin embargo, eso cortd la fluidez en ciertas investigaciones o temas que
habia memorizado en el cuerpo e incluso en mis propios intereses personales.

2. ¢Como fue su experiencia al encontrarse con el flamenco durante los
ensayos?

Fue muy refrescante y bonito, aunque todo lo que haciamos era un nivel muy
principiante, implicaba concentracién, ritmo y disociacion.

3. ¢Qué particularidades encontré en la técnica brindada y su relacion/aporte al
entrenamiento como actriz que habia tenido?

Me reforz6 muchos elementos que ya habia trabajado en danza y que
entrenan el cuerpo. Sin embargo, o que mas me gusto, fue el aporte de la tesitura
del movimiento que tiene el flamenco. Genera otras corporalidades y sensaciones

qgue en los entrenamiento mas regulares no se encuentran. Ademas, la musica y
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todo el contexto social e historico que rodea al flamenco aporta posibilidades
creativas, como atmdsferas para el espacio o para el ritmo de un personaje.

4. En su personaje y tomando en cuenta los elementos actorales, musicales,
flamencos, nuevos textos o espaciales, ¢qué fue lo que pudo trabajar con
mayor facilidad y qué le result6é un reto (en caso de darse)?

Encontré dos cosas un poco dificiles: la actuacion y la dramaturgia. Supongo
que por el apuro y el cambio de tema, quedaba poco tiempo para trabajar desde un
lugar mas ludico. Por ejemplo, en el primer bloque de investigacién haciamos mas
improvisaciones y construcciones de posibles situaciones. Con el texto de Lorca era
mas de marcar, ir armando toda la estructura. Llenar los espacios actorales de
textos o situaciones tan complejas sin un estimulo o un entrenamiento actoral era
dificil.

Después, cuando hablo de dramaturgia me refiero a mi personaje dentro de
la historia. De acuerdo a como se iba desarrollando la trama, sentia que mi
personaje no era relevante en los signos ni en el conflicto. Entonces, me sentia un
poco de relleno para completar la historia clasica y no para el conflicto que queria
desarrollar la directora. Sin embargo, poco a poco empecé a sentir que lo que hacia
relevante en la historia.

Ahora, la dinamica del grupo era muy llevadera, habia mucha transparencia
y respeto por el trabajo de todas. Ir armando poco a poco la estructura requeria
mucho esfuerzo, pero las relaciones facilitaban la construccion de escenas y la

comodidad en un espacio creativo.

277



También la concepcidn estética facilitaba mucho la comprension del espacio,
sobretodo el cuerpo-espacio. Al conocer la plastica, el cuerpo comprendia como
adaptarse y cdmo moverse.

5. A modo de reflexiéon, qué aprendizajes obtuvo de este proceso y qué
recomendaciones daria al involucrarse a un proceso como estos? (ya sea
desde la actuacion, o hacia la direccion).

Aprendi a manejar el ritmo de una obra mas convencional, a pesar de que
tenia momentos “no convencionales”, la linea de la historia era bastante clara. La
mayoria de buUsquedas que se realizan ahora tienden a ser fragmentadas o no
lineales y queda un vacio en el transito por un viaje completo, seguido y con una
evolucion l6gica. Agradezco mucho esto, siento que las posibilidades de trabajar un
texto asi ahora son pocas y fue algo que disfruté mucho.

También, la importancia de la plastica y su potencial estimulo en la creacién
actoral. A partir de atmdsferas, objetos, acciones directa con el espacio, el cuerpo y
la psiqgue también pueden crear. Esto me alej6 de mi fascinacion por el
“cuerpocentrismo” y me despertd esa percepcion espacial.

Como cualquier otro proceso, aprendi a trabajar en grupo y a leer a las
personas que me rodean, tanto a nivel personal como a nivel creativo.
Especialmente a nivel de direccion, comprender la creacion desde un lugar mas

plastico y atmosférico fue un reto como actriz.
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Mi mayor recomendacién seria la delegacion de funciones y una divisiéon en
la direccidn. Creo que tener un equipo que se encargue de detalles, produccion y
burocracias aliviana la direccion artistica.

Después, es necesario tener proceso actoral a través de un entrenamiento.
Es decir, méas alla del flamenco, utilizar herramientas interpretativas para entrenar y
construir la actuacion. Incluir calentamientos que de verdad metan a las intérpretes
en la situacion desde sus cuerpos, entrenar la voz y construir la interpretacién de
los textos desde lo ludico del entrenamiento y no desde la marcacion.

Por eso creo que vendria bien una direccion plastica y una direccién de
actores, dividir esas funciones.

Y la dltima, seguir creando con tantas ganas y fuerzas.

Gracias.
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4.4 Nombre: Ana Lucia Rodriguez

Personaje: Angustias

1. Desde el inicio del proceso con el tema de la prostitucion femenina y luego
con La Casa de Bernarda Alba, ¢como percibi6 la transiciéon de un tema tan
general a uno mas especifico? ¢Qué aspectos le resultaron negativos o
positivos como actriz, hubo cosas que pudo conservar de uno a otro?
Dentro del proceso no considero nada negativo ni positivo, Util 0 no puede

ser mas acertado. Utilicé alguna informacién sobre el primer proceso hasta que
comenzamos a detallar mas a las personajes. Del proceso inicial tomé sensaciones
de la mujer en su contexto y esto se aprovechd en general para la adaptacion de la
casa de Bernarda Alba. Podria decirse que entre la prostitucion y las mujeres de las
casa de Bernarda hay una semejanza, la prostitucion legalizada - en otras palabras-
la mujer que se casa para limpiar, atender el hogar y al marido -incluyen
sexualmente- a cambio de una manutencion y las trabajadoras del sexo, estas
mujeres que son pagas por trabajar no con uno si no con varios hombres y siempre
desde el lado del placer sin obligaciones mas alla del sexo aparentemente, la
diferencia entre unas y otras también me ayudd a construir la idea de mi personaje.
A la mayoria de las mujeres le es impuesto este tipo de roles que se encuentran
administrados por hombre o una matrona, otra relacibn en comun que también
encontré util. Esas sensaciones de no tener otra opcidon mas que hacer lo que la

sociedad nos obliga o aceptar esas condiciones son vividas por muchas mujeres.
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2. ¢Como fue su experiencia al encontrarse con el flamenco durante los
ensayos?

Interesante, muy retadora y dificil de cumplir para mi que no tenia ninguna
relacion con el flamenco.

3. ¢Qué particularidades encontré en la técnica brindada y su relacion/aporte al
entrenamiento como actriz que habia tenido?

A través del Flamenco comprendi que la fuerza y lenguaje corporal
caracteristicos daban pistas de cdmo eran las atmosferas y los ritmos del montaje,
asi podria encontrar que los diferentes palos (ritmos) tenian escrito el nombre de
los personajes. Por ejemplo a Angustias le habria asignado un fandango y en
contraste a Adela una buleria.

4. En su personaje y tomando en cuenta los elementos actorales, musicales,
flamencos, nuevos textos o espaciales, ¢qué fue lo que pudo trabajar con
mayor facilidad y qué le result6é un reto (en caso de darse)?

Facilidades: Musicalmente las relaciones ritmicas de la puesta con el
flamenco. El canto como refuerzo para la atmdésfera de las escenas y la voz como
elemento escénico y caracteristico —caso con el personaje de la Poncia-.

El manejo del publico como estaba distribuido, las acciones traspasadas por
el baile del flamenco fueron los mayores retos. En el caso del trabajo actoral lo
dejaré en un término medio pues tuve la oportunidad de trabajar por un tiempo

prudencial el personaje.
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5. A modo de reflexiéon, qué aprendizajes obtuvo de este proceso y qué
recomendaciones daria al involucrarse a un proceso como estos? (ya sea
desde la actuacion, o hacia la direccion).

El inicio del proceso fue muy ambicioso pues se queria realizar con muchas
actrices una creacion colectiva de un tema complejo y el tiempo fue un elemento en
contra. Agradezco la adaptabilidad a los cambios repentinos y el compromiso de las
compafieras con el trabajo actoral y de direccidén a pesar de los desafios.

Mis recomendaciones como actriz es ser consciente del tipo de proceso en
el cual se quiere trabajar, si se tiene el tiempo para comprometerse y asumir la
responsabilidad pues este fue un proceso largo —aprovecho para decir- fue muy
positivo trabajar con la cantidad de tiempo que trabajamos estos personajes, asi
exploramos lo suficiente y nos dio tiempo de aportar y crear como actrices. Desde
la direccién concretar la idea inicial del montaje de forma equilibrada: que esté
dentro de nuestras posibilidades sin dejar de ser ambiciosas, pues el cambio de la
idea inicial al montaje realizado fue muy trabajoso para la direccién, incluye la

investigacion ademas de asumir un personaje principal en el montaje.
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4.5 Nombre: Gabriela Alfaro

Personaje: Adela

1. Desde el inicio del proceso con el tema de la prostitucion femenina y luego
con La Casa de Bernarda Alba, ¢ cémo percibi6 la transicion de un tema tan
general a uno mas especifico? ¢Qué aspectos le resultaron negativos o
positivos como actriz, hubo cosas que pudo conservar de uno a otro?

Con el vinculo entre un tema y otro no encontré mayor vinculo, creo que
fueron pruebas desde la direccién, pero personalmente no encontré un vinculo tan
grande, sino que para mi fue claro la busqueda del tema artistico, y delimitarlo, no
es que se comienza de nuevo, pero las perspectivas son muy distintas a la hora de
trabajar, para mi no fue lo mismo trabajar desde la observacion y testimonios desde
la prostitucion, que desde el contexto de la obra de Garcia Lorca. No lo vi como
algo negativo, si no como busquedas de caminos que finalmente llegaron a uno mas
especifico.

2. ¢Como fue su experiencia al encontrarse con el flamenco durante los
ensayos?

Fue muy enriguecedor, ya que nunca habia tenido ningun tipo de
acercamiento con el flamenco y como toda expresion artistica no sélo tiene tempo-
ritmo si no contexto y corporalidad: y para la busqueda actoral sirvio mucho para
encontrar el personaje, su ritmo, y su corporeidad.

3. ¢Qué particularidades encontré en la técnica brindada y su relacion/aporte al

entrenamiento como actriz que habia tenido?
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Como mencioné anteriormente, primero, los zapatos de flamenco tienen un
peso y un sonido, y mi personaje (Adela) tenia una relacidén directa con estas dos
cosas, con el sonido y el peso. También el la escena del baile de Adela (que puede
significar la liberacion sexual de ella) el baile y el sonido son los elementos que
brindan a la escena la metafora del encuentro sexual, entonces con esto la escena
pudo hacerse poética y menos literal.

4. En su personaje y tomando en cuenta los elementos actorales, musicales,
flamencos, nuevos textos o espaciales, ¢qué fue lo que pudo trabajar con
mayor facilidad y qué le result6é un reto (en caso de darse)?

Lo més dificil fue el trabajo con el uso de los zapatos y la construccién del no
existente Pepe el Romano. Con respecto a los zapatos fue el manejo del ruido en
escena, que sonara solo cuando tenia que sonar y hacer de un elemento no
cotidiano, algo cotidiano. Con respecto a Pepe el romano, fue que habia que
inventarse todo un viaje con este, y que este le fuese afectando al personaje
mientras transcurria la obra: a lo que me refiero es que trabajar con un personaje
invisible fue dificil a la hora de verse afectada por este.

Lo que me resulté con mas facilidad, fue el espacio, ya que el escenario era
como una gran casa donde transcurria la obra, entonces al cambiar de espacio y de
escena, funcionaba porque estaba cargado de “un cuarto no utilizado en la casa”.

5. A modo de reflexion, qué aprendizajes obtuvo de este proceso y qué
recomendaciones daria al involucrarse a un proceso como estos? (ya sea

desde la actuacion, o hacia la direccion).
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A nivel de reflexion, creo que fue complejo el hecho de que la direccion
cambiara porque habia que resolver el personaje de Bernarda: entonces me
parecié que hubo momentos donde la direccién cambiaba de direcciones (valga la
redundancia) porque tenia que estar adentro y afuera de la obra. Pero con todo esto
me parece que propuestas como estas son muy valientes porque se propone un
objetivo y lo logran (aunque a mi parecer el trabajo apenas estaba comenzado
cuando tuvimos las funciones). Se buscaron elementos que fusionaran el teatro con
el contexto y la cultura del flamenco y se retd a todo el equipo de trabajo a algo no
existente, si no a una construccién de un proceso y seguidamente a la muestra
camino largo y de investigacion artistica.

4.4  Entrevista a Yael Salazar, intérprete que fue parte de la totalidad del proceso
de las obras Ya no son las mismas flores y Viola (1234)* durante el periodo 2013-
2016.

Fecha de realizaciéon: Octubre 2016.

¢,Cree usted que los procesos de creacion de Viola (1234) y el laboratorio de Ya no
son las mismas flores tienen relacion:
o A nivel de creacion de personaje:
No, en el proceso de Viola hubo mas exploracion de detalles actorales,

creacion dramaturgica y de una atmaosfera propia del personaje. En las Flores era

4. Ahora Viola.
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mas apegada a un texto, el personaje era mas una pieza para mover la accién
principal que un gran detonante o reflejo de una situacion y solo eso lo hacia menos
profundo y detallado que el de Viola.

0 A nivel de proceso de creacion:

Creo que tiene mucho que ver con la creacion de personaje, eran personajes
distintos en circunstancias que también lo eran. Eso implica que el proceso no se
podia abordar de la misma manera. El de las Flores era mas apegado al texto y
colaborar para que la accién de los personajes principales sucediera y Viola era un
monologo donde habia que improvisar mas, hacer exploraciones de sensaciones,
jugar con los elementos, etc.

0 A nivel de busquedas sobre sexualidad:

Tampoco. En las Flores, por lo menos en mi personaje, nunca percibi una
basqueda especifica sobre la sexualidad. Me parecia mas sobre el empoderamiento
de la mujer, su auto-reflexién y basqueda de su posicionamiento social y familiar.
Viola se movia especificamente por el trauma sexual y sus consecuencias en el

estilo de vida de una mujer, su ansiedad, su amor, su perdon.
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