derechos de la mujer y del nifio.

Universidad de Costa Rica.

Conocida fundamentalmente por su
obra literaria, Carmen Naranjo es, sin em-
bargo, un simbolo de la mujer que lucha
por reivindicar los derechos de su propio
seX0 y por proteger a los ninos.

Debido a su trabajo, la Ex-Ministra de
Cultura ha podido visitar América Latina
y Estados Unidos, Africa, Asia y Europa.

Eso no significa que haya abandonado
su labor creativa. En la actualidad, se en-
cuentra preparando un libro de cuentos
que presenta una gran evolucion temdtica,
pues se caracteriza por los elementos ero-
ticos dentro de un ambiente centroameri-
cano.
~ “Mi labor literaria ha sido facilitada
POT mF pérmanencia de ano y medio en
México y afio y medio en Guatemala, lo
que me ha permitido percibir muy bien
las caracteristicas del hombre y la mujer
que viven en esta parte del mundo”, ex-
preso,

Carmen Naranjo espera continuar es-
cribiendo en los proximos afios y ligarse,
cada vez mas, al mundo literario e intelec-
tual de Costa Rica.

“Mi labor como escritora ha sido muy
personal y he podido continuarla gracias
a una gran disciplina. No veo razones
para que no pueda continuar adelante”,

La escritora esta satisfecha de que mu-
chos proyectos elaborados mientras es-
tuvo en el Ministerio de Cultura hayan

va, en los Gltimos meses, como la Ley de
Patrimonio Arqueologico.

“Yo creo que los objetivos plantea-
dos se cumplieron ¥y eso es muy impor-

Jan José.de Costa-Rica, pere,Agmaygde

L os derechos dela

Ademas de escritora, Carmen Naranjo es una activa defensora de los

sido aprobados por la Asamblea Legislati- -

DE LUIS SAENZ

La intelectual costarricense, quien entre 1972 y 1974 se desempeiié
como Rinistra de Cultura, Juventud y Deportes, es hoy una funcionaria
de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Proteccién de la Infancia
(UNICEF) y profesora de la Escuela de Ciencias de la Comunicacién de la

tante, . pues demuestra que las politicas
anunciadas en aquel entonces eran basi-
camente correctas”, indico la ex funcio-
naria.

INTERES

Naranjo dice que cuando asumio el
Ministerio lo hizo con el propésito de
llevar la cultura a amplios sectores de la
sociedad costarricense;”,"y no favorecer
pequeiias élites de intelectuales™.

“En ese entonces, vo consideraba que
si lograba aumentar en un sélo un mili-
metro la cultura costarricense habia
cumplido, logicamente, la funcién que se
me encomendo”,

La escritora sostiene que su piantea-
miento, en lo fundamental, era distinto a
lo que hasta entonces se habia presenta-
do, ‘“pues yo veia, y aln sigo viendo, la
cultura como algo ligado a la forma del
costarricense.

“A mi me llama la atencién que ahora
que Costa Rica se debate en una aguda
crisis se repitan casi las mismas palabras
gque yo pronunciaba cuando fue Ministra,

:n el sentido de que era necesario salvar

sl modo de ser del costarricense”’,

Seghn la ex Ministra, la sociedad cos-
tarricense ha vivido un paulatino proce-
so de pérdida de su propia identidad,
promovido por los medios de comunica-
cibn masas, y que ha llegado ha creer que
lo civilizado es ‘‘consumir’ 'y lo barbaro
es “producir”.

Hoy se impone, sostiene, ““descubrir,
apoyar y fomentar nuestra propia cul-
tura, con el propdsito de sustituir los es-

mujer|

quemas importados vy rrescindir lo que
es extraio a nuestro publo y cuesta mu-
cho dinero importar”.

“Estoy convencida ue si muchos de
los planteamientos qe se hicieron en
aqueila época hubieran sido aceptados es
probable que la actual risis hubiera sido
menos dura. Logicamerte, no se hubiera
evitado™.

Naranjo cree que elpueblo costarri-
cense podrd, conforme avance la crisis,
enconirarse y recuperr. sus auténticos
valores.

MUJEL

La escritora estd auy interesada en
conocer las experiencia que las mujeres
del Tercer Mundo, jrincipalmente en
Africa y América Latin, tienen en sus lu-
chas por desarrollar sy respectives pai-
ses.

En su trabajo, ha tinido la oportuni-
dad de asesorar distinos trabajos dirigi-
dos a promover la paricipacion de la mu-
jer en las actividades productivas v la
igualdad de oportunid:des.

En este sentido, sosiené que en Méxi-
co se han logrado experiencias muy inte-
resantes como la de s ‘“‘pepinadores’,
hombres y mujeres que viven de recoger
vidrio de la basura.

“Con este grupo e logrd establecer
una serie de empresas de autogestion fa-
miliar . El proyecto, que contempld la
instalacién de una plmta fundidora de
vidrio, conté con el ajoyo del Gobierno
v la Universidad Iberoamericana”.

En Costa Rica, afirma Naranjo, la mu-
jer ha logrado avanzar »astante en la con-
quista de sus derechos, pero ain sobrevi-
ven ciertos prejuicios que limitan sus
posibilidades de realizicion.

“En nuestro pais, indiscutiblemente,
no estd tan arraigado el machismo como
en México pero subsisten actitudes que
tienden a subestimar a la mujer, ya sea
negindole derechos o desconociendo sus
capacidades para cumplir determinadas
funciones”.

La Ex Ministra afirma que el papel de
la mujer en las sociedades modemas no
puede ser desconocico, pues ‘‘constitu-
yen un elemento muy importante parael
desarrollo”. -

“El oImo T miviite Jdel Banco Mun-
dial sefiala que invertir en la mujer es
uno de los mejores regocios que puede
hacer un pais. Nadie debe dudar que una
mujer alimentada, sana y educada pro-
crearda una familia c:pacitada para inte-
grarse plenamente para el desarrollo”,

En los 0ltimos afics, dice Naranjo , la
mujer  en Costa Rica no se ha organiza-
do, como en otros paises, para defender
sus derechos. )

“Sin embargo, ha venido preparando-
se, capacitindose y esiudiando. Ahora, lo
que procede es que se drganice’’,

La ex Ministra dice que la mujer ten-
dra que dar importanies luchas en el fu-
turo, para poder obtsner una serie de
conquistas y proteger, de esa manera,
a sus propios hijos y a la estructura fa-
miliar.

“En Costa Rica existen millares de mu-
jeres que actllan como compafieras, sin
vinculo matrimonial, que pueden quedar
totalmente desamparadas de un momen-
to a otro, pues no existe ninguna disposi-
cion legal que obligue al hombre a ampa-
rarlas. Inclusive, en muchos afios ayudan
a sus compaiieros a forjar un pequefio ca-
pital del cual no pueden disfrutar si se
termina la relacidon, Yo creo que a esas
mujeres se les deberia dar un status legal
y reconocerles la cilidad de compaiie-
ras”.

La escritora .considera que, pese a lo
anterior, no todo se encuentra tan mal en
el pais, pues por lo menos el Segurc So-
cial les reconoce el papel de compaiieras
v les concede el deretho a recibir aten-
cién médica v pension de viudéz.

CAMBIO
Carmen Naranjo asegura estar conven-
cida de que la crisis econémica transfor-
mard, fundamentalmente, el sistema de vi-
da de la mujer, tanto en los centros de

trabajo como en ¢l hogar.
~ “En tiempos anterores, la mujer se
habia incorporado al trabajo,asalaria-
do como una forma de compensar la
injusticia del salario de su compaiiero.
Ahora, la va tener que hacer como una
necesidad fundamentai de subsistencia de

la familia en su conjunto”.

Esto va a ser ventajoso, sostiene, pues
cada mujer tendra que asumir un papel
muy activo en la defensa de sus derechos
laboralés y salariales.

“La inflacién y la devaluacién reduci-
rén cada dia més la capacidad adquisi-
tiva de los salarios y, por io tanto, la
mujer tendrd que plantearse por primera
vez en muchos afios la necesidad de incor-
porarse masivamente a los iadicatos v a
otras agrupaciones, para demandar una re-
vision de sus salarios y otros beneficios
adicionales’.

Para la escritora, en Costa Rica urge
impulsar una legislacidén laboral modema
que mejore las condiciones de los centros
donde se encuentran agrupadas mujeres.

“En nuestro pais, centenares de muje-
res laboran con la industria de la m4-
quina. Alli pasan sentadas dias enteros y
por no perder el tiempo v cumplir las ta-
reas que les asignam. se abastienen de sa-
tisfacer sus necesidades fisiologicas vy de
esa manera dafian los rifiones. La ten-
sibn nerviosa v el desgaste de la vida son
dos elementos que juegan también con-
tra la mujer. Si estos elementos no se co-
rrigen, la mujer costarricense estd expues-
ta a perder su capacidad laboral en un pla-
zo de 10 o 15 afios, el cual es muy corto’

Por ello, Naranjo asegura que la mujer
debe luchar por lograr importantes mo-
dificaciones en la legislacion que regula
los centros de la industria de la maqui-
na, “‘con €l proposito de protegerse”.

“«Alli debe establecerse asistencia mé-
dica continua, periodos de descanso mas
prolongados y otras conquistas”.

De acuerdo con el criterio de la Ex
Ministra , la crisis obligard a la mujer a
subemplearse en labores muy peligrosas
para la salud, “pues ~su compaiiero esta-
r4 en imposibilidad para cumplir solo
con todas las demandas v necesidades del
grupo familiar”.

INFANCIA

En relacibn con la proteccion a la in-
fancia, Carmen Naranjo dice que Costa
Rica ha realizado un gran esfuerzo por
llevar una serie de servicios a los nifios,
principalmente relacionados con la salud
y la alimentacion.

Sin embargo, susticue Yue ova i-los ow
ha visto frenada en gran parte por el
proceso de burocratizacidon que han vivi-
do las instituciones encargadas de cum-
plir con tales funciones.

“Yo pienso que se deben impulsar
programas educativos y de otro tipo de
beneficio de la familia, para ayudarlos a
enfrentar los problemas que se presentan
durante las horas laborales, principalmen-
te los relacionados con la falta de aten-
ciébn para los nifios”.

Por otro lado, la incorporacion obliga<
toria de la mujer a dos jornadas de traba-
jo, la asalariada y la doméstica, hace in-
dispensable el establecimiento de un sis-
tema de asistencia a la poblacion infantil,
indico. i
* La escritora manifestd que en El Sal-
vador se han desarrollado especie de
campamentos temporales, donde perma-
necen los nifios de los recogedores de
café.

“Nadie duda que la poblacitn infantil,
principalmente 1la comprendida entre
los 0 y los 6 afios, queda abandonada
mientras su familia participa en las co-
gidas de café. En esos centros reciben
la asistencia y la alimentacion necesa-
ria. Yo piensno que ese tino de experis .
cia, por los logros obtenidecs, es impor-
tante desarroliarla en Costa Rica”.

Naranjo insiste en que los costarricen-
ses deben aprender de las experiencias
vividas por las naciones de otros paises,
“pues yo pienso que la proteccion dela
infancia en las actuales condicicnes de
crisis es urgente’. v

Como muestra- de que no todo es ne-
gativo en nuestro territorio, la escritora
se refirid al proyecto de atencidn a los
nifios implementado por la comunidad
de Santo Domingo de Heredia. )

“Alli, los niios comprendidos entre
los 0 y los 2 afios reciben un trato prac-
ticamente familiar e, inclusive, son ame-
mantados por madres del lugar. Yo creo
que el dia que Costa Rica logre crear ho-
gares de este tipo en todas las comuride-
des, entonces si podremos hablar de un:
politica nacional efectiva de apoyo ala

_infancia”.
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