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Carmen 
Naranjo 
no sólo 
se ha de­
dicado a 
la literatu­
ra, tam­
bién ha 
incursio­
nado en 
la política 
l\quí , 
junto a 
Henry 
Kissinger, 
Secreta­
rio de Es­
tado nor­
teameri­
cano en 
los años 
setenta. 

PERSONAJE 

Esta autora nacional realizó su secun­
daria en el Colegio Superior de Señori­
tas. 

REVISTA DOMINICAL/7 

~ 

"Para un escritor, viajar es apasionante, pero vivir entre avio­
nes y aduanas afecta la disciplina y el orden", cree la prosis­
ta. Aquí en el umbral de su estudio, junto a Pecas y Reina, 
dos de sus mascotas. 

increpaban: "¡Gringa, go home!" 

Intima amistad 

En la última administración de 
José Figueres Ferrer (1970-74), 
Carmen Naranjo incursionó en la 
política; fue por dos años la em­
bajadora de Costa Rica en Israel. 
Para ese tiempo, la primera minis­
tra judía era Golda Meir y entre 
ambas surgió una amistad muy 

~ estrecha. "Ella me decía my 
daughter (hija mía) y tenía una 
personalidad increíble por su inte­
ligencia y su carácter", asevera. 

Incluso, Carmen Naranjo fue 
la única diplomática a quien Meir 
invitó a la boda de su nieta. "Su 

~--mnistad fue un lazo que me unió 
con Israel para siempre", señala. 

Aunque la Primera Ministra 
israelí nunca la leyó, pues la auto­
ra no había sido traducida al in­
glés, sí la alentaba constantemen­
te a concentrarse en la literatura. 
De ella conserva su idealismo, su 
franqueza y una menorá (un can­
delabro antiguo para nueve velas 
que le obsequió). 

jor recuerda esta prosista se rela­
ciona precisamente con un texto 
suyo. "Cierta vez me llamó el re­
presentante de W oody Allen para 
decirme que a su jefe le interesa­
ría adaptar para el cine uno de mis 
cuentos; es uno que se llama La 
tienda de las princesas judías. 
Habla de una tica que vive en 
Nueva York y se va apoderando 
lentamente de un almacén. El tra­
to se cerraba si yo aceptaba que en 
vez de una tica el personaje prin­
cipal fuera un judío. Y o no quise 
y por lo tanto la película nunca se 
realizó", cuenta. 

A pesar de haber roto esque­
mas por sus trabajos y su vida pe­
regrina, no se considera diferente: 

Como embajadora en Jerusalén, Carmen Naranjo forjó su amistad con Golda Meir. En esta gráfica, la que 
fuera Primera Ministra de Israel aparece de cuarta (de izquierda a derecha) y la escritora costarricense de 
sexta. 

Aunque Carmen Naranjo ha 
viajado por muchos rincones del 
orbe, confiesa que si hoy se fuera 
de Costa Rica, sin dudarlo, esco­
gería Jerusalén. "De ,esa ciudad 
me atrae poderosamente la enor-

"Soy como todas las mujeres; la­
vo, cocino y, si hay que arreglar 
ropa, remiendo." Entre sus auto­
res favoritos, menciona a la nor­
teamericana Tjuna Bames y a los 
clásicos rusos, León Tolstoi y Fe­
dor Dostoievski; por estos días ha 
estado leyendo a Umbe1to Eco y, 
en la lista de espera, aguardan no 
pocos libros. Considera que entre 
los autores nacionales jóvenes, 
quienes pueden tener mejor por­
venir son Carlos Cortés y Uriel 
Quesada. 

Esa tarde los recuerdos se de­
tuvieron con el eterno murmullo 
del tráfico en segundo plano. 

Contratada en los años 60 por 
la Organización de Estados Ame­
ricanos (OEA), viajó por el conti­
nente en labores de asesoría en 
materia de atención social. 

Recuerda que en República 

Dominicana la única manera de 
acceder a los servicios médicos 
era a través de comisionistas. 
Ellos cobraban altas sumas de di­
nero al pueblo. "Era un negocio 
de unos pocos", asegura. La OEA 

le encomendó implantar allí el ré­
gimen de seguridad social y el de 
pensiones de vejez, invalidez y 
muerte. Ante el peligro que re­
presentaba su gestión para los co­
misionistas, recuerda que ellos le 

me oferta cultural que tiene; su 
música, sus edificaciones y su vi­
da en general." 

Un no para Woody 

Una de las anécdotas que me-

Al fin de cuentas, los años son 
rebanadas del tiempo y Carmen 
Naranjo se los ha merendado de 
viaje en viaje, sabrosamente, con 
esa risa gitana, con esa chispa an­
daluza ... 
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En su casa ñl!llRili"I 
de San Pe- , 

dro, Carmen 
Naranjo reci­
be, los mar-

tes y jueves, 
a los estu-

diantes de su ~;; .... ,.~;..._..~....,.-~fl 
taller de .~ 

literatura. 

NéferMuñoz 

armen Naranjo ha vivido 65 años plenos de 
literatura. Pero lo que muchos no saben es 
que sus actividades personales, y en espe­
cial, sus viajes, son tan fascinantes como la 
mejor de sus novelas: de joven destacó en 
baloncesto, modeló para Pierre Balmain y 
fue amiga de Golda Meir. 

La tarde quedó gris afuera. Porque 
adentro, en su casa crema de dinteles altos, 
su sonrisa y su voz literaria se encargaron 
de silenciar a la lluvia ... y al tiempo. 

Carmen Naranjo Coto nació en Cartago 
en 1931 y ha escrito toda su vida. Su que­
hacer profesional ha sido muy conocido. Es 
una de las primeras mujeres en Costa Rica 
que ha ocupado cargos públicos; fue fun­
cionaria de la Caja Costarricense de Segu-

pERSO AJE 

En una tarde alagri­
mada por las lluvias 
de mayo) Carmen 

Naranjo le descorrió 
la aldaba a su me­

moria y abrió la 
puerta a sus recuer­
dos. Pocos saben que) 
además de escritora) 
fue deportista) mode­

lo y política. 

ro Social, de la OEA y de la ONU; emba­
jadora en Israel y profesora de la Escuela 
de Comunicación Colectiva de la Universi­
dad de Costa Rica. 

A pesar de la erosión de los años, su ca­
ra conserva una mirada atrayente, f01jada 
laberínticamente en innumerables viajes, 
que, por sus cargos, la han llevado a vivir 
en forma intermitente en Guatemala, Méxi­
co, Venezuela, República Dominicana e Is­
rael. 

Ella es la culminación de una ascenden­
cia muy particular. "Mi madre, con quien 
hoy vivo, tiene 98 años y es miembro de 
una de las familias más excéntricas: los Co­
to Troyo." Asegura que sus abuelos mater­
nos se ganaron la fama de extravagantes 
por su apego al culto de la razón y especí­
ficamente a su símbolo: la lechuza. 

Su padre fue un emigrante andaluz, Se-
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Posdata 
Profesión: escritora. 
Hermanos: tres: Manuel, Mario y Al­
fonso. Ella es la menor de los cuatro. 
Edad: 65 años. 
Estado civil: soltera. 
Residencia: San Pedro, Montes de 
Oca. 
Mejor amiga: María del Mar Gonzá­
lez, pianista. 
Mano derecha: Lidiette Carranza Co­
to, su prima. 
Mayor influencia: sus abuelos mater­
nos. 
Mascotas: Tres cocker spaniels, Rei­
na, Pecas y Estela. 
Autores favoritos: Tjuna Barnes y los 
rusos clásicos 

bastián Naranjo Prida. Fue él quien le ense­
ñó a leer a muy c01ta edad y quien la impul­
só en el mundo de las letras. Tal vez de su 
padre provenga esa manera agraciada de 
hablar que tiene Carmen Naranjo, astuta y 
amena, provocadora, muy andaluza. 

Hoy ella vive una activa rutina que la 
sumerge en lecturas y en el bullicio de los 
estudiantes que llegan a sus talleres de lite­
ratura. Está preparando dos nuevas colec­
ciones de cuentos y dos novelas. 

Baloncesto y modelaje 

Comenzó a viajar desde muy joven. Y 
es que en ese entonces Carmen no solo 
pensaba en símiles y metáforas, también 
dedicaba sus esfuerzos al deporte. "La pri­
mera vez que salí del país fue con un equi­
po de baloncesto, se llamaba La Libertad. 
Fuimos a una gira que comenzó en El Sal­
vador'', relata animadamente. En ese pri­
mer viaje también conoció Guatemala, 
Honduras y Colombia. Enarca la ceja dere­
cha y agrega, divertida: "Me acuerdo que 
estaba-tanasnstada -qu-e--hice-el:--viaje-de 
puntillas ¡porque pensaba que con el peso 
el avión se podía caer!" 

También jugó en los equipos de balon­
cesto del Colegio Superior de Señoritas y 
de la Universidad de Costa Rica. 

A mediados de los años 50, laboró con 
la Organización de Naciones Unidas 
(ONU) en Venezuela. "Allí hice muchas 
amistades; una de ellas, una modelo profe­
sional, que fue quien me presentó a Pierre 
Balmain", recuerda. 

Para esos años, Ingrid Bergman había 
actuado en la película ¿Por quién doblan 
las campanas? basada·en la novela de Er­
nest Hemingway. A Balmain, la cara de 
Cmmen Naranjo se le pareció a la de la ac­
triz sueca. "En ese tiempo yo no era tan fea 
como ahora", bromea la escritora. Después 
de una breve sonrisa, prosigue: "Entonces 
Pierre Balmain me ofreció trabajo y yo 
acepté: me cortó el pelo y me puso a mode­
lar de todo, incluso trajes de baño", cuenta 
entretenida. 


